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K KASAN VVK UP vozipieL
SERVIS OKIEN 008 N,,

OPRAVY A UDRZBA
OKNA = DVERE = TESNENIA = SKLA 0907 651 072

0949 119 535 | www.servisokien.com www.autobest.sk

VSTAVANE SKRINE

SUPER KVALITA ' ABS HRANY  HLINiKOVE KOVANIE
V CENE: hlinikové kovanie, komplet korpus, hoky, dna,

police, veSiakové tyce, ABS hrany, posuvné dvere
AKCIA: zameranie ,dovoz ,montaz V CENE

0917 346 632 "jtoxsabercomailon [vypotet ceny ¢

Il REKVALIFIKUJTE SA ! | [IECUNETTYLT @ VTS (e

P é PY v perspektl'vn om odbore 6€—7€/p r:;id ;2:1 sohoda omletk):‘;aslgszlé)i: fasady
Ministerstvom Skolstva SR akreditované nadstavbové - § i
Ltdendcila o v O nacE e STAV. PRACOVNIK rekonstrukie

Stadium pre ziskanie elektrotechnickej kvalifikacie jadra - obklady - dlazby

completné pohrebné sluzb L 5€/hod., prip. dohoda o
Kompletne pohrebne stuzby ELEKTROTECHNICKE MINIMUM | ppsiashnsuns T

} SLUSNOST  SERIOZNOST ¢ PROFESIONALITA 0918 561 283 0908 387 373

18-0041

Urcené pre osoby bez elektrotechnickej kvalifikacie,
ktoré maju zaujem uplatnit’ sa v oblasti elektrotechniky

Zaciatok vzdelavania: 10. september 2021
Vzhladom na obmedzenia pre pandémiu COVID-19 vzdelavanie

a aj zaverecné skusky prebehnu online distan¢nou formou.
MARKAB s.r.0., A.Rudnaya 21, Zilina, opravnené vzdel.org.

www.markab.sk, 041/5626188, markab@markab.sk
LUBOMIR LISKA

17-0078

PRI PREVZATI ZOSNULEHO POSKYTUJEME
ZDARMA
SLUZBU JEDNORAZOVE] : ‘
0ZONOVE] DEZINFEKCIE

PRIESTOROV VASHO DOMOVA ZBAVTE SA VLHKOSTI &

pivnice Sachty zaklady obytné priestory | B ioh i i kot IR T L o Ilska.sk]

0907 55 77 78 abggﬁglég ZADARMO,'% 043/4133 534 info@autoskola-liska.sk

18-0008

NON-STOP sluzba 20
0907 477070 [t

www.silencia.sk S VAMI

STAHOVANIE

PLECHOVE STRECHY

17-0011

;’t@ -

HODINOVY MANZEL

opravim ° vyvitam * nastavim * vymenim ¢ pomozem...
L 0915 344 046 )
s N

) STAHOVANIE
KM,&WO B + B BYTY=KANCELARIE

TREZORY=KLAVIRE

e 1

MASLEN
SLOVENSKY VYROBCA

www.stahovaniesvashou.sk |
BYTY, KLAVIRE, KANCELARIE, TREZORY, DOPRAVA

17-0007

JEDNOHROB OA 653(% E’B&!j\\]
ovosros 0 1600€ www.triv.sk

AKCIOVE CENY

Najvacsi vyber
tvarov a farieb,
najlacnejsie v regione

Plati do vypredania

@
<
S
S
S
&
<

NAKLADNA DOPRAVA

IN-HOLZ podlahy

B i e e z -
AKCIA! etsmmsu oy VELKA LETNA AKCIA
POMN'K lli 24 129€ NA MIERU Platd Wﬁflf'f: ﬂulﬂfffﬂ ﬂ'f:{rhlr_-rm_anrfdwa zdsoh

0905 296 197 - kamenarstvohotos@gmail.com
www.kamenarstvobplush.sk

MT21-33 strana- 1

VSTAVANE SKRINE

0949 327 800

. . ™ amlon. ak
in-holz@marticonet.sk A

§ #4231 18 180 £330

ﬂ Martin, Francieskych parbzdnoy 5885 048 G

18-0015




SLUZBY, BYVANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

— 2

MARTINSKO
TURCIANSKOTEPLICKO

Redakcia: Akmeta (StMC)
MARTIN
martinsko@regionpress.sk

JREGIONPRESS
Vydavatel:
REGIONPRESS, s.r.0.
Pekarska 7489/40A, 917 01 Trnava
1C0: 36252417
reg. MKSR EV 3676/09

INZERCIA
Mgr. Monika Albertovd 0902 524 957
Ing. Peter Hanakovit 0905 423 331
Distribiicia:
distribucia mt@regionpress.sk

Www.regionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

Séfredaktor: Ivan Broik
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Kazdy tyzder:

Jahodniky, Koduty, Martin, Podhdj,
Priekopa, Zaturcie, Kostany nad
Turcom, Pribovce, Sucany, Turany,
TurCianske Klacany, Vrutky, Za-
bokreky, Sklené, Sucany, Beld - Du-
lice, Blatnica, Danova, Drazkovce,
Klastor pod Znievom, Krpelany,
Necpaly, Podhradje, Sklabina, Su-
tovo, Turcianska Stiavnicka, Valca,
Diviaky, Dolng Stubria, TurCianske
Teplice, Dubové, Horna Stubria,
Maly Cepcin, MoSovce, Slovenské
Pravno

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 86.750 Bratislavsko \iychod
BZ 87350 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Komaniansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 42810  Piestansko+NM+MY
SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko
T0 40560 TopolGiansko+PE+BN
™ 59430  Trentiansko+DCA+L
m 46550 Trnavsko

M 18990 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120  Kysucko=CA+KM

u 35020  Liptovsko=LM-+RK
LC 30690 Lucenecko+VK+PT
MT £1690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povazsko=PB+PU
PD £1340  Prievidsko

') 39560  Zvolensko+DT+KA
H 27490  Ziarsko+Z(+BS

IA 52120 IZilinsko+BY

Vychodné Slovensko

BJ 33870 Bardejovsko+SK+SP
GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA
HU 26640 Humensko=VT+SV+ML
KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970 Lubovniansko

MI 29620 Michalovsko+TV+50
PP 41130  Popradsko+KK

PO 48090 PreSovsko+SB

SN 32750 SpiSsko+LE+CL

KANAL - servis
£ KRTKOVANIE

VYSOKOTLAKE CISTENIE

Kkamstav

kompletné kamendrske sluzby
www.kamenarstvo-kamstav.sk

MARTIN Kollarova 79 (pri SAD Martin)
Radi Vas navstivime: 0908 965 976, 0907 840 778

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989

Spisujeme objedndvky bez financnej zdlohy.

0903 737 800
FREZOVANIE - VLOZKOVANIE

CISTENIE - KONTROLA

KOMINOVRE S

A CERTIFIKAT V CENE

® BAROVE PULTY
© KRBYASCHODY

ZULOVE DLAZBY ZLEAVA
CENA na material
O0BKLADY BUDOV od15€/m \30%
KUCHYNSKE LINKY oddechtovanie kominov
, KOMINARSTVO DUBOVEC
PARAPETNE DOSKY

©0914276 111

tu mohla byt

VASA REKLAMA

IALOZIE, SIETKY
OPRAVY ZALOZI]

DEN A NOC, DVEROVE SIETKY, PLISSE
0905 467 323 « vagstavagmail.com

18-0033

A POKRYVAESKE| Eﬁoﬂ
PRAGE| MARTIN sra
ILABY, ZVODY, KOMINY
NATER STRIECH, LEPENKA
STRECHY NA KLUC

_—

Otvorené: pondelok - piatok 9.00 - 16.00 hod
JAHODNICKY CINTORIN

URNOVE A HROBOVE MIESTA
ZAKUPITE U NAS

0903 211333

18-0025

STAVEBNE PRACE

obklady, dlazhy, zateplovanie RD
sadrokartdny, malovanie
elektrikarske, vodarske prace
rekonstrukie byt. jadier
zamocnicke a klampiarske prace

0940 235 749

Sluzha pre VasjAgro-Tatra 815 12t
0944143 883 - mtaras888@gmail.com

0905 514 652

www.kvmont.sk

"~ Teplicka n/Vah,,
Sklad: 7a kastielom 482

www.najlacnejsiebrikety.sk
Otvorené: 17:00-19:00

0911697 417,0903 014 011 &

tu mohla byt

VASA REKLAMA

VR A
1 A
vis vasio SROTU X\~

=
< EKO
ZBER A ODHLASOVANIE STARYCH VOZIDIEL

ELET

SUCANY

VRTANIE
A CISTENIE
STUDNI

vitanie aj malou siipravou
budovanie #160mm

10918 620 100 =

DIVIAKY MARTIN

0903807733 0911089602 0911089 595
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MARTINSKO

SLUZBY, BYVANIE, REALITY

AKCIOVY
PREDA)

Netesnia Vam okna?

Zadrhdvaji sa?

Nedajti sa zatvorit a otvorit?
Madte iné zdvady?

Oprava Zalzii. o

il @ )3

Vel'koohchod s palivami a tepelnou technikou

S RUSKE UHLIE
]-1 VRECOVANE:
| ORECH, EKOHRASOK
— DREVENE BRIKETY:
* RUF, VALCOVE
"= PELETY ENPLUS A1

Sklady vo Vritkach, osobny odber, predaj na baliky,

moznost dovozu, rozvoz aj v sobotu, v3etko skladom.

0911 332 335, 0911 357 560

www.vakumax.sk

SPOJENA SKOLA MARTIN

Ceskoslovenskej armady 24, 036 01 Martin

ponuka do prenajmu

* nebytovy priestor o vymere 83 m2?, parc.
KN-C 3500/7, LV 3947 v Martine

* nebytovy priestor o vymere 51 m?, parc.
KN-C 3500/11, LV 3947 v Martine

* nebytovy priestor o vymere 29 m?, parc.
KN-C 3500/12, LV 3947 v Martine

* nebytovy priestor (pristresok pre stroje)
o vymere 156 m? parc. KN-C 639/6, LV 408
v Mosovciach

Informacie tel.¢.: 043/400 1112

ZLAVY AZ DO

0905392 080 & jirikucera.61@zoznam.sk H =

MATE DOMA

PROBLEMY?
elektrika, voda, odpady
opravy, montdze
rekonstrukcie

(interiér - exteriér)
2Zvdranie
orezdvanie stromov
striekanie radidtorov

[ ZAM KOVA

-~ __DLAZBA-

PREDAJ A REALIZACIA

I_VEKAPLASD

OKNA A DVERE
SIETKY
ZALUZIE
MARKIZY

www.vekaplast.sk
vekaplastsk@gmail.com

0915 825 587
0908 503 030

17-0006

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 86€ 50€ Dvojhrob H40€ 70€
Impregnacia, obhliadka a doprava je ZDARMA
Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 10 znakov 80€, 11-30 znakov 7€/znak,

30 a viac znakov 6€/znak (dohoda)

Obnova pisma: 1;3€ 0,80€/znak.

_ Pri objednani pomnika alebo krycej dosky mate
CISTENIE A IMPREGNACIU HROBU ZDARMA!!

S nami vZdy viete aka je cena,
ceny su konec¢né bez skrytych poplatkov!

POMNIKY,TABULKY S MENAMI, KRYCIE DOSKY,
FOTOGRAFIE, VAZY A SVIETNIKY

Ing. Miroslav Greisiger www.cisteniehrobu.sk
10940 653 651, 0919 205 521

AKCIA!! Ceny platné pri objednani do 31.8!

SME TU PRE VAS UZ OD ROKU 2014 A MAME
ZA SEBOU VIAC AKO 9 000 SPOKOJNYCH
ZAKAZNIKOV, STANTE SA DALSIM Z NICH.

18-0012

DOVOZ STRKU ¢ HLINY ¢ KORY
STAVEBNEHO MATERIALU

Trojstranny sklapac 3 tony

Cena dopravy v ramci Martin - Vrutky 20 EUR
okolité dediny po dohode.

0950 899 156

17-0017
17-0070

MT21-33 strana- 3

Fradrmdnd riudiry

UL. B-ottova 19, Martin
tel.: 043/ 4220 120 NON-STOP
0911 043 778, 0903 807 640

RI OKINA

Y W W & last o k

|

PLASTOVE HLINIKOVE
DREVENE - DREVOHLIN(KOVE

OKNA A VCHODOVE DVERE
INOTHERM saLAMANDER

INDUSTRSE & PRODURTE

|l-l-"'-'
l'l'l

tel. ¢.: 0918 64 93 84 , 043 - 4220 666

e-mail : martin@riplast.sk

KOLLAROVA 73 , MARTIN 036 01

17-0026

17-0001

17-0003
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Obcianska BRIKETY ZChLE TSI (o)

riadkova breza, buk, dub, smrek, raselina, valce, RUF, piny kay a DQ
inzercia SUCHE PALIVOVE DREVO

PELETY A1, A1 HD+, A2

SKAROVKA - STUPNICE - HRANOLY

dub, buk, jasen (cinkované, priebezné)

PRIAMO NA CINTORINE
Cistenie dvojhrobu 100€

02 AUTO-MOTO / iné
»Predam elektricky skiter, | 0948 153 799 www.drevoza.sk _J QELEPYILD)]

47-012
771210075

exkluzivny typ, dojazd az
80km, maximalna rychlost
25km/h, nie st potrebné
Spz, technicky ani vodits-
sky preukaz. Skuter ma
80kg, vizudl ako motorka,
je dvojmiestny, extrémne
tichy. Vhodny aj pre starsie
Zeny. Dovoz po celom Slo-
vensku az k vam domov.
MontdZ dodam na videu,
je velmi jednoduchd. TC.:
0903752333

»ykupim motorové vo-
zidld vSetkych  znaciek,
staré, nepojazdné, hava-

JKipim muoiand gars? A l{ c l A n
TE:0805505129 eee KukaZdejpodlahe:

»Kdpim Simson, Babetu,

QLN Plastovd lista /bm/ + podlozka SMART /m%/

0949505827

»Kipim motocykle Jawa/ Ien za 1 CENT!

(Z/ Babetta/ Stadion/ Sim-
son aj iné 0949371361

17-0009

HNEDE - CIERNE - EKOHRASOK = KOKS

BALENIE

1 tona big-bag

| - 40 kg vrecka
UHOLNE - DREVENE DOPRAVA ZDARMA

suéany -Hrabiska 0917 220 007

€3 HIFO TAXI

0902 740 140
0915370 690

NAJVYHODNEJSIA CENA

18-0005

17-0002

BYTY PREDAJ 03
RIS EKOHRASOK BUKOVE . cane 45 €lprms
deny, 1 0soba - nefajcar - premium SMREKOVE v cene 32 €/prms
??J 88;572898%9492 A AKCIE PRI ODBERE: (Platia do vypredania zésob, 1 paleta = 1,7 prms)

. L F T e m 5 PALIET - 1 PALETA sSMREku ZADARMO
POMYPREDAVOS tel: 0905 783 360 i i v m 6 paLIET- DOPRAVA ZADARMO (w7 a okolie) |
POZEMKY PREDAJ 06 www.be-prostaveu - ~ = | informécie na: www.urbarmt.sk + 043/430 7562 |2

REALITY INE 07

R moro Dm0 pLASTOVE, HLINIKOVE | VRTANIE

»1-2 izb. byt Martin a okolie TILTETTL T " - -
008364048 OKNA, DVERE - EUROOKNA § STUDNI
»3-4izb. byt Martin a okolie eve v g e e — ]
0948364048 - vonkajsie zaluzie, rolety

»Kupim dom v okrese Mar- rv b P 0908 943 835
tin do 15km do 150.000 €. ° garazove brany 0918 570 286

1. 0908 92210 . bl - zasklievanie balkénov

»Kipim ornd podu v okolf

o i n reont. | p . HROBY, HROBKY, @‘“

DRAZ{ 0907465701

Hladdm aj iadend J 1 _2N0
b, 091988930 “F LA AKCIA -30%
. ! - renovacie starych

»Preddm  sklolaminatové g - . hrobov
Zumpy o objeme 5.000, =
8.000 a 10.000 litrov a vo- e urny

< sy - y
nilee Lo KOMPLETNE [
s i ooos e | KANMENARSKE PRACE
»59)2;1%?2 haki lesenie, 0908 PRE DSEZONNE
ZLAVY

Eitajte N4

www.cujte.sk
TR

ADAM KRTKO:
egistenie
kanalizacie,
°lapacov tukov
ekamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP 0948 948 606

‘Nemusite nikam chodi_t’, prl'd-en-l-e k Vam. Dodrziavame vsetky pandemicke’ opatrenia!

e | OKENNE A KAMENARSKE CENTRUM - A.Kmeta 17, Martin
0908 912 970 - info@okenne-centrum.sk - www.okenne-centrum.sk

18-0019
28-0004

MT21-33 strana- 4



MARTINSKO SLUZBY

D < VELY DEN) bt

UZ OD RANA

DOBA

-20%

NA VSETKY
MATRACE

od *

*Cena plati pre rozmer 80 x 190 cm. Akcia trva od 5.7.2021 do 12.9.2021 alebo do vypredania zasob. www.dormeo.sk

Ergo Comfort matrac

g gt G

Akcia plati 0d 22.7.2021 do 9.8.2021
alebo do vypredania zésab.

Najdete nas v predajni TOP SHOP v 0C GALERIA, MARTIN NA 1. poschodi

MT21-33 strana- 5



‘od pondelka 23.8.

U néas si nemusite
vyberat medzi

cerstvostou,

kvalitou a cenou. .
Cherry paradajky )
Mleté datlové o (1kg=39%9)

maso mix

OEEED

1kg balenie

“.59

Gouda

» blok

f B e“%fiﬁé{ﬁn |

cenazalkg] Al

=1 -20%

Bambino
e taveny syr v Crievku

BRAVCOVE KARE

BEZKOSTI - V CELKU Bravcové karé

* bez kosti, v celku

D end)

- e
e e

o cena:zajlkgy
*

-32%

® (11=376)
® (100g=0]5)
Smotana

Kuracie Smotanovy jogurt na $lahanie
prsne rezne + rdzne druhy + 33 % tuku

OEZD GETD GETD

@ *Zlava uréend z najnizsej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zéklade porovnania cien diia 10. 8. 2021.
Ponuka tovaru plati od 23. 8. do 28. 8. 2021 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny s bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prdvo zmien v baleniach a variantoch pontkaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.

MT21-33 strana- 6



XXXL PACK od pondelka
. 23. augusta

100/120 ml Jar kapsuly

79

(100ml=0,79/
) 066)

o ® (11=080)

Velkopopovicky
Kozel

= R

T ‘ :_ i A
e ..-". : r oy | _-. %

- -"-'-\-i..._

A

| | DARCEK NP TS
i SUMMER AN

i;? * toilet paper ,ﬁ, 16kotuc1kov

Magnum
e t6zne druhy

fragrance R
| -l g j o, _';':E:?\‘h._ll
Toaletny papier 449
+ parfumovany o
* 3-vrstvovy ® (1kottitk=028)
saGuaro
b
"""T'- ':_h "'I w Vajcia nM"
21 | (4

' -34%

1 (Tkus=0,08)

...amnoho dalsich vyrobkov na www.lidl.sk % @

Ponuka tovaru plati od 23. 8. do 28. 8. 2021 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny sii bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch ponikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve

o (11=010)
Becherovka

38 %
% alkoholu

Dojc¢enska voda

MT21-33 strana- 7
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Obcianska

riadkova

leckt plochu ne trénovanie
hokeja, rozmer 2,4 x 5,3 m,
tel: 0907 338 848

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Klpim  staré plechové
hracky. T.£.: 0905 505 129
»Kupim  Slapaci  Moskvic,
aj nekompletny. T.C.. 0908
912 445

»KUPIM  HELIGONKU MOZE
BYT AJ POSKODENA 0903
317515

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

»73 1. hladd priatelku na
zoznamenie, vek 60-70 ., t.:
0940262485

#SYMPATICKA 55 R HLADA
PRIATELA NA ZOZNAMENIE
0944724181

nSympaticky 44r. muz hla-
da priatelku na randenie

buducnostou vo vztahu z T ER NEREZOVE | OCELOVE FASADNE
S 51 . ; , , t-nunmn
okolia MT. ZA 0908220405 ﬂﬂ!;::: —_— KOMVINOVE DYMOVODY 3-VR§TVOVE o
tracov  Materasso | vioz KOMiNY Ponuka prace
Pre chafs, pa edariph willed N k 4 v automobilovom
v meste ! a) A omin s.ro. priemysle
maltrace . =
S FREZOVANIE, Nastup: IHNED
Cheete si ' : VLOZKOVANIE KOMiNOV | | Hfadame pracovnikov
podat paplony na pozicie:
inzerat? — Tel: 0948 267 814 Vodié VzV
. - : . . ¢ | zakladna mzda 957 €
Poslite SMS na Cislo kominsro.sk kominsro@kominsro.sk S ,
8866 v tvare: ® © 8 + priplatky
RPmedzera MT medzera p Manipulant
Cislo rubrikymedzera Text mata@trum zakladna mzda 881 €
inzeratu —— + priplatky
Priklad: OC Di Campo Montazny
ek, maRTIN - zeava12% - (0905 826 420 | pracoynikvw
0 Jiemmickiho 11353,/638 E Bratislava
= " - - . NA VYBRAN Cen e . .
Spatnou SMS vam potvrdime Po-Me cgota-piin . Facebook.com/Vyskové prace, . zakladna mzda 981 €
E{g?gevéﬁe\r;t&tijJeer\}géc%]g_' 0905 887 964 MATRACE g natery striech — Martin Mlynaréik g + priplatky
bilny operétor. Cena je 0,60 € i i QPiratOé' R
s DPH za kaZdych zacatych 30 . vyroby v
anakon tecu VéEho inzerdty OBNOVA STRIECH o TR zékladna 23500 K¢
vratane medzier. Nic iné neuc- ETERNlTOVYcH PLECHOWCH - i + P",platky
tujeme. Upozornenie! Sluzba . . % 09
nefunguje u operdtora 4ka. « PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL B, O Ubytovanie zabezpecené
NG KONTAKT.
E?ll;lfe()tlérié;ie\:obglékYCh tyzdrioch BEZ DEMONTAZE! ~ZARUKA MIN. 25 ROKOV 0905 281763
TIP2: Ak cheete inzerdt uvergjnit SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY :QS\J;::?;S:: w#zng&%ggg sk §

v lubovolnych inych nasich no-

DV i R = VCHODOVE

Oblubeny zber jabilk v CR

Ubytovanie a doprava zdarma!

‘ r"i'.'.q-, -

1)
i

NG

"

Dobra, obliubena brigida a dobry zarobok!
Priemerny Cisty zarobok pracovnika 1220 K¢/den
(cca 45 €) a VIAG, t.j cca 54.000 K¢ cistého/2

mesiace (vyplata v hotovosti). Hladame prednos-
tne ludi zvyknutych na fyzicki pracu. Praca trva
podla vyberu strediska 6-8 tyzdiiov alebo
dohodou. Prac. zmena 10 hod., pracuje sa na
tikol! Strava za symbolicky prispevok, alebo
poskytujeme stravné. Zalohy kazdy tyzden.
Nastupy od cca 30.8.2021.

BITUMENOVOU LEPENKOU

L™

Viac na 0948 950 067 (staci prezvonit, zavolame naspat). Jobbees.

86-0008

08-0TT33

STAVEBNA

inzercia ~ ~
" www.vchodove-dveresk 0917 678 746 CINNOST

oo

»Preddm kosacku AGZAD s = zamykanie, rvukotesniaca ZARUENY a P ~

odnimatelnym  motorom. | @ iepeingizolacrd ¥yplf, ocelowd rosilnena konEirukcis POZARUCNY SERVIS Kvalitne s,IUva

Blizsie info podam telefo- | PG powrchev dprava v dekore dreva. Za rozumnu cenu

icky 0908 555 528 o

— " : 042991- : B REKONSTRUKCIE BYTOV A DOMOV

11HOBBY A SPORT %+ montaz.3 ® ZATEPLOVANIE

»Predam pouzivand stre- m SADROKARTONARSKE PRACE ol

B OBKLAD, DLAZBY, MALOVANIE
M VODOINSTALACIE, ELEKTROINSTALACIE

= BURACIE PRACE

m POKLADKA ZAMKOVE) DLAZBY

® REVIZNE SPRAVY
™ FASADY.
™ MONTAZ OPLOTENIA

™o

™ MALOVANIE STRIECH 47T yT '415 817

g

s hydraulikou

volat od 8:00 do 21:00 hod.

0915113102

Rozvoz aj v sobotu

- PRVOTRIEDNA

86-0005

vindch, MT zamente za skratku

&«

- zameranie - odborné poradenstvo

novin, ktord ndjdete na zad- obnova plochvch e > = )

h . < plochych striech technolégiou COPERNIT
nej strane viavo dolu. Sluzou « cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!! zaruka minimalne 25 rokov tu [n ohla byt
PlatbaMobilom.sk  technicky L . - = = VASA REKLAMA
zabezpecuje ELET, sro. VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV 3
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MARTINSKO SLUZBY, BYVANIE 9
& TEPELME fl"Mﬂd
domacnostiam

ZISKAJTE DOTACIU AZ 3400, - EU

Zredlizovali sme viac ako 500 zdkaziek na novostavby qj starsie domy.
Ndvrh, redlizécia, vietko z pohodlia Vésho domova.

Cena zariadenia po dotdcii Usetrite a2 ;Sy(’)( %
za 8 kW tepelné = é za U¢ty na vykurovanie
&erpadlo LG 3700 a ohrev vody

EKOMONT ©° MM www.ekomontmm.s

tepelng Cerpadia a solarne systémy

platbyina mkrat ﬂ I}J@B

VRTANIE STUDNI

0905 635 960 - 0948 333 073

Tel. 0940 644 801, mail: info®ekomontmm.sk

PALIVO
CISTY BUK

POLIENKA 25 cm
POLIENKA 33 cm
POLIENKA 50 cm
KLATIKY 25-33 cm
METROVICA STIEPANA

DOVOZ ZDARMA
0908 258 112

28-0296
18-0024

tu mohla byt
VASA REKLAMA

47-030

Zdrava potrava pre psy a macky

Kl BARFDOG =& barfdoghb@gmail.com
& barf.dog_bb

Z konope sme kedysi robili
dnes najma CBD

platno,

Vyskisat ho moZete vo forme oleja, po-
uziva sa aj v kozmetike. Za poslednych de-
sat rokov na trh dorazili produkty s latkou
kanabidiol, alebo CBD. Svetova zdravotnic-
ka organizacia spomina klinicky overené
Ucinky proti epilepsii, zakladny vyskum po-
tvrdzuje Gc¢inky proti nespavosti ¢i bolesti.
CBD je u ludi Coraz obliibenejsie. Prieskum
firmy Brightfield predpoklada, Ze v Eurdpe
do roku 2024 trh s CBD expanduje 0 400%.

Odkial sa berie? CBD je extrakt z listov
a kvetov rastliny konopy siatej. Tato technic-
ka plodina zazivala na Slovensku svoje zlaté
Casy v 19. storo€i, rastla aZ na 20-tisicoch
hektarov ornej pddy. Nasi prarodicia vyraba-
li z jej stonky vlakna na platno a lana, z paz-
deria napriklad izola¢ny material, listami
a kvetmi kimili doméace zvieratd. Konopu
siatu poznali uz v starovekej Cine. V roku
2737 p.n.l. ¢insky cisar Shen Nung uznal jej
lie¢ivé vlastnosti pri reumatizme a malarii.

V 20. storoci pestovanie konope usti-
pilo kvoli zamene technického konope
s indickym, z ktorého je mozné vyrabat
marihuanu. Technické konope vSak nema
ni¢ spolocné s marihuanou, pretoZe obsa-
huje len zanedbatelné a neSkodné mnoz-
stvo psychotropnej latky THC. Za to sa vSak
v rastline nachadza spominané CBD, ktoré

nema vplyv na psychiku, ale za to blahodar-
ne vplyva na nase telo. Preto rastlina nasich
predkov zaZiva velké obrodenie. K overenej
tradicii sa uz pripaja moderna veda.

Na zaciatku je pestovanie a zber konopy
siatej. ,,Farmarov mame napriklad v Ta-
liansku, Litve alebo Cesku,“ hovori Michal

T6zsér, marketingovy riaditel firmy CB-
Depot, ktord CBD dodava na svetovy trh.
wJedno kilo biomasy obsahuje priblizne
dvadsat gramov CBD.“ Listy a zvysky kvetov
sa transportuji do laboratéria, kde sa CBD
vyextrahuje vedecky overenou metédou.
LVytvorime tak izolovany CBD krystal v 98
percentnej Cistote. Vo svete sa vyprodukuji
desiatky aZ stovky ton CBD izolatu rocne,“
tvrdi M. T6zsér.

Niektoré CBD vyrobky vSak aj po spracova-
ni obsahuji malé mnozstvo THC na hranici
0,0005%. ,,To je ipIne neskodné mnozstvo,“
hovori Tézsér. VSetky vyrobky na trhu preto
musia spliiat prisne pravidla bezpecnosti
a st certifikované pre svoju neSkodnost.

Skala vyrobkov s CBD je Siroka. VyuZivajii
sa v kozmetike, vitazkom konope sa dari aj
vo farmaceutickom priemysle a ¢oraz ob-
ltbenejsie st oleje s obsahom 5, 10 a 20 %
CBD, ktoré sa kvapkajt pod jazyk. Séria pra-
vidiel, v akej forme sa méze CBD predavat
sa stale vyvija, pretozZe vedci objavuji stale
nové a nové potencialne moznosti tejto lat-
Ky pre ludsky organizmus. Preto moZno oca-
kavat, ze v buddcnosti sa pre CBD produkty
vytvoria eSte priaznivejSie podmienky. UZ te-

' raz sa Gispe$ne pouZiva proti nespavosti, pri

tzkostnych stavoch, koZnyich problémoch,
ale aj pri neurodegenerativnych ochore-
niach ako Alzheimerova, Parkinsonova
choroba, roztrisenej skleroze a chronickyjch
bolestiach klbov a svalov.

Pre stGpajtci dopyt dnes CBD molekulu
vyrabaja aj synteticky, no vyrazna vacsina
substancii je stale organického povodu. Aj
z tohto dévodu sa o CBD hovori ako o pri-
rodnej alternative alebo doplnku k chemic-
ky vyrobenym liekom. »red.

Ve
CBDexpert
Sacmo
OSSR
0 OLE)

.
e
5% CBD olej 31 0.
10% CBD olej 20% CBD oIeJ
45 “\ 63

CBD BIO KONOPNE OLEJE
si mdZete objednat na:

www.cbdexpert.sk

J
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Ak sa chcete stat predajcom
aj Vy, kontaktujte nas
a ziskajte zaujimavé
podmienky

+421 907 907 520

objednavky@cbdexpert.sk

Moznost predaja osobne
aj na predajni.

86-0073

28-0267
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Zavod v Martine hlada NDF spol. s r.o. Trenéianska Tepla _

prijme vacsi pocet
< z VODICOV na ZVOZ CUKROVEJ REPY
OPERATOROV DO VYROBY Obdobie september 2021 — Januar 2022 s moznostou nastupu

; y ihned'a pokracovania v PP. Denny plat: min. 75 € . Dochddzkovy REKONfTRUK(lA
Zékladny plat: bonus az do vysky 200 €. Bezplatné ubytovanie. Y ST
4,38 EUR /hod brutto + velmi atraktivne bonusy Poziadavky: VP sk. C+E, KKV, Tacho karta, lek.prehl., psych.vysetrenie KOMINov .
-

vodica. Prax s vykldpacim navesom vyhodou.

= FREZOVANIE
F RE;OVAN IE od 15€/bm

Priemerna mesacna mzda: 8 8 SLOVENSKY -.-':
1100 EUR brutto Kontakt: tel.: 0902 924 400, e-mail: praca@ndf.sk |3 = ‘
Praca na zmeny. ZI-AVA 0
Spolo¢nost | namate 3%
0911 549 149 | 2P i
Volat v prac. dni 8:00- 16:00 TesimesanaVas! 5| PROPER Group 048 C &
) hlada
. . e . Vyrocia a udalosti
~ &ikovnych a spotahlivych tudi do automobilky | | 21- augusta
PRACA v Teplicke nad Vdhom na pozicie Den obeti okupacie Cesko-Slovenska
. . V roku 1968
V AUTOMOBILOVOM pani na upratovanie ) g
PRIEMYSLE na trvaly pracovny pomer a aj brigadu. ® Frézovanie kominov 10€/1m
. . . P e Vlozkovanie kominov
Zilina/Teplicka nad Vahom Pracuje sa od pondelka do piatka ranna, o Revizie kominov na kolaudaciu .
OPERATOR VYROBY poobedna, nocna zmena. Ide o upratovanie | |e V%f»tayba nerezovych N )
2 i Y Y i a betonovo-nerezovyc
MZDA 1200 € / mesiac priemer (brutto) ka’ncelarn.a VerbnyCh pnestorgv. kominov )
(1044€ brutto + zmenné priplatky) + bonusy + 13.a 14. plat Plgtove podmienky: od 3,40 €/hv cistom. ©30% zl'ava %, S M
vopi¢vzv Studenti od 18 rokov na zastupovanie, na material /@ #07°
MZDA 1100 € / mesiac priemer (brutto)+ bonusy mzda 4100 €/h v Cistom.
SKLADNIK - .
MZDA 1000€ / mesiac priemer (brutto) + bonusy muza - manlpulanta
Doprava do prace je zabezpecend autobusmi zo smerov Cadca, Kysucké .. , . /\.—_\
Nové Mesto, Staré Bystrice, Skalité, Turzovka, Vychylovka, Horny Vadicov, S kOVOVymI prlpl’aVkamI pO hale a ObSluhu
Liptovky Mikulas / Ruzomberok, Trstena, Dolny Kubin, Terchové, Rajec, s .. P N (] k
Povazska Bystrica, Bytca, Martin, Vritky, Strecno. Chem. praCky dO KlA Z||.|na. na trval.y w wos
www.beegroup.sk pracovny pomer a aj brigada. Pracuje sa
Tel: 0951772782 0907 677 775 od pondelka do piatka ranna, poobedna,
QQ'IEE CYTEAP  Email: personal@beegroup.sk nocna. I n'-na
Adresa: Republiky 4,01001 Zilina 2| Platové podmienky: od 4,60 €/h v Cistom. Bubla
i osvedéené recepty
A4 L]
1 Y |  muza - manipulanta T
PRIJIMEME s VZV .
1, do KIA 7ilina na trvaly pracovny pomer
Pnncn“N I cl(“ a aj brigdda. Pracuje sa od pondelka do
Xs i - " piatka ranna, poobedna, nocna. REGION
na cistiace a upratovacie prace Platové podmienky: od 4,60 € /h v distom. REGL WWW.REGIONPRESS.SK
v ohjekte SAD Martin, ” o
na 6 hod. / denne. Zmenovy majster
Mzda: 470 EUR / brutto Mas skuisenost s pracou v automobilke
g j ? Mas sku f /\—\
BlizSie informacie natel. &.: 0905 621 610 g alebo padobnej firme? Mas skusenost

\ J s pracou s ludmi a vedenim kolektivu? ~- °
. . Tak hladame prave teba. w w. 8"/
m BYTOVE JADRA Praca je v KIA Zilina.

o prestavba bytowych jadier Platové podmienky: od 5,25 € netto plus

o rekonstrukcie kipelni v rod. domoch a bytoch bonusy, odmeny a priplatky, resp. podla

e realizacia bezbariérovych kupelni - ZTP skiisenosti. 0zvi sa nam a na osobnom

e rekonstrukcie rodinnych domov a bytov pohovoke G povieme bliZie info .
(obklady a dlazby, omietky, sadrokartén, . i ro
maliarské prace, plavajtice podlahy) GardSke .’aze

0105

www.kupelne-bytove-jadra.sk, tel: 0911 699 577 ¢ "iac info na tel: 0910 180 166

STRIECH

86

a Sirmione ponukaju

Vikendova brigada ocarujtice z4zZitky
Chces si cez vikend zarobit?

Vhodné pre Studentov od 18 rokov. ‘

Pracovna napli: upratovacie
a (istiace prace
A 0917578 839 | yaaa: 00 e ero .

& Skl www.altitudo.sk po zauteni od 4,66 € netto
Kde: automobilka Teplicka nad Vahom

Tel. €islo: 0910 180 166

KﬂMi“ 0“ n ni“ ' E-mail: brigada @properservice.sk

www.cujte.sk [

10-0137
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MARTINSKO KULTURA 1

PRIBEHY TYCH, KTORi ZACHRANUJU ZIVOTY,
NO NEVEDIA ZIT SVOJ VLASTNY

NEMOCNICA

NOVY SERIAL

TVJOJ UZ 0D 24. AUGUSTA
@ NA JOJKE

MT21-33 strana- 11



ZVTETE HODNOTU VASE) NEHNUTELNOSTI
EKOLOGICKE

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

MNdAs systém zaruduje

profedionding o akologicks Cigtenis Tosdd oo vieTkch
nediodicich mikroorgamizrmow, rias, mochov, plesnl

Patentovana
kontaktnd technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

rodinné domy

ZLAVA 40%

RAYCHLD, PROFESIONALNE A 5 DLHOTRVASUCIM UCINKOM

- = |
VYKUP
VOJENSKYCH
VECI - helmy, bodaky a iné

tel. 0940 723 073

trofejeeu@gmail.com

farka p
ANTRACITAS =

65-012

OZDRAVNA
REKREACIA

Navrat k zdraviu

ﬁ po Pahkej forme COVID-19

Ozdravn rekreécia na 6 dni/ 5 noci s plnou
penziou a bohatym programom

iba za 195,- EUR/ 1 osoba a pobyt
P6vodnd cena 245.- EUR, dotaciu od $tétu
50.- EUR dostand i Vasi rodinni prislusnici,
ktori boli s Vami v jednej domécnosti.
Pobyt i pre seniorov, cena s polpenziou
iba 177,- EUR/ 1 0s.

Volné terminy: 20.9.-25.9., 27.9.-2.10.,
4.10.-9.10.,11.10.-16.10., 18.10.-23.10.,
25.10.-30.10.

Rezervécie: Rekreaéné stredisko Potravindr,
0918 591 942, 0918 494 494,
recepcia@oravskahoraren.sk

37-0096

VYKUP STARYCH
AUTOBATERII

cenu

0905 964 632
031/789 86 28

Volajte:

96-0TT33

Oravsky Podzémok €. 396,
L www.oravskahoraren.sk L

MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym mirom
0918 671 541

Y
dINIT
[

PRACA V CR

PRE KAZDEHO
KSX-DELTA, s.r.o. prijme

OPERATOROV
VYROBY

do Mikulova, Opavy a Ostravy.

Mzda: 20.000 - 25.000 K& netto/mes.

dlhodoba praca, tyzdenné zalohy,
mim. odmena 2 000 K¢
po odpracovani 1. mesiaca

Ubytovanie ZDARMA
Kontakt: 0911 478 509
Mail:nabor.idelta@gmail.com

10800

PONUKAME
PRACU V CR

UBYTOVANIE ZABEZPECENE

(MzDY{OD,900,E
D0,1300 €’/ MESACNE

LIZS 1E} INFORMACIE

NA BEZPUATNEJ LINKE:

BGID_.@%

Farby

2N

inzerujte u nas

@ 0902 524 957, 0905 423 331
>4 martinsko@regionpress.sk

paste o sese VEDIET

prezentulte svoju myshenku
@ zvyste povedom:e o svojej firme
@ zvyste si trzby z predaja

IHNED k
MONTAZ|

ANTRACIT

7016

Nehladajte 2 alebo 3 firmy, my robime vsetko o potrebujete...

-~ HNEDA
. h 8003
Y LN
i 1.V
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0919 365 022

40-0062

85_0617

87-0012



