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Pokorna poctivost

Dve slova, ktoré v rozhlasovom vysielani
iba tak, akoby mimochodom, povedala
herecka, pani Bara Munzarova. Dve slo-
va, ktoré mi vitali v hlave cely nasleduji-
ci sviatocny der.

0 pokore som pisal na vacsej ploche uz
zaCiatkom roka. Pokora je jednou zo sied-
mich cnosti, je to slobodné, nie vynitené
uvedomovanie si vlastnej nedokonalosti
pred nejakou vysSou existenciou. Opakom
pokory je pycha, ktora patri medzi sedem
hlavnjch hriechov. Pripominam najmd
mocnym tohto nasho geograficky malého
slovenského sveta. Najma tym, ktori argu-
mentuji tradiénymi hodnotami viery iba
ked sa im to osobne a mocensky hodi. Takze,
eSte raz, opak pokory, pycha, je hriech!

Poctivost alebo pravdivost je siicastou
moralneho charakteru, ktory odraza pozitiv-
ne a ctnostné vlastnosti. Napriklad hodno-
tova a nazorova integrita, pravdivost, pria-
most, vratane priamosti spravania sa, ako
aj absencia klamstva, podvadzania, kradezi
¢i manipulovania. Uprimnost tieZ znamena
byt spravodlivy. A vonkoncom nie sebecky.

Tak si tie dva vyrazy spojme a mame tu
pokornil poctivost. Nieco, Co sa vidi a vnima
u nas iba vzacne, zriedka, malokedy. Skor

Ta je iba obrazom nas. Nasich hodn6t, nas-
ho spravania sa, rnyslenia né§ho spésobu
Presne tak, ako to napokon vzdy dopada vo
volbéch, tiez vacsinovo.

0 pys$né 1Zi sa potkynam na kazdom kro-
ku. Firma, v ktorej clovek prezil pracovne
polovicu Zivota, oslavuje svoje vyrocie a na
podiu ida fotografie ludi, ktori v nej praco-
vali. Publikum tlieska. Ide aj fotka cloveka,
ktorého firma vyhodila v predddchodkovom
veku a on sa z toho utrapil k smrti. A pri-
tomn tlieskajii. Dost hnus. Isty byvaly clen
vedenia inej firmy vycita byvalému vedeniu
firmy nedostatky. Bol jeho sicastou, jeho
stidny spor sa eSte vedie. A rieSia sa aj Skody,
sposobené nim. On vSak rozryva firemn at-
mosféru, podraza nové vedenie a seba a svo-
je chyby taktne obchadza. Hovori o farizej-
stve novych, ktori zaml¢ujit minulost. Fuj.

Preto ma zaujali slova o pokornej poc-
tivosti. A preto sa k nim stale
vraciam. A preto tiez viem, Ze
svet, aj ten nas, je taky preto,
lebo tie dve slova sme poslali = =
do vyhnanstva. Lebo mno-
hym z nés to bez nich ide
akosi lahSie. .

Pekny tyZden,

TyZzdenne do 27 450 domacnosti

gitajte NG4S’

EOREY

JANA HOOZOVA

hoozova@edrey.sk

+421 948 720 141

re konkrétnych klientov
hladam nehnutelnost:

P

- rodinny dom do 30 km v okoli
Bratislavy do 300.000,-€

- rodinny dom v Stupave a Malackach

- 2 a 3-izb.byt v Stupave a Malackach

www.edrey.sk

ROZVOZ ZDARMA!

OTVORENE:

ING. KUBASKA)

TEPOVANIE

HIBIKOVE

o UPRATOVANIE

VYSOKA KVALITA

» CISTENIE KOZENYCH
SEDACIEK

51-0096

0908 437 079
P

NASTRELOVANIE

¥ E O 8

52-0012-1

MALACKY, Kozia 46/B

naopak, sme svedkami py$nych 1Zi. A to mili Citatelia

Po-Pia 7.30-19.00

J 0905 549 332

nehovorim iba o politike, vonkoncom nie. » lvan BROZIK / $éfredaktor 0917 568 k7o So 8.00 - 13.00 MALACKY
Wa ELEKTROINSTALACIE X < NATER: DVERI, OKIEN
STAVEBNA CINNO * RD, bytov, priemysel. objektov K R A J C I R S T v o Z[.'\RUBNE, RA[’)lf\TOR?
= = = « rekonsStrukcie elektroinstalaci Pondelok: 10:00-16:00 @ Sitie na mieru g
* VYSTAVBA RD * SADROVE STI.ERKY + videovratniky a dom. telefony §‘t)|!1edea:o 10:00-16:30 e Uprava, oprava 0905621 229 @
* PORADENSTVO < SADROKARTONY « montéz LED osvetlenia Stvrtok: 10:00-15:00 e vymena zipsov
] ZAT’EPLOV'ANlE ] BYTOVE .!ADRA + bleskozvody, revizie |]:|'] Karol Miklas
* MALBY, NATERY  * SADROVE STUKY  pp e ELEKTROSPOTREBICOV
* BRANY * KOVOVYROBA 0903 793 108 §
BENATSKE san = f
STIERKY marco - Jc 70/ KRTKOUANIE e oiend <o
SISTEMI VERNICIANTI PER LEEDILIZIA > MALIARSKE ~ = www.tepovaniekm.sk
0905 83 83 97 * slavo.novota@gmail.com NN CISTENIE KANALIZACIE tel.:0949 851110
. - I » ELEKTRIKARSKE > -
| - Alnucvewc | yODQINSTALATERSKE PRACE '
T e 0915 213 700 - www.upchaty-oupad.sk UPCHATY
- ] . S » OBKLADY A DLAZBY O H 5 . H
» POKLADKA PARKIET i o °
BRANY, BRANKY » RUCNE OMIETANIE . . . DPAD .
GETER LA ZAHRADNE PRACE KANALIZACIA?
»
0903 150740, 0905470264 & NETRAPTE SA!
i Rekultivacia, vysadba, ¢istenie ovocnych POMOZEME VAM!
- L. sadov - zdhrad 11 Odvoz odpadu NONSTOP
VYCVICIM vasho - -
PSA, profesional VYRUB - VYREZ STROMOV 0908 151 982

©® 0908 728 081 www.cistyodpad.sk

51-0092

PLOSINA - vizkové prace © 0902 182 789

10-0004

MA21-41 strana - 1



HLAVU HORE / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Redakcia: Bernolakova 1A
MALACKY

malacko@regionpress.sk

JREGIONPRESS
Vydavatel:
REGIONPRESS, s.r.0.
Pekarska 7489/40A, 917 01 Trnava
ICO: 36252417
reg. MKSR EV 3676/09

INZERCIA

Vladislav Abel 0905 859 679
Mgr. Viadislava Ufrlové 0908 979 469

Distribiicia:

Mgr. Vladislava Ufrlova 0908 979 469
Www.regionpress.sk
www.facebook.comy/regionpress.sk

Séfredaktor: lvan Brozik

DISTRIBUCIA (27450 doméaosti
Kazdy tyzder:

Malacky, Stupava, Borinka, Ma-
rianka, Gajary, Jakubov, Kostolis-
te, Kuchyna, Lab, Lozorno, Velké
Levare, Malé Levére, Pernek, Pla-
vecké Podhradie, Plavecky Miku-
&8, Plavecky Stvrtok, Rohoznik,
Solo3nica, Studienka, Suchohrad,
Z4vod, Zohor

Stupava
.

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, 7e viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko
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KM 16370 Komariansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 42810  Piestansko+NM+MY
SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T0 40560 TopolGiansko+PE+BN
™ 59430  Trenciansko+DCA+L
m 46550 Trnavsko

M 18990 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120  Kysucko=CA+KM

u 35020  Liptovsko=LM-+RK
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Salom

Svet okolo nas je casto plny neistoty,
neddvery, strachu, nepokoja, kon-
fliktov, bolesti, osamelosti, smiitku.

A média nas denne informujt o had-
kach medzi politikmi, nehodach, agre-
sivite, bojoch, zvySovani cien, katastro-
fach, podvodoch a klamstvach.

JeZis svojim ucenikov oslovoval slo-
vom Salom, ktoré sa niekedy preklada
ako pokoj vam, alebo chodte v pokoji.
Salom nevyjadruje iba pokoj a mier, ale
aj Zivot v plnosti dobra a Stastia, Zivot v
stilade s Bohom a sebou samym, hlboky
mier v ludskom srdci, harméniu, nepo-
ruSenost a spokojnost.

Toto vSetko si prajii ludia v pozdrave,
ktory nam zanechal JeZi$ ked povedal:
Pokoj vam zanechavam, svoj pokoj vam
davam. Ale ja vam nedavam, ako svet
dava. Nech sa vam srdce nevzrusuje a
nestrachuje. (Jan 14:27).“

Pokoj, dovera a spolupraca st od
Boha, nepokoj, rozdelovanie a hadky od
Z1ého. Stary indian raz rozpraval svojmu
vnukovi pribeh o tom, Ze vkazdom z nas
Zija dvaja vlci, medzi ktorymi prebieha
boj. Jeden z nich je zly. Je to hnev, zavist,
Ziarlivost, trapenie, smutok, chamtivost,
arogancia, sebeckost, vina, nenavist,
pocit menejcennosti, faloSnost, namys-

lenost, nadradenost a ego. Druhy vik je
dobry. Je to radost, pokoj, laska, nadej,
vyrovnanost, pokora, laskavost, zhovie-
vavost, empatia, Stedrost, pravda, stcit
a dovera. Ked stary otec dorozpraval
svoj pribeh, vnuk sa ho spytal ktory vik
nakoniec vyhra. Ten, ktorého kimis, od-
povedal mu midry starec.

JeZi$ nam daroval pokoj preto, aby
sme ho obnovovali a $irili dalej. Pokoj
znamena uzdravenie, nepokoj je ne-
-moc. Ne-mocni ludia odovzdavaji moc
nad sebou nenavisti a zlu. JezZi§ nam
zanechal aj navod na dosiahnutie po-
koja: Otce nas, ktory si na nebesiach,
posvit sa meno Tvoje, prid kralovstvo
Tvoje, bud vola Tvoja, ako v Nebi tak i na
Zemi, chlieb nas kazdodenny daj nam
dnes a odpust ndm nase viny ako i my
odpustame svojim vinnikom, a neopust
nas v pokuseni, ale
zbav nas od zlého.
MoZeme sa sami roz-
hodnit, ¢o budeme
prijimat do seba a It -
rozSirovat do svojho
okolia - zlo, hnev a
nemoc, alebo
pokoj, dobro
a zdravie.

» Jan Kosturiak

KOKS, CIERNE A HNEDE UHLIE, HNEDE Leh0d (SERVIS A OPRAVY
tel.: 0917 977 235

SEKULE 444 0908 762 748, 0918 694 955 o www.kipa-kimlicek.sk

PREDAJ: TVRDE PALIVOV'E iR FIRMA KIPA

KOTLY prol:herm

N

AKCIA: OKNA ZA 1 / 2

najlepsie
ceny

AKCIA

« NOVY PROFIL 76 MM

e 3-SKLO ZA CENU 2-SKLA

4+ 3X BONUS

¢ -10% ZA RYCHLU OBJEDNAVKU
¢ -10% PRE SENIOROV A ZTP

GARANCIA NAJNIZSE) CENY V REGIONE

V regione

SAL A AR uh'lllfp:-;:lsi

« TOP VYMENA OKIEN DO 10 DNi OD ZAMERANIA

BEZ
KONKURENCNE

CENY

OKIEN

Ve
PETER@ C|K Dolina 975/55, Brezova pod Bradlom

0918 500 492 - www.top-okna.sk - oknozahoric@azet.sk

Malacky * Senica ¢ Skalica * Nové Mesto nad Yahom ¢ Trencin ¢ Topol¢any

MA21-41 strana -

16-0216

2

94-0101

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

Pracovnik SBS - 4,50€/netto

4 az 12 hodinové smeny. Praca v Bratislave.
Info: 0911 999 869, e-mail:kostursky.patrik@gmail.com

STA\IEBNE PIIAGE R REKONSTRUKCIE

Jadrové vitanie
50-450 mm

75-90

16-0189

0905 803 145 - jankovych@jankovych.sk

| OCENUJEME A VYKUPUJEME

MINCE, BANKOVKY
MEDAILY A VYZNAMENANIA

0905 442 965

PO DOHODE OSOENA NAVSTEWS U VAS DOMA -1.-1 E
4

HOLISTICKA DIAGNOSTIKA

palpdciou // magnetickym analyzdtorom tela
PC analyza podla symptémov a priznakov

reflexnd // triger point // pristrojovd lymfodrendz
// jemné mobilizacné techniky // mdkké techniky
uvoliiovania fascii

TERAPIE

ndprava pohybového apardtu // elektro-
magnetopunktira // bankovanie // moxovanie

PORADENSTVO // 0905 450 583 // MA %

NONSTOP! n
kanalizacie \ ¢

Cistenie kanaliza¢nych potrubi tlakovym
zariadenim, inSpekcia kamerou, zameranie
kanalizacie a portch, nonstop poruchova sluzba

0904 631295 www.azkanalizacie.sk
e-mail: azkanalizacie@azkanalizacie.sk

63-10

Prevadzka
CARY - SENICA

E: KOVOSROT VASIN...

- Likvidacia autovrakov
« lyradime Vam vozidlo z evidencie

‘Utdianhova sluzba ZAUARMU!
www.kovosrotvasin.sk

Tel: 0903 373 854
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OCNA OPTIKA

I s Zahoracka 15B (oproti AFK), Malacky

a en s P I us Hurbanova 485 (hl. svetelna krizovatka), Senica
DOKONALA SPOLUPRACA
OCNY LEKAR

A OPTOMETRISTA
NA JEDNOM MIESTE

KOMPLETNE OCNE
VYSETRENIE

Objednanie na presnu hodinu

0948 777 971

Lekarska sprava z vysetrenia ihned'
www.oftalens.sk

AT MARLENGOLD

SPERKY TVORENE SRDCOM

SVADOBNE
OBRUCKY

VYKUP
ZLATA A STRIEBRA
MINCE
SPERKY
- P -5 ZLOMKY
"PREDAJ $PERKOV ZUBNE ZLATO

WWW.MARLENGOLD.SK

MA21-41 strana - 3



TRADICIA / SPOMIENKY, SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska
riadkova

inzercia

SPOMIENKY

Odisla si ces-
tou, ktorou
ide  kazdy
sam, len bra-
na spomie-
nok  ostala ——=
dokordn. Ten, kto Ta poznal,
si spomenie a ten, ¢o Ta mal
rad, nikdy nezabudne. Dna
11.10. uplynuli 2 roky od
umrtia nasej drahej man-
zelky, matky, prababky
Evy Skodovej z Malaciek.
S laskou spomina manzel
Jan, dcéry Zuzana, Gabrie-
la, Jana, Eva s rodinami a
ostatna rodina.

Aj ked si odis-
la a nie si
medzi nami,
v nasich srd-
ciach zosta-
nes stale s
nami. Dia 17.10. 2021 uply-
nie 16 rokov, ¢o nds opus-
tila nasa drahd mamicka,
babka Margita Bilkova,
rod. Veelkova zo Zavodu. S
ldskou a uctou spominaju
deti s rodinami.

L)

Aj ked si uz
navzdy odis-
la a nie si
medzi  nami,
v srdciach
zostanes
stale s nami. Da 18. X. 2021
Si pripominame 7. vyroCie
Umrtia milovanej manzelky
olgy Jezekovej z Malaciek.
S laskou spomina manzel
a celd rodina. Kto ste ju
poznali, venujte jej tichu
spomienku. Dakujem.

W]

Dha 18. 10.
2021 si pri-
pominame
5. smutné
vyrocie umr-
tia  Milana
Hedbavneho z Velkych
Levar. S Uctou a laskou na
neho spominaju rodicia,
brat Jozef s rodinou, sestra
Darina s rodinou, sestra
Helenka a Vlado. Kto ste ho
poznali, venujte mu tichd
spomienku. Dakujeme!

¥
F

DAa 20. 10.
2021 uplynie
10 rokov od
umrtia nasho
syna, otca,
deda, brata
a Svagra Zdenka Balaza. S
ldskou spominame.

Chcete si podat inzerat?
Névod ndjdete na strane 8 dolu.

BliZi sa jeden z najtradi¢nejSich sviatkov

Oslava dusiciek sa odvija od slav-
nosti (sviatku) Vsetkych svétych
, ktory pripada na 1. novembra. V
noci z 31. oktébra na 1. novembra
oslavovali Kelti koniec leta a novy
rok, sviatok Samhain.

Samhain bol podla keltskej tradicie
Casom, kedy sa dusa zosnulych vra-
cia domov a ich pribuzni im svetlami
z vydlabanej repy pomahaji na ceste
do podsvetia . Na ochranu pred zlymi
duchmi sa ludia prezliekali do handier
amalovali si tvare. Sviatku Samhain je
svojou podstatou a znakmi najviac po-
dobny Halloween slaveny vecer 31. ok-
tobra. Historickym predchodcom kres-
tanskych dusiciek boli u pohanskyjch
Slovanov ritualizované oslavy ¢i hosti-
ny, konané priamo na pohrebiskach na
pocest zosnulych predkov.

S ohladom na fakt, Ze Kelti a na-
sledne Slovania osidlili Stredndi Eu-
ropu a ich kultary sa tu prelinali, sa
predpokladd, Ze sviatok Samhain bol
oslavovany i na historickom Gzemi
dnesnej Gzemi SR.

Pamiatku vernych zomreljch za-
viedol roku 998 opat z Cluny , sv. Odilo
(t 1048 ), ktory sa snazil pokrestancit
pohanski tradiciu . Z Cluny sa slave-
nie rozsirilo po vSetkych benediktin-
skych klastoroch. V Rime sa pamiatka
2. novembra zacala slavit vo 13. storoci
.V 15. storoci v Aragonsku zacali v ten-
to denn dominikanski knazi slavit tri

omse, tento zvyk potvrdil papeZ Bene-
dikt XIV. (1748) a rozsiril pre vSetkych
kilazov v Spanielsku Portugalsku a
Latinskej Amerike . V roku 1915 dovolil
Benedikt XV. slazit tri omSe vSetkym
knazom (jednu na Gmysel papeza, jed-
nu za dusSe v o€istci, jednu za iny Gmy-
sel). V tejto dobe sa na Dusicky organi-
zovali sprievody na cintoriny, zdobili
sa hroby atd.

Dalsim zvykom holo rozdavanie
jedla chudobnym s prosbou o ich mod-
litby za pokoj duSe. NajcastejSie sa
rozdaval Cerstvo upeceny chlieb alebo
mensie bochniCky tzv. duse alebo du-
Sicky. Dalsou tradiciou bolo pecenie
tradi¢ného peciva — Zemli v tvare hna-
tov, poloZenych do tvaru kriZa, ktoré sa
zvykli nazyvat aj ako ,kosti svatych®.
1. novembra a 2. novembra sa pieklo aj
Stvorhranné pecivo plnené makom Ci
dZemom, pricom sa zvyklo prezjvat aj
wdusickami.”

KAMENARSTVO
NAJLACNEJSI na Slovensku .

$ @
¥

Radi sa s vami stretneme

Zahoracka 30 (AFK), Malacky | Po-Pia: 10-15, So: 9-12 3jmimo otvéracich hodin!
0948 650 959 | jankebis@gmail.com | www.kamenarjanko.estranky.sk

REKONSTRUKCIA" &= -

FI'EHIIIT[IH'I'I]H_. PLACHYCH. 5
PLECHOVYCH==
A PVC STRIECH

TEL.: 0915 437 039 il e e crasgenr

Dria 21. 10. 2021 si pripominame

1. smutné vyrocie tmrtia nasho drahého

JANA BALAZA 2 Malaciek.

S ldskou a tictou spominajii manZzelka,
dcéry Nadka, Adelka a syn Jdn s rodinami.

10-0183

Dia 22.10.2021
uplynie 2S5 rokov,

z Malaciek.

¢o nds po tragickej
nehode navzdy opustil milovany
manzel, otec, dedko a pradedko

JOZEF NOVOVESKY

S ldskou spominajii manzelka Anna,
dcéry Anna a Zuzana, vniiéatd Kristidn,
Sotia, Klaudia a pravniiéatd

ram,
l‘q"

Gy
=

d- A

10-0192

Novootvorené

KAMENARSTVO GEBO

v Rohozniku
Obchodna 566/13 (za postou)

0907 493 164 -

0907 244 988

16-0217

UHOLNE SKLADY SASTIN. ;. o.

Pri bitiinku 610, Sastin - Straze
SUPER CENY

HNEDE UHLIE
CIERNE UHLIE
BRIKETY

od 93 €/t
od 168 €/t
od 153 €/t

Ceny su
vratane DPH

PREDA) STRKU A OKRASNYCH KAMENOV

IA

Vase objednavky prijimame na tel.:

034/659 2101,

0905 471 325

KLIMATIZACIE

predajm montaz m servis

ann V1 DIVIgrou P
0905 744 062 | info@klimatizacia.info
www.klimatizacia.info
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16-0034
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www.cujte.sk
L5
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[ t,, UBYTOVANIE £

i W|F|
. - 52 T Ty
. ;___,__.__""'______-.__ . vt HOTEL (apacita 15 fudi) #
} .__!._ . 3 ;ﬂﬁ;ﬁ"; « 2-postelova izba._{;'?“-' J
MOTEL kapaCIta 41 ludi)
. 2, 3,4, 5-postelové izby

12,50 € / os/noc

18>

Otvaracie hodiny: denne od 6:00 do 24:00 h

~ Hotel Tatra | Zahoracka 5 | 901 01 Malacky | recepcia: 0948 816 049

."5 il

MALACKY, PEZINSKA 11 . tel.: 0903 742 222
pon - pia 7:30 - 18:00 h 50 8:00-12:00 h www. kastaplus.sk

Vo U= i} PRACOVNE O_): N APONMOGKYS
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WET

giaquvé
inzercia

Keby sa dalo
do neba zavo-
lat, ako smut-
no je tu bez
neho. Keby sa

dal vrétit ¢as, b
pohladit ho a pocut jeho
hlas. Smutny je dom, tak
velmi chyba v fiom. Dfia 23.
10. 2021 si pripomenieme 3.
vyroCie Umrtia nasho dra-
hého Vladimira Ko€iSka zo
Solo3nice. S laskou a tctou
spominaji synovia Marek,
patrik, Vladimir a ostatna
smutiaca rodina.

01AUT0-MOTO / predaj

» Preddm naftovy vyso-
kozdvizny  vozik  Gliwi-
ce, preddam BMW X3Tel.
0915957746

02 AUT0-MOTO / iné

» Klpim rozne starozitnosti,
hodiny, mince, motoristické
trofeje.Tel. 0903818122

» Kdpim havarované, ale-
bo motoricky poskodené
auto aj  motocykel.Tel.
0905218938

» Kdpim moped, jawa, (Z,
Stadion, babetu, vzduchov-
ku Slaviu, pionier, aj poka-
zené aj nahradné diely.Tel.
0903765606

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom

» Prenajmem zariadeny
3-izb byt v centre Ma-
laciek, cena 550 £Tel.
0905366260

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
|

07 REALITY / iné

» Vymenim 1-izb byt v Ma
Stupavska ul. za 1-izbovy v
centre Ma.Tel. 0949240094
» Kdpim dom do 25 km od
MALACIEK do 45000 £.Tel.
0910539635

» MALACKY, kipim byt do
75000 €.Tel. 0949375038

» Kupim zéhradu, do 3000
£.Tel. 0949375038

» Vymenim 3-izbovy byt
za rod.dom + doplatok.Tel.
0915747367

» Kdpim haki leSenie.Tel.
0908532682

09 DOMACNOST
|

Chcete si podat inzerat?
Névod ndjdete na strane 8 dolu.

Ak sa chcete dostat na psychiatriu,
vieme, ¢o skrati vasu cestu

Alkohol je najcastejSou pricinou hos-
pitalizacii na psychiatrii. Muzi boli
hospitalizovani CastejSie ako Zeny.
NajvyraznejSia prevaha muZov bola
pri hospitalizaciach s poruchami psy-
chiky a spravania sa, zapricinenych
uZivanim alkoholu.

Na psychiatrickych oddeleniach bolo
v minulom roku pre dusevné poruchy a
poruchy spravania uskuto¢nenych 36.862
hospitalizacii, z toho muZzi tvorili 55,9 per-
centa. Najviac hospitalizacii si vyziadali
poruchy psychiky a spravania zapricine-
né uzivanim alkoholu, ktoré prestavovali
25 percent vSetkjch hospitalizacii. In-
formovala o tom hovorkyiia Narodného
centra zdravotnickych informécii (NCZI)
AlZbeta Siva.

V désledku pandémie NCZI evidovalo
minuly rok o 7208 hospitalizacii menej
ako v roku 2019, ¢o predstavuje pokles o
16,4 percenta. Z celkového poctu hospi-
talizacii bola takmer tretina pacientov
hospitalizovana vobec prvykrat v Zivote.
»Druhou najcastejSou skupinou diagnoz
hospitalizovanyjch pacientov s podielom
0,7 percenta bola skupina diagnéz schi-
zofrénia, schizotypové poruchy a poruchy
s bludmi,” pribliZila Siva.

MuzZi boli hospitalizovani CastejSie
ako Zeny. NajvyraznejSia prevaha muzov
bola podla Sivej pri hospitalizaciach s
poruchami psychiky a spravania zaprici-

nenych uzivanim alkoholu. Pri druhej naj-
CastejSej skupine diagnéz schizofrénia,
schizotypové poruchy a poruchy s bludmi
taktieZ mierne prevaZovali muZi. ,Najviac
Zeny prevazovali nad muzmi pri hospita-
lizaciach so skupinou diagnéz afektivne
poruchy,“ spresnila Siva.

Najviac hospitalizovanych muZov
pre poruchy savisiace s uzivanim alkoho-
lu malo trvalé bydlisko v Trencianskom
kraji, nasledoval KoSicky kraj a PreSovsky
kraj. Najviac Zien, ktoré boli prijaté na hos-
pitalizaciu s touto diagnézou, pochadzalo
zo Zilinského a Tren¢ianskeho kraja, na-
sledoval KoSicky a PreSovsky kraj.

Medziro¢ny pokles NCZI zaznamenal
pri vSetkych vekovych skupinach, najviac
pri skupine do veku 14 rokov, kde sa pocet
hospitalizacii na 10.000 obyvatelov zniZil
0 28,1 percenta. ,,Celkovy pocet psychiat-
rickych hospitalizacii na 10.000 obyvate-
lov klesol v porovnani s rokom 2019 0 16,4
percenta,” uviedla Alzbeta Siva.

3

INZERCIp
0905 859 679

» Stavba

REGION
PRESS

teplovzdusnych
krbov a teplovzdus$nych rozvodov

* VloZkovanie kominov
* RekonsStrukcia starych kominov

» Obhliadka
komina zdarma

www.kominicek.sk

Ako usetrit
za energle

k
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METIRON:

KVALITA PRE REMESELNIKOV

Malacky, Brezova 2,
cast Padzelek (HOBBI)
tel.: 0911 914 813
e-mail: predajna@metiron.sk
www.metiron.sk
Po - Pia: 7:30 - 18:00 h
S0:7:30 - 13:00 h
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Skler6zu multiplex volaji chorobou ti-
sicich tvari. Ako méZe pomdct CBD?

Latka CBD, CiZe kanabidiol, ziskavana z
konopy siatej, ovplyvituje nervovi stistavu.
Nie je vSak psychoaktivna, harmonicky po-
sobi na takzvany endokanabinoidny systém
(EKS), ktory nam priroda ,,nain$talovala“ do
tiel. Ako sme pisali v predoslych ¢lankoch,
CBD moze ulahCit pacientom s Parkinso-
nom ¢i epilepsiou. KedZe CBD vplyva aj na
imunitny systém, vedci zacali skiimat jeho
vplyv na autoimunitné ochorenia, medzi
ktoré patri aj skler6za multiplex.

Organizmus sam sebe nepriatelom

Zakladnou vlastnostou imunitného sys-
tému je schopnost rozlisit vlastné bunky
od cudzich. Princip je jednoduchy: vlastné
bunky telo toleruje, cudzie likviduje. Nieke-
dy vSak dojde k poruche a imunitny systém
zaCne vo velkej miere reagovat proti vlast-
nym bunkam.

Takto vznikaji autoimunitné alebo auto-
agresivne ochorenia, ktorych je viac ako 80
druhov. Tieto chronické diagndzy postihuja
priblizne pat percent populacie.

Znamou autoimunitnou chorobou je roz-
trisend skler6za alebo skler6za multiplex
(SM). Pre pestré priznaky ju volaji aj choro-
bou tisicich tvari. Na svete fiou trpi priblizne
dva a pol miliéna Iudi a vo vyraznej vacSine
st to Zeny. Ide o zapalové ochorenie cen-
tralneho nervového systému, ktoré sposo-
buje stratu obalu okolo nervovych vlakien,
myelinu. Ten telo vyuZiva na rychly prenos

elektrickych impulzov pozdlZ nervovych
buniek. Ak je myelin poskodeny, impulzy sa
spomalia.

Pri¢ina SM je dodnes neznama, moZe za
fou stat genetika no aj vplyv vonkajsieho
prostredia. Jej priznaky taktieZ nie je vzdy
lahké rozpoznat, pretoze s velmi pestré.
NajcastejSie ju vSak charakterizuja tazkosti s
rovnovahou ¢i vyslovnostou, dvojité videnie
alebo ochrnutie tvarového nervu. Pridruzu-
je sa tieZ tipnutie v tvari ¢i konCatinach.

Bohuzial, SM je dodnes stale nevyliecitel-
né choroba. Napriek tomu v3ak vedci nacha-
dzajti nové sposoby, ako jej priebeh ulahcit.
Prirodnym doplnkom k liekom moZze byt aj
CBD, ktorého vyhodou je, Ze nespdsobuje
vyrazné vedlajsie Gcinky.

CBD a sklerdza multiplex

Endokanabinoidny systém v Iudskom sa
podiela na regulovani mnozstva biologic-
kych procesov, vratane imunitného. Kana-
bidiol dokaZe nepriamo ovplyvnit urcité
receptory tohto systému a tak okrem iného
potlacit aj prehnanii imunitni odpoved a
pdsobit protizapalovo.

Clanok z roku 2018 pre vedecky Zurnal
Frontiers in Neurology uvadza, Ze chronic-
ky zéapal a zvySena aktivita blidivého nervu
Casto stoja za inavou, ktor(i pacienti so SM
pocituji. CBD méze podla vyskumov zni-
Zit bolesti stvisiace so zapalom, obmedzit
uzivanie opiatov a pomdct pri nadmernej
Gnave.

Okrem toho tieZ CBD spomaluje produk-

oto: freepik/jcomp

ciu T-buniek. Tieto biele krvinky zodpoveda-
ji za bunkovd imunitu tym, Ze likviduja cu-
dzorodé ¢i nadorové bunky. Ked clovek trpi
SM, T-bunky za¢ni napadat myelinovy obal
na nervovych bunkach, ¢im pacienti stra-
cajit kontrolu nad svojimi svalmi. Problém
mdze CiastoCne vyriesit oslabenie T-buniek.
Stidia na zvieratach pre British Journal of
Pharmacology z roku 2011 potvrdila, Ze CBD
brzdi prilisné rozmnozovanie T-buniek, a
tak spomaluje postup ochorenia.

Nie vSetky produkty obsahujiice CBD st
vsak rovnaké. Pri nakupe preto nezabudnite
skontrolovat kvalitu produktov. DoleZité st
certifikaty o analyze, ktora potvrdzuje, ze
vyrobok bol testovany v laboratériu na €is-
totu a bezpec€nost.

KedZe pre SM je nevhodny nadmerny pri-
sun cukru, vyhnite sa CBD vo forme gumo-
vych cukrikov. LepSou alternativou st napri-
klad oleje, tinktary ¢i kapsule. » red.

LLE |
e,

5% CBD olej

(31%)

10% CBD olej 20% CBD olej

CBD BIO KONOPNE OLEJE
si mdZete objednat na:

www.cbd sk

sledujte nas aj na facebooku:
www.facebook.com/cbdexpert.sk

ete stat predajcom

@cbdexpert.sk

predaja osobne
na predajni.

33-0085

MULTIFOKALNE

OKULIAROVE

n OPTIKADROPTIK DR.OPTIK_SK

0918 237 833
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Obcianska
riadkova
inzercia

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Preddm pSenicu19 € /100
kg a ovos 18 € /100 kg, Lab.
Tel. 0908745587

» Preddm zemiaky na
zimné uskladnenie  ru-
Zové a Zlté, Malacky.Tel.
0915957746

» Preddm pSenicu, kimnu
mrkvu a cukrovu repu.Tel.
0905695828

11 HOBBY A SPORT
12 DETOM

13 ROZNE / predaj

» Predam privesny vozik a
stavebnu mieSacku, doho-
da.Tel. 0911393811

14 ROZNE / iné

» Hladam opatrovatel-
ku k starej ZeneTel.
0905649603

15 HLADAM PRACU

» Vypomdzem v domdcnos-
ti ddchodcom v Malackdch.
Tel. 0902591330

16 ZOZNAMKA

(hcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera MA medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP MA 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam  potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,
ktordt vam vyUctuje vas mo-
bilny operdtor. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vratane medzier. Nit iné netc-
tujeme. Upozomenie! Sluzba
nefunguje u operatora 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyzdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, MA zamenite za skratku
novin, ktord ndjdete na zadnej
strane viavo dolu. SluZbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
petuje ELET, sro.

Policia upozornuje na viditelnost
ucastnikov cestnej premavky

Zaroven varuje, Ze chodci a cyKklisti
v tmavom obleceni sii v tme pre vo-
dicov motorovych vozidiel takmer
neviditelni.

Policia opitovne upozoriiuje na do-
leZitost reflexnych prvkov. Za zniZenej
viditelnosti musi mat chodec idtci po
krajnici a cyklista jazdiaci po krajnici
alebo po okraji vozovky na sebe vidi-
telné reflexné prvky alebo obleceny re-
flexny bezpec¢nostny odev nielen mimo
obce, ale aj v obci. Policia to pripome-
nula na socialnej sieti.

»Spravne umiestnené reflexné
prvky ovplyvnia, aby Cloveka na ces-
te bolo vidiet. Dolezité je, aby reflexné
prvky boli viditelné a nezakryvali ich
dalsie vrstvy obleCenia, pripadne pre-
nasana batozina,” zddraznila policia.

Zaroven pripomina, Ze chodci a
cyklisti vtmavom obleceni sti v tme pre
vodiov motorovych vozidiel takmer
neviditelni. ,,Ak skombinujete napad-
nu farbu odevu s reflexnymi prvkami,
prestanete byt neviditelni a zvysite tak
svoju bezpecnost,“ dodala policia.

Vidiet a byt videny je pravidlo,
ktoré si nie vzdy vSetci vodici, chodci
a cyklisti ber(i dostato¢ne k srdcu, hoci
moze pomoct zvysit ich bezpecnost v
dopravnej premavke a predist doprav-
nym nehodam s tragickymi nasledka-
mi. Nespoliahajte sa na vSeobecné tvr-

denia, Ze biele alebo svetlé oblecenie je
predsa len lepSie vidiet! Potme, v Sere
ani v sychravom pocasi reflexné prvky
v akejkolvek podobe skratka ni¢ nena-
hradi.. Chodci aj preto a uz v zmysle
zakona musia nosit tzv. reflexné prvky,
a to vtedy, ked sa pohybujl za zniZenej
viditelnosti na ceste mimo obec, alebo
pokial id@t po neosvetlenej vozovke v
obci. ZniZenou viditeInostou sa potom
mysli nielen tma, ale aj hmla, dazd ale-
bo snehova fujavica. Neosvetlenému
chodcovi hrozi pokuta.

Vicsinou ide o Zlté, biele, Sedé,
zelenozZlté ¢i oranzové fluorescencné
prazky umiestnené na prednej, boCnej
a zadnej strane Skolskych aktoviek a
batohov alebo $portovych a mestskych
batohov ¢i tasiek. Coraz Castejsie by-
vaji reflexné prvky taktiez stcastou
obleCenia, predovsetkym Sportovych
nohavic, band, viest a mikin.

»red

0914113117

Ceskoslovenskych tankistov 1
Zdhorskd Bystrica

TUREN - BYVALE PD (OKRES SENEC) » ZAHORSKA BYSTRICA « BUCANY (OKRES TT)

X

06-0025

Spolonost aktivna vo vodnom hospodarstve
hlada do trvalého pracovného pomeru:

SERVISNY TECHNIK

v voditsky preukaz skupiny B
v stredoskolské vzdelanie elektrotechnického smeru
v nastupny plat 900 EUR brutto

(po zaskoleni 1100 EUR brutto)

Kontakt: 0915 973 529

PRIJMEM MECHANIKA

s ndstupom ihned,
na TPP, mézZe byt aj Zivnostnik, brigddnik,
8 hod. pracovny cas

HEADAME VODICA MKD

VP skup. C+E, na stdle prepravy SK — DE
(okolie Chemnitz), vikendy volné,
ndstup po dohode mozny ihned,
mzda dohodou

Kontakt « 0907 209 577

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

R&T TRADE

SME PRVA FIRMA, ,
NA OKNA

KTORA

PLASTOVE
OKNA A DVERE

1500 2100 1200

.

800

>{< >{<A 10% ZEAVA
(399 € | 449 € )| s vymalovanie
‘“““gf{;‘;;f;’ﬂ:;‘,‘fkﬁ{,“,gg‘ii{,‘;ﬂ’”"' IYTX|  privymene okien

0903 342 475 | rttrade@rttrade.sk

HYDROIZOLACIE
LATEPLENIE

« plochych striech
« zakladov budov,
teras, balkonov

Tel.: 0907 211 797

www.hydroizolacie-senica.sk

g R

RURK

OKARTON

AJUCE PODLA
MKOVA DLAZBA

16-0017

0908 979 469

%| ZA

zaluzie - siete - rolety - roletky

roletky den a noc - okna - dvere
zasklenie balkénov - zimné zahrady

AKCIA-20% zlava

Kratke dodacie terml'nr, Siroky sortiment kvalitnych vyrobkov.
uzie na starsie domy - manual, vypinac,
alebo dialkové ovladanie - vietko je s nami mozné!

- ZAMERANIE - MONTAZ - OPRAVY
0903 526 876 | 0910 114 407

POSOBIME PO CELOM ZAHORI

Moderné vonkajsie Za

LUZIE OKNA DVERE

ZAHORIE roBOEKA SASTIN-STRAZE - NA NAMESTI
www.zaluzie-zahorie.sk - info@zaluzie-zahorie.sk

na ldtkové roletky,
interiér. zaluzie a siete

MA21-41 strana -
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MALACKO SLUZBY

gy -~ AKCIA

p racovné odevy a outdoor prlprav sa.na sychrave jesenne pocasie
h akcia P..Iietl do konca roka alebo do vypredama zasob

GALE

softshellovd bunda
steel grey / navy

akciova cena

30«

akciova cena

10,89
ORLANDO

mikina navy / smoke

TAGO

bavinené nohavice strecové
sivé / navy

SUNSET
tricko 100% bavina —30<—
navy / sivé akciova cena

24 ¢

P

akciova cena

3,5%

Ceny su uvedené s DPH

akciova cena

: 45¢

S466 -
dlha reflexna bunda GET FORCE MID S3 ESD

Zlto-modra bezpecnostné tenisky sivé / black

, % S463

; bunda bomber do pasa

akciova cena

33¢

reflexna zlta

-

i akciovécena ~ - hlf-l- ‘-ﬂ : 30€
48« | =

}' softshellov.

‘I\_ reflexna zIta [ &

"36:'%-

akciova cena

DUAL BP s.r.o MALACKY OTVARACIE HODINY PREDAJNA

Priemyselna 5863, Malacky Po - Pia: 8:00 - 17:00 Telefén: 0948 - 781 708
www.d ualbp.sk Sobota: 9:00 - 12:00 E-mail: ma@dualbp.sk

24-0105

MA21-41 strana - 9
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SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky
BILLA Malacky Mzda: 3,58 €/h. brutto

Kto povedal, ze nemozete
vyrazit vo velkom style. Kaufand alacky s 427 on.

Volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h
0948 137 340 » andrej.kacer@guarding.sk

Objavte novu Kia Sportage Black edition

36-0002

PONUKAME PRACU V CR
UBYTOVANIE ZABEZPECENE

Prijmeme na TPP:

® Transporty SK - (Z-SK
© VP preskupinu C, E + ost. platné doklady
© Parkovanie v MA

© Mzda 1350,- €v hrubom
\ Kontakt: 0903 788 417, 0905 529 725

PONUKA PRACE VODICA

JIT (praca na zmeny) // MKD (kolecka SK-D,
vikend doma) // Mzda 623 € brutto
+ variabilna zlozZka (netto od 1800 €) //
Nastupny bonus 200 € // Zalohy

Info: 0948 427 428 :

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky
tel.: 0948 303 226 \") Stupave
kia-predaj@malacky-auto.sk

www.malacky-auto.sk Mzda: 3,58 €/h. brutto
Nastup ihned. Moznost ubytovania.

Volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h
0948 137 340 » andrej.kacer@guarding.sk

‘_‘I IVOS \‘ = 24 hod. prevoz zosnulych z nemocnic a domov

. I{um pletné pnhrehnéa kremacné sluzby

Pl]HREBNH SllllBH e
* Rakvy od 250€, urny od 50€

\L » Umelé vence od 20€, Zivé vence aikebany od 50€

--,".-"'*\‘-—-‘ » Vybavenie dmrtného listu a prispevku na pohreb ZADARMO
] Puhrebﬂa sluzba IVOS

ictvoivos.sk PREVOZ ZOSNULYCH NON-STOP

51-0202

Movement that inspires - 7
e, . -
* Disky kolies z [ahkych zliatin a doplnky karosérie %
v lesklej Ciernej farbe *-Naviga stém s 8" LCD displejom

® LED predné aj zadné svetlomety O Bezklu&wy prlstup a startovame vozidla (S

Malacky Auto, s. r. 0.

VYROBENE NA g5
SLOVENSKU -A.

Kia Motors Sales Slovensko s. r. 0.: BlizSie informacie o ponuke sa dozviete u kazdého autorizovaného predajcu Kia.
Kombinovana spotreba paliva 5,5-9,0 1/100 km, emisie CO,: 145-204 g/km / WLTP. *Zaruka 7 rokov / 150 000 km. Obrézok je ilustracny.

16-0087
36-0002

‘-‘*”‘*’;;m:zz‘;”“ 20949 555 292

MA21-41 strana- 10
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N
" -g =
MOBELIX 2.5
[ ] ] — m
To najlepdie iba vjhodnegtie L3839,
) . SmBom
CENTRALNY SKLAD MOBELIX w = ;g g
v Lozorne pri Bratislave ﬁ < E ..
prijme do pracovného pomeru o % = g g
- . © N o
VODICAKAMIONU | §85=2
na preskladiiovanie tovaru g < L =2
- ndbytok a bytové doplnky v ramci = a 5
centrdlneho skladu a v ramci Slovenska = H

Miesto vykonu: priemyselny park Lozorno

Termin nastupu: ihned' P R U MEME
Podmienky: moZznost zdrobku 1495 € Y
preplécanie nad¢asov, jednozmennd ’ Ko L EGYN u Do
prevadzka pondelok az piatok, A
zamestnanecké zlavy v sieti Méb,e]ix AUTo BAZARU
Vase Zivotopisy zasielajte na email: Mzda 1000 € brutto
verwaltung.lozorno@moebelix.sk 0908 888 666
[ s Rakuska firma ponuka pracu

s roznos letakov a novin
¢itajte NG>

vo Viedni

Info v slov. jazyku:

A. Fratrik

mail: filialeO3 @feibra.at
tel: +43 676 838 84650
(po-pia 8:00 - 16:00 h)

www.cujte.sk%

0-0185

11—

Wir sind ein produzierendes Unternehmen
mit 150 Mitarbeitern und Sitz in Parndorf.

Wir suchen einen
Instandhaltungstechniker
fur den 3-Schichtbeftrieb.

Ihre Aufgaben

e Wartung und Reparatur von verketteten Anlagen

e Selbststdndige Dokumentation bei Instandsetzung- und
Instandhaltungstatigkeiten

e Eigenstandige Stérungsbehebungen

e Mechanische Anfertigungen/Schlosserarbeiten

e Mitarbeit an Projekten und selbststéndige Umsetzung von
Verbesserungen

Ihr Profil

e Abgeschlossene Lehre als Elekirotechniker/Mechatroniker oder
einem verwandten Beruf ( z.B. Instandhaltungstechniker)

e Kenntnisse in Steuerungs- und Regelungstechnik bzw. SPS von Vortell

e Saubere und gewissenhafte Arbeifsweise

e Kommunikations- und Teamfdhigkeiten

e Belastbarkeit und flexibel

FUr diese spannende Aufgabe bieten wir Innen ein attraktives Entgelt
ab € 33600 p.a./Jahr, mit umfassenden Sozialleistungen, das lhrer
Qualifikation und Erfahrung sowie Ihrer individuellen Leistung entspricht.
GroBziigige Uberzahlung nach Qualifikation und Erfahrung,
Firmenhandy.

lhre Bewerbung richten Sie bitte schriftlich an Fa. Interpane Isolierglas-
gesellschaft mbH & Co KG, Heidegasse 45, 7111 Parndorf, Frau Dagmar
Kremener oder per Mail an dagmar.kremener@interpane.com.
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19 ROKOV NA TRHU

JHNIFA] STOLICKOVE VYTAHY,
— PLOSINY A STROPNE ZDVIHAKY
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CARCEE ZADARMO KU KARDE] GREEDNAYKE SELENICA GLEKY 4 HETRE & YIAC =], U NAS MATE BEZPLATNU bezplatnd infolinku: 0800 199 060

névStevu, zameranie e-mail: velcon@velcon.sk
a navrh bezbariérového

rieSenia v ramci celej www.velcon.sk
SR Uplne zadarmo.

05948 00 00 50 | sklenik Sprozahrada.sk | wew.prozahrada.sk
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krby - kachle - sporaky Www_krby-tu Mma.SK |[Exoticka zahrada Bapovce n. Bebr.|| | «na TPP od 2 400 do 4 200 € (netto)
pece 2 grily [y tel. 0905394 055 |5 e Procai

, 2 o : palmy Volajte:+421 948 672 122
B scai ebond st v o “olivovnik +421 907 780 698

prev.: Pezinok - 0917 861 305 | : - citrusy

™= Nemecko a Svédsko B
+ celorocna praca na turnusy
« cesta a byvanie zadarmo

+na iL od 3000 do 5 500 € mesacne

: prev. Kosice - 0915147170 o octlou | <<y www.alukogroup.com/nabor
£ prev.: Nitra - 0908 136 854 oy int yiasy o
" = B < - bananovniky |8 l ALLKD S
na drevo - uhlie - pelety prev.: Bans.Bystrica - 0915 905 112 | ¥ PN ey AP CP BTN RNty < | ::! g

\

) (AIW - Praca pre opatrovatelky )
@m FREMACH TRNAVA, Belgicka 2, 917 01 Trnava M PARO seniorov v Rakusku
+ pracovat'v Rakuisku mzete uz o par dni
K E «mame stale ponuky aj pre muzov!
+ 14-diové turnusy, rakuska Zivnost
+ sme partnerom rakuiskeho Cerveného kriza
» najvyhodnejSie ceny ///

Zhody, trofeje
i celé polovnicke zblerky
(PASOVACIE TESAKY)
Dalej kilpim militérie

Honorar 1200 aZ 1800 € brutto/ 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

z 1.a2. sv. vojny + Kritéria Mame zastupcov
» |ba. paletovy odber vikup vzduch:wik prespolupracu: | vkaidom kraji Slovenskal
« opatrovatelsky kurz a prax Volajte na bezplatné cislo
» velkoobchod-maloobchod Cela SR At | 0B0242444
tel 0940 723 073 + vek 252 60 rokov adohodnite i pofovor. -
trofejeeu@gmail.com g www.aiw.sk Facebook: aiwsk §
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