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HIBKOVE MU  ELEKTROINSTALACIE | Pracovnik SBS - 4,50€/netto

* RD, bytov, priemysel. oDjektov Ny T ey P T P

- rekonStrukcie elektrointaldcif . o A
+videowratniky a dom. telefdny Info: 0902 419 329, e-mail: m.ertl@jsb.sk

» montdZ LED osvetlenia

75-108

- bleskozvody, revizie o KUPIME podiel vo Vasom byte. Iﬂevd'ha]:esazds@jt' ’ vlaf;ﬁn:Wf;gIk;ﬁpelﬁ?&k:clygka€
S — 1 b P v P - 9 ) alivovym drevom uzZ dnes! cena 05 mesiac: -
www.tepovaniekm.sk PRIPAJANIE ELEKTROSPOTREBICOV . eKupime Vas byt a moéZete v niom ostat’ byvat'. i R TEL 02/63611166 [
tel: 0949851110 £ 0903793108 : Tel: 0940 622 877 : | 0917 649 213 ® 700 -16% 8

: \y ST A EAL ol Lt e 4 u Elektrointalcie 24 hod.
Eﬂ%%g{ﬂg!ﬂi *Vynos - prenos nabytku —J ozZovdl m Pripojky NN VN, préca s plosinou do 22m

»N ZTP, doch. -10% ««« 0903 594 868

REKONSTRUKCIE

PROJEKTOVA DOKUMENTACIA
KOMPLEXNA STAVEBNA CINNOST

) PREKLADYATLMOCENIE | [mepmemrmremameeeeey | OPRAVA STRECHY

L Mag. KAROLINA SAJANKOVA

52-0101

BYTY=KANCELARIE=TREZORY=KLAVIRE

NAKLADNA DOPRAVA
EXPORTNE BALENIE

m Revizne spravy m Vytycovanie kablovych portich

u Pilenie stromov, orezy aj pod napatim
u Projektovanie, bleskozvody, inZiniering

(© 0904 466 149

6542 2387 SKLADOVANIE
| 0905 616 329 www.stahovanie.sk

66-0004-4

! . & ENF DRA Oprava a tidrzba vietkych druhov striech,
ANGLICTINA « NEMCINA ELEKTROINSTALACNE PRACE B et
uradné preklady a timocenie KURENARSKE PRACE , a klampiarskych prvkov aj na tazko
Kozia ulica 593, 908 72 Zavod, tel.: 0910 366 201 OBKLADY, DLAZBY, SADROKARTON... pristupnych objektoch.

sajankova@yahoo.de, office@sajankova.sk
www.sajankova.sk

32-0027-3

AL e SO ETAAL XXy /A | Prace vo vyskach 0903 969 611

¢ Slovenska Grafia a.s. \| ovy ANTIKVAR |AT

Pekna cesta 6, 834 03 Bratislava - _ _
Grafia  vyrobnd spolocnost v oblasti polygrafického priemyslu - Pred ?J a vvykup kK h-l h
Zahradnicka 20, Bratislava

Sovenskd
Frard § Fovidoa n'paei
P R IJ M E I H N E D www.karpatskylovec.sk 0949 782 955

5 Pon - Pia 11:00 - 17:00
* TLACIAROV

* ROBOTN iKﬂ\! do vyroby, expedicie a lisovne H'I; i.r }VAM[
* NASTAVOVACOV orezovych liniek
Vasho starého tatosa

« KNIHAROV - zoradovatov o -

L KNIHAROV - Povusehe i
* MECHANIKA polygrafickych strojov
 SKLADNIKOV )
 ELEKTRONIKA, ELEKTRIKARA

Mzda od 850 € - 1 500 €
(z toho: zakladna zlozka mzdy od 500 €, priplatky do 150 €)

Poziadavky:

10-0203

94-0117

Predaj pouzitych
nahradnych dielov
na vsetky druhy vozidiel

e ] | Autorizovany spracovatel’
AKCIA SROTOVNE 4
: zaVasel(kompletné \;ozi'dlo RECYKLACIA
- zdravotna sposobilost na vykon prace v noci i e e
. \Z/yué\(/enie vod boreI vyhodgj, nie podm\;enkolu apa:l;jéml ?;; k(\)/n;pp::ttr:slveoglt()ﬂg AU TO M o B I LOV
BlizSie informacie: Sladkovi¢ovo | Bernolakovo » 0902 457 777

tel.: 02/4949 3853, 02/4949 3854, 02/4949 3111
www. AUTSBVRAKOVISKO sk

e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk

52-0177
06-0005
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Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 86750 Bratislavsko \Vychod

BZ 87350 Bratislavsko Zapad

DS 33080 Dunajskostredsko

GA 31290 Galantsko+Saliansko

HC 28510  Hlohovecko+Seredsko

KM 16370 Komamiansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210  Pezinsko

PN 42810  Piestansko+NM+MY

SC 27920 Senecko

SE 34570 Senicko+Skalicko

T0 40560 Topoltiansko+PE+BN

™ 59430 Trendiansko+DCA+L

m 46550 Travsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120 Kysucko=CA+KM

u 35020 Liptovsko=LM+RK
LC 30690  Lucenecko+VK+PT
MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povaisko=PB+PU
PD 41340  Prievidsko

n 39560  Zvolensko+DT+KA

H 27490  Ziarsko+2(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

Bl 33870 Bardejovsko+SK+SP

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA

HU 26,640 Humensko=\T+SV+ML

KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970  Lubovniansko

M 29.620 Michalovsko+TV+50

PP 41130  Popradsko+KK

PO 48090 PreSovsko+SB

SN 32750 SpiSsko+LE+CL

.|

(ET I E

_riaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» Kipim stary Pionier Jawa 05,
Jawa 20, Jawa 21, Mustang, mo-
ped Stadion, Jawa 90 Simson en-
duro electronic aj pokazené, pla-
tim ihned pondknite 0915 215 406

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prenajom

05 DOMY / predaj
» Preddm starsi RD so zahra-
dou blizko kupelného mesta
Dudince vhodny ako chata,
farma Tel: 0944 753186

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

» KUpim byt v Bratislave a oko-
0903 461817

» Kipim byt v Bratislave 0907
402507

08 STAVBA

» Kdpim haki leSenie, 0908
532682

09 DOMACNOST

» Preddm vyhodne nové dvier-
ka na kuchynsku linku, rozne,
0919176233

10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT
12 DEfOM

13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA
Chcete si

podat inzerat?

Poslite SMS na cislo 8866

v tvare: RP medzera BV me-
dzera (islo rubriky medzera
Text inzeratu

Priklad:
RP BV 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tie inzeratu a jeho cenu, ktorttvam
vyUctuje vas mobilny  operdtor.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zacatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Nit iné
netictujeme. Upozomenie! Sluzba
nefunguje u operdtora 4ka.

TIP 1 Ak cheete inzerdt na viac
tyZdiov, poslite rovnaku sms tol-
kokrat, v kolkych tyzdiioch cheete
inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nadich novi-
néch, BV zamerite za skratku no-
vin, ktord ndjdete na zadnej strane
vlavo dolu. Sluzbu PlatbaMobilom.
sk technicky zabezpeCuje ELET, 0.

Zloba, zavist, zast

UZ st to viac ako tri desatrocia, ked
,sModlidba pre Martu“ znela uz aj v
statnych médiach, niesla sa ponad
namestia, zaplnené do posledného
miesta ludmi spolocnej vdle po slo-
bode, pravnom State a demokracii
v zmysle dovtedy iba vysnivanyjch
»zapadnych* astavnych noriem.

Vsetci, ktori vtedy zazili atmosfé-
ru namesti, sa tazili zbavit otroctva
demagbgie, propagandy, otroctva
vediicej alohy samovyvolenej strany.
Lenze — tak, ako to byvalo bezné v ot-
rokarskych ¢asoch nielen v koléniach,
ale aj v satelitoch vtedajSej sovietskej
Moskvy, mnohi z otrokov nezatzili po
slobode, ale po pozicii stat sa dozorca-
mi inych otrokov. Mnohi z tych, ktori
stali vtedy na namestiach, st dnes v
pozicii otrokov a mnohi z tych, ktori
vtedy vyuzili Sancu, st dnes otrokari.
Zloba, zavist a zast sa vratili s x-nasob-
nou intenzitou. Poc¢tvajic vyjadrenia
niektorych politikov a sledujtic mieru
ich empatie k ob¢anom, ktori uz ne-
maji z Coho Zit, zostava iba Zasnat nad
tym, s akou inteligenciou a Sarmom
v porovnani s dneSkom udupavali
slobodu ,husakovci“. Inak poveda-
né — zmenil sa iba $tyl presadzovania

moci. Mier uz davno prestal strazit tito
krajinu.

TakZe, zaspominajme si v tychto
diioch na Karli¢ka Kryla. Ak sa nam
aspon komusi este trochu chce:

,Demokracia rozkvita, hoci s koz-
metickou chybou. Ti, ktori kradli po
celé roky, dnes dvojnasobne kradnfi.
Ti, ktori nas roky tyrali, nas vyhadzuja
z prace. A z tych, ktori pravdu spieva-
li, dnes narobili zradcov. Demokracia
panuje od ASu az po Humenné. Zamat
ineha v panovi je a zuby vylomenné.

Dali nam nové postroje a hoci nas
chomtt pali, zaujimame postoje, na-
miesto aby sme stali. Bez poctivosti,
bez prava a hlavne bez ohladov. De-
mokracia miesto srdca brucho ma a
miesto duse papule.”

MozZno je to kruty text a ide iba o
hruby preklad. Ale Karel Kryl bol vi-
zionar. Vedel, Ze to proste
s tou demokraciou akosi
nevyslo Ze nam ju iba na-
hovaraja.

Zelam vam emotivne
prezity tyZden, plny
spomienok na ¢asy .
nadeji — s pozdra-
vom

» lvan BROZIK / $éfredaktor

PROFESIONI-'\!:NE PRANIE KOBERCOV

www.pranie-kobercov.sk
PO-P1 9:00 - 18:00

Pre velky zdujem o nade sluzby pranie kobercov
rozsirujeme sluzbu pre Bratislavu, a to v podobe
0DVOZU a DOVOZU priamo na adresu zakaznikovi.

OBJEDNAVKY: +421 (0)905 869 836

Sluzba je spoplatnend 9,90 € (jednorazovo) a obmedzend
na jeden den v tyzdni, a to v utorok.

Otvorili sme pre Vas novii zberiiu
Pracoviia a Cistiarei
TUZEXX s.r.o0.,
Kopcianska 20, Bratislava-Petrzalka
P0-PIA 8:30 - 16:00
tel: +421 948 327 723

7.

bk
SUPERLLIXE

predajia s rozlicnym tovarom v Bratislave prijme

PREDAVACKU

/POKLADNICKU

na plny alebo skrateny tivazok

Platové podmienky: 880 € brutto

Pracovna doba: nerovnomerne rozvrhnuty pracovny ¢as
(systém podobny dlhému/kratkemu tyZdriu)
Miesto vykonu prace: Shopping Palace, Cesta na Senec 2/A, Bratislava

Pontikame:

« Stabilnd pracu na hlavny pracovny pomer, komplexné zaskolenie

- kaZzdorocné zvy3enie platu

- stravné listky v hodnote 4,80 € / 1ks
- pracu vhodnu pre muZov aj Zeny, aj pre Sikovnych absolventov

Pozadujeme:

+ ukontené stredoskolské vzdelanie (vyucny list, maturita) je vyhodou
- skuisenosti v oblasti maloobchodu su vitané
- samostatnost, prijemné vystupovanie, flexibilitu

+ nastup ihned’

V pripade zaujmu nas méZete kontaktovat na tel. €isle: 0948 947 163
(p. Klika), alebo poslite Vas Zivotopis spolu so stthlasom so spracovanim

Vasich osobnych tidajov na adresu: Matej.Klika@tedi.com

32-0002-10

01-0178 TT44.

o
=
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Komercna

giaquvé
inzercia

REMESELNiCI

» Malovky-stierky-obkla-
dy-omietky aj menSie pra-
ce 0940 384 665

REKONSTRUKCIE

» Rekonstrukcie bytov a
kipelni, obklady, voda a
elektroinStaldcie. 0908 570
594, www.vrablic.sk

SLUZBY

» Pilenie stromov 0909 227
892

UPRATOVANIE

CISTENIE

» Tepujem hlbkovo a ekolo-
gicky. Petrik 0907 152 995

BEZPECNOST

ELEKTROINSTALACIE

» ElektroinStalacie 0909
227 892

VODA - KURENIE - PLYN

»  www.vodo-instalater.sk
0903 557 127

STAHOVANIE, PREPRAVA
PREPRAVA

PARKETY

MALBY-STIERKY-NATERY
» Malby, podlahy 0915 462
513

» Malovanie 0,80 €/m2,
stierka 2,80 €/m2, plavaj-
uce podlahy 0905 204 032

OPRAVA CHLADNICIEK

» ZIMMERMANN 0905 54
7476

OPRAVA SPORAKOV

OPRAVA PRACIEK

»  MAX-NONSTOP VSETKY
TYPY PRACOK 02/63 83
02 51, 0903 971 472, 0918
741618

OPRAVATV, VIDEO, ELEKTRO

» TV Servis u Vas 62 41 08
07,0905 846 710

OPRAVA PiSACiCH STROJOV

OPRAVA SIJACICH STROJOV
» Pridem k Vam 0910 363 014

OPRAVA PC
KLIMATIZACIE
KRTKOVANIE
CALUNENIE
NEHNUTELNOSTI




BRATISLAVSKO vychod FINANCIE

Raiffeisen banka: Tatra banka, a. s, organiza¢nd zlozka podniku — Raiffeisen banka

AZ TOLKO ZA TAK MALO!

1000 €

MOZETE MAT AJ VY

 bez poplatkov
« mdme pre vas po6zicky az do vysky 30 000 €

Viac informdcii o podmienkach na www.raiffeisen.sk/pozicka

Priklad vypoctu ro¢nej percentudinej miery ndkladov Paradnej p6zicky (RPMN): celkovd vyska pozicky: 1000 EUR,
vySka mesacnej spldtky: 15,00 EUR (vyska poslednej splatky pozicky je 13,15 EUR), poplatok za poskytnutie: 0 EUR,

pocet splatok 96, doba splatnosti 8 rokov (lehota splatnosti je kratSia ako pozadovand z dévodu, Ze pre vypocet

RPMN bol pouzity dodatoény zakonny predpoklad). Standardnd trokovéd sadzba: 9,53 % p. a. (fixnd),

RPMN: 10,11 %, celkova Ciastka ktoru zaplatite: 1423,15 EUR.
° °
Pre vetky priklady plati, Ze pri vypocte trokov vychadzame zo skutoéného poctu dni Ra Iffe I se n
v jednotlivych mesiacoch a predpokladu dizky kalenddrneho roka 360 dni.
Sme banka najspokojnejsich klientov na Slovensku. BANK

RADOST BYT U NAS

Infolinka: 0850 850 555 | www.raiffeisen.sk

BV21-45 strana 3
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Som slobodny a stastny

Stretnem niekedy ludi, ktori mi po
kratkej chvili za¢nii rozpravat o tom,
ako nas ,,niekto* chce ovladat a obme-
dzovat nasu slobodu. Niekedy sa pri-
tom zahadne tvaria a hovoria tak, aby
nas ten ,,Velky brat*“ nepocul.

Zda sa mi, Ze ich tento stihomam dost
zamestnava, lebo vedia predloZit mnoz-
stvo informacii, ktoré nepochadzaju z
oficidlnych alebo overenych zdrojov (ved
st to ,ich“ zdroje ). Debata sa Casto kon-
i tym, Ze oni s odhodlani nenechat sa
ovladnut tymito temnymi silami, nebuda
pouzivat informacie, ockovacie latky ale-
bo iné Skodlivé produkty od svetovladcov.

Ja povaZujem za jediného svetovladcu
Pana Boha a bol by som velmi rad, keby
ma fiplne ovladol. Ano, uvedomujem si, Ze
ked budem hovorit ateistovi o odovzdani
sa Bohu, bude ma moZno povazovat za
blazna. Mnohi ludia, ktori sa obratili k
Bohu, maja svoju skiisenost, ktora sa neda
prerozpravat a preniest na niekoho iného.
Boh ma vlastnt komunikaciu. A jeho syn
Jezi$ Kristus liecil hluchych a slepych.

Mnohi uverili, Ze nas chct ovladnut
novodobi krali tohto sveta. Mozno maji
pravdu. Aj v histdrii bolo vela generalov
a cisarov, ktori chceli ovladnut svet. A
pozname aj odpovede, ako sa skoncilo

ich tsilie. Ich riSe sa nakoniec rozpad-
li. Aj oni odisli z tohto sveta a mozno sa
nevedeli dostat cez tesnti branu do vec-
ného Zivota.

Mnohi z tych, ktori mi hovoria,
Ze chci byt slobodni a nenechaji sa
ovladnut temnymi silami, uz davno slo-
bodni nie sa. Hltaji r6zne informacie z
pochybnych zdrojov, zamotavaji sa do
vymyslenych pribehov, ktoré Siria dalej
na druhych Iudi. Je to ako drogova zavis-
lost. Obera ich o radost zo Zivota a Stastie.
Viackrat mi tito ludia hovorili, Ze stracaji
ilazie, nadej a zmysel zivota. Podliehaji
pesimizmu a negativnym myslienkam.

Jasa citim slobodny a Stastny. Neve-
rim, Ze by ma ovladali nejaki vS§emocni
kazisveti (aj ked je okolo nas kazisve-
tov urcite dost). Som Stastny, lebo som
dostal talenty a dary, ktorymi mdZem
kazdy denn aktivne
menit tento svet k
lepSiemu. Tak ako
kazdy clovek, ktory
nepodlahne tomu, lt -
Ze nas ovladaji ini a
my sme iba ich bez-
branné a kri-
Ciace obete.

» Jan Kosturiak

BRUSENIE PARKIET

TMELENIE, LAKOVANIE - OLEJOVANIE .
Bezprasna technoldgia lacno a kvalitne %

Bona 439% 2

i

Komplet renovécia
3x LAK uz od:

LT

THE METAL COMPANY
Hladate stabilitu a istotu v zamestnani?

Do ndsho timu v Bratislave aktudlne hfaddme kolegu na vol'nii pracovnii poziciu:

Koordinator logistiky
ndstupng plat 1.400,-Eur/+benefity spoloénosti

Prdca na trvaly pracovng pomer
Préca v prijemnom kolektive
2 dni vol'na za rok navyse
Prispevok na stravu nad rdmec zdkona
Jazykové vzdeldvanie, Multisport karta

Miesto vdkonu prdce: Vajnorskd 127/C, Bratislava (aredl Istrochemu)

Svo{'e Zivotopisy posielajte na adresu: s.stetinova@tsr.sk, tel.: 0910 911 172
Alebo postou na: TSR Slovakia s.r.o., Rontgenova 28, 851 O1 Bratislava

SBS GUARDING s.
prijme straznikov na prevadzku
DANUBIA v Bratislave

Mzda: 4,50 €/h. netto
Nastup ihned.

948 113 319 » martin.kotlarik@guarding.sk

SBS GUARDING s.
prijme straznikov na prevadzky
v Bratislave

Mzda: 4,247 €/h. brutto
Nastup ihned.

948 113 319 » martin.kotlarik@guarding.sk

SBS GUARDING s.

prijme straznikov na prevadzky

v Bratislave, ul. Svornosti

Mzda: 4,247 €/h. brutto
Nastup ihned.

0948 113 319 » martin.kotlarik@guarding.sk

HRADEC KRALOVE

145 K€/ NETTO HODINA

OPERATOR
VYROBY

- ubytovanie
zabezpecené

VIAC INFO
NA TEL. CiSLACH:

0800 500 091

+420 702 193 121

PRIJMEME
SPOLAHLIVE PANIE

na upratovanie
kancelarskych priestorov
od 17 hod. do 20 hod.
Plat: 4,80 € / hod. brutto

00915 948 417
0905 758 469

36-0002

r. O.

36-0002

r. O.

o
1]
S
<
<
>

DOMACA ZABIJACKA?

Crevd, koreniny,
madsiarenske naradie
nakupite na e-shope

klobasky.sk

NATER: DVERI, OKIEN,

ZARUBNE, RADIATORY . 12. [lO\_IEMbI'a !?39 ) . }
0905 621229 nacisti uzavreli ceské vysoké skoly, mnoz-

stvo Studentov deportovanych do koncen-
tracnych taborov. 0 dva roky v Londyne
vyhlasili 17. november ako Medzinarodny
den Studentstva.

SLUZBY

EI KOVOSROT VASIN....| 2% conowteron:

HOLIE [ pri smaltovni)

- Likvidacia autovrakov

Maspoma’

T N

- Vyradime Vam vozidlo z evidencie
« jdt'ahova sluzba ZRDARMO!
www.kovosrotvasin.sk

Tel: 0903 373 854

28-0363

36-0002

KONT-BLESK

MATEJ SALAY, Kostolna 13,900 24 Velky Biel

5 1 6

ODVOZ

Odpadov
velkokapacitnymi
kontajnermi

DOVOZ

Stavebného materialu
Strku, piesku,drte

85 0655

Zabezpecujeme prevoz VZV, UNC,
traktorbagrov, malych stavebnych strojov

e-mail: kontblesk@kontblesk.sk

w:02/4591 62 97 mr: 0903 414 044

Urfoofl |
—

91-0017

Tel.: 0917 755 577 www.BRUSENIEPARKIET com

\
75-102




BRATISLAVSKO vychod SLUZBY, ZDRAVIE

USETKO PRE DOM, BYT,
DOMACNOST, DIELNU A ZAIIIIAIlll

POSKNTUIEME

WAL T L e

asiEn

SLOVENSKY VYROBCA -
PLECHOWVYCH STRIECH ﬁ#ﬂ M\ s 52 s

= zamaeranie strchy rdarma

= cenoyil ponuku vypracovand do 24

STRESNE KRYTINY

TRAPEZOWVE PLECHY

P | mﬂ

IVODOVE SYSTEMY

SRR oy o
= dopravy na miesto

= razsiahle skladové 2dsoby keylin

59-335

13. novembra 2019
Pri zrazke linkového autobusu a nakladného auta medzi Nitrou a Zlatymi Mo-
ravcami zahynulo 12 ludi, iSlo 0 jednu z najtragickejich nehdd v histérii Slovenska

Vyrocia a udalosti

Vzorkovna: Pezinok, Hrn¢iarska 25
Mobil: 0905 493 088, 0948 493 088
E-mail: cevarom25@gmail.com

ZIIBNA AMBULANCIA |

ambulancia implantologie

: ' a stomatochirurgie Otvorené: po-pia: 10%°- 17 h
Stromova 16 - Kramare VONKAJSIE www.cevarom.sk
& «+ 0905662407 ZALUZIE

WWW.ZUBARVBRATISLAVE.SK

Pracujeme od 15.00 do 21.00 hod.
03etrime kaZdého aj bolestivych pacientov

ROLETY
ZipScreen

320003 -10

51-0072

LASTOVE OKNA A DVERE

UNIVERZAL TRADE s.r.0.

JESENNE ZLAVY

Zaluzie, sietky, rolety aj hlinikové

NAJLEPSIE CENY U NAS
, Zavodna 3, Bratislava

E-mail: okna@univerzaltrade.sk
www.univerzaltrade.sk

otvorov do panelu = jadrove vritanie otvorov
AKCIOVE CENY!
0908 447 006 www.jadrovevrtanie.sk

www.rezaniebetonu.eu

Termin konania drazby:
diia 16.12.2021 0 10:00 hod.
Miesto konania drazhy:
Konferencnd miestnost K3, na prizemi, HOTEL
COLOR, Pri Starom myte 3095/1, 831 04 Bratislava,
Bratislava, okres Bratislava lll, Bratislavsky kraj.

. | Drazobna zabezpeka: 20 000,00 EUR

Predmet drazby: dvojizbovy byt o celkovej vymere
52,28 m2, na ul. Tichd v meste Bratislava m.c. Staré
Mesto. Byt ¢. 7 je na 2.p., vchod Tichd 4, v bytovom
dome stipisné ¢. 2179. Podiel priestoru na spolocnych
Castiach a zariadeniach bytového domu je o velkosti
11/1000. Spoluvlastnicky podiel na pozemkoch parc.c. 2274/6, 2274/7, 2274/24,
2274740, 2274745, 2274/47, 2275/2, 2274/41, 2274/42, 2274/43 je o velkosti
11/1000. Predmet drazby je evidovany na LV ¢. 4951, 9718, 9740, k.u. Staré Mesto.

32-0167

Kontakt: 0903 404 713
schmidt@heypay.sk, www.heypay.sk

dobr&w i )(,’e

39-0013TT01

Hey

52-0007-44
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» Cistenie kanalizacii

» Cistenie tiakovym combi
vozidiom Smart Combi

» Monitoring kanalizicie

» Lokalizovanie

» Lapace tukov

» VodoinStalatérske
akurenarske prace

» Uyhl'adavanie inikov vody
Hunter H2 formovacim plynom

P 5
b 4
Kontakt: mohil:+421905 399 844
Email: stanislavhodinger@gmail.com

najvacsi B
m;::::“ Materasso
“I mﬂl‘ﬂ‘ ! -|'I-| -_L‘\-..L W E ill:l*a '.|J'g

maltrace
, postele

papliny

||1:|'|r|:|E_rh'um ZL,AVA 12%
— NA VYBRANE MATRACE
BRATISLAVA

OC Styla - Zlaté piesky, Studena 4B/ 18496

Po-Ne- 10:00 - 20:00

Tel.: 0908 326 021, matracentrum.bratislava@gmail.com
OC Galéria Petrzalka, Panonska 25

Po-Ne 9:00 - 21:00 obed 13:00 -14:00
Tel: 0911 225 922, petrzalka@matracentrum.sk

86-0241
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BRATISLAVSKO vychod

SLUZBY

Problémami so spankom trpi Coraz
viac ludi. D6vodom toho narastu st stre-
sy, ktoré ¢oraz viac ludi nedokaze dostat
z hlavy ani vo vecernych hodinach, ked
by uz hlava mala odpocivat.

Nebezpecenstvo zavislosti

Nedostatok spanku vedie k vytvoreniu
bludného kruhu, v ktorom vecer nevieme
zaspat, rano sa budime unaveni a telu
neustale chyba regeneracia, bez ktorej
sa zvySuje riziko viacerych chronickych
ochoreni. Prave preto sa Coraz viac ludi —
najma vo vy$Som veku — rozhodne riesit
problémy so spankom pomocou rdznych
syntetickych tabletiek.

Tabletky na spanok funguji u mnohych
Iudi, ale najma kratkodobo. Ich hlavnym
rizikom je vznik zavislosti — mozog cel-
kom strati schopnost navodit si pohodu
potrebnt pre spanok a bez tabletiek je
spanok celkom nemozny. Iné skupiny
liekov pdsobia utlmujiico a hrozi pri nich
predavkovanie. Existuji aj tabletky bez
tychto dvoch hlavnych rizik, ale tak ako
vacsina liekov, hrozia pri nich neziadice
bocné efekty: brnenie v rukach a nohéach,
nechutenstvo, zapcha ¢i hnacka, tocenie
Ci bolesti hlavy — je ich cely rad a st velmi
individualne.

Zdravy zivot a Caje

Pokial st vase problémy so spankom

.

: Canva.com

i

chronické, skor neZ siahnete k akymkol-
vek tabletkam, mali by ste urobit maxi-
mum pre fungovanie v zdravom reZime:
dve az tri hodiny pred spankom mat klud,
nesledovat elektronické pristroje (hlavne
mobily), nejest alebo ak jest, tak len Iah-
ké jedla bez zbytocného cukru a tuku, cez
dent mat aspon hodinu pohybu - idealne
na Cerstvom vzduchu a pred spankom
mat svoj ukludnujici ritual — napriklad
Citanie knihy.

Okrem

tychto  psychohygienickych

zvykov sa mnohym ludom osvedc¢ilo pit

bylinkové caje — ale treba vediet aké.
Osvedceny relaxacny Gcinok ma medov-

Zdravy spanok radsej v sillade s prirodou

ka lekarska, valeriana lekarska, mata
prieporna, ale aj lubovnik bodkovany,
chmel ¢i levandula.

CBD ako prirodna cesta k rovnovahe

V poslednej dobe ¢oraz viac Iudi vyski-
$alo na podporu rychlejSieho a kvalitnej-

. Sieho spanku CBD. Laické reakcie st pozi-

tivne. A tie potvrdzuji aj vedecké stadie.
CBD nie je liek, je to prirodna latka, ktora
je pochadza z konopy siatej a poznali ju

. prastari predkovia vo vSetkych castiach

zeme. Funguje tak, Ze stimuluje recepto-
ry endokanabinoidného systému v tele
a ten pomaha hladat rovnovahu v mno-
hych procesoch organizmu. Podla Stadie
vedcov z Univerzity v Colorade v ¢asopi-
se Permanente Journal z roku 2019 sa po
mesiaci uzivania CBD prejavilo zlepSenie
u 66% pacientov trpiacich nespavostou.
Obdobné vysledky maji aj viaceré men-
Sie Stadie, avSak presny rozsah a ocaka-
vané Uucinky nie st zmapované natolko,
aby existovalo nieco ako zaruka. Dolezité
je vZdy davkovanie a to si musi njst kaz-
dy individualne. Stidie sa vSak zhodujit
v tom, Ze u pacientov uzivajacich CBD sa
neprejavili Ziadne vedlajSie Gcinky.

Tak ako pri ¢ajoch, aj pri CBD vsak pla-
ti, Ze Ziaden pripravok nedokaze plne na-
hradit efekt zdravotného Zivotného $tylu
a preto kazdému, odporiicame, aby pra-
coval najmd na odstraneni dévodov, pre
ktoré sa mu nedari lahko zaspat.

»red.

/ e ’ 1\
(BDexpert
- Sncm
s
T A
R
NP
5% CBD olej (3_‘5;,
10% CBD oIej 20% CBD olej
45 63 % |

CBD BIO KONOPNE OLEJE
si mdZete objednat na:

www.cbdexpert.sk

sledujte nas aj na facebooku:
www.facebook.com/cbdexpert.sk

alebo kupit v predajni:

Relax Studio Danillo
Hrobakova 1,
Bratislava-Petrzalka
Tel.: 0919 074 858

Ak sa chcete stat predajcom aj Vy,
kontaktujte nas a ziskajte zaujimavé
podmienky

+421 904 552 345
objednavky@cbdexpert.sk

MozZnost predaja osobne
aj na predajni.

P72\ ki servis sro. g ey e JESE A AKCIA

-

Kto pomé6ze osamelym detom v nemocniciach
Zdravotni klauni navstevuju pravidelne vyse 80 detskych oddeleni na Slovensku

Osemrocnda Amalka lezi v nemocnici dlhé tri
mesiace, casto travi cas bez rodicov. Kazdy den
podstupuje liecbu spojent s roznymi vysetre-
niami a odbermi. Uz si na to zvykla, ale aj tak
sa citi obcas osamela a byva jej smutno za rodi-

nou, domovom aj kamaratmi. Vzdy sa vsak tesi

na utorky a Stvrtky. Vtedy ju totiz navstevuju
zabavni doktori a sestricky s cervenymi nosmi,

ktori vedia, ako ju rozosmiat a zlepsit jej naladu.

Aktudlne je v nemocniciach vela chorych detf,
ktoré musia denne celit bolesti, osamelosti
a strachu z nezndmeho lekdrskeho prostredia.
Poslanim nasho obcianskeho zdruzenia je prina-
Sat radost a smiech tym, ktori to potrebuju.
Preto uz 18. rok profesionalni zdravotni klauni
pravidelne navstevuju viac ako 50 nemocnic,

7§z CERVENY N@s

CLOWNDOCTORS

kde sa nachadzajui detské oddelenia, ale tiez
seniorov vo vySe 30 zariadeniach. Prostrednic-
tvom klaunského umenia poméha viac ako 60
zdravotnych klaunov z Cerveného nosa zmiernit
stres a priniest psychickud ulavu velkym aj ma-
lym pacientom. Do nemocnice, kde lezi Amalka,
prichadzaju dvakrat do tyzdna, aby jej a dalSim
chorym detom pomohli na chvilu zabudnit na
ich trdpenia spojené s chorobou i pobytom v ne-
mocnici, a vycarili im dsmev na tvari.

Aj vy mozete pomdct detom, ako je Amdlka.
Prispejte, prosim, akoukolvek sumou online na
www.cervenynos.sk alebo priamo na ucet
SK111100 0000 0026 2886 2684 a pomobZete
tak vratit dsmev na tvdr tym, ktori to teraz naj-
viac potrebuji. DAKUJEME!
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STOLICKOVE VYTAHY

Stannah

Vel'mi obltbené

® Pre TZP ob&anov moznost vybavit na zakipenie
stolickového vyfahu pefiazny prispevok

® Vynikajica kvalita prevedenia

® Funguje aj v pripade vypadku elektrického pridu

® |ndtaldcia za 1 def a bez potreby stavebnych Gprav

® Nd3 vlastny technicky tim pre rychly zdkaznicky servis

Sme tu pre Vas po celom Slovensku

{

BEZPLATNA
INFOLINKA

VYKUP STARYCH

AUTOBATERII

cenut

0905 964 632

Volajte:

Studentsky
s ervis

031/789 86 28

" " n E m ar
| ar
/ednoduchsra cesta k praci

www.studentservis.sk | galanta@studentservis.sk | 0915 929 399

VOLNE PRACOVNE POZICIE:
bali¢, operator vyroby, vodic
VZV, zasohovac

740 €

13. a14. plat az do vysky 640 €
ZDARMA
ZDARMA

Volaijte teraz pre bezplatni a nezévézni obhliadku

0800 162 162

96-0 TT45

GSK

SPOL. SR.O.

Stavebna spoloc¢nost prijme

*TESAROV

. Ponuka vhodna pre:
« TPP - 7 EUR/hod./ tkol
ZIVNOSTNICI - podia dohody

Praca na tzemi SR. Nastup po dohode.
tel: 0918/413582
mail: info@gsksro.sk

85_0874

" ODDLZENIE BONATO

i Trapia Vas exekucie?
e il

NebOJte sa vyhladat
Bezplatna linka

]
pomoc!
0800 221331 | www.bonato.sk

BONATO

...SYMBOL POMOCI

499 € Galerica

o Gamma 3x4m
BCo€

usetrite

100 €

ML galerica

SVAICIARSKY POLYKARBONAT
PREMIOVEJ KVALITY

5kg prirodny
stimulator
urodnosti pédy

Bez budovania @\ Odonost voci
zakladov snehu a vetru

5 rokov zaruka na konstrukciu
10 rokov zaruka na polykarbonat

¥
DOPRAVA ZADARMO VSETKO SKLADOM

Ponukame vam oblukové skleniky réznych rozmerov a pevnosti:

Nazov $xVxD Cena Cena za predizenie 2m

GNOM 1,64x166x4m 369 € cena predizenia 0 2m 100 €
GRETA 2x2x2m 319€ cena predizenia 0 2m 160 €
GLORIA 258x2x2m 419 € cena predizenia o 2m 160 €
GALA 3x2x4m 449 € cena predizenia o 2m 150 €
GENIO 3x2x2m 319€ cena predizenia 0 2m 160 €
GARANT 3x2x2m 419 € cena predizenia 0 2m 160 €
GAMMA [Y3dr\ 3x215x4m 499 € 599€ cena predizenia o 2m 150 €
GULLIVER 3x2x2m 449 € cena predizenia o0 2m 200 €
GOLIAS 3x2x2m 529 € cena predizenia 0 2m 200 €
GOLEM 4X27X4m 1399 € cena predizenia o 2m 400 €
GIGANT 6x4x10m 4999 € cena predizenia 0 2m 750 €

@ 0948 88 88 55 info@galericask www.galerica.sk  www.mundio.sk

46-0118

MIKONA

pneu & auto servis

PNEUMATIKY.
-~

+ TERMIN DO SERVISU
ONLINE!

www.mikona.sk

BV21-45 strana

37-140

(AIW - Préca pre opatrovatelky\
seniorov v Rakusku

+pracovat'v Rakuisku mzete uz o par dni
+siirne hladame muzov-opatrovatelov!

+ 14-diové turnusy, rakuska Zivnost

+ sme partnerom rakuiskeho Cerveného kriza

Honorar 1200 az 1800 € brutto/ 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

P PAROy

Zhody, trofeje

i celé pol'ovnicke zhierky.
(PASOVACIE TESAKY)
Dalej kitpim militérie

4

Kritérid Mame zéstupcov z1. a2, sv. vojny +
prespolupracu: | vkaidom kraji Slovenska! vjkup vzduchoviek.
« opatrovatelsky kurz a prax Volajte na bezplatné cislo »
+ dobré znalost nemeckého jazyka 0800242444 Cela SR
+ vek 25 az 60 rokov adohodnite sipohovor. tel. 0940 723 073

©
S
S
&
o]

www.aiw.sk Facebook: aiwsk trofejeeu@gmail.com

8



