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{0) HYDROZOLAGE 1ZOLTIM.SK

PLOCHE STRECHY

Komplexné sluzby v oblasti
hydroizolacii

ate p e I n ]'rc h Obhliadka, poradens‘m:\ :
izolacii. a cenové ponuka ZDARNE Q

0908 701 103 | www.hydroizolacie-izoltim.sk ¢
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=prepravaldrevaliiy : o e
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0915 364 ==

PREDAy
JATOENYCH na pecenie domdcich

OSIPANYCH NA DOCHOV kysnufych koldéov .

ODSTAVCAT v Hloh o
BRAVEOVYCH POLOVICIEK a pagacov v onovci.

0908 885 892 } 0907 581 819 G

HANSAfZFLEX

Spolahlivy partner pre hydrauliku

96-0002 TT36

Hladdme pracovni¢ku

%' - priemyselné brany
- pohony vonkajsich bran

<

96-0TT48

0903/573.031i| 09031275337
WWWw.hanza'sk
MAREStefanika7iHlohove cRE

@
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VYKUP AUTOVRAKOV
RECYKLACIA AUTOMOBILOV

Autori . tel - Pi to s.r.o.
utorizovany spracovatel - Plec auto s.r.o a PREDAJ KRMIV
PLATIME 50 €/T auta PREDA)J

0dvoz auta zadarmo z okresov ﬂfdl;éggzl(
GA HCLV NR NZ TT ZH ZM ZC BS.

www.slovakiaskins.sk

0915 261120 NA STRANE.
£l NASTRANE:O )
8\ £

WWROBA A PREDA
STAVEENEHO
STAVEBNEHO REZIVA

NOVA PREVADZKA

V SEREDI

-lyroba
hydraulickych hadic
- Predaj olejov a maziv

- stavebné rezj
Otvarame 1.12. > o 160€ /il
Areal polnohospodarskeho
Areal byvalej Niklovej huty druistva
Kontakt: Letoni s. r. 0., Niklova ulica 4390, 926 01 Sered’ i 247 siladice i
Tel.: 0902 673 421, E-mail: letoni@azet.sk E STRESNE CENTRUM MOLNAR 0918361701 g

N N N N N N N N pilamoinar@
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DREVO

POLIENKA BUK, HRAB

Nevdhajte sazdsobit
palivovym drevom uz dnes!

0917 649 213

Dolna Streda Pata, Pusté Sady,

Horny Cepen Sered, hSahgocka;1 - pOdrezavanle STOP
Sintava, Soporfia, Vinohrady na
Vahom, Zer[lJmanske Sadx Hyloho - Chem|CKa II1 lektaz VODA

vec, Sulekovo, Bojnicky, Cervenik,
Dolné Otrokovce, Dolné Zelenice,
Dvorniky, Horné Otrokovce, Homé

Objednévaj na == www.lekarenplus.sk ¥

ANTIGENOVE
A RT-PCR TESTOVANIE
PRE SAMOPLATCOV

100% odstranenie vihkosti

S YA N www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331
Klacany, Koplotovce, Leopoldov,
Madunice, Pastuchov, Ratkovce,

Sasinkovo, Siladice, Trakovice, 71- 1 4
i Sl POREZ GULATINY

40-0016

» AG Test - objednavka
Q99 € | 7,
cez Momky.sk 8' ¥

VYKUPIME

VASE VOZIDLO

od roku 2005. Férové > AG Test - platba
ceny, platba v hotovosti

Tel.: 0901 747 4443 |  na mieste -] 4'99 € 1

a vykup orechovych kmeriov
od dizky 1,8 m+
0948 052 566 | 0905 339 587

*  * Leopoldov 09
L .

01-0 1147

— > PCR Test - klasicky - 49,99 €
cujte-S alebo kloktaci - 54, 99 €

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Citai 1 a .
Citajte viacn Sered
Trnavska cesta 6

Otvaracia doba: 08.30 - 13.30 hod. (pondelok - nedela)

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny m

nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme. o 9 05 kkh o 52 k
Zapadné Slovensko

BV 86750 Bratislavsko \iychod
BZ 87350 Bratislavsko Zapad

et KOMPLETNE VYSTAVBY A REKONSTRUKCIE BLGWARTT:YG

HC 28510  Hlohovecko+Seredsko RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

3 Il VYKOPOVE A BURACIE PRACE KRTKOVANIE

NR 546930 Nitriansk < =
NI 34140 Novozamode CISTE’NIE KAN’ALIZACII
BEZVYKOPOVE OPRAVY

PK 18210 Pezinsko
SRV . stavanie plotov - tepelna izolacia MONITORING KAMEROU

SC 27920 Senecko

94-0064

a0 ;g;;:'gg*:&k;";‘g‘;m - betonovanie chodnikov - sadrokarton rjhly zisah

TN 59430 Trendiansko+DCA+L ’ P . v . ’ za najlepsie ceny

M0 mmaso - pokladka zamkovej dlazby - maliarske prace “ DOPRAVA zDARMA
Stredné Slovensko « kamenny koberec - omietky - fasady - stierky D 0907 5|52 710 |2

53 52%?33 musim&ujf(wsk " krovy o obklady " dlaiby - | Www.kanalservis.sk )=

u 35020 Liptovsko=LM+RK . ” ” - L i

I 30690 Luenecko+VksPT « debniace a betonarske prace - kupelne 4

MT 41690 Martinsko+TR i - i / /T"‘sly

sl - vjmena a montaz - bazény _ owite

AR =g el vSetkych druhov okien - klampiarske prace =t

H 27490 ?uan;sSkl?.;zest P P / \"I\N“ENI\ I“(n“\ ¢itajte nds:

IA 52120 Zili BY O Y cnv f O H

Uy Chodne Siovensko vymena str.esnych krytin odvoz stav?bnej R Y Y -30% _

e - zateplovanie domov sute kontajnermi it do konea roka 2021

GE 28710 Gemersko = RV+RS+RA

HU 26640 Humensko=VT+SV+ML

KE 83740 Kosicko

200 Limnano 0905 410 960

Mi 29620 Mi TV+50 .

PP 4130 PopradskorkK www.kurbeljan.sk 3 . .

PO 48090 PreSovsko+SB a g

SN 32750 SpskorlErcL kurbeljan@centrum.sk : www'cujtgs
&
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HLOHOVECKO GASTRO

GASPARIK

AT

e il N

VIANOCNY DARCEK
OD GASPARIKA

sUTAZ

SUTAZ PREBIEHA
od29.11. g0 1l. 12. 2021

ZREBUJEME 10
28 VYHERCOV

PRINAKUPE NAD 25 € VHODTE PODPISANY POKLADNICNY BLOK
(MENO, PRIEZVISKD A TEL. CiSLO) DO ZBERNEJ URNY PRI POKLADNICI
VPREDAJNIABUDETE AUTOMATICKY ZARADENY DO SUTAZE.
PODROBNE PODMIENKY SUTAZE NAJDETE V PREDAJNI,

ALEBD NAWWW.GASPARIKMASOVYROBA,SK.

= Sirt'ad plati vo véetkych predajniach Gatparik, .
GASPARIK Nijdete nds af v OC Viktéria, Hellého 1, 920 01 Hiohoves GASPARIK
: g Cukrovarsks 427, 926 01 Sered,
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Najcitanejsie regiondlne noviny
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doctor

A

AZ

LEN U NAS

. _-|.|_'_-.. .
17598

OC VIKTORIA, PRI BILLE, HLOHOVEC

NA NASE NAJKVALITNEJSIE

MULTIFOKALNE
OKULIAROVE SKLA

3 OPTIKADROPTIK (O) DR.OPTIK_SK

0940 948 600

' CBD: Na ¢o sa najcastejsie pytate |g&

Pri kazdodennej komunikacii ohla-
dom CBD je nasou hlavnou tilohou
a prioritou zistenie stavu a potrieb kaz-
dého cloveka s ktorym komunikujeme.
Do6vody vyuzitia CBD olejov, vyber
koncentracie a davkovania CBD olejov
je u kazdého ina, no viaceré otazky sa
opakuji. Vybrali sme preto také, s kto-
rymi sa stretdvame najcastejSie.

Ako si mam spravne vybrat kon-
centraciu, ak chcem CBD uzivat ako
prevenciu alebo pri problémoch so
spankom?

Na zaciatku uzivania CBD sa vSeobec-
ne odportca zacinat od nizSej davky,
ktord si lepSie nastavite pri nizSej kon-
centracii, teda napriklad 5%. Nasledne
si zvySovanim davky zvysite aj koncen-
traciu. Pre mnohych je celkom postacu-
jlica 10% koncentrécia, na ktorej si na-
stavia optimalne davkovanie. Ini vSak
uprednostiiuja  vy$$iu koncentraciu,
teda 20% CBD oleji a na tejto koncen-
tracii si nastavia idedlnu davku. Okrem
davkovania treba pri hladani koncentra-
cie mysliet aj na rychlost metabolizmu.
Kazdy z nas ma metabolizmus trochu
iny a tak isto rychlost samotného me-
tabolizmu urychluje alebo naopak spo-
maluje Gc¢inky BIO produktov. Aj preto
odporticame zacinat od slabSej koncen-
tracie a nasledne sa zastavit na tej, pri
ktorej citime zlepSenie stavu, respektive

oCakavané ucinky CBD olejov. Vzdy je
potrebné prihliadat aj na zdravotny stav.
Kym pri preventivnom uzivani je dobré
zacinat od niZ$ej koncentracie, v pripa-
de ak sa CBD pouZiva aktne, pre jeho
protizapalové G¢inky a Gilavu pri bolesti,
je dobré siahnut po vysSej koncentracii
hned zo zaciatku.

Mavam depresie a chcem si objed-
nat 10% olej. Kedy ho mam uzivat?
Pravidelne alebo podla potreby?

Akykolvek vyzivovy doplnok, vitamin,
mineral, alebo olej je pre dlhodoby Gci-

nok najlepsie uZivat pravidelne, idealne
v tlistt hodinu kazdy den aZ kym sa ne-
dostavia prvé Gi¢inky. Ked sa stav zlepsi,
je potrebné udrzat stabiliza¢ni fazu as-
poni jeden mesiac. AZ nasledne je mozné
s postupne zniZovat koncentréciu, resp.
davku CBD. Iba postupnym a pomalym
znizovanim davky a koncentracie predi-
dete neZelanému ,,jojo“ efektu a zlepSe-
ny zdravotny stav bude pretrvavat aj po
Gplnom vysadeni.

Mozem uzivat CBD siibeZne s liekmi
proti bolesti?

Do dnesnej doby sa nepotvrdili kon-
traindikacie CBD olejov s inymi liekmi.
Samozrejme pri akomkolvek pravidel-
nom uzivani liekov, nielen proti bolesti
je vhodné poradit sa o uzivani CBD s
lekarom. MozZné vsak je aj to, Ze pri dlh-
Som uzivani Vam pozitivne Gi¢inky CBD
umoznia znizit davky alebo celkom vy-
sadit niektoré klasické lieky. Aj v takom-
to pripade vSak akakolvek zmenu treba
konzultovat s lekarom, ktory Vam dané
lieky predpisal.

Verime, Ze Vam nasSe odpovede pomohli
zistit ako pristupovat k CBD. Pokial mate
dalsie nezodpovedané otazky, nevahajte
sa na nas obratit a radi Vam zodpovieme
vSetky nejasnosti na e-mailovej adrese:
mrenova@regionpress.sk alebo na tel.
Cisle 0904 552 345 »red.

J
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Vianoéné
ZLAVY

0D 04. DO 19. DECEMBRA
e
(BDexpert

5% CBD olej ZA 00,

PLUS DARGEK PRE PRVYCH 100 OBJEDNAVOK
VIAC NA Www.CBDEXPERT.SK

3150€
10% CBD olej 20% CBD olej

(362 ]
4590€ @}@Oé

- |

s i
6% CBD olej 3% CBD olej
34.80€ 28.80€

+421 904 552 345

objednavky@cbdexpert.sk =




HLOHOVECKO DOMACNOST
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Daréekovy set objedndvaijte:
¥ predplatne@mafraslovakia.sk © www.mojachalupa.doschranky.sk  +421 917 238 238

Roéné predplatné zahiia doruéenie 12 vydani mesaénika Moja Chalupa.
Daré&ekove predplatné je mozin¢ objednaf od 1. 11. 2021 do 22. 12. 2021. Platba za objednavku musi byt zrealizovana
najneskér do 15. 12. 2021. Predplatné zakupené po datume 15. 12. 2021 nebude zasielané spolu s daréekovou krabic¢kou,
ale len vo forme viano&n¢ho voucheru, ktory bude zasielany iba e-mailom. Ak chcete obdarovaf svojich blizkych, je potrebne

na www.hnkonto.sk pri nGkupe predplatného rozlisif tdaje platcy, t. j. osoby, ktord produkt uhradi (tzv. fakturaéné Gdaje),
a Udaje obdarovanej osoby, ktorej bude &asopis doru&ovany na adresu (tzv. dodacia adresa). Daréekovy set bude zaslany
na adresu platcu a predplatné ¢asopisu bude zasielané na adresu obdarovaného. Predplatné z tejto ponuky
sa zacina od vydania 01/2022, ktoré vychadza 10. 1. 2022.
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o - - WET
M A ' 2 | riadkovs
S LIKVIDACIA AZBESTU DOMACA ZABIJACKA? riadkova
STRESNE CENTRUM B et : inzercia
Mdspoma’ .
a exteriérovych priestorov =" 02 AUTO-MOTO / iné
www.strechymoinar.s - . —~ 2 ° »
ZA VYHODNE CENY! Erevé, koreniny, s
masiarenske naradie KUPIM TUTO STARU MOTORKU AJ
. . POKAZENU, PLATIM IHNED, tel.:
nakupite na e-shope 0915 215 406
» Kdpim motocykle Jawa/CZ/

& Babetta/Stadion/Simson aj iné,
o a s y ° tel.: 0949 371361

» 0dkupim tovarensky traktor

28-0363

alebo malotraktor, aj v zlom

: g UVrodi dalosti stave alebo nepojazdny, tel.:
ar L. decembra 1996 il Rttt 09035019
trech | sk t 5 oz :
:-tetc- )-/-:n OIAGEOAAM ST FrantiSek Gaulieder hol protitistavne zha- | LELIAAFAICLEN
KLY J.;'-; veny poslaneckého mandatu 04 BYTY / prendjom

96-082TT27

05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné
08 STAVBA
» Kapim haki lesenie, tel.: 0908
Aktualne ceny na Koze vykupujeme vysusené, o
Vo e ek ., bezhldva nozidiek. 09 DOMACNOST
UNATSINELEH MBS L cana koii sa mdze menit., 2a kazdyich 39 ks koj 10 ZAHRADA A ZVERINEC
.....................................,..................,.......‘..:............:.......:...... 5 » Preddm proso Zlté Cistené,
PREDAJ Vykup kralik s lieCivom, nosnice, brojlery kg KRMIvA e
TV e saopakuje kazdé 3 qcice bazant, ovee, kozy, Cter, orosobytan. e
od 1.3.2022 3 tYZdne Ogl' ané hUSi mork 5 » Predam nadherné $teniatka
pané, nusl, Ji psy Akcia plati do 28.2. 2022. _Zrl]até;'i f{“gg;gmg Odber
L - re . Inned, teL.:
vzdy v P'A:%K;’ztyczh;;?rmmod“ vidy v PIATOK v tychto terminoch: 11 HOBBY A 3PORT
21.1.,11.2., 4.3., 25.3. 2022 10.12. 2021 14 ROZNE / iné
Ld oy L] oy L] oy L] L]
21 .1. 11.2. 4.3. 25.3. 2022 3 4 4
Hrnciarovce n/P.... 9,00 hod. Majcichov........ 12,30 hod. , ' d . i 15 HLADAM PRACU
Cifer 9,20hod. Opoj 12.45 hod Zavada.....coeeee 8,45hod. Luzany.......... 11,35 hod. 16 Z0ZNAMKA
KapIng ........... 9,40hod. Vickovee......... 13,00 hod. Velusovce e 9,00 hod. Radosina........ 11,50 hod. TP ——
Igram ............ 9,55 hod. Krizovanyn/D .... 13,15 hod. Tvrdomestice...... 9,15 hod. Koplotovce....... 12,20 hod. tamilovat a byt milovany. Ja
Gataj............ 10,10 hod. D.Lovéice........ 13,35 hod. | Prasice-Coop....... 9,30hod. Jalsové.......... 12,35 hod. ZSS@;E’”WZ‘ el 0964
Slov.Nova Ves ... 10,30 hod. Brestovany ...... 13,50 hod. | Tesare............ 9,45 hod. Sokolovee........ 12,50 hod. Cheete si
v°derady ...... 10,45 hod. Buéany ........ 14’05 hod. Nemiice --------- 10,05 hod. Ratnovce........ 13,05 hod. odat’
Pavlice .......... 11,00 hod. Trakovice ........ 14,20 hod. | Urmince......... 10,20 hod. Moravany n/Vahom13,20 hod. ﬁ1zerét7
Velké Ulany ...... 11,30 hod. Zlkovce.......... 14,35hod. | Velké Dvorany.... 10,35 hod. Drahovce-trhovisko. 13,45 hod. - —
Sladkovicovo..... 11,50 hod. Cervenik-zvonica... 14,50 hod. | Bojna ........... 10,50 hod. Madunice-ndmestie 14,00 hod. ;gzl'sti i\'}":re"_a cislo
Velka Maca ...... 12,10 hod. Ratkovce ........ 15,10 hod. | H.Stitare........ 11,20 hod. Leopoldov-kostol .. 14,15 hod. RPmedzera HC medzera
- . . - Cislo rubrikymedzera Text
vzdy v STREDU v tychto terminoch: vidy v STVRTOK v tychto terminoch: inzeratu
15.12. 2021 16.12. 2021 Priklad:

26.1 oy 1 602. y 9.3. y 30.3. 2022 27.1 oy 1 7.2. y 1 003. y 31 .3. 2022 g;:;;g:;ez(:am kocik,
Chrabrany-Jednota. . 8,30 hod. §urianky ......... 11,55 hod.| Sulekovo-Coop..... 9,00 hod. Diakovece......... 12,20 hod. e ——— - - o
Ludanice ......... 8,50 hod. Hruboiovo....... 12,10hod.| Horné Zelenice .... 9,15hod. Tesedikovo....... 12,35 hod. pﬁ%tri]guinzerétxag] jgr?o rce'mf
Dvorany.......... 9,05 hod. Velké Ripiiany-Coop 12,30 hod.| polné Zelenice. ... . 9,30hod. Vicany........... 12,50 hod. | ktor vim vylictuje vas mo-
Mytna N.Ves-Jednota 9,20 hod. H.Obdokovce..... 12,45hod.| gjjagice........... 9,45hod. Zemné .......... 13,20 hod. | Dl operdior Cena Je 060 €
Kamanova........ 9,35hod. Merasice......... 13,00hod.|  gipovce. ......... 10,00 hod. Komoséa ......... 13,35hod. | 00 textu yvéého irt]yzerétu
Bellnc,e """""" 9,50 hod. Dolne’ Otrokovce... 13,20 hod. Vinohradyn/V.... 10,20 hod. Andovce......... 13,50 hod. vratane medzier. Ni¢ iné neu¢-
Preselany........ 10,05 hod. Horné Otrokovce.. 13,35 hod. . . tujeme. Upozornenie! Sluzha

Y p
Hrui - oy Dvorniky......... 10,40 hod. Palarikovo....... 14,20 hod. . :

rusovany....... 10,20 hod. Horné Trhoviste .. 13,55 hod. v e 5. nefunguje u operatora 4ka.
Koniarovce....... 10,35hod. Teplicky ......... 14,10 hod. Bojnicky-Coop..... 10,55 hod.  Dvory n/Zitavou .. 14,50 hod. |  pp 1: Ak cheete inzerdt na viac
Vyéapy Opatovce.. 10,50 hod. Pastuchov ....... 14,30 hod.| Zem-Sady ....... 11,15hod. Beeiiov......... 15,05hod. | tyzdrioy posite rounaki sms
JelSovce-Jednota. .. 11,05 hod. Aleksince ........ 14,45hod.| Pata............ 11,30 hod. Velkélovee ...... 15,20 hod. E%lckeﬂlé?ntie\:obggym tyzdfioch
Cab............. 11,20 hod. Rishovce-Coop .... 15,00 hod.| Soporia......... 11,45 hod. Podhjjska ....... 15,35hod. | 1P 2 Ak cheete inzerdt wvere-
Nové Sady ....... 11,35hod. Klacany.......... 15,15 hod. >> Auto bude stat na stanovisti alebo Obecnym tradom 10 mintit << nit v (ubovolinych inych nasich
novinach, HCzamente za skrat-
T L e L UL L L ICLLLLTLCLCL LG I iyptavlgrest et
VOLAJTE 0907 893 351 - 0907 684 441 - 0915 252 372 ngQeJtBtf&n% )(l'aVO S?luhS!LLZ-

- - . . . Ve U PlatbaMonitom.sK tecnnic
WWW.S|OvakIa$kII‘IS.Sk L Slovakla SkII‘IS S.r.o.- 913 24 S‘"nna 466 % zabezpeﬁuje ELET, s.ro. y
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HLOHOVECKO

POLITIKA

V Europe rokuje s lidrami, doma rad vari rodine

Vladimir Bilcik (46) je od maja 2019 europoslancom zvolenym za stranu SPOLU. Zaoberda sa ochranou
pravneho Stdtu, bojom s dezinformdciami a rozsirenim EU na zdpadny Balkdn. Pred vstupom do
politiky ucil na Katedre politologie Univerzity Komenského a viedol vyskumny program o eurépskej
politike v Slovenskej spolocnosti pre zahranic¢nu politiku (SFPA). Pésobi v najsilnejsej politickej
skupine Eurépskeho parlamentu - Eurépskej ludovej strane.

m Prednedavnom ste navstivili Ciernu Horu,
kde vas pocas jedného dia prijal prezident,
predseda parlamentu, premiér a vystapili
ste v Ciernohorskom parlamente. Podobné
navstevy robite aj v Srbsku. Co je vasou tlo-
hou na Balkane?

V Ciernej Hore som predsedom delegacie
Eurépskeho parlamentu a v Srbsku stalym
spravodajcom Eurdépskeho parlamentu. Zjed-
nodusSene - europoslanci ma poverili, aby som
ich zastupoval v procese vstupu tychto krajin
do EU. Podobne ako u nas v devitdesiatych
rokoch, vstup do EU je pre Srbov a Ciernohorcov
strategickou otazkou. Ak ju zvladnu, zlepsi sa
kvalita zivota pre ludi v tychto krajinach. Kedze
som v Podgorici ¢i v Belehrade tvarou eur6pskej
politiky, miestne média moje navstevy ostro
sleduja.

Vladiml:r Bil¢ik vystupuje v parlamente Ciernej Hory
(Foto: Ciernohorsky parlament)

m Bude aj pre Slovensko vyhodné, ak sa EU
rozsiri?

Rozhodne ano. Zivot v Eurépskej tnii je
Zivotom v mieri, pretoZe tesna spolupréca krajin
a spolo¢né eur6pske hodnoty pomahaji tlmit
konflikty. Dosledky vojen na zapadnom Balkane
v devatdesiatych rokoch sme citili aj na Sloven-
sku. Niektori Iudia, ktori utekali pred vojnou z
byvalej Juhoslavie, zostali Zit aj u nas. Balkan je
etnicky, politicky a nabozensky pestry. Verim, ze
prave ¢lenstvo v EU bude najlepsou prevenciou
pred dal$imi horticimi stretmi v regiéne. Pomoze
to aj naSim podnikatelom - otvoria sa im naplno
nové eurdpske trhy, zlepsi sa tamojsia in-
frastruktira. A aj ludia by mohli jednoduchsie
a rychlejsie cestovat napriklad na dovolenku do
Ciernej Hory.

m Stredna skolu a vysokit $kolu ste absol-
vovali v USA a neskor ste vystudovali europ-
sku politiku na Oxforde. Preco ste sa vratili
na Slovensko?

Po konci Meciarovej éry prisla nadej na zmenu,
ktord mohla Slovensko posuntat na zapad.
Chcel som byt pritom a na jesefl 1999 som sa

vratil po 6smich rokoch domov. Zacal som sa
venovat eurbpskej politike ako vyskumnik,
organizoval som verejné podujatia a diskusie
o potrebe vstupu do Eur6pskej Ginie. Postupne
som sa usadil doma na Slovensku, zaloZzil si
rodinu, dokoncil som si v Bratislave doktorat
a zacal som ucit na vysokej Skole.

m Dlho ste ucili europsku politiku na Kate-
dre politologie v Bratislave. Planujete sa k
tomuto povolaniu raz vratit?

Pedagogicka a vedecka praca ma roky napliia-
li, dnes vSak Zijem naplno pracou europoslanca
a ststredim sa na to, aby som podal ¢o najlepsi
vykon. Casto stretavam Studentov, ktorjch som
ucil a tesim sa z toho, Ze sii iispe$ni profesionali,
ktori dnes posobia aj v médiach ¢i vo verejnom
Zivote. Uvidim, Co Zivot prinesie o par rokov.

m Do Bruselu ste sa neprestahovali a uz ste
pomaly v polovici vasho mandatu. Ako zvla-
date dochadzanie?

Aj ked je narocné kazdy tyZden pendlovat
za rodinou, nestazujem sa, Zije tak mnozstvo
slovenskych rodin a ked som doma, snazim sa
naplno venovat aj rodine a domacim pracam.
Vyhodou je aj to, Ze nestracam kontakt s dianim
na Slovensku a méZem vnimat naladu medzi
ludmi. Nechcem odist zo Slovenska, moja Zena
tu mé pracu a deti maji doma svoje zazemie.

m Co vam doma ide najlepsie?

Robim, ¢o treba, aby sme spolu dobre fungova-
li. Rad cez vikendy celej rodine navarim a zatial
nam doma v$etkym chuti. Bavi ma, ked pripravu-
jeme jedlo so synom a dcérkou.

S detmi na turistike vo Vysokych Tatrdch. Foto: Archiv VB.
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m Co je vasou Specialitou, ktori1 by ste na-
varili, keby ste boli pozvany do televiznej
relacie o vareni?

Mam rad jednoduché a chutné veci. Pripravil
by som vegetarianske franctizske zemiaky, na
ktoré sa moje deti vZdy teSia. Staci mat kvalitné
zemiaky, kysla smotanu, Slahacku, vajicka, tro-
chu olivového oleja, jenské sklo a na par dni je
napecené. V lete by to bol zapeceny ratatouille
z Cerstvej sezonnej zeleniny s fetou, ktory ma
u nas doma tiez velky Gspech.

m Zostava vam nejaky volny cas? Ak ano, ¢im
ho travite?

Je ho malo, preto sa ho snazim vyuzit naplno
Sportom a v spoloc¢nosti svojich najblizsich.
V pracovnych diioch si chodim v Bruseli zabe-
hat, cez vikendy sa venujem rodine - chodime
napriklad na turistiku v okoli Bratislavy alebo

vencime $vagrovho psika Fifka.

el

Vladimir Bilcik, foto: Boris Németh.

m Kde budete travit viano¢né sviatky?

Doma so svojimi najbliz§imi a verim, Ze
budeme vsetci hlavne zdravi. Zimné prazdniny
aj tento rok vyuzijeme na spolo¢nit dovolenku
vo Vysokych Tatrach, kde obycajne travime aj
Cast leta. Cestujem vela, preto najradSej travim
volné chvile na Slovensku.

m Ste znamy aj ako faniisik slovenského vina,
dokonca na socialnych sietach ste zdielali
fotografiu, ako sa ztiCastiiujete jeho vyroby.

Kazdu jeseni sa teSim na rodinné preSovanie
hrozna, s ktorym spoloc¢ne s bratom pomahame
nasim rodicom. M6j dedko bol vinar a aj dnes
mame v $irSej rodine viacerych vinarov. Ked je
na to vhodna prilezitost, snazim sa v Bruseli aj
na Balkane robit reklamu slovenskym vinam,
pretoZe mnohé maji vyborni kvalitu. Pandémia
zasiahla aj nasich vinarov, mam vsak v plane po
otvoreni europarlamentu pre verejnost zorga-
nizovat prezentaciu slovenskych vin a pomoct
ich tak propagovat v Eur6pe.

7 —
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> Lindner

Lindner Mobilier s.r.0., medzinarodne pdsobiaca firma
v oblasti zariadovania interiérov prijme do vyroby nabytku:

- Samostatne pracujiiceho stolara

Nastup ihned

- Podla kvalifikdcie mzda 800 - 1300 Eur/mesacne
brutto + po 6 mesiacoch odmeny podla

PRIiJMEME

+ SKLADNIK (Nemecko)
(moznost brigady)
2300 €/mesacne Brutto

) . + MASIAR (Rakusko)
St‘fla':a 3000 €/mesacne Brutto
- Lakyrnika « POMOCNIK (Rakiisko)

2300 €/mesacne Brutto ™.
g g ] D0 01 T00 stz rap o | 0G40 545

Tvoia davka
mformacll'

0

ﬂ

I

F‘h_.:,—_“'

TIPY | SUTAZE | SPRAVODAJSTVO | NOVINY ONLINE

li Hlohovecko Sered’sko

interného prémiového systému
- stravné listky naviac pri 12 hod. zmenach
- strava v jedalni zdarma
- odmena za odporucanie nového zamestnanca
- pravidelné prehodnocovanie platu
- firemné chaty po celej Eurépe
- viano¢na odmena
- firemné podujatia
- prispevok zamestnavatela na DDS 3. pilier

I 4
HLADATE
——— ZAMESTNANCA?

SKUSTE TO

v nasich novindch

Kontakt: Lindner Mobilier s.r.o.
Druzstevna 7, 922 42 Madunice

Telefon: 033/735 16 15
Alena.Losonska@Lindner-Group.com

- | 0905 444 052

RUNVAMI

Vasho starého tatosa
" ODVEZIEME A VYRADIME
priamo u Vas doma

Autorizovany spracovatel

RECYKLACIA
semisioneacods / AUTOMOBILOV

Sladkovi¢ovo | Bernolakovo » 0902 457 777
www. AUTHBVRAKOVISKO sk

Predaj pouzitych
nahradnych dielov
na vietky druhy vozidiel

AKCIA SROTOVNE
za Vase kompletné vozidlo
privezené k nam - vyplatime 50 €

06-0005

5. decembra 1933 Vyrodia a udalosti

v USA sa skoncila prohibicia alkoholovych napojov, ked' bol ratifiko-
vany 21. dodatok k Ustave USA

|

PRACA V DISTRIBUENOM
SKLADE SERED

PRACUJ S OBLECENIM

INAMYCH MODNYCH A‘

INACTEK

POD S NAMI DO SEREDE, SLUSNE SI ZAROB
A NEPREMYSLAJ €0 BUDE PO VIANOCIACH

2 arvmpn PSRRI
PRACA LEN NA ZIVNOST - POMOZEME S JE) VYBAVENIM
VIETE SI ZAROBIT AJ 1800 EUR A VIAC

WWW.PROJOB.SK
0800 500 808 1 0800 500 909 | NABOR@PROJOB.SK

850471

ANTRACIT

HNEDA
8003

HNEDA

7018

8017

BIELA

Farby IHNED k MONTAZI

Nehlada]te 2 alebo 3 firmy, my robime vsetko o potrebujete...

HC21-48-strana

E-mail: OBJEDNAVKY@MON'ITER SK

www.montter.sk - 0919 365 022

87-0003
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HLOHOVECKO ZAMESTNANIE 1

OPERATOR

BALIACEJ LINKY
4,72 €/ hod.

BENEFITY

> stravné listky v hodnote 3,83 €

> 13. plat do vysky 700 €

> priplatky nad ramec zakona

> bezplatna doprava z viacerych smerov

> vernostna odmena pri pracovnom vyroci NA NA Sv l CH

> prispevok za odporucenie zamestnanca

> prispevok do llI. piliera ZAMES TNA NCOCH
> mesacna prémia do vysky 10% zakladnej mzdy N A’ M Z A’ L EZ" /'

KONTAKTUJTE NAS PRACA@FMLOGISTIC.COM T: 0918 800 464

FM>LodGIsTIC

Fa

ZiSKAJTE PRACUAJ |
POTREBNE SKOLENIA!

Zarabajte az

Az amazon
RG e N >)

ako pracovnik logistického centra Prihlaste sa teraz na
v Seredi pracavamazone.sk

*Za v priemere 168 hodin mesacne so zakladnou hodinovou VOl'aJte zadarmo
mzdou 5,80 € plus az 20 % bonus za dochadzku 0800 22 66 22 3
5
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POWER BATTERY, s.r.0.

BHTTEHY D Majerska CEbSt; 36, ?( Bystrica ’ V
RECHARGE RENEWRECYELE ‘évi‘;:)‘zic?s;vg’rp:wgg;nery.sk KUP OZIE
V?KU P Zhody, trofeje Trapia Vas exekucie?

BATERIi A AKUMULATOROV i celé polovnicke zbierky. . i T L - Nebojte sa vyhladat

ZA VYHODNYCH PODMIENOK /P AS(.)V{\C.IE TESAKY) J 3 pomoc!
Tel.: 0905 750 613 Dalej kiipim militarie : jy, —
Kontaktujte nas v pracovnych drioch z1. a2 sv. vojny +

¢ase od 8:00 - 16:00 hod. g i
vtase o o vykup vzduchoviek,

Tretia osoba a organizécia zodpovednosti vjrobcov (0ZV), zabezpecui pre 2
zastipenych vjrobcov, resp. dovozcov automobilovyich, priemyselnjch a prenosnyich baterii e a

aakumuldtorov systém zdruzeného nakladania s vyhradenym pridom odpadu v stlade ‘ ‘
sozdkonom ¢79/2015 Z.z.0 odpadoch. Tretia osoba a 0ZV zabezpecuje zher, Bezplatna linka
prepravu, triedenie, pripravu na opatovné pouZitie, zhodnotenie tel . 0904 474 59 7 B O NAT O ) zp I
arecyklaciu pouzitych automobilovych, priemyselnjch a prenosnyich batérii . .
aakumulatorov v ramdi SR. VykupparOZIaeu@gmall-com ; e SYMBOL PoMoct 0800 221 331 | WWWw. bonato'SK

Akumuldtory a batérie si najvyznamnejSou skupinou, ktord sa podiefa na ohrozeni
Zivotného prostredia tazkjmi kovmi. Takmer vsetky totiz obsahuji zvIast nebezpecné litky
—také kovy - ortut, kadmium a olovo.

Zakladnym predpokladom pre kazd krajinu, aby nedochadzalo k znecistovaniu Zivotného n
prostredia odpadovymi akumuldtormi a batériami,je vybudovany Gcinny a lahko dostupny H RAD E c I( RALOV E

systém nakladania s nimi, v ktorom vietci obcania st neoddelitelnou sicastou ich x
triedeného zberu a aktivne tak prispievaju kich recykldci. 145 KC/ NETTO HODINA

Odovzdanim pouZitej batérie alebo akumulatora chranite 4
P svojzz fivotné prostredie! 0 P E RATO R
Pouzité batérie a akumulatory odgvztjévajte iba osobe ato oprdvnenej - pecializovanej -
WL v VYROBY
Pouité batérie a akumulatory su NEBEZPECNY ODPAD, _ - ubytovanie
NEPATRIA do zmesového komunélneho odpadu K3 zabezpeéené
apreto il oznacené symbolom s

Triedelr] zher pouitych automohbi:(ovy'ch, priemysell(n)'((ha prelﬁosnz(h;)atérii VIAC INFO
aakumulatorov, vrdtane tych, ktoré st zlozkou komunalneho odpadu,

zabezpecuji ich vyrobcovia a znasaji vietky financné naklady s tym spojené. NA TEL.
Naklady na triedeny zber pouzi Tii a akumulatorov, oddelene od zmesového sl [ o
komundlneho odpadu, nie si sticastou miestneho poplatku za komundlny odpad CISLACH:

adrobny stavebny odpad, (okrem r:ja’kladuv kspésobegy’d& neﬁibsledn\]m triedenim BEZPLATN A LINKA
vamysle § 81 ods. 10 zékona o odpadoch).
19 ROKOV NATRH
0800 500 091 i .

BHTTEHYD +420 702 193 121 v ; LY

—— ' 18 (W[ E4{ STOLICKOVE VYTAHY,
Mow  smaeseoxam e PLOSINY A STROPNE ZDVIHAKY
Glom  zmcn ase PRE IMOBILNE 0SOBY

GALA CI? 3x2x4m 449 €
GENIO 3x2x2m 319 €
GARANT 3x2x2m 419 €

GAMMA GG  3x2isxam 499 s99¢ Prispevok od $tatu pre TZP osoby

GULLIVER 3x2x2m 449 €

GOLIAS axzxem  529€ az do 95% z hodnoty zariadenia.

-]
-— T GOLEM 4x27%x4m 1399 € Ax . ! ;
BN a S GIGANT BAma ACEDE Pomozeme vam s jeho vybavenim.

galerica i ] Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

85_0632

U NAS MATE BEZPLATNU | bezplatndi infolinku: 0800 199 060
navstevu, zameranie e-mail: velcon@velcon.sk
a navrh bezbariérového

DOPRAVA ZADARMO www.galerica.sk rieSenia v ramci celej

VSETKO SKLADOM 0948888855 \yw.mundio.sk |2 SR Upine zadarmo.

ENVIROO,THERM | FOTOVOLTAICKA

PROFESIONALITA & KVALITA

", POTVRDENE NASIMI ZAKAZNiKMI !

Ako jediny na trhu Vam prinasame moznost splatit si Vase nové
zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit Vasu penazenku. . 2 ¢ 5
Toto zariadenie si navyse splatite z usporenych financii, ktoré pozostava z 7 panelov o vykone 445W +menic

by ste aj tak zaplatili za nakup elektrickej energie. * zariadenie na klu¢
* navratnost investicie 4-5 rokov

* rocna vyroba el. energie 3500 kWh

Zvysok zivotnosti elektrarne viac ako 25 rokov
mate vami vyrobenu elektrinu

aj na splatky € 39,75/mes. p
uplne zdarma

infolinka 0800 909 909, 0951909 909

kontakt@envirotherm.sk aj na splétky € 56,50/mes. vyrobeu

86-0239
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