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Vasa OCHRANA pred BANKAMI,

- stahovanie « likvidacie - VeStenie Natalie
* vynos - prenos nabytku JOZovdl tarot « orakulum - ciganske karty

SUDMI, EXEKUCIAMI aj DRAZBAMI! e~
»» ZTP, doch. -10% ««« 0903 594 868

! Volajte na 0905 638 627 !

PROFE_SIONALNE PRANIE KOBERCOV

Pre velky zdujem o nae sluzby pranie kobercov

52-0007

www.vestenienatalie.sk

NASE SLUZBY PRE VAS:

Orlm))\zls(;rzlﬂenll)eo i}gzzlau pre Bratislavu, a to v podobe - renovéci a dveri

al priamo na adresu zékaznikovi. N .

OBJEDNAVKY: +421(0)905 869836 | {1 T4 47 £ T LAAEI ([
e e sty - nové dvere a zarubne

- renovacia vstavanych skrin

Otvorili sme pre Vas novi zberiiu
Pracovia a Cistiaren

.3 TUZEXXsro., |  obhliadky: 0905 605 934

www.pran ie-kobercov.sk i " Koptianska 20, Bratislava-Petrzalka

PO-PI9:00-18:00  ~HlERLUAE P Saeam o3

prevadzka: 0948 288 791

Odeskad ulica 75, 821 06 Bratislava,
renovacia@renovacia-dveri.eu

32-0007-2

Slovenska Grafia a.s.
Pekna cesta 6, 834 03 Bratislava

mm vyrobna spolo¢nost v oblasti polygrafického priemyslu

94-0002-1

www.renovacia-dveri.eu

X BEAUTY Stredna odborna skola
PRIUME IHNED CARE kadernictva a vizazistiky

TLACIAROV STUDY Svatoplukova 2, Bratislava

ROBOTNIKOV do vyroby, expedicie a lisovne

NASTAVOVACOV orezovych liniek 15.-17. februara 2022 0 10:00 hod.
KNIHAROV - zorad'ovacov, rezacov Vzhladom na epidemiologickii situdciu je potrebné sa na DOD prihlasit

MECHANIKA polygraﬁckych S tI'OjOV cez formular na nasej stranke alebo FB, vSetky info na naSej web stranke:
www.beautycare-study.sk

ELEKTRONIKA, ELEKTRIKARA www.facebook.com/BeautyCareStudy

SKLADNiKOV V ékolskom roku 2022/2023 otvirame:

Mzda:  od 900€-1550€ 4 - rocné odbory s maturitou a vyucnym listom:

z toho zdkladna zlozka mzdy od 500 €, priplatky do 200 € kadernik - vizaZista, kozmetik
Benefity: 13.a14.mzda 3 - rocné odbory s vyucnym listom:
kadernik, manikér-pedikeér, barbier,
umelecky parochniar a maskér

2 - rocné nadstavbové stidium s maturitou:
vlasova kozmetika, starostlivost o ruky a nohy

Den otvorenych dveri

- mimoriadne a jubilejné odmeny
- hlavné jedlo zdarma v zavodnej jedalni

Poziadavky:

« zdravotna sposobilost na vykon prace v noci
- vyuéenie v odbore vyhodou, nie podmienkou 2 - rocné pomaturitné studium:
kozmetik, kadernik-vizazista

riaditel’ka:
0911 291 541, 02/22102 5911, hegerova@beautycare-study.sk

tel.: 02/4949 3853, 02/4949 3854, 02/4949 3111
e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk studijné odd: __
0901727 444, 02/ 2102 5912, studijne@beautycare-study.sk

52-0033
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DISTRIBUCIA (87350 doméanost)
Kazdy tyzden: DIhé Diely, Karlo-
va Ves, Dubravka, Lamac, Petr-
Zalka, Devinska Nova Vs, Devin,
Horsky park, Zahorskd Bystrica,
Rusovce, Jarovce, Cunovo, Koliba,
Kramdre

(ET I E

_riaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» Kipim do zbierky staré
neplatné CS technické pre-
ukazy auto-moto. 0940
086 855

» Kapim stary Pionier
Jawa 05, Jawa 20, Jawa 21,
Mustang, moped Stadion,
Jawa 90 Simson enduro
electronic aj pokazené, pla-
tim ihned ponuknite 0915
215 406

03 BYTY / predaj

» Preddm velky 3 izbovy byt
o0 ploche 80 m2 po Uplnej
rekonstrukcii s dominant-
nym krbom Jotul na pevné
palivo . K dispozicii velkd
pivnica v suteréne bytoveé-
ho domu. Cena dohodou.
Kontakt 0907/894468

”I é“

Pekny, uz februarovy tyzden, vaze-
ni Citatelia. A prepacte Cesky titulok
- nazov znamej pesnicky skupiny
Olympic. V dlh§om tvare znie ,,Ja,
ja, ja, jenom ja«.

»Jajistov® je okolo nas vela. Spra-
vidla si z kazdého z nas vezmd iba to,
¢o potrebujit oni, no ,,odplata®, ¢i od-
mena za to neprichadza ziadna. Proste,
ber si z kazdého ¢loveka to, ¢o vyho-
vuje im a je prospesné im. Berd si vase
vedomosti, vaSich priatelov, vase kon-
takty, Casto vas ¢as a ochotu a narabaji
s tym ako s vlastnym majetkom, vyluc-
ne vo vlastny prospech. St aj taki, ktori
si bez okolkov vezm vaSe peniaze a na
policii to obhéjia tym, Ze ,,ved to nebolo
Gmyselné a dokaz mi timysel“. Trestny
¢in je totiz tmyselny ¢in. Co je netimy-
selné, to je dovolené, aspon podla nas-
ho trestného poriadku. Ale, povieme
si, kaslat na peniaze, v Zivote si aj iné,
ovela dolezitejSie hodnoty. ,Jajistom*
sa to nepokiasSajte vysvetlit, odmietaj1
pochopit. V Zivote st na svete iba oni a

si novy objekt svojho parazitizmu.
Tolko na dlhsi Givod a teraz priamo
ku kratSiemu zaveru. Davajte si pozor 0940 384 665
na to, ako narabate s vlastnou doéve-
rou, budte obozretni, ak vas zrazu ma | WFOII L] (4]
niekto podozrivo ,,velmi rad*, ak sa z
jeho strany sypt k vam milé slova ako | KSN1y4:3%
»Suter” z korby nakladniaka. A najma
si vSimajte a pamétajte, ako takito Iu- | RIBLEY/ IS
dia reaguja, ked naznacite, Ze prave =
vy potrebujete s nie¢im pomoct, po- | KEEUAI
radit, vybavit, zariadit. Obvykle zrazu
nemaju €as, maji milibn povinnosti,
ved viete, ,,Zivot nie je lahky a treba sa

Komercna

riadkova
temnym, zifalym, az kym vas Gplne | [11|rA=(d )

nevycicaja, ako upiri. Bezcitne, chlad-
nokrvne. A potom vas odhodiaanajdu | F:J4VIINV[{d]

»  Malovky-stierky-obkla-
dy-omietky aj mensie prace

BEZPECNOST
ELEKTROINSTALACIE

V priatelstve nedominuje kvantita, | » Elektrikari 0909 227 892
ale kvalita. A pozor, v modernom svete
to plati aj pre socialne siete. A najma.
Tam vas vasi ,priatelia“
dokazu dostat do takych
malérov, Ze sa z nich
budete hrabat do konca
Zivota. TakZe — nech Ziji

VODA - KURENIE - PLYN

»  www.yodo-instalater.sk
0903 557 127

» Vodoinstalatér 0904 307
824

STAHOVANIE, PREPRAVA
PREPRAVA

vSetci ostatni pre nich. priatelia, ale iba taki,
Cim viac takychto ludi okolo seba ktori v rovnovahe .

naviaZete — prave vasou ochotou, las- ber(i davaja.

kavostou, tstretovostou, tym viac sa VSetkodobré -

vas zivot bude stavat bezate3nym, » lvan BROZIK / séfredaktor

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj

PARKETY

07 REALITY / iné

» Kdpim byt v Bratislave
0907 402 507

BILINGVALNE STUDIUM

08 STAVBA gTUDUJ u nés

» Kapim haki leSenie.tel

MALBY-STIERKY-NATERY

» Malby, podlahy 0915 462
513

OPRAVA CHLADNICIEK

09Q8 532 68; - v » ZIMMERMANN 0905 54 74
» Kupim haki lesenie. 0907 cINSKY JAZYK o 76
715027 ! . -
Vydavatel nezodpoveda z2 obszh a >0 aleha V skolskom roku 2022/2023 otvarame: | »Matis 0905616 “
v Ml 0o DOMACNOST OPRAVA SPORAKOV

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa- g
de, 7e viete 0 mieste, kam nase roviny (UG ENLWA WA AN (16

nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko [l 11 HOBBY A SPORT

BV 86750 Bratislavsko \Vychod v
BZ 87350 Bratislavsko Z&pad 12 DETOM
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko a q
HC 28500 Hiohovedorseredsko  ERAALAVI(IEY]

KM 16.370 Korpérﬁansko =

WA ) e 14 ROZNE / iné
15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

M 1 triedu slovensko — Ginske Stlidium
SPANIEI.SKY JAZYK 2 triedy slovensko — Spanielske Studium OPRAVA PRACIEK

SRR 5 »  MAX-NONSTOP VSETKY
& TYPY PRACOK 02/63 83 02 5,
0903 971472, 0918 741 618

FIT HODINKY

PREMIOVE ih il
PROGRAMY
NA DIGI

OPRAVATV, VIDEO, ELEKTRO

» TV Servis u Vas 62 4108 07,
0905 846 710

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 42810 Piestansko+-NM+MY
SC 27920 Senecko

SE 34570  Senicko+Skalicko
T0 40560 Topoltiansko+PE+BN
™ 59430 Trenciansko+DCA+L
m 46550 Tmavsko

M 18990 Zlatomoravsko

i
Stredné Slovensko Chcete si

BB 50530 Banskobystricko+BR 7 . z

KY 29720 Kysucko-CA+KM podat inzerat?
Ll 35020 Liptovsko=LM+RK

LC 30690 Lucenecko+VK+PT &li fi 0
Wi 41630 MarthekorTR Poslite SMS na islo 886§’vtvare.
OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS RP medzera BZ medzera Cislo
PB 28230 Povazsko=PB+PU rubriky medzera Text inzeratu
PD 41340 Prievidsko

IV 39560 Zvolensko+DT+KA o
M 27490 Tiarsko+ZC+BS Prilad:
A 52120 Iilinsko+BY RP BZ 12 Predam kocik,

Vychodné Slovensko 0987 654 321.

Bl 33870 Bardejovsko+SK:SP " - —
GE 28710 Gemersko=RV+Rs+RA  JPALNOU SMSvam potvrdime prija-

HU 26640 Humensko=V+Sv+ML tieinzerdtua jeho cenu, ktordvam
KE 83740 Kosicko (Ctuie VA ilny :

KS 20730 Kosicko okolie \C/yuctujeoz%s€m%t;wy okpgr(eilyorri
S 1970 Lubovniansko £Na J€ G50 < s DEH 7a Kazdyd
Ml 29620 Michalovsko+TV+S0 zacatych 30 znakov textu vasho
PP 41130 Popradsko+kk inzeratu vratane medzier. Ni¢ iné

PO 48090 PreSovsko+SB P ol
SN 32750 SpisskorlE<GL netictujeme. Upozornenie! SluZba

sy NefUNguje u operdtora 4ka.

OPRAVA PiSACiCH STROJOV
OPRAVA SLJACICH STROJOV
OPRAVA PC
CALUNENIE
NEHNUTELNOSTI
POZICKY
CTovNicTVO, MZDY

= TW + Iwternat bar slaramactl ¥ 100% bonus na ndtalaciu
11 Vst b 100 programes . DESDITTTE? | s digishovaikia sk 3

0012

28-

.

DVERE DO
KAZDEJ VANE

Montaz do kazdej vane,
za 8 hodin bez burania.

ZVIERATA
DOVOLENKA
KLIMATIZACIE
KRTKOVANIE

(0 .\l www.DvereDoVane.sk
0950 593 026
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Komunikujem s tinedZzermi

Zabtidame s nasimi detmi komuni-
kovat. Aj ked rodicia neraz robia do
vecera, treba si najst priestor na ko-
munikaciu. A nielen s malymi detmi,
ale aj s tinedZermi.

Isto, puberta, pacit slova z dospie-
vajucich je neraz demotivujice. Ale aj
to je tloha dospelych. Lebo dobra ko-
munikacia mbZe predist problémom i
nastraham nastrocnych. Vsimat si treba
aj neverbalnu komunikaciu dietata.

Méoze sa zdat, Ze ,vypocivanie* nas-
ho tinedzera méZe byt narusenim jeho
stikromia. Ale aj thito oblast musi rodi¢
poznat v primeranej miere. Aby nedo-
chadzalo k neziaducim prejavom spra-
vania. Rodi¢ ma spoznavat svoje dieta.

Pravidelna komunikacia s detmi
rozvija slovna zasobu, uci deti vyjad-
rovat pocity, zaZitky, problémy. Ak sa
dietatu venujeme, ziska istotu, Ze sa
vam moZe ,vyrozpravat” a nehlada tak
ttocisko u inych alebo cudzich Iudi.

Spravne nastavenda komunikicia
uci deti, ako maji komunikovat s iny-
mi ludmi. Ak si deti osvoja pravidla
efektivnej komunikacie bez agresie, s
empatiou a asertivitou, je malo pravde-
podobné, Ze v krizovych situaciach v
spolo¢nosti vyvolajii svojim pristupom
konflikt.

Da sa vyuzit aj elektronicka komu-
nikacia. Sa situacie, ked sme odkazani
na zasielanie elektronickych sprav. Tam
sice nevidime neverbalne prejavy, no

suplujeme ich r6znymi grafickymi pros-
triedkami. Takato komunikéacia je navy-
Se otvorenejSia a komunikanti si mézu
repliku rozmysliet.

AKké by mali byt témy rozhovorov?
Nemali by to byt povrchné otazky typu:
ako bolo v $kole. TvorivejSie otazky na-
dozvie viac: S kym si sa v $kole bavil?
Co sa ti tam nepacilo? Nenudil si sa? Po-
chvalil ta niekto? Nieco si nepochopil?
Potesil ta niekto? Chutil ti obed? Ako si
oddychnes po Skole? Staci dve-tri otaz-
ky na nastolenie Gprimného zaujmu o
komunikaciu.

Nesmieme vynechat ani tému: ka-
marati vasho dietata. Neraz prave ti
rozhodujti o tom, ako sa bude spravat.
Nemalo by sa stat, aby rodi¢ nevedel, s
akymi ludmi sa jeho dieta stretava. Zda
sa, Ze touto témou zasahujete do stikro-
mia dietata. Ste vSak zan zodpovedni.
Vopred premyslené otazky pomdzu ro-
dicovi i dietatu.

Dolezity je aj Cas, kedy sa pjtame.
Niektori tinedZeri sa neradi rozpravaji
rano, tesne po Skole alebo vecer. Treba
vypozorovat ten spravny cas. UrCite
neignorovat komunikaciu, ak je dieta
cely den nevrlé. Nech sa vam akokolvek
zda, Ze nestoji o komunikaciu, verte,
Ze opak je pravdou. A vhodnou komu-
nikaCnou stratégiou sa vam to ¢asom
potvrdi.

» PhDr. Jan Papuga, PhD.
pedagdg

7 N—
é{L.w-Sl‘“

Pomoc z prirody
pre popraskaneé pery

PALIVOVE )
DREVO

POLIENKA BUK, HRAB

Nevdhajte sazdsobit
* palivovym drevom uZ dnes!

0917 649 213

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky

Bratislava, Billa, LIDL Svornosti

Mzda: 3,80 €/h. netto
Nastup ihned.

0948 948 113 319 » martin.kotlarik@guarding.sk

Mzda: 4,50 €/h. netto
Nastup ihned.

36-0003

A.LlL Technickeé sluzbys.r. o.

prijme ihned’
-VoDIC"C"

Priemerna mzda 1.700,- € brutto

« PILCIK

Priemerna mzda 1.000,- € brutto

Zimna udrzba ciest a komunikacii v BA
0948 612 123, 0948 916 727, zichova@aii.sk

Mzda: 3,80 €/h. netto
Nastup ihned.

Mzda: 4,00 €/h. netto
Nastup ihned.

0948 948 113 319 » martin.kotlarik@guarding.sk

04777

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky

Bratislava, Danubia

0948 948 113 319 * martin.kotlarik@guarding.sk

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky
Bratislava, Pekna cesta (Billa)

0948 948 113 319 » martin.kotlarik@guarding.sk

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky
Bratislava, Petrzalka (Kaufland)

KUCHYNE ¢ INTERIERY

- WOODSTORY -

nové kuchynské a interiérové studio

slovensky vyrobca

OWvarame

22-ro¢na tradicia

8 rokov zaruka

ZDARMA

vstavana rura v hodnote 429 €
a graficky navrh

Malacky, L. Zabka 2

UBYTOVANIE

VBRATISLAVE
NADLHODOBO
vdvajizbovych Stvorpostelovych bunkach,
vktorych je:
vlastné WC & kiipeliia & kuchynka
cena /1 postel/ 1 mesiac: 150,-€

TEL.02/638 11166 E
\ 700 - 1530 y

10-0034

o KUPIME podiel vo Vasom byte.
eKupime Vas byt a mdzete v nom ostat’ byvat'.
Tel: 0940 622 877

47-015

Pracovnik SBS - 4,50€/netto

4 az 12 hodinové smeny. Praca v Bratislave.
Info: 0902 419 329, e-mail: m.ertl@jsb.sk

75-13

KUPIM MALOTRAKTOR
AGZAT, VARI, kovadlinu, zverak

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnt prevadzku
v Zahorskej Bystrici

75-17

36-0003

Mzda: 3,80€,Jh. netto
POS NUTNY! Nastup ihned.

0948 137 340 » andrej.kacer@guarding.sk
volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h

36-0003

Prijmeme do zamestnania
na TPP alebo na Zivnost

36-0003

stavebného tesara / elektrikara,
strojnika / intalatéra - vodara / vodica,
Zeriavnika / oknara - montaznika /
zadhradnika

Cena préace v zavislosti od pozicie: od 8 € do 12 €/ hod

tel: 0908 789 146 / email: kariera@ismont.sk

36-0003
32-0023
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Romovia pomahaji Romom

Dnes Vam predstavime Janika.
(Pise sa v on-line Casopise Gréc-
kokatolickej romskej misie). Ke-
dZe REGIONPRESS v ramci moz-
nosti podporuje aktivity misie,
v tomto ¢lanku sa dozviete o dal-
Som zaujimavom ludskom osude.

»Ma strednii Skolu v odbore
kuchar-cadnik a varenie je jeho za-
Iubou i pracou. Je Rém, pochadza z
Caklova a rad spieva. Deti mu ¢asto
tipujl, Ze ma ,,asponl 30“ no ma
len 19 rokov, za ktorych vsak vela
toho stihol. Aj vdaka Otcovi Marti-
novi Mekelovi a Gréckokatolickej
romskej misii. Janko Otca Martina
spoznal uz ako maly chlapec vdaka
skautingu. Tato aktivita sa mu zapa-
Cila, a tak zacal chodit do spolocen-
stva - a je viiom dodnes.

Janko to mal vo vlastnej rodine
dost tazké. Jeho otec bol tazky alko-
holik, a tak bol Janko doma v stre-
se, mama tieZ, a deti vychovavala
iba ona. Janko spomina: ,,Mali sme
otca, no nemali sme ho.“

V spolocenstve nasiel Janik ako-
by svoju ,,nova rodinu®. Ked mal 14
rokov, zacal miniStrovat a slazit ako
kantor. Janik spolu s kamaratmi za-
lozili vlastni kapelu, prepojent so
spolocenstvom a skautingom. TieZ
zacal sltzit inym, a to vedenim spo-
loCenstva pre mlads$ich chlapcov a
evanjelizaciami v osadach vranov-

ského okresu. Okrem toho mu o.
Martin pomohol objavit divadelny
talent, a tak hral v niekolkych pred-
staveniach.

Pre Janka bol prelomovy rok
2021: na podujati Cesta domov
(¢lanok nizZsie), ktoré bolo v centre
Savore SIGORD pre rémskych mla-
dych podla vzoru seminara Otco-
vo srdce, prezil hlboké odpustenie
svojmu otcovi, ktory pred par rokmi
zomrel. Dosial mal v sebe nenavist
voci nemu. Poc¢as podujatia mu na-
pisal list, na zaklade ktorého prislo
uzdravenie tohto vztahu, dopomoh-
la k tomu aj modlitba prihovoru.
Janko chce ostat v romskej misii a
pomdct, aby podobnia skiisenost,
ako zazil on, mohli mat aj ini.

-

» Zdroj: https://romskamisia.sk/sigord/

UT

pre odberatelov NEWSLETTRA

Prihlaste sa na stranke
sutaz.bratislavsko.sk

Nna odber nasho newslettra
a hrajte o novy super
vykonny mobil.

Kazdy tyzden vyzrebujeme spomedzi
vSetkych odberatelov vyhercu,
ktory sa stane majitelorn REALME 8,
smartfénu s top parametrami.

VSetky zaujimavé ponuky z nasho
regiénu odteraz najdete
nielen v postovej, ale aj
v e-mailovej schranke
Newsletter BRATISLAVSKO

5% CBD olej 10% CBD olej

34'§u2
L3 H-l

3% CBD olej

20% CBD olej

Informacie o Ucinkoch CBD
a E-shop najdete na:
www.cbhd .sk

sleduijte nas aj na facebooku:
www.facebook.com/cbdexpert.sk

alebo hladajte v predajni:

Relax Studio Danillo
Hrobdkova 1,
Bratislava-Petrzalka
Tel.: 0919 074 858

sa chcete stat predajcom aj Vy,
aktujte nas a ziskajte zaujimavé
podmienky

21904 552 345
iednavky@cbdexpert.sk
ost predaja osobne aj na predajni.

6% CBD olej

0904 552 345

VOLAJTE: PO - PIA
od 9:00 do 17:00 hod.

4
ZC

REALME 8 128 GB CIERNY

Uhlopriec¢ka displeja: 6,4"

Typ operacného systému: Android 11
Kapacita batérie: 5 000 mAh

Typ SIM karty: 2x Nano SIM
Vnutorna pamat: 128 GB

Fotoapardt: 64 + 8 + 2 + 2 Mpx
Najrychlejsi internet: LTE

Slot na pamatové karty: Micro SD
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ipil’ si devolenku v 3ime sa oplali

I_I oci sa teraz tesSime zo zim-
ného pocasia, cestovneé
kanceldrie uz odporucaju mys-
liet' na sinko, more a plaz. Mno-
hi ludia maju it, Ze najlepsie
sa o i |
posl L
prd\)dou. Ak si chcete u
leta vo svojej vysnivanej de-

stindcii a pri vybere sa neob-

medzovat ponukou hoteloy, ¢i
izieb, nemdte uz na ¢o cakat. :
Mysliet na dovolenku uz teraz,

alebo si to nechat na poslednu

chvilu? Odbornici sa zh
na tom, Ze vyckdvanie s
vzdy vyplati. Vyuzit odporuc
ju first moment ponuky.
last minute cestujuci r
istotu, Ze sa mu podari z

presne to, ¢o hladd. Pre@ od-
porucam vyuzit Ultra Top%First

Moment zlavy na zdjazdy,
ktorych predaj sme spustili uz
v decembri a je mozné si ich

2 cls |

it dni

' zakupit do polovice februd-
ra,” vysvetlil generdiny riaditel

CK Hydrotour Mikulas Milko.

Bez obav

PInéd ponuka ubytovacich ka-
pacit i lakaveé zlavy. To su asi
najcastejSie dévody, pre ktoré

“Tudia kupuju letny oddych uz

v zime. Ak si viete volno v prdci
vybavit na konkrétny termin,

" pri kipe dovolenky usetrite
0 nemusite celu sumu platit
naraz. ,Pri Ultra Top Fitj_gt;MB"—ﬂ‘

ment ponuke si [udia mézu vy-
brat' gj zlavu, ktord im sadne.
Bud'percentudinu zlavu zo za-

kladnej ceny kazdej cestujucej
osoby alebo pobyt a letecku
dopravu vo vybranych hote-
loch a kapacitach pre dve deti
zadarmo, pripadne kombind-
ciu oboch spominanych - jed-
no dieta zadarmo a polovic¢nu
percentudinu zlavu zo zdklad-
nej ceny pre spolucestujuce
osoby,” vymenoval Milko. Ga-
rantuju tiez bezplatné storno
zdjozdu do urcitého terminu,
garanciu bezplatnej zmeny
terminu, destindcii ¢i dokonca
hotela. Rovnako tak aj zmenu
cestujuceho az do 14 dni pred
ndstupom na zdjazd.

C€o nepremeskat?

Ak sa zamyslate nad des-
tindciou, ktoru by ste chceli
navstivit, nase odporucanie je
Turecko. Ako sme sa na vlast-
nej kozi presvedcili, z krajiny
polmesiaca sa vrdtite plny
zdzitkov. Mnohymi turistami
vyhladdvané je prdve mes-
tecko Side v provincii Antalya.
Jeho vynimocnostou je anticky
amfitedter, na ktory sa zmes-
tilo 15-tisic divakov, ktori si tu
chodili uzit zadbavne podujatia,
Ci gladiatorské zdapasy ale-
bo zdpasy otrokov. Viddcovia
tu mali VIP miesta v prvych
raddch, aby mali zo zdpasov

vacsie potesenie. V Turecku si
urcite nenechajte ujst’ aspon
jednu mesitu. Ndzov mesta
Side v preklade znamend gra-
ndtové jablko. Aj to musite vy-
skdsat. Odstavia vam  ho
takmer na kazdom rohu. Ak
mdte radi prirodu, urcite nevy-
nechajte kanon Tazi v ndrod-
nom parku Képrull. Zaujimavy
je hlavne tym, ze jeho bocné
steny su vysoké az 400 met-
rov.

...kvalitna funkéna ponozka
so Stylovym dizajnom

Lovely

SLOVAK

I/

RUN
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Omikron, karanténa a PN

Zamestnanci Ziadaji o davku ne-
mocenské iba ak PN trva viac ako 10
dni. Zamestnanci, ktori sa ocitnil v
karanténe alebo izolacii a oSetrujiici
lekar im potvrdi do¢asnii pracovnil
neschopnost z dovodu karanténne-
ho opatrenia/izolacie, informuja o
svojej praceneschopnosti v prvom
rade svojho zamestnavatela.

Ten im bude vyplacat nahradu
mzdy za prvych desat dni prace-
neschopnosti. Teda aj v pripade, ak v
stvislosti s vinou omikron zamestna-
nec absolvuje len skratend s5-diovil
karanténu. Zamestnanci o davku ne-
mocenské Ziadaja Socialnu poistoviiu
prostrednictvom elektronického for-
mulara az v pripade, ak im docasna
pracovna neschopnost trva viac ako 10
kalendarnych dni.

Jedinou vynimkou s zamest-
nanci, ktori si uplatiiujit narok na ne-
mocenské po skonceni pracovného
pomeru Vv tzv. ochrannej lehote alebo
zamestnanci, ktorym pracovnoprav-
ny vztah skoncil pocas prvych 10 dni
praceneschopnosti. Tito si v Socialnej
poistovni podavajt Ziadost o davku ne-
mocenské hned.

V pripade zamestnancov narok
na davku nemocenské zo Socidlnej
poistovne vznika az od 11. diia trvania
docasnej pracovnej neschopnosti. So-
cialna poistoviia preto prosi ob¢anov,
aby na tto skutocnost nezabudali a

nezasielali Zziadost o davku skor. KedZe
kazda ziadost musi Socidlna poistovia
presktimat, aj ked narok na nemocen-
ské nevznikne, Ziadosti zamestnancov,
ktorym praceneschopnost eSte netrva
viac ako 10 dni, mdZu procesy posu-
dzovania naroku na davku predlzovat.
Ak teda zamestnanec doruci Ziadost a
jeho docasna pracovna neschopnost
nebude trvat viac ako 10 dni, Socidlna
poistoviia musi zamietnut narok na ne-
mocenské vydanim rozhodnutia. Tato
¢innost obera zamestnancov pobociek
Socialnej poistovne o ¢as, ktory mozu
venovat skorsej vyplate ostatnych ne-
mocenskych davok.

Samostatne zarobkovo ¢inné oso-
by a dobrovolne poistené osoby na
rozdiel od zamestnancov Ziadaja Soci-
alnu poistoviiu o pandemickdt davku
nemocenské prostrednictvom vyplne-
nia elektronického formulara hned od
prvého dia praceneschopnosti z dévo-
du karanténneho opatrenia/izolacie.
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ZI.LAVA NA CELY NAKUP

FEBRUAROVE ZLAVY,
KTORE SI ZAMILUJETE

AKCIA PLATI OD 1. 2.2022 DO 28. 2. 2022
ZEAVLU MGZETE UPLATHIT W 44 PREDAIMIACH.
ZLAVU MIE JE MOZNE LIPLATHIT KA UZ ZUANMEMY TOWA ”

WWW.SLOVENKABB.SK

S N—
éw.w.SK
Ako zvldqnut'
karanténu
REGION
PRESS m

rédmové

ba Ik 617}’ bezréamové

splatky od 49 €

REGION
PRESS

_‘-._,.--":

NOVOROCNE ZLAVY AZ DO €D

splatky od 149 €

AJTE 400 €

63-30

PONUKAME AUTOMATICKY

AVKOVAC DEZINFEKCIE
"ﬁXEK [%‘II}HUDY » KANCELARIE

Batérie + 1L dezinfe€ného roztoku v cene

Chcete vediet viac?
E-mail: bratislavsko@regionpress.sk

Cena je uvedend bez DPH.
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ACN / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Pocujeme jej plac?

Pakistanské Hnutie za solidaritu a mier
v roku 2014 odhadlo, Ze kaZdorocne je
obetami Ginosov a niitenych konverzii
na islam takmer 1000 dievcat vo veku
12 - 15 rokov. Z toho az 70 percent tvoria
krestanky. Mensiny si v Pakistane so-
cidlne najslabSou vrstvou obyvatelstva
anedokazu sa domahat svojich prav.

Osud mladej krestanky Mairy Sa-
hbazovej sa dostal do medzinarodnej
pozornosti. Toto je jej pribeh:

»Ked som mala 14 rokov, jedno
aprilové popoludnie v roku 2020 ne-
daleko nasho domu v pakistanskej
provincii Pandzab pristapili ku mne
podozrivi muzi. V naSej krajine celia
nemoslimovia prenasledovaniu, a pre-
to sa ma hned zmocnil strach. MuZi ma
vtiahli do auta a zakryli mi o¢i.

Nasledovalo mucenie a zneuZitie,
ktoré natocili na video, aby ma nim
mohli vydierat. Potom ma prindtili
podpisat vyhlasenie, Ze som prestipila
na islam a vydala sa za svojho tinoscu.
Povedali mi, Ze ak odmietnem, zabiji
moju rodinu.

Moja matka na policii a sdoch Zia-
dala, aby ma doviedli domov. Netispes-
ne. AZ po Styroch mesiacoch sa mi po-
darilo utiect.

Isla som rovno na policiu, kde som
potvrdila, Ze som krestanka. Policia sa
znovu postavila na stranu muza, ktory
ma uniesol a vyhrazal sa mi zabitim.

moju smrt. Teraz sa ukrjvame — nie-
len ja, ale i moja matka, sestry a brat.
V okoli sa vraj pohybuji podozrivi lu-
dia, ktori sa na nas vypytuja.

Viem, Ze existuje mnoho diev¢at a
mladych Zien, krestaniek alebo iného
vierovyznania, ktoré zazili inos, zna-
silnenie, nitend konverziu a sobas.
Takéto veci sa dejt v Pakistane aj injch
krajinach sveta.

Kto nam pomdze? Kto sa ozve v
nasom mene? Komu zaleZi na nasej
situacii?

Dakujem papeZskej nadacii ACN
— Pomoc trpiacej Cirkvi, ako i tisickam
Tudji, ktori spravili, ¢o bolo v ich silach,
aby ndm pomohli a ochranili nas. Da-
kujem za vase modlitby.“

ACN v Spojenom kralovstve vyvija
politicky tlak, aby bol Maire poskytnu-
ty azyl. Informujte sa o probléme nasi-
lia na krestanskych Zenach na webovej
stranke www.acnslovensko.sk.

1

Spolo¢nost ELEKTRO-HARAMIA s.r.o.
so sidlom v Lozorne prijme do TPP:

KONSTRUKTERA - PRiPRAVA

elektro
HARAMIA

VYKRESOV DO VYROBY

Napln prace: priprava technickej dokumentécie/podkladov do vyroby
v programe AutoCAD « podla zadania a Specifikacie projektuje,
kresli/rysuje konstrukénu a vyrobnu dokumentdciu  kontinualne
vytvara vyrobnu dokumentaciu pre vyrobu beténovych vyrobkov
Podmienky: S5 s maturitou, VS, technické zameranie, stavbar,

100% ovladanie AutoCAD - Expert

Mzda (BRUTTO): od 1500,- EUR/mesiac + 13. plat

tel.c. 02/65968 267, volat v ¢ase od 07:00 do 16:00 hod.

e-mail: stolarova@elektroharamia.sk

10-0039

PRECO REKLAMNA INZERCIA U NAS?

- patrime medzi najcitanejsie tyZdenniky na Slovensku MY VIEME AKO,

- pomdZeme Vam ziskat novych zakaznikov M

- poradime Vam, ako byt krok pred Vasou konkurenciou VY VIETE PRECO ...
Kontaktujte nas: 0907 702 195, BRATISLA\ISI(O

zpn

(0905 719 134, 0905 799 782

(ZI-!’\I/.TQTDNQ\"!AE; Er:! LetareﬁPlus
SKUSTETO ]‘[SIY; \B“SK :

INZERCIOU

v nasich novinach
0907 702 195

B[SI‘IIIIH RYF* %

o

g undd

On a jeho komplici, islamisti, Ziadali » Zdroj + foto: ACN L gggg Zgg %gg )
Mokre steny? VIhkeé pivnice? ety
mw.s

KOMPLEXNE VYSUSENIE
S DLHOROENOU ZARUKOU

WWW. aquastop sk
0907 756 015 @

DIVOrov ao pd d(rgve

REZANIE BETONU

statické posudky * pdvoz odpadu

AKCIOVE CENY!

www.jadrovevrtanie.sk|g
0908 447 006 www.rezaniebetonu.eu

aj trdveniu

s 0917752125 E X

Tymian ulavi pneduskam

rmanzlv
EIIEIY [objekttenhelne)

“ KUV“SBOT VASIN““ HOLIC { pri smaltovni )

QIVorov

- Likvidacia autovrakov

« Uyradime Vam vozidlo z evidencie
- Ddt'ahova sluzba IADARMO!

RMO

L <l

www.kovosrotvasin.sk

BIOKLIMATICKE
PERGOLY

Novoroéné(ZD zl'avy o 15.2.2022 - 1el:0948 321777 L1 IO L TIVE

¢ Voda Plyn Kurenie Elektro Servis

§ 0915 462 022 | 0951 702 672

Tel: 0903 373 854 ¢

08-0TTO5

63-30
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zakladov

Bez budovania 0 Odonost voci
snehu a vetru

DOPRAVA ZADARMO  VSETKO SKLADOM

Ponukame vam oblukové skleniky réznych rozmerov a pevnosti:

499 € Galerica

Gamma 3x4 m

EC3€

usetrite

100 €

ML galerica

SVAJCIARSKY POLYKARBONAT
+ PREMIOVEJ KVALITY

BONATO

...SYMBOL POMOCI

5kg prirodny
stimulator
urodnosti pody

5 rokov zaruka na konstrukciu
10 rokov zaruka na polykarbonat

q{PDM PARO

Zhody, trofeje

" ODDLZENIE BONATO

-l

Trapia Vas exekucie?

NebOJte sa vyhladat
pom?c!

Bezplatna linka

0800 221331 | www.bonato.sk

A

(AIW - Praca pre opatrovatelkyN
seniorov v Rakusku

+ pracovat v Rakiisku mozete u o par dni
+ méame stale ponuky aj pre muzov!
+ 14-diové turnusy, rakuska zivnost

+sme partnerom rakuiskeho Cerveného kriza

Honorar 1200 az 1800 € brutto/ 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

Kritéria Tavolajte hned'a zmerite
pre spolupracu : svoj Zivot novou pracou
« opatrovatelsky kurza prax 0800242444
+ dobrd znalost nemeckéhojazyka |  Jednoducho spolu prejdeme

« vek 25 a7 60 rokov

Vietky kroky k novej praci

Nazov $§xVxD Cena Cena za predizenie 2m . .
GNOM 164x166x4m 369 € cena predizenia 0 2m 100 € l cele pOI ovnICke Zblerky
GRETA 2x2x2m 319€ cena predlZenia o0 2m 160 €
GLORIA 258x2x2m 419 € cena predizenia o 2m 160 € ‘PASOVACIE TESAKY)
GALA 3x2x4m 449 € cena predizenia o 2m 150 € DaleJ kuplm mlhtane
GENIO 3x2x2m 319 € cena predizenia o0 2m 160 €
GARANT 3x2x2m 419 € cena predizenia 0 2m 160 € VA 1 a 2 sv. vojny +
GAMMA Y@ 3x215x4m 499 € 599-€ cena predizenia o 2m 150 €
GULLIVER 3x2x2m 449¢€ cena predizenia 0 2m 200¢€ VYkllp vzduchoviek.
GOLIAS 3x2x2m 529 € cena prediZzenia 0 2m 200 €
GOLEM 4X27x4m 1399 € cena predizenia 0 2m 400 € Cela SR
GIGANT 6x4x10m 4999 € cena predizenia o 2m 750 € 1 5

@ 0948 88 88 55 info@galericask www.galerica.sk www.mundio.sk tel. 0904 474 597

46-0007

,.mw =

lii"“\ I|

ANTRACIT 7016
HNEDA 8003
HNEDA 8017

BIELA 9016

STRIEBORNA 9008

HLINIK VO FARBE K MONTAZI

ORECH

ENVIROQTHERI\/I

PROFESIONALITA & KVALITA

POTVRDENE NASIMI ZAKAZNiKMI !
Ako jediny na trhu Vam prindSame moznost splatit si Vase nové
zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit Vasu penazenku.
Toto zariadenie si navyse splatite z usporenych financii, ktoré

by ste aj tak zaplatili za nakup elektrickej energie.

aj na splatky € 76,39/60 mes.

infolinka 0800 909 909, 0951909 909
kontakt@envirotherm.sk

vykupparoziaeu@gmail.co

tieniaca techni

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

K zimnej 20l delmd 18'm

T 20ARMAL)
E-mail: OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

FOTOVOLTAICKA

* pozostava z 7 panelov o vykone 445W +menic
* zariadenie na kluc

* navratnost investicie 4-5 rokov

* ro¢na vyroba el. energie 3500 kWh

Zvysok zivotnosti elektrarne viac ako 25 rokov
mate vami vyrobenu elektrinu
uplne zdarma

rokov od
vyrobcu

86-0013

aj na splatky € 98,17/60 mes.



