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Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko
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Tento svet nie je len o nas

Pred par diiami mi vyrazili zo zeme
snezienky. UZ som ich ¢akal. Také
slabé, tenucké, akoby nesmelé.
Dobre vedeli, Ze pride sneh. Ze este
pride.

Nepatrim k nadSencom snehovej
periny. Sta¢i raz za rok vidiet, najlepsie
v Case Vianoc a potom nech uZ da po-
koj. A tak som to nedelné rano, ked zno-
va napadal, stratil naladu. Na chvilu.
Kym som si neuvedomil, Ze na svete
st aj deti, ktoré majt radi sneh vzdy a
Ze na svete s gj ti, ktori doslova ratali
dni do jarnych prazdnin a primeriavali
ten pocet k snehovej pokryvke. Lebo sa
radi lyZuja.

Svet okolo nas nie je dobry alebo
zIj iba preto, Ze ho tak vnimam ja.

On nemoze byt taky, aky ho chce mat

(vlastnit) niekto. Na svoj obraz, na svo-
je potreby, na svoje Zelanie ¢i skor roz-
kaz. Svet nie je vlastnictvo, aj ked by ho
mnohi radi medzi nieCo také zaradili.
Mat ho, ovladat ho, vnucovat ho. Na-
Stastie. To, o chcem ja, nemusis eSte
hned chciet ty ¢i on, alebo oni. A ak si
niekto mysli, Ze to tak ma alebo dokon-
ca musi byt, je chory. Nikoho k nieco-
mu takému neopraviuje nic. Ani jeho
docasne nadradené postavenie, ani

jeho stranicka ¢i ina pozicia. Dokonca
ani jeho bludny vnitorny priestor, plny
zla, tmy a egoizmu. Nie, ni¢ nikoho k
tomu neopraviuje!

Clovek, ktory je empaticky, ro-
zumie emé6ciam druhych. Dokéaze ich
vnimat a pochopit. Prejavuje sa to na
jeho postoji a spravaniu sa k druhym.
Clovek s niz$ou empatiou nehladi na
nasledky svojich rozhodnuti ¢i ¢inov.
Malokedy bude brat ohlad na pocity
Cloveka, ktorému ustedri ranu pod
pas. Empatiu, jej mieru, vSak mozno
ovladat a dokonca aj pestovat. Ak ma
o to Clovek sam zaujem. A ak je to pre
neho jedna z najdoleZitejSich hodnét,
ovplyviujicich medziludské sprava-
nie. Ak je to proste Clovek.

Ano, dost ma nastval ten sneh, za-
kryvajaci sneZienky. Nuz ale ini prave
balia na hory. Ak maji kedy a za Co.
Tak vela peknych zaznkov‘ »
Mimochodom,  meteo-
rologicka zima sa prave
skoncila a tak moZno
opravnene zvolat — jar -
je tu! Konecne! Pekny
SPIVY“ jarny tyz- \
den.

» lvan BROZIK / séfredaktor

PRE SVOJICH

Kipim GARAZ | Kiipim BYT

vPresove (949 854 569 vHPIJLT%T\?[lASTI

34-003

Vyrocia a udalosti

Napoleon Bonaparte uSiel z vyhnanstva
na ostrove Elba.

26. februara 1815

Nakup a predaj
druhotnych surovin

Vykupujeme med, mosadz, bronz, hlinik, piliny
z farebnych kovov, olovo, cin, nerez, zalizie,
hlinikové plechovky, papier

FERE> PRESOV
FEREXC SO ious

tel: 0905 962 799, 0915 658 107

[ 4. marec 1877

premlera baletu Labutie jazero od Pjotra
Itji¢a Cajkovského v Moskve.

privacsom
mnozstve
dohodou

83-0002

KLIENTOV HCADAME

=
DOMY, BYTY, POZEMKY i
SERIOZNE A SPOLAHLIVO /

0948 501772

novakova.makler@gmail.com

CereSA | ToRECHN

MATNY
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'BEZPE(“:NOSTNE DV ERE|

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Va3 domov

CERESNA
VZor

vsetky dvere
SKLADOM

[ PREBIJANIE |
a PRECISTENIE

ODPADOVYCH POTRUBI

A WC - UMYVADIEL
» DAZDOVYCH ZVODOV

AKCIA 400€

kovanie ZDARMA

09175636 12| 0911 60 20 40

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
CISTENIE - KONTROLA

EKG)MITMW + REVIZNA SPRAVA

A CERTIFIKAT V CENE

na material

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914276 111

AN

\

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
< PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL

RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK

BEZ DEMONTAZE!
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

- zameranie - odborné poradenstvo
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!
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P — L PISOAROV
v ponuke aj zameranie ZDARMA » GULICIEK
hladké dvere v ponuke aj
aodtiei Wenge INTERIEROVE DVERE s moznostou NONSTOP_
vyutzitia
www.ocelovedvere. sk kamerového
ocelovedvere@ocelovedvere sk systému

Sidlisko Sekéov (smer Salgovnik) Podnikatelské centrum PYRAMIDA
Keratsinske nam. 1, prizemie, ¢. dveri 105/A, Otvorené: Po-Pia: 8°°-17°°

Nabytok AJA Presov, s.r.0.
Priemyselné centrum - Salgovik

NAJLACNEJSI |2
VSTAVANE SKRINE

AJA

Ry BT s

A NABYTOK NA MIERU

Vstavané skrine Satniky
Kuchynske linky Kancelarsky nabytok

tel: 0910 366 966
® AJA Presov, s.r.o.

www.ajanabytok-presov.sk
aja.presov.sro@gmail.com

'« ZARUKA MIN. 25 ROKOV
« NAJLEPSIA CENA

+ ZIADNA ZALOHA

- PRVOTRIEDNA

obnova pIochych strlech technologlou COPERNIT
zaruka minimalne 25 rokov

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

2

43-0004

| 0908 580 291

s A
MAHAX Slovakia s.r.0.
\ Ponuka
prace

Prijmeme

operatorov
do automobil. vyroby

na TPP v Malom Sarigi.
Préca na zmeny.
Mzda 715 € /brutto + odmeny a
priplatky. Stravné listky
4,50 €/kus/den
e-mail: presov@mahax.sk

87-0008

83-0005

78-0011-8



PRESOVSKO ZAMESTNANIE, SLUZBY, ZDRAVIE, DROGERIA

g ZALUZIE | MARKIZY
— ROLETY
—_—
SIETE PROTI HMYZU
DAS 0 japonské zasteny, rolety latkové,

plissé, vertikalne Zaluzie latka, drevo,

dason.sk S‘{vw/\ strings, zaluzie hlinik, bambus, drevo

Zaruéna doba

A ... sme s vami v kazdom pocasi.
:.__

Prijmeme
vodicov sk. C

as

Vzorkova predajiia A CIA! 4 ROKY
@R‘. Levocska 11, PreSov Z|MVNA‘ ’ga‘a(i 30% Akcia plati
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Volajte:
0904:7.0351:52°210903 18216 2/7

83-0140

Koneche ambulancia na ktoru ste cakali

& Skuseni prakticki lekari pre dospelych
@ Ordinujeme 12 hodin denne 8.00 - 20.00 hod
@ Objednavanie na presny ¢as zadarmo

@ Vysetrenia hradené zo zdravotného poistenia

Prakticka
Ambulancia

VAS VSEOBECNY PRAKTIC

Presov, OC NOVUM, Legionarov 1, tel.: 051/ 321 64 07
www.praktickaambulancia.sk

3-0017

ajlepsie kapsuly
rl;la {;m%vanle riadu

na trhu!

Teraz 90ks

Alde b la/Halpt

PPN i ot Cyciet o™ ention
woorkersH
i | ol

prév s
Lipany ul. Krivianska - (Pri Zelez. stanici a Milk-Agre C&C) _ ‘& - :
Pecovska Nova Ves - Na Dujave 706/57 (na hlavnej ceste) u
t:0907 908 512, 0948 100 027, akplus.drogeria@gmail.com WWW.a kp I us d ro g eria.s k
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Pridu lekari z Ukrajiny?

Nechcem zovSeobeciiovat. Poznam
vela dobrych lekarov aj zdravotnyjch
sestier. Budem pisat o tych druhych -
ktori dobri nie sii.

Niektori iba nevedia komunikovat s
pacientom, ini si nevedia zorganizovat
svoju pracu, ale aj odbornost mnohych
je na nizkej Grovni. Vystudovali proteké-
ne a robia svoju pracu len pre status a
peniaze. Hovorim o lekaroch, ktori sa
lekarmi nikdy stat nemali. Maji silné
ego, slabti empatiu a odbornost. Ked sa
hovori o tom, ako otrasne komunikuji
lekari a sestricky so svojimi pacientmi,
ludia ich ospravedliiuji tym, Ze maja
tazk( pracu. A predavacky v obchode,
Soféri v hromadnej doprave, sprievodky-
ne vo vlakoch alebo pracovnicky v ban-
ke majt tieZ tazki pracu a komunikujit
so zakaznikmi slusne.

LenZe viaceri lekari si myslia, Ze oni
zadkaznikov nemajl. Iba ustraSenych
pacientov. Niektori sa boja, Ze sa nedo-
stanil na rad, alebo nebudi riadne oSet-
reni. A tak st radsSej ticho, alebo strkajit
lekarom rozne podariinky. Stale je dost
lekarov, ktori nie sit schopni objednat
pacienta cez internet, mnohi nedvihaji
telefon ani neodpovedajl na email. Je to
problém v dobe covidu, ked by mali lu-

PONUKAME PRACU
na turnusy v R

dia obmedzit pohyb a dostat radu lekara UHERSKY

na dialku. Na stenach visia zoSity, na
dverach oznamy ,,neklopat* a pacienti
chodia s r6znymi listockami a kartami.
Vo svojom blizkom okoli som zazil v
poslednych rokoch desiatky fatalnych
zlyhani lekarov s velmi vaznymi nasled-
kami. Mnohi poskodeni sa nestazuj,
lebo rezignovali alebo vobec nedéveruji
zdravotnickemu systému. A tak chybaji
aj pripady a Statistiky, z ktorych by sa le-
kari mohli aspoii poucit.

Ked vas aj lekar objedna na nejaky
Cas, obycajne to vobec neplati. Hodina
- dve hore dole. Raz bude musiet slo-
vensky minister zdravotnictva zverejnit
v ukrajinskych médiach takyto oznam:
Hladame do nasej krajiny ukrajinskych
lekarov a sestricky, ktori maja Gctu k
pacientovi a empatiu. Vedia objednavat
pacientov cez internet,
dvihaji telefén a vedia
si zorganizovat svoju
pracu. Skor sa sloven-
ski pacienti naucia
ukrajinsky jazyk, ako
niektori nasi lekari
a sestricky po-
chopia, kto je
ich zakaznik.

pre zeny,

muzov aj pary

v oblasti vyroby a
kontroly plast. vyliskov

Plat od 700 € - 900 €
v CISTOM

0949 283 296

0905 719 145

CATIL A

» Jan KosSturiak

27. februara 1933

bol zaloZeny poZiar v nemeckom parlamente Reichstagu, ktory
vyuZili nacisti na zatykanie komunistov.

v

— A{ichn"ék
Zaluzie

DACHMANN

www.dachmann.sk

PLASTOVE OKNA A DVERE

DREVENE A HLINIKOUE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY

OKNA - PREDAJ PARAPETNYCH DOSIEK
SERVIS A OPRAVA OKIEN - ZASKLIEVANIE BALKONOV
. - SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE
D DRUTEX 0/ - GARAZOVE BRANY
& -45% yome
ZLAVA -4570 voue guatro

Kovacska 63, 040 01 KoSice, kosice@dachmann.sk

0944 047 008, 0903 634 202

83-0006

ZALUZIE
MARKIZY
__LATKOVE ROLETY
_GARAZOVE BRANY
BALKONOVE ROLETY

ETE PROTI HMYZU
'ROLETY DEN / NOC
VNUTORNE
A VONKAJSIE
PARAPETY

Fredstavujeme Vam

wovovzniknuid prevadziku

cistiarne a pracovne
FEBA-ECO.

Y = o
' J e

CISTIAREN

mwﬁh‘i ePRANIE ©ZEHLENIE
== © CISTENIE ¢ MANGLOVANIE

R

Upratovaciu slubou pre Vasu
firmu, prevadzku alebo aj Vasu
domacnost si e mdiete
objednaf online.

= [ sl oS P Dl el ROy

= Ui hpemg domacrast
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EKOLOGICKY
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CLEANING SERVICE

SABINOV

ul. Hollého 12

18 0948 025196

U febacco@gmail.com

ONLINE SLUZBA

Z pohodiia Vasho domova
modate objadnal nasho kuriéra,
kitory Vasu znedisteny bielizet a

Odenwy wrdvihng, my ju vylistime

a spéf Vam ju privezieme.
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STREDNE A VYSOKE SKOLY

Rady k pisomnej maturite

Napriek tomu, Ze siicasni maturanti
zazili dva roky neStandardné sta-
dium, pisomna maturita sa bude ko-
nat. Netreba mrhat ¢as avahami, ¢i
bude. Ponorte sa teda do stidia, vyu-
Zite nan aj jarné prazdniny a priprav-
te sa na test a pisanie slohovych prac.
Pokojne a bez stresu.

Aj v pripade zlyhania siit moZnosti
na opravu, prvotnym neispechom sa ni¢
nekon¢i. Sam som mal Ziakov, ktorym
»sadol“ ndhradny termin.

Zasadnou radou je chodit do $ko-
ly a priebeZne si opakovat vedomosti z
celého 3ttdia aj s pomocou ucitela. Kto
sa ucil v jednotlivych ro¢nikoch, neméa
problém ,,oprasit“ si naucené vedomosti.
Zial, ¢asto je to tak, ze sa Studenti spolie-
hajt, Ze maturitu nejako daji a ignoruji
systematick pripravu. To nech je me-
mentom pre budiicich maturantov.

Dospeli Studenti mavaji aj iné za-
ujmy a povinnosti, mozZno ich k matu-
rite ndtia rodi¢ia, pricom by mohli byt
aspesni aj bez nej. Neraz nechodia do
Skoly. Ked ste sa uz dostali do 4. ro¢nika,
bola by Skoda neukon¢it ho maturitnym
vysvedCenim. Preto treba nabrat vSet-
ky sily, aby ste stredoskolské Stadium
ukoncili. Motivaciou méZe byt to, Ze po
maturite nasleduje pomerne dlhé volno
od Skoly.

Ucenie treba vzdy striedat s oddy-
chom. Prestavky v uCeni pdsobia osvie-
Zujico, no nesmi byt dlhsie ako ucenie

sa. Je chybou, Ze poc€as pripravy na ma-

turitu sa Ziaci zaroven musia pripravovat

na ostatné predmety. Nastastie im v pred-
maturitnom ¢ase robia Glavy ucitelia.
Ak ste dokladne zbierali u¢ebny ma-

teridl, nemusite pred maturitou hladat

iné zdroje. Ucitelia ucia od 1. ro¢nika
SS tak, aby sa Ziaci pripravovali na ma-
turitu. Isto, knizny trh je plny réznych
priruciek na pripravu na pisomnd ma-
turitu. No zdroje zo Skoly st lacnejsie a
efektivnejsie.

Pri teste vyuZite vietok Cas, neodo-
vzdavajte test prili§ skoro, venujte Cas
kontrole. Najméd pri otdzkach na Cita-
nie s porozumenim, ktoré si vyZaduji
maximalnu pozornost. Pri otdzkach s
mozZnostami vyuZite aj vyluovaciu me-
todu. Nenahlite sa ani pri pisani slohu,
rozdelte si ¢as na necistopis a Cistopis.
Dokladne si osvojte znaky povinnych
maturitnych Gtvarov. Venujte pozornost
necCistopisu, merite ho, upravujte. Vyu-
Zite povolené slovniky, ktoré zabezpeci
Skola. Ak neviete nejaky jazykovy jav,
napiSte vetu tak, aby ste ho nemuseli
pouZit. Ak nepoznate pravidla pisania
Ciarok, piste kratSie vety. VZdy si po sebe
svoj Cistopis precitajte a vychytajte opo-
menuté chyby.

Rad na maturitu je viac, ako dovoluje
rozsah mojho ¢lanku. V pripade zaujmu
o iné ma kontaktujte na: janpapuga@
gmail.com.

» PhDr. Jan Papuga, PhD.
pedagdg

www.souopo.edupage.org

ucebné odbory 3-ro¢né s vyuénym listom

mliekar, syrar dualne vzdelavanie
pivovarnik a sladovnik dualne vzdelavanie

predavac dualne vzdelavanie
casnik, servirka dualne vzdelavanie

nadstavbové studium

podnikanie v reme

SOS gastronémie

B Kaufland TESCO

.'.'-"

Labas

.Eﬁa
-

erul

fl/l/’lh

+ EEFTIIEN

a sluzbach
spoloéné stravovanie
vyroba potravin

DS
% Grand Horel

Kﬁm Kempinski
SKkus == v

L
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BAKALARSKE STUDIJNE PROGRAMY
Animacia volnocasovych aktivit

Eurdpske Stidia

MAGISTERSKE STUDIJNE PROGRAMY:
Europsahe dl0did
Katolicka lealdgia

Probaénd a mediaénd praca

TERMIN
PODAVANIA PRIHLASDK
do 31. marca ?EEE

studijné odbory 4-ro¢né s maturitou

obchodny pracovnik dualne vzdelavanie
¢asnik, servirka dualne vzdelavanie
kuchar dualne vzdelavanie

a sluzieb, SDH 3

hiday bas b AT .

@ ﬂ’ it utebné odbory 4-roéné s vyuénym listom
cukrar kuchar

cukrar pekar

masiar kuchar

%% B KiNEKUS ca}wu.lrwnn.mr.s'.nt:mt:>pt'.1.4:--=du;:uf::n;.]t-:-.t:m\:]

83-0046



‘od pondelka28.2.

U nas si nemusite
vyberat medzi

cerstvostou,
kvalitou a cenou.

« fileta s kozou 5 e cenaza100g

Kacacie 119

prsia
* s kozou

Rybi 3alat
Rybl Salat v majonéze

cenazal00g

Exklusiv

() chacend)
Supercena

1509
Salance - / 59
w . « t6zne druhy i 3
SUL’ANGE ) e o 105:09

plnené makovou 5009

nédpliou - 5 0%
i i 175

o (Ikg=178)

MATURAL - -
A (B
. Supercena

99

@ (100g=066)

® (1kg=378 Slanina
(kg=379 « rozne druhy Camembert

§| Ponuka tovaru plati od 28. 2. do 6. 3. 2022 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.
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od pondelka

28. februdra

Smotanovy
jogurt

» 16zne druhy

Smotanova natierka

e rt6zne druhy 9 . 3 2

@ ® (1kg=396) ® (100g=06)

P71 G EF T

e/

=

"

e

T

ﬂ
4
A

Kari¢ka
 taveny syrv ¢rievku
« 10zne druhy

-43%
7

Tvaroh ® (Ikg=083)
hrudkovity
* jemny Acidko

* 16zne druhy

‘

@ (1kg=300)

99

o (1kg=737-663)

Cokolada

« rozne druhy

5 ¥
S e

S
'-f'_;'_f,";?;_f:’- = ﬁ"

)
F'L:ﬁ'lr\iy

POWERFUL tvimen ‘\J

Tﬂ u G H CHALLINGES

N
1 b -,
1 oy

8x05(=41

RAT

L

® (11=0.80)

Staropramen
o leziak J Plati

« +zdloh k uvedenej cene za obal 1,20 € *** ar atinum

» kapsuly

do umyvacky riadu L=

***Zaloh bude u¢tovany len v pripade, ak sa pri zakiipenom tovare bude jednat o tovar zabaleny v zalohovanom jednorazovom obale.

o
* Odporicana beznd maloobchodné predajna cena vyrobcu. ...amnoho dalsich vyrobkov na www.lidl.sk % .

Ponuka tovaru plati od 28. 2. do 6. 3. 2022 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pondikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.
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STUDIUM v roku

2022/2023

Oslovte Ziakov zakladnych
$kol prostrednictvom

najcitanejsich novin!
Prave oni budu \Y; dalsom skolskom roku

$tudovat mozZno aj u vas!
Nechajte si u nas navrhnut inzerat ktory zaujme!
Ukazte svoje prednosti a zahrnte do navrhu aj:

*» mozné uplatnenie absolventov
» Uspechy skoly a jej studentov
* mimoskolské aktivity
My vam ponukame:

r—
* umiestnenie v ramci témy "SKOLY" ‘/_"El—__,_.}
« moznost inzerovat viac tyzdrov po sebe
» zviditelnenie - nase noviny poputuju
do najvacsieho poétu domacnosti v ramci
regiénu ale aj celého Slovenska

®janovcikova@regionpress.sk @ 0905 719 145

MALOVANIE
BYTOV DO

JUMU
KANCELARII
0905 743 0317

i/

Potvrdenie o vyplatenych
dochodkoch pre danové ucely

Socialna poistoviia v tychto dioch
uZ poskytuje seniorom potvrdenia o
vyplatenych déchodkovych davkach.
Najméd pracujiici dochodcovia ich
potrebujii k dafiovému priznaniu za
predchadzajiici kalendarny rok.

Seniori by si vyziadanie potvr-
denia, najmad v stiCasnej nepriaznivej
epidemiologickej situacii, nemali ne-

chavat na poslednt chvilu. Vyuzivat

treba predovsetkym telefonicki a ma-
ilovii komunikaciu. Déchodcovia tak
stihnt lehotu na podéavanie dafiovych
priznani do konca marca a Socidlnej

poistovni to pomdZe plynule vybavovat

ich Ziadosti.

0 potvrdenie mdZu seniori poZia-
dat Informacno-poradenské centrum
telefonicky na bezplatnej linke o800
123 123 alebo elektronicky prostrednic-
tvom formulara na webovej stranke So-
cialnej poistovne Formular pre otazky,
pripadne na mailovej adrese podatel-
na@socpoist.sk. Pri telefonickej a ma-
ilovej poziadavke dostane dbéchodca
potvrdenie poStou na adresu bydliska.

Dochodca, ktory ma zriadent e-
-schranku na portali www.slovensko.
sk, mdZe o potvrdenie poziadat aj pro-
strednictvom nej a potvrdenie dostane
touto cestou.

Pobocky a klientske centra Soci-
alnej poistovne pripravuji na Ziadost

dbchodcu potvrdenia zvacsa na poc-
kanie. Ak bol vSak déchodok priznany
v predchadzajacom roku alebo bola
vykonana zmena v jeho vyplacani, pri-
prava potvrdenia trva dlhsie. Ustredie
Socialnej poistovne ho v takom pripa-
de posiela déchodcovi na adresu jeho
bydliska postou. Aj preto je vhodné,
aby klient o dokument poziadal v ¢a-
sovom predstihu. Ak ho Ziada osobne
v pobocke, je potrebné sa preukazat
obCianskym preukazom. Pobocka
modZe potvrdenie v zaujme ochrany
osobnych ddajov vydat len konkrét-
nemu dochodcovi. Inej osobe ho méze
poskytntt len na zaklade predlozené-
ho splnomocnenia.

Potvrdenia o poberani déchodku
(bez uvedenia vysky dochodku) pre
bezplatné cestovanie vlakom vyhoto-
vuje Socialna poistoviia seniorom vzdy
na pockanie vo svojich pobockach a v
Informacno-poradenskom centre.

» red

A CIASTOCNE

SADROKARTONY A POD.

83-0312

REALIZUJEME KOMPLEXNE

STAVEBNvE PRACE
A REKONSTRUKCIE
OBKLADY, DLAZBY, OMIETKY,

tel: 0905 551 636, andrejko.m@centrum.sk

83-0042

na pracovné pozicie v CR

* doprava rabezpetend a hradend

* uhytovanie rdarma

* mofnost nadtasov, tiZdenné zdlohy

* pdmen:a za odporiiEan e mémeho od 120 Eur

* néstupny bonus, priplatky, osobné ohodnotenka,

0919 496 491

info@empres.sk www.empres.sk

(fJEmpres In

Prendjom ¢istiacich roh0z1
a parnych Cisticov -

Tl 0905 186 136 L_.._U--'-'*"

& wwwtepovanlelvan.sk s
Strojom Karcher u vds doma, aj vikendy S g

© MURARSKE, LESENARSKE,
MALIARSKE PRACE

* PRACA NA ZIVNOST
 UBYTOVANIE ZABEZPECENE
 PLAT 3000 - 3500 EUR

0944 552 311
HLAVAJPAVEL@GMAIL.COM

43-0029

ey

Eitojte N4

www.cu1te.sk%

P0O22-08 strana-
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@

objednavky@cbdexpert.sk
www.cbdexpert.sk

8

. 0904 552 345

20%CBDolej
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PRESOVSKO

EKOOKIENKO / SLUZBY, STAVBA

PracavSRpre Enviromestom za rok 2021
je krajské mesto Tren€in

ZATEPLOVACOV

7,00€/hod.
0917 393 957

5 0260

KRAJCIRSKA DIELNA
pontika Sitie malych
textilnych

*

|\

I

) I\

PRODU
pre firmy, podla
vlastného navrhu.

UBYTOVANIE!

VBRATISLAVE
NADLHODOBO

vdvojizbovych Stvorpostelovych bunkzich,
vktorych je:

vlastné WC &kiipelria & kuchynka
cena /1 postel/ 1 mesiac: 150,-€

TEL.02/638 11166
‘ 700 - 1630 ‘

0905 719 145

Realizujeme
STROJOVE
POTERY

a ponukame

PIESOK

STRK
KAMENIVO

dovoz zdarma

85_0277

0948 300 988

Ponuka

e N
MAHAX Slovakia s.r.o.
\ prace

Prijmeme
skladnikov

do automobil. vyroby
na TPP v Malom Sarigi.
Praca na 3 zmeny.
Mzda 904 Eur + odmeny.
Stravné listky 4,50 Eur/
kus/den.
e-mail: presov@mahax.sk

78-0011-8

V tretom ro¢niku celoslovenskej si-
taZze ENVIROMESTO 2021 siiperilo
celkovo 16 miest. Okrem laureata
siitaze, mesta Trencin, hodnotiaca
komisia ocenila aj Pachov, Nitru a
Skalicu.

Ich umiestnenie je vysledkom dl-
hodobej snahy, ktort1 vyvijajit v oblasti
ochrany a tvorby Zivotného prostredia
a mozu byt pre ostatné samospravy
in$piraciou. Cielom narodnej sataze
ENVIROMESTO 2021 je zviditelnit a
ocenit mesta, ktoré aktivne uplatiiuja
environmentalnu politiku nielen vo
svojich rozvojovych dokumentoch, ale
aj vredlnom Zivote.

Mesto Trencin presvedcilo hodno-
tiacu komisiu komplexnym pristupom
k rieSeniu problematiky Zivotného pro-
stredia. Ide napriklad o aktivity v obe-
hovom hospodarstve, v budovani zele-
nej infrastruktary, v ochrane ovzdusia
C¢i v realizacii opatreni na zmiernenie
dopadov zmeny klimy. Tren¢in zaroven
dominoval aj v sitaZnej oblasti ,,Pre-
chod na zelené hospodarstvo®, ktor
vyhral. Vdaka podrobnej analyze od-
padov a SMART rieSeniam si1 v meste
prijimané efektivne opatrenia. Pozitiv-
ne bola hodnotena praca s verejnostou
a osvetova ¢innost v téme odpadového
hospodarstva na zakladnych Skolach.

Mesto Piichov zvitazilo v oblasti

,Ochrana prirody a krajiny, zelena
infradtruktara® vdaka rdznorodym
aktivitim za UcCasti verejnosti a pre-
dovsSetkym mladeZe. Mesto aktivizuje
obyvatelov k vyc¢isteniu svojho okolia a
pravidelne prepaja ¢innosti s environ-
mentalnou vychovou. Vysadza stromy,
podporuje biodiverzitu a opelovace.

Mesto Nitra ziskalo ocenenie v ob-
lasti ,,Ochrana ovzdusia“ za koncepcéné
rieSenie, spolupracu vsetkych sektorov
a zdielanie dat. Samosprava vyuZiva
meteostanice na informovanie odbor-
nikov a verejnosti, rozmiestnenie sta-
nic navrhlo s vyuzitim Planu udrzatel-
nej mobility (PUM).

Mesto Skalica si zo sttaZe odna-
Sa prvenstvo v oblasti ,Adaptacia a
zmierfiovanie dopadov zmeny klimy*
za komplexnost pristupu v danej oblas-
ti, najma revitalizaciou velkych ploch
v meste vyuzitim vodozadrZznych opat-
reni.

» Zdroj: MZP SR

Xnlipes
LU

Viacna 0948 880 673 (stadi prezvonit, zavolame naspat).

' ,@ené chmelova brigada,
Rktora je tu len raz rocne!
“

Vybehnite do Ceska na 4 - 6 tjZdiov
a zarobte si za kratsiu dobu viac ako inde!

Priemerny zérobok cca 1100 - 1250 € / mesiac!
Ubytovanie s internetom a dopravou zo Ziliny zdarma.
Celodennd strava za symbolicky prispevok. Tyzdenné zélohy
a vyplata v hotovosti. Prac. zmena 10 hod., pracuje sa na tkol!
U nés vek nerozhoduje! Praca nie je tazkd, ale hladdme prednos-
tne ludi, zvyknutych na fyzicku précu. Nastupy od 23.3. alebo
dohodou. Po zapracovani moZete pracovat aj stabilne na HPP
s dochodkom - myslite na vasu buddcnost!

Jobbees — tradicné zarobky u tradi¢nych ceskych partnerov, uz viac ako 30 rokov.

b’ STOMEX™ ——

WWW.STOMEX.SK ————

Asistentka predaja vo vel'koobchodnej prevadzke
s pracovnymi odevami a obuvou v Luboticiach
- komunikacia so zakaznikom, obsluha zdkaznika
- poskytovanie informacii o tovare, pomoc pri vybere tovaru a asistencia

- praca s pokladou
- evidencia a rieSenie objednavok

- sUcinnost pri vybere a ndkupe tovaru

PO22-

Trvaly pracovny
Nastupna mzda 800 EUR

mer,

08 strana- 9

08-0TT08

83-0239

== Rikostav®

Container

KONSTRUKTER- OBCHOD.ZASTUPCA
-STAVEBNY INZINIER- KRESLIC

» Vypracovanie,(iprava a kontrola projekt. a sprievodnej
dokumentacie vratvizualizacie
» Vypracovanie tech.popisov a cenavych ponik
» Oslovovanie noych potencionalnych zakaznikov

» Kreslenie technickych vykresov

Zikladna mzda od 800 € aZ nad 1.500 € netto
__-0hodnotenie podia obratu
(findlna vySka mzdy bude dohodnutd
na pohovore osobng).

POZIADAVKY: | ZAMESTNANECKE

VYHODY, BENEFITY:
» Moznost zdvihania mzdy
a pohyblive] zloZky mzdy

| | | i L
na Rikestay
Vodiésky preukaz: B

ROZPOCTAR

» Vypracovavanie rozpoctov a cenovych ponik podla
projektovej dokumentécie
» Spracavanie casovéha harmanogramu pridelenej zakazky
» Komunikdcia s doddvatelmi
» Kontrola vitkazu vymer s projektovou dokumentdciou

» Vytvaranie harmonogramov vystavhy
» Zapdjanie sa do siitazi VO

Plat od 800 £/mes, (netto) na TPP

V pripade Zivnosti podla dohody

» ArchiCAD, AutaCAD -
Mierne pokrogily

» Anglicky jazyk -
Stredne pokracily

» Nemecky jazyk vyhodou

P

PALENIE LASEROM- KOV

_ » Skiisenosti v odbore min1 rok
» Citanie z technickych vykresov nutnost
» Anglicky jazyk: mierne pokragily

8€-10€ / hod. na Zivnost
+421915364 610 lea@rikostav.sk

Dynamicky rozvijajtica sa dop spol. so sk fou a tradiciou
na vnutrosta amedzinarod dop trhu prijme do timu
VODICOV skupiny C+E

na vnutrostatnu prepravu paletového tovaru plachtovou navesnou siipravou

MZDA: 1350 € - 1750 € (brutto)

PONUKAME:

« hlavny pracovny pomer

« vyplatny termin do 15. diia v mesiaci

« zaskolenie vodicov aj bez praxe

- pridelené vlastné vozidlo s palivovou a platobnou kartou

« preplacanie KKV, psychotestov, lekarskej spdsobilosti,
karty do tachografu

« firemné poistenie za Skodu pri vykone povolania

» odmeny za ziskanie dalSieho vodica az do vysky 665 €

« bonus za jazdny styl do 200 €

+ dochadzkovy bonus 19€ za kazdy odpracovany den

Pre blizsie informacie nas nevahajte kontaktovat na:

0915 848 141

Pripadne mailom na: personalne@yellowexpress.sk
Postové adresa: Yellow Express, s.r.0., Kozmonautov 34, 036 01 Martin

17-0039




INZERCIA, WWW.OPLATISA.SK

Najcitanejsie regiondlne noviny

—10

Qbfians[(a
_rlaquva
inzercia

01AUT0-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

»Klpim Pionier,Stelu,-
Simson,Jawad0 aj die-
ly.0949505827

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA
09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Kdpim  KRALICIE ~ KOZE

0905350531

11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

»Pondkam vernd lasku a
pekny vztah Zene do 38r.
0911562156

Chcetg Si
odat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera PO medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PO 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vdm vyuctuje vas mo-
bilny operétor. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vrdtane medzier. Ni¢ iné neu¢-
tujeme. Upozomenie! Sluzba
nefunguje u operatora 4ka.

KANALIZACIE T=D

CISTENIE « MONTAZ
MONITORING « OPRAVA

www.cujte.sk
AN

Vyrocia a udalosti

Josif Vissarionovic Stalin utrpel mozgovii porazku, na ndasledky
| ktorej o Styri dni zomrel.

PREPICHY Q
POD CESTY

0918 520 333

62-0005

>

1. marca 1953

v

2. marca 2007

vybuch delaboracného skladu v Novakoch po ktorom zostal na
mieste delaboracnej haly 20-metrovy krater.

8

4

(@p
w

PARK Trebisov

Oplatisdls NAJLEPSIE PONUKY
:

kde je zarucena kvalita
chovného materialu

-20 tyzdnové vysokoprodukéné nosiéky «
» Plemena Hysex, Moravia a Dominant farebny

» 1-ro¢né nosnice v znaske
» Bojlerové kuréata

» Morky 8-10 tyzdniové a viac Plemeno BIG - 6 Sirokoprsé
» Kur¢atd bojlerové na dalsi chov 3 a viac tyzdnové

» Husata a perlicky
Nas chov je pod stalym
veterindrnym dozorom

OBJEDNAVKY:
0905 480 587
057/77 96 175

85_0299

; *’ TIP na vylet
g PR

b - 2
- : el

— (W] oof Ul
w

r N N a
gést_ 298.00¢ 11908
iy <

9g.95¢

TIP 1: Ak chcete inzert na viac
tyZdriov, poslite rovnaku sms
tolkokrat, v kotkych tyZdrioch
chcete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uve-
rejnit v [ubovolnych inych
nasich novinach, PO zamente
za skratku novin, ktord ndj-
dete na zadnej strane vlavo
dolu. Sluzbu Platbamobilom.
sk technicky zabezpetuje ELET,
SI0.

0905 719 145

Uvolfiujuci balicek

sypanych cajov

9 SORIN

Dvere Elegante
/Dub Sedy/Hisec

9 TERMOPLAST

BOX NA HRACKY
LISKA
9 shopjk.sk

I

ol 1 - R Fram e F ~1T0 Frwm f s .':.,-._-"_
3 ke | T =)
_» CH [ & = f o ,
www.TonerPartner.sk % ). J {/
8 HP 44A HP 106A HP 650-XXL
* e Toner PREMIUM, Cierny Cartridge PREMIUM,

Chcete usetrit na toneroch? Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku

<

2
~

2434¢

Toner PREMIUM, Cierny

3734¢

s Cipom

Pvc Sachtové dno
400x160 priame

9 VODOTERM s.r.0.

1232¢

cierny

= zlavovy k6d OPLATISA a ziskajte zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne. ;
= . 5 A o g — Fs, .
. I'." L Lo - = - -
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PRESOVSKO

KULTURA / STAVBA, SLUZBY

Plagat z Dolnej Krupej

ocenili aj vo svete

Plagat vytvoreny pre koncert komor-
nej hudby ,,Rozarium hudby“ v Dol-
nej Krupej bol zaradeny do vyberu
najlepsich prihlasenych plagatov na
medzinarodnom bienile plagatu v
polskom Lubline.

Zo Styroch tisicov prihlasenych diel
z celého sveta sa plagat od grafickych
dizajnérov Veroniky a Eduarda Barre-
ra dostal medzi 336 najlepsich, ktoré
boli nasledne prezentované na vystave.
Témou koncertu komornej hudby ,,Ro-
zarium hudby“ bol pribeh lasky genial-
neho skladatela a krasnej grofky, ktora
Zila v Kastieli v Dolnej Krupej. Dolna
Krupa je zaroven spojend s unikatnym
rozariom a tzv. Ruzovou grofkou Chote-
kovou, ktora ho zalozila. Plagat vizualne
zaujimavo prepojil obidve témy a zaujal
tym odborni porotu na International
Poster Biennale Lublin 2021. ,,Pri tvorbe
plagatu nas inSpiroval malo znamy pri-
beh tohto miesta. KedZe Beethovenova
pritomnost v Dolnej Krupej nebola nikdy
potvrdend, toto mystérium znazorfiuje-
me jeho siluetou a gestom, ktorym nam
Ludwig dava najavo, aby sme neprezra-
dili jeho tajomstvo. Zaroven pouZivame

ALIANCIA STAVEBNIN

ruze odkazujice nielen na rozarium,
kde sa konal koncert, ale aj na roman-
ticky pribeh spéjajiici sa s kasStielom.
Viber plagatu reprezentujici kultarnu
udalost na Biennale v Lubline si vysoko
cenime, hlavne v ¢asoch, kedy sa na sii-
taziach grafického dizajnu objavuji pla-
gaty, ktoré neboli vytvorené pre klienta
a neboli redlne pouZité vo verejnom
priestore,“ povedala spoluautorka pla-
gatu Veronika Barrera. ,,Velmi nas tesi,
Ze sa nam dari prepdjat cestovny ruch
v Trnavskom kraji s injmi odvetviami
a tym prezentovat jeho zaujimavosti a
nepoznané pribehy,” uviedla vykonna
riaditelka krajskej organizacie cestovné-
ho ruchu Trnavsky kraj Agata Mikulova.

@

e

2021 =
» Katarina Cuckovéa

BRUSENIE PARKIET

TMELENIE, LAKOVANIE - OLEJOVANIE
Bezprasna technolodgia lacno a kvalitne_#;

Bona i 43:800 7

Tel.: 0917 755 577 www.BRUSENIEPARKIET com

VYPRATAVANIE

DOMOV, BYTOVYVCH
A NEBYTOVYCH PRIESTOROV

pivnice, povaly garaze, sklady...
RUCNE BURACIE A VYKOPOVE PRACE
0903 640 759

www.vypratavaniecistenie.sk

WWW.REGIONPRESS.SK

.~ EMPORIO’

OBJAVTE PESTRU
PALETU KVALITNYCH
PRODUKTOV EMPORIO

LEPIDLA A SUCHE ZMESI | TMELY A SILIKONY

MONTAZNE PENY ‘ CHEMICKE KOTVY

OCHRANA DREVA | FASADNE OMIETKY

PENETRACNE NATERY | ASFALTOVE PASY

HYDROIZOLACIE

WWWwW.emporio-sk.com
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Zhody, trofeje PNEUMATIKY.

i celé polovnicke zbierky.
(?ASOVACIE TESAKY) + TERMIN DO SERVISU I
Dalej kiipim militarie ' b ) ONLINE!
z 1. a2, sv. vojny +
vykup vzduchoviek.

Cela SR

g Sl (el 0940 723 073
S "l trofejeeuwgmail.com

POSLEDNE DNI SPECIALNE] AKCIE

CEMA UVEDEMA  TABULKE JE KONECNA, ZAHRAA DOPRAVU, PREDMONTAZ | DOBIERKU
Savad

MEAxieEx2m  ZESEUR CENA PREDLEENI O 2 m ) M nlnTnnKTon
2x&xZm 3120 EUR CENA PREDLIEMIAO 2 m
2EBxENEm 4EEUR @D cENAPREDLIENMMOZM !
Ix2x2m 345 EUR CEHA PREDLZENIAO 2 m G ~ . N .
bt $SEUR CIZTITT) CENA PREDLEN 02 A z‘“’ “_‘““' VEeT aesty, ihore pondkame, st
;;i::: ;;:;‘;: ﬂ.’.’ﬁm“?‘g;; i kovadlln“ diagnostickych testov na COVID-19
: SMEUR PREDLZENIA ’ P Vil e
DARCEK ZADARMO KU KAZDE] OBJEDNAVKE SKLENIKA DLZKY 4 METRE A VIAC z“erak. VPREDAJIRUSKAA §'*
AKCIA NA PREDMONTAZ POLYKARBONATU NA CELINE STRANY SKLENIKA PLATI FFP2 RESPIRATORY g "

KA DBJEDNAVEY SKLENIKOV VYTVORENE DO 15. MARCA 2022 lekaren -iLIS sk
0948 00 00 50 | sklenik@prozahrada.sk | www.prozahrada.sk Tel. 0950 135 425 PRE\;EN cl OU,gRO'l.'l
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E “ZLAVY uz 0 SEXDF%II; drevené konstrukere &
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HNEDA 8003
HNEDA 8017

TR & Zinune) zihra "flf:{l"lll 7 18
STRIEBORIA 8005 tieniaca technika ZO0A

#

HLINIK VO FARBE K MONTAZI

ORECH

Nehladajte 2 alebo 3 firmy, my robime vsetko co potrebujete...

ENVIRO{)THERM ) FOTOVOLTAICKA

PROFESIONALITA & KVALITA

POTVRDENE NASIMI ZAKAZNiKMI ! m

Ako jediny na trhu Vam prinaSame moznost splatit si Vase nové
zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit Vasu pefiazenku. . < . oy
Toto zariadenie si navyse splatite z usporenych financii, ktoré pozostava z 7 panelov o vykone 445W +menic

by ste aj tak zaplatili za ndkup elektrickej energie. * zariadenie na klu¢
* navratnost investicie 4-5 rokov
* rocna vyroba el. energie 3500 kWh

Zvysok zivotnosti elektrarne viac ako 25 rokov
TR T R L r:nate vami vyrobenu elektrinu
uplne zdarma

infolinka 0800 909 909, 0951909 909

kontakt@envirotherm.sk 3j na splétky €54,22/60 mes. vyrobeu

86-0013
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