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• ROYAL CLEAN •
• Čistenie hrobov    • Obnova písma a dosekávanie písma

• Čistenie zámkových dlažieb, betónových plôch,...
• Predaj čistiacej a impregnačnej chémie

VEĽKONOČNÁ AKCIA PLATNÁ PRI OBJEDNÁVKACH DO VEĽKEJ NOCI
JEDNOHROB  90€  75€

     DVOJHROB  140€  120€
Obnova písma   1,20€  1€/ZNAK

Impregnácia a doprava ZDARMA
10 ročná záruka na znaky

0911 996 087   0949 651 250    info@cistenie-hrobov.sk    www.cistenie-hrobov.sk
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020911 150 447

Oprava zatekajúcich a poškodených
striech - fasád

Pílenie, zrez rizikových stromov
Orezávame vysoké živé ploty
Oprava a montáž žľabov, komínov
Práce vo výškach všetkého druhu
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Spoločnosť z PO
PRIJME ĽUDÍ NA ROZVOZ

A DISTRIBÚCIU KNÍH
Požadujeme vlastné auto, 

ponúkame zárobok
200-250 € týždenne.

0904 996 772
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PRENÁJOM
TEPOVAČOV,
ČISTIACICH
ROHOŽÍ A
PARNÝCH
ČISTIČOV

TEPOVANIE, UPRATOVANIE
Strojom Karcher u vás doma, aj víkendy
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BRÚSENIE PARKIET
tel: 0905 186 136, www.tepovanieivan.sk

ANTIQUART.sk
Lacné knihy, LP platne,
časopisy-Hlavná 137, PO

0951 922 156 obchod@antiquart.sk
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LETÁKY
0905 719 145
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PRESOVSKO
SABINOVSKO

Monika Janovčíková     0905 719 145

Distribúcia:
distribucia.po@regionpress.sk 
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: Bzenov, Demjata, 
Fričovce, Chmeľov, Kapušany, Ken-
dice, Kokošovce, Ľubotice, Pušovce, 
Sedlice, Prešov, Veľký Šariš, Ďačov, 
Drienica, Jakubovany, Sabinov, Lipa-
ny, Brezovica, Kameniaca, Pečovská 
Nová Ves, Šarišské Michaľany   

nepárny týždeň: Drienov, Drienov-
ská Nová Ves, Dulova Ves, Fintice, 
Haniska, Hermanovce, Chminianska 
Nová Ves, Lada, Lemešany, Ličar-
tovce, Malý Šariš, Petrovany, Ruská 
Nová Ves, Sedlice, Široké, Tulčík, Víťaz, 
Vyšná Šebastová, Župčany, Prešov, 
Sabinov, Krivany, Ražňany, Šarišské 
Dravce, Rožkovany, Šarišské Sokolov-
ce, Torysa a Dubovica, Nižný Slavkov  

presovsko@regionpress.sk
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DISTRIBÚCIA (48.090 domácností)

Žijeme zvláštne časy. Nosíme respirá-
tory, skupujeme jódové tabletky, na-
rýchlo vybavujeme pasy, zisťujeme, 
kde sa v našej blízkosti nachádzajú 
kryty civilnej obrany a čo si do nich so 
sebou vziať. Kto by si ešte pred dvoma 
rokmi pomyslel, že sa niečoho takého 
dočkáme. Myslím, že nik.

Udalosti uplynulých dvoch rokov 
hlboko zasiahli do našich životov a 
poriadne poznačili aj našu psychiku. 
Niet sa čo čudovať. Veď vysporiadať sa 
s vírusom, o ktorom sme nič nevedeli a 
denne zabíjal tisíce ľudí po celom svete, 
je skutočne ťažké aj pre akokoľvek silné 
povahy. A keď sme sa už ako tak zača-
li nadychovať, doľahla na nás vojna u 
našich východných susedov, ktorých 
osudy nám nie sú ľahostajné.

Každý sa s tým, čo v týchto časoch 
prežívame, potrebuje vysporiadať po 
svojom. Niektorí v snahe zvládnuť to 
obrovské napätie, radšej všetko popie-
rajú, vytesňujú, iní si robia zásoby jedla 
a vody, nakupujú jódové tablety, čaka-
jú hodiny na vybavenie pasov, alebo si 
pre prípad ohrozenia balia najnutnejšie 
veci. Počúvala som rozhovor so skúse-

nou psychologičkou, ktorá povedala, 
že to všetko, čo robíme, je len akousi 
obrannou reakciou nášho organizmu 
na to, čo sa okolo nás deje. Pomáha 
nám to zvládnuť neľahkú situáciu. Do-
dáva nám to pocit, že veci, ktoré nás 
ťažia a nevieme ich priamo ovplyvniť, 
máme tak aspoň trošku pod kontrolou 
a aj vďaka tomu nadobudneme dojem 
určitej istoty a bezpečia.

Čeliť situáciám, ktoré sa nás veľmi 
bytostne a osobne dotýkajú, sú nepre-
hľadné a nevyspytateľné, nie je ľahké. 
Aj preto potrebujeme nejaký pevný 
bod, akúsi barličku, o ktorú sa môžeme 
oprieť, keď je všetko okolo nás neisté. 
Práve ona nám môže pomôcť prekonať 
ten namáhavý úsek cesty, to nejasné, 
nepredvídateľné obdo-
bie, ktoré máme pred 
sebou. Ak ňou majú 
byť jódové tablety v 
našej lekárničke či 
pasy zbalené pre 
prípad potreby 
vydať sa na cestu, 
urobme to pre 
seba.

Urobme to tak, 
ako to cítime 

» Renáta Kopáčová, redaktorka
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SERIÓZNE A SPOĽAHLIVO

PRE SVOJICH
KLIENTOV HĽADÁME
DOMY, BYTY, POZEMKY
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PREPICHY
        POD CESTY

BIELE
vzor

BIELE
vzor

DUB
MATNÝ

ČEREŠŇA
MATNÁ

ORECH
MATNÝ

ČEREŠŇA
vzor

DUB
MATNÝ

ČEREŠŇA
MATNÁ

ORECH
MATNÝ
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www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA
v ponuke aj

INTERIÉROVÉ DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

ČEREŠŇA
vzor

odborná montáž s licenciou technickej služby od polície SR

AKCIA 440€všetky dvere
SKLADOM

v ponuke aj
hladké dvere

a odtieň Wenge

0917 56 36 12 | 0911 60 20 40 Sídlisko Sekčov (smer Šalgovník) Podnikateľské centrum PYRAMÍDA
Keratsinske nám. 1, prízemie, č. dverí 105/A, Otvorené: Po-Pia: 8-17
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PREBÍJANIE
a  PREČISTENIE

ODPADOVÝCH  POTRUBÍ

0908 580 291

NONSTOPs možnosťou
využitia

kamerového
systému

WC   -   UMÝVADIEL
DAŽĎOVÝCH ZVODOV
PISOÁROV
GULIČIEK
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V ČESKU
VHODNÉ

PRE MUŽOV,
ŽENY aj PÁRY

VHODNÉ
PRE MUŽOV,

ŽENY aj PÁRY
VÝHODNÉ PLATOVÉ PODMIENKY

UBYTOVANIE a DOPRAVA hradené

VÝHODNÉ PLATOVÉ PODMIENKY

UBYTOVANIE a DOPRAVA hradené

V NEMECKUPRÁCA

0915 971 823 0917 650 018
nemecko@modd.sk
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Realizujeme

a ponúkame

dovoz zdarma

STROJOVÉ
POTERY

0948 300 988

PIESOK
ŠTRK
KAMENIVO
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v HOTOVOSTI0949 854 569
Kúpim GARÁŽ | Kúpim BYT
 v Prešove

presovsko.sk
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Prijímame nových 

pacientov

Konečne ambulancia na ktorú ste čakali
Skúsení praktickí lekári pre dospelých

Ordinujeme 12 hodín denne 8.00 - 20.00 hod

Objednávanie na presný čas zadarmo

Vyšetrenia hradené zo zdravotného poistenia

Prešov, OC NOVUM, Legionárov 1,  tel.: 051/ 321 64 07 
www.praktickaambulancia.sk

207x67_PO.indd   1 21. 10. 2021   10:07:26

83
-0

07
7

Vzorková predajňa
Levočská 11, Prešov

... sme s vami v každom počasí.

tel: 051 7765 451
         0949 056 793
         0907 120 716

Po, Ut | 8:30-16:30  •  Str | 8:00-17:30  •  Št | zatvorené  •  Pia | 8:30-15:00

dason.sk

ŽALÚZIE  |  MARKÍZY
ROLETY

SIETE PROTI HMYZU
japonské zásteny, rolety látkové,

plissé, vertikálne žalúzie látka, drevo,
strings, žalúzie hliník, bambus, drevo

 Vonkajšie žalúzie až -30%

Vonkajšie rolety až -30%
Int. žalúzie IDS až -21%

JARNÁ AKCIA! Záručná doba

4 ROKY UŽ 23
ROKOV

NA TRHU

Akcia platí
do 27. 3. ´2022
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módny salón
Šijeme jedinečné modely spoločenských
šiat, kostýmov, blúzok, sukní.

Ponúkame Vám
- oprava odevov rýchlo, lacno aj na počkanie
- výmena zipsov, skracovanie, zužovanie...

Moletka módny salón  I  Levočská 19/A, Prešov  051/771 04 88

pracovné zdravotné košele

ĎAKUJEME - Vaša chránená dielňa

NAJLACNEJŠIE
VSTAVANÉ SKRINE
A NÁBYTOK NA MIERU

AJA Prešov, s.r.o.
www.ajanabytok-presov.sk
aja.presov.sro@gmail.com

tel: 0910 366 966
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Nábytok AJA Prešov, s.r.o.
Priemyselné centrum - Šalgovik

Vstavané skrine    Šatníky
Kuchynské linky    Kancelársky nábytok

Všetko od základov
až po strechu
ceny na vyžiadanie
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www.sergio.sk

Sergio s.r.o.
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FORMALITY VYBAVÍME ZA VÁS

STAČÍ ZAVOLAŤ  PRÍDEME KEDYKOĽVEK

PENIAZE V HOTOVOSTI    IHNEĎ

sídlo Sabinov   0917 722 447
kalejatransport@gmail.com
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Vykupujeme meď, mosadz, bronz, hliník, piliny
z farebných kovov, olovo, cín, nerez, žalúzie,
hliníkové plechovky, papier

Nákup a predaj

PRESOV
Za Kalváriou 3

VÝHODNÉ CENY
pri väčšom

množstve
dohodou

tel: 0905 962 799, 0915 658 107
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REALIZUJEME KOMPLEXNÉ
A ČIASTOČNÉ

OBKLADY, DLAŽBY, OMIETKY,
SADROKARTÓNY A POD.

tel: 0905 551 636, andrejko.m@centrum.sk

STAVEBNÉ PRÁCE
A REKONŠTRUKCIE

P R E D A J 
1 pm sypaný

bukové drevo - 50 €
1 pm sypaný

brezové drevo - 45 €
0944 704 101 8
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SYPANÉHO ŠTIEPANÉHO 
DREVA

Predáva Hydinu
› 12-20 týždňové vysokoprodukčné nosičky
› Plemená Hysex, Moravia a Dominant farebný
› 1-ročné nosnice v znáške 
› Bojlerové kurčatá
› Morky 8-10 týždňové a viac Plemeno BIG - 6 širokoprsé
› Kurčatá bojlerové na ďalší chov 3 a viac týždňové
›› Husatá a perličky

Náš chov je pod stálym
veterinárnym dozorom
kde je zaručená kvalita
chovného materiálu

OBJEDNÁVKY:
0905 480 587
057/77 96 175
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PRÁCA
V HOLANDSKU

PRACOVNÉ PONUKY:

PRACOVNÍCI
NA RÔZNE PRÁCE
V ZÁHRADNÍCTVE
(zber malín, jahôd, čerešní, 
sadenie jahodových sadeníc)

Nástupný termín:
od apríla po august

POMOCNÝ PRACOVNÍK V CESTNEJ
INFRAŠTRUKTÚRE/GROUND WORKER

Ideálny kandidát je prakticko-technický typ, prax je vyhodou

Ubytovanie, preprava do práce, zdravotné poistenie zabezpečené.

14,32 €/h
BRUTTO

Kontakt: +31 630 607 366, Jana van Doremaele (hovorí slovensky)
vandoremaele@vandoremaelepdh.nl,      /Jana van Doremaele

10,48 €/h
BRUTTO
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inakRealityLEONIDES REAL
Realitná kancelária

KATARÍNA ETTER
0905 933 341

Pomôžeme vám 
predať vašu 
nehnuteľnosť!
Obráťte sa na odborníkov
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Levočská 2, 080 01 Prešov, maxidachmann@gmail.com

DACHMANN
www.dachmann.sk

PLASTOVÉ OKNÁ A DVERE
DREVENÉ A HLINÍKOVÉ

OKNÁ
SERVIS A OPRAVA OKIEN

ZĽAVA -45%

- EXTERIÉROVÉ ŽALÚZIE, ROLETY
- PREDAJ PARAPETNÝCH DOSIEK 
- ZASKLIEVANIE BALKÓNOV 
- SIETE PROTI HMYZU, ŽALÚZIE 
- GARÁŽOVÉ BRÁNY

Michňák
Žalúzie

Duchnovičovo námestie 1, Prešov    michnakstefan@gmail.com
www.michnakzaluzie.sk    tel: 0948 283 110

ŽALÚZIE
MARKÍZY

LÁTKOVÉ ROLETY
GARÁŽOVÉ BRÁNY

BALKÓNOVÉ ROLETY
SIETE PROTI HMYZU
ROLETY DEŇ / NOC

VNÚTORNÉ
A VONKAJŠIE

PARAPETY
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Artróza?
Osteoporóza?

Poškodené väzy alebo šľachy?

Bolesti kĺbov?
Športové zranenia?

Poškodenia medzistavcových platničiek?

Bolesti chrbta?
Osteonekróza?
Obmedzenia pri každodenných činnostiach?

Poranenia svalov?

www.mbst-terapia.skinfo@mbst-terapia.sk0800 221 700

CENTRUM PREŠOV
poliklinika Levočská 18 Krížna 7, Bratislava

CENTRUM BRATISLAVA
Podnikateľské centrum Košice, Pražská 4

CENTRUM KOŠICECENTRUM L. MIKULÁŠ
poliklinika Jánošíkovo nábr. 2 poliklinika Košúty, Hodžova 1

CENTRUM MARTIN
poliklinika Tehelná 26

CENTRUM BRATISLAVA

TERAPIA 
MAGNETICKOU
REZONANCIOU

Lepšia pohyblivosť
Menej bolesti
Vyššia kvalita života
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VIZITKY
0905 719 145
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INZERÁT,
PREDÁVA

0905 719 145

Chcete si
podať
inzerát?

Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera PO medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP PO 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme prijatie 
inzerátu a jeho cenu, ktorú vám vy-
účtuje váš mobilný operátor. Cena je 
0,60 € s DPH za každých začatých 30 
znakov textu vášho inzerátu vrátane 
medzier. Nič iné neúčtujeme. Upozor-
nenie! Služba nefunguje u operáto-
rov O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac týž-
dňov, pošlite rovnakú sms toľkokrát, 
v koľkých týždňoch chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť v 
ľubovoľných iných našich novinách, 
PO zameňte za skratku novín, ktorú 
nájdete na zadnej strane vľavo dolu. 
Službu PlatbaMobilom.sk technicky 
zabezpečuje ELET, s.r.o.

TIP na výlet

Zemplínska Šírava

VIZIT-
0905 719 145

PRÁCA, DOMÁCNOSŤ, STAVBA Najčítanejšie regionálne noviny
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»ČZ-JAWA Odkúpim mo-
torky aj diely ponúkni-
te.0949505827

»Ponúkam vernú lásku a 
pekný vzťah žene do 38r. 
0911562156

01 AUTO-MOTO / predaj        

02 AUTO-MOTO / iné 

BYTOV     DOMOV
KANCELÁRIÍ
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www.pracahned.eu

Vyrábaj s nami súčiastky pre autá 
alebo pracuj v skladoch

0908 961 969  0917 839 697  0948 002 048
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info@topoknoslovakia.sk

Nájdete nás v novej
kancelárii a showroome:

KULL S.R.O. Kúpeľná 19

08501 Bardejov

0918 881 874
www.kull.sk

• OKNÁ DVERE

• GARÁŽOVÉ DVERE

• INTERIÉROVÉ DVERE

• ŽALÚZIE, ROLETY,
   SIETE

• PARAPETY

Rezervujte si objednávku v “STARÝCH CENÁCH” pred ďalším zdražovaním

Okná Vám vieme uskladniť a montovať neskôr - aj v jari

NOVOSTAVBY + REKONŠTRUKCIE

• plast, hliník
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e-mail: velcon@velcon.sk

19 ROKOV NA TRHU

03 BYTY / predaj 
04 BYTY / prenájom 

05 DOMY / predaj   

06 POZEMKY / predaj 

07 REALITY / iné       

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

DOMÁCNOSŤ PREŠOVSKO
6
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102 516  Bratislava – Nitra – Banská Bystrica – Poprad – Prešov – Bardejov          Platí od 12.12.2021 do 12.12.2025

Prepravu zabezpečuje: Cestovná kancelária DAKA, s.r.o., Veterná 43, 931 01 Šamorín, IČO: 47550783, tel.: 02 / 44 555 000, e-mail: info@ckdaka.sk, web: bus.daka.sk 

1 3 5 7  4 2     6 8 

R                R                R               R              km           T. č.                                                  Zastávka:                                                                R                 R              R                R 

08:00 09:50 13:55 16:55 0 1 od  pr 13:35 15:45 19:35 22:45 

09:15       11:05      15:10       18:10          90              2    12:25 14:30 18:20 21:30 

10:45       12:35      16:40       19:40        211              3 11:00 13:00 16:55 20:00 

12:30 | 18:25 |  325 4  09:10 |  15:10 |  

13:40            |           19:35           |              405             5 08:00            |           14:00            | 

|                 |            20:30           |             450              6             pr 

Bratislava,,AS.................................MHD

Nitra,,AS..........................................MHD 

Banská Bystrica,,AS......................MHD 

Poprad,,AS......................................MHD

Prešov,,AS........................................MHD 

Bardejov,,AS....................................MHD od 07:10            |               |                | 

 
R miestenku s cestovným lístkom možno zakúpiť v miestenkových kanceláriách AMS     
MHD možnosť prestupu na linku MHD  

• Na linku je možné zakúpiť miestenku cez portál bus.daka.sk, www.cp.sk, alebo cez mobilnú aplikáciu Slovak Lines. 
• Na linke platí cenník cestovného vyhlásený dopravcom, možnosť platby platobnou kartou priamo u vodiča. 
• Dopravca poskytuje zľavy pre deti, študentov, dôchodcov a ZŤP. 
• Pre cestujúcich je počas jazdy k dispozícii WiFi a WC - pokiaľ bude autobus vybavený toaletou. 

Dopravný prostriedok: Autobus 

EXPRESNÁ AUTOBUSOVÁ DOPRAVA ZA NAJLEPŠIE CENY!

 • prevádzkujeme až 18 spojov denne, ponúkame 
skvelé služby na palube a najrýchlejší čas prepravy •

Autobusy sú vybavené 
s WC, WiFi, min. 2x TV, 

DVD, rádiom, chladničkou, 
kávovarom, klimatizáciou 

a USB nabíjačkou. 
Viac info a možnosť zakúpenia cestovného lístku  na www.bus.daka.sk
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e-mail: velcon@velcon.sk

19 ROKOV NA TRHU
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ČISTENIE ODPADOV 
OPRAVY WC

A RADIÁTOROV

INŠTALATÉRSKE

PRÁCE

KOMINÁRSTVO
KOLAUDÁCIE

FRÉZOVANIE / VLOŽKOVANIE
NEREZOVÉ KOMÍNY

frezovanie2@gmail.com
0915 35 33 35
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www.matejovdvor.sk - 100% záruka kvality

PREDAJ VO VAŠOM OKRESE

0902 466 448 ● 0902 606 436 ● 0902 692 290
od 9.00 do 15.00 hod.

CHCETE CHOVAŤ HYDINU?

Sme tu pre Vás už 30 rokov!!!
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
������������������������

���TO, RÝCHL���������������
stabilizujeme základovú pôdu

a zastavíme sadanie budov injektážou syntetickej živice

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU

SK.ABAINNOVATOR.COM

0918 726 754

Dodržiavame prísne hygienické a bezpečnostné opatrenia
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