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INFOLINKA NONSTOP
       

PÔ I KY
od 18 do 80 rokov

 
od 300€ do 20 000€

ahoj R

Nové, lepšie pô i ky
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FÓLIE NA TERASY - ALTÁNKY
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za NAJLEPŠIU CENU !!!

STUDNE

0907 148 965
0905 195 4580908 979 512

................................

REKLAMA
do novín
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AutomowerJozef Hatala

0910 34 44 660910 34 44 66

Pokosí za vás

Obhliadka a konzultácia ZDARMA
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Akcia platí do konca apríla. Akcia sa nevzťahuje na obdobie od 15.4. do 18.4.2022
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Ponuky a zameranie ZDARMA. 0940 88 88 29

STRECHY
Najlacnejšia strešná krytina v okolí

Tesárske

Pokrývaèské

Klampiarske
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Všetko pre vašu strechu, prístrešky, altánky a iné.

V posledných rokoch sa smartfó-
ny udomácnili v našich životoch a 
máme ich neustále na dosah. Sme 
vždy a kdekoľvek online. Mnohí 
sa aj vďaka nim čoraz viac pripú-
tavajú k sociálnym sieťam a život 
na nich dokonca uprednostňujú 
pred životom reálnym.

Keď som pred časom na terase 
kaviarne popíjala čaj, k susedné-
mu stolu si prisadol mladý pár. Obaja 
vytiahli z vreciek mobilné telefóny a 
zaujato do nich ťukali. Táto činnosť 
ich natoľko pohltila, že ani nezare-
gistrovali príchod čašníčky. Hneď 
potom, ako urobili objednávku, opäť 
sa pohrúžili do svojho virtuálneho 
sveta a zotrvali v ňom aj vtedy, keď 
im čašníčka priniesla kávu. V jednej 
ruke šálka, v druhej mobil. Občas 
sa naň dokonca aj usmiali, občas 
urobili nejakú grimasu a popri tom 
sŕkali rozvoniavajúci nápoj, nevní-
majúc jeden druhého, tobôž okolitý 
svet. Čo im však istotne neuniklo, 
boli správy či statusy na Facebooku.

Mobilné telefóny a počítače 
majú vplyv na náš každodenný 
život a či sa nám to páči, alebo nie, 
stali sa pre nás najdôležitejšími ko-

munikačnými prostriedkami. Pla-
tíme pomocou nich účty, uzatvára-
me dôležité obchody, nakupujeme, 
vzdelávame sa, vyhľadávame infor-
mácie, komunikujeme s okolitým 
svetom, sledujeme videá, zabávame 
sa. Mnohí ľudia majú na sociálnych 
sieťach dokonca viac priateľov ako 
v reálnom živote a sú, žiaľ, aj takí, 
ktorí sa od mobilov stávajú úplne 
závislými.

Pravdou je, že pokrok nezasta-
víme. Veda sa uberá vpred míľový-
mi krokmi a neustále prichádza s 
novými technológiami, ktoré nám 
skvalitňujú a uľahčujú život. Len 
mám občas strach, že nás všetky 
tie vylepšenia jedného dňa úplne 
prevalcujú. Často si kladiem otázku, 
ako nájsť rovnováhu medzi virtuál-
nym a reálnym svetom, 
ako dosiahnuť to, aby 
sme zostali v kontak-
te s modernou do-
bou a zároveň ne-
prekročili medze 
únosnosti?

Pokrok nezastavíme, ale...

» Renáta Kopáčová, redaktorka
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Kúpim lepšiu chatu na DOMAŠI
platba v hotovosti.
0917 830 888
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POSTELE BODNAR
Sninská 9, 066 01 Humenné
www.postele-bodnar.sk

MATRACE
VANKÚŠE
PAPLÓNY
OBLIEČKY

tel.: 0915 880 808
Nakupujte priamo od výrobcu

ZĽAVA
na vybrané

matrace
Akcia platí do konca apríla.
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VÝVOZ  ŽÚMP
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OPRAVY A SERVISOPRAVY A SERVIS

0905 308 280

plastových a hliníkových
okien a dverí
žalúzií, sietí proti hmyzu
montáž
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PREBÍJANIE
a  PREČISTENIE

ODPADOVÝCH  POTRUBÍ

0908 580 291

NONSTOPs možnosťou
využitia

kamerového
systému

WC   -   UMÝVADIEL
DAŽĎOVÝCH ZVODOV
PISOÁROV
GULIČIEK
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PREPRAVA NA LETISKÁ
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+421 903 385 843 - www.pali-transport.sk

AT A AVA

6
6
-0
3
4

! ZBAVÍTE sa všetkých dlhov !

 ! Volajte 0905 638 627 !

18. apríl   
je Svetový deň kultúrneho dedičstva UNE-
SCO.

Výročia a udalosti

0908 979 512
................................

REKLAMA
do novín

Tel.: 0911 084 397   Fidlíkova 5, Humenné

PIESKOVANIE

LAKOVANIE 
oceľových konštrukcií, 
zábradlí, brán

RENOVÁCIA 
starých brán a diskov

Ponúkame:
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VRANOV n/T: Ul. Čemernianska 192 tel./fax: 057/44 22 066 O2 mobil: 0904 121 157 e-mail: ok.okno@azet.sk
KOŠICE: Ul. Letná 47    tel./fax: 055/64 44 446     O2 mobil: 0948 622 266     e-mail: ok.kosice@gmail.com

BEZPLATNÁ INFOLINKA: 0800 222 020  Trebišov, Michalovce, Humenné, Snina, Sobrance, Prešov - 0904 121 157
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PRENÁJOM LEŠENIA ZA BEZKONKURENČNÉ CENY

PREDAJ FASÁDNEJ
MINERÁLNEJ VLNY

IHNEĎ
K ODBERU

•ŽALÚZIE ZDARMA PRI MONTÁŽI OKIEN
    NAŠOU FIRMOU
•MIKROVENTILÁCIU NA OKNÁCH ZDARMA
•BLOKÁDU KĽUČKY PROTI CHYBNEJ
    MANIPULÁCII ZDARMA
•ZAMERANIE A PORADENSTVO ZDARMA
•ODVOZ ODPADU A STARÝCH OKIEN ZDARMA
•10 ROČNÁ ZÁRUKA

•6 AŽ 8 KOMOROVÝ PROFIL ALUPLAST, DECCO,
    SALAMANDER, certifikát "CE"
•V NAŠICH OKNÁCH JE ŠPIČKOVÉ KOVANIE
    RAKÚSKEJ VÝROBY ZNAČKY „MACO“
•SKLADOM VIAC AKO 1000 KS RÔZNYCH TYPOV
    A ROZMEROV OKIEN K OKAMŽITÉMU ODBERU
•AK NA SKLADE NIE JE VAMI VYBRANÝ ROZMER,
    ALEBO TYP OKNA - DO 10 DNÍ VYROBÍME
•NAJLEPŠIE CENY NA SLOVENSKU, AK NEVERÍTE
    DONESTE NÁM CENOVÚ PONUKU KONKURENCIE
    A MY VÁM DÁME NIŽŠIU CENU

VRANOV n/T:  Ul. Čemernianska 192  057/44 22 066  0904 121 157  ok.okno@azet.sk
KOŠICE:  Ul. Letná 47     055/64 44 446      0948 622 266      ok.kosice@gmail.com

BEZPLATNÁ INFOLINKA: 0800 222 020   Trebišov, Michalovce, Humenné, Snina, Sobrance, Prešov - 0904 121 157

PRENÁJOM LEŠENIA ZA BEZKONKURENČNÉ CENY

PREDAJ FASÁDNEJ

MINERÁLNEJ VLNY 

A FASÁDNEHO POLYSTYRÉNU

IHNEĎ 

K ODBERU

www.oksro.sk

Uvedené rozmery sú rozmery stavebných otvorov. CENY s DPH.

PLASTOVÉ, HLINÍKOVÉ

OKNÁ a DVERE

PARAPETY

VYSPRÁVKY

•ŽALÚZIE ZDARMA PRI MONTÁŽI OKIEN
    NAŠOU FIRMOU
•MIKROVENTILÁCIU NA OKNÁCH ZDARMA
•BLOKÁDU KĽUČKY PROTI CHYBNEJ
    MANIPULÁCII ZDARMA
•ZAMERANIE A PORADENSTVO ZDARMA
•ODVOZ ODPADU A STARÝCH OKIEN ZDARMA
•10 ROČNÁ ZÁRUKA

•6 AŽ 8 KOMOROVÝ PROFIL ALUPLAST, DECCO,
    SALAMANDER, certifikát "CE"
•V NAŠICH OKNÁCH JE ŠPIČKOVÉ KOVANIE
    RAKÚSKEJ VÝROBY ZNAČKY „MACO“
•SKLADOM VIAC AKO 1000 KS RÔZNYCH TYPOV
    A ROZMEROV OKIEN K OKAMŽITÉMU ODBERU
•AK NA SKLADE NIE JE VAMI VYBRANÝ ROZMER,
    ALEBO TYP OKNA - DO 10 DNÍ VYROBÍME
•NAJLEPŠIE CENY NA SLOVENSKU, AK NEVERÍTE
    DONESTE NÁM CENOVÚ PONUKU KONKURENCIE
    A MY VÁM DÁME NIŽŠIU CENU
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 0950 266 604 0950 266 604

OBNOVA PLECHOVEJ

a ETERNITOVEJ STRECHY

BITU FLEX s.r.o. 

OBNOVA PLECHOVEJ

a ETERNITOVEJ STRECHY

AKCIOVÁ ZĽAVA PRE SENIOROV

A.I.I. Technické služby s. r. o. prijme ihneď

Le t n á ú d r ž ba c ie st a komu n i kác i í v BA 
0 9 4 8  9 1 6  7 2 7  z ichova@ai i . sk

• VODIČ 
”
C” Priemerná mzda 1.350,- € brutto

• VODIČ 
”
B” Priemerná mzda 1.200,- € brutto

UBYTOVANIE ZDARMA
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Skrabské

TIP na výlet

Spoločnosť z TT
PRIJME ĽUDÍ NA ROZVOZ

A DISTRIBÚCIU KNÍH
Požadujeme vlastné auto, 

ponúkame zárobok
200-250 € týždenne.

0904 996 772
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INZERCIA

 

HUMENSKO VRANOVSKO-SNINSKO-MEDZILABORECKO

Jana Paľová   0908 979 512

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: 
Humenné, Brekov, Jasenov, Ko-
chanovce, Topoľovka, Medzila-
borce, Snina, Čemerné, Vranov 
nad Topľou
 
nepárny týždeň: 
Humenné, Brestov, Papín, Zá-
vadka, Medzilaborce, Dlhé nad 
Cirochou, Zemplínske Hámre, 
Čemerné, Vranov nad Topľou, 
Sečovská Polianka, Sedliská, Slo-
venská Kajňa, Tovarné, Zámutov 

humensko@regionpress.sk

Redakcia:Štefánikova 44
 MICHALOVCE

Humenné

Vranov n/Top¾ou

Snina

Medzilaborce

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    32.480 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ:  
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (26.640 domácností)

ZEMPLÍNSKA
ŠÍRAVA
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www.sergio.sk
UBYTOVANIE ZDARMA UBYTOVANIE ZDARMA

Sergio s.r.o.
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66-144

www.virivkyonline.sk
0949 444 033
info@virivkyonline.sk

����������������
luxusných víriviek 

po celom Slovensku

32-0034

e-mail: velcon@velcon.sk

19 ROKOV NA TRHU
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AIW - Práca pre opatrovateľky
    seniorov v Rakúsku 

Kritériá 
pre spoluprácu :

 opatrovateľský kurz a prax ·

  dobrá znalosť nemeckého jazyka ·

· vek 25 až 60 rokov
 

 • pracovať v Rakúsku môžete už o pár dní 
• máme stále ponuky aj pre mužov!
• 14-dňové turnusy, rakúska živnosť
• sme partnerom rakúskeho Červeného kríža

 

Honorár 1 200 až 1 800 € brutto / 15 dní
Dopravu hradí klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

Zavolajte hneď a zmeňte
svoj život novou prácou

 0800 24 24 44
Jednoducho spolu prejdeme
všetky kroky k novej práci. 

www.aiw.sk       Facebook: aiwsk 

32-0002

88-0020

www.matejovdvor.sk - 100% záruka kvality

PREDAJ VO VAŠOM OKRESE

0902 466 448●0902 606 436●0902 692 290
od 9.00 do 15.00 hod.

CHCETE CHOVAŤ HYDINU?

Sme tu pre Vás už 30 rokov!!!
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