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Prevsting

Domov s ¢arom dreva

-30% Juzna tr. 78
AKCIA «osce

0905 489 069 | 0907 954 380 I
www.drevsting.sk

€. 19 / 13. MAJ 2022 / 26. ROCNIK

TyZdenne do 20 730 domacnosti

————— = S =

Oprava zatekajucich a poskodenych
striech - fasad

Klampiarska - zvaracsska vyroba
Pristresky, atiky,

oplechovanie kazdého druhu
n“;““““ Oprava a montaz zl'abov, kominov
Prace vo vyskach vsetkého druhu

s 0911150 447

P I\G\":“

|
37-002

KOSICE

.
Fejova 1

- pri retauracii Stara Sypka

-vchod priamo z ulice, ZLTA REKLAMA

©0918 709 028

Zine b

# T " LEONIDES REAL

Realitna kanceldria

Reality gk

PomodZeme vam
predat’ vasu

1 nehnutel'nost’!
lf Platba v hotovosti ihned"

S | KATARINA ETTER
0905 933 341

66-41

( N atik ki ce, 5
&) odznaly medailyafbieras, | [ ot

0905 879 057 vzod288/m*

0908108 287 =3

66-06

m HOME
ahoj. ==
Cisti calineny nabytok

Nové, lepsie pbzicky Io
-
JAREK a koberce u Vas doma aj u nas

(www jarekcistikoberce.sk | 0915 937 226 )

66-031

Polystyrén F80
za bezkonkurencné ceny

Fasadny aj tvrdeny Novinka
polystyrén (r6zne hribky) Grafitovy polystyrén

cemf\kOVa“a
kvalita

Komptet zateptovaci systém
FK.ED.s.ro. Gemerska 604 Brzotin - Bak

0905 414 895 0?0? 156 437
www.profisiet.sk

| omietky, obklady, _
PRACA PRE: 5 dlazby, stavby J
Hraddme partie ale aj jednotli ELEKTRIKAROV rodinnych domov,
. j jednotliveov E
« Prca celarogne v Nemecku prerabky domov,
- Vlastné auto, vlastné ndradie 4 ~
e rA\[eXyfels) | skladov,
l;lll?tzan:sntéﬂgzgtnutlaflremnehn ¢ 21€ /HOD kanceldrii a iné.

« Ubytovanie zahezpecuje

Murarske prace

- kompletné stavebné prace

ahradifirma

PRI E LT e existav.k 0950 899 209 |
OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK
BEZ DEMONTAZE!
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

* Slovenska firma
NOZ S7TOP lirTkg
2093
T -'.-"i -

- ZARUKA MIN. 25 ROKOV
+ NAJLEPSIA CENA
« ZIADNA ZALOHA
- PRVOTRIEDNA
: 4 KVALITA
obnova plochych striech technol6giou COPERNIT
zaruka minimalne 25 rokov

i

« Zameranie

« odborné poradenstvo
» cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

43-0004

KS22-19 strana- 1



REDAKCNE SLOVO / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

— 2

Najmai si to uzivajme

Zijeme v uponahlanom svete a
sme ¢im dalej tym viac vystaveni
stresu, ktory nas nici. Upozoriiu-
jii na to odbornici a potvrdzuji
to aj mnohé vedecké stiudie. Roz-
lisovat vS§ak musime medzi stre-
som beznym, ktory trva kratko a
je len prirodzenou reakciou nas-
ho organizmu na nebezpecen-
stvo a stresom dlhodobym, ktory
pre nas predstavuje mnohé zdra-
votné rizika.

Nie je v nasSich silach sa stre-
su Gplne zbavit, a ani by to nebolo
spravne, pretoZe v niektorych situa-
ciach ndm moze dokonca zachranit
Zivot. Ale aj v pripade stresu plati,
Ze vSetkého vela §kodi, a preto je
dolezité naucit sa ho znizit na pri-
pustni hranicu.

Sposobov, ktorymi moéZeme
zabojovat proti nadmernému stre-
su, je viacero, priCom Kklacovy je
nas Zzivotny Styl. Odbornici zvacsa
radia, aby sme si dopriali dostatoc-
né mnozstvo spanku, dodrZiavali
zdravé stravovacie navyky, pravi-
delne sa venovali pohybu a pobytu
na Cerstvom vzduchu, travili ¢as s
rodinou a priatelmi a nasli si ¢as na

relax, konicky ¢i meditaciu.

A mozZno by sme si v pripa-
de zvladania stresu mohli zobrat
priklad od Danov. Ti patria k naj-
StastnejSim narodom na svete a
pre Zivotni pohodu majii dokonca
vlastné pomenovanie, a tym je hyg-
ge. Pod tymto slovom si mdéZeme
predstavit vSetko, ¢o nam pomdze
navodit prijemny pocit. Ci uz je
to Gtulne zariadeny pribytok, vy-
chadzka v parku, vecer straveny
sledovanim oblabenych seridlov,
salka €aju na terase s priatelmi,
prediZeny vikend na chate s partne-
rom alebo pyiamov? den s det’mi
vot, musime najskoér najst pokoj a
vniatornd rovnovahu. Obklopit sa
vecami, ktoré st pohodlné a Iud-
mi, s ktorymi sa citime
dobre a v bezpeci.
Zazit kazdy den nie-
C¢o prijemné, tesit
sa z malickosti a
vychutnavat  si
kazdy okamih,
jednoducho si
uzivat zivot.

» Renata Kopacova, redaktorka

vodoinstalacné a elektroinstalacné prace, obklady,
dlazby, sadrokartonové podhlady a priecky, omietky,
malby, zateplenie rodinnych domov, oporné mury,
ploty, zakladové platne, vinylové a PVC podlahy.

REKONSTRUKCIE

bytovych jadier
STAVBY

rodinnych domov na klac

a PRECISTENIE

ODPADOVYCH POTRUBI

L WC - UMYVADIEL

» DAZDOVYCH ZVODOV
A PISOAROV

A GULICIEK

s mozZnostou NONSTOP,
vyuzitia '

kamerového
systému

- - N
PREBIJANIE

0908 580 291 |

87-0008

ANTRACIT

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V43 domov
DUB pUB BIEUE AKCIA 440¢
MATNY SEDY .
- kovanie ZDARMA
v ponuke aj
INTERIEROVE
=% v ponuke aj hladké dvere a odtieri Wenge (-5 {80\ R {(FLD o)) | DVERE
- technickej sluzby od policie SR ocelovedvere@ocelovedvere sk
Sidlisko Terasa, Sokolovska 5 | Po-Pia: 820-17%
0917 56 36 12 Sidlisko Tahanovce, Americka trieda | Po-Pia: 9°-18%
0911 60 20 40
hi-trade okna, S.r.0.
= plastové, hlinikové okna a dvere = bezpeénostné dvere = dverné vypine
e-mai: bf-trade@bf-trade.sk  www.bf-trade.sk

BEZPECNOSTNE DVERE |
zameranie ZDARMA
odborna montaz s licenciou www.ocelovedvere sk
obchodny dom KLAS (byvald MILA) 1. posch.

| Bmgmms‘-:omomvy pm‘;l;“gmmn E tradicia18 rokov
< SALAMANDER SALAMANDER %
gyt " 8406 580¢ )
X REHAU REHAU o
KOSICE — 954¢ 670
Juzna trieda 97 . — Brugmann Brugmann ———r
(pred CS OMV) | SALAMANDER  sataMANDER [T me
i L |& 675¢ 740¢ | . g
tel.: L || remav REHAU
055/728 87 80-1 2100 755¢ 855¢ 2400

0915 963 442

V cene je zahruté okno vrahne dnpmvy, demontaze, montaze, lipravy ostenia,
vonkajsich a i h Zalzii 1SS0 a DPH, likvidacie starych oki

Materialy pouzivané pri vyrobe: .

System bluEvolution: 82
SALAMANDER

xxxxxxxxxxxxxxxxxx

- 3pickové profily

Akcie
sa nekombinuju

- s celoobvodovym
“ bri
kovanim

TITAN

ZARUKA na okna

Pri montazi
dodrziavame
prisne
hygienické
a bezpecnostné
opatrenia

66-

YYURITE ZLAVY A2 DO VYEKy

-10%

Pl cpdniim Sukoreom komplais

ZASTUPENIE NA CELOM VYCHODNOM SLOVENSKU

Obojstranna impregnacia pomnika proti vode ZADARMO

Seridzny pristup ku kazdému zakaznikovi

Bezplatna obhliadka a nacenenie

Kompletné préace - aj vykopy

Poctivo prevedena praca

Zavolajte nam na bezplatnu linku 0800 500 535

VaSe kamenarstvo OKNO, s.r.0. www.oknosro.sk
Jazerna 1 (Areal David), 040 12 KoSice
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v7 HousePro.sk

Umyvanie a nater fasad

Cistenie a nater striech
RODINNYCH A PANELOVYCH DOMOV

Volajte zdarma: 0800 22 10 12

Zaruka na znaky

0911996 087 0949 651250 info@cistenie-hrobov.sk www.cistenie-hrobov.sk "

Mal'ovapie, stier!(ov.a’nie, sietkovanie,
omietky, plavajuce podlahy,

drobné stavebné prace | 0909 103 422 § NATE RY

PRACOVNE ODEVY a OOPP STRI EH
Po-Pi 0d 7.30 h - do 18.00 h + Sobota od 8.00 h do 12.00 h lacno a kvalitne
. .. tel.: 0908 842 631
Rastislavova 68, KoSice ¢ www.abtex.sk ;i

Elektricke vykurovanie a ohrev www.regionpress.sk PR K e
Centrélne vysavade Electrolux, BEAM REGION | i e
ALV I ETHE] 0903 609 836 | evykomevyko.sk AREE ; g -iikvidacia

Y, - azbestu-cternito-

vych striech, staveb-
ného a iného odpadu

0940853620 :

66-96

Diamond cut s.r.0.

PREPRAVA

Najlacnejsie | ' -odvoz-dovoz

REZANIE | -stahovanie

vypratavanie
X

34-0015
85_0385

PRAGOVNE ODEVY

montérky, obuv, rukavice

www.diamantoverezaniesk 0911 60 20 40

DEMCAK | [ oo 3 1226

AMI [ | 07501 TREBISOV, Slédkovicova 1301/5 | [Rel=FAels T LT TER Y1111
UL Tel.: 056/672 23 63, Mobil: 0905 741 378
Rooseveltova 24, KoSice e-mail: kominarstvo.demcak@gmail.com

0904 296 535 Vam poniika tieto sluzhy: 4

aneta.dugasova@gmail.com
- kontrolu, cistenie a preskusanie kominov
- vlozkovanie a opravy kominov
- pravidelné kontroly kominov v RD a organizaciach : :
/vyplyvajlice z vyhl. 401/2007 Zb. Zakonov/ NOVE VZORY

66-208

tritka, mikiny, uteraky
krstné kosielky

66-110

- revizie kominov 0 LEPENIEK
- potvrdenia ku kolauddcii a plynofikécii RD 055/674 90 74 po 18 hod. . ICOPAL 3D

info@uni-dach.sk = www.uni-dach.sk

| - poradenska innost a iné sluzhy VILLAS

37-85
66-21

PLASTOVE OKNA 2A|.02|E

sSIETEPROTI}
tHMYZU:S

DVERE / ZALUZIE / SIETKY /| PARAPETY /| MONTAZ /| SERVIS

Realizujeme
STROJOVE
POTERY
a ponukame _ | :
PIESOK “|. q88 aiihisst VYSPRAVKY /0DVOZ ODPADU ||R LY 1Y [{N 7 E VAl

> - 5 = » carssmose LAWY
STRK | Dochodcoviaa ZTP, ZLAVY do30% |i s 40300
KAMENIVO S =
CWORLEEN | SAMOplus 09 1 9 204 754 0919 204 754

o A NN samoplussro@gmail.com
0948 300 988 § ﬁ(ﬁkrﬁ%mﬁ@mﬁmﬁ@ﬂcﬁ samoplussro@gmail.com www.samoplus.sk

150 2400

e ceny su bez DPH s00

600

zlava sa vypocita podla odberu a mnozstva, uplatnenie zlavy je potrebné nahlasit vopred pri zamerani technikovi

66-28
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Rollnik - novy druh zamestnania na svete

Spoloc¢nost Jobbees ako prva na svete
rozbieha unikatny slovensko-cesky pro-
jekt pod nazvom Rollnik. Vdaka nemu
budi moct ziskat stalu pracu v oblasti
polnohospodarstva aj ludia, ktori boli
doposial zvyknuti len na kratke, jedno-
razové, i sezonne brigady.

Vdaka dlhorocnym sktisenostiam a sil-
nému zazemiu, dokazala spolocnost Job-
bees vytvorit revolucni profesiu, v ktorej
zaujemcovia najdu staly, trvaly pracovny
pomer na pracovnd zmluvu, a to aj na
dobu neurcitd, s istotou a stabilitou az do
dochodku. Jej nazov Rollnik je kombina-
cia slovenského slova rolnik, teda gazda,
hospodar, farmar a anglického slova roll,
teda rolovat, otacat, posavat. ,Ide o to, Ze
ludia budt pocas celého roka ,rollovat®,
to znamena premiestiiovat sa z miesta na
miesto, pracovat niekolko tyzdiiov v za-
hranici, potom byt doma s rodinou, opat
niekolko tyZdnov v zahranici, opat doma
a vykonavat pritom rozli¢né polnohospo-
darske ¢innosti od prace vo vinohradoch,
v ovocnych sadoch ¢i na chmelnici aZ po
zber Grody, vZdy podla toho, ako to ma
priroda zariadené, a to pocas celého roka,”
objasniuje Martin Sebera, konatel spoloc-
nosti Jobbees a dodava, Ze ludia, ktori
tto pracu uz vyskasali, si spokojni. Vek
pritom nehra tlohu. ,,Spravidla zarabaji
viac petiazi neZ v inych nekvalifikovanych
prevadzkach a ziskavajl stale zamestna-
nie na zmluvu, so vsetkymi istotami a vy-
hodami,” upresniuje.

Istoty aj na dochodok

Projekt Rollnik mé aj vyrazny socialny
efekt a niektorym ludom vyznamne zlep-
81 kvalitu ich Zivota a zabezpeci ich aj na
dochodok. ,,Sezonne prace v polnohospo-
darstve patria k typickym ,dohodovym*
pracam. Treba si uvedomit, ze niektori ,,do-
hodari“ s evidovani na trade napriklad
aj dvadsat rokov, neustale sa odhlasuji a
prihlasujd, aby isli pracovat niekam na do-
hodu o vykonani prace. Z dohody nemajt
Ziadne zdravotné poistenie, Ziadne déchod-
kové poistenie, Ziadne istoty. Dochodkovy
vek si pocka na kazdého bez rozdielu, a nie-
ktori nebudd mat narok ani na minimalny
ddchodok,” upozoriiuje konatel a pripomi-
na, ze vdaka stalej praci, ktor Rollnik po-
niika, maji Iudia nielen pravidelny prijem,
ale mozZu dostat svoje financie spat pod
kontrolu a zabezpecia sa aj na neskorsie ob-
dobie. ,Polnohospodarstvo je jedno z mala
odvetvi, kde sa bude manualne pracovat
este dlho, preto je tu istota prace az do do-
chodku,” uzatvara Martin Sebera.

» PR ¢lanok, zdroj foto Rollnik

Firma Ariete service ponuka:

HLADAME PRACOVNIKOV

na balenie vyrobkov z cokolady

- Jednoducha manualna praca na 2 zmeny

- Klimatizované pracovné prostredie

- Tyzdenné zalohy, moznost ubytovania

- Zabezpecena doprava z vybranych smerov

- Mzda: zaklad 3,713 € brutto + dochadzkovy bonus,
priemer (3,5 - 4 € netto)

- Miesto vykonu prace: logisticky park Senec

- Termin nastupu: od juna 2022

- MoxnuBictb gna Hapoay Ykpainu - 6ixeneud [N

Kontaktujte nas:
Ariete Service (logisticky park Senec)
mobil: +421 915 243 545 alebo +421 915 780 800
mail: fulop@ariete-group.eu, trnava@arieteservice.sk
internet: www.proactpeople.sk

221220004

ﬁ. S
\WinStyle

KANCELARIA
Kalinovska 2, KoSice
040 22

KONTAKT
winstyle@winstyle.sk

Rychia obnove efermitovych h striech
m,pmmfmnﬁ:ﬁﬁzs

ﬁnnmu '

IZ'I':IH-' acdkn 3 EnerEnie

2 Kontakty: 0944 359720, e-mail: strecha. keiigmail.com, FB Strecha.Ke

Magnézium + vitamin B6
terazza

AKCIOVU CENU

0
|
- BALENIE

9
MEDIKA
EXPERT

Jodové
tabletky

Kolagén
na kiby

S BROSKYNOVOU
PRICHUTOU

Zadajte kod OPLATISA do pola pre
zlavovy kupdn kosiku e-shopu:
www.medikaexpert.sk

Objednavky a viac produktov na:
www.medikaexpert.sk acbonael: 0904 552 345

66-189

Motoricke
pohony pre brany
Automaticke
posuvne dvere
Garazove
a halove dvere
Automaticke zavory

BRANAMI s.1.0., Razusova 12, Kosice
pauer@netkosice.sk - 0903 600 573

37-68

KS22-19 strana- 4
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’ 0918 601 385 CENY PALIV STOPAJU, PRIPRAVTE
S Ferc |__"] LS 0905 369 390 ,
ST0. &t BRIKETY KVALITNE
| STR E'SINENK RYTINY™YPREDAI A MONTAZ wawbriketyvychod sk BUKOVE
DK AP0 VY ‘STEer- SKLADOM _ & BRIKETY

- JE = - Illl\llll
/ o . A= n .

“’7 70DN 2 ZEAVY] M ERANYE ZDARMA
CENOVATPONUKA

JAZERNA 1, KOSICE (AREAL DAVID) Z[0)/\[2 )/

72

73-0026

VN k SERVIS OKIEN ,
m]w-s . * pozaruény servis
w pla tovych a drevenych okien a dveri
« kontrola tesnosti okien
nastavenie, premazanie

te
doslnky k oknam na mieru: interié ove Navstiv
1

Eitajte viac na
trnavsky region

zaluzie, sietky proti hmyzu, roletky den-noc

Sek Kaduk 0908 970938

servis.kaduk@gmail.com H

Fran

X

DREVO - HLINIK - OCEL
SKLO - PLECH - BRAMAC

.-—-I-"' a1

> . S -
: - é g ”! . . - ||.
r°"‘°" ass o PRISTRESKY, ALTANKY b i

i
OBJEDNAVKY promontglass@promontglass sk = www.promontglass.sk 0918 623 064

Hlavna 202/53, 076 31 VINICKY

T A A A A ]
m& El—l__l @u [Fn@u ZAHRADNA, LESNA, DIELENSKA TECHNIKA Tel /Fax: 056/6373 501, Mob.: 0907 997 863, E-mail: kajel@stamet.sk
PREDAJ - SERVIS Otvéracia doba: PO- PIA 08:00-17:00, SO 08:-12:00

Srdecne Vas pozyvame na RoZde"te si y

DNI OTVORENYCH DVERI radost
24.-26.05.2022 . a malé splatky

s prezentagiou vyrobkov [ VOB BANKA
Thakita
SPECIALNE AKCEE | S 0 /0 navysenim M |

pocas celého mesiaca MAJ

Cistenie dlaZby, N Cistenie pomnikov
dvorov, chodnikov '
a parkowsk

| PRED A PO CISTENI L E
- Ll

B

e www.vycistime-vychod.sk info@vycistime-vychod. sk | MH LINE s.r.o.

@ 0948 201 470 Volajte NON-STOP
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ROLETY

TMELENIE, LAKOVANIE - OLEJOVANIE = | pASoQN SETEPROT HMYZU

japonské zasteny, rolety latkové,

v 7 O . i plissé, vertikalne zaluzie latka, drevo,
Bezprasna technologia lacno a kvalitne ## | dason.sic v stings aiiztehinik bambus, crevo

BRUSENIE PARKIET IFNEREEFs

- - Zruéna doba
® L e Vzorkové predajiia A CIA! 4 ROKY
Bon a Komplet renovécia 13 ggum’ - | Stanicnd 1, Kosice - JA&EQ@‘; -30% g
3x LAK uz od: 9 — . tel: 0915479711 \\’,‘L':‘ka’jg.e rolety aZ 'g.g./f’ d4020.5.'2022
dasooriiégdgaggr?gk \nt. zaltizie \DSaz"

28-0014

ZABAVA
PRE CELU
RODINU

Preco preplachovanie (Cistenie)?
v Zvysi vykon radiatorov a tepelny vykon

v Predizi Zivotnost kotla

v Znizi naklady na opravy a servisné zasahy

v Znizi spotrebu paliva a naklady na vykurovanie

€o CISTIME?
Radiatory, podlahovka, solar, vymenniky, bytovky

[ TW + Internet ber viazanasti | Wisc aloo T80 programoy
LS AT UNR D wesrwdiginhoy ki vk

KONTAKTUJTE NAS:

28-0012

0905 331 493

mikisamosro@gmail.com 16. méja 1929 Vyrotia a udalosti
www.kurenar-vodar.sk Akadémia filmovych umeni a vied po prvykrat udelila ceny za za-
Druzstevna 1184/2, SECOVCE

sluhy, znamejsie pod menom Oscar

_v_;rﬁj
'
recba

87-0051

+najkvalitnej&i a NAJLACNEIS] betdnovy I Y
i plot vyrobeny na Slovensku Il
«&iroky sortiment vyrobkoy, @

moznost vyberu az 100 vzorov
 ukazka vzoriek, zameranie a cenova

kalkuldcia u Vas doma ZDARMA! .
o \ »dopravu zabezpecime az k Vam
Y « zbezpetujeme kvalitnd a rychlu monté?
II - -h -
L s o i B SM€E TU PRE VAS
—

37-48
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S Ob¢ianska
KOSICKG okolie g 2
— A ZENIT > DACHMANN | [n
Redalci Nemcove[ 30 , , www.dachmann.sk
KOSICE Predaj a rozvoz po celej SR
kosicko@regionpress.sk PI- ASTO“E OKN A A D"ERE 02 AUTO-MOTO / iné

JREGIONPRESS POLYKARBONAT . » Kupim SIMSON, STELU,-
Vydavatel: DRE\’ENE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY PIONIER, JAWA 350, aj diely.
REGIONPRESS, s.r.0. 3 Z - PREDAJ PARAPETNYCH DOSIEK 0949505827
rﬁe(;a’grzkg;ﬁ%&;/ 40A, 917 01 Tmava A HLINI KOVE - ZASKLIEVANIE BALKONOV 08 STAVBA
reg. MKSR EV 3676/09 OKNA - SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE » Kupim haki lezenietel

INZERCIA SERVIS A OPRAVA OKIEN - GARAZOVE BRANY 0908 532 682 '

Ing. Rendta Sakslové 0907 779 017 . HEyME z
Mgr.Monika Nigutové 0907 779 Off Dromnx e Quatro 11 HOBBY A SPORT

Mgr. hana Kisel Schnirerovd. 0910 361 014

» Kdpim staré, mechanické
hodinky, bankovky, mince.
Tel.0905/767 777

Frost 2/10
bronz

0944 047 008, 0903634 202

) — = (hcete si

\yrocia a udalosti

83-0006

wwwregionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

13,00 €/mz s DPH

14. maja 2000 podat inzerat?
Slovensko podlahlo vo findle majstrov- » .
DISTRIBUCIA (24900 doméanost) stiev sveta v ladovom hokeji v Petrohrade |  Poslite SMSna tislo
Kty el e Bidone Frost 2/10 reprezentacii Ceska 3 : 5 a ziskalo striebor- | 8866y tvare:
Bladice,  Bohdanovce.  Budimic ¢ira ni medailu, prvit medailu v ére samostat- |  RP medzera KS medzera

Bukovec, Cafia, Cizatice, Drie- nosti Slovenska
nove¢, Mala Vieska, Teplicany,

Durkov, Gea, Haniska, Jasov,

(islo rubriky medzera Text
inzeratu

12,37 € /m2sDPH %

Kechnec, KokSov - BakSa, Ko-
Sické OlSany, Kysak, Mald Ida,
Mokrance, Budulov, Moldava
nad Bodvou, Nizna Hutka, Niznd
Kamenica, Niznd Mysla, Novaca-
ny, ObiSovce, Poproc, Rakos, Roz-
hanovce, Rudnik, Ruskov, Byster,
Zdoba, Sena, Slanck, Slanec,
Slanskd Huta, Semsg, Turfia nad
Bodvou, Vajkovce, Valaliky, Viysna
Kamenica

KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

eshop.zenitsk.sk

KOS - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk

13122 0047-18

17. maja 1632

Tridsatrocna vojna: Svédske vojsko pod vedenim Lennarta Torsten-
ssona dobylo Mnichov

Vyrocia a udalosti

KANALIZACIE =D

CISTENIE « MONTAZ
- MONITORING « OPRAVA

PREPICHY ﬁ
POD CESTY

0918 520 333

—

KOPIROVANIE AUTOKLUCOV,
IMOBILIZEROV A DIALKOVYCH
OVLADANI NA GARAZOVE BRANY

PRIAMO U VAS DOMA

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 65€ Dvojhrob 150€ 95€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: J3€ 1€/znak.

Dosekévanie pisma na cintorine: Do 10 znakov 100€,
11-30 znakov 10€/znak, 31 a viac znakov 9€/znak

62-0005

Priklad:
RP KS 12 Predam kocik,
0987 654 321

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktorti vam wyUctuje vas mo-
bilny operdtor. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Nic iné nel¢-
tujeme. Upozomenie! Sluzba
nefunguje u operatorov 02 a
bha,

TIP: Ak chete inzerdt na viac
tyzdriov, podlite rovnakul sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

Suzbu  PlatbaMobilom.sk
technicky zabezpecuje ELET,
510,

Krycie dosky uZ od 500€, Zulovy jednohrob uZ od 1700€,
dvojhrob od 2500€, pomnik vratane napisu uz od 500€

AKCIA!!Ceny platia pri objednani do 31.5

Platite, az ked autokluc¢ funguje!

www.regionpress.sk

‘TABULKY S MENAMI,
o w . > ~| Ing. Miroslav Greisiger  yizy4 SVIETNIKY,
Kla€ovd sluzba VEJEX, 0905 311 440 |AREITIERACITICMN thr . (R Tt

WWW. mstemehrobu sk

18-0003

SMIECH NEPOZNA VEK

Seniori v seniorskych zariadeniach casto celia
osamelosti. Po¢as pandémie im chybal osobny
kontakt eSte viac. O to vdcsia radost sa dosta-
vila, ked’ sa konecne zvitali zo¢i-vo¢i so svoji-
mi obltibenymi zdravotnymi klaunmi. Pristu-
puju k nim s tictou, ktoru si zasluzia, prinasaju
im povzbudenie a radost, ochotne si vypocuju
ich pribehy. Mnohi seniori si ku klaunom vy-
buduju hibsi vztah a tesia sa na ich pravidelné
navstevy.

Pani Eva Zila aktivny Zivot. Milovala svojho man-
Zela, pracu, cestovanie. Dnes uzZ na svoju lasku
iba spomina. Dopravnym prostriedkom kraluje
vozi¢ek. Exotiku nezndmych krajin vystriedala
jedna izba. Ked sa otvoria dvere a ona zbadd, ze
dnu vchéddzaju dve osoby s ¢ervenymi nosmi, oci

sa jej rozZiaria nadSenim. , Tak rada vds zase vidim.
Neuverite, dnes sa mi o vds dokonca snivalo! Vy ste
krdsni! Ako sa mdte? Co je nové vonku?“ vychrli na
klaunov gejzir otdzok. Obaja jej odpovedaju na-
raz, kazdy za seba, nedari sa im ndjst chvilu, ked
bude hovorit len jeden, aby im bolo poriadne ro-
zumiet. Pani Eva sa na nich smeje. A pridaju aj
pesnicku o laske. Len pre Evu. Ich humor, hudba
a spolocnost ju vytrhnu z bezného dna plného
rovnakych ¢innosti. ,Mali by ste chodit castejsie!“
povie rozhodne na rozlucku. , Ste prima!“

Stretnutie s pani Evou, opisala zdravotna klaunka
a menovkyna hlavnej hrdinky - Eva Okoli¢aniova,
ktoru seniori v zariadeniach poznajt pod klaun-
skym menom Olga Havranova.
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