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Najmad si to uzivajme

Zijeme v uponahlanom svete a
sme ¢im dalej tym viac vystaveni
stresu, ktory nas nic¢i. Upozoriu-
ji na to odbornici a potvrdzuji
to aj mnohé vedecké studie. Roz-
lisSovat vSak musime medzi stre-
som beZnym, ktory trva kratko a

relax, konicky ¢i meditaciu.

A moZno by sme si v pripa-
de zvladania stresu mohli zobrat
priklad od Danov. Ti patria k naj-
StastnejSim narodom na svete a
pre Zivotni pohodu maji dokonca
vlastné pomenovanie, a tym je hyg-
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je len prirodzenou reakciou nas- ge. Pod tymto slovom si moézeme| 0 o AfE ZIVNOST oD z
ho organizmu na nebezpecen- predstavit vSetko, o nam pomdze l;nl?én:itéeg‘sjgtnuhaf|remnehu v 21 € /HOD. CHUDIK -
stvo a stresom dlhodobym, ktory navodit prijemny pocit. Ci uZ je P

pre nas predstavuje mnohé zdra-
votné rizika.

Nie je v nasich silach sa stre-
su Gplne zbavit, a ani by to nebolo
spravne, pretoZe v niektorych situa-
ciach ndm moze dokonca zachranit
zivot. Ale aj v pripade stresu plati,
ze vSetkého vela Skodi, a preto je
dolezité naucit sa ho znizit na pri-
pustni hranicu.

Sposobov, ktorymi moéZeme
zabojovat proti nadmernému stre-
su, je viacero, priCom klacovy je
nas Zivotny Styl. Odbornici zvacsa

to Gtulne zariadeny pribytok, vy-
chadzka v parku, vecer straveny
sledovanim oblubenych serialov,
salka Caju na terase s priatelmi,
prediZeny vikend na chate s partne-
rom alebo pyZamovy deii s detmi.

vot, musime najskor najst pokoj a
vnidtornd rovnovahu. Obklopit sa
vecami, ktoré st pohodlné a lIud-
mi, s ktorymi sa citime
dobre a v bezpedi.
Zazit kazdy den nie-
Co prijemné, tesit
sa z maliCkosti a

« Ubytovanie zabezpecuje
a hradifirma
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY
SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko
T0 41930 TopolGiansko+PE+BN
™ 59870 Trenciansko+DCA+L
m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM
u 37270  Liptovsko=LM+RK
LC 30860 Lutenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 32480 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA
IH 268380 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 IZilinsko+BY

Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP
GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA
HU 27190  Humensko=VT+SV+ML
KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0
PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+CL

Finan¢na pomoc pre seniorov

Vlada SR ako aj Narodna rada SR
schvalili finan¢nii pomoc pre senio-
rov v podobe skorsieho vyplatenia
13. dochodku. Navrh novely zikona
0 13. dochodku pripravil rezort pra-
ce v spolupraci s poslancami Narod-
nej rady SR, ako pomoc pre seniorov
v obdobi vysokej inflacie. Novela
navrhuje vyplatit 13. dochodok v
celej vyske jednorazovo vsetkym
poberatelom, ktori nann budii mat
narok, a to uz vjali 2022.

Narok na predcasny 13.dochod-
koch majit poberatelia starobného,
predcasného starobného, invalidného
dochodku, ako aj o poberatelia vSet-
kych pozostalostnych dbéchodkov —
vdovskych, vdoveckjch a sirotskych.
Novelou zakona o 13. déchodku (z. ¢.
296/2020 Z. z.) bude vyplateny 13. do-
chodok v celej vyske v jali z rozpoctovej
kapitoly Ministerstva prace, socialnych
veci a rodiny Slovenskej republiky v
celkovej vyske priblizne 301,2 miliénov
eur. Pri predpokladanom pocte pobe-
ratelov déchodkovych davok 1,44 mi-
libna osob pdjde v priemere priblizne o
sumu 209,60 eur.

Podmienky naroku na 13. docho-
dok ostavajia zachované rovnako,
ako v predchadzajicom obdobi. Pri
poberani viacerjch druhov déchod-
kov, vratane déchodkov z cudziny, sa
ich vyska zrata a podla vyslednej sumy
bude poberatelovi vypocitana vyska

13. dochodku, ktora sa bude odvijat od
Zivotného minima, ktorého nova hod-
nota bude znama Kk 1. jilu 2022.

»Ilde o kompenzaciu vyrazného
rastu spotrebitelskych cien, kedZe
inflacia za domacnosti déchodcov do-
siahla vo februari medziro¢nit hodno-
tu 9,9 %. Dalsim dévodom je aj predpo-
kladané zvySenie medzirocnej miery
inflacie za doméacnosti dochodcov za L.
polrok 2022 0 9,3 %,“ informuje rezort
prace, socialnych veci a rodiny. Podla
v stiCasnosti platnej legislativy sa kom-
plexné zvysenie déchodkovych davok
na zaklade rastu spotrebitelskych cien
premietne aZ od 1. januara 2023.

Pomoc vo forme skorSieho vyplate-
nia 13. déchodku je jednym z vladnych
opatrenim pomoci pre najviac ohroze-
né skupiny obyvatelov, ktoré zasiahla
vysoka inflacia.

»ren
llustracné foro. zdroj sabinevanerp pixabay

28. maj 2022 sobota Habdnsky amfitedter

14.00 Krojovany sprievod obcou od KD
14.30 Otvorenie festivalu

DFS LeudraneR - Velké Leudre SR

DFS Maticiarik — Noué Zémky SR

DFS Trnaucek - Trnava SR

DNS Dubrauénka - Dubfiany CR

Jakub Kouvdcik — mlady fujarista - Noud Ves n/Véhom SR
Tanecna folklérna skupina Szigetkdz-Darndzseli - HU

Spolocné mugicirovanie:
Cimbadlofka Levdranek
Cimbaloud mugika Sibénka
Ludoud hudba Matiiarik a iné.

Dets ke VELKE LEVARE
krojované slavnosti

ot
Sprievodné podujatia

Leudrsky spevdcik - sitag v speve ludouych piesni

Skola tanca

Tuorivé dielne — Dobrodrugstuo lanouého semiacka
Upletiem si ulastné Svihadlo

Historicky kolotoc pre usetky deti

Otuorené habdnske mizeum a habanska kaplnka

Stanky s ludouo-umeleckymi predmetmi a obéerstvenim

,.
29. maj 2022 nedela

Kostol mena Panny Mdrie

10.00 hod. sudtd omsa s vystipenim stiborou
Levdranek a Maticiarik

Vstup na usetkg poduijatia volng

Telefén: +421 905 810 268 + e-mail: levaranek@centrum.sk
web: www.levaranek.sk
GPS: 48.5020,16.9947 (Habdnsky duor) + 48.5053,17.0036 (Kultirny dom)

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

Pracovnik SBS - 4,50€/netto

4 az 12 hodinové smeny. Praca v Bratislave.
Info: 0911 999 862, e-mail: j.imris@jsb.sk

75-40

Hladam strojnika na bager,
nakladac; valec - 8 € / h brutto

0905 443 115

PRACA
STROJNIK

10-0096

DOSEKAVANIE A 0BNOVA PISMA: zlato, striebro...

Pomniky, zakryty -(ZLAVA AZ DO 40%)|
Kamenarstvo Zemanovic 0904 923 431 J;

16-0096

PODAKOVANIE

Uprlmne dakujem pani % _-
MUDr. Zelmire Danovej, '
internej lekarke nemocnice
v Malackach,
za zachranu
mdjho zdravia.

pacient Jaroslav B.

* Stavba
teplovzdusnych
krbov a teplovzdusnych rozvodov

* Vlozkovanie kominov
* RekonStrukcia starych kominov

» Obhliadka
komina zdarma

www.kominicek.sk
0905 702 276 » 0917 850 155

Kamendrstvo
Sarko-M.E5 syn

Vystownci miestnost’

Malacky, Cesta mladeze 30
(smerom na novy cintorin)

Stupava, Hlavna 17
pon- pia 9.00 - 15.00

V pripade zaujmu o na3e sluzby si dohodnite
stretnutie vopred na tel. 0905 138 881

16-0087
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Stani¢na 23
900 51 Zohor

DOPRAVA
ZDARMA

PREDAJMASA -

ADOMACICH VYROBKOV

SMER

I B e Tor,
‘l A od utorka 17.05. 2022 ~

BRAVCOVE ”
STEHNO 450 1998

KURACIE STVRTE 2 20 &
CHLADENE 259 ST =@

BRAVﬁOVE 4 50 g 5. J. DERERA
KARE S KOSTOU 20 ST A S PREDAJNA:

B
Dalej poniikame NA GRIL ; BﬂRggfgggyAB

domacu slaninu, spekaciky, klobasy... ‘.. (SIDLISKO DOMKY)

‘annnr PARKOVISKO PRE ZAKAZNIKOV
0917 102 395, 0915 778 455 ZA PREDAJNOU

UT-PIA:8-16,S0:7.30-12, NE - PON: ZATVORENE PRINAKLADACEJ RAMPE
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WET
riadkova

inzercia
|

SPOMIENKY

Dfa19.5.2022
uplynu & roky,
o nds navzdy
opustila nasa
mamicka, ba-
bicka a pra-
babitka Jana Valentova z
Malaciek. So smutkom spo-
minaju dcéry a syn s rodi-
nami. Kto ste ju poznali, ve-
nujte jej ticht spomienku.

To, Ze sa rana
zahoji, je len
klamné  zda-
nie. V srdd
nam  bolest
zostava a ti-
ché spominanie. Dha 20.
5. 2022 si pripominame
1. smutné vyroCie umrtia
Eduarda Brimicha z Ma-
laciek. S laskou spomina
dcéra s rodinou a ostatna
rodina. Kto ste ho poznali,
venujte mu ticht spomien-
ku.

01 AUTO-MOTO / predaj

» Predam Citroen (3, 2010,
1,4 benzin,servisnd knizka,
novy model,0911/615665

02 AUT0-MOTO / iné

» Kipim Skodu Oktaviu, ale-
bo Fabiu.Tel. 0905218938

» Kipim AGZAT aj ne-
pojazdny nekompletny
0949505827

» CZ-JAWA 0dkipim Moto-
cykel/Diely-SERIOZNA  DO-
HODA 0908205521

» Kipim Skodu oktaviu,
alebo fabiu 0905218938

» Kipim babetu, stard
vzduchovku aj pokazend.
0907374235

» Kdpim motocykel jawa,
z. 0903416726

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom

» Prenajmem 1-postelovi
izbuv Ma, cena 170 € / mes
s energiami, len pre panov.
Tel. 0903214187

» Dam do prendjmu gar-
sonku, Malacky, Cesta mla-
deze, volna od juna 2022.
Tel. 0948091425

05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj
|

07 REALITY / iné

» Kapim dom do 85000,-.
Tel. 0949375038

Chcete si podat inzerat?
Névod ndjdete na strane 6 dolu.

Pestujeme bylinky - kopor

Kopor vonavy (Anethum grave-
olens) je bylinka pochadzajica z
Ruska a oblasti Stredomoria. Ob-
sahuje vela zdraviu prospesnych
latok a uplatnenie najde aj v nasej
kuchyni.

Liecivé u¢inky

K6por obsahuje horcik, draslik, fos-
for, med, sodik, zinok, Zelezo, vapnik,
omega 3 a 6 mastné kyseliny, ale aj
vitaminy A, B a C. Obsahom monoter-
pénov a flavonoidov nas chrani pred
volnymi radikalmi, neutralizuje nie-
ktoré typy karcinogénov ako napriklad
benzopyrény, ktoré st sticastou dymu
z cigariet, uhlia a odpadovych spalov-
ni. ,,Prchavé oleje v kopri maji jasne
preukazatelny antibakterialny G¢inok,
podobne ako cesnak. Okrem toho je
vybornym zdrojom vapnika a tym je
prospesny pri prevencii osteoporozy*,
hovori Mgr.Blazova z Poradne zdravia
Regionalneho dradu verejného zdra-
votnictva Bratislava. Jeho konzumacia
sa podla odborni¢ky odporica aj doj-
Ciacim mamickam, pretoZe podporuje
tvorbu materského mlieka.

Pestovanie

Ko6por oblubuje slnené stanovis-
te. Vysievajte ho priamo na hriadku
v zahrade, ale darit sa mu bude aj v
kvetinaci. V tom pripade vSak bylinke
zadovazte dostatocne hlbokt nadobu,
kedZe ma dlhy korerl.

Zber

Semend kdpru zberame v auguste a
septembri, ked vnat zacina zltnat. Jeho
zelend Cast zberame pocas celej sez6-
ny.

Pouzitie

Listocky kdpru pouzivame v kuchy-
ni na dochutenie omacok, pecenjch
ryb i Salatov.

Nas tip:

Kopor si mdZete nasusit, pripadne
zamrazit aj do zasoby. Do nadobky ur-
Cenej na vyrobu kociek ladu vlozte list-
ky kdpru a zalejte vodou. Ladové kocky
vam v zimnych mesiacoch vyborne
posliZia pri priprave omacok. Ak mate
kopru vela, jeho Cerstvé vetvicky moZe-
te mrazit aj v plastovych vzduchotes-
nych naddobach.

» ren

ZIAVY ..

AZ D030 %

prace

kamenarske

Pri objednani
kompletného pomnﬂ<a

ZAMKOVA DLAZBA OKOLO
HROBU, DOPLNKY A SEKANIE
PISMA ZDARMA

Radi Vas privitame v nasej kanceldrii. Vyberte si VZORKY kameria a doplnkov.

0948 650 959 | jankebis@gmail.com | www.kamenarjanko.estranky.sk

NAJVACSI VYBER VYSTAVENYCH
POMNIKOV V REGIONE

< 0903 792 674

7 .\\
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DOPRAVA A MONTAZ ZADARMO
AaK nemoézeTe prisT, RADI vAs navsTivime

Stichol dvor, zdhrada, dom,
uz nepocut jej kroky v fiom.
Tisko a ndhle odisla spat,
zaplakal kazdy,

kto ju mal rdd.

Td rana stdle v srdci boli

a na ten deri zabudniit
nedovoli.

Dria 13. 5. 2022 sme si pripomenuli

1. vyrodie, ¢o nés navzdy opustila
nasa drahd
MIRIAM RUZICKOVA
z Malaciek.

S ldskou spomina manzel, syn Silvester
s nevestou, syn Benjamin a ostatnd rodina.

More ldsky so sebou vzala,
hory bolesti zanechala,
prdzdno je tam,

kde znel Tvoj hlas,
spomienka na Teba
zostdva v nds.

Drnia 18. méja 2022 uplynti 2 roky, kedy
nas opustila nasa mama, babka a prababka

HELENA HLAVANOVA

S ldskou spominajii deti s rodinami.
Kto ste ju poznali, venujte jej tichit
spomienku.

KAMEX

i KAMENARSTVO S.R.O.
LABSKA 16, ZOHOR

© KAMEX.SK

20. maja 1990
Hubblov vesmirny d’alekohlad poslal na
Zem prvé snimky
VYROBA A PREDAJ
« sietky proti
hmyzu od 17 €

0902 899 431

 Zaluzie od 17 €

16-0094

16-0045

q www.sietky.wbl.sk )g

bateérii

16-0003

Regeneracia trakcnych

HOFFMANN CHARGER GmbH
Legiondrska 1, MA, 0948 062 317

16-0011



MALACKO
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AKCIA: OKNA ZA 1/2
4+ 3X BONUS

e -10% ZA RYCHLU OBJEDNAVKU
¢ -10% PRE SENIOROV A ZTP ATAMANGE patlentmast
« TOP VYMENA OKIEN DO 10 DNi OD ZAMERANIA

= GARANCIA NAJNIZSE) CENY V REGIONE

najlepsie
ceny

i v regione §i

AKCIA

 NOVY PROFIL 76 MM
* 3-SKLO ZA CENU 2-SKLA

b &4
PETER@CIK Dolina 975/55, Brezova pod Bradlom

0918 500 492 - www.top-okna.sk - oknozahoriec@azet.sk

KONKURENCNE

CENY
OKIEN

Malacky ¢ Senica ¢ Skalica * Nové Mesto nad Yahom ¢ Trencin ¢ Topol¢any

16-0097

v7 HousePro.s«

Umyvanie a nater fasad

Cistenie a nater striech
RODINNYCH A PANELOVYCH DOMOV

Volajte zdarma: 0800 22 10 12

) Oljednajte si kvalita
kotly na BIOM/ISII

0907 27'7_ 088
.

OZNAMENIE

Obec Malé Levare podla § 9a ods. 9 zak. ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci Obec Malé Levére
vyhlasuje obchodnti verejnii siitaZ na podavanie najvhodnejsieho navrhu na prenajom
nehnutelného majetku obce
- pozemku reg. ,C* parc. & 600, druh pozemku zastavana plocha a nadvorie o wmere 113 m2.

Minimadlna pozadovana cena, za ktord sa predmet stitaze ponuka na prendjom je 800,00 €/1 rok,
za cely predmet prendjmu + zdlohové platby na energie a je urcend na zéklade uznesenia
Obecného zastupitelstva v Malych Levaroch zo diia 27.4.2022.

Podmienky obchodnej verejnej stitaze, sti zverejnené na:
- Uradnej tabuli obce Malé Levdre,
- obecnom portali www.malelevare.sk

10-0125

L
OZNAMENIE

Obec Malé Levare podla § 9a ods. 9 zak. ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci Obec Malé Levére
vyhlasuje obchodni verejnii stitaZ na podavanie najvhodnejsieho navrhu na prenajom
nehnutelného majetku obce
- pozemku reg. ,C* parc. €. 5680/341, druh pozemku zastavand plocha o vjmere 86421 m”,

Minimdlna pozadovand cena, za ktord sa predmet stitaze pontka na prendjom je 800,00 €/1 rok,
za cely predmet prendjmu + zdlohové platby na energie a je uréend na zdklade uznesenia
Obecného zastupitelstva v Malych Levéroch zo diia 27.4.2022.

Podmienky obchodnej verejnej sttaze, sti zverejnené na:
- Uradnej tabuli obce Malé Levdre,
- obecnom portéli www.malelevare.sk

66-96

63-51

VoS

®) 0949555292 (%) www.ivos.sk

KOMPLEXNE POHREBNE

SLUZBY NON STOP

PREVOZ ZOSNULYC

@ Mierove nam. 1166, Malacky
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WET

giaquvé
inzercia

» Kapim byt do 85000,-Tel.
0910539635

» Kdpim zahradu alebo po-
zemok takto vyuZitelny do
3000,-.Tel. 0910539635

08 STAVBA

» Kdpim haki lesenie.Tel.
0908532682

09 DOMACNOST
|

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Preddm kurfatd mdso-
vé 1-tyZ 120 €/ks, 2-tyZ
180 €/ks, 3-tyZ 2,40 €/
ks, Zivé vykfmené 2,50 €/
kg, zabité otistené 3,50 €/
kg, M. Cauner, Kostoliste
€. 152. Tel. 0911206783.Tel.
0908151966

» Preddm zmesku pre nos-
nice 40 €/q, jatmen 28
€/g, M. Cauner Kostoliste
€. 152. Tel. 0911206783.Tel.
0908151966

11 HOBBY A SPORT

» Kupim rozne staroZitnos-
ti. Hodiny, mince, maZiare a
pod.Tel. 0903818122

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

» Predam starsi klavir znac-
ky Petrof.Tel. 0949502961

14 ROZNE / iné
15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

(hcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera MA medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP MA 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordt vém vylctuje vas mo-
bilny operdtor. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vratane medzier. Ni€ iné ned¢-
tujeme. ~Upozomenie! Sluzba
uoperatora 02 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdiov, poslite rovnakdt sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdnoch
cheete inzerovat.
TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, MA zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete na zadnej
strane viavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
 Pecuje ELET, sro.

Vi

Navstivte nepoznané miesta

v regione Trnava

Region Trnava odstartoval sériu bez-
platnych prehliadok s nazvom Nepo-
znané miesta. NajblizSia prehliadka
sa uskutoCni v sobotu 21. maja, nesie
nazov Palffyovské statky a venovana
bude historickej chemickej tovarni na
Majdane nedaleko Hornych Oresian.

»Mnohi ludia vnimaji chemicku v
atrobach Maljch Karpat skor rusivo, no ja
im poviem viac o tom, aky vyznam zohra-
la v historii panstva Jozefa Palffyho, kde
sa nachadzala tizkorozchodna Zeleznica
a robotnicke kolénie,” hovori Miroslav Be-
14k, architekt a élen OZ Cierne diery, ktory
bude prehliadkou Palffyovskeé statky spre-
vadzat a prezradza aj jednu zaujimavost:
»Chemicka tovaren na Majdane pochadza
zo skorSieho obdobia ako turisticky velmi
obliibeny Smolenicky zamok.“ Chemicka
tovaren bola zaloZena Jozefom Palffym v
roku 1880 a dnes je hodnotnou industrial-
nou architektonickou pamiatkou. Oblast
je momentéalne vyuzivana ako rekreacna
a je vhodna na prechadzky. Zaroven fiou
vedlh mnohé cyklocesty spéajajiice obec
Dolany s Vodnou nadrzou OreSany alebo
smerujtice do obce Smolenice.

Kde a kedy?

»Zaciatok prehliadky je o 9.45 hod. a
bude trvat priblizne tri hodiny. Cas sme
prispdsobili spoju primestskej autobu-
sovej dopravy na trase Trnava — Horné

Oresany, ktory z Trnavy odchadza o 8.55
hod. Z autobusovej stanice s prichodom
do Hornych Oresian — Palffyho namestie v
Casti Majdanske 0 9.31 hod. V oblasti vSak
nie je problém ani s parkovanim osob-
nych automohilov,” vysvetluje Alexander
Prostindk, zastupujici riaditel Oblastnej
organizacie cestovného ruchu Trnava
Tourism. Prehliadka je bezplatna, no za-
ujemcovia si miesto musia vopred rezer-
vovat. ,Mo6Zu tak urobit prostrednictvom
nasej stranky regiontrnava.sk, e-mailom
Ci telefonicky alebo aj osobne v Turistic-
kom informacnom centre Regién Trnava,“
hovori Alexander Prostinak.

Bezplatné prehliadky aj pocas leta

Bezplatné prehliadky zo série Nepo-
znané miesta Regionu Trnava budd po-
kraCovat aj v mesiaci jin. ,,Pocas letnjch
prazdnin bud nasledovat Standardné
bezplatné prehliadky mesta Trnavy pre
turistov, ktoré sa budt konat kazdy den,”
dodava Alexander Prostinak.

»ren
zdroj foto Trnava Tourism, autor Miroslav Beridk

TOMAHAH

Materska skola Gajory pozyva vietky deti s rodinami oslavit MDD
vindignskom duchu. Programom vas prevedie naéelnik moderdtor Disco Leo.

EE

LUKOSTRELBA  SUTAZNE

Nadacia s»

JAZDA NA KONI

DISCIPLINY

Hladni, sradni nebudete & gulas,
ciganske pecienky | napoje v bufete ndjdete

VSTUPNE: DOE

DAKUTEME SPOMZOROM:
@ Obec Gajary

SOKOLIARI

MALOVANIE
NATVAR

e
.

10-0128

H)Husqvarna

JARNA AKCIA

POKOSIM
ZA VAS

HUSQVARNA Automower® 305

Roboticka kosacka idealna pre mensie a ¢lenité zahrady do vel-
kosti 600 m?, na kosenie Uzkych priechodnych miest a prudkych
svahov. Max. sklon 40 %. MoZnost umyvania hadicou. Su¢astou
vybavy je ¢asovac podla pocasia, senzor mrazu

a Automower® Connect@Home.

® Plocha: 600 m" +/- 20 %, sklon: az 40 %.

Akciova cena: 1 249 €

HUSQVARNA Automower® 430X

Prémiovy model pre vetkych pouzivatelov s velmi ¢lenitymi zahra-
dami do velkosti 3 200 m2. Max. sklon 45 %. GPS navigécia a preve-
denie X-line s LED svetlometmi. Vybaveny aplikaciou Automower®
Connect vratane sledovania kosacky cez GPS v pripade odcudzenia.

® Plocha: 3200 m? +/- 20 %, sklon: az 45 %.

Akciova cena: 3 299 €

Navstivte nasu predajriu:

AUTORIZOVANY DEALER

KVALITA PRE REMESELNII{OV

MALACKY, BREZOVA 2

éast Padzelek

0911 914 813, predajna@metiron.sk
www.metiron.sk

Po - Pia: 7:30 - 18:00, So: 7:30 - 13.00




MALACKO SLUZBY

MALACKY, PEZiNSKA 11 « tel.: 0903 742 222
pon - pia 7:30 - 18:00 h, s0 8:00 - 12:00 h www.kastaplus.sk

=1 U= Ii-l PRAGOVNE/ODEVY.APOMOCKY.

¥ MARLENGOLD

SPERKY TVORENE SRDCOM

SVADOBNE
OBRUCKY
(.

ZAKAZKOVA VYROBA  PREDAJ INVESTICNEHO

: - ZLATA A STRIEBRA
& & " = -
PREDAJ SPERKOV MINCE  TEHLICKY

www.moza.sk
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Pohyb prospieva telu aj mysli

Je podla odbornikov dokazané, Ze
pravidelna fyzicka aktivita pomaha
v prevencii a v zvladani neprenos-
nych ochoreni ako st rozne srdco-
vé ochorenia, mftvica, cukrovka ¢i
rozne druhy rakoviny. Pomaha tiez
pri predchadzani vysokého krvné-
ho tlaku ¢i pri udrZiavani zdravej te-
lesnej hmotnosti. Priaznivo ovplyv-
nuje aj dusevné zdravie a kvalitu
Zivota jednotlivca.

Nedostatok pohybu je spolu s ne-
spravnymi stravovacimi navykmi do6-
leZitym rizikovym faktorom v rozvoji
kardiovaskularnych a onkologickych
ochoreni, ktoré si najcastejSou prici-
nou Gmrti na Slovensku. UZ samotna
chddza podla odbornikov v§znamne
prispieva k udrZiavaniu si zdravia,
a to u dospelych aj u deti. Ak sa dieta
nevenuje aktivnemu $portu a ani inym
namahavej§im fyzickym aktivitam,
malo by podla Slovenskej asociacie pre
vyZivu a prevenciu pocas diia spravit
minimalne 12-tisic krokov. Vhodnym
doplnenim st prechadzky v prirode.

Miniméalne dve hodiny tyZdenne
Priroda je zdrojom pokoja, kde je
mozné najst uvolnenie, relaxaciu a pri-

navratit si vnatorna rovnovahu. Pozi-
tivne vplyva aj na zniZovanie krvného
tlaku, zniZovanie vyskytu kardiovas-
kularnych ochoreni vSeobecne, a tiez
na znizovanie vyskytu diabetu typu
II. U Iudi, ktori praktikujii prechadzky
v prirode, sa zlepSuje fyzicka zdatnost
a maja kvalitnej§i spanok. Zdravotné
benefity je mozné pocitovat uz po krat-
kom case kontaktu s prirodou, avsak
Stadie odpori¢aji miniméalne 2 hodiny
tyZzdenne. Pri lahkej dvojhodinovej pre-
chadzke po rovnom teréne (3 km/h) v
prirode ¢i v parku, ktort m6zu absolvo-
vat aj malé deti a seniori, je mozné spalit
priblizne 5 kcal na kilogram vahy. Pri
Sliapani do kopca sa da spalit za 2 hodi-
ny aZ priblizne 17 kcal na kilogram vahy.
Zdroj informacii Fb

Urad verejného zdravotnictva SR

[ ' TS, AT

-\h— —

T

»ren
llustracné foto. zdroj louiepastore pixabay

Obec Plavecky Mikulas v stilade s ust. § 9 ods. 2 pism. a) zékona ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni
neskorsich predpisov tymto oznamuje, Ze stavebné pozemky
m pozemok parcela registra, (" katastra nehnutelnosti s parcelnym ¢islom 5843/1, druh pozemku Ornd

pdda vo vymere 734 m?,

pdda vo vymere 734 m?,

nehorsich pravnych predpisov,

Podmienky priameho predaja sti zverejnené
a) Na uradnej tabuli obce od 03.05.2022

= pozemok parcela registra, (" katastra nehnutelnosti s parcelnym ¢islom 5843/2, druh pozemku Ornd

vedené katastralnym odborom Okresného tradu Malacky pre katastralne Gzemi Plavecky Mikulas na LV.
¢. 2161, st urcené na odpredaj a budi sa predavat podla ustanovenia § 9a ods. 1 pism. c) zékona SNR
€. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni nehorsich predpisov

priamym predajom najmenej za cenu vo vyske vseobecnej hodnoty majetku stanovenej
podla vyhlasky MS SR ¢. 492/2004 Z.z. o stanoveni vieobecnej hodnoty majetku v zneni

tj. minimalne za cenu 49,38 €/m’
Podla § 9a ods. 5 zdkona SNR ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni nehorsich prévnych predpisov obec
tymto stanovuje lehotu na dorucenie cenovych pontk pre zdujemcov o kipu uvedeného majetku obce
d020.06.2022, osobne alebo postou, do podatelne obecného tradu v Plaveckom Mikulasi
Cenové ponuky je potrebné dorucit v urcenom termine v pisomnej forme na Obecny trad obce Plavecky
Mikulas 307, 906 35 Plavecky Mikulas 906 35 (za defi dorucenia navrhu postou sa rozumie deni dorucenia
postovej zasielky do podatelne obecného tiradu v Plaveckom Mikuldsi)

b) Na internetovej stranke obce Plavecky Mikulas: www.plaveckymikulas.sk

6-0095

Rollnik - novy druh zamestnania na svete

Spolocnost Jobbees ako prva na svete
rozbieha unikatny slovensko-cesky pro-
jekt pod nazvom Rollnik. Vdaka nemu
budit moct ziskat stalu pracu v oblasti
polnohospodarstva aj ludia, ktori boli
doposial zvyknuti len na kratke, jedno-
razové, ¢i sezonne brigady.

Vdaka dlhoro¢nym skdsenostiam a sil-
nému zazemiu, dokazala spolocnost Job-
bees vytvorit revoluéni profesiu, v ktorej
zaujemcovia najdu staly, trvaly pracovny
pomer na pracovnd zmluvu, a to aj na
dobu neurditd, s istotou a stabilitou az do
déchodku. Jej nazov Rollnik je kombina-
cia slovenského slova rolnik, teda gazda,
hospodar, farmar a anglického slova roll,
teda rolovat, otacat, posavat. ,Ide o to, Ze
Tudia budt pocas celého roka ,rollovat*,
to znamena premiestiiovat sa z miesta na
miesto, pracovat niekolko tyzdiov v za-
hranici, potom byt doma s rodinou, opat
niekolko tyZdnov v zahranici, opat doma
a vykonavat pritom rozlicné polnohospo-
darske ¢innosti od prace vo vinohradoch,
v ovocnych sadoch ¢i na chmelnici aZ po
zber Grody, vZdy podla toho, ako to ma
priroda zariadené, a to pocas celého roka,”
objastiuje Martin Sebera, konatel spolo¢-
nosti Jobbees a dodava, Ze ludia, ktori
tito pracu uz vyskasali, si spokojni. Vek
pritom nehra tlohu. ,,Spravidla zarabaji
viac pefiazi nez v injch nekvalifikovanych
prevadzkach a ziskavajl stale zamestna-
nie na zmluvu, so vietkymi istotami a vy-
hodami,” uprestuje.

Istoty aj na dochodok

Projekt Rollnik mé aj vyrazny socialny
efekt a niektorym ludom vyznamne zlep-
81 kvalitu ich Zivota a zabezpeci ich aj na
doéchodok. ,,Sezonne prace v polnohospo-
darstve patria k typickym ,dohodovym*
pracam. Treba si uvedomit, Ze niektori ,,do-
hodari“ st evidovani na Grade napriklad
aj dvadsat rokov, neustale sa odhlasuji a
prihlasujd, aby isli pracovat niekam na do-
hodu o vykonani prace. Z dohody nemajit
Ziadne zdravotné poistenie, Ziadne déchod-
kové poistenie, Ziadne istoty. Dochodkovy
vek si pocka na kazdého bez rozdielu, a nie-
ktori nebud mat narok ani na minimalny
déchodok,” upozoriiuje konatel a pripomi-
na, ze vdaka stalej praci, ktord Rollnik po-
ntika, maji ludia nielen pravidelny prijem,
ale m6zu dostat svoje financie spat pod
kontrolu a zabezpecia sa aj na neskorSie ob-
dobie. ,Polnohospodarstvo je jedno z mala
odvetvi, kde sa bude manualne pracovat
este dlho, preto je tu istota prace aZ do do-
chodku,* uzatvara Martin Sebera.

63,00-€
]
20% CBD
olej

45,90-€

2%
NATURAL

10ml

objednavky@cbdexpert.sk
www.cbdexpert.sk

109 u‘C.BD i

SMIECH NEPOZNA VEK

Seniori v seniorskych zariadeniach casto celia
osamelosti. Po¢as pandémie im chybal osobny
kontakt este viac. O to védcsia radost sa dosta-
vila, ked' sa konecne zvitali zo€i-voci so svoji-
mi obltibenymi zdravotnymi klaunmi. Pristu-
puju k nim s tctou, ktoru si zasltzia, prinasaju
im povzbudenie a radost, ochotne si vypocuju
ich pribehy. Mnohi seniori si ku klaunom vy-
buduju hlbsi vztah a tesia sa na ich pravidelné
navstevy.

Pani Eva Zila aktivny Zivot. Milovala svojho man-
Zela, pracu, cestovanie. Dnes uZ na svoju lasku
iba spomina. Dopravnym prostriedkom kraluje
vozi¢ek. Exotiku neznamych krajin vystriedala
jedna izba. Ked sa otvoria dvere a ona zbad3, Ze
dnu vchadzaju dve osoby s ¢ervenymi nosmi, oci

sa jej rozZiaria nadSenim. ,Tak rada vds zase vidim.
Neuverite, dnes sa mi o vds dokonca snivalo! Vy ste
Rrdsni! Ako sa mdte? Co je nové vonku?*“ vychrli na
klaunov gejzir otdzok. Obaja jej odpovedaju na-
raz, kazdy za seba, nedari sa im najst chvilu, ked
bude hovorit len jeden, aby im bolo poriadne ro-
zumiet. Pani Eva sa na nich smeje. A pridaju aj
pesnicku o laske. Len pre Evu. Ich humor, hudba
a spolo¢nost ju vytrhni z bezného dna plného
rovnakych ¢innosti. ,Mali by ste chodit Castejsie!“
povie rozhodne na rozlucku. , Ste prima!“

Stretnutie s pani Evou, opisala zdravotna klaunka
a menovkyna hlavnej hrdinky — Eva Okoli¢aniova,
ktoru seniori v zariadeniach poznaju pod klaun-
skym menom Olga Havranova.
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]} Kuchynské studio

Decodom Malacky
Dom sluzieb A.F.K.
Zahoracka 46/30, Malacky
, 0918555133
X4 predajnama@monetix.sk

Otvaracie hodiny:
Pondelok az Piatok
9:30 - 18:00
Sobota a Nedela
na objednavku

Zlavy na p|;fmované

kuchynské linky aZ

_ 40 %

do vysSkY

Monetix s.r.o.
vyhradny partner

Vildecodom

Tradi¢ny slovensky vyrobca nabytku

Magnézium, po slovensky horcik, je
dolezitym prvkom pre cely rad proce-
sov ludskom tele, ¢i uz pri svaloch, ner-
voch, obehovom systéme, stavbe Kkosti
¢i pri uvoliiovani energie z glukozy. O to
zaraZajlcejSie je poznanie, Ze aZ tretina
slovenskej populacie trpi jeho nedo-
statkom. Obzvlast negativne dosledky
to ma u ludi, pre ktorych je typické ne-
pravidelné stravovanie, rychly Zivotny
§tyl a nadmerna psychicka zataz.

Magnézium sa da ludovo opisat vyra-
zom ,Zivotabudic“. UrCite sa Vam uZ sta-
lo, Ze ste citili nedostatok energie, pocit
tazkého tela, vyCerpanie, tinavu a s tym
spojené depresivne stavy. Tieto priznaky
nedostatku magnézia eSte stale patria
medzi znesitelnejSie prejavy nedostatku
horc¢ika. Dlhodoby nedostatok magnézia
sa moOzZe prejavit aj na nespravnom fungo-
vani centralneho nervového systému, ¢o
moze viest k ochoreniam ako st depresie
avdnesnej dobe medzi aj tetaniu. Tetania
sa vyskytuje najma u mladsich ro¢nikov a
zvacsa jej predchadza obdobie dusevné-
ho vypatia, stresu ¢i depresie spojenom s
nedodrziavanim stravovacieho a pitného
rezimu.

Tetania sa aj napriek pokrokovej tech-
nolégii velmi tazko diagnostikuje, kedZe
sa u kazdého postihnutého prejavuje iny-
mi priznakmi. Medzi najznamejsie patria
biiSenie srdca, brnenie v koncekoch rik a

Mate stres? Nezabudajte na dostatok horcika

s N
vypracovanie | | splatkovy
3D navrhu predaj
ZADARMO Quatro Electrolux KODEC75X
N~ / vstavana rdra s parnou funkciou o
' ) Slelole,
zlavy az individualny ks tried
) p ; : Energeticka trieda A+
do 38 % prlstup Vnutorny objem 71|
\ J — Katalytické samocistenie
Ventilator + kruhové ohrevné teleso
komplexné rieéenia Moin?st’ pgéenié na 3 urovniach
, L. Jemné dovieranie dvierok
vratane montaze Teleskopické vysuvy
spotrebicov a drezu i Chladné na dotyk
B Teplotnd sonda M
\ \ LY i -
4 4

" AKCIOVA

D Soc

e-shopu: www.medikaexpert.sk

n6h, niekedy aj v jazyku, pocit nedostat-
ku vzduchu, malatnost a celkova slabost.
Pri taz$ich zachvatoch méZe dojst aj ku
chvilkovej strate vedomia ¢i kontroly nad
koordinaciu svojho tela. Pre laikov moze
ist o priznaky podobné infarktu.
Pric¢inou tetanie je zmena hladiny hor-
¢ika a vapnika v tele. MoZe ist o pridru-
Zend chorobu v désledku inej poruchy,
alebo aj o samostatny jav vyvolany zlou
Zivotospravou. Pri lieCbe tetanie je preto
dodlezité poznat pri¢inu a riesit pricinu.
Zahina tak rovnako spravny dusevny

CENA -10% |

Magnézium + vitamin B6

Zadajte kod OPLATISA do pola pre zlavovy kupon v koSiku

~

Suif
)
MAGNEZIUM f

MESACNE | G
BALENIE ... Y./

9

MED!KT\
EXPER

rezim s dostatkom spanku a odpocinku,
ako aj vhodn stravu s dostatkom vapni-
ka, vitaminu D a horcika. Pri hor¢iku je
odporticana denna davka 350 mg. Vys-
$ia davka sa odporica star$im a v teho-
tenstve. Pri uZivani vo forme vyzivového
doplnku je vhodné dat si magnéziovy na-
poj pred alebo po jedle. Pri lipozomalnej
forme vyzZivovych doplnkov st potrebné
latky obalené v ochrannych, mikrosko-
picky velkych tukovich obaloch, ktoré
zabezpecia ich rychlejSiu a vysoka vstre-
batelnost, aZ na tirovni 90%. »red.

MEDIKA
EXPERT

/

KOLAGEN NA KLBY

S BROSKYNOVOU PRICHUTOU

Objednavky a dalSie produkty na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)
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Kostoly uz

nie st bezpecnym miestom

Ma 44 rokov. Rano vstane, po modlitbe
si cez reverendu navlecie nepriestrelnii
vestu. Z dialky sa ozyva dunenie, kto-
ré niekedy pride nebezpecne blizko. S
prilbou na hlave sa napriek tomu vy-
berie do katedraly, nie vSak aby slavil
omsu. Priestor s vybitymi oknami teraz
sliizi ako sklad humanitarnych zasob.

Pavlo Honcaruk je biskupom v
ukrajinskom Charkove. Za uplynuljch
11 tyzdilov sa z neho stal aj manazér,
logista, organizator, reportér, sklad-
nik, nosi¢, Sofér, psycholdg, socialny
pracovnik. Prepaja naprie¢ vierovy-
znaniami. Spolu s pravoslavnymi
duchovnymi slizi v podzemi metra
bohosluzby pre ludi, ktori tu nasli Gto-
Cisko. Denne organizuje rozvoz jedla a
najpotrebnejsich veci pre rodiny ukryté
v tmavych pivniciach.

Mesto je podobne velké ako Mni-
chov, pred vojnou malo 1,5 miliéna
obyvatelov. Teraz st kedysi rusné sid-
liska opustené, domy znicené. Biskup
Honcaruk vsak vie, Ze tu stale Ziji lu-
dia. ,,Okrem modlitby a kazdodennej
omse sa takmer kazdy defl snaZime do-
stat humanitarnu pomoc do bunkrov.
Nakladame auta, prechadzame naoko
opustenym a zdevastovanym mestom
a rozpravame sa s ludmi, uteSujeme
ich, spovedame.“ Ani kostoly nie st
bezpecnym miestom, pokial nemaji

suterén. Bomby a rakety padaji bez
rozdielu na vSetky budovy. ,,Ni¢ uz nie
je svaté,” hovori biskup Honcaruk.

Kto mohol, utiekol na zapad. Ostat-
nym posielajii pomoc zo zahranicia,
no v istej miere aj zo zapadnych oblasti
Ukrajiny. Kyjevsky arcibiskup Svjatoslav
Sevéuk v rozhovore s ACN podéiarkol vi-
znam udrzania ekonomiky: ,,Je dolezité,
aby sa potraviny a iné vyrobky na Ukra-
jinu len nedovazali, ale aby sa uchovala
ich vyroba v regiénoch, kde to je vsticas-
nosti mozné. Aj takto musime ludom da-
vat nadej, orientaciu a posiliiovat ich.”

Knazi a reholnici nadalej ostavaji
s miestnymi. Ani biskup Honc¢aruk ne-
uvaZzuje o odchode z Charkova: , Kym
buda v meste veriaci, budem s nimi.
Boh a moja viera mi k tomu daji silu.
My - kniazi — nie sme ozbrojeni. NaSimi
zbrafiami st BoZie slovo a modlitba.”

Informacie 0 moZnosti pomdct obetiam
vojny najdete na www.acnslovensko.sk

CENY PALIV STUPAJU, PRIPRAVTE SA NA

00 m—
ek0" KVALITNE
mall BUKOVE (7
BRIKETY . L

Paleta brikiet = 960 kg
www.ekomall.sk
info@ekomall.sk

73-0026

K
PRENAJOM
MECHANIZACIE

TAK JEDINE

BESTRENT

en ¥

- vibra¢né nohy, dosky a valce - rypadlonakladace, minirypadla
- elektrocentraly, osvetlovacie veze - kompresory, miesacky, rezacky
- ru¢né naradie, zahradna technika - ¢erpadla - odvodnovacie, kalové
- zvaracky, meracie pristroje « pracovné plosiny, lesenia
- zariadenia staveniska - mobilné toalety a mnohé iné

0 +421 948 688 916 9 DEVINSKA CESTA 28, STUPAVA @ WWW.BESTRENT.SK

0905 859 679

HYDROIZOLACIE
PLOCHYCH STRIECH

balkonov, hazénov
+ klampiarske prace

Tel.: 0907 2117917

WWw.hydroizolacie-senica.sk

RS 7774

W\FW

ZAHORIE

www.zaluzie-zahorie.sk -

iZALl'lZIE OKNA DVERE

POBOCKA SASTIN-STRAZE - NA NAMESTI
info@zaluzie-zahorie.sk

' PD Horka nad Vahom, hydinarska farma‘
Predaj 15 tyzdiiovych kuriéiek DOMINANT

Lozorno 24. 5. 8.30-8.45h.
/trhovisko/
Malacky 24. 5.
/trhovisko/ :
Tel: 0908 587 511, 032/ 779 81 33

9.00-9.30 h.

08-0033TT14

mail:pdhorka@nextra.sk

l(unlél(v NOSIVE 14-TYZDNOVE
NOSNICE PRED ZNASKOU zo-ryzonovsq\7,90 /K 3
BROJLEROVE KACICE 1-14 DNOVE -
MULARD KAGICE - KACERE 114 oiovE | AKTUALNE PLATI
HUSATA LANDESKE 1-14 DNOVE 20 vymoanm!znsoa
MORKY BIELE BIG-6 6-8 TYZDNOVE it

PREDAJ RASTOVEJ A 2NASKOVEJ KRMNEJ ZMES]

0905 551 499 * 031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
Ediiiiosies HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

ROZVOZ 2ABEZPECIME

75-21

36-0008

zaluzie - siete - rolety - roletky
roletky den a noc - okna - dvere
zasklenie balkénov - zimné zahrady

AKCIA-20% zlava

na ldtkové roletky,
interiér. zaluzie a siete

Kratke dodacie terml'nr , Siroky sortiment kvalitnych vyrobkov. vy
Moderné vonkajsie Zaliizie na starSie domy - manual, vypinac, Navstivte ..
alebo dialkové ovladanie - vSetko je s nami mozné ! trnavsky region

ZAMERANIE - MONTAZ - OPRAVY
0903 526 876 | 0910 114 407

POSOBIME PO CELOM ZAHORI

41-02
2
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u BALKONY-ZIMNEZAHRADY TERASY &

= zimné zahrady

VYUZITE PRED ZDF!AZENIM
SPECIALNE ZLAVY'!

Prevadzky: ¢Ary

n Kovogno.r VA§IN S.I.0. GBELY [ objekt tehelne )

Likvidacia autovrakov
 Vyradime Vam vnzidlo Z evidencie
- Odt'ahova sluzbha ZRDARMO!

www.kovosrotvasin.sk - Tel: 0903 373 854

STEFANIKOVA 514
docfor optic VELKE LEVARE

-50..

NA VSETKY

OKULIAROVE"SKLA'
18.-19. MAJ

€3 OPTIKADROPTIK DR.OPTIK_SK 0918 237 833 WWW.DROPTIC.SK
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MI'\;I'E VLHKY DOM?
- poarezavanie

DOBROVOL'NA DRAZBA

Rodinny dom

Vysoka pri Morave
Na]niiéie podanie: 113 000 EUR

Termin konania drazby:
dnia 03.06.2022 0 10:00 hod.
Miesto konania drazby:

Dom kultdry RUZINOV, miestnost

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

Tel.: 0908 124 331 E

¢. 271, Ruzinovskd 28, 821 03
Bratislava, Bratislava, okres
Bratislava I, Bratislavsky kraj.
Drazobna zabezpeka:
15000,00 EUR

Predmet drazby: rodinny dom stpisné ¢. 407, na ul. Namestie Antona
Kadnéra v obci Vysoka pri Morave. K domu prisltchaju pozemky parcelné
¢. 1251, parcelné ¢. 126/3, parcelné €. 152/2. Predmet drazby je
evidovany na LV ¢. 327, k.u. Vlysokd pri Morave.

KAMENARSTVO GEBO

v Rohozniku

nové pomniky / oprava starych

Obchodna 566/13 (za postou)
0907 493 164 - 0907 244 988

16-0052

Kontakt: 0903 404 713
drazby@heypay.sk, www.heypay.sk

G---' NONSTOPIII

kanalizacie!

Cistenie kanaliza¢nych potrubi tlakovym
zariadenim, inSpekcia kamerou, zameranie
kanalizacie a portch, nonstop poruchova sluzba

52-0004-25

Inzerdt, ktory preddva
0905 859679, 0908 979 469

DIAGNOSTICKE CENTRUM

L.I.F. E system Quantumll

REGION

PRESS

diagnostickom biorezonancnom pristroji L.I.F.E. systém Quantum II.
Pomoézeme Vam Vs
urdit pricinu a zavaznost Vasich chorob a doporucime Vam liecbu:
chrbtice a kibov, reumatizmu, artrézy, osteoporézy, cukrovky, pankreasu,
prostaty, vysokého krvného tlaku, sexudlinej dysfunkcie, psychickych portich,
migrény, depresie, Uizkosti, nervového systému, lymfatického systému,
cievnych problémov, alergénov, toxinov, baktérii, virusov, plesni....

Objednat sa mozete na tel. Cisle: 0903 412 343

%)

2-lozkové izby
vlastna kuchynka

so zakladnym
vybavenim a chladnickou

vlastna kupelia
parkovanie priamo v aredli
kamerovy system
odhluénené izby
WIFl v cene
rodinna atmosféra
zdieland pracoviia
ticha lokalita v blizkosti
lesa
TESCO300m

B2B
vg§ka najmu
sita na mieru

0908 746 049

63-14

41-18

10-0103

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 65€ Dvojhrob 150€ 95€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: 13€ 1€/znak.
Dosekévanie pisma na cintorine: Do 10 znakov 100€,
11-30 znakov 10€/znak, 31 a viac znakov 9€/znak
Krycie dosky uZ od 500€, Zulovy jednohrob uZ od 1700€,
dvojhrob od 2500€, pomnik vratane nipisu uz od 500€

AKCIA!! i i obj i S
@ Cen}f platia pri objedna.m do 31.5 TABULKY S MENAMI
Ing Miroslav Grelslger VAZY A SVIETNIKY,

0940 653 651, 0919 205 521 NAHROBNE FOTO,

WWW. mstemehrobu sk CHODNIKY.....

(';,’\t;,.\slt

Natrhajte
si voiiavy orgovdn

R&T TRADE

SME PRVA FIRMA,

KTORA NA OKNA
PLASTOVE %
OKNA A DVERE aluplast
>{( N A( 10%ZEAVA
549€ [ 549€) vaal'ovame
°°"mzzm;;’:::;ﬂ:;e;";$i'a';:w ) privimeneokin

iﬁlllll

bl

K ¢

N

www.cujt

18-0003

0903 342 475 | rttrade@rttrade.sk E
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18. maja 1984 ;
zatala vystavba sidliska Tahanovce v Ko-
| Siciach

v

OBECMARIANKA,
Obecny urad, Skolska 32, 900 33 Marianka
v zmysle § 3 a§4 zdkona NR SR €. 596/2003 Z. z. o $tdtnej spréve
v kolstve a Skolskej samosprave a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisova § 5 zdkona NR SR
€.552/2003 Z.z. 0 vykone prac vo verejnom zdujme v zneni
neskorsich predpisov vyhlasuje

vyberové konanie na obsadenie funkce
riaditela/riaditelky Materskej Skoly v Marianke
(bez prévnej subjektivity) s predpokladanym néstupom do funkcie
od 1. septembra 2022

Pozadované kvalifikacné predpoklady a iné kritéria
apoziadavky:

« kvalifikacné predpoklady na vykon pedagogickej cinnosti
vzmysle zdkona ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch
a odbornych zamestnancoch a 0 zmene a doplnent niektorych
zékonov v zneni neskorsich predpisov a vyhlasky MSVVaS SR
¢.1/2020Z. z. o kvalifikacnych predpokladoch pedagogickych
zamestnancov a odbornych zamestnancov,

« minimélne 5 rokov pedagogickej praxe,

o bezihonnost,

« zdravotnd spdsobilost,

« ovlddanie Statneho jazyka,

« znalost prislusnej legislativy, organizacné a riadiace schopnosti,
« organizané, riadiace a komunikacné schopnosti.

Zoznam pozadovanych dokladov:

« pisomnad Ziadost o zaradenie do vyberového konania,

« Strukturovany profesijny Zivotopis,

« (iradne overené kdpie dokladov o dosiahnutom vzdelani,

« doklad o dizke pedagogickej praxe,

« pisomny ndvrh koncepcie rozvoja materskej skoly,

« lekdrske potvrdenie o zdravotnej spdsobilosti vo vztahu k vykonu
dinnosti,

« Cestné vyhlasenie o spineni predpokladu bezihonnosti podla
§15zékona ¢. 138/2019 Z. z. v zneni neskorsich predpisov
(uchddzac predlozi cestné vyhlasenie o bezihonnostia o
skutocnostiach, Ze voci jeho osobe nie je vznesené obvinenie

aZe najeho osobu nie je podand obZaloba)

« Cestné vyhlasenie o sposobilosti na pravne tkony v plnom
rozsahu,

« stihlas na pouZitie osobnych tdajov pre ticely vyberového konania
podla zékona ¢. 18/2018 Z. z. 0 ochrane osobnych tdajov a 0 zmene
a doplnent niektorych zakonov v zneni neskor3ich predpisov

Ziadost o (i¢ast na vyberovom konani spolu s poZadovanymi
dokladmi je potrebné zaslat poStou alebo osobne dorucitv
zalepenej obélke oznacenej ,Vyberové konanie riaditel MS -
NEOTVARAT do 6. jiina 2022 do 15:00 hod. na adresu:
Obec Marianka, Skolské 32, 900 33 Marianka.

Termin a miesto vyberového konania bude pisomne oznamené
najneskor 7 dni vopred prihlasenym uchadzacom, ktori spiiiajd
pozadované predpoklady.

Vyhlasovatel vyberového konania si vyhradzuje prévo nezaradit
do vyberového konania uchadzacov, ktori nespliiaji pozadované
podmienky.

NetplIné prihlasky nebudu vyhlasovatefom akceptované.

KLIMATIZACIE

predajm montaz m servis

—" DIVIgrou P
0910 111 100 | info@klimatizacia.info
www.klimatizacia.info

Vyrocia a udalosti

0-0130

aj na splatky

Quatro

RAKUSKA FIRMA BRANDL OBSTBAU
HLADA (PARTIU) 3-4 OSOBY

NA ZBER MARHUL DO RAKUSKA

Zber sa vykondva v dedinke Prottes, ktord je 28,2 km
vzdialend od Malaciek. Pracovnd ponuka zacina okolo
15.6.2022 a konci na konci jula 2022. Pracuje sa 7 dni
vtyZdni, 9 hod. denne. Nemecky jazyk nie je
podmienkou vitana je anglictina aspori u jedného
zpartie. Platobné podmienky 9 €/hodina + preplatenie
cestovného. V pripade zdujmu a bliZsich informdcii
kontaktovat slovensky hovoriacu osobu na
tel.¢. 0043 676 380 6140

Obec Jakubov, Hlavna ulica 191/70, 900 63 Jakubov

Obec Jakubov zmysle §3 a§ 4 zékona NR SR ¢. 596/2003 Z.z.

o Stdtnej sprave v Skolstve a Skolskej samosprave a 0 zmene a
doplnent niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisova § 5
zdkona NR SR ¢. 552/2003 Z.z. 0 vykone prdc vo verejnom zaujme
v zneni neskor3ich predpisov vyhlasuje
vyberové konanie na obsadenie funkce
riaditela Materskej Skoly Jakubov
s predpokladanym ndstupom do funkcie od 1. jila 2022

Kvalifikacné a osobitné predpoklady:

- kvalifikatné predpoklady na vykon pedagogickej ¢innosti v zmysle
zdkona €. 138/2019 Z.z. o pedagogickych zamestnancoch a
odbornych zamestnancoch a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov a vyhlasky MSVVaS SR ¢.
1/2020 Z.z. o kvalifikanych predpokladoch pedagogickych
zamestnancov a odbornych zamestnancov

« minimdlne 5 rokov pedagogickej praxe

« beziihonnost

- zdravotnd spdsobilost

- ovladanie $tétneho jazyka

- znalost prislusnej legislativy, organizacné a riadiace schopnosti

Pozadované doklady:

« 7iadost o Ucast na vyberovom konani

« Struktdrovany Zivotopis

- overené képie dokladov o dosiahnutom vzdelani

« potvrdenie o dizke pedagogickej ¢innosti

« névrh koncepcie rozvoja Materskej $koly Jakubov

« stihlas na pouZitie osobnych tidajov pre tcely vyberového konania
podla zékona ¢. 18/2018 Z.z. 0 ochrane osobnyich tidajov a 0 zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

« vyhldsenie o bezihonnosti vzmysle § 15a ods. 7 zékona €.
138/2019 Z.z. v zneni neskor3ich predpisov (uchadzac predlozi
Cestné vyhldsenie o bezdhonnosti a o skutocnostiach, Ze voci jeho
osobe nie je vznesené obvinenie a Ze na jeho osobu nie je podand
obZaloba)

« lekérske potvrdenie o zdravotnej sposobilosti vo vztahu k vykonu
Cinnosti

Uzavierka prihlasok: do 25.05.2022 do 15.00 hod.

Prihlasky posielajte na adresu:

Obecny trad Jakubov, Hlavnd ulica 191/70, 900 63 Jakubov.
Obalku oznacte ,Vyberové konanie materska Skola”,Neotvarat”.

Termin a miesto vyberového konania ozndmi vyhlasovatel pisomne
najmenej 7 dni pred jeho uskutocnenim kazdému uchédzacovi,
ktory splnil podmienky do vyberového konania. NetipIné prihlasky
nebudu akceptované.

16-0012

10-0118

0-0123
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SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnu prevadzku

v Stupave (s ubytovanim)

Mzda: 3,80€/h. netto
POS NUTNY! Nastup ihned.

0948 137 340 * andrej.kacer@guarding.sk
volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h

36-0003

Y TanveE

Prijmeme do nasho kolektivu

VYROBNYCH OPERATOROV

nepasovej vyroby
na vyrobu karbonovych ramov:
Navliekanie 950 EUR
Lisovanie 1000 EUR
Lepenie 1000 EUR
Bruasenie 1000 EUR

(Zdklad 700 EUR + BOZP a pritomnost 175 EUR + produktivita)

TIME je celosvetovd znacka cyklistiky.

Time Bicycles Europe a.s., Tovdrenskd 38, Gajary
slovakia@timebicycles.com

10-0030

HUadate pracu?
Pridajte sa k nam.

Pontikame vol'né pracovné miesto
na poziciu UPRATOVACKA
v Autopriemyselnom parku Lozorno. Praca
od pondelka do piatka na rannu a poobednu
zmenu. Nastupny plat je od 570 € netto.
Po zapracovani mozné zvySenie mzdy.
Doprava zabezpelend. NaSe poZiadavky:
pracovitost, dochvilnost, zmysel pre detail.
Viac info na tel: 0918 445 908

OF, PROPER

10-0117

HOTEL ATRIUM |

Atniuisn prijme na TPP

Prax v odbore nutna. Nastup ihned.
Zmluvne dohodnuty plat
1250 EUR brutto + priplatky.

\

Informacie v kancelarii hotela pripadne
na tel.¢. 034/ 773 40 77

16-0093

)

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky
v Malackach (kaufiand) Mzda: 4,379 €/h. brutto

v Malackach (gilla) Mzda: 3,713 €/h. brutto

POS nutny. Nastup ihned.

Volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h
0948 137 340 » andrej.kacer@guarding.sk

36-0003
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Pozor - podvodnici
okradli dalsich seniorov

Policia aj v mesiaci april zazname-
nala Gspesné podvody na senio-
roch. Upozoriiuje najmi starSich
TIudi, aby si dali pozor a s cudzimi
osobami nekomunikovali.

Tentokrat podvodnici zaradili do
repertoara legendu policajt. V teleféne
sa predstavia ako policajti a predstiera-
ja, Ze osoba, teda vnuk ¢i syn je zadr-
Zana policiou, komunikuje v mene ad-
vokata, sudcu a Ziada kauciu. ,,V marci
vyskasali podvodnici aj ind verziu,
ked sa volajaci predstavi ako prislus-
nik kriminalnej policie a potencialnej
obeti povie, Ze bude vykradnuta a ma
si nachystat vSetky peniaze, cennosti
a tieto ma vyhodit von oknom, kde uz
bude ¢akat tdajny policajt, informo-
vala Maria LinkeSova, vediica odde-
lenia komunikacie a prevencie Kraj-
ského riaditelstva policajného zboru
Trnava.

V okrese Piestany sa obetou pod-
vodu stal 9o ro¢ny stary pan. Muza
presvedcili, Ze jeho brat potrebuje
strne 10 tisic eur. Ked im starcek pe-
niaze dal, o podvod sa pokisili opét na
druhy deni. Nastastie im to druhykrat
uZ nevyslo.

0 peniaze prisla aj 83 rocna pani
z okresu Galanta. V noci jej volala cu-
dzia osoba, ktora jej oznamila, Ze jej
syn leZi v nemocnici a potrebuje hoto-

vost 4000 eur. Peniaze nechala podla
pokynov v igelitovej taske pred branou
rodinného domu. Cez okno potom sle-
dovala muza, ktory bol zahaleny a pe-
niaze si zdohodnutého miesta zobral.

Extrémne presvedcivo znel aj te-
lefonat, ktory prijala 81 rona pani v
okrese Dunajska Streda. Od dbchod-
kyne Ziadal 1000 eur. Zenu otazkami
tak zmanipuloval, Ze nakoniec ziskal
aj véetky informaécie o jej blizkych a zo-
snulom manzelovi.

sUpozoriiujeme, Ze podvodnici
ovladajit manipulacné techniky, kto-
rymi vedia od ludi najskor vylakat
potrebné informacie o ich rodine a po-
tom im vyrozpravaja pribehy, ktorym
obete lahko uveria. Pod natlakom a v
snahe pomoct blizkym v tazkej Zivot-
nej situacii konaja podla presnych in-
Strukcii z telefonu. Skor ako cheete nie-
komu pomdct, informécie si dokladne
preverte,” prizvukuje Maria LinkeSova
adodava: ,,ziadame pribuznych senio-
rov, aby si v naSom mene pohovorili so
svojimi starymi rodi¢mi a blizkymi, a
upozornili ich na tieto podvody. Ak sa
stani obetou podvodu, aj pokus o pod-
vod je trestny Cin, seniori méZu ihned
kontaktovat policiu na bezplatné ¢islo
158. Sme im k dispozicii 24 hodin den-
ne 7 dni v tyZdni.“

»ren
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+421948 077 nss
Jesenského 3, Malacky &
malackaplzenka

PLZENKA

MALACKA

; MoiNosT .
3 UBYTOVANIA

MEDUSA
SERVICES

HLADA KUCHAROV

STABILNA PRACA AJ V CASE KRiZY A LOCKDOWNOV

STANTE SA SUCASTOU PROFESIONALNEHO TiMU
KUCHAROV A ZARABAJTE 1200 € PLUS 13. A 14. PLAT

- Moznost zarobku 1200 € netto

- 13. a 14. plat + nadcasy

- Nastupny bonus 900 €

- Prispevok na ubytovanie 100 €

- Prispevok na dopravu do 50 €

- Samozrejmost je strava a pitny rezim

- Kompletné pracovné oblecenie a obuv

- Zamestnanecka karta na zlavy vo vsetkych
Medusa prevadzkach, Multisport karta

- Zazemie najvacsej gastronomickej spolocnosti

na slovenskom trhu

- Skolenia, profesionalny rozvoj v ramci
unikatneho projektu Medusa Academy

Praca v Devinskej Novej Vsi
tel.c.: +421901 902313

e-mail: vw.personalnel@medusaservices.sk

16-0086
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Firma s 25 ro¢nou tradiciou, rakuskym majitelom
zaoberajuca sa vyrobou okien, dveri a prislusenstva
prijme do zamestnania uchadzaca na poziciu

pracovnik na expediciu

PONUKAME

¢ nastupny plat az do vysky 970 €
(zakladna zlozka mzdy 890 € + bonus za dochadzku)

¢ zvySenie zakladnej zlozky mzdy po skusobnej dobe

* 3% prispevok na doplnkové déchodkové poistenie

e vernostné finanéné odmeny (Zivotné a pracovné jubileum, narodenie dietata)
¢ prispevky na Sportové a kultirne aktivity

e miesto prace: Malacky, 500 m od autobusovej stanice

e stabilny podnik, moznost kariérneho rastu

¢ predaj vyrobkov so zamestnaneckou zlavou

¢ pozitivne pracovné prostredie

¢ bezproblémové parkovanie

e moznosti dalSieho vzdelavania, vyucby jazykov

ULOHY UCHADZACA:
 balenie okien
» dokumentacia komisii a ich administrativa

POZIADAVKY NA UCHADZACA

e ukoncéené SOU, strednad skola

* manualna zru¢nost

« ochota pracovat na zmeny

”M‘ _ « zodpovednost, samostatnost, flexibilita

Zivotopisy zasielat na adresu:
zamecnikova@hsf.sk

e praca vhodna pre muzov
e praca s VZV vyhodou

-0124




Bez budovania Odonost voci
ﬁ zakladov @ snehu a vetru
Nazov SxVxD
GNOM 164x166x4m
GRETA 2x2x2m
GLORIA 258x2x2m
GALA 3x2x4m
GENIO 3x2x2m
GAMMA 3x215x4m
GARANT 3x2x2m
GULLIVER 3x2x2m
GOLIAS 3x2x2m
GOLEM 4x27x4m
GIGANT 6x4x10m
£ 0948 88 88 55

m 5 rokov zaruka na konstrukciu
10 rokov zaruka na polykarbonat

Cena
379¢€
339€
439 €
469 €
339¢€
549 €
439 €
469 €
549 €
1599 €
5799 €

549 € Galenca_

ces o Gamma 3x4 m

usetrite

5kg priradny
stimulator
urodnosti pody

DOPRAVA ZADARMO  VSETKO SKLADOM

Ponukame vam oblukové skleniky réznych rozmerov a pevnosti:

Cena za predizenie 2m

cena predizenia o 2m 100 €
cena predizenia o 2m 160 €
cena predizenia o 2m 160 €
cena predizenia o 2m 150 €
cena predizenia o 2m 160 €
cena predizenia o 2m 160 €
cena predizenia o 2m 160 €
cena predizenia o 2m 200 €
cena predizenia o 2m 200 €
cena predizenia o 2m 450 €
cena predizenia o 2m 999 €

info@galericask  www.galericask www.mundio.sk

f < STAVBA
KOMINY
CISTENIE - KONTROLA
ODDECHTOVANIE
FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
NEREZOM A SAMOTOM
CENA od 95 €/MDb - revizna spriva

a certifikdt v cene

Pre'd/z'emi

0904,

info@topkomin.sk

20 ROKOV NA TRHU

40-0011

KOPIM
MALOTRAKTOR

AGZAT, VARI,
kovadlinu,
Zverak.

Tel: 0930 735 425
MONITER

75-25

Mom‘az aj do 4 l:l/Zdllol/ s

Okenne
susiaky

Montaz bez naruSenia
fasady alebo okenného ramu

{. 09!.!. 113 140

www.susiakynaokna.sk

PRE IMOBI

az do 98% z

€2

U NAS MATE BEZPLATNU
= navstevu, zameranie
a navrh bezbariérového
rieSenia v ramci celej
SR Uplne zadarmo.

13122 0214
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giPM PAROZ

i celé polovnicke zbierky.
(PASOVACIE TESAKY)
Dalej kipim militirie

z 1. a 2. sv. vojny +
vykup vzduchoviek.

Cela SR

65-024

tel. 0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

461220002

JHN[IF4] STOLICKOVE VYTAHY,
PLOSINY A STROPNE ZDVIHAKY

LNE 0SOBY

Prispevok od $tatu pre TZP osoby

hodnoty zariadenia.

Pomdzeme vam s jeho vybavenim.

bezplatnu infolinku: 0800 199 060
e-mail: velcon@velcon.sk

www.velcon.sk
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