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Senec, Bernolakovo,  Blatné,
(ataj, Dunajska Luzna, Hamu-
liakovo, Hruba Borsa, Hruby Sur,
Igram, Ivanka pri Dunaji, Kaplna,
Kralova pri Senci, Malinovo, Most
pri Bratislave, Novd Dedinka,
Reca, Rovinka, Tomasov, Turer,
Vlky, Zalesie, Chorvatsky Grob,
Velky Biel, Kostolna pri Dunaji

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-

kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \/iychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariiansko

) 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870  Piestansko+-NM-+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860  Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 32480 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

') 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940  PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+GL

.|

Byt sam sebou

Poznaj sam seba. Kolkokrat uz kaz-
dy z nas tieto slova niekde pocul
alebo cital? Preco je vlastne doleZité
poznat sam seba a ako sa k takému-
to poznaniu dopracovat?

0d nasho narodenia je tu niekto,
kto nam hovori, o mame robit, kedy
mame jest a kedy ist spat, ako mame
konat, ako sa mame spravat, ako mame
Zit. Nasi rodicia, stari rodicia a neskér
ucitelia a vychovavatelia si zvycajne
myslia, Ze vedia lepSie ako my, ¢o po-
trebujeme, ¢o nam vyhovuje. Od ma-
licka sme niteni podriadovat sa istym
normam, pravidlam, predpisom.

Sme natolko pohlteni plnenim
priani inych, Ze niet divu, Ze ani ne-
vieme, kym vlastne sme, Ze nepozna-
me samych seba. Castokrat, mozno aj
zo strachu z odmietnutia ¢i kritiky, zo
strachu z toho, €o povedia ini, sa radSej
prispOsobime, poprieme vlastné ttzby
a urobime to, ¢o sa od nas ocakava. Ak
v8ak chceme byt v Zivote Stastni a uro-
bit Stastnymi aj inych, je potrebné vziat
Zivot do vlastnych riak.

Zit svoj vlastny Zivot je velka vy-
zva a bude vyzadovat dennoden-
ni pracu na sebe samom, pretoZe
spoznavanie samého seba je nikdy sa

nekonciacim dobrodruzstvom. Bude
nevyhnutné, aby sme si kladli otazky
a hladali na ne odpovede. Je treba sa
tro$ku zastavit, ponorit sa do seba a
pytat sa: ,Kam smerujem? Kam ma
to taha? Co ma napliia? Chcem to, tesi
ma to, €o teraz robim? Citim sa pri tom
dobre? Robi ma to §tastnym? Co mi ub-
lizuje? Co mi $kodi? Po ¢om skuto¢ne
tGZim ja a nie moje okolie? Aké sit moje
potreby?“

Je dolezité poznat vlastné potre-
by, hodnoty a ocakavania a konat v
stilade s tym, Co citime a ako to citi-
me, nie tak, ako to od nas poZzadujt ini.
,Vo chvili, ked zacnete premyslat nad
tym, o si myslia ini ludia, prestanete
byt sami sebou,” povedala v jednom
rozhovore Meryl Streepova. A tak to uz
raz a navzdy prestarime robit a Zime
podla seba, podla vlast-
nych taGzob, priani,
najlepSieho vedomia
a svedomia. Prijmime
sa taki, aki sme, so
véetkymi  nasimi
dobrymi, ale aj
slabsimi stranka-

\ 4

SIROKA PONUKA
SLOVENSKYCH VIN .,
Z KARPATSKEJ
A TEKOVSKEJ OBLASTI.

moznost dorucenie
na vlastné naklady

PREPRAVCOM

e-shop: winepool.sk

WinePool s.r.o.
Vajnorska 137, 831 04 Bratislava, Tel.: +421 2 5341 4156
e-mail: winepool@winepool.sk
osobny odber: Vajnorska 137, 831 04 Bratislava

www.winepool.sk

21. maja 1964

Vyrocia a udalosti

Arno Allan Penzias a Robert Wilson detegovali kozmické mikrovln-
né reliktové Ziarenie, ktoré potvrdzuje teoriu Vel'’kého tresku
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UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj

.Sk

Pracovnik SBS - 4,50€/netto

4 az 12 hodinové smeny. Praca v Bratislave.
Info: 0911 999 862, e-mail: j.imris@jsb.sk

(CALUNNICTVO

nabytku na mieru

» predaj matracov

» obnova a vyroba calineného

» calineny nabytok pre deti

tel.: 0904 697 765 mancalcaluvnictvo@gmail.com

Turen 442, 903 01

Obcianska
riadkova

inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Kupim motocykle Jawa
/ (Z / Babetta / Stadion
/ Pionier / Simson aj iné.

Slusne zaplatim. Tel.
0949 371361

»CZ-JAWA 0dkidpim Mo-
tocykel / Diely - SERIOZ-
NA DOHODA. Tel. 0908
205 521

03 BYTY / predaj

»Predam 4-izb byt v Ma-
lackach, zariadeny (rol-
dor, parkety, kuch.linka,
sprch. kat), + balkén, 2x
klima, zateplena bytov-
ka, 3/8 posch., 82 m2,
cena dohodou. Tel. 0904
906 096

04 BYTY / prenajom

Obcianska
riadkova

inzercia
06 POZEMKY / predaj

»Preddm pozemky na-
chadzajuce sa pri hlav-
nej ceste z Topoltian
v katastri obce Malé a
Velké Bedzany okr. To-
polcany. Velkost parciel
do 2ha, vhodne aj pre
priemyselnd vystavbu.
Tel. 0904 813 206

07 REALITY / iné

»Kupim dom do 85000,-.
Tel. 0949 375 038

08 STAVBA

»Kapim haki leSenie.Tel.
0908 532 682

16 ZOZNAMKA

»68 1. s domom hlada
partnerku. Tel. 0910 706
265

75-40

06-0002

Chcete si podat riadkovy inzerat?

Poslite SMS na Cislo 8866 v tvare: RP medzera SC
medzera Cislo rubriky medzera Text inzeratu

Priklad: RP SC 12 Predam ko¢ik, 0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktort vam vyuctuje vas mobilny operdtor. Cena je 0,60 € s
DPH za kaZdych zacatych 30 znakov textu vasho inzerdtu
vratane medzier. Ni¢ iné nedctujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguije u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac tyZdnov, poslite rovnaku sms
tolkokrdt, v kalkych tyZdioch chcete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerat uverejnit v lubovolnych inych nasich
novindch, SC zamerite za skratku novin, ktord ndjdete na
druhej strane viavo dolu. Sluzbu PlatbaMobilom.sk technicky

zabezpeCuje ELET, .r.0.
01AUT0-MOTO / predaj
02 AUT0-MOTO / iné
03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA 16 ZOZNAMKA

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROINE / iné

15 HLADAM PRACU
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Lagermax

LAGERMAX Slovakia, spol. s r.0., Dialhicna cesta 6, 903 01 Senec
prijme

Mzdové podmienky (brutto): 1300,- €
(priemerna mzda za bezny mesiac vratane priplatkov)

Napln prace:

- triedenie zasielok na distribu¢né trasy

- mnozstevna a kvalitativna kontrola dodavok
tovaru do skladu

- vykladka, naskladriovanie a vydaj tovaru

- praca na dve zmeny

Kontakt:
Tel.: +421 905 155 226

E-mail: martin.cifersky@lagermax.sk
web: http://www.lagermax.com/sk/

THE RETAL CORPARY

Hladéte stabilitu a istotu v zamestnani?
Do nésho dispesného timu aktudine hladdme kolegu na vofni pracovnii poziciu:
« Vodi€, néstupng plat 1300,-€
po skisobnej dobe zvijsenie / bonusové ohodnotenie
Prdca na jednu zmenu/ranni
Préca na trval§ pracovng pomer
Prepldcanie nadéasov nad ramec zdkona
Stravné listky navyse za nadéasy
2 dni vol'na za rok navyse
Moznost ziskania odbornich preukazov

Miesto vgkonu prdce: Vajnorska 127/C (aredl Istrochemu), Bratislava
Svoje Zivotopisy posielajte na adresu: sstetinova@tsr.sk, tel: 09120 911 172
Alebo postou: TSR Slovakia s.r.0. P.O.BOX 84, 830 0O Bratislava

trenkwalder www.trenkwalder.sk

Spolocnost Trenkwalder, a.s. hlada

MONTAZNIK NA 2-zmeny

Zakladné informacie:

Miesto prace: Bratislava

Napln prace: demonaz, Cistenie

a montaz alternatorov

Zmennost: 2-zmenna prevadzka

Hruba mzda 928€/mes.

Od 1. 6. 2022 hruba mzda 1028€ brutto/mes.
Vykonnostny bonus az do 18% zakladnej mzdy
Dochéadzkovy bonus 50€

Osobné ohodnotenie az do 75€

Prispevok na dopravu 9-25€

Priplatok za poobednut zmenu 40€
Gastrolistky v hodnote 4,80€

r.kirsner@trenkwalder.com, tel.: 0907 - 575 888

Ponukame:

Kontakt - e-mail:

09-58

Pracuj na jednu zmenu
a venuj sa rodine a zalubam

TONEJDE |

VYROBNY PRACOVNIK

906 € -1400 € / BRUTTO

* Nestracaj cas na cestach do prace.

* Vyrabame transformatory uz 120 rokov a dalSich 120 rokov budeme.
* Pracuj u nas a vyrabaj kazdy den iny transformator.

My sa o zamestnancov starame:
Parkovanie v areali

Teply obed v jedalni

Vyborny kolektiv

Ubytovanie zdarma

@ +421918 700 247 @ zuzana.janakova@bez.sk @ bez-transformers.com

SC22-20 strana

Ako to u nas chodt:
Navinieme si cievky,
naskladame magnetické
obvody a na montdazi
zlozime transformator.

S
NAML

10 IDE!

51-0128
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0Oznamovanie dochodku
zo zahranicia treba stihnat do 5. jina

Socialna poistoviia tento rok vyplati
dochodcom 13. dochodok skor, a to v
jali2022. Pre dochodcov, ktori pobera-
jit dochodok zo zahranicia, v predsti-
hu pripravila elektronicky formular
na oznamovanie sumy dochodku z
cudziny.

Ak ddchodca pobera dbochodok aj
od platitela déchodku so sidlom v zahra-
nici, sumu tohto déchodku je potrebné
Socialnej poistovni oznamit do 5. jina
2022. Postup na oznamenie je mozny,
bez potreby osobnej navstevy pracovis-
ka Socialnej poistovne. ,,Déchodca na
to moZe vyuZit e-formular Oznamovanie
dochodku zo zahranicia, ktory je uz v
stiCasnosti dostupny na webovom sidle
Socialnej poistovne. PouZitie a vyplnenie
e-formulara je jednoduché. Po zapisani
zékladnych identifikacnych tdajov do-
chodcu do prislusnych casti e-formulara
treba uviest idaje o déchodku z cudziny
a e-formular odoslat Socialnej poistov-
ni,“ uvadza Socialna poistoviia na svojej
webovej stranke.

S akoukolvek otazkou tykajlicou sa
vyplnenia alebo odoslania e-formuléra je
mozZné obratit sa na Socidlnu poistoviiu
telefonicky alebo e-mailom. Telefonicky
mozno kontaktovat Informacno-pora-
denské centrum Socialnej poistovne - zo
zahranicia volajte na telefonne ¢isla +421
906 171 965, +421 2 3247 1965 alebo + 421

906 171 020 a zo Slovenskej republiky na
bezplatné telefonne Cisla 0800 123 123
alebo 0800 500 599.

Socialna poistovia vyplati 13. do-
chodok ddchodcom automaticky, bez
osobitnej Ziadosti. Dostant ho spolu s
dbéchodkom ti seniori, ktori buddi mat v
jali 2022 narok na vyplatu starobného,
predcasného starobného, invalidného,
vdovského, vdoveckého, sirotského ale-
bo socidlneho dochodku. Pojde o viac
ako 1,44 miliéna poberatelov dochodkov.

»Suma 13. dochodku sa nemeni a
bude v rozpéti od 300 eur do 50 eur. Pres-
nd sumu 13. dochodku, v akej sa v jali
2022 vyplati, si budi moct seniori tiez
zistit v predstihu. Socialna poistovna pre
nich uZ tradi¢ne pripravuje kalkulacku
na jeho vypocet, ktorti zverejni v priebe-
hu jlina 2022 na svojej webovej stranke a
verejnost na to v€as upozorni,” informuje
Socialna poistoviia.

-
=
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llustracné foro. zdroj foto stevepb pixabay

; o SUTAZVO VARENI
5 28. MAJA 2022 - Senec

8 SInecné jazera - sever
o oproti bufetu Biela mys

Registracia na mieste: 8:00 hod.
Zaciatok: 9:00 hod.

HASAS .
Startovné: 35 €
PASASOK Odovzdanie vzoriek: 12:00 - 13:00 hod.

Hlavny porotca Csetneki Laszlo

kancelar radu otvoreného ohna majster kuchar gastronéom

Sutazit mozu min. 3-¢lenné timy, varit mézu

akékolvek jedlo v minimalnom mnozstve 30 porcii
Ochutnévka sutaznych jedal za dobrovolny prispevok

Varit mozete na plyne a na dreve, kto bude varit na dreve
si zabezpeci kotol alebo ohnisko, aby nedoslo
k vypaleniu travy.
Organizétor zabezpedi chlieb, drevo, vodu,
misky, lyzi¢ky a dobru néladu.
Sutaziaci si zabezpeaa surovmy

Prihlasovanie do siitaze: 0905 554 812 | zoltan.polak@gmail.com

najneskor do 27.5.2022 do 12:00

SPRAVA
,/ DIGITALNA TELEViZIA
KAMEROVE SYSTEMY
Mediglny partner: m

W«

Sutaz sa bude konat s podporou
Mesta Senec a SCR Senec

91-0120

Elektrikari / Infrapanely

Cakate na elektrikara?

UZ NECAKRITE

» lustre, zasuvky, vypinace
» kompletné elektroinstalacie

» prerabky, nové elektro
» infrapanely Oziris

Kontakt:

0911296 628, 0905 216 850

91-0116

*EE 30 IEE 1057

SATANT wW]NEPOOL
—— o ™ ya
PLOCHE

St STRECHY

SENEC
9022 Gyér
E}E'I'ﬂ A r - izolacie plochych striech
ELiNIC

Lukacs S. u. 19.

(Vedra garaze Arpad, 5 mindt
chddze od nakupného centra Arkad) =

- zateplenia plochych striech
- kaucukové pasy, PVC folie
- odborné poradenstvo

a cenova ponuka na mieste

Celodenna stomatologicka starostlivost’ v centre ZDARMA
mesta Gyor v piatich ambulanciach, na objednavku

0905 66 22 29
KANAL SERVIS

RYCHLO / CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE

GISTENIE KANALIZACII

MONITORING KAMEROU
DOPRAVA ZDARMA

0918 907 920

www.kanalservis.sk

OkamZité implantacné rieSenia,
panoramaticky Rtg., CT, zubné protézy, Gstna
chirurgia, esteticka stomatoldgia aj v narkéze

91-0060
78-0018-1

o
(BDexpert

3“ EUR

20% CBD
olej

www.cbdexpert.sk

objednavky@cbdexpert.sk

459&€

23 SR 0} 10%ese

10%CBD [ g

olej =

. 0904 552 345

Pri nakupe
minimalne 3 kusov
— CBD olejov ziskate ——
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SENECKO SLUZBY, ZAMESTNANIE

LA L

s« Slovenska Grafia a.s. : AT «Slovenska Grafia»
Pekna cesta 6, 834 03 Bratislava MNekHa yecra 6, 834 03 bpaTncnasa

iy e VYTObNE spoloc¢nost v oblasti polygrafického priemyslu by s BUPOOHMYA KOMMaHiA nonirpadiuHoi npoMucioBocTi

PRIJME IHNED NMPUAME HEFTAUHO

TLACIAROV  IPYKAPIB

ROBOTNIKOV do vyroby, expedicie a lisovne  POBITHWKIB Bupo6HuLTBa, BiABaHTaMeHH | NpecyBaHHA
NASTAVOVACOV orezovych liniek * YCTAHOBHMKIB ninii pizy

KNIHAROV - zorad'ovacov, rezacov  MTANITYPHUKIB - copryBanbHuKiB, pisanbHukiB
MECHANIKOV polygrafickych strojov * MEXAHIKIB ppykapcbKux mawumH
ELEKTRONIKA, ELEKTRIKARA e EJIEKTPUKIB

EXPEDIENTA * KOMIPHUKIB

® SKLADOVEHO UCTOVNIKA VYROBY
pozicie robotnikov a knihdrov st vhodné aj pre Zeny no3uii Po6ITHYKIB | NaniTypHKIB TaKOX NiAXOLATH ANA KiHOK

Mzda: od 900€-1550€ 3apob6itHa nnata: Bin 900€-1550€

Benefity: 13.a14.mzda BoHycu: 13.i 14. sapob6itHa nnata

+ mimoriadne a jubilejné odmeny + cneuianbHi Ta loBiNenHi npemii
+ hlavné jedlo zdarma v zavodnej jedalni - 6e3KOWITOBHA OCHOBHA CTpaBa B iAaNbHi

Poziadavky: Bumorn:
« zdravotna spoésobilost na vykon prace v noci « CTaH 340pOB'A, NpUAATHUIA AN PO6OTU B HIYHMI Yac
« vyucenie v odbore vyhodou, nie podmienkou + HaBYaAHHA B rany3i € nepeBaroto, afie He ABNAETbCA YMOBOK

Blizsie informdcie: binowe ingpopmauii:
tel.: 02/4949 3853, 02/4949 3854, 02/4949 3111 Ten.: 02/4949 3853, 02/4949 3854, 02/4949 3111
e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk en. nowra: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk

Mzda vratane priplatkov do 200 € a zékladnej zlozky mzdy od 500 € - 800 € 3apobitHa nnata, BKNoYaloun Haabasky go 200 €
i OCHOBHY YaCTUHY 3apobiTHOI NnaTy Big 500 € - 800 €

52-0102

e r = ) ]
SBS GUARDING s. r. o. BRIGADA V BA IHNED hawle Hawle o
= Zon 2 ezinska
prijme straznikov na prevadzky « pomocné prace v logistike BA » 5,00 €/ hod. (brutto) 903015
. + priplatky za noc (len muzi) riime enec
Senec (Kaufland, Billa) A prij
« manipulacné prace v sklade BA » 5,90 € - 6,20 € / hod. (brutto) re
Mzda: 3.80 €h. netto muzi + zeny (dochadzkovy bonus, prispevok na oblecenie SKLADN I KA
Nést{xp’ihned’. + nutny potravinarsky prfeukaz a pracvovrja obuvl . (praca v sklade vodérenskych armatur)
- BEZ UBYTOVANIA NASTUP MOZNY IHNED! S PONUKAME: POZIADAVKY:
0948 113 319 » martin.kotlarik@guarding.sk g \Kontakt: 0902 626 696, 0911 070 696, office@spotjob.sk )~ | perspektiva dihodobého pracovného miesta ~z0dpovednost
' . - dobrd pracovnd klima - spolahlivost
el SBS GUARDING s. r. o. [IRiersiiiosoi
Predaj 15 tYZdI‘\OVYCh kuri¢éiek DOMINANT riime straznikov na oblast - prispevok na dopravu, ak je uchédzaé mimo Senca
E S - pracovny pomer na dobu neurcitd
'- ‘." BLATNE Miloslavov - mzda od 900 €/brutto popr. dohodou v zavislosti od skusenosti kandidata
= 23.5.2022 Mzda: 3.80€/h. nett - miesto vykonu prace: SENEC
= 0d 10.15-10. 30 hod ” a: ’ o etto . - néstup mozny ihned popr. dohodou
: : : Nastup ihned. POS NUTNY!

Tel: 0908 587 511, 032/ 779 81 33 Volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h
mail:pdhorka@nextra.sk 0948 137 340 * andrej.kacer@guarding.sk

KAMENARSTVO
PETROVIC

Rozumieme tymto tazkym ¢asom,
preto k vasim poziadavkim
pristupujeme ludsky a profesionalne.

36-0003
06-0072

alebo volat 02/459 22187 alebo 0905 434 217

75-21

PRIJMEME upratovac / upratovacka
na rucné a strojove upratovanie -na TPP

Pracovny cas: 8 hodin - 2 zmeny (ranna/poobednd)
Mzda: 4,70 €/hod brutto - stravné listky a priplatky za vikend

Miesto vykonu prace: DHL logisticky park Senec JRGUEIT I [K:[)

) 23. maja 1805 Vyroéia a udalosti
0905 100 134 BRATISLAVSKA 1/B, SENEC | | Napoleon Bonaparte bol v mildnskej katedréle korunovany za ta-
www.kamenarstvo-petrovic.sk 3 | lianskeho krala

06-0012

SC22-20 strana 5
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RADIME / SLUZBY, BYVANIE, RELAX

Najcitanejsie regiondlne noviny

Co robit v pripade stretu s medvedom

Pri vyletoch do prirody sa moze stat,
Ze stretnete medveda hnedého. Ako sa
v takejto situacii spravat, o robit, ra-
dia odbornici zo Zasahového timu pre
medveda hnedého.

Medved sa zvycajne snaZi ludom vy-
hniit a stretniit sa s nim nemusi znamenat,
Ze zaltoCi. Vjrazny vplyv na to, ako bude
medved reagovat, ma aj nase spravanie.
,»Pri neCakanom strete s medvedom, na
blizsie ako 100 m, je treba zvacsit vzdia-
lenost od medveda, nie vSak utekanim,
ktoré by mohlo vyprovokovat prenasledo-
vanie. K medvedovi sa nikdy nepribliZujte,
a to aj v pripade, Ze sa zda byt pokojny.
Vyhnime sa pohladu priamo do o¢i, pre
zviera je to znak agresie. Medvede signa-
lizuja r6zne stupne nepokoja alebo stre-
su. Niektoré signaly s nendpadné - ako
pozastavenie sa v ¢innosti, zmeravenie a
zmena orientacie tela, alebo neprirodze-
né zivanie. Iné st ocividnejsie — fucanie,
mrmlanie a cvakanie zubami. Medzi vel-
mi napdté agresivne prejavy patri slinta-
nie, rychle fucanie, vr¢anie a brucanie s
otvorenou papulou, zahananie sa labou
a hrdelné zvuky, napriklad rev. Medved v
sebaobrane niekedy urobi vypad, varova-
nie, aby sa ¢lovek vzdialil. Ak sa stretne
s nevhodnou reakciou zo strany Cloveka,
vypad sa mdze vystupiiovat do ttoku, ale
mu kontaktu,” popisuji odbornici.

Co ak medved skuto¢ne zaiitodi - ak
medved naozaj zattoci a zda sa, Ze d6jde

k fyzickému kontaktu, popredni odbornici
odportcaji pasivnu obranu: lahnat si na
brucho tvarou k zemi, ramenami a rukami
si chranit hlavu a krk, ostat bez pohybu
(,hrat mftveho®) aZ pokial medved ne-
odide. Ak vas medved prevrati, znova sa
dostarite do povodnej polohy, aby ste mali
brucho a ostatné zivotné organy chrane-
né pri zemi. Braniaci sa medved vacSinou
prestane utocit, ked zisti, Ze uZ nie ste
hrozbou. Aktivna obrana by mohla predi-
Zit ttok a zvysit pravdepodobnost vazneho
zranenia. ,Za najlepsi spdsob ako odohnat
Gtociaceho alebo hrozivo spravajiceho
sa medveda a tym aj zabranit zraneniu
Cloveka, je povazovany paprikovy sprej
na medvede. Sprej na medvede by mal
mat minimalne 225 g a obsahovat 1 - 2 %
kapsaicinu. Sprej by mal poskytnt asponi
6 sekind postreku s dosahom aspoil 7,5
m,"“ radia odbornici.

Na koho sa obratit: telefonicky kontakt
na Zasahovy tim pre medveda hnedého:
0903201978, 0903201879.

Zdroj informdcii
Stdtna ochrana prirody SR

»ren
llustracné foto. zdroj foto Bergadder pixabay

ZDARMA

VOLITA £IN
n

servis B

91-0083

Najdete nas v Dome smutku v Senci
VA-SI, spol. s r.o.

ohrebna sluzba v Senci
NON STOP Sluzba

Varady - 0911 011 020, 0903 653 930

Prevoz zosnulého v Senci a okoli + vybavenie
matricnych dokladov ZDARMA

Pohreby uz od 500 €
PREVADZKA: VA-SI, spol. s r.o., Farské namestie 16, Senec

www.pohrebnasluzba-vasi.sk

06-0001

Medzinarodna

vystava ruzi

11.-12. 6. 2022
Ivanka pri Dunaji

8 www.ruze2022.sk

SC22-20 strana 6
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SENECKO SLUZBY, BYVANIE

0902 555 33340902 777 202

PREDAJ ZA VELKOOBCHODNE CENY
S'I'RK e PIESOK *» OKRASNE KAMENE

PRIPRAVA MMSTRI é"ﬁ"" =3
POZEMKOV v 2 ""-' {; J
NA VYSEV A POKLADKU TRAVNIKA | '

Potrebujete pripravit terén na pokladku alebo vysev travnika na jar? Poniikame pracu/ b"gadu pre studentov,
Zabezpecujeme aj navazku zeminy a pokladku alebo vysev travnika. pracujucich, dochodcov

Préca u klienta prevazne v Bratislavskom, Trnavskom a Nitrianskom kraji
Pracovny cas: Pon - Sob: cca. 8 - 9 hod.
Moznost pracovat na TPP / dohodu / Zivnost
Konkrétne podmienky uvedieme na pracovnom pohovore
Napli prace: - nosenie materidlu - idrzba zelene « kosenie « strihanie
- sadenie rastlin - Cistenie pozemkov - terénne dpravy

- drobné stavebné préce - priprava zdvlahového systému - biracie prace

- pomocné prace na stavbe  vozenie materialu a tovaru na dodavke [

Précu vdm zabezpelime aj v zimnom obdobi

Plat: 6 - 8 €/ netto + odmeny pre odborne zdatnych uchadzacov
Nastup mozny: ihned

Kontakt: 0948 359 782

.

AB Majstri s.r.o
Nova 12
90024 Velky Biel

E-mail: pavol.vedel@gmail.com

+421 948 359 782 Realizujeme aj velké plochy nad 2000 m? aj mensie zahrady. Prace realizujeme do 250 km od Senca.
www.abmajstri.sk V pripade dohody aj viac. Terénne Gpravy ponukame aj ako spolupracu pre zahradnicke firmy.

SC22-20 strana 7
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Dobra sprava pre majitelov psikov

Nova Gc¢inna a bezpecna liecha ba-
bezidzy psov pochadza zo Slovenska.
Spolupraca vedkyn z Parazitologické-
ho dstavu SAV, v. v. i., a veterinarnych
lekarov z Univerzity veterinarskeho le-
karstva a farmacie v Kosiciach prinies-
la originalne vysledky s nezanedbatel-
nym prinosom do veterinarnej praxe.
Pomocou kombinovanej liecby sa im
podarilo Gispesne eliminovat parazité-
miu, teda pritomnost parazitov v krvi
u psov chronicky infikovanych jedno-
bunkovym krvnym parazitom Babesia
gibsoni - povodcom babeziozy.

Babezi6za psov je zavazna a potenci-
alne Zivot ohrozujiica infekcia psov prena-
Sana klieStami, ktora mdZe spdsobit ané-
miu. V Eurdpe sa za najbeznejsi parazit
zodpovedny za toto ochorenie povazuje
Babesia canis. V roku 2016 vSak na Slo-
vensku identifikovali aj dalSieho pévodcu
babezi6zy — parazit Babesia gibsoni, spo-
sobujiici zavaZnejSiu, chronicky prebie-
hajticu formu ochorenia, na ktord terapia
pouzivana proti B. canis netcinkuje. ,,V
lieche babezidzy psov sa doteraz pouZi-
valo mnoho liekov, ale Gplné odstrane-
nie parazitémie nebolo dokazané. Okrem
toho sa pozorovali Casté recidivy a pocas
liecby sa vyskytovali neZiaduce Gcinky,“

popisuje doterajSie poznatky o liecbe toh-
to ochorenia Bronislava Vichova z Parazi-
tologického tstavu SAV, v. v. 1.

PomoZe kombinacia troch lieciv

Slovenski veterinarni lekari a vedci
vyvinuli a otestovali lieCebny protokol
spocivajici v podavani kombinécie troch
lie€iv. ,,Psom bola nasadenad kombinova-
na liecba, ktora upravila hematologické
a biochemické parametre pri infikova-
nych zvieratach na referen¢né rozmedzie
uZ za 14 dni a aZ do 720. dna po zaciatku
liecby sme u psov nezistili Ziadne relap-
sy, CiZe navraty ochorenia. Zaroveni sme
pocas liecby a nasledného monitorovania
nezaznamenali Ziadne zjavné neziaduce
Gc¢inky novovyvinutej terapie,” vysvetlila
parazitologicka.

Vysledky Stiidie naznacuji, Ze kom-
binovana liecba vedie k ispesnej elimina-
cii parazitémie u psov s chronickou infek-
ciou spdsobenou B. gibsoni.

B - o)
=t

»ren
llustracné foto. zdroj foto: pixabay

VASA NOVA STRECHA OD PROFESIONALOV

Tesarske, Klampiarske,
Pokryvacske prace

PREDAJA MONTAZ
KOMPLETNYCH STRIECH

poradenstvo, zameranie strechy,
MA: . . .
cenova ponuka, uskladnenie materialu

T LI ,
T o itk

ZORKOVNA - Vinohradnicka 16, Senec
NONSTOP VOLNE PRISTUPNA

KROUSTAU STRECHY | DOPRAVA i35t

0904111115 0914 11 2237

L a mate to pod strechot  krovstav.info@gmail.com | info.vozim@gmail.com
J

OPRAVA STRECHY

Oprava a tdrzba vsetkych druhov striech,

91-0122

(PALIVOVE
DREVO

POLIENKA BUK, HRAB odkvapovych systémov
== iroti i ihail isobit klampiarskych prvkov aj na tazko
AT T | ke
v PreSove vznikol najstaréi futbalovy klub na Slovensku Tatran Pre- | [dsiiiat il AC , BTG Z
Sov, vtedy pod nazvom ETVE Preov (Eperjesi Torna es Vivo Egyesiilet) 0917 649 213 Prace vo vyskach 0903 969 611 J§

-

& Kuchynské studio
Decodom Senec
Lichnerova 78, Senec

\{ 0918555277

X predajnasc@monetix.sk

Otvaracie hodiny:
Pondelok az Piatok

9:30 - 18:00
Sobota a Nedela
na objednavku

vypracovanie | | splatkovy
3D néavrhu predaj
ZADARMO Quatro
zlavy az individualny
do 40 % pristup

komplexné riesenia
vratane montaze
spotrebicov a drezu

kuch\"‘s“é linky

SC22-20 strana

ované ]
3 do vyskY

- 40 %

Monetix s.r.o.
vyhradny partner

Fildecodom

Tradi¢ny slovensky vyrobca nabytku

Electrolux KODEC75X

ooo

oca
vstavana rura s parnou funkciou
600 PRO STEAMBAKE @ @

Energeticka trieda A+

Vnutorny objem 711

Katalytické samocistenie

Ventilator + kruhové ohrevné teleso
Moznost pecenia na 3 Urovniach
Jemné dovieranie dvierok
Teleskopické vysuvy

Chladné na dotyk
Teplotna sonda M

91-0118



SENECKO BYVANIE

MATE VLHKY DOM?
- podrezavanie —
- chemicka injektéi

STE] =7\ = V@I REZANIE BETONU
VYNIMOCNE STRECHY A FASADY o ai poudkv l VZ dpau o

AKCIOVE CENY 8,00 .dstranenie vihkosti

Jad tanie.sk |2 5
0908 447 006 m_{:z;?,\i’:gret%rxﬁ_:u H www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331 F

Firma ANTAL
A Tondach PREDAJ A MONTAZ

KCIA

nadvere's ontra'z"fou

Akcia na vybrané modely TONDACH Kvalitaiza prijatelhﬁ cenu.

Najvadsie skladové zasoby v Bratislave

0
2
S
<
=)

i BALKONY ¢« ZIMNE ZAHRADY - TERASY |

rédmové

balkony se.smove _ S zimné zdhrady

tel: e-mail:
www.dvere-antal.sk

91-0007

splatky od 49 € | i " ' splétkyod14
VYUZITE PRED ZDRAZENIM
SPECIALNE VMIAJOVE ZLAVY'!

63-79

Kompletny stavebny material
Stavebnd chémia

DG

SAKRET® Pracovné
a volnocasové odevy

0905 602 887 - bonamal@bonamal.sk

SC22-20 strana 9
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*KRTKOVANIE-

profesionalne Cistenie a monitoring
kanalizacie « cistenie lapacov tuku

NON - STOP 0905 351 406 [

www.krtkovaniezsk.sk

* Stavba
teplovzdusnych
krbov a teplovzdusnych rozvodov

* Vlozkovanie kominov
Kamenarstvo KAM-MAN * Rekonstrukcia starych kominov

. - Obhliadka
Velké Ulany komina zdarma

01-0008 T

Ponukame rozne druhy Zulovych pomnikov a www.kominicek.sk
kamendrske prace za akciové ceny!

Vyberte si kvalitu za prijatelnu cenu!

Dopinky a montaz ZADARMO!

Vel'ké Ul'any, Leninova 71

0903 475 820, info@kam-man.sk
www.kam-man.sk

pre odberatelov NEWSLETTRA

Prihlaste sa na stranke
sutaz.senecko.sk
Nna odber nasho newslettra
a hrajte o novy super
vykonny mobil.
Kazdy tyzden vyzrebujeme spomedzi
vSetkych odberatelov vyhercu,

ktory sa stane majitelorn REALME 8,
smartfénu s top parametrami.

REALME 8 128 GB CIERNY

=z A Z L& Uhlopriec¢ka displeja: 6,4"
Vsetky z.a,wlmave ponu'k_y z nasho Typ operacného systému: Android 11
regiénu odteraz najdete Kapacita batérie: 5 000 mAh
H & i i Typ SIM karty: 2x Nano SIM
nielen V pOS'FOVGJ, ,ale aJ Vndtorna pamat: 128 GB
v e-mailovej schranke Fotoaparat: 64 + 8 + 2 + 2 Mpx

Newsletter SENECKO REIESIE Enennet. LTE

Slot na pamatové karty: Micro SD

SC22-20 strana 10



SENECKO ZDRAVIE

AN LICHNEROVA 37
doctor optic PRI AZIJSKOM BISTRE

SENEC
y

na VYBRANE

OKULIAROVE RAMY

* - AKCIA PLATI NA VIAC AKO 300 KVALITNYCH RAMOV PRI ZHOTOVENI KOMPLETNYCH DIOPTRICKYCH OKULIAROV.
AKCIU JE MOZNE KOMBINOVAT S INYMI AKCIAML

FIOPTIKADROPTIK DR.OPTIK_SK 0918 237 839 WWW.DROPTIC.SK

9

MEDIKA . Co moze sposobovat
EXPERT b EWN  nedostatok jodu v tele?

Dlhodoba unava, narast hmotnosti, problémy s vyprazdnovanim, depresie,
problémy so spankom. VSetky tieto spominané priznaky signalizujd, ze nieco
Vasmu telu chyba a tym moze byt jod.

Jod patri medzi velmi dolezité stopové prvky pre tvorbu hormdnov Stitnej
zlazy. Nedostatok jodu moze mat za nasledok vo viacerych pripadoch
zvacSenie Stitnej Zlazy a zaroven znizenie jej funkcie.

Sprievodnym prejavom znizenej funkcie $titnej Zlazy je priberanie, Unava,
svalova slabost, zavraty.

4 -4 Spravna funkcia Stitnej Zlazy je pre kazdy metabolizmus velmi dolezitym
JO D OVE TAB LETY 150 mcg aspektom. Pri akomkolvek naruseni jej €innosti, je viac nez potrebné zbystrit
a tento zdravotny problém zacat riesit ¢o najskor.
UCINKY JODU: .
 pomaha zlepsovat mentélne funkcie Stitna Zlaza ma v tele ddlezita Glohu - uvolfuje a kontroluje hormény
 poméha upokojovat nervy stitnej zlazy, ktoré riadia metabolizmus.
o zlepSuje rychlost metabolizmu
® pomaha spalovat prebytocné tuky
® je znamy pre svoje silné dezinfekéné acinky
e pomaha zlepsSovat fungovanie imunitného systému

Stitna 7laza produkuje niekolko Specifickych horménov - T4 (tyroxin, ktory
obsahuje Styri atomy jodidu) a T3 (trijodtyronin, ktory obsahuje tri atomy
jodidu). V pripade nedostatku jodu v tele je ohrozena spravna funkcia Stitnej

- - - - zlazy a tym padom zasobovanie tela hormaénmi, ktoré riadia spravne fungo-
@ CUKRU @ LEPKU GMO @ LakTozy  vanie celého metabolizmu.

Objednavky na:
Zadajte kod do pola pre zlavovy kupon v kosiku | Www.medikaexpert.sk
e-shopu: www.medikaexpert.sk alebo na tel.: 0904 552 345

( dostupné od Pon. - Pia.]

33-0032




prevopomy 0911 113 130
STENKO 0917 123 136
sncE 99 geavadomy.s@gmail.com

ZIMNE ZAHRADY A BIOKLIMATICKE
ZASKLIEVANIE TERAS PERGOLY A TERASY

Stannah

CELOROCNE DREVO-
DOMY NA PODVOZKU

MALOTRAKTOR

Tel: 0990 735 425

]

H Zoogle
facebook
MODULOVE DOMY

Montaz cele
Slovensho
Na mobilny / modulovy i
dom alebo modul
nie je potrebné

KUPIM KUPIMPARO i

i celé polovnicke zbierky.
" (PASOVACIE TESAKY)
Dalej kitpim militérie
z 1. a2, sv. vojny +
vykup vzduchoviek.

Cela SR
tel. 0904 474 597

DREVODOMY | ;=

85_0505

AGZAT, VARI,
kovadlinu,
verak.

75-25

vykupparoziaeu@gmail.com

461220002

Bezpeénost na schodoch a
$tyl jednym slovom: Stannah

RPR1

Znovu ziskajte radost z pouZivania vietkych poschodi vasho
domu so schodiskovym vyfahom, ktory odrdza vas exkluzivny
$tyl. Vhodné pre rovné a zakrivené schody.

Zavolaijte spolo&nosti Stannah este dnes, aby védm bezplatne a
nezdvézne positdila vade schody. Spomefte toto vydanie a
ziskajte 10 % zl'avu na svoj oblibeny schodiskovy vyfah.

Této ponuka je k dispozicii do
31.5.2022 anie je platnd s inymi
kampafami alebo ponukami.

. =
Zavolajte zadarmo &

0800 162 162

52-0003

-—rr
ANTRACIT 7016
HNEDA 8003 [
HNEDA 8017

~ Pracovna ponuka
SCAFFOLDING

SLOVAKIA

- ndstup mozny ihned

- prédca na zivnost
- tarif 18-21€/hod.
- cestovné prispevky
- hradené ubytovanie

© +421907 11 33 66
K www.scaffolding.sk

17-0063

e iETE

BIELA 9016

nu drevenych!

M

HLINIK VO FARBE K MONTAZI

Montizlaj]

Nehladajte 2 alebo 3 firmy, my robime vsetko co potrebu;ete...

M. ryzdllov ' S

SC22-20 strana
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E mail: OBJEDNAVKY@MONTI'ER SK

B
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WWW, monttersk 0919 383 881-0919 383 363 |
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