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NEFUNGUJE
VAM POCITAC?
OPRAVY A PREINSTALOVANIE

AJ U VAS DOMA!

0903 539 7127

KOORDINATOR S PRAXOU
OSTRAVA

-HRADENE UBYTOVANIE
-TURNUSY / TYZDNOVKY
-FIREMNY AUTOMOBIL
-FIREMNY TELEFON
-VYHODNE PLATOVE PODMIENKY

0910 200 442
praca@markmont.eu

PREVADZAM D =

»lepenie obkladov
a dlazieb
»prerabanie bytovych

85_0085

Priimem mladsiu Zenu bez zavazkov
ako osobnu asistentku
dlhodobo - ubytovanie zaistené

85_0677
85 0669

jadier
»pokladka plavajlcich podlah
» dekorativhe omietky (SAN MARCO)
»vyroba nabytku na mieru

5-10€/hod. ©0903 960 613
vyskusaj Tabatu!
kruhovy tréning
ziska$ kondiciu. Vhodné pre vsetkych
0911 997 878

TABATA (¥
Benefity: schudnes, naberies silu, .
Mbj.beman@gmail.com

NATERY/
KOMINOVI

0908152 485 ¢

. ialﬁzie
« Siete proti hmyzu

@ 0948 016 648

85;0674

Zaruka na znaky

0911 996 087 0949 651250 info@cistenie-hrobov.sk www.cistenie-hrobov.sk 4
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HLADAM

POZEMOK NA PREDAJ

10918 269 199;

PROFIDA

Plastové okna / ZalGzie / siete proti hmyzu / ps

c Obchodny dom

R
M

LACNEJSIE ako
na INTERNETE

Viac na strane 8 -9

85_0056

AJAZI:;IME%?%/&”;
054 472 2339 0918 568 546

85_0675

NATERY

DOM

CHALUPU, ALEBO

STRIECH

lacno a kvalitne
tel.: 0908 842 631

85_0385

ZVARANIE

nﬂ&um]m
OB 888 779

SERVIS
* Nastavenie
* Premazanie

Zameranie+
cenova ponuka

ZADARMO

Pri’odbere 3 aviac ks
Vyrazné Zlavy

Dlhy rad 1, Bardejov
Vedla (Makos Centrum)
Stanok oproti (0 )]
Otvorené od 9 - 15 hod.

Kontakt:

85_0031

0950 303 333
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Andrejova, BartoSovce, Becherov, Belo-
veza, Brezov, Buclovany, Cigelka, Du-
binné, Frickovce, Gaboltov, Gerlachov,
Hankovce, Harhaj, Hazlin, Hertnik, Her-
vartov, Hrabovec, Hrabské, Chmelovd,
Janovce, Kludov, Kobyly, Kochanovce,
Komérov, Koprivnica, Kruzlov, Kurima,
Kurov, Lenartov, Lopuchovy, Lukavica,
Lukov, Malcov, Marhar, Mokroluh,
Nizny TvaroZec, Osikov, Raslavice,
Richvald, Rokytov, Smilno, Snakov,
Stebnik, Stulany, Sverfov, Sarigské
Cierne, Siba, Tarnoy, Trocany, Vaniskov-
ce, VySnd Vola, Zborov, Zlaté, Boksa,
Sitnik, - Stropkov, Breznica, Duplin,
Chotta, Niznd Olava, Tisinec, Svidnik,
Cernina, Dubova, Giraltovce, Hraboveik,
Kapisovd, Kratnovce, Kukova, Kurim-
ka, Ladomirovd, Lucka, Nizny Miro3ov,
Nizny Orlik, Strotin, Sariésky Stiavnik,
Vysny Mirosov, Viysny Orlik, Zeleznik,
Zelmanovce,

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdwost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Uipravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 86750 Bratislavsko \iychod
BZ 87350 Bratislavsko Zapad
DS 33080 Dunajskostredsko
GA 31290 Galantsko+Saliansko
HC 28510  Hlohovecko+Seredsko
KM 16370 Koméariansko

v 31310  Levicko

MA 27450 Malacko

NR 54930 Nitriansko

NZ 34140 Novozamocko

PK 18210 Pezinsko

PN 42810  Piedtansko+NM+MY

SC 27920 Senecko
SE 34570 Senicko+Skalicko
T0 40560 Topoltiansko+PE+BN

TN 59430 Treniansko+DCA+L

m 46550 Travsko

M 18990 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR

KY 29720 Kysucko=CA+KM

U 35020 Liptovsko=LM+RK

LC 30690 Lucenecko+VK+PT

MT 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS

PB 28230 Povazsko=PB+PU

PD 41340  Prievidsko

IV 39560 Zvolensko+DT+KA

H 27490 Ziarsko+ZC+BS

ZA 52120 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

Bl 33870 Bardejovsko+SK+SP

GE 28710 Gemersko=RV+RS+RA

HU 26640 Humensko=VT+SV+ML

KE 83740 Koicko

KS 20730  Kosicko okolie
SL 12970 Lubovniansko
Ml 29620 Michalovsko+TV+S0
PP 41130 Popradsko-+KK
PO 48090 PreSovsko+SB
SN 32750 SpiSsko+LE+CL

Nestravme cely Zivot v cakarni

»Nikdy nesadaj dolodkybez dna!“
Ked som si po prvykrat precitala
tito vetu, javila sa mi ako celkom
prakticka rada do Zivota. Priro-
dzene, nie v tom pravom zmysle
slova, ved kto by uZ nasadal do
lode, ktorej chyba dno? €im dlh-
Sie som vSak nad nou premyslala,
tym viac som si uvedomovala, Ze
v Zivote nie je vobec jednoduché,
dokonca si dovolim tvrdit, Ze je
priam nemoZné sa touto radou
riadit.

Ano, prirodzene, ak by sme si
predstavili skuto¢nt lodku, ktorej
dno si pred nastupom na jej palubu
mozeme dokladne skontrolovat, tak
by to bolo velmi jednoduché a redlne.
Ale ako skontrolovat tGi pomyselnil
lod, ktorou sa plavime po vlnach Zi-
vota? Ako nadobudnt istotu, Ze nas
bezpecne dopravi tam, kam potrebu-
jeme?

Myslim si, Ze v redlnom Zivote sa
neda hrat na istotu. Aj ked budeme
nanajvy$ opatrni, aj ked zvazime
vSetky mozné okolnosti, aj ked budi
vSetky indicie smerovat k tomu, Ze
prave tato lod ma to spravne dno a

je preto ta prava, ktora nas bezpecne
dopravi k vytiZenému cielu, nema-
me zaruku, Ze to tak skuto¢ne bude.
Zivot je totiZ nevyspytatelny a do
cesty nam Kkladie rozlicné prekazky,
Ci uz v podobe birok, ktoré nas moézu
zmiest z paluby, alebo atesov, o ktoré
sa mdze poskodit ¢i rozbit aj to zdan-
livo najpevnejsie dno. Co s tym?

Ano, siihlasim, %e by moZno bolo
prijemnejsie, keby sme vopred vede-
li, ktora z lodi kotviacich v pristave
je ta prava, ale nebola by to len jed-
na velka nuda? Hoci patrim k ludom
nanajvys opatrnym a v Zivote sa
vzdy snazim dobre zvazit vSetky pre
i proti, radSej, ako zostat tréat kdesi
v ¢akarni, volim plavbu. S pribada-
jicimi Zivotnymi sktsenostami uz
viem, Ze preplavat Zi-
votom bez Skrabancov
nie je mozné. Takmer
vzdy si vsak m6Zeme
oprasit odreté kole-
na a najst spdsob,
ako ist dalej.

» Renata Kopacova, redaktorka

PricavSRpre _ _ Priimem
reeerd CASNICKU/KA
ZATEPLOVACOV do prevadzky i
7,00€/ hod. na sidlisku Vinbarg. l
= Info:
0917 393957 : 0903633187

OBSLUHA PASOVEHO
RYPADLA
* miesto vykonu prace;

kamenolom Vysny Orlik

* turnusova praca
v Nemecku
* mzda 2000€

85_0395

Spolo¢nost LOM ONDAVA S.R.O.

sa zaobera stavebnou €innostou na Slovensku, Cesku a v Nemecku. Taktiez
prevadzkujeme kamenolom vo Vyshom Orliku

na parcele registra KN C parcelné &islo 215/2

,»Obchodna verejna sutaz -

- DIAGNOSTIKA POHYB. APARATU

A SKOLA
IERSTVA
A SLUZIEB JANA ANDRASCIKA

Pod Vinbargom 3, 085 01 Bardejov

STREDNA ODBOR
EKONOMIKY, HOT

zverejiiuje obchodné verejné sutaZe na
podavanie navrhov na uzatvorenie
najomnych zmliv na prenajom
nehnutelného majetku PSK zvereného do
spravy spravcu majetku - vyhlasovatela
obchodnych verejnych sutaZi

- zapisaného na LV 11526, katastralne
Uzemie Bardejov, supisné &islo stavby 872,

v meste Bardejov ha ul. 29. augusta 4.

BlizSie informacie ohladom obchodnej
verejngj sUtaze ziskate na www.po-kraj.sk
alebo na telefénnom é&isle 054/488 5126

Ponuky je potrebné dorucit v termine do
09.06.2022 do 13.00 hod. v zalepengj
obalke s oznacenim
,»Obchodna verejna sutaz - Internat -
prizemie - neotvarat!~
Internat-2.a 3.
poschodie neotvarat!”
na adresu skoly:

Stredna odborna skola
ekonomiky, hotelierstva a sluzieb

Jana Andraséika Pod Vinbargom 3
085 01 Bardejov

CHIROPRAXIA

- NAPRAVANIE/ODBLOKOVANIE
Panvy | Kféneja hrudnej oblasti | Krizovej oblasti

Tamrznutého ramena ,
« BANKOVANIE ) Osobny tréner -
. MASAZE chiropraktik
- UVOLNOVACIE TECHNIKY &) bibemanagmail.com
- DIAGNOSTIKA TELA

2l
N
O‘
)
@

0911 997 878

STAVEBNY PRACOVNIK
NA BURACIE PRACE

e turnusova praca

v Nemecku
* znalost Nemciny vyhodou
* vodicskeé opravnenie sk. B

vyhodou
* mzda: 11€ / hod

BliZsie informdcie Vam poskytneme na telefénnom

gisle: +421 911 820 330

svoje Zivotopisy zasielajte na:

lomondava@lomondava.sk

Ziskajte stabilné pracovné miesto v prosperujlcej firme,
zastavte sa u nas na osobnom pohovore
na ul. Stefanikova 3794/97 (areal LASTER)

BJ22-21 strana- 2



BARDEJOVSKO

INFORMUJEME / SLUZBY, DOMACNOST

Pripady opicich kiahni
v europskom regione

Pocas uplynuljch dni uZ viacero krajin
zaznamenalo potvrdené aj podozrivé
pripady opicich kiahni. Prvé pripady
boli zaznamenané vo Velkej Britanii a
predpoklada sa, Ze islo o importovanii
infekciu z Afriky.

Eurdpa - a to vratane Slovenska - nie
je endemickou oblastou vyskytu opi-
Cich kiahni. V dobe $irokjch moZnosti
cestovania a vzhladom na aktualny vyskyt
ochorenia mimo doteraz znamych ende-
mickych oblasti vsak nie je mozné podla
odbornikov vylicit, ze by mohol byt zazna-
menany importovany pripad ochorenia aj
u nas. Rozsiahle epidémie vsak nepredpo-
kladajii. ,,Urad verejného zdravotnictva SR
doékladne monitoruje situaciu vo vyskyte
opicich kiahni v Eurdpe a je v kontakte s
eur6pskymi Statmi prostrednictvom eu-
ropskeho systému vcasného varovania
a reakcie EWRS,“ uvadza trad na svojej
webovej stranke a objastiuje, Ze opicie
kiahne nie sit nové ochorenie, no pripady
tohto ochorenia mimo endemickyjch tze-
mi Afriky vyvolavaji odborny zaujem. V
nasledujticich diioch budi preto prebiehat
odborné diskusie na medzinarodnej trov-
ni o pévode, moznostiach Sirenia virusu a
vhodnej forme prevencie. Odbornici v tejto
stvislosti upozornuja, Ze informacie o tom-
to ochoreni sa preto m6zu v nasledujiicom
obdobi upravit, spresnit, ¢i korigovat.

Opicie kiahne si virusové, zoono-

tické ochorenie a za Standardni cestu
Sirenia infekcie medzi ludmi sa povazuje
prenos prostrednictvom kvapdcok — viru-
som obohatenych slin a vjluckov z djicha-
cich ciest, ktoré mozu infikovat sliznice
o(i, nosa a hrdla a to: kontaktom s 1éziami
opicich kiahni alebo telesnymi tekutina-
mi, respektive preniknutim virusu cez (gj
volnym okom neviditelné) ranky na kozi, a
k prenosu moéZe dochadzat aj kontaktom s
predmetmi alebo bieliziiou kontaminova-
nou materialom z 1ézii opic¢ich kiahni.
Symptomy - prejavy ochorenia - Inku-
bacny ¢as je obvykle 6 az 16 dni, ale moze
kolisat od 5 az do 21 dni, pricom medzi
prvé priznaky patria: zvysena telesna tep-
lota, horticka, bolest hlavy, bolesti svalov,
bolest chrbta, opuch lymfatickych uzlin,
zimnica, inava aZ vyCerpanie. ,Infikované
osoby pocitujl najskor priznaky podobné
chripke - hortcku, tnavu, bolesti svalov,
zimnicu - ako aj opuch lymfatickych uzlin.
Obvykle v priebehu 1 aZ 5 dni od nastupu
hor{icky sa objavuje uz aj typicka vyrazka.
Vysev Castokrat zaCina na tvari a nasledne
sa rozSiruje na iné Casti tela vratane dlani,
noh a genitalnej oblasti.
Liecba je symptomaticka, vakcina
proti ochoreniu nie je bezne dostupna.
Informdcie poskytla
Sekcia epidemiologie a pripravenosti
na pandémie a Odbor komunikdcie
Uradu verejného zdravotnictva SR
»ren

VINOTEKA oo« cmmm
F/\ §
0948 271 394

Vlno na svadbu
od 2,90€ &

Natery

striech
0905 480 575

85_0358

[ SUMNA

85_0339

CHCEM ZIT V BARDEJOVE

Mém pre Vas dve otazky mili Bar-
dejov¢ania. Zije savBardejove lepsie
ako pred 20 rokmi? Ostavaju ludia
Zit v Bardejove, aj ked' médme jedno
z najkrajsich miest na Slovensku?

Za poslednych 20 rokov odis-
lo z Bardejova vyse 4 000 [udi.
Mestské hradby, plavéren, Sporto-
viskd sice prispievaju k lepsiemu
Zivotu, ale su zial ¢oraz prazdnej-
sie. Ak si v Bardejove nevieme
ndjst uplatnenie, hladdme iné
miesto pre svoj Zivot a Zivoty na-
Sich rodin. A ¢o je horsie, straca-
me ndadej, ze to moze byt lepsie.
Akceptujeme tento stav a prispdso-
bujeme sa tejto neutesenej realite,
namiesto toho, aby sme ju menili.

Je cas s tym nieco robit. Pre viet-
kych, ktori chcu zit v Bardejove.

Rozhodol som sa, Ze sa budem
uchadzat o miesto, z ktorého sa
daju robit zmeny. Kandidujem na
post primatora mesta Bardejov.
Citim, Ze naSe krasne mesto po-
trebuje ndjst cestu k tomu, aby v
nom ludia nachadzali kvalifikova-
nuU pracu za primerany mzdu, do-
stupné byvanie, kvalitné vzdelanie
a hlavne aby kazdy citil, ze v Bar-
dejove ma rovnaké prilezitosti na
uplatnenie, nielen ti vyvoleni. N&s
Bardejov potrebuje novy nadych.

Mam viziu moderného mesta,
ktoré bude nacuvat svojim obca-
nom viac ako len raz za 4 roky. A nie
som na to sam. Mam okolo seba
tim fudi, ktorym zalezi na lep3ej
buducnosti mesta. Su pripraveni
a odhodlani preto nieco spravit.
Ano, Bardejov opeknel. Jeho krasa
si vSak uz dlho pyta aj ducha su-
casnosti. Aby sme k titulu najkraj-
Sie mesto Slovenska pridali este
jeden. Najlepsie miesto pre Zivot.

Pozyvam vas k spolupréci na tom,
aby sme vytvorili Bardejov, kde lu-
dia nielen chcu ostat zit, ale mézu si
to aj dovolit. Spolu mézeme vytvo-
rit mesto, kde bude zalezat na kaz-
dom z nas, kde bude zalezat na tom,
¢o dokazeme, nie na tom, koho po-
zname. Je Cas. Spolu to dokazeme.

OLEJAR

TiM | BARDEJOV | 2022+

ZHOTOVENIE A OPRAVA
IUBNYCH PROTEZ

Sukromna zubna -

technika. SRR |
Tel.: 0915 642 765- 054 472 92 72 2

STRECHA
-natery striech
-natery kostolov
-oprava kominov
MICHAL

> AKCIA <«

+CD PROFIL 0,6 MM 4M CENA 5 €
+UDPROFIL 0,6 MM 3M CENA 2,90 €
«SADROKARTGN BIELY KNAUF cENA 4,60 €
+GOLDBAND 30KG CENA 9,90 €

BEZPLATNA OBHLIADKA
ATECHNICKE PORADENSTVO
+DARCEK PRINAKUPE NAD 1008

85_0659

0908 337 893

AMBULANCIA
DENTALNEJ
HYGIENY

 odstranenie zubného kamenia, povlakov
 odstrdnenie pigmentov z kévy

a fajcenia pieskovanim — air flow
v leStenie zubov a fluoridacia
V/ prevencia a liecha zapalenych dasien a p
v/ prevencia pred zubnym kazom
v/ instruktdz zubnymi pomdckami
v bielenie zubov

Vponuke 5j

Objednavky po-pia od 7:00 do 17:00

498

denthygiena.hm@gmail.com g

Detska poliklinika, 2. posch., Partizanska 4, Bardejov o

© 0911 696 99

r./
‘-1
317

LESPOL-OLH s.r.o.

BARDEJOV
BARDEJOV, Duklianska 38

\
Vykup listnatej vlakniny,

.. 0903 710 749

gul'atiny.

VYKUPUJEME BUKOVU
VLAKNINU PO 50 EUR/M3

Platba ihned'.

Drevo naloZime nasim
dopravnym prostriedkom.

BJ22-21 strana-
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DOMACNOST, AUTO - MOTO

Najcitanejsie regiondlne noviny

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

» Kupim stary traktor aj
pokazeny 09056757492

I
»

12 DETOM

» Predam detsku stolicku
na jedenie, ku stolu, na-
stavitelnd Materidl hlinik
aplast. 0917 975 277

@ INSTALATHER ...

« MONTAZ « PROJEKCIA * PREDAJNA -

Zelena
domacnostiam

DUKLIANSKA 34
BARDEJOV

oo o __J s el I 111 VYYZITE U NAS DOTACIE S PROJEKTOM
04 BYTY / prenajom 3 bel?d?mfZ lbe'kY;Uéh‘? =9 podpora vyuZivania obnovitelhych zdrojov energie v domacnhostiach
- ubové foréne, vhodné i —— —
05 DOMY / predaj pre stoldra. 0908 460  J> KURI\llENIE KOTLY NA BIOMASU SLNECNE KOLEKTORY
X 040 >PLY =
06 POZEMKY / predaj » Predam velku traktoro- >VODA < 1.500€ 1.750€
vu kosacku carsid 18 kw. )'{]I;ILEA.\II\II\I}EC‘ESBQDLA — - > -
0905 807 835. > A &% %
pryT— e wwovécto. > SOLARNE KOLEKTORY TEPELNE CERPADLA -~ FOTOVOLTICKE PANELY
L o litky polohovatelné bez > KUPELNE 3.400¢€ *:511.500€
» Kipim haki leSenie. tel vichného potahu. 0917 > KOMINY .
Weltieloer, 975277 > KRBOVE VLOZKY A PECE instalatherm@gmail.com g
» Vintravilane mesta po- | pradam 4 ks sivé kovo- svyMENNKOM NAVYKUROVANEE | TSEelatner@ grai.com (80907 086 007 §30907 864 359

skytnem pozemok na za-
vozenie vykopovej zeminy
- 15 dut. Dobry pristup,
tvrda cesta za kazdého
pocasia. 0908 460 040

» Predam stavebny poze-
mok v dlhej luke. Vsetky
IS. 26 arov. UL. Panska 9.
Cena 80e/m2. 0905 807
835

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Kupim KRALICIE KOZE
0905350531
» Predam dve korytnacky
( pismenkové, vodné) s
komplet prislusenstvom.
0917 975 277

11 HOBBY A SPORT

» Predam pekny, zacho-
valy, samonosny, lami-
natovy bazén, s komplet
Cistickou, kruhovy tvar
priemer 3m vyska 0,70cm.
0908 460 040

vé konferentné stolicky,
Uplne nové nepouZzivané.
0917 975 277

» Predam parak a pusku
na zabijacku 0944 765
719

» Predam staru Cistend
tehlu cca 1000 ks (4 pale-
ty) a miesacku 2501, cena
dohodou, 0903 863 019.

14 ROZNE / iné

» Kto daruje piecku na
drevo do detskej izby pre
rodinu v nudzi. 0944 509
268.

» Kdpim odznaky po voja-
koch, partizanoch, hasi-
¢och 0907910755

15 HLADAM PRACU

Ak hladas stabilnu pracu v Bardejove, prijmeme:

VODICA nakladného auta
s hr na odvoz dreva (C, E, TPP,

7,-/hod v Cistom),

Zaujemcov zaskolime, zabezpecime kurzy,
pripadne uhradime naklady na ziskanie
vodi¢ského opravnenia, karty vodica.

.0917 400 095

/

/

pre vsetky kategorie vozidiel
Stefanikova 4349, 085 01 Bardejov

Objednaj sa ONLINE BEZ CAKANIA !
www.stkbj.sk

. 0904 898 687

(STK, EK)

0918 672 593

(KO)

PO-PIA

Si Student ale
otec alebo man

7.30-16.00 hod.

STREDA

6.00-18.00 hod.

Si z PreSova a chces
si PRIVYROBIT?

Ciefom tvojej

prace je telefonicka

klientov do na3ej firmy (J REGIONPRESS
viac info na:

0905 719 137 | geci@regionpress.sk

85 0615
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BARDEJOVSKO

RADIME, ZAUJALO NAS / SLUZBY, DOMACNOST

Dojcenie a uzZivanie liekov
—na ¢o si dat pozor?

Dojcenie predstavuje pre babitko
najlepsi Start do Zivota. Ma mnohé
zdravotné benefity pre matku i dieta
a prispieva tiez k budovaniu ich puta.
Nezabudnite vSak na to, Ze ak dojcite,
mali by ste si davat pozor na uZivanie
liekov.

Lieky a dojcenie sa automaticky ne-
vylucujt. Zavisi to od toho, o aky liek ide,
ako dlho ho mate uzivat, ¢i potrebujete
uzivat viacero liekov sticasne a podobne.
Niektoré lie¢iva do materského mlieka
nepreniknd, iné preniknd len v mnoz-
stve, ktoré je pre babétko neskodné, ale
niektoré by mu mohli uskodit. Preto je
liecbu potrebné vzdy konzultovat s le-
karom. ,,Ak je pri vaSej diagnéze taka
moznost, predpiSe vam liek, ktory mo-
Zete uzivat aj pocCas dojCenia. Ak mate
vaznu diagndzu, pri ktorej taky liek nee-
xistuje, budete musiet dojcenie prerusit,“
objastiujit odbornici zo Statneho fistavu
pre kontrolu lieCiv. Zaroven upozoriuja,
Ze niektoré lieky mozu tiez vplyvat na
tvorbu materského mlieka. ,,Na zniZenie
jeho tvorby vplyvaji napriklad lieky s
obsahom estrogénu, preto sa dojciacim
Zenam neodporica takzvana kombino-
vana antikoncepcia,” zdoraziuja.

né problémy, akymi st horticka ¢i bolest
hlavy, je dostupnjch mnozstvo liekov,
ktoré st bezpecné aj pocas dojCenia,”
hovoria odbornici a dodavaji, ze vyhnit
by ste sa mali kombinovaniu viacerjch
liekov, a to aj ked st jednotlivo oznacené
ako vhodné pri dojceni.

Ockovanie konzultujte s oSetru-
jucim lekarom - Pokial ide o vakciny,
dojciace Zeny sa podla odbornikov mézu
ocCkovat, a to aj proti COVID-19. Ockova-
nie je véak podla nich vhodné vopred
konzultovat s oSetrujiicim lekarom.

Pozor na nebezpecné myty - S doj-
Cenim a liekmi sa spija niekolko ne-
bezpeénych mytov. Medzi najznamejsie
patri uzivanie domperidénu na podporu
materského mlieka. ,,Toto liecivo urcené
na liecbu nevolnosti naozaj tvorbu ma-
terského mlieka zvySuje, avSak moze u
dojceného dietata sposobit neZelané ved-
lajSie Gcinky postihujiice srdce. Takisto je
uZivanie rizikové pre matku, kedZe uzi-
vanie nadmernjch davok méze aj u zdra-
vych Zien spdsobit nepravidelny srdcovy
rytmus,” varuji odbornici.

AKko pri kazdom uZivani liekov, aj v
pripade, Ze dojcite, by ste sa mali riadit
pokynmi lekara a lekarnika a Cerpat in-
formacie z overenych zdrojov.

Kde sa vzal ZIty povlak na autach?

V tychto diioch mnohi z nas zare-
gistrovali ZIty povlak na autach,
okennych parapetoch ¢i okrajoch
mlak. Netreba sa vSak nicoho oba-
vat - patri to k prebiehajiicej pelo-
vej sezone, upokojuje RNDr. Janka
Lafférsova z Oddelenia lekarskej
mikrobiologie Regionalneho dradu
verejného zdravotnictva so sidlom
v Banskej Bystrici, ktory koordinuje
celoslovenskii Pelovii informacnii
sluzbu.

Tento pel pochadza do znalnej
miery z kvitniicich ihlicnanov z ¢elade
borovicovitych, ktorych pelové zrnka
vanok a z okolitjch stromov sa pel
uvolni vo viditeInych mrakoch. Pri sil-
nejSom vetre je k nam pel prindSany na
velké vzdialenosti aj z inych lokalit. Vy-
soké koncentracie pelu ihlicnanov,
buka, duba a miestami hrabu, teda
druhov, ktoré maja velké pelové zrna,
prispeli k tvorbe Zltych povlakov na
autach, okennych parapetoch, ¢i okra-
joch mlak. ,,Vysoké koncentracie pelu
tychto druhov v ovzdusi stivisia jednak
so semennymi rokmi — tieto stromy
majt zvySené obdobie kvitnutia v troj-
alebo pétro¢nych intervaloch, kedy sa
produkcia pelu niekolkonasobne na-

predchadzajticim nesie od zaciatku v
znameni vy$$ich koncentracii pelu a
dlhsej pelovej sezbny, Co sa prejavilo aj
u najsilnejSich prvych jarnych alergé-
nov - liesky, jelSe a brezy.

AKk patrite medzi alergikov, alebo
vas zaujima mnoZstvo pelu v ovzdusi z
inych dévodov, sledujte pravidelné pe-
lové spravodajstvo, ktoré zabezpecuje
Sest monitorovacich stanic v Bratislave,
Banskej Bystrici, KoSiciach, Nitre, Tr-
nave a Ziline, pracujiicich pod gesciou
verejného zdravotnictva.

Dalsie informacie o koncentracii
alergénov, ako aj podrobné a pravi-
delne aktualizované informacie o kon-
centracii jednotlivych alergénov v re-
gionoch Slovenska, a tieZ prognozy na
najblizsie obdobie, najdete na weboch
www.uvzsr.sk a www.vzbb.sk.

Informdcie poskytol

Urad verejného zdravotnictva SR
aregiondlne tirady verejného
zdravotnictva

=

Poradte sa s lekarnikom - V pripa- Informdcie poskytol |  VY3i - a tiez s veternymi dfiami, pocas
de volnopredajnych liekov vam poradi Stdatny ustav pre kontrolu lie¢iv|  ktorjch dochadza k transportu pelu ;
lekarnik a tiito informaciu najdete tiez v »ren| na velké vzdialenosti,* hovori RNDr. »ren

takzvanom pribalovom letaku. ,Na bez-

llustracné foto. zdroj foto Bergadder pixabay

» 1-roéné nosnice v znaske
» Bojlerové kurcata

» Husata a perlicky

Na% chov je podstilym  OBJEDNAVKY:
0905 480 587
057/77 96 175

veterindrnym dozorom
kde je zarucena kvalita
chovného materidlu

RS ekonomik s.r.o.
Radovan Gal
Stanislava Galova

DANE a
UCTOVNICTVO

5o

-20 tyzdnové vysokoprodukéné nosicky
» Plemena Hysex, Moravia a Dominant farebny

» Morky 8-10 tyzdnové a viac Plemeno BIG - 6 Sirokoprsé
» Kuréatd bojlerové na dalsi chov 3 a viac tyzdnové

® jednoduché ictovnictvo @ mzdy a personalistika
o podvojné uctovnictvo e dariové priznania

A PLECHOVE STRECHY

ZLABOV
= OBNOVA KOMiNOV

= OBHLIADKA ZDARMA
= PUR IZOLACIE

= ETERNITOVE /AJ VLNITE/

Janka Lafférsova. Rok 2022 sa oproti

llustracné foto. zdroj foto zdenet pixabay

(PRENAJO
DODAVK

MOZNOST ZAPOZICANIA
AJ SO SOFEROM
PO DOHODE

(0911 964 949

0D 50 EUR/24 HOD.
DO 400 KM

DO

ZAHRADNE CENTRUM

85_0606

MICURIN BARDEJOV

e priesady zeleniny, bylinky
+muskaty, surfinie, fahavé jahody

5 —

LB

85_0619

KUKORELLIHO 24689/53, BARDEJOV

B < hortenzie, ruie, japonské javory...
@ <hnojivd, postreky, substraty

85_0062

Tel.: 0905 675 750 email: ekonomic2@gmail.com

A A “p r . clirefay

Mickova ul., za €S SHELL Bardejov, Po-Pia 8:15-17:00 So 8:15-12:00

= zahrady@gmail.com 0903 366 499

0208 501101

fazdime pre vis..

85_0160

od 1. iina 2021
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DEMONTA GROUPSs.r. 0.
-zemné a vykopové prace

Kamenarstvo

- kopanie zakladov

jURAJ HARUM (INTURINSKA 3 - autodoprava
(pri cmtorme sv. Michala), BJ M- hydrualicka ruka
Vykopavanie hrobiek + panely aj SO-NE,"| &8
10 106 Ziryky Vypisovanie a dopisovanie
1a HRop pismen kazdého druhu,

Dvihanie a oprava starych hrobov + brusenie.

vyufitevjhodné  Otvaranie, vykop, spistanie rakvy,
C EN ozdobenie + zatvaranie hrobu
l:l AKCIA NA JEDNOHROB PRI OBJEDNANI HROBU: LAMPAS amxm

890 E R a VYPISANIE PISMEN ZDAR
Zulové hroby kazdeho druhu 0907 451 324

& MEGA VYPREDA]J
|

85_0252

CBDexpert 3lne 3 kusov

D olejov ziskate —

6%99€

3“- EUR

: T W b o
Zué"ngD 7 i BIO OLEJ

NATURAL

wwebdopersk - e 0904 552 345

Bj-Vinbarg B/9, Bj-Komenského 46, Krainovce 53, Hertnik 301, AKCIA trvd od 29. 5. 2022
I(/O V/ A Malcov 134, Richvald 179, Koprivnica 133, Bartosovce 116, Gerlachov 133, do 5. 6. 20.22 alebo
Janovce 61, Hervartov 84, Sverzov 85, Gaboltov 85, Mokroluh 136 do vypredania zasob!!!
TVAROHMRUDMOWITY  JOGURT  SABINOUSKA ~ RASLAVICKY GAZDOVSKA HANACKA ABSOLUT

MEDOVNiK ;
BALENY , BIELY2, TEIIlA.,:. . - = SLVOVICA VODKA, VODKA

13
L = .. cenazaioog — 1 1150, SABI PlA'"(v, IOOg . N o075 Fos 07 %% LIMITED
e ' {4
S el : ' '
"5 ISABEL - TUNIAK 74 - . =2 7

.
MicHALOvSKA 25
TEHLA, 100 g,

MII.A Ililv : v paradajkovej omacke,
1

TRADICNE MASLO Bl o 114) 00 «
(=) POPRADSKi CERVENE JABLKA

\ 1 | %
NANUKY LUKY ‘ N 1
KAVA 2+1 VELVET 1Kg, 120 ml, viac druhov ' ' '
| 7508, EXTRASPECAL,  jnCOBS
i 50 i 1 2 i
7 2008 "KAVA , WILMOVKA HAVANA CLUB

Liehovina KUBANSKY RUM
sprichutou 459 071
075 L,l12% § ' hrusky :

38% 0,7L
ANTIGENOYY LILIEN KIDS LILIEN, Chardonnay
PENOVE KAPSULE tekute mydlo

Cistie, 500 ml gl DO KUPELA
€ 2, 99€ 9x35g

Foam' &

Sl =l 1
u° Makers ‘mf " Soap.
B e 4 B L
ol £ 1 SR GoOLDEN
¥ in ! e CEAGLE
W3 | 5 B T

foto len ilustracné

85_0676
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BARDEJOVSKO SLUZBY, PRACA

(UCT.OVNI'CTVO Z8K, sro.

- vedenie Gctovnictva
- spracovanie dafovych priznani

(ONLINE MARKETING

—>» geci@regionpress.sk 0905 719 137 &

NAT‘ERAESTVO Pontkame

0 VYKOPOVE, ZEMNE, BURACIE PRACE 3 .
MAL',ARSTV A NAKLADNU DOPRAVU DO 9 TON, ¢ f| - mzdy a personalistika
NATERY PREPRAVU PODVALNIKOM : - poradenstvo

DO 18TON v okrese Bardejov
a okoli Giraltoviec.

mail: matus.sabol14@gmail.com
tel: 0910 254 704

STRIECH - vypracovanie podnikatelskych zameroY

OPRAVA
KOMiNOV

mobil:

Kanceldria: Kellerova 1, 1. poschodie, Cislo dveri 114 a 115
Kontakt: 0918 624 388 / 0907 918 878

85_0009

0940 973 777 TATRANSKY PROFIL - PERODRﬁlKﬁ Realizujeme KAMENARSTVO, Zborov 0903 911 114
Oprava a Eistenie hrobov z umelého

Za pruatelml LﬁZKOVICﬁ IRUBOVINA, LATY ‘-i- : ;
centt 0917 266 883 = STROJOVE a prirodného kameiia.
POTERY Oprava a doplnenie nadpisov na nahrob-

DREVEN E e\ -L koch - sekanie, zlatenie a farbenie.
SREVeRt | I

a ponukame Rekonstrukcia fasad klasickou metédou
www.zrubovyprofil.sk

_,,, P| ESOK = kvalita, nizka cena

85_0670
86-0025

85_0638

- tepovanie sedatiek, stolitiek,

TATRANSKY PROFIL, matracov , kobercov ... 1
ZRUBOVY OBKLAD, - Eistenie a impregnécia koze )4 P & & s ay sy oaw sy s oay e
DLAZK(?VlCA, TERASOV- - umyvanie okien S R . o o o .
(okn, 3alizie, rémy, parapety) | I Vykopoveé Prace \

- umyvanie vykladovych okien

KAMEN'VO * Drenaz RD na komplet

dovoz zdarma I'Prl'ptljkyV(lI]A PLYN, ELEKTRIKA BAGER 18€
. * Doprava sklapatom 3,5t @lm odina

CEECERRELTY | G2, 0902 553 788Y

KUNDREX STAVEBNINY
| '"AKC'A'" e

TEPOVANIE U vis doma

UMYVANIE OKIEN 0911 933 553

f
PO DOHODE AJ SOBOTY

JMoim FUKANE

FUKANE I1ZOLACIE

IZOLACIE

(Cac detrit energi

0908 658 910

tesarstvojm@centrum.sk

www.jmdom.sk

0905508 163
DOVEZIEME

5_0359

85_0641

18 x 0,675 x 2500
22 x 0,675 x 2500
25 x 0,675 x 2500
| Akcia do vypredania

. Tel.2: 0948 428 208|

‘DON UKA
SLUZIEB

5_0617

£

N (FREZOVANIE

EG a VLOZKOVANIE
ST ECHY e revizietominoy  IKOIMINOV

ku kolaudaciam RD
» frézovanie a vlozkovanie kominov =

85_0529

» strojové Cistenie AMKO Nl A7R
. N zadechtovanych kominov ' . . DLOTA
Cistenie » fasédne kominy :
7 ~ ; » Cistenie a kontrola kominov | UPC UR
a Uerba _,.-_ " .. ggr;tlaolgléj;elr;a:\éa/ﬁ;?ovnychdﬁoch s VYHODNE CENY
hrobov, : -
www.kominar-poprad.sk BaDi Dlazba @ (U910 100 924
www.kominyfrezovanie.sk @ badi.dlazba@gmail.co

Erimont s.r.o. Lucivnd 315

§0~; c.E% - ZEMNE AVUKOPOVE PRACE

- ZAKLADOVE DOSKYNAKLUC
_ +INSTALATERSKEPRACE
- NAKLADNA DOPRAVA - VUKLAPAC

(]

A KCIA Zivame material nemeckej kvality

jednohrob 65€ Vycistenie

dvojhrob 95€ okolia hrobu, '

malba pisma ISZAEI S impregnacia
adoprava

%aj amontaz svietnikov a vaz
0902 509 700 zdarma

Cistenie zamkovej dlazby a betonovych pléch

Popuka dgtsk;’tch a urnovy§h pomnikov
www.cisteniehrobovsaris.sk

83-0234

Michal Huddc S ()4 0 0C

85_0022
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Obchodny dom

C entrum

Bardejov - Dlhy rad 1, t.¢.: 0918 910 205 Komenského 4350, t.¢.: 0918 910 216
pon- pia: 9:00-17:00 hod., sob: 8:00 - 12:00 hod. pon- pia: 9:00-17:00 hod., sob: 8:00 - 12:00 hod.

AEG L7FBEG8SC
Pratka plnena spredu

WHIRLPOOL TDLR 55020SEU/N
Pratka plnend zhora

V.S ET KO PRE DOIMAGCNOS

pamny program,
invertorovy motor,
odlozeny Start,
displej,

LED indikatory

a detska poistka,
Aqua stop a Fuzzy
logic, 608560 cm,
energetick trieda C

SENCOR SBG 5030BK 7
Elektricky gril

Elektricky gril - viactelovy, exkluzivny skleneny dizajn,
nepril'navé grilovacie dosky 3rd Generation,

3 prevadzkové polohy, automatické regulacia teploty,
2000W

5,5kg, 1000 ot./min.,
odlozeny Start,

rychly program,

displej a detska poistka,

6, zmysel, 40x90=60 cm, E

LENOVO V130
Notehook

ELEKTRO

Notebook Intel Core i3 (Kaby Lake) i3-7020U (2,3GHz);

4 GB RAM; 15.6” FHD displej Intel HD Graphics;

disk 1TB HDD, DVD RW; WiFi ac, Bluetooth, GLAN, HDMI,
kamera, Eitacka pamétovych kariet, 2x USB (2x 3.0);
Windows 10 Home

ADIDAS
Panska Sportova obuv

By,

ADIDAS
Pénske tenisky

OBUV

ADIDAS
Pénske tenisky

40,°

AEG TBDBEA8SC ETA Mezo I
Susicka pradla kondenzaéna Kuchynsky robot
=)

cinnost susenia B,
8 kg, odloZeny Start,
displej a volitel'ny smer

R i
;;vfg?]lllgg‘g::?\l;xw) motor Bl][] W ngreznvé misa, hneta_m’ hak,
B metla na §l'ahanie, metla na miesenie,

mlynéekom na maso a ndstavcom
VIVAX $B-200W0 ORAVA SF-19
Ponorny mixér Ventilator
H .
: o P
: j
l Stojanovy ventiltor,
priemer 40 cm,
Ponorny mixér, 200 W, vjska do 133 cm,
2 rjchlosti, 3 rychlosti,
tenel i oceli , , tichy chod
tepel z nerezovej oceli C g

ADIDAS
Sportové tenisky

. 8
ADIDAS
Detska obuv

v

0

Petite&Mars HERTIGE FOLK Petite&Mars GRAND 3v1 Petite&Mars PRIME Il ANGELCARE AC121 Petite&Mars choditko
- Detsky kociar = Detsky kotiar o Autosedatka Monitor pohybu Detske choditko
= 119, 389,
\ m—
172)
=
Ll
= ’ -
(o< . &/ = Autosedacka pre deti od 3-36 kg, Isofix, Monitor pohybu dychu a elektronicka Choditko so zvukom, sicastou je hudohny
[« IR Sportovy kotik pre deti od 6 mesiacov Trojkombindcia, od narodenia do 36 mesiacov, 5-hodoveé pasy, systém hotnej ochrany pestinka, senzor teploty, ohojstranny panel, ktory rozvija sluchové, hmatové

do 22 kg, Cigmansky vzor AUTOSEDACKA v cene Side Armor

Pouité ilustracné foto.

Rextegldod 30. 5. 2022 @& 11. 6. 2022 dfntupmimhab,

prenos, dosah 250 m a motorické zru€nosti dietata

www.makos.sk

facebook ;@8 Makos

BJ22-21 strana-
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o

VAVdHYZ

Hlinikovy rebrik 4 stupiiovy,
nosnost 125kg, 1450x430mm

T

"
Sy
-,

=)
(=)
=
p
()
<
(=)
(72)
-

Na triedeny odpad, 3 ks

Liatinova panvica 22cm s doskou Imiktovat masa, ihly prevzdusnia Extra suSiak na hielizen, . ! .
Formy na zmrzlinu - 6 ks (plast, papier, kov), farebne odliSené

miso, ktoré sa tak lepsie prepetie susiaca plocha: 20 metrov, 2,8 ky

‘:J I: ; unln!gsgllll __;.d;::"""-‘_— — 4
[0/8" [j’ ot |32 [/ L 0,
0oboL 2 COREGA PARADONTAX ELMEX AQUAFRESH SIGNAL 2
Stoma Paradentol, zubna pasta 75 ml, ~ Fixaény krém na zubné nahrady, Ustna voda 500 ml, rizne druhy, Zubna pasta 75 ml, razne druhy, Detska zubné pasta 50 ml, Zuhna kefka anti-plague 2 ks,
j-c.: 1,066/100 ml 40 ks, rozne druhy j.c.: 8,725/100¢  j.c.: 0,798/100 ml j-€.:3,320/100 ml j-.1,980/100m j-c.: 0,495/1ks
®

HRE

R

—

1 99 PINK 2 29
SY0SS 1___—’ ELEPHANT 1_—.—-’
Oleo Intense farha na vlasy, Sprchovaci Sampén 385 ml, Tuhy antiperspirant pre muzov 50 ml,  Antiperspirant 150 ml, rzne druhy, ~ Detsky Sampon a pena do kipel'a Detsky 2v1 $ampon a kondicionér

rozne druhy rozne druhy, j.c. 0,646/100 ml rozne druhy, j.c.: 3,980/100 ml j-c.: 1,326/100 ml 200 ml, j.c.: 1,245/100 ml 500 ml, rézne druhy, j.c.: 0,58/100 ml

Ly

s @ @ t ks | _
o 69 NS 99 49 ~ElE[A 79
FROSCH L SAVO 1, Q POWER 70} TENTO 3, LINTEDO ‘i/

Cistit odpadov 11, EKO WC gél 750 ml, PRIM univerzalny gistit 1,21, WC blok do nadrzky 2 ks, Toaletny papier 12+4, Papierové vreckovky 100 ks,
j-c.:0,299/100 ml rozne druhy, j.c.: 0,265/100 ml rozne druhy, j.c.: 1,408/11 j-c.: 0,495/1 ks jc.:0,218/1ks j-c:0,007/1 ks

ZADARMO DOPRAVA - u nis zakupenych vyrobkov UL gV T T ! auatro

BJ22-21 strana- 9
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shopjk.sk

Nakupte

vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

Vyuzite kod:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom koSiku e-shopu.

(smm

PROFESIONALNY VELKY
GRIL NA UHLIE
GWOI1+ DARCEK so zlavou

shopjk.sk shopjk.sk

_—

LEVITUJUCI GLOBUS BAROVA STOLICKA
LARGE EKO-KOZA CIERNA - CHROM
so zlavou so zlavou

-10%

JARO ///TILE s.r.0.
Predaj a

ONLINE

BARDEJOVSKO

za NAJLEPSIU CENU !t
STUDNE

0907 148 965
0905 195 458

oprava Zaluzii,
sietok proti hmyzu

Dverové siete, rolety defi a noc,
pllsse Zaltuzie

www.jarotile.sk 0907 624 467
@ Staka

pommky na mieru
od5t,

d. dlaZby

/ « Zulové

87-0021

VYROBENE
V BARDEIOVE

S KAMENARSTVO
Mnichovsky potok  ceaoen

AKCIA

Pri predloZeni
konkurencnej ponuky
u nas dostanete

nizsiu cenu
VYSOKA KVALITA,
KRATKA DOBA DODANIA,
BEZKONKURENCNA CENA!

Graficky navrh zdarma, gravirovana fotografia za polovicu, prirodné materidly z celého sveta
Stefanikova 2763, Bardejov, smer Poprad, stakas@stakas.sk, www.stakas.sk, ontakey: 0903 848 414 - 0918 560 393

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
« PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK
BEZ DEMONTAZE!
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

- parapety. '

B5 0175

’E:J'Kv

obnova pIochychs iech technologlou COPERNIT
zaruka minimélne 25 rokov

- zameranie - odborné poradenstvo
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

BJ22-21 strana-

www.pozicovnabardejov.eu Pozicaj si lacno!
T T Y ————
z POZICIAVAME: EXTRA poziciaveme:
ANCRA - TEPOVAC biiracie sekacie kladi- drvice dreva, zemny vrtak,
KARCHER, va Bosch, Makita, vib- odvhléovace MASTER
na koberce, rainé dosky Wacker, r{‘)‘:{,g{?gj,’;‘*{g:&: ove
& 4 60kg, 90kg, 100kg . ot ' "
gauce, auta, “ 1) 165kg, 270kg, 340kg, S00kg Vikeains lata
matrace, J fréza do muriva, Rezacky na
postele y ponomé vibratory, ‘dlazby vodou 5 }
dusadlo 72kg, briska chladené, sta- ~ =u &
na parkety, na betan, vebny vysavac,

0948 003 630 Duklianska 15 MERACIA, ZAHRADNA, CISTIACA a

(v priestoroch Zeleziarstva UnLkov smer BJ kupele)

uhlové brdsky, atd'... kalové ¢erpadld, atd...

STAVEBNA TECHNIKA ainé...

- 140x60x60cm

AL~

Pohodovd jar

r)znure box'M

‘rozmery:

kpsolvers@gmail.com

( PREBiJANIE )

a PRECISTENIE

ODPADOVYCH POTRUBI

A WC - UMYVADIEL

» DAZDOVYCH ZvODOV
A PISOAROV

A GULICIEK

NONSTOP

VASA

s moznostou
vyuzitia
kamerového
systému

0908 580 291 |

FalETER|

- odstrdnenie necistot
- vynikajtica nepriepustnost vody

- vzhlad skridle
- nizka hmotnost
- vysokd Zivotnost

AKCIOVAZLAVA PRE SENIOROV

« ZARUKA MIN. 25 ROKOV
- NAJLEPSIA CENA
« ZIADNA ZALOHA

PRVOTRiEDNA

3

rbonutom

i *uwuu.lm i
] l' I

i - ﬁ[ o|qI

19An'd|'

www.kpsolvers.sk/eshop +421 948 780 678

TOPASPOL
»Zakladanie stavieb (. 4
v

»VFtanie studni
»Zemné a vykopové prace
(traktorbagrom)

87-0008

EXsro
 Lr / XY
NITOVEJ[STRECHY,

- 25 rokov zdruka
a dlhorocné sktsenosti
-zameranie zdarma
- bez zdlohy
- kvalitny taliansky
materidl zn. Index

D@

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 65€ Dvojhrob 150€ 95€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: J3€ 1€/znak.

Dosekévanie pisma na cintorine: Do 10 znakov 100€,
11-30 znakov 10€/znak, 31 a viac znakov 9€/znak

Krycie dosky uZ od 550€, Zulovy jednohrob uz od 1700€,
dvojhrob od 2500€, pomnik vratane napisu uz od 550€
AKCIA!! lati i obj ido 17.6.
C Cen}i platia pri ob_]ed.na-m do 17.6 TABUIRe
Ing. Miroslav Greisiger VAZY A SVIETNIKY,

0940 653 651, 0919 205 521 NAHROBNE FOTO,
WWW. mstemehrobu sk CHODNIKY.....

43-0004

10

~
5
S
S
)
£

88-0024

18-0003

85_0598



BARDEJOVSKO

BYLINKY / SLUZBY, ZDRAVIE

PREVADZAM

STAVEBNE PRACE:

EBNA CINNOST
2=

NOVE STAVBY / KOMPLETNA s1'v

REKONSTRUKCIE OBJEKTOV
ZATEPLENIE FASAD
SADROKARTONY

ZAMKOVE DLAZBY

TVOJREGAL.sk

Viac ako len regaly

Miita pieporna

Miita pieporna (Mentha piperita) je
jednou z naSich najpouzivanejsich
a najznamejsich byliniek. Ide o tr-
valku s drevnatym podzemkom a
drobnymi Cervenofialovymi kviet-
kami, dorastajiicou do vysky 30
azZ 80 cm. Ma svoje nezastupitelné
miesto v kaZdej domacej prirodnej
lekarnicke a hojne ju vyuZivame aj
v kuchyni, najma pri priprave mari-
nad, salatov Ci osvieZujiicich drin-
kov.

Mitu moZete pestovat aj vo svojej
bylinkovej zahrade. Nie je prili§ naroc-
nd, postaci ak jej najdete polotier.. Rast
bude aj v kvetinaci na balkoéne ci tera-
se. Listy zbierame od jina do augusta,

salkou vriacej vody a prikryte tanieri-
kom. Nechajte lihovat 10 mindt a po-
tom precedte. Pijeme vzdy Cerstvy, 1az
2 $alky za deii do zmiernenia tazkosti.

Pozor - neprezeiite to

Mita nie je vhodnd u najmensSich
deti, ale ani v tehotenstve a pri kojeni.
U ludi, ktori majt tazkosti s palenim
zahy mdZe vyvolavat zhorSenie stavu.
Aj v pripade maty plati, Ze hoci st by-
linky vybornym pomocnikom pri r6z-
nych ochoreniach, uzivat by sme ich
mali s rozumom, pretoZze u kazdého
mo6zu mat iné GCinky a aj ich dlhodobé
uZivanie ndm mdZe namiesto ocakava-
nej pomoci skor uskodit. Ak si nie ste
isti, poradte sa so svojim lekarom.

11—

NASTENNY DRZIAK

DRE Y
N VENY NA 4 PNEUMATIKY
N STOJAN
" & N KVETY
i
£\
'ﬁ REGAL L LAKOVANE
4 DREVENY| | OCELOVE ;
/B sCHopiky | ")
Y] e
]
[ ]

. — )
I L REGAL KOVANIE f t =
STOJANNA | | |DREVENY  PRE

i | BUKOVY POSUVNE KOVOVA
2 UTERAKY . NOH A
NA STOL

< .L, DVERE | @
D O
e-shop: www.tng'regal.sk | Kontakt: 0905 923 673 | info@tvojregal.sk

. .. Adresa: Mickova 31, Bardejov areal Makos .
Moznost osobného odberu objednavky alebo priameho nakupu na predajni.

MEDIKA
EXPERT

AKCIA
-15%

VLASOVY ELIXiR

90 ks Zavacich cukrikov

DOPLNOK WYZIVY

o zlepSuje celkovu kvalitu a lesk vlasov
e pomaha podporit pruznost viasov

a do hustoty

BEZ
ALERGENOV

VEGAN

wiinov | FReg

GLUTAMANOV

e-shopu: www.medikaexpert.sk

-

| BALENIE
A 45 pNi

UCINKY A VYHODY VLASOVEHO ELIXiRU
o podiela sa na zastaveni padania vlasov

o podiela sa na raste novych vlasov do dizky

e pomaha pri regeneracii poSkodenych vlasov

Zadajte kod 'OPLATISA do pola pre zlavovy kup6n v koSiku

tesne pred rozkvitnutim.

U¢inky na zdravie

Maita zvySuje chut do jedla, je po-
mocnikom pri zvracani ¢i pri nevolnos-
ti, odstraiiuje kice traviacej sistavy,
podporuje funkciu pecene, pankreasu
a ZI¢nika. U¢inkuje protizapalovo, an-
tisepticky a utiSujtico. Je G¢innym lie-
kom proti kaslu a tiez zniZuje horticku.

‘.{({”"H

.
-1 1 T

Miitovy Caj
Jednu lyZicku suSenej mity zalejte

»ren
Méta. zdroj foto congerdesign pixabay

geci@regionpress.sk

B d—> 0905 719 137 <«

..aby Vase vlasy hrdo nosili
status ,KORUNA KRASY"

Pre vacsinu ludi sa vlasy velmi dolezitym osobnostnym prostriedkom.
Ci uz je to farba, strih, hustota, dizka alebo kvalita vlasov, vSetky tieto
aspekty dodavaju kazdému cloveku jeho osobitost.

Typovost vlasov je ind u kazdého cloveka na zemi, Ulohu zohrava
genetika, Zivotny Styl, namahavost vlasov, vyziva , alebo naopak nedosta-
toéna vyziva a mechanické poskodenia. Medzi najcastejSie mechanické
poskodenia patri fénovanie, zehlenie a natacanie vlasov pod vysokou
teplotou.

Ako rozliSit zdravy vlas od poSkodeného?

Zdrave vlasy je mozné spoznat uz z dialky, su lesklé, husté, so zacelenymi
koncami a na dotyk hladkeé. TazSie to uz je pri rozlisovani poskodenych
vlasov. Ukazovatelmi, ktorymi si mozete aj sami doma diagnostikovat
poskodené vlasy, su matnost, zIé rozCesdvanie, strapaty rozlietany
vzhlad, nedostatocna pruznost a po farbeni sa farba extrémne rychlo
vymyva. PoSkodenému vlasu chyba pigment, ktory ma za nasledok
vstrebanie a udrzanie farby na viasoch.

BEZ
GMo

Objedpévky na:
www.medikaexpert.sk
alebo na tel.: 0904 552 345

( dostupné od Pon. - Pia.]

BJ22-21 strana-
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| YNT VNN | JURA) CIMBALAK s.r.0.
| Duklianska 17A/3579, 08501 Bardejov DLHY RAD 3620' BARDEJOV

Prijmeme pracovnika ha poziciu: hlada na obsadenie miesta

Radivés zautiime, PREDAVAC /PREDAVACKA na TPP

MuZov, ZENY a PAR
s ubytovanim | @

2

—i

' c pohodova atmosféra Brigadnikov a Studentov
CESKA REPUBLIKA | NEMECKO B Lothé obdobic
% ANE iE i Naplni prace: | L. .
Pracu uz htadat nemusf3, s nami * Roouaz tovana odberatelom = NAPLN PRACE:

pracujes uz zajtra.

SEMPER PARATUS

A Ponuka prace: A\
& > ELEKTRIKAR
» POMOCNY ELEKTIKAR
VYHODY: PODMIENKY:

* Pracav cele] EU » Zivnostnensky list
* Firemné vozidla * Platna vyhliska (821)

+ Cesta a ubytovanie MZDA: 2200€-3500€
zabezpecené (hradené) Podla odpracovanych hodin
a skusenosti

Prax nieje nutnha Na projektoch Véas partia zauéi
+421 948 800 200 info.petrosbau@gmail.com

- predaj masa a masovych vyrobkov, praca
s registracnou pokladriou

POZIADAVKY NA KANDIDATA:
- komunikativnost
- zodpovedny a timovy pristup k praci,

Poziadavky u
na kandldata

» Vodicsky preukaz skupiny B, BaC (7
* Praxv odhore min. 3 roky '
e Pracovitost a zodpovednost

* Karta do digitdineho tachografu
o Kyalifikacna karta vodica

85_0680

- schopnost komunikovat,
- prax v odbore vitana

762 EUR BRUTTO + variabilna zlozka do 100 eur / TPP
MZDAo 3,72 EUR / hod. + variabilna zlozka / brigadnici a Studenti

752£ BRUO
+likol do vysky 500€-+dicty

Tiadost spolu so Zivotapisom zasielajte na
office@cimbalak.sk

BlizSie info:

0908 993 965
HP Steel SK s.r.o.

prijme do zamestnania
Kontrolér kvality

na oddelenie technickej kontroly

1. 0908 974 489
CNC frézar

v STROJARENSKEJ VYROBE

. 0908 974 489
Hladame

Prdaca je v Bardejove
pracovnikov na vedtce

4
T E C H N o I_ o G PONUKA PRACE NA SLOVENSKU pozicie v oblasti stavebnictva.

Nemecky jazyk podmienka
v STROJARENSKEJ VYROBE

KURENAR
0908 974 489 POTRUBAR hladame VODIfA W

_ i _ aj dochodca
Praca je v Bardejove 0903 770 810 / hanzalova@vikra.sk

0903 120 468

spoloénost

euro SPA-LIVIA, s.r.o.

Prijmeme do TPP samostatny

BlizSie informdcie na telefonndm cisle
0907 901328
Tiadost spolu so Zivotopisom zasielat
na e-mail: office@cimbalak.sk

5_0673
85-0672

85_0632

2500 - 3000€:

Nastup ihned’
ELEKTRIKAR A POMOCNY ELEKTRIKAR
STAVBAR
POKRYVAC PLOCHYCH STRIECH
VODAR/KURENAR/INSTALATER

S SR TS T .1
HP Steel SK s.r.o.

prijme do zamestnania

85_0020

8-0064

85_0675

Automobilka Jaguar hl'ada aj teba, __ personalny pracovnik
tak shai t . Miesto vykonu prace Bardejov.
dK nevanaj a zamesina) sa. Napli prace:

Ubytovanie, doprava a nad$tandardny plat ta éaka. b L B T T

a dokumentov v oblasti
pracovnych vztahov

+ prihlasovanie a odhlasovanie
zamestnancov do/zo socialnej
a zdravotnej poistovne

« priprava podkladov pre Uctovnictvo

Mzdové podmienky:
900 .- eur v hrubom plus stravné

Poziadavky na zamestnanca:
stredoskolské vzdelanie s maturitou,
odbornost, schopnost vzdelavania sa v
danej oblasti. Praca s PC samozrejmostou.

Q 0908 961 969 * 0917 839 697 * 0948 002 048 * 0917 465 632 | [NV EPNUENTY

a.lipkova@centrum.sk

66-73

BJ22-21 strana- 12
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CIMBALAK s.r. 0, Duklianska 17A/3579, 085 01 Bardejov

prijme pracovnika do TPP na poziciu:
UCTOVNIK / UCTOVNICKA
NAPLN PRACE, PRAVOMOCI AZODPOVEDNOSTI:
- Znalost zékona o dani z prijmov a Uétovnych postupov
- Znalost zakona o DPH (dodavky v rémci EU a mimo EU)
- Prax s uctovanim: dodavatelskych a odberatelskych faktur, bankovych

vypisov, pokladne, cestovnych prikazoy, investiéného majetku,
skladového hospodarstva - Praca v programe ESO/ES

| ™
POZIADAVKY NAZAMESTNANCA: B-i E
Pozicii vyhovuju uchéadzadi so vzdelanim stredo3kolskym s maturitou
avyssie. Vzdelanie v odbore ekondmiia, financie.

OSOBNOSTNE PREDPOKLADY A ZRUCNOSTI:

- Skdsenosti v oblasti G¢tovnictva =

- Znalost platnej legislativy a uctovnych predpisov

- Znalost zékona o DPH a medzinarodné obchody

e BQPDEJOVSKO

?xﬁﬂﬁﬁédaispraxou 1200<€ v Cistom SVIDNICKD-STROPKOVSKD

Blizsie informdicie na: Telefonny kontakt.: 0907 901 328
Zivotopisom zasielat na e-mail: office@cimbalak.sk geci@regionpress.sk O Yol WAL REY

Dajte nam

@ EKOTECHNA sro. Presov| iy Like IDY-WRR=No RSz =AV/=s] [}

bardejovsko - svidnicko - stropkovsko

PRIJMEME
na plny Gvézok (resp. Zivhost) PONUKAME PRACU 28. maia 1999 Vyrocia a udalosti
a¢3i pocet ikov do vyrob . Maj L ) — .
PO apozicier Y na turnusy v (R v Milane po 22 rokoch redtaurécie bolo spristupnené majstrovské
- a1 .d (dieloleonarda da Vinci Posledna vecera
* Zvarac (ZE1,ZM1) £ ’

"- muzZov aj pary
v oblasti vyroby a
kontroly plast. vyliskov

« Strojhy zamoénik (vyuceny v odbore,
resp. prax) a pomocny robotnik
Dalej THP:
« Technik - konstruktér (VS-aj absolvent, AutoCAD,| N Ll FALESE L ES
Autodesk Inventor; Excel, vodicsky preukaz B) v CISTOM

Nastupna mzda od 1000€

rﬁ_«k si zivnostnik;

e Zvarac * Potrubar
e Elektrikar s Instalater

Hl'adég précu . *HLS * Klampiar
.V 2 * Montazn
v za’hranluﬁ. pracovni |
Hladame prave

0911 330 141 p.Scerbakova

Email: scerbakova@ekotechna.sk

0949 283 296 §

83_0165

Firma Ariete service ponuka:

HLADAME PRACOVNIKOV

na balenie vyrobkov z cokolady

tebal ' "Nadstandardny

1, 940 02, Nové Zamky

- Jednoducha manualna praca na 2 zmeny
- Klimatizované pracovné prostredie
- Tyzdenné zalohy, moznost ubytovania
- Zabezpecena doprava z vybranych smerov
- Mzda: zaklad 3,713 € brutto + dochadzkovy bonus, -
Premer (3, FREZAR CNC - OBRABACIE CENTRUM
- Miesto vykonu prace: logisticky park Senec
- Termin nastupu: od juna 2022

- MoxnusicTb gna Hapogy Ykpaikn - 6ixexeus [N SUSTRUZNIK KLASIKA
Nastupny plat 1200€

Nastupny plat 5,80€/hodinu - po zaskoleni zvySenie platu

Kontaktujte nds: Pondelok - Piatok v ¢ase od 09-16h -,
Ariete Service (logisticky park Senec)
mobil: +421 915 243 545 alebo +421 915 780 800 ZAU CI M E
mail: fulop@ariete-group.eu, trnava@arieteservice.sk
internet: www.proactpeople.sk

Hgdraulisx

: +421 905 341 240
www.hydraulisk.com hydrauli@hydraulisk.sk

221220004

BJ22-21 strana- 13
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Kto nechce byt lepsi, prestiva byt dobry

Riaditel Cirkevnej spojenej skoly v Bardejove — Gymnazia sv. Jana Bosca pozyva partnerské skoly:
osmakov a deviatakov zakladnych $kol na 2. kolo prijimacich skasok
CIRKEVNA {zium — pitroéné bilingvalne $tudi
SPOJENA v odbore 7902 J 74 gymnazium — patro¢né bilingvalne $tadium. @
SKOLA 4@;
v Bardejove Prihlasku na $tadium je potrebné dorutit najneskor do 14. jina 2022 na adresu skoly,

alebo e-mailom na gymnazium@cssbj.sk

V prihlagke uvedte e-mailovy a telefonicky kontakt a v prilohe moézete zaslat aj kopie

Gymnézium diplomov z predmetovych olympiad a $portovych sutazi.
sv. Jana Bosca P p vy ymp P vy

Prijimacie skusky sa uskuto¢nia 21. jina 2022 so zac¢iatkom o 7.50 hod. v budove skoly
na Jirdskovej S v Bardejove. Viac o priebehu a obsahu skusok sa dozviete v kritériach, Bosco.

Coll
ktoré ndjdete na www.cssbj.sk o

Na vsetkych nasich $tudentov okrem kvalitného $tudia ¢akaju pobyty v zahrani¢nych
, partnerskych skoldch, medzindrodné projekty, nové notebooky, rodinnd atmosféra

7 a omnoho viac. g
<@ e
Viac o na§om gymnéziu sa dozviete z nasho videa: ¢ ' ) .

@ https://www.youtube.com/watch?v=QzUdj9bDiZc % d\ J
e
60 Cirkevna spojena $kola, Jiraskova 5, Bardejov @ %J ? 3. i

www.cssbj.sk | +421-54-472 28 48

A5_0RR7

Bardejovskd zdabava 3820

Vsetok sortiment SKLADOM

\ CERTIFIKOVANYCH i-. 3
| 1§ Vyhodne ceny OSB DOSIEK

= WL
_____ ZANAJLEP IE CENY

Rovnd hrana Perodrdzka

0911 925 657 www.klamp-plast.sk

email: predajna@klamp-plast.sk

'®0903 641616
uribeobjednavky@gmail.com

85_0301

85 0237

BJ22-21 strana- 14



JARNE ZNIiZENIE CIEN

KRYTIN A TRAPEZOVYCH PLECHOV.

PLECHOVE STRECHY

ZLABY A RURY 4N :le]Ke)Vi[el¥]

www.maslen.sk

Najdete nas na novej adrese.

® Presov, Bardejovska 15, 080 06 & maslenpo@maslen.sk E +421 918 180 631

20 ROKOV NA TRH i
0 ROKO U _

HI[NA] STOLICKOVE VYTAHY,
PLOSINY A STROPNE ZDVIHAKY
PRE IMOBILNE 0SOBY

Prispevok od $tatu pre TZP osoby
az do 98% z hodnoty zariadenia.

Pomdzeme vam s jeho vybavenim.

€E

bezplatn( infolinku: 0800 199 060
e-mail: velcon@velcon.sk

www.velcon.sk

= névstevu, zameranie
a navrh bezbariérového
rieSenia v ramci celej

U NAS MATE BEZPLATNU
SR Uplne zadarmo.

28-0177

ZVYSTE HODNOTU VASEJ NEHNUTELNOSTI

EKOLOGICKE

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

Nas systém zarucuje
profesiondine a ekologické ¢istenie fasdd od vietkych
neziaducich mikroorganizmov, rias, machov, plesni

Patentovana

folele]
kontaktnd technoldgia YL L ICEkenb GFOSOdG-Sk

5905 148 393

Bez vysokotlakovych
Cisticov

S .

rodinné domy

ZLAVA 40%

w r
° -
A
=
>
N
>
=
5

praca v CR /Zlinsky kraj/
obsluha VZV do 3,5 1.
ubytovanie a doprava su
zabezpedené a hradené
mzda 6,20€/h v éistom
{12 aj 8 h zmeny)

OPERATOR VYROBY

Predaj a montaz PLASTOVYCH OKIEN

luxusnych viriviek
po celom Slovensku

www.virivkyonline.sk

0949 444 033

info@virivkyonline.sk

Mimoriadna ,,LAST
MINUTE" dovolenka!
Pobyt so statnou dotaciou na 6 dni/ 5 noci

iba za 185.-EUR/1 os.*

s plnou penziou a bohatym programom
Volné terminy:
13.6.- 18.6., 20.6. - 25.6.,
26.6.- 1.7.2022

* pre pracujucich iba za 235 EUR/1 osoba a cely pobyt
Rezervicie: 0918 591 942

info@oravskahoraren.sk

praca v CR, Zlin
obsluha strojov ha vyrobu
A PVC OKIEN
.j ubytovanie a doprava su
zabezpedené a hradené
mzda od 1 400 €/h v cistom
{12h zmeny)

J TEL: 0919 496 491 &

PRIJMEME
BRIGADNIKA

POKLADKA
PODLAHOVEHO
VYKUROVANIA

(folie, izolacie,
spajanie)

0948 000 531 ¢

DOBRE ZDRAVIE
z Oravskej horarne

Penzion ***Qravska horaren,
Oravsky Podzamok, lokalita Zdbava

www.oravskahoraren.sk




ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

stabilizujeme zakladovu podu
a zastavime sadanie budov injektdZou syntetickej Zivice

o<

v Dodrziavame prisne hygienické a bezpecnostné opatrenia

W 0918 726 754

KOPIM
MALOTRAKTOR

AGZAT, VARI,
kovadlinu,
verak.

Tel: 0950735 425 2%

Zhody, trofeje

PN PARQ

\d

i

i celé polovnicke zhierky.

Cela SR

tel. 0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

(PASOVACIE TESAKY)
Dalej kiipim militarie
z1.a 2. sv. vojny +
vykup vzduchoviek.

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

34-01

galerica

DOPRAVA ZADARMO
VSETKO SKLADOM

Nazov SxVxD
GNOM 164x166x4m
GRETA 2x2x2m
GLORIA 258x2x2m
GALA 3x2x4m
GENIO 3x2x2m
GAMMA [Y{d) 3x2,15x4m
GARANT 3x2x2m
GULLIVER 3x2x2m
GOLIAS 3x2x2m
GOLEM 4x27x4m
GIGANT 6x4x10m

0948 88 88 55

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

www.galerica.sk
www.mundio.sk

Cena
379 €
339 €
439 €
469 €
339 €
549 €
439 €
469 €
549 €
1599 €
5799 €

/Kominy s najlepsim pomerom ceny a kvality na trhu|

ceny
5 DPH

Kominy "TUMA THERM +" $amot
[_oivn |

Kominy TUMA FOLK $amot
najlacnejsi!

duplovany plist - tuhé paliva

hé paliva

zavesny-iz.32mm

TECNOVIS

nerez

viE. | 140/90st | 160/90st. 160/45st. 180/20st. 130/a5st. 200y90st. 200/asst. | 160/50st. 160/45st. 180/90st. 180/45st 200/80st. 200/45st. | dvoiplist na objedn.
5m 537 | 491 500 555 564 560 570 | 445 453 454 463 459 469 | jedn. vioiky skladom
6m 550 541 549 617 626 621 631 493 502 502 512 508 518 ceny na dotaz
7m 632 590 599 678 687 683 693 541 550 551 560 557 567

8m 685 640 649 740 749 744 754 586 594 596 605 603 613

krby - kachle - sporaky

KRBY

kachle
pece na pelety

f _'!‘1

i )
@ CESTOVNA

pece a grily{

o tel. 0905 394 055 o
Bénovce n. Bebravou - showroomf
najvécsie krbové Studio v SR
prev.: Pezinok - 0917 861 305
prev.: Kosice - 0915147 170
prev.: Nitra - 0908 136 854

\

HNEDA 8003 [
HNEDA 8017

BIELA 9016

HLINIK VO FARBE K MONTAZI

STRIEBORNA 8006

ORECH
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WWW. krby-tu ma.sk |[Exoticka zahrada Banovce n. Bebr.
¥

www.palmy-cykasy.s

E% yuccy

prev.. Bans.Bystrica - 0915 905 112 | A o o A e D L T

Zouu=d ZIMNE ZAHRADY+TIEN
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| Hiinikové zahrady s —yzoarMALL

. E-mail: OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

" www.montter.sk - 0919 383 881-0919 383 363 |
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predaj:
palmy
olivovniky|
citrusy

Profesindlni Bohaté

sprievodcovia

;
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cykasy

0033

bananovniky
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cenu drevenych!.
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= KANCELARIA

Zajazdy pre kazdého

skasenosti
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461220002

46-0011
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