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TyZdenne do 37 270 domacnosti

~
/l.NsP MUDr. Ivana Stodolu
Liptovsky Mikulds
pontika na prendjom formou
obchodnej verejnej stitaze
NEBYTOVE PRIESTORY
za ticelom — prevddzkovanie
predajne potravin mésovych
vyrobkov, ovocia, zeleniny
a drogistického tovaru.
Podmienky v plnom zneni je
mozné najst na:
www.nsplm.sk,
www.zilinskazupa.sk
\ana iradnej tabuli ZSK a LNsP

Mulcovacia kora
borovicova 801 za

LIPTOVSKY MIKULAS 1 Ulica Podtatranského 2594 (vedl'a Hasi¢skej stanice)
otvorené po-pia 8:00 - 17:00 | sob 8:00 do 13:00

VYKUPNA KOVOT - RUZOMBEROK
(pri KAUFLANDE)

Stiavnicka cesta 200

« ZELEZNEHO SROTU
« FAREBNYCH KOVOV
« AUTOBATERIIi

VYKUPUJEME VSETKY KOVY A ICH ZLIATINY:

Zelezo * med ° hlinik * antikor
olovo * mosadz * bronz ¢ cin
tvrdokov ¢ nikel ¢ atd'.

————
0908 931 626
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PONUKA PRE TEBA HCADAM CHATU,

)

ziskajte mesacne 200 € aviac ‘ Fi CHALUPU,
vhodnd pre mamicky na MD, Studentky, popri prdci... ALEBO
Alena Majercikovd o £ AVON ZONA 369 DOM NA PREDA).
z6novd manazérka o] 7 -
alenkamajercikova@gmail.com | -
| AVON CENTRUM, Mosto 14, RK 0907839717 |2 (0 0911848 411 |

|v*| COCCODRILLO

ge
DRELIA

vietko pre Vase babéatko

Liptovsky Mikulas

po-ne: 9:00 -19:00 hod

73-0104

Zaruka na znaky

0949 651250 info@cistenie-hrobov.sk www.cistenie-hrobov.sk-

CAKAME VAS / NOVABUDOVA LIVE CENTER vedla dafiového tradu
MARTINA MARTINCEKA 4701/2, LIPTOVSKY MIKULAS

'I:‘

Vi Oy

-_||r.||__|
'

DAMSKE ¢ DETSKE
0919 440 035

s BARBER SHOP

mr.msgrand@gmail.com  Mr.&Ms.Grand

73-0045

1



SOCIALNY LABYRINT / SLUZBY, ZDRAVIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

LIPTOVSKO

MIKULASSKO-RUZOMBERSKO

Redakcia: Garbiarska 905
LIPTOVSKY MIKULAS

liptovsko@regionpress.sk

JREGIONPRESS
Vydavatel:
REGIONPRESS, s.r.0.
Pekarska 7489/40A, 917 01 Trnava
1C0: 36252417
reg. MKSR EV 3676/09

INZERCIA
Andrea Guzyovd 0907 673 928

Distribuicia:

Libusa Nana
www.regionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

0907 702 184

DISTRIBUCIA (37270 doméanosti

Liptovsky Mikulds, Ruzomberok,
Liptovsky Hradok, Liptovskd On-
dradova, Okolicné, Paludzka, Biely
Potok, Cernovd, Hrboltovd, BeSe-
fova, vachnovd, Kalameny, Kom-
jatnd, Likavka, Liptovska LUzZna,
Liptovskd Osada, Liptovskd Tepld,
Liptovské Reviice, Liptovské Sliace,
Liskova, Licky, Ludrov, Stiavnicka,
Valaské Dubova, Svogov

neparny tyzden:

Liptovsky Mikulas, Ruzomberok,
Liptovsky Hradok, Liptovskd Ondra-
Sova, Okolicné, Paludzka, Ilanovo,
Plodtin, Bobrovec, Dubrava, Gotova-
ny, Hybe, Jakubovany, Jamnik, Kra-
lova Lehota, Kvacany, Lazisko, Lip-
tovskd Kokava, Liptovska Sielnica,
Dovalovo, Liptovsky Jan, Liptovsky
Ondrej, Lubela, Partizanska Lup-
(a, Podturen, Pribylina, Svéty KriZ,
Trstené, Unhorskd Ves, VavriSovo,
Veternd Poruba, Viachy, Vlachy-Kr-
mes, VIasky, Zavazna Poruba, Va-
Ze, Wchodnd, Lipt. Portibka

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \ychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN

™N 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 32480 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

N 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

A 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL

L/

Zmeny v nemocenskom poisteni od jiina

Socialna poistoviia pripomina poisten-
com legislativne Gpravy v kratkodobych
davkach G¢inné od 1. jina 2022.

Zmeny v ochrannej lehote tehotnych:
ochranné lehota bude osem mesiacov po
skonceni nemocenského poistenia, ak ne-
mocenské poistenie zanikne poistenke v
obdobi 42 tyzdniov pred ocakavanym driom
pdrodu prvykrat uréenym lekarom. Osem-
mesacna ochranna lehota sa vztahuje aj na
Zeny, ktoré otehotneli v obdobi 180 dni od
zaniku nemocenského poistenia. Takjmto
Zenam, ktorym zanikne nemocenské poiste-
nie napr. zd6vodu straty prace, zacne plynat
osem mesacna ochrann lehota od zaciatku
40. tyzdna pred o¢akavanym diiom porodu
urCenym lekarom prvykrat. Aj tato ochran-
né lehota (rovnako ako vsetky) vSak zanikne
vznikom nového nemocenského poistenia.

Zmeny pri posudzovani podmienky
270 dni nemocenského poistenia v po-
slednych dvoch rokoch na tcely vzniku
naroku na nemocenské davky: pri posi-
deni naroku na nemocenské davky sa do ob-
dobia 270 dni nemocenského poistenia v po-
slednyich dvoch rokoch nebude zapocitavat
obdobie nemocenského poistenia zamest-
nanca, pocas ktorého zamestnanec nemal
vymeriavaci zaklad na platenie poistného
na nemocenské poistenie z dévodu, zZe ne-
dosahoval prijem. Spravidla ide o situacie,
kedy ma zamestnanec uzatvorend dohodu
o pracach vykonavanjch mimo pracovné-
ho pomeru, avsak pracu na zéklade tejto
dohody nevykonéva. V tomto obdobi sice je

zamestnanec poisteny, avsak poistné plati z
nulovych prijmov, t. j. v nulovej vyske, resp.
ho neplati. Uvedené sa nebude vztahovat na
situacie, ak poistenec neplatil poistné, lebo
mal vylicenti povinnost platit poistné. Na
Gcely splnenia uvedenej podmienky je roz-
hodujtice redlne platenie poistného na ne-
mocenské poistenie. Z tohto dévodu sa tzv.
nulové vymeriavacie zaklady budi povazo-
vat za absenciu vymeriavacieho zakladu a
ohdobie takéhoto poistenia sa nezohladni
pri posudzovani danej podmienky.

Zmena v posudzovani naroku na ma-
terské v ramci ochrannej lehoty: poisten-
ky, ktoré si budii uplatiiovat narok na mater-
ské z ochrannej lehoty si tento narok budit
moct uplatnit v rozmedzi 8 - 6 tyzdniov pred
ocakavanym driom pérodu.

Posun splatnosti poistného na nemo-
censké poistenie po skonceni krizovej
situacie na ti¢ely vzniku naroku povinne
nemocensky poistenjch SZCO na nemo-
censké davky: na Gi¢ely postidenia splnenia
podmienky zaplatenia poistného na nemo-
censké poistenie v€as a v spravnej vyske
u povinne nemocensky poistenjch SZCO,
ktoré poZiadali o posun splatnosti poistného
z dovodu poklesu prijmov z podnikania a z
inej samostatnej zarobkovej ¢innosti plati,
Ze podmienka zaplatenia poistného na ne-
mocenské poistenie sa povazuje za splnent,
ak poistenec doplati poistné bud do konca
tretieho mesiaca po skonceni krizovej situé-
cie alebo do konca mesiaca posunutej splat-
nosti poistného, ak tento nastane neskor.

»ren

PALIVOVE DREVO MAKKE

METROVICA STIEPANA A TRIESKY 25 a3 60cm
palivourbarls@gmail.com

0948 095 954

tu mohla byt

VASA REKLAMA

73-0021

VYKUP FAREBNYCH KOVOV
ZA VYHODNE CENY

Zberria Ruzomberok
Bystrickd cesta 45 (Kaufland, Sezam)

kontakt 0940 798 839

pondelok - piatok 7:30_-16:00 hod
sobota od 8:00- 72'00 hod.

KUPUJEM

73-0166

OBRAZY

www.kupujemobrazy.sk
kupujemobrazy@gmail.com
0949614787

_ PALIVOVE
STIEPANE DREVO

Smrekové triesky
Bukové triesky

0918 561 609

Kiipim STARE KRESLA
DOBRE ZAPLATIM

s
i

D915 881171
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PONUKAME POHODLNE A EKONOMICKE ”eravakvam
KURENIE S PELETOVYMI PECAMI Z

ARMA
=

] MODERNY DIZAJN
PRE:KAZDY INTERIER

xl'PiOHOI]I.NA OBSI.UHA

l"NENAROCNA UDRZBA

0951 400 245 - info@peletovepece.sk = www. peletovepece.sk

73-0026

CHCETE
" CHCETE

VaSej nehnutel'nosti?

NIE STE ¢o a ako zariadit?

NECHCETE urobit ?

dom ¢i byt?

ZAVOLAJTE NAM
0948 089 515

www.mediatoreal.sk

0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78
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odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

ANTRACIT
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BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V&3 domov

i AKCIA 440¢

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

GLAZUROVANIE

kovanie ZDARMA 0903 405 588
zameranie ZDARMA 0905 983 602
v ponuke aj = R
INTERIEROVE SUMNA
DVERE STRECHA

-natery striech
-natery kostolov
-oprava kominov

MICHAL

Otvorené:
Po-Pia: 9%0-17°

66-36

0908 337 893 )

461220099

18-0041

94-0004-1

85 0611
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SECURITY FULL SERVICES

POCITACOVE SIETE

ELEKTROINSTALACIE

>

alarma@alarma.sk
www.alarma.sk

L
@
044/3240 540
0904 521 540
0904 446 404

(=

ALARMA s.r.0.
Nova 5
Lipt. Mikulas

73-0082

3 l#kﬁ

,Viac ako 20 roéné skisenosti s vyrobou nabytku na mieru®

4 POZOR, NOVA ADRESA STUDIA - SMRECANY

N info@filiplm.sk www.filiplm.sk

c 0910979 560 /0910 979 550

73-0000

Stravou proti cukrovke
2. typu, nadvdhe a obezite

Uz Ziadne hladovanie - pocas NFI protokolu sa mézete
najest do sytosti a pritom schudniit 2-5kg za dva tyZdne.
U diabetikov 2. typu zdroven redukuje inzulinovu
rezistenciu a tym znizuje glykémie.

Ako je to mozné?
Vdaka kombindcii potravin na
zdklade ich chemickeho zloZenia.

Vase telo si NFl zasluzi.

ZazZiadajte o svoj individualizovany
NFI protokol este dnes.

www.nfidiet.sk

Telefon v case ordinacnych hodin: 0919 201 133
alebo e-mail: protocol@nfidiet.sk

Pripadne nds navstivte osobne:
Poliklinika LM 1. poschodie

SEDAGIE| SUPRAVY,
NAMIERU

NABYTOK JUKD

nabytok vsetkych generacii...

Ruzomberok/Likavka

0904 230 555

LI22-22 strana- 3
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Obcianska
riadkova

inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj
02 AUT0-MOTO / iné

»Vykupim motorové vozi-
dld vSetkych znaciek, staré,
nepojazdné, havarované.
T.¢.: 0905505 129

»Prendjom priestorov pre
obchod sluzby UL1. maja
170 tel. 0445520981

08 STAVBA

»Kidpim haki leSenie, 0908
532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera LI medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP LI 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam  potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,
ktordvam vydctuje vas mobilny
operator. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelictujeme.
Upozomenie! Sluzba nefungu-
je uoperatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerat na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v lubovolnych inych nasich
novindch, LI zamerite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na dru-
hej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, 5.r0.

Zanechajme stopu

Dnes dopoludnia znela z obecného
rozhlasu v nasej dedine piesen Kar-
la Gotta. Uvedomila som si, Ze hoci
tento hudobny velikan uz takmer tri
roky nie je medzi nami, Zije stale v
srdciach mnohych.

Je skvelé, ak ¢lovek zanecha po
sebe stopu, svedectvo o tom, Ze tu bol,
ze Zil. Podobne ako astronauti, ktori
vztycili vlajky na Mesiaci, ako stavite-
lia, ktorych stavhy pretrvavaji po sta-
roCia, ako maliari, ktorych diela nad-
chynajt aj po rokoch, ako hudobnici,
ktori sa vdaka svojim melédiam stali
nesmrtelnymi, ako...

Ludia uZ odpradavna buduji Ca-
sové schranky, do ktorych ukryvaja
historické predmety alebo informacie
pre budiice generacie. Rodiny si zasa
vytvaraji rodinné albumy ako spo-
mienku na pekné chvile, ale aj ako pa-
miatku pre svojich potomkov.

Myslim si, 7e zanechat spravu vo
flasi — odkaz, ktory chyti inych za srd-
ce a bude Zivy aj potom, ked tu uzZ my
nebudeme, mdze kazdy z nas. Svojou
Iudskostou, obetavostou, empatiou,
neziStnostou i ochotou nactvat inym

a byt tu, ked nas potrebuji. Tak ako
dobri ucitelia, ktori dokazu ovplyv-
nit niekolko generacii Ziakov, Sikovni
lekari a zdravotnici, ktori pomahaja
mnohym pri ich nelahkom boji s rézny-
mi chorobami, opatrovatelia a socialni
pracovnici, ktori st pri trpiacich aj v
ich najtazsich chvilach, ako zachrana-
ri, bez odvahy ktorych by vyhaslo vela
ludskych Zzivotov, ako dobrovolnici,
starajlici sa o tych, ku ktorym bol Zi-
vot kruty, ako rodicia, ktori starostlivo
vychovali svoje deti, ¢i stari rodicia,
ktori sa rozdavaja pre svoje vnicata,
alebo ako ludia, ktori si najdu cas po-
moct rozliénymi formami tym, ktori st
v nadzi.

Prednedavnom som dostala dar-
Cek zabaleny v Skatulke, na ktorej je
napisané:, Zanechajte
mald iskru, nech ste
kdekolvek.“ Myslim si,
Ze prave to by mohla
byt cesta.

» Renata Kopacova, redaktorka

Urbar Hybe pondka predaj stavebného reziva

Kontakt: 0914 333 280

KAMENARSTVO

FUNIAEK
Liptovské Sliate

KOMPLETNE KAMENARSKE PRACE

TRADICIA OD ROKU 1998 /

www.kamenarstvo-funiak.sk
0905 596 326 ™y

73-0107

BRIKETY -~ UHLIE
DREVO =*PELETKY

Vam ponukaju

Uhoineé sklady Ruzomberok
Bystrickd cesta - oproti Shell
UHLIE JE POD STRECHOU
OBJEDNAVKY: 0907 674 081

73-0106

..:»: e
POMNIKOCH NATERY
el | S TRIECH

RYCHLOCISTIAREN
PERIA

SITIE paplénov a vankiisov
i 1 pripredloze

nakupna taska ZDARMA
0DVOZ A DOVOZ ZDARMA PO CELE) SR |~
Tel:0905 267 750 L.MIKULAS §

Cistenie dvojhrobu 100€

9 lacno a kvalitne
0944 229 001 5 | tel: 0908 842631

Realizujeme
STROJOVE POTERY

@ 0948 300 988 &

¥ \kamstav

kompletné kamenarske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk
RUZOMBEROK 0917216 390, 0907 840 778

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989
Spisujeme objedndvky bez financnej zdlohy.

LlI22-22 strana-
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Stolarske prace

Viadimir Madlenak s

«vyroba nabytku na zakazku, !
zariadovanie interiérov a iné

- vyroba polotovarov ako obklady,
hoblované hranoly a iné

- vystavba altankov a pergol

stolarstvo
Madlenak

Rybarpolska 6466
0907 556 825

73-0152

STAVEBNA FIRMA
MPB&spol s.r.o.

g

_— *“.q

ARV
= obklady, dlazby, plavajuce podlahy
= rucné zemné prace
= zamkove dlazby
= kamienkové povrchy
= sadrokartonarske prace
= maliarske a natieracské prace
= zateplovanie
= prirodny, umely kamen
= vystavba a prestavba bytovych jadier a domov

= blracie prace
= realizdcie elektroinstalacii

mpbh.spol@gmail.com = 0917 264 746

_ BTSN

-

14-0004
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VYKUP ZELEZNEHO SROTU,
FAREBNYCH KOVOV

A PAPIERA

Prevadzka RUZOMBEROK
= Otvorené Bystricka cesta 61

e DS i il S0 % 0917 211 471
' (0])] 1 0602 022 O'I:VORENI'-\ NOVA PREVADZKA '
@ areal Texicom, Textilna 23 RUZOMBEROK, 0903 469 064, 0917 211471 ¢

Kamerove systémy

v vyskladanie vlastného setu
v telefonicke poradenstvo
v cenova panuka b

o == b
- " -! G
L -‘I

73-0170

CISTENIE A UMYVANIE OKIEN
SYSTEMOM DEMINERALIZOVANEJ VODY

.~ 0903 106 853
‘www.horover.sk

0910 655 622 - info@bezpecnadomacnost.sk ~ www.bezpecnadomacnost.sk

73-0156
73-0151

A

om

lcldeco

Otvaracie hodiny: PONDELOK-NEDELA 10.00-19.00

Obchodné centrum RGB, 1. poschodie
Kamenné pole 4449/1, vedla OD Tesco, Liptovsky Mikulas

PREDAJNA DECODOM
PRESTAHOVANA
zo starych priestorov do novych

v OC RGB Liptov /vedla OD Tesco/

1. poschodie

73-0177

LI22-22 strana- 5
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Schvalili pomoc rodinam

Narodna rada SR schvalila navrhy
podpredsedu vlady a ministra fi-
nancii Igora Matovica o financovani
volného casu dietata vo vyske 60
eur mesacne, o zvysSeni danového
bonusu pre dieta do vysky 100 eur a
o zvyseni pridavku na dieta od jila
2022 na sumu 30 eur mesacne a od
januara 2023 na sumu 40 eur. Schva-
lenim tychto navrhov rodic¢ia buda
moct na svoje dieta ziskat 200 eur
mesacne.

Sluzby detom - primarnym cielom
nového navrhu zakona o financovani
volného ¢asu dietata je podla rezortu
financii podpora volnoc¢asovych aktivit
dietata v oblasti vzdelavania, Sportu a
kultary. Na volnoc¢asové aktivity dosta-
n deti od 5 do 18 rokov kazdy mesiac
finan¢ny prispevok vo vyske 60 eur
mesacne. ,,NaSou snahou je, aby boli
tieto aktivity pristupnejsie ¢o najvacsej
skupine deti. Zoznam volnocasovych
aktivit, na financovanie ktorych moz-
no pouzit prispevok, pripravia minis-
terstvo Skolstva a rezort kultiry,” infor-
muje rezort na svojom webe.

Darnovy bonus na dieta do Siestich
rokov veku sa od jila zvysi zo sticas-

nych 47,14 eura na sumu 70 eur a od
budiceho roka na 100 eur. V pripade
deti do 15 rokov sa sticasny danovy bo-
nus vo vyske 43,60 eur mesacne zvysi
od 1. jila na sumu 70 eur mesacne a
od budtceho roka na 100 eur a pre deti
nad 15 rokov zo stc¢asnych 23,57 eur na
sumu 40 eur a od januara 2023 na sumu
50 eur.

Pridavok na dieta - sticasny me-
sacny pridavok na dieta vo vyske 25,88
eura sa od 1. jila 2022 zvysi na 30 eur a
od 1. januara 2023 na 40 eur.

Vzhladom na trvalé zvySenie sumy
pridavku na dieta dochadza k zruSe-
niu jednorazového zvysenia pridavku
na dieta pri prvom nastupe dietata do
prvého ro¢nika zakladnej Skoly.

Prispevok na financovanie sluZieb
pre dieta sa nebude povaZovat za pri-
jem na GCely Zivotného minima.

»ren
llustracné foto. zdroj foto pexels pixabay

(o Frézovanie kominov
e Vlozkovanie kominov
@ Revizie kominov na kolaudaciu
e Vystavba nerezovych
a beténovo-nerezovych
kominov

Yselto free Yo fomire
kontakt: 0905 742 808

iM KUPEL

ce podlahy, dvere+

KOPELNE™ o

BYTOV B

JADRA __DI'!

KLADY, DLAZ

veé jadra, stierkova
anie, bezbariérové ku

i a e
prestavba bytovych jadier
rekon3trukcie kipefhi v RD a bytoch
realizécia bezbariérovych kipelni - ZTP
rekonstrukcie RD a bytov
(obklady a dlazby, omietky, sidrokartén,
maliarske prace, plévajuce podlahy)

L '.Il.w.l.kupﬂu Ditowe-jaca.sk, tel: 0911 639 577

Gejdos Jan
Y%

NEWHOLLAND

0918 525 621
ZEMNE, VYKOPOVE,

BURACIE PRACE

Cistenie
kanalizacie,
lapacov tukov

kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP
=MONTAZ ZALUZIi

sietok a roliet
vsetkych typov

Zameranie ) 1DARMA

14-0009

Z4&kazkova vyroba
kovovych brdn, plotov,
zAbradli.

Mont&Zz pohonov na brany.
-~
[

0905 609 958
bauimpexsk@gmail.com
Liptovsky Trnovec

73-0141

STANISLAV
SABUCHA

CINTORINSKA ARCHITEKTURA — —
"—'

pomniky, obruby ok ':
opravy, rekonstrukcie, cistenie, chem. upravy
r INTERIERY ‘1

kuchyne, kupelne, obklady...

EXTERIERY |

www.kamenarstvosabucha.webnode.sk
e-mail: stanosabucha@gmail.com
tel.: 0905 487 180

I
=3
3
S
+

NAJVYSSIi CAS NA ZASOBY

CERTIFIKAT
ENplus

VYROBENE
ZO 100%
BUKOVYCH

- bez spojiv a inych prisad
- vysoka vyhrevnost okolo 20 GJ/t

- dlha doba horenia

SMREKOVE

PELETY

CERTIFIKAT
. ENplusA1
\'H.

- popol mozno pouzit ako zahradné hnojivo
- prakticky tvar, vyhodné balenie

- malé mnozstvo, nenaro¢né na skladovanie
- parametre st v stlade s DIN

- malé mnoZstvo obsahu popola 1%

DOVOZ A VYKLADKU ZABEZPECUJEME HYDRAULICKOU RUKOU

kominov

kominov

86-0052

Obnova pisma: 13€ 1€/znak.

AKCTA!!Ceny platia pri objednani do 17.6.

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob L80E 65€ Dvojhrob J50€ 95€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA

Dosekavanie pisma na cintorine: Do 10 znakov 100€,
11-30 znakov 10€/znak, 31 a viac znakov 9€/znak

Krycie dosky uz od 550€, Zulovy jednohrob uz od 1700€,
dvojhrob od 2500€, pomnik vratane napisu uz od 550€

kominov

> revizie kominov
ku kolaudaciadm RD
> frézovanie a vlozko anle

> strojové Eistenie
zadechtovan(ch

> f[asaddne kominy
> Cistenie a kontrola

FREZOVANIE a
VLOZKOVANIE

KoMINOV

f‘
e
E“i'n,

0905 279 418
obhliadka ZDARMA
Kontaktujte nés v pracovnych drioch

od 7.00 hed do 17.00 hed

www.kominar-poprad.sk
www.kominyfrezovanie.sk

d L TABULKY S MENAMI

Ing. Miroslav Greisiger  y.izy 4 SVIETNIKY, |_ Erimont s.r.o., Lugivna 315
NAHROBNE FOTO, (8 . e o
ARl | 0305 273 418, Michal Hudac %

56-0100

Mate pino? YYVOZ ZUMP

vyvoz zamp, septikov, fekalii
vyvoz v§etkych odpadovych
vod

cerpanie zatopenych
zakladov, objektov
vykonné cerpadlo
legalna likvidacia
doklad o vyvoze
cisternové vozidlo 12 m*

>
{2908 840848 ,

vyveziem.sk »

E vyveziemzumpu.sk

o
2
S
<
&
b
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.. . www.henel.sk
ELEKTRICKE PRIPQJKY NA KLUC - BLESKOZVODY - REVIZIE - ELEKTRO 0948 451191

73-0054

REALIZACIA PRAC STRIEKANE IZOLACIE i JARNA
% S VYSOKOZDVIZNYMI PLOSINAMI | 12,50 €/n¥? | AKCIA
pur penou, hribka 20 cm 7 | omietll:y
0,58 €/Mm? hribka1em Partner firm .. s
« najlepsi pomer 0 o ad 5,0,5€
kvalita/cena s materidlom

L] et
- predizend ziruka  STAVEBNE PRACE
g_a 60 mqls(iacov
+ aiagnostika —
: | zateplovanych tel: 0915 363 983 -4
Nase sluzby vyuZijete v roznych odvetviach: Disponujeme nasledujdcimi ploinami: Konsiike ivcens Z ,ZOLA’C,A

« orezdvanie, pilenie stromov, kondrov « [VECO 4x4, zdvih 28m / 15m bo¢ny dosah POTERYA STROJOVE OM’ETKY PODKROV’A

* montaz / servis osvetlenia « Nissan DA324, zdvih 24m / 10m bo¢ny dosah —
« opravy / vymeny elektrickych vedeni, pripojky « Nissan DA20, zdvih 20m / 9m bocny dosah SAD:;’OOI‘(VA TI?'IZ'O'NU ZATEPL'OVAN’E te / .,.4 8
LTG0 665 719 051

« intaldcia / demontaz reklamnych bannerov, « viac informécii a technické detaily najdete 5
billboardov a iné podla dohody na nasej stranke 9,50€/m

KAMENARSTVO

IVAN SNAUKO LIKAVKA 73 .
PONUKAME

VYROBA, MONTAZ POMNIKOV
SIROKY VYBER POMNiKOV A TVAROV
Z PRIRODNEHO KAMENA

VYHODNE CENY

73-0084

Plastové a hlinikové okna a dvere

Ponukame vysoku kvalitu,
dlhoro¢né skusenosti a kvalitny servis

okna a dvere

Clovaktual

=/

RUZOMBEROK - Mostova 2 LIPT. MIKULAS
AK NEMOZETE PRIST RADI VAS NAVSTIVIME 0902 950 827 o e M
9 ruzomberok@slovaktual.sk 0902 950 856
www.kamenarstvo-snauko.sk 0902 264 540 : www.slovaktual.sk liptovskymikulas@slovaktual.sk

56-0002

73-0174

~

VIINH)11 V)VINiIL -

DVERE VCHODOVE

www.vchodove-dveresk 0917 678 746

15 - bodové zamykanse, rvukotesniaca : ) ZARUENY a
4 Wnpainoizoladnh vypih, ocelovs Zoslinend horbtrukels oo SRUGNY SERVIS

PYC povrcheva dprava v dekore dreva.
E:

P

" 4

WOLN3r0Ydd S 3IN3101d0 -

AOWOAQ SYA 3dd JVIA ANIILIAIA

“0°1'S 331

r 4

ANYYSE INOZYHY) -

-

W\

NajlepSia obnova strechy
_NAJ-STRECHAsro.  obnova:

L71 9%5 L160 * NS UAI MMM .« )S JAN@O0JUl
seInjI “3diT ‘NDVLdIT ZVSYd ‘60Z efew °1 °1n
A10943d « AZINYVIN < ANIFYHDS « ALTT0Y - A1ZNTVZ

ZAMERANIE A CENOVA PONUKA

ZDARMA

LI22-22 strana- 7

Nasou vizitkou je spokojnost Zameranie, odborné poradenstvo
zdkaznikov po celom Slovensku.  a cenovi kalkulicia ZADARMO!

73-0110
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! Magnézium - zachranca
MEDIKA | 60 pocas dna, uspavac na noc...
EX PE RT EUR Magnézium, alebo ak chcete Horcik, je velmi dolezitym prvkom mnohych

s DPH biologickych reakeii v ludskom tele. Vedeli ste o tom, Ze az tretina Slovenskej
populacie trpi nedostatkom tejto mineralne;j latky? Dosledkom je nespravne
stravovanie, rychly Zivotny Styl a nadmerna psychicka zataz.

Existuje nespocetné mnozstvo Studii a €lankov o vyzname a vyuziti magnézia
v [udskom tele. NajhlavnejSou Ulohou magnézia je Zivotabudic”. Uréite sa
Vam uz stalo, Ze ste citili nedostatok energie, pocit tazkého tela, vycerpanie,
Unavu a s tym spojené depresijné stavy. Tieto priznaky este stale patria medzi
znesitelnejSie prejavy nedostatku Magnézia. V horSich pripadoch
z dlhodobého nedostatku horcika prestédva spravne fungovat centralny
nervovy systém, ktory moze spdsobit nervové ochorenia, depresie a tetaniu.
i . Magnézium priamo pdsobi a stimuluje nervovy systém, ktory sa takto dokaze
UCINKY MAGNEZIA + B6: [ahsie vysporiadat s porusenim nervového systému a naslednym [ah$im

R =5t Leiiale funkcie priebehom ochoreni z nedostatku magnézia.

A 4
+ D ARC E K ® prispieva k udrziavaniu zdravych kosti a svalov Nedostatkom horéika v ludskom tele netrpi organizmus iba cez den, ale aj v
4 :pomgna pr!vpreji?\l/(och’utr;aﬁyavycerpanost| noci. Magnézium priamo interaguje na nervové receptory, ktoré okrem
RadIZIIZOvat KV ta roéznych ochoreni vplyvaju aj na spankové cykly. Pravidelnym doplianim

Pre este lepsi spanok e g;’:t':ﬁja R fnacvani nervového magnézia je organizmus vo vaciej pohode cez den a dopraje telu pokojnejsi

5% CBD OLEJ o pomaha ulahéovat priebeh neurodegenerativnych a hibsi spéno!( v noci. S.pé,nok je zékladQYm pred’pokladoml pre spravne
ochoreni ( alzheimer, parkinson, skleréza multiplex) fungovanie nasej nervovej ststavy a pre nasu celkovu regeneraciu.
od CBD expert

- - - - Potraviny obsahujuce Magnézium : kakao, celozrnné vyrobky, banany,
@cuxku @LEPKU smo @u\mzv zemiaky, pomarance a Spenat.

Objednavky na:

Zadajte kod [IIFNTEN do pola pre zlavovy kupon v koSiku www.medikaexpert.sk
e-shopu: www.medikaexpert.sk alebo na tel.: 0904 552 345

( dostupné od Pon. - Pia.)

rUULKI

Building your tomorrow.

D

r
Ku kompletnej streche od Ruukki
\

\

ZNACKOVA PODSTRESNA FOLIA,
ALEBO

SKRUTKY K CELEJ OBJEDNAVKE

PODROBNOSTI AKCIE U PREDAJCOV RUUKKI,
ALEBO OBCHODNYCH ZASTUPCOV

ZAPADNE SLOVENSKO
0905 523 996

m . STREDNE & VYCHODNE SLOVENSKO
I . _ 0915 291 241

MUUKKI KVALITA

08-0TT22

LlI22-22 strana-
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i BALKONY « ZIMNE ZAHRADY - TERASY &

balkony ve.rsmos zasklievanie terds _ zimné zéhrady
F —— -

splatky od 49 € N splatkyodos€ T iy splatky od 14

VYU?ITE PRED ZDRAZENIM
SPECIALNE ZLAVY'!

0917578839 =~ & = .
www.altitudo.sk * Montaz streSnych okien ¢ Predaj odkvapového
systému a ohybanie plechov do dizky 4 metrov
* Prerabanie malych stavebnych prac

JAN KLIMO jk.klimo@gmail.com
0915 746 313 Liptovsky Mikulas

86-0006

OBNOVA STRIECH RS FREZOVANIE - VLOZKOVANIE

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH ) . (NZN S;'OP lifkay CISTENIE - KONTROLA
- PLOCHYCH - KANADSKY $INDEL : : ok 20932 o M i + REVIZNA SPRAVA
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK R '--] - A CERTIFIKATV CENE
BEZ DFM?NTAZE! : < ZARUKA MIN. 25 ROKOV CENA ZLEAVA
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY ’ LS col i na material
BITUMENOVOU LEPENKOU .- PRVOTRIEDNA od m_\30%

: 5 : L4 _KVALITA oddechtovanie kominov
*zameranie - odborné poradenstvo obnova plochych striech technolégiou COPERNIT KOMINARSTVO DUBOVEC
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!! zaruka minimalne 25 rokov

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZABOV i\ ©0914 276 111
/ ra ra ’
NEREZOVE | OCELOVE FASADNE g
KOMINOVE | DYMOVODY | 3-VRSTVOVE -
viLozky KOMINY NATER A CISTENIE

N ko m i n S.I0 STRIECH A FASAD
. el aWJe W -'-
Dovezieme. e |\ ' LR K\?\I{wlvlltéﬂx
VyloZime — ESSEESSSHES & FREZOVANIE, S | DAZDOVYCH ZLABOV

s hydraulikou. . , >
YL S VLOZKOVANIE KOMINOV UMYVANIE OKIEN

volat'od 8:00

09 ;?'fog'gdioz ; 5 ¥ Tel: 0948 267 814

Rozvoz ajv sobotu

tel, +421 905 111 637

86-0126

www.axvertical.sk

86-0079
56-0001

| Ekominsro.sk  (Z) kominsro@kominsro.sk |

FREZOVANIE Speiri
VLOZKOVANIE ~ KOMINOV

- frézovanieTm - 15 €

- vlozkovanie, certifikovany

5 informdcie . Ziaruvzdorny material
podr o.b,','e mjf hiiach : SLOVENSKY ¢ : - zlava 30% na material 5
o opicich kia - - obhliadka zdarma  — geézovani®
- dohoda ista d 15€/m
samotna realizacia . \3
priemer 4-6 hodin \‘-Rﬂ“(‘:'\‘_{?

X A o “Tel: 0911322495, 0915386 362 WA Y
e e i |_ frezovanievlozkovanie@gmail.com

e alll v 307

461220015
56-0018

/

LI22-22 strana- 9
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TYP NA VYLET / AUTO-MOTO, REALITY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Z Muranskej Huty na Muransky hrad

Podniknite vypravu vediicu z Mu-
ranskej Huty na treti najvyssie polo-
Zeny hrad na Slovensku. Zriicanina,
kedysi mohutného hradu Muran sa
tyc¢i na skalnom brale Ciganka a po-
skytuje prekrasne vyhlady na Mu-
ransku planinu, ale aj na majestatnu
Kralovu holu.

Vychodiskovym i konecnym bo-
dom vasej tiry je obec Muranska Huta.
Pripravte sa na priblizne $tvorhodinovii
trasu v dizke 12 kilometrov, ktora sa za-
¢ina pri vodopade Bobacka, znamom
tiez ako Hutnicky vodopad, ukrytom pri
autobusovej zastavke nad obcou Muran-
ska Huta. Odtial prejdete par metrov po
ceste smerom do Murana, a potom odbo-
Cite vpravo do lesa na ¢ervent turistickl
znacku. Stipanim vas chodnik vyvedie
na asfaltovii komunikaciu, po ktorej bu-
dete pokracovat vlavo. Po asi 1 km vyj-
dete na rozlahli nahorni plosinu. Pri
troche Stastia sa vam naskytne fascinu-
jaci pohlad na beZiace alebo volne sa pa-
stice polodivoké kone, noriky muranske.
Prejdete nadhernou prirodnou scenériou
Velkej ltiky aZ na jej opa¢ny koniec. Tu,
na razcesti Piesky, zamierite na modra
trasu, ktord vas do polhodinky prive-
die aZ k chate pod Muranskym hradom.
Odtial vas caka kratsi vystup k vstupnej
brane tretieho najvyssie polozeného
hradu na Slovensku. V rozlahlom areéli
hradu sa mozno kochat z troch vyhlado-
vych bodov. Z jedného z nich do tGdolia

Muranky i na mesto Reviica, z druhého
na vychodnt cast planiny a majestatnu
Kralovu holu, z tretieho na skalné bralo
Ciganka i strmé zrazy Poludnice. Cestou
spét prejdete okolo Chaty pod hradom,
odkial po 200 metroch zmerite smer do-
prava a drZte sa ZItého znacenia, aby ste
hned v Gvode mohli obdivovat vstup do
Wesselényiho jaskyne. Nasledne prejdete
krasnou prirodnou rezervaciou Siance az
do Startu i ciela vasej vipravy.

Opis trasy - Muranska Huta - Pod
Skalou - Velka lika - Piesky — Muransky
hrad - sedlo Predna hora — Muranska
Huta

Nas tip - K Muranskemu hradu sa
moZno vybrat aj na elektrobicykloch z
obce Muran. Radi vam ich zapoZicaji
v obecnej cyklopoziovni. PeSo sa nail
dostanete z rovnakej obce po Cervenej
turistickej trase. Vystup s prevysenim 555
m trva v zavislosti od kondicie 80 aZ 100
mindt.

»ren
Zdroj informdcif a foto Regién Gemer

SLEDUJTE NAS NA FACEBOOKU --
MY PODPORIME VAS

Liptovsko.sk

cona —

-

+ TERMIN DO SERVISU
ONLINE!

..Spravy « inzercia « zabava...

6

Summit Motors

Bratislava, spol.sr.o0.

LlI22-22 strana-

SKLADY
LIPTOV

SKLADY LIPTOV - osobné skladovanie v Liptovskom Mikula

» Bez viazanosti a bez vypovednej lehoty - prendjom
je mozny na akukolvek dobu (dni, tyzdne, mesiace i roky)
» Moznost vyberu zo Styroch velkosti skladov - vid. foto
» Aredl je k dispozicii nonstop
» Nonstop monitorované kamerovym systémom
» Bezpecnostny systém JABLOTRON 100
v celom areali a v kazdom sklade
»Vlastna Cipova karta, pristup do skladu
md len néjomca
» Ndjazdova rampa pre pohodiné zaparkovanie vasho
motocykla ¢i Stvorkolky do skladu

'

V pripade zaujmu nas kontaktujte, radi odpovieme na vase otazky:
+421919 130 222 | info@skladyliptov.sk | www.skladyliptov.sk

1" Ealgh ryied e
4 15 vl ol

Jarnbs i

PREVERENE

VYKUP A PREDAJ JAZDENYCH VOZIDIEL

summitmotorsba.sk

prevadzka Zilina: Rosinskd cesta 8197/ 3A, tichy@summit.sk, tel. &.; +421903 287 694
prevadzka Bratislava: Tuhovska 9, 831 07, ford.ba@summit.sk, tel. ¢.: +4212 335 262 55

SUMMIT MOTORS

BRATISLAVA

10

320016-3



LIPTOVSKO SPORT, AUTO-MOTO 1

NARODENINY -
PREDAJNE

AKCIA PREBIEHA '
V KAMENNE)J Y : Jf
. 7 s 8
PREDAJNI 3 LOKCA 141/22, Hradskd, pri hlavnej ceste
MT'SPORT LOK?A Po-Pia 8:00 - 11:30, 12:00 - 18:00 | S0 8:00- 17:00

0910199178 | mt.sport.turac@gmail.com

P

N

[« LM servis.com

ROVNANIE HLAV VALCOV A BLOKOV MOTOROV

FREZOVANIE SEDIEL VENTILOV o
tlakové skisky hlav valcov K
zabrusenie ventilov na specializovanej braske

prelisovanie voditok ventilov ako aj vymenu

tesneni voditok ventilov

podtlakové skisky tesnosti ventilov voci sedlam

rozoberanie aj kompletizaciu hlavy ventilov

odstranenie zhaviacich sviecok aj ich spiciek

z hlav valcov

priemyselné Cistenie suciastok do 110kg a 90cm

LI22-22 strana- 11



—12
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Najcitanejsie regiondlne noviny

Co je melanom a ako sa chranit

Melanom patri k najzhubnej$im a naj-
zakernej$im nadorom. KedZe dokaze
rychlo tvorit metastazy a postihovat
dalSie casti tela, je mimoriadne délezité
zachytit ho vcas.

Melanom je typ rakoviny koze, ktory
vznikne v d6sledku premeny zdravych me-
lanocytov a straty kontroly pri delent tych-
to buniek. Melan6m moéZze vznikn(t aj z uz
existujliceho znamienka na kozi. Vtedy je
mozné spozorovat premenu znamienka,
konkrétne zmenu jeho tvaru, farby, velko-
sti, pripadne jeho ohranicenia. Melaném
viak moZe vzniknit kdekolvek na tele,
dokonca aj na koZi pod nechtami, na dla-
niach ¢i na chodidlach, na slizniciach, pri-
padne na pohlavnych organoch. Melaném
dokazZe postihnit aj oci. Rast rakovinovych
buniek sa lisi od rastu norméalnych buniek.
Rakovinové bunky namiesto odumierania
pokracuji v raste a tvoria nové abnormal-
ne bunky, ktoré sa pomerne rychlo dokazu
rozsirit aj do injch vzdialenejSich tkaniv
tela a skryto metastazovat moze napriklad
v Crevach, v mozgu alebo v nadoblickach.
Hoci je melandm najmenej ¢astym druhom
rakoviny koZe, je najagresivnejsi a ma zli
prognézu, ak sa odhali neskoro. Pri v€as-
nej diagndze je mozné ho vyliecit chirur-
gicky, pripadne mu predchadzat, a to od-
stranenim rizikového znamienka.

Odporiicana ochrana
pred slnec¢nym Ziarenim
Riziko vzniku melanému moZno zniZo-

vat dodrziavanim nasledujiicich zasad:

- Zahalte sa. Chrante sa pomocou vhod-
ného oblecenia, noste pokryvku hlavy a
slnecné okuliare s UV filtrom - melanocyty
sa nachadzaji aj v o¢iach.

- Zostarte v tieni. Medzi 11.00 h a 15.00 h,
kedy je slnko obvykle najintenzivnejsie,
vyhladévajte tief.

- Vyhybajte sa spaleniu koZe.

- Pouzivajte pripravky ochrany pred sln-
kom s vysokym ochrannym slnecnym
faktorom. Natrite sa krémom 30 mint pred
pobytom na slnku. Opakovane aplikujte
opalovaci krém aj pocas dna.

- Chraite pred slnkom svoje deti. Casté spa-
lenie najma v priebehu detstva a dospieva-
nia s spojené s vyraznym zvysenim rizik
ochorenia rakoviny koze neskor v Zivote.

- Vyhybajte sa opalovaniu a solariam.

- Pravidelne kontrolujte svoju pokozku.
Okrem samovySetrenia, pri ktorom sa sd-
stredite na akékolvek zmeny vzhladu koze
a znamienok, absolvuijte aj kontrolu u der-
matoldga, ktory zhodnoti rizikovost uz pri-
tomnych znamienok.

7

»ren

llustracné foto. zdroj foto pixabay

4. jina 1996

druzicami skoncil havariou

prvy testovaci Start nosnej rakety Ariane 5 so Styrmi vedeckymi

Vyrocia a udalosti

Ste technicky, manualne zrucny ?

+6,00 - 9,00 €/ hod. brutto

PRACOVNA NAPLN:

« Udrzbarske prace v apartmanoch
« starostlivost o okolie rezortu

¢ iy

informcie na: 0948 330 321, luptak@hilson.sk

8. jun 1600

Vyrocia a udalosti

: - MONTAZNIK
Hilson Jasna KONTROLOR NA LINKE STROJOV
I'!'- r—1 d rt m a I"l'jl' SPECIALISTA Zoradovac strojov
EPECIALISTA HYDRAULIKY
OBSLUHA STROJOV

73-0098

pAaJTE o seBe VEDIET

prezentujte svoju myshenku
zvyste povedomle o svojej firme
zvyste si trzby z predaja

® 0907 673 928
X liptovsko(@regionpress.sk

\

Vyrocia a udalosti

6. jun 1944
vylodenie v Normandii

tu mohla byt

VASA REKLAMA

Firma HLINIKOVE KONSTRUKCIE, s.r.o.

prijme novych kolegov na pozicie

e zvarac TIG/WIG
e operator vyroby
« CNC operator

Miesto vykonu prace Liptovska Ondrasova
KONTAKT: 0917 852 440 . truss@truss.sk

HACO

PRIJMEME ZAMESTNANCOV
NA PRACOVNE POZICIE:

( Sustruh klasicky, Fréza klasicka,
NC vrtacka, Hoblovka )

Bavia vas prace okolo domu? Fyzicka praca nie je pre vas problém? CNC OPERATOR
.. ; . AUTOMATIZACNY TECHNIK Liptovsky Mikulas
Udrzbar v apartmanovom rezorte Hilson UDRZBAR STROJOV Haco, as. ul 1. mdja 1850
A ZARIADENI ) _
TPP/ Dohoda / iivnost’ -ﬁ__‘ HOBLER miroslava.piacekova@lsphaco.com
: . <. 0905 360 433
MZDA: i BENEFITY: < www.haco.com/sk

naborovy bonus do 500,- EUR
stravné listky v hodnote 4,50 EUR
prispevok pri Zivotnom jubileu

mesacny bonus do wsky 150,- EUR
(v zavislosti od splnenia vyrobnych planov firmy )

1den navyse plateného volna
nad ramec Zakonnika prace

jednozmenna prevadzka

firemné akcie

celozdvodna letna a zimna dovolenka
zabezpeceny pitny rezim na pracovisku
moznost profesijného rastu

Nastupna mzda od 740 €

moznost prace na zivnost

v Prahe sa konala prva anatomicka pitva Uudského tela, ktorti usku-

v zavislosti od vzdelania a praxe
tocnil lekar Jan Jesensky-Jessenius; pitva trvala aZ do 12. jula 1600

73-0013

LlI22-22 strana- 12
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e
CBDexpert

23"

20% CBD
olej

objednavky@cbdexpert.sk
www.cbdexpert.sk

MEGA VYPREDA}

EUR

10% CBD

. 0904 552 345

Pri ndkupe
minimalne 2 kusov
CBD olejov ziskate —

7.jiin 1929

Vatikan sa stal suverénnym Statom

318(1]2 7
38 1

Prijmeme
do zamestnania

ZERIAUNIKA

na TATRU AD20
plat dohodou

0905 501 318

Firma Grosse - Vehne Transport Slovakia s.r.o.

prijme do pracovného pomeru

vodicov MKD VP
skupiny "C+E"

Odmena: mesacne 900€ brutto + prémie
+ priplatky + cestovné nahrady
moznost zarobku 2.000 - 2.500€/mesiac

Kontakt: 00421 917 999 400
e-mail: dispo@gvslovakia.eu

13122 0267
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Skupina Craemer je medzina-
rodne pdésobiaci rodinny
podnik s hlavnou obchodnou
¢innostou v oblasti tvarnenia
kovov, spracovania plastov

a vyrobe nastrojov. Materskym
zavodom je spoloénost Paul
Craemer GmbH vo vychodo-
vestfalskom meste
Herzebrock-Clarholz zaloZena
v roku 1912.

V oblasti tvarnenia kovov
Craemer vyvija, konstruuje

a vyraba presné a velkoplosné
vylisky hlavne pre automo-
bilovy priemysel najma do
vnutrajSka aut: v prvom rade
st to sedaky v sedadlach, ale
aj ostatné vylisky v Strukture
sedacky, komponenty pre
systém bezpecnostnych pasov
a dveri ako aj nosniky pre
pristrojové dosky.

VyuZite prileZitost pracovat v stabilnej medzinarodnej spoloé-
nosti. Na oddelenie elektrotidrzby hladame vhodného kandidata
s nasledovnymi tlohami:

ELEKTRONIK/MECHATRONIK

Napln prace:

 Diagnostikovanie poruch na elektronickom zariadeni pomocou
beZnych meracich pristrojov a ich odstrafiovanie

« (itanie elektronickych schém

e Uskutocriovanie oprav strojov, pristrojov a zariadeni formou vymeny
chybnych komponentov za nové, resp. Uprav softvéru

* Rozoberanie pristrojov a zariaden{ za tcelom opravy

» Zabezpecovanie technickej podpory procesov a produktov vo vyrobe

e Vykondavanie prehliadok a skisok technickych zariadent elektrickych

e Vyvijanie, simulovanie, implementovanie a testovanie riadiacich
programov pre PLC zariadenia, HMI panely, roboty (Siemens, Bekhoff,
SEW, Schneider, ABB ...)

« Nastavovanie, identifikacia portich a konfiguracia PLC zariadenf

e Diagnostikovanie porich na pneumatickych a hydraulickych
systémoch pomocou meracich pristrojov a ich odstrafovanie

e Praca v dvojzmennej prevadzke

PoZiadavky na zamestnanca:

» Ukoncené stredoskolské vzdelanie elektrotechnické

 Platnd odbornd sposobilost prace v elektrotechnike §22

e Znalost elektropneumatickych a hydraulickych systémov vyhodou
® Prax a skusenosti na podobnej pozicii vo vyrobnej spolo¢nosti

Mzdové podmienky (brutto):
1150 - 1400 EUR/mesiac - podla znalosti a skusenosti + dalSie prémie
a zakonné priplatky

g .o X

Spiiate poziadavky a chceli by ste byt stiéastou nagho podniku?
Potom sa budeme tesit na Va3u Ziadost so Zivotopisom.

€

CR4EMER

www.craemer.com

Craemer Slovakia, s.r.o.

persondlne oddelenie

P. 0. Box 18

Priemyselnd zéna Okolicné

031 04 Liptovsky Mikulas
zuzana.babicova@craemer.com
tel. ¢. 044/54 75 956

73-0175

13
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Vyroba plastovych komponentov pre automobilovy pr/emysel

Ponukame volnhé pracovné miesto na poziciu:

PRACOVNIK VYROBY
A KONTROLY
PLASTOVYCH DIELOV

Ponukand hrubda mzda:

Ndstupnd mzda 730 - 800,- EUR/mesiac.
Ndstupnd mzda 730,- EUR (vrdtane 12% variabilnej zlozky).
Dalsie navysenie mzdy v zdvislosti od odpracovanych mesiacov.
Prvé navysenie po uplynuti skusobnej doby 3 mesiace.

Ddtum ndstupu:

Pracovny pomer:

Pracovny pomer na neur¢itt dobu

Ndpln prdce, pravomoci a zodpovednosti:

» Manipulacné a kontrolné prdce vo vyrobe plastov
pre automobilovy priemysel.
« V prdci budete kontrolovat kvalitu vyrobenych dielov
a ukladat'ich do prepraviek.
« Prdca je vhodnd aj pre Zeny a ludi bez vekového obmedzenia.
« MoZnost vyberu viacerych variantov prdce na zmeny.

Zamestnanecké vyhody, benefity:

« Pracovny pomer na dobu neur¢itu
« 2 zmennd prevddzka
« Rocny bonus (13.plat)
« Prdca na 2 zmeny od pondelka do piatku:
dennd zmena: 6:00 - 18:00 hod.
nocnd zmena: 18:00 - 6:00 hod.

MozZnost pracovat aj na 7,5 hodinové zmeny.

Pozicia je vhodnad aj pre absolventa

KONTAKT

esk.hr@eurostyle-systems.com, tel.: +421445567000, 0903 769 958

1TEL: 0919 496 491}
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Prijmeme Hladame
do zamestnania aktivneho déchodcu
STROJNIKA SOFERA TAXI

do dennych sluZieb
z okolia L. Mikulas

| 0903 535 044

na bager
plat dohodou

73-0020

Zamocnicka firma BOFE s.r.o na Liptove

- Liptovska Tepla, hl'adame

na zivnost alebo TPP.

Platové ohodnotenie na zaklade praxe
a Sikovnosti. Na konci roka prémie
za dosiahnuty vykon.

+421 951 609 048

73-0176

ZLATOKOV SK, a. s. - vyroba a predaj Sperkov
prijme na TPP do OC RGB Liptoy,
Kamenné pole, Lip. Mikulas:

ASISTENT/KA PREDAJA

Pracovna naplii:

<% obsluha zdkaznika — objednavanie zékaziek,
predaj Sperkov a doplnkového tovaru -

s prijem Sperkov na opravu, vykup AU materialu

s aranzovanie priestorov predajne

s prijem tovaru, uzavierky predaja, inventarizéqf

Poziadavky na zamestnanca:

& prijemné vystupovanie

3% logické obchodné myslenie

s komunika¢né schopnosti

sk estetické citenie

Mzda:

850 €/brutto (zakladna mzda) + prémie zavislé

od dosiahnutej trzby. Celk. mzda 900 - 1400 €/brutto.
Termin nastupu: dohodou

Prac. doba: 09:00 -20:00 hod. (kratky a dlhy tyzden)

Zivotopisy posielajte na: cernan@zlatokov.sk

PRIJMEME VODICOV VZV

praca v CR /Zlinsky kraj/
obsluha VZV do 3,5 t.
ubytovanie a doprava su
zabezpecené a hradené
mzda 6,20€/h v cistom
(12 aj 8 h zmeny)

OPERATOR VYROBY
PLASTOVYCH OKIEN

praca v CR, Zlin
obsluha strojov na vyrobu

[ PVC OKIEN
ubytovanie a doprava su
zabezpedené a hradené

mzda od 1 400 €/h v ¢istom
(12h zmeny)




JARNE ZNIZENIE CIEN

KRYTIN A TRAPEZOVYCH PLECHOV.

ZLABY A RURY

Wails Fiasin s ® parfudeoe SRR G916 0E
B O

Bopuedd Pormiosresis BBLW

)'FELBEnnnﬂl' . @_
www.felbermayr.sk BRAE&PWE‘
PLECHOVE STRECHY 0910 817 060 PORAZKA
—_— a ROZRABKA
FELBERMAYR SLOVAKIA s.r.o. V NEMECKU
s pobockou vo Zvolene,
Ziline a Bratislave
PRIJME I:]E B Iﬁﬁ
do trvalého pracovného pomeru PODLA KVALIFIKACIE

W, miaslen gk

SUT

ZA POLOVICU

i b R T e ik i1 FE 180850

- misals nppiaoeben gk E i1 Sl 18 AT ? mOOIah@fel bermaerSk

r_ 4

-

(DG T\TCY | Brutto na hodinu

na autozeriavy vyloznikového typu.
Podmienkou prijatia je VP skupiny C,
prax nie je podmienkou.

Zivotopisy mozete posielat na mail:

20 dni platenej dovlenky,
preplacané sviatky

Nemecka pracovna zmluva
Nemecké socidlne poistenie

Vybavime vietko
potrebné pre pracu

MoZnost turnusov
Ubytovanie zabezpeéené
Stabilna celoro¢na praca

win cimn-fizisch 42 | joh@zimaneisch de
| +421 944 995 400 |

771220222
85_698

4
z.

pre odberatelov NEWSLETTRA

Prinlaste sa na stranke
sutaz.liptovsko.sk
na odber nasho newslettra
a hrajte o novy super
vykonny mobil.

Kazdy tyzden vyZzrebujeme spomedzi
vSetkych odberatelov vyhercu,
ktory sa stane majitelorn REALME 8,
smartfénu s top parametrami.

VSetky zaujimavé ponuky z nasho
regionu odteraz najdete
nielen v postovej, ale aj

v e-mailovej schranke
Newsletter LIPTOVSKO

LI122-22 strana-

REALME 8 128 GB CIERNY

Uhloprie¢ka displeja: 6,4"

Typ operacného systému: Android 11
Kapacita batérie: 5 000 mAh

Typ SIM karty: 2x Nano SIM
Vnutorna pamat: 128 GB
Fotoaparat: 64 + 8 + 2 + 2 Mpx
Najrychlejsi internet: LTE

Slot na pamatové karty: Micro SD

15



Pre TZP ob&anov
moznosf vybavif na
zakdpenie stolickového
vyfahu pefiazny
prispevok .od stdtu.

Bezpecnost na schodoch a

styl jednym slovom: Stannah

Znovu ziskajte radosf z pouzivania vietkych poschodi vasho
domu so schodiskovym vyfahom, ktory odrdza vas exkluzivny
$tyl. Vhodné pre rovné a lomené schody.

Zavolaijte spoloénosti Stannah edte dnes, aby védm bezplatne a
nezdvézne positdila vade schody. Spomeite toto vydanie a
ziskajte 10 % zl'avu na svoj oblibeny schodiskovy vytah.

@& 0800 162 162

Zavolajte zadarmo

Tato ponuka je k dispozicii do
15. 6.2022 anie je platnd s inymi
kampafiami alebo ponukami.

(AIW - Préca pre opatrovatelkyN

Kritéria Tavolajte hned'azmeiite
pre spolupracu : svoj Zivot novou pracou
« opatrovatelsky kurza prax 0800242444
+ dobrd znalost nemeckéhojazyka | Jednoducho spolu prejdeme
+ vek 25z 60 rokov vBetky kroky k novej prci.

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

seniorov v Rakusku

+ pracovat v Rakisku mozete uZ o par dni
+ mame stale ponuky aj pre muzov!

+ 14-dfiové turnusy, rakuska Zivnost

+sme partnerom rakiskeho Cerveného kriza

Honorar 1200 az 1800 € brutto/ 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

32-0032

KOPIM
MALOTRAKTOR

AGZAT, VARI,
kovadlinu,
verak.

Ve

HLADAME
IVNOSTNIKOV

Zvarac
Potrubar
Zamocnik
Mechanik
InsStalatér
Klampiar
HLS
Montér sendvic¢ovych hal

PRACA: .
V_ ZAH RANICI

78-0128

DOBRE ZDRAVIE Z ORAVSKEJ HORARNE !
|

N

Tel: 0950 739 425
E Dovolenka s dotaciou pre
ddochodcov na 6 dni/ 5 noci

Ibaza 222,- EUR/1 osoba a pobyt
Cena zahfna: 5 x pInu penziu,
vyber z ponuky jedal
5 x ubytovanie s vlastnym soc.zariadenim
100 % z dopravy na vylet do Zuberca
a na Oravsku priehradu
BONUSY ZDARMA: grilovacka,
kava a kolace, bicykle ...
Volné terminy: od 11.7.22, od 25.7, od 1.8,
0d 8.8,0d 15.8....azdo 19.9.22

Kontakt a rezervécie:
Penzién *** Oravska horaren 396,
Oravsky Podzdmok
0918 591 942, info@oravskahoraren.sk
www.oravskahoraren.sk
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Nehladajte 2 alebo 3 firmy, my robime vietko copotrebu;ete... www.montter. sk 0919 383 881:0919 383 363
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tel. 0940 723 073
J trofejeeu@gmail.com

PRACA PRE:
MURAR / TESAR
NEMECKO E
« Firemné autd

Od 12 €/hod

- Ubytovanie je hradeng firmou |t A T:
- TPP aj fivnost podla skiisenost

- DIhodobd préca pre stahilnd firmu

- 30948 652 622

giPI PAROZy

Zhody, trofeje
i celé polovnicke zhierky.
(PASOVACIE TESAKY)
Kipim veciz 1. a 2.
sv. vojny + vykup
vzduchoviek a minci.

Cela SR

- Tyzdenné zdlohy

461220002

VYROBA
PLOSNYCH YW
SPOJOV
FOXCONN NITRA

Cista mzda: /0006‘

Doprava a slusné
ubytovanie
ZABEZPECENE

JEDNODUCHA
PRACA

Nastup: IHNEI5
Pidoa pra

0800 100 500
nabor@wxw.sk
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