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Zanechajme stopu

Dnes dopoludnia znela z obecného
rozhlasu v nasej dedine piesen Kar-
la Gotta. Uvedomila som si, Ze hoci
tento hudobny velikan uz takmer tri
roky nie je medzi nami, Zije stale v
srdciach mnohych.

Je skvelé, ak ¢lovek zanecha po
sebe stopu, svedectvo o tom, Ze tu bol,
Ze 7il. Podobne ako astronauti, ktori
vztycili vlajky na Mesiaci, ako stavite-
lia, ktorych stavby pretrvavaji po sta-
roCia, ako maliari, ktorych diela nad-
chynajt aj po rokoch, ako hudobnici,
ktori sa vdaka svojim melédiam stali
nesmrtelnymi, ako...

Ludia uZ odpradavna buduji ca-
sové schranky, do ktorych ukryvaja
historické predmety alebo informacie
pre budiice generacie. Rodiny si zasa
vytvaraji rodinné albumy ako spo-
mienku na pekné chvile, ale aj ako pa-
miatku pre svojich potomkov.

Myslim si, Ze zanechat spravu vo
flasi — odkaz, ktory chyti inych za srd-
ce a bude Zivy aj potom, ked tu uz my
nebudeme, mo6ze kazdy z nas. Svojou
Iudskostou, obetavostou, empatiou,
nezistnostou i ochotou nactvat inym

a byt tu, ked nés potrebuja. Tak ako
dobri ucitelia, ktori dokazu ovplyv-
nit niekolko generacii Ziakov, Sikovni
lekari a zdravotnici, ktori pomahaja
mnohym pri ich nelahkom boji s rozny-
mi chorobami, opatrovatelia a socialni
pracovnici, ktori st pri trpiacich aj v
ich najtazsich chvilach, ako zachrana-
ri, bez odvahy ktorych by vyhaslo vela
Iudskych Zivotov, ako dobrovolnici,
starajlci sa o tych, ku ktorym bol Zi-
vot kruty, ako rodicia, ktori starostlivo
vychovali svoje deti, ¢i stari rodicia,
ktori sa rozdavaji pre svoje vnicata,
alebo ako ludia, ktori si najdu cas po-
moct rozliénymi formami tym, ktori st
v nadzi.

Prednedavnom som dostala dar-
Cek zabaleny v Skatulke, na ktorej je
napisané:, Zanechajte
mald iskru, nech ste
kdekolvek.“ Myslim si,
Ze prave to by mohla
byt cesta.

» Rendta Kopacova, redaktorka

{D nvoroizoLAGIE-1ZOLTIM 5K

PLOCHE STRECHY

Komplexné sluzby v oblasti

hydroizolacii
a tepe | Ily(h Obhliadka, poradenstvo

izolacii. a cenova pon

0908 701 103 | www.hydroizolacie-izoltim.sk

KAMENARSTVO masivra

NOVE TVARY PQM!“KO\I
BEZKONKURENCNE CENY

(%% 0903

www.kamenarstvomanura.sk

uka ZDARMA!

471375

96-0008 TTO1

€. 22 / 3. JUN 2022 / 26. ROCNIK

Ndjdete nas lahko v Coop Jednota Sered

janputifar@gmail.com+*0903 479 777

TyZzdenne do 30 330 domacnosti

= UVKOPOUE PRACE

oprAvY NoTEBOOKOV, PociTACOV,  [YIINIBAGROM
SMARTFONOV A TABLETOV p—
UE ETH."I"G H z M I'l.t | E H (kanalizdcia, voda, plyn, elektrina)

- pretlacanie
- Uprava terénu, zahrad

0907 697 695
STRECHY

Montaz vymena rin
pristavby - hydroizolacie - natery

#

96-0093TT21
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40-0077

Tel.: 0948 107 877

IJMEM
PR 5

prepis vsetkych
sk. Cna 12 t. auto

typov videokaziet

. VHS kaziet
Ibll na DVD, USB, HDD.

0949 307 098

plat:1 100 €, préc,a na SK,
vikendy vo} né,
nastup mozny ihned’

0915 782 417

= Nové pomniky 0910 444 002 1.
= Obnova starsich hrobov
= Obnova pismen (zlato/striebro)
= Brusenie hrobov ENA
2a minulorocné ceny
stro.sk

08-0058 TT18
96-0091TT21

= Chodniky nanové

letné
Zaruka 12 rokov (v

pomniky www.kamenarstv

VYKUP STARYCH AUTOBATERI|

Cena bateriek

dovoze.

Volajte: Cena plati pri osobnom

0905 964 632 | 031/789 86 28

96-00TTO5
96-00 TT21

driapané, nedriapané

PAPLONY-VANKOSE-DUCHNY Z PERIA

Trade WFEke 8 preds) pabrovéio dreve

s.ro. Sered, Ul. Ku Campingu - areal kasarni

Cprepravaldreva
“REZIVOJAgat/Dub

96-000TTO1
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Dolna Streda, Pata, Pusté Sady,
Horny Cepen Sered, Salgotka,
Sintava, Soporia, Vinohrady nad
Vahom, Zemianske Sady, Hloho-
vec, Sulekovo, Bojnicky, Cervenik,
Dolné Otrokovce, Dolné Zelenice,
Dvorniky, Horné Otrokovce, Homé
TrhoviSte, Homé Zelenice, JalSové,
Klacany, Koplotovce, Leopoldov,
Madunice, Pastuchov, Ratkovce,
Sasinkovo, Siladice, Trakovice, ZI-
kovce, Pata, Strkovec

* Leopoldov 09
L] .

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

[ NORDIC Leopoldov, Hlohovec a okolie
WALKING Certifikovana inStruktorka

PR na k2 0915 374 612 | nordic.walking.vladena@gmail.com

96-0 TTI8

0A Sered’ ma zamer

PRENAJAT
NEBYTOVE
PRIESTORY

VYKUPIME
VASE VOZIDLO

od roku 2005. Férové - -
ceny, platba v hotovosti|_ Viac info: E
(Tel.: 0901 747 444 );;  oasered.edupage.org g

RS (V0@
Tl | WALKING ¥4
T | ZDRAVA CHODZA
Ll S PALICKAMI

@IOZA DOVOZ ZDARMA PO CELE) SR

Tel:0905 267 750 Hlohovec /3 kurzy, tréningy
i i

Zatekd Vam strecha?] |  firemné akde
Spolahnite sa na odbornikov 0908761793 [
a budete kfudne spat ]

L nadakabatova@gmail.com )

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoploSne
novymi elastickymi materialmi
s0 Zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 7,90 € / m®

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter
0948 606 860

KANAL SERVIS

RYCHLO / CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZACIi

BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny

DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

78-0019-1

BV 97240 Bratislavsko \ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komédriansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870  Piestansko+-NM-+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

0 41930 Topoltiansko+PE+BN

™N 59.870 Trendiansko+DCA+IL

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK
LC 30.860 Ludenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 32480 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150 Prievidsko

') 38400 Zvolensko+DT+KA
H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko
B 37210 Bardejovsko+SK+SP
GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA
HU 27190  Humensko=VT+SV+ML
KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+S0
PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+GL

./
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RECYKLACIA AUTOMOBILOV

Sladkovié¢ovo | Bernolakovo » 0902 457 777
www. AUT&VRAKQ?ISKﬂ.sk

ZATERENE

RECYKLACIA
AUTOMOBILOV

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 50 € za auto
0dvoz auta zadarmo
GA SA HCLV NR NZ PEPN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120

Kamenarstvo ADAM - RUZA

1 HROB: od 990 €
2 HROB: od 1300 € © o
. T €z z3lohy,

o Nové pomniky - zula, terazzo do

o Krycie dosky, sekanie pisma Prava ZDARMA
e Obnova pisma - brusenie pomnikov strojovo

e Rekonstrukcie starych hrobov, zakryvanie hrobov

e Dlazba, betonové chodniky

_ DOCHODCI A ZTP
VYRAZNE ZLAVY NA VSETKO
0911 499 871  vaskovicadam@gmail.com
0940 098 504 fb: Kamenarstvo Adam ruza
Radi Vas navstivime aj doma.

Seriézne, kvalltne,

RQVAMI

"% Vasho starého tatosa
ODVEZIEME A VYRADIME
priamo u Vas doma

Predaj pouzitych
nahradnych dielov
na vsetky druhy vozidiel

Autorizovany spracovatel

[ Kompletnd obnova fasdd
rodinnych domov
a budov zateplenim.

0d poradenstva, cenovej
ponuky az po realizdciv.

0918 470 762

2

80-0007-2

16-0051

06-0085

WET I E
riadkova

inzercia
02 AUT0-MOTO / iné

» Kupim Simson Enduro,
Elektronic, alebo Jawa Pionier,
Mustang.. Ponuknite, dakujem.
0951420772

» KUPIM TOVARENSKY TRAKTOR,
MOZE BYT AJ STARY NEPOJAZDNY
TEL. 0949 350 195

» Kupim motocykle Jawa/(Z/
Babetta/Stadion/Pionier/
Simson a in..Slusne zaplatim.
0949 371361

» KUPIM STAREHO PIONIERA JAWA
20,21,05 JAWA MUSTANG ALEBO
SIMSON ENDURO ELECTRONIC STE-
LU MOPED STADION AJ POKAZENE
DLHO ODSTAVENE PLATIM IHNED
PONUKNITE 0915215406

04 BYTY / prendjom

» Ubytujeme pana v nepriechod-
nej izbe s prislusenstvom.170€.
0910632278

07 REALITY / iné

» Garsonku kupim.0902 570685
08 STAVBA

» KUPIM HAKI LESENIE.
0907715027

10 ZAHRADA A ZVERINEC

I

» Predam motorovy postrekovac
Solo a 2 rosice. Cena dohodou.
Tel:0904 605106

16 ZOZNAMKA

» 38 hlada diev¢a na vazny
vztah 0907261901

» Hladdm kamosku do 58r hc pn
tt, tel.: 0908 140 079

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera HC medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP HC 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktorti vam vyUctuje vas mo-
bilny operdtor. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Ni€ iné neuc-
tujeme. Upozomenie! Sluzba
nefunguje u operdtorov 02
a &ka. TIP 1: Ak cheete inzerat
na viac tyzdnov, poslite rov-
naku sms tolkokrdt, v kolkych
tyZdfioch cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v (ubovalnych inych nasich
novindch, HCzamenite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na
druhej strane vlavo dolu. Sluz-
bu PlatbaMobilom.sk technicky
zabezpeCuje ELET, sr0.




HLOHOVECKO OKNA - DVERE, STAVBA

AJ SKLADOVE OKNA T
MOZU MAT VYSOKU KVALITUS- -
AKCIA 50% e

na vSetky okna a dvere skladom
plastovy profil nemecke] vjroby VEKA "

Termin akcie: 13.6.-18.6.2022 Vypredaj skladovych plastovych okien a dveri.

www.oknanasklade.sk | BRUVO Slovakia, Priemyselna 5, Sered’

BRUVO Slovakia

T— -
S ————

R BT

5 rUU<KI

Building your tomorrow.

~
Ku kompletnej streche od Ruukki

A R BA

ZNACKOVA PODSTRESNA FOLIA,
ALEBO
| ISKRUTKY K CELEJ OBJEDNAVKE

PODROBNOSTI AKCIE U PREDAJCOV RUUKKI,
ALEBO OBCHODNYCH ZASTUPCOV

ZAPADNE SLOVENSKO
0905 523 996

STREDNE & VYCHODNE SLOVENSKO
0915 291 241

ZARUKA
rUUKIKI

08-0TT22
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“ BALKéNY-ZIMNEZAHRADY-TERASY B
== zasvanie és !!1‘ s : .

¥ "-
splatky 0d 49 € T optatky od 98 € ¥ splatky od 99 € ‘ B & splatky od 145'5‘,
~ ~ P az do
VYUZITE PRED ZDF!AZENIM [+)
SPECIALNE ZLAVY ! 50 VYH RAJTE 40
(YRR Y A s s MR CLEC IR Ku kazdej objednavke darcek | Moznost splatok s 0% urokom z

= STREDNA PRIEMYSELNA
sk =7 SKOLA DOPRAUNA TRNAVA

www.spsdtt.sk
v spolupraci s:

| = eaear 1@ o e

Nadagny fon dBk ert poméaha
v Nadacii Pon

T —

uunll'!-

pozyva na:

m MODULARSKE STRETNUTIE
%, ZELEZNICNYCH MODELAROV
SPS DOPRAVNA TRNAVA 2022

Sucasne sa uskutocni akcia
Deii otvorenych dveri SPS dopravna Trnava,
pocas ktorej budu verejnosti pristupné
laboratoria s ukazkami a vykladom ucitelov:
piatok 17.6.2022 13.00 - 18.00 h.
sobota 18.6.2022 8.00 - 18.00 h.

Miesto konania:
telocvicia SPS dopravna Trnava, Studentska 23
piatok 17.6.2022 13.00 - 18.00 h.

cLIEEF T Y T S g g

'hl‘-"

sobota 18.6.2022 9.00 - 12.00 h.
nstupna ’
Na zeleznitnej stanici Tmamla:a :;:ﬁr‘r,\avy = okolia - 13.00 - 18.00 h. .
aj expozicia e p“at:lsvez;ozz 14,00 -17.00h nedel’a 19.6.2022 9.00 - 12.00 h. =
to | Satnl
(nastupiste 4) P12 - B2 ) i I e— A A MR s

Dalej d'akujeme f
za pomoc aj:
& 4O =mmmos
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HLOHOVECKO REALITY, GASTRO, RELAX

SKOLAUDOVANE @ )
DVOJDOMY NA PREDAJ ‘\/ DOMY AKTUALNE VO
A POSLEDNE 2 POZEMKY PRI NOVE] VYSTAVBE NA PREDAJ

wLIGC

WI NGS +421 950 333 424 www.prinovejulici.sk
ke 1[|r‘|_1 irsak@wingsreality_eu www.wingsreality.eu ;
PLOCHE =) [ PD Hérka nad Vahom, hydinarska farma | A Y
PALIVOVE Predaj 13-20 tyZ. odchovanych kuri¢iek DOMINANT MATE VLHKY DOM?

STRECHY

- izolacie plochych striech
- zateplenia plochych striech

DREVO LEOPOLDOV - podrezavanie
- kaucukové pasy, PVC folie STOP

POLIENKA BUK, HRAB [ ..:' Pri kostole ‘ 4 - sy w__m ’ v
- odborné poradenstvo Nevdhajtesazésobit' 6.a27.6.2022 - - ChemICka Injektaz VODA
a cenova ponuka na mieste 0d 11.30-12.00h

ZDARMA palivovym drevom uZ dnes! Tel: 0908 587 51 L 032/779 8133 100% odstranenie vihkosti ]
(IR A) | 0917 649213 ) mail:pdhorka@nextra.sk www.akhydroizol.sk Tel.: 0908 124 331

40-0036
G
75-21

RESTAURACIA PIVOVAR SLADOVNA

Terasa s vyhladom na park Ponuka moznost ko¢ovného Histéria sladovne siaha do 18.
s kapacitou 70 miest, k dispozicii varenia a nechat si uvarit “pivo storocia. Vyroba sladov v sladovni
gril s posedenim pre 20 os6b. na mieru”. je zaloZzend na starej tradicii. SESSLER

PODNIKOVA
PREDAJNA =

MoZnost zakupenia vyrobkov
Pivovaru a Sladovne SESSLER:
pivo a destildty, slad, chmel

a kvasiny, I 4 '_.,J",.--' L

Objavte s nami gutenticku atmosféru h1stor1ckych priestorov Bwovaru
Sessler. Ponukame okrem vyborneho piva aj mnoho dalsich pokladov, ktoré su ?‘
obsiahnuté napr. v histérii budovy, chutnej restauracii alebo novootvorenych
priestorov pivnych kiipelov, bowlingu, kongresovej saly ¢i penziénu. S

WWW.SESSLER.SK

SESSLER SESSLER SESSI.ER

SESSLER

HC22-22-strana 5



ZDRAVIE, SLUZBY Najcitanejsie regiondlne noviny

MERANIE ZRAKU - o\
ZADARMO doctor optic

'-——NA DOVOL_ENKE

= B M

"-OCNA OPTlKA DOCTOR OPTlc

SLNECNE DIOPTRICKE OKULIARE ZA 77 EUR
SAMOZAFARBOVACIE SKLA SO ZEAVOU 40%
SLNECNE OKULIARE SO ZLAVOU 10%

FIOPTIKADROPTIK © DR.OPTIK_SK WWW.DROPTIC.SK

[O) - Magnézium - zachranca
MEDIKA 60 pocas dna, uspavac na noc...
EXPE RT EUR Magnézium, alebo ak chcete HorCik, je velmi dolezitym prvkom mnohych

sDPH biologickych reakeii v ludskom tele. Vedeli ste o tom, Ze az tretina Slovenske]
1406 EUIR populacie trpi nedostatkom tejto minerdinej latky? Dosledkom je nespravne
! stravovanie, rychly zivotny styl a nadmerna psychicka zataz.

M ES ACNE\ Exilstuje nespoéetné mnois_tyo Studii a €lankov 0 V)’fznqme a vyu;jti ma~gnézia
v ludskom tele. NajhlavnejSou ulohou magnézia je zZivotabudic”. UrCite sa

BALENIE Vam uz stalo, Ze ste citili nedostatok energie, pocit tazkého tela, vyGerpanie,

Unavu a s tym spojené depresijné stavy. Tieto priznaky este stale patria medzi

znesitelnejSie prejavy nedostatku Magnézia. V horSich pripadoch

z dlhodobého nedostatku horcika prestava spravne fungovat centralny

nervovy systém, ktory moze spdsobit nervové ochorenia, depresie a tetaniu.

o5 z Magnézium priamo pdsobi a stimuluje nervovy systém, ktory sa takto dokaze
UCINKY MAGNEZIA + B6: lahsie vysporiadat s porusenim nervového systému a naslednym [ahdim

o pomiaha zlepsovat mentalne funkcie priebehom ochoreni z nedostatku magnézia.

o prispieva k udrziavaniu zdravych kosti a svalov Nedostatkom horéika v [udskom tele netrpi organizmus iba cez de, ale aj v
:pomgna p;l_vpreJ?\ll(?ch’utr;alyavycerpanosn noci. Magnézium priamo interaguje na nervové receptory, ktoré okrem
RadnaiZiizovat xrvny ta roznych ochoreni vplyvaju aj na spankové cykly. Pravidelnym doplianim

Pre este IepS| Spamk - BIOOLE) = gsggzﬁja Rl o fungovani nervovsho magnézia je organizmus vo vacsej pohode cez den a dopraje telu pokojnejsi

5% CBD OLEJ o pomaha ulahéovat priebeh neurodegenerativnych a hibsi spanok v noci. Spanok je zakladnym predpokladom pre sprévne
d ochoreni ( alzheimer, parkinson, skleréza multiplex) fungovanie nasej nervovej stistavy a pre nasu celkovi regeneraciu.
od CBD expert

- Potraviny obsahujice Magnézium : kakao, celozrnné vyrobky, banany,
@CUKRU @LEPKU .emo @LAKTOZV zemiaky, pomarance a Spenat.

Objednavky na:
Zadajte kod do pola pre zlavovy kupon v kosiku | Www.medikaexpert.sk
e-shopu: www.medikaexpert.sk alebo na tel.: 0904 552 345

( dostupné od Pon. - Pia.)

HC22-22-strana



HLOHOVECKO

ZDRAVIE / MODA, STAVBA, CUJTE.SK

Co je melanom a ako sa chranit

Melaném patri k najzhubnejSim a naj-
zakernejSim nadorom. KedZe dokaZze
rychlo tvorit metastazy a postihovat
dalsie Casti tela, je mimoriadne dolezité
zachytit ho vcas.

Melandm je typ rakoviny koZe, ktory
vznikne v dosledku premeny zdravych me-
lanocytov a straty kontroly pri deleni tjch-
to buniek. Melan6m méze vznikndt aj z uz
existujiiceho znamienka na kozi. Vtedy je
mozné spozorovat premenu znamienka,
konkrétne zmenu jeho tvaru, farby, velko-
sti, pripadne jeho ohraniCenia. Melan6m
viak moZe vzniknit kdekolvek na tele,
dokonca aj na kozi pod nechtami, na dla-
niach ¢i na chodidlach, na slizniciach, pri-
padne na pohlavnyjch organoch. Melaném
dokéze postihnit aj oci. Rast rakovinovych
buniek sa 1i$i od rastu normalnych buniek.
Rakovinové bunky namiesto odumierania
pokracuju v raste a tvoria nové abnormal-
ne bunky, ktoré sa pomerne rychlo dokazu
rozsirit aj do injch vzdialenejsich tkaniv
tela a skryto metastazovat moze napriklad
v Crevach, v mozgu alebo v nadoblickach.
Hoci je melanom najmenej ¢astym druhom
rakoviny koZe, je najagresivnejsi a ma zlt
prognozu, ak sa odhali neskoro. Pri vCas-
nej diagnoze je mozné ho vylieCit chirur-
gicky, pripadne mu predchadzat, a to od-
stranenim rizikového znamienka.

Odporiicana ochrana
pred slne¢nym Ziarenim
Riziko vzniku melanému moZno zniZo-

vat dodrZiavanim nasledujiicich zasad:

- Zahalte sa. Chrante sa pomocou vhod-
ného oblecenia, noste pokryvku hlavy a
slne¢né okuliare s UV filtrom - melanocyty
sa nachadzajt aj v o¢iach.

- Zostarnte v tieni. Medzi 11.00 h a 15.00 h,
kedy je slnko obvykle najintenzivnejsie,
vyhladavajte tien.

- Vyhybaijte sa spaleniu koZze.

- Pouzivajte pripravky ochrany pred sln-
kom s vysokym ochrannym slnecnym
faktorom. Natrite sa krémom 30 mintt pred
pobytom na slnku. Opakovane aplikujte
opalovaci krém aj pocas dnia.

- Chrarite pred slnkom svoje deti. Casté spa-
lenie najmd v priebehu detstva a dospieva-
nia st spojené s vyraznym zvysenim rizik
ochorenia rakoviny koZe neskor v Zivote.

- Vyhybajte sa opalovaniu a solariam.

- Pravidelne kontrolujte svoju pokozku.
Okrem samovysetrenia, pri ktorom sa sd-
stredite na akékolvek zmeny vzhladu koZe
a znamienok, absolvujte aj kontrolu u der-
matologa, ktory zhodnoti rizikovost uz pri-
tomnych znamienok.

»ren
llustracné foto. zdroj foto pixabay

-------------------------------------------------------------------------------------

Chcete sa pekne obliect
a pritom usetrit?

KAZDY PONDELOK NOVY TOVAR

pre DAMY, PANOV AJ DETI.
NEZABUDNITE 20 %

-'garazove brany
(/1 - priemyselneé brany
{11111 pohony vonkajsich bran

.
F

{

ey & (0903573031
L -MWW.hanza.sk
FEET o, PREMAR! Stefanikal7: Hlohovec

96-00 TT13

hlohovecko@regionpress.sk 0905 444 052

VESELE

033/7796322

[

TRADIENY SAMOZBER
JAHGD A HRASKU

WWW.PLANTEX.SK
+ PLANTEX

22122 0093

www.cujte.sk [}
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ZAMESTNANIE, SLUZBY / RELAX

Najcitanejsie regiondlne noviny

NAPLN PRACE:

- KONTROLNA A POCHODZKOVA CINNOST
- 0OCHRANA MAJETKU KLIENTA

POZIADAVKY:

- PREUKAZ ODBORNEJ SPOSOBILOSTI [
- CISTY ODPIS Z REGISTRA TRESTOV

MZDA: 4,67 €/hod.
Kontakt: 0907 978 918

6. juin 1944

vylodenie v Normandii

11Ee = SBS pracovnik - ered
...-IF
e
a &

i

y

mez'C

NAPLN PRACE:

- EVIDENCIA NAVSTEV

POZIADAVKY:

MZDA: 5 €/hod.

-

Kontakt: 0907 978 918

65-089

SBS pracovnik - SEReD
Shiftleader /Velitel zmeny/

4iL4Z8 - DOHLIADANIE NA KVALITU
VYKONAVANYCH PRACOVNYCH ULOH

- ZODPOVEDNOST 0 HLAVNU RECEPCIU

- PREUKAZ ODBORNEJ SPOSOBILOSTI TYPU S'J
- CISTY ODPIS Z REGISTRA TRESTOV |

- PCMICROSOFT WORD, EXCEL, OUTLOOK
- ANGLICKY JAZYK ( POKROCILY )

—

e o

a 8

" :
a-?

65-089
(o)
—

7.jin 1929

Vatikan sa stal suverénnym Statom

e
CBDexpert

63,00-€

3%
20% CBD
olej

i

372,00
.
23' er o 1 0%ean
10%CBD & minairs
olej

FATWJRA

www.cbdexpert.sk

objednavky@cbdexpert.sk

MEGA VYPREDA]

% 0904 552 345

Pri ndkupe
minimalne 2 kusov
BD olejov ziskate —

r L)

Senegal poniika nezabudnutelné zazitky

Patrite k tym, co radi lerioSia na
plazi a uzivaju si slnecné lice a kii-
panie sa v mori? Toto vSetko Senegal
pontika na nadhernych piesocnatych
plazach. Ale ak patrite k tym, ¢o chci
vidiet ,,kus sveta“ aj za mirmi hote-
lovych rezortov, tak by ste mali urcite
zamierit do Senegalu. Vdaka cestov-
nej kanceldrii Hydrotour mézete za-
Zit tradicny senegalsky Zivot Ci safari
na vlastnej kozi, prezZit noc v pusti,
okiipat'sav ruZovom jazere a zdrover
spoznat aj kus senegalskej historie.

Najzapadnejsi bod kontinentalnej
Afriky sa nachadza v hlavnom meste
Dakar. Atmosféru umeleckého mesta
dotvara mnozstvo farieb, tradi¢né ode-
vy tu hrdo nosia Zeny aj niektori muzi.
Ak sa rozhodnete vydat na tradi¢ny
africky trh, budete svedkami nielen
toho, ako hrdo nosia Senegalcania
svoje farebné odevy, ale zaZijete natu-
ralnu atmosféru nakupov. Zeleninu,
ovocie, bylinky, ryby, ale aj talizmany,
suveniry, latky ¢i dokonca zvierata — to
vSetko tu miestni aj turisti nakupuja.
A ak chcete nakupovat, nezabudnite
na zjednavanie.

Gorée, Ruzové jazero, Rallye Da-
kar - Po panoramatickej jazde Dakarom
nasadnite na lod'a plavte sa na malebny
ostrov Gorée, ktory je zaradeny medzi
pamiatky svetového kultiirneho dedic-
stva UNESCO. Ostrov je spomienkou
na c¢asy, ked z Afriky vyvaZzali milibny
otrokov, pozrite si kolonialny dom, kde
pripravovali otrokov na dlha plavbu do
Ameriky. DalSou zastavkou je RuZové
jazero Retba, ktoré je dokonca slansie
ako Mitve more. Kedysi prave tu kon-
Cila legendarna Rally Pariz Dakar. Ru-
zové sfarbenie jazera ma na svedomi
baktéria Dunaliella salina, ktora vdaka
slne¢nym lacom produkuje ruzovy pig-
ment. Apropos, tak1 mald Rallye Dakar
tu moZete zazit aj Vy, jazda po dunach
v dZipe je priam adrenalinovym osvie-
Zenim vyletu.

Safari a levy zblizka - Koho by ne-
lakalo vidiet divé Selmy zblizka v ich
prirodzenom prostredi. Toto Vam poni-
ka navsteva levej rezervacie. V dZipoch
chranenych klietkou sa budete levom
pozerat priamo do o¢i. A jazda po pri-
rodnej rezervacii Bandia Vam umozni
vidiet zblizka dalSie africké zvierata
- zirafy, antilopy, pStrosy, nosoroZce ¢i
veselé opice a tieZ krokodily.

Navstive aj Fadiouth - jedinecny
ostrov postaveny z musli. Ze neverite?
Prechadzka po ostrove Vas o tom pre-
sved¢i, musle st vSade, po musliach
kracate, z musli st dekoracie. A opat
st tu mili ludia a ich terranga - teda
senegalska pohostinnost. A nezabud-
nutelny zazitok budete mat aj po tom,
Co stravite jednu noc v pasti Lompoul.
Dvojdiiovy vylet, pocas ktorého sa aj
povozite na tavach a zaZijete tradicnt
pustnu veceru pri ohni. UZ sme Vas in-

i
Spirovali? Tak nevahajte a rezervujte si

svoj senegalsky pobyt v CK Hydrotour
eSte dnes.

33-0036

» text a foto ZK

HC22-22-strana
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HLOHOVECKO ZAMESTNANIE

1COSIT

WEST

leeieki  Spoloénost Selekt Buany

L

.

prijme do TPP pracovnika na obsluhu

) J
polnohospodarskych strojov

Minimalna mzda pri praci v dielni 4,55 eur/hod v hrubom. Ukolové mzda (polné prace)
4,55 - 9,60 eur/hod. v hrubom. VP sk. T podmienkou. Néstup mozny ihned.

Kontakt: Ing. Toracova 0903 801 746, selektvsu@gmail.com
" Do krémy viHlohovci

’ V' 4
vHUadame 4
casnicku-casnika

Kontakt: 0914 175 227

96-0098 TT22

Stabilny tim KOSIT WEST
v priemyselnom parku sa rozrasta!

Hruba mzda: 900 — 1000 €
Miesto vykonu prace: Nitra — priemyselny park
Preukaz VZV vyhodou (nie podmienkou)
Zamestnanecké benefity:
* bezplatna autobusova doprava v ramci regionu
* pracovné oblecenie na mieru
» odmenovaci systém podla pracovného vykonu
* stravné listky vo vySke 4,50 € na def
* preplacanie nad¢asov / vikendov
» moznost zvySenia kvalifikécie na obsluhu
zariadeni VZV / NZV

96-0063TT16

Firma Grosse - Vehne Transport Slovakia s.ro.

prijme do pracovného pomeru

vodi¢ov MKD VP
skupiny "C+E"

KOSIT WEST s.r.o, www.kositwest.sk

Kontakt: sevcikova@kosit.sk, +421 911 124 316

78-0125

f.\.\ K Odmena: mesacne 900€ brutto + prémie
cujte. S o + priplatky + cestovné nahrady
\/< H I ziil:‘: _r'h_ moznost zarobku 2.000 - 2.500€/mesiac
.-' [ =

Citajte viac na

Kontakt: 00421 917 999 400
e-mail: dispo@gvslovakia.eu

13122 0267

Hladas pracu? VV novom sklade v Seredi ti
nalozime Siroku paletu zamestnaneckych vyhod.

OPERATOR/KA
MANIPULACNEJ TECHNIKY

Nastupna hruba mzda: od 1000 Eur + variabilny
bonus 10% a dalSie nefinanéné benefity:

- Zivotné poistenie s krytim 24/7

- stravovanie hradené zamestnavatelom

» MultiSport karta

- zamestnanecké zlavy a bonusy

- odmena za odporucenie zamestnanca

500 540

0800

HC22-22-strana

m Spoloénost JUTEX SLOVAKIA s.r.o.

PONUKAME DLHODOBU SPOLUPRACU
V STABILNEJ SPOLOCNOSTI

Hladame firmu, pracovnikov, Zivnostnikov, na realizaciu
KOBERCE, PVC, VINYL, LAMINATOVE

podlahovych krytin -
A DREVENE PODLAHY, tiez pracovnikov na pripravu podkladu
brisenim a nivelizaciou, s posobenim v ramci zapadného
a stredného Slovenska. Prijmeme aj technicky zrucnych, ktory
zatial' nemaju skisenosti s realizaciou podlah, no majii ochotu
sa zasSkolit na tieto prace. Mzda: od 1150 do 2750 € brutto.

www.jutex.sk

= e

Ineiekt Spoloénost Selekt Bucany

KONTAKT: +421 905 718 238, vjater@jutex.sk
% WL T
0
prijme pracovnika
na obsluhu zavlah

Minimalna hodinové mzda 4,80 eur v hrubom. Préaca je na
dohodu mimo PP. VP sk. T vyhodou. Nastup mozny ihned.

Kontakt: Ing. Toracova 0903 801 746, selektvsu@gmail.com

- SBS pracovnik - SEred
mE : p /Ccv/

-
9.
| - O

"t

NAPLN PRACE:

- PRACA S KAMEROVYM SYSTEMOM

- RIESENIE, DOHUADAVANIE INCIDENTOV
NA OBJEKTE A PODOBNE

POZIADAVKY:

- PREUKAZ ODBORNE)J
SPOSOBILOSTI TYPU S
- CISTY ODPIS Z REGISTRA TRESTOV

MZDA: 5 €/hod.
Kontakt: 0907 978 918

96-0098 TT22

65-089

91-0114
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MYLOVELYDAY.SK, OPLATISA.SK

Najcitanejsie regiondlne noviny

SLOVAK
BATTERY

722

...kvalitna funkéna ponozka

so Stylovym dizajnom

SLOVAK

RUN

OBJEDNAVAJTE NA

mylovelyday.sk

N

Oplatisdls NAJLEPSIE PONUKY

-

~
44¢

-
g.99¢

Schwarzkopf Palette
DIV CRETGENERY ERY

9 DEMRO

Penosil 700 ml Easy
Spray Foam

9 www.profisiet.sk

1.420™

m

Elektricky bicykel
DEXKOL BK7

9 ekoSPORT

Alize Superlana Maxi
pudrovo ruzova 161

9 Vinytinka

e e

g
S l

~

s

EL

Florina Akcent sada
tanierov magnélia, 18 ks

9 Kuchynovo.sk

Philips AVENT Flasa
125 ml AirFree ventil

9 prenasedeti.sk

e LW

~

-

2990¢

ﬁ!‘ﬁ

1

~T 7

— =
.=
4
"W
£
WNHELGER IR

policovy bielo-modry

9 shopjk.sk

Koberec Agnella
Simp Haga sivy

9 NajKoberce.sk
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JARNE ZNIZENIE CIEN

KRYTIN A TRAPEZOVYCH PLECHOV.

PLECHOVE STRECHY

ZLABY A RURY rtslRsit (sl
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 FELBERMAYR'

www.felbermayr.sk
0910817 060

FELBERMAYR SLOVAKIA s.r.0.
s pobockou vo Zvolene,
Ziline a Bratislave

PRIJME

do trvalého pracovného pomeru

VODICA - ZERIAVNIKA

na autozeriavy vyloznikového typu.
Podmienkou prijatia je VP skupiny C,
prax nie je podmienkou.

Zivotopisy mozete posielat na mail:
m.olah@felbermayr.sk

771220222

BRAVCOVA
PORAZKA
a ROZRABKA
V NEMECKU

PODLA KVALIFIKACIE

Brutto na hodinu

20 dni platenej dovlenky,
preplacané sviatky
Nemecka pracovha zmluva
Nemecké socidlne poistenie

Vybavime vietko
potrebné pre pracu

MoZnost turnusov
Ubytovanie zabezpeéené
Stabilna celoroéna praca

wrnsimen-fivisehe | jpbEmmen-fleisehie

+421 944 995 400 |

KO,IVIPLETNI'E V,VSTAVBY A REKDNQTRU,KCIE
VYKOPOVE A BURACIE PRACE

o stavanie plotov.
» betonovanie chodnikoyv
» pokladkazamkovej dlazby
» kamenny koberec
« krovy.
« debniace a betonarske prace
eVymenaamontaz
vsetkych druhov okien
o vymena stresnych krytin,
» zateplovanie domoy
o tepelnajizolacia
« sadrokarton
o maliarske prace ;’/\
 omietky «fasady . stierky;
- obklady - dlazby ff 72 &
o kuipelhe s 1

o bazény, E..-" u--...h

o klampiarske prace —

]
- odvozistavebnej ff

sute kontajnermi B

0DINNE
"oy

L

B,

>

0905 410 960

www.kurbeljan.sk
kurbeljan@centrum.sk

Produkcia drvenia

5 az 30 ton / hodina.
Druenie vo frakcii
20 do 80 mm.
Rozmery stroja:
dizka 4 400 mm,
sirka 1 500 mm,
uyska 1 900 mm.

DRVICKA NA BETON
Idete burat stary dom?
Vieme ho podrvit na Vasom pozemku!

NA PRENAJOM

A, KD

96-0050 TT17
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(AIW - Préca pre opatrovatel‘ky\
seniorov v Rakusku
+ pracovat'v Rakiisku mdzete u o par dni
« mame stale ponuky aj pre muzov!
+ 14-dniové tumusy, rakuska zivnost
+ sme partnerom rakuiskeho Cerveného kriza

Honorar1 200z 1800 €brut/ el | MURAR / TESAR

NEMECKO ™

PRACA PRE:

Kritéria Tavolajte hned'azmerite ——
acu: svoj Zivot novou prac )
pre spolupracu 0j Zivot novou pracou Tjome 2oty 0d 12 €/hog
Pre TZP ob&anov + opatrovatelsky kurz a prax 08002424 44 - Ubytavanie je hradené firmou poc;l':ass EL{ hod
moznosf vybavif na ‘ « dobré znalost nemeckéhojazyka | Jednoducho spolu prejdeme » TPP 3jZivnost o senost
zaképenie stolickového « vek 25 a1 60 okov ety kroky k novejpréc. R

32-0032

vyfahu pefiazny

prispevok od 3tdtu. www.aiw.sk Facebook: aiwsk

Bezpeénost na schodoch a ‘ KI"PIM IM PARO
styl jednym slovom: Stannah K E
Znovu ziskaite radost z pouzivania vietkych poschodi vésho MnlnTnnKTnn Zhody, trofeje

domu so schodiskovym vyfahom, ktory odréza va3 exkluzivny i celé polovnicke zbierky.

$tyl. Vhodné pre rovné a lomené schody. AGZAT' vnnl' (PASOVACIE TESAKY)
Zavolajte spoloénosti Stannah edte dnes, aby védm bezplatne a Kipim veciz 1. a 2.

neiévdzne pos;ﬁdila vase SChET]YB Spom:ﬁ;e IIoto vydahnie a kn“adlin“, sv. vojny + vikup
ziskajte 10 % zl'avu na svoj oblibeny schodiskovy vyfah. Z“Brék. vzduchoviek a minci.

»
P Tato ponuka je k dispozicii do Cela SR
G oao e W Tel: 0950 735 425

- 0948 652 622"

tel. 0904 474 597
i vykupparoziaeu@gmail.com

~

461220002

A A - -
e Dovolenka s dotici VYROBA
HLADAME m ?vo enkas otacl'ou pre ) PLogNY»CH LY
ZIVNOSTNiKOV dochodcov na 6 dni/ 5 noci
% SPOJOV
Zvaraé Ibaza 222,- EUR/1 osoba a pobyt
Potrubar Cena %ghfha: 5x pklnu se,zlnziu, FOXCONN NITRA
R vyber z ponuky jeda .. .
Zamocn!k 5 x ubytovanie s vlastnym soc.zariadenim Cista mzda:/oooe
* Mechanik 100 % z dopravy na vylet do Zuberca Doprava a slugné
s Instalatér a na Oravsku priehradu ubytovanie
P RACAI— = Klampiar BONUSY ZDARMA: grilovacka, ZABEZPECENE
HLS kava a kolace, bicykle ...

V. ZAH RAN | CI Montér sendvicovgch hal | Volnéterminyiod11.7.22,0d257,0d18, | JEDNODUCHA

0d 8.8,0d15.8....az do 19.9.22 PRACA
Kontakt a rezervacie: Na'stup: |HNE6

Penzién *** Oravska horareri 396, L bk

Oravsky Podzamok ,@wm/ow Ma/‘? ~

0918 591 942, info@oravskahoraren.sk 0800 100 500

www.oravskahoraren.sk

| DOBRE ZDRAVIE Z ORAVSKEJ HORARNE ! 8 nabor@wxw.sk

78-0128

-

E HNEDA 8003

-5

| pEao0ie [Il’ellell,llﬂll'

S : ove zallmdy 20 celm

% STRIEBORNA 8008 ”I”ﬂ‘ . Monraz ZDARM” //
= % E.mail: OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

Nehladajte 2 alebo 3 firmy, my robime vsetko copotrebu;ete... www.montter.sk - 0919 383 881-0919 383 363 |




