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TyZdenne do 30 860 domacnosti

OBNOVA STRIECH & QENARVO e o 7er
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- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL 3 s ” ”
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK SN S PHAG““““‘A nn Wnnnv
BEZ DEMONTAZE! - ~ ¥ “ZARUKA MIN. 25 ROKOV
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« CISTENIE STUDNI =

AUTOservis on ren! AUTOdiely

(3
>
4
mn
(=
a
>
(2]
1
N
m
2
r 4
m
v
B
0
w'!
N
43-0039

prijme bezpecnostnych
pracovnikov na obchodné

AL ¥s*® VYROBA SCHODOV

Filak interié’rové // exteriérové
Vo Filakove %l PLOTY A BRANY samonosné / dvojkridiove 3

OLEJA A OLEJOVEHO FILTRA (VA BI ;
PRISTRESKY A PREKRYTIE TERAS
ZABRADLIE interiérové // exteriérové

ZADARM o TEL.: 0910 171 103
Lucenec, Zvolenska cesta 9, 50m od cerpacej stanice OMV SL Ov EXEBES 3 CROKOV

Info a objednavky: 0908 669 629, 047/433 40 12 AuTOsLuzBy Sme tu pre vas

Peter Kucej - Nejedlého 17, Luenec - www.slovexpres.sk
PRETLAXY POD CESTOU| <11,

OBJEDNAVKY © 0918 892 002 V:* *'5,
PRE PRIPOJKY: BYT, DOM |

VODAPLYN ELEKTRIKA, | Safisbde | [ corone
www.profidemont.sk 0919 175 335 JRLIVELLIE LR B QiP e T Y3

NEODTEKA !!! s | | INZERCIp <S KLUMATZACIE =
KRTKOVANIE - MONITORIN 0905 915 039 . 02€ e

KANALIZACIE Pontikame

800 € brutto/ mesiac
Nastup ihned; POS NUTNY!

0948 356 675

43-0010

43-0015

20005
43-0006

LIKVIDACIA AZBESTU!!!

www.profidemont.sk 0919 175 335 § g&:ﬂkﬂggﬂnﬂi “MY“ARKA
0 daomov, ytov
‘ TEPOVANIE,
PROF'DEMONT/‘\ LESTENIE od 25 €
*REALIZACIA HRUBEJ 0915 834 386
) STAVBY - _ B0
* ZAKLADOVE DOSKY AUTOSERVIS PNEUSERVIS AUTOSUCIASTKY
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pamny tyZder:

Lutenec, Mald Ves, Opatovd,
Bolkovce, Divin, Dobrog, Filako-
vo, Lovinobaria, Mytna, Panické
Dravce, Ruzind, Tomasovce, Vi-
dind, Poltdr, Malinec, Velky Krtf,
Busince, Dolnd Strehovd, Maly
KrtiS, Modry Kamen, Pdtor, Skla-
hind, Zelovce

nepamy tyzden:

Lucenec, Mald Ves, Opatovd,
Bolkovce, Filakovo, Hali¢, Panic-
ké Dravce, Rapovce, Velka nad
Iplom, Vidind, Poltdr, Cinobana,
Hrnciarska Ves, Hrniarske Za-
luzany, Kalinovo, Kokava nad
Rimavicou, Malinec, Velky Krtis,
Kalinovo, Kokava nad Rimavicou

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdwost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

\l ,. y /
Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+3aliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59870 Trenciansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1] 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

L1 38570 Martinsko+TR

OR 32480 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT-+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RSRA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  SpiSsko+LE+CL

Zanechajme stopu

Dnes dopoludnia znela z obecného
rozhlasu v nasej dedine piesen Kar-
la Gotta. Uvedomila som si, Ze hoci
tento hudobny velikan uz takmer tri
roky nie je medzi nami, Zije stale v
srdciach mnohych.

Je skvelé, ak ¢lovek zanecha po
sebe stopu, svedectvo o tom, Ze tu bol,
ze Zil. Podobne ako astronauti, ktori
vztycili vlajky na Mesiaci, ako stavite-
lia, ktorych stavby pretrvavaji po sta-
roCia, ako maliari, ktorych diela nad-
chynajt aj po rokoch, ako hudobnici,
ktori sa vdaka svojim melédiam stali
nesmrtelnymi, ako...

Ludia uZ odpradavna buduji ca-
sové schranky, do ktorych ukryvaji
historické predmety alebo informacie
pre budiice generacie. Rodiny si zasa
vytvaraji rodinné albumy ako spo-
mienku na pekné chvile, ale aj ako pa-
miatku pre svojich potomkov.

Myslim si, 7e zanechat spravu vo
flasi — odkaz, ktory chyti inych za srd-
ce a bude Zivy aj potom, ked tu uzZ my
nebudeme, mdZe kazdy z nas. Svojou
Iudskostou, obetavostou, empatiou,
neziStnostou i ochotou nactvat inym

a byt tu, ked nés potrebuja. Tak ako
dobri ucitelia, ktori dokazu ovplyv-
nit niekolko generacii Ziakov, Sikovni
lekari a zdravotnici, ktori pomahaja
mnohym pri ich nelahkom boji s rézny-
mi chorobami, opatrovatelia a socialni
pracovnici, ktori st pri trpiacich aj v
ich najtazsich chvilach, ako zachrana-
ri, bez odvahy ktorych by vyhaslo vela
Iudskych Zivotov, ako dobrovolnici,
starajlci sa o tych, ku ktorym bol Zi-
vot kruty, ako rodicia, ktori starostlivo
vychovali svoje deti, ¢i stari rodicia,
ktori sa rozdavaji pre svoje vnacata,
alebo ako ludia, ktori si najdu cas po-
moct rozlinymi formami tym, ktori st
v nadzi.

Prednedavnom som dostala dar-
Cek zabaleny v Skatulke, na ktorej je
napisané:,Zanechajte
mala iskru, nech ste
kdekolvek.“ Myslim si,
Ze prave to by mohla
byt cesta.

» Renata Kopacovad, redaktorka

4. jiina 1996

prvy testovaci Start nosnej rakety Ariane 5 so Styrmi vedeckymi

druzicami skoncil havariou

\yro€ia a udalosti

Bituflexroznava@gmail.com

v7 HousePro.sk

Umyvanie a nater fasad

Cistenie a nater striech
RODINNYCH A PANELOVYCH DOMOV

Volajte zdarma: 0800 22 10 12

88-0024

66-96

QbEians[(a
riadkova
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

08 STAVBA

09 DOMACNOST

» Predam stolik tmavo hne-
dej farby do obyvacky s
tymyto rozmermi: d-115cm,
5-60cm, v-48cm. Je na ko-
lieskach. Potrebne vidiet a
odviezt. 0905 761323

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DEfOM

Chcete si podat inzerat?
Névod ndjdete na tejto strane

Obcianska
riadkova
inzercia

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné
15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

Chcete Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera LC medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP LC 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,
ktord vém vylctuje vas mo-
bilny operdtor. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vrdtane medzier. Nic iné neuc-
tujeme. Upozomenie! Sluzba ne-
je u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyzZdnoch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, LC zamente za skratku
novin, ktord ndjdete na zadnej
strane vlavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
petuje ELET, sro.

6 /

Za humorom
do historie
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[ o8 KAMENARSTVO OPATOVA
eI

- POMNIKY Z PRIRODNEHO

A UMELEHO KAMENA
jrcerend Il DOM SENIOROV
- DVIHANIE, CISTENIE A

RESTAUROVANIE HROBOV
- DOSEKAVANIE PiSMEN

LUCENECKE UPELE

A OBNOVA
Prideme za
Vami osobne

22 byvalgrn ocnd 194, Lutenec,
INZERCIp
0905 915 039 0907 042 606
WNIMOCNEJ STAROSTLIVOSTI

= O SENIORA
CBD* .MEGA . , e
VYPRED Aj , @ celorocnd pobytovd forma 4 24 hod. starostlivost

@ polohovatelné postele s antidekubitnymi matracmi
@ vlastnd kuchyna, jeddleri, prdcoviia
@ hydromasdzna varia a sauna

e, T

’”"’ 0905 853 87 8 www. dskupelelc sk

www.cujte.sk
A%

VASA ISTOTA

43-0018

L 10%ce0

| KONOPNY

BIO OLEJ

NATURAL MNATURAL

10ml

objednavky@cbdexpert.sk
www.cbdexpert.sk ‘. 0904 552 345

33-0036
-0031

PRETLACANIE POPOD CESTU PRE PRIPOJKY | Cubrineic Wotudn (afe & Wellness =y
: : : SE Po - 50:7.00 - 18.00 Molnar
VODOVODNE  ELEKTRICKE  PLYNOVE  KANALIZACNE Ne: 9.00 - 18.00 Kaviare: 8.00 - 21.00 Saldn pre zvierats
RP Staving S.L.O [ e Wellness:15.00 - 21.00 Strihanie psov
A ' "y m Pia - So: do 22.00
Richard Penicka Lubovolny mix 30 ks Hotel pre psov
zékuskov len za 25 €. Sauny, virivky, sol'na jaskyiia Chovatel'ské potreby
047/433 4777, 0905 198 723 . 0911220 979 2
i Q 0905 974 244 . o | LUCENEC Karmana12/20  LUCENEC, Jokaiho1274/2a |,  Previdzka:Skolsks 75318, 98701poksr  STRIHAMEA]J
rpstaving@rpstaving.sk  www.rpstaving.sk 3 www.kolac.sk www.wellnessmolnar.sk (¢ Kontakt: 0903 968 542 UVAS DOMA :

.'.'iapané nedriapa n. BRUSENE POMNIKY
PAPLONY-VANKUSE+-DUCHNY Z PERIA A OHRADY Z UMELEHO
10908 054 321 , , v
iyvkupperia@gmail.com ) A PRIRODNEHO KAMENA
* (VYBER Z VIAC DRUHOV)

FREZOVANIE Skt
REKONSTRUK(IA e . - 2 3

‘ Zavolajte a my HROBY KOMPLET
SLOVENSKYCERTIFIKO-VATERIA J prideme Za Vaml

| 5'51325.330% 2N Panické Dravce 67, tel. 0905 150 537, 047/437 43 79
. N www.orofikominvek . Vzorkova predajiia FiPakovo, Biskupicka cesta (pri Lidl), tel. 0903 740 682

o
461220015
43-0045
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— rTUUKKI
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Ll Building your tomorrow.

~
Ku kompletnej streche od RuukkKi

ZNACKOVA PODSTRESNA FOLIA,
ALEBO
(RUTKY K CELEJ OBJEDNAVKE

-PODROBNOSTI AKCIE U PREDAJCOV RUUKKI,
ALEBO OBCHODNYCH ZASTUPCOV

ZAPADNE SLOVENSKO
0905 523 996

STREDNE & VYCHODNE SLOVENSKO

0915 291 241

ZARUKA
ruudiKi

ADAM KRTKO:
eCistenie
kanalizacie,
°*lapacov tukov
ekamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP 0948 948 606 £

EKOKANAL 0908 967 587, 0911 967 587
0 Cistenie kanalizacii
NON-STOP

a odtokov
0 Ingpekcia potrubia

0 Frézovanie kanalizatnych
potrubi

kamerou
0 Cistenie lapatov tukov

[ Vyhladdvanie kanalizag.
trés detektorom

0 Tlakové skusky potrubia
-vjkopové opravy kanalizacii 0 Lokdlne bezvykopové opravy

'SUVKA

Lucenec

Dlspecmg SK - 0950 333 222
www.stahovanie-profi.sk

[ Bezvjkopové opravy

28-0054

NAKUPUJTE PRIAMO

0D VYROBCU

Jednohroby
Dvojhroby

Urny

Parapetné dosky
Kupelne

Schody
Kuchynské dosky
Podlahy

Krbové oblozenia
Interiér - Exteriér
Zz mramoru a zuly

KAMENARSTVO
NOVOGRANIT

|.P.Pavilova 5075 , LUCENEC
0907 387 023 = 0905 802 132

78-0014-1

08-0TT22

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie Lo
- chemicka injektaz{vooa

100% odstranenie vihkosti )
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331k

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob L80E€ 65€ Dvojhrob 150€ 95€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: 1,3€ 1€/znak.

Dosekévanie pisma na cintorine: Do 10 znakov 100€,
11-30 znakov 10€/znak, 31 a viac znakov 9€/znak

Krycie dosky uz od 550€, iulov;’r jednohrob uz od 1700€,
dvojhrob od 2500€, pomnik vratane napisu uz od 550€
AKCIA!! lati i obj ido 17.6.
Cen}f platia pri ob]ed.na.nl do 17.6 TABULKY S MENAMI,
Ing. Miroslav Greisiger VAZY A SVIETNIKY,
0940 653 651, 0919 205 521 N4HROBNE FOTo .

WWW. cmteme hrobu.sk

MAHAX Slovakia s.r.0. Ponuka prace

Prljmeme
operatorov/Kky vyroby
do automobilového priemyslu v Krivani.
Nastupny BONUS 50€.
Neptrzita prevadzka 12 hod. zmeny.

Mzda: od 800€ - 1000€/brutto

Pre viac info: e-mail: nitra@mahax.sk, tel.: 0944 425 183
Mahax Slovakia, s.r.o.
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Firma Grosse - Vehne Transport Slovakia s.r.o.

prijme do pracovného pomeru

vodic¢ov MKD VP
skupiny "C+E"

Odmena: mesacne 900€ brutto + prémie
+ priplatky + cestovné nahrady
moznost zarobku 2.000 - 2.500€/mesiac

Kontakt: 00421 917 999 400
e-mail: dispo@gvslovakia.eu

13122 0267

Personalna agenttra
VIP Extras.r. o.

OPATROVANIE . |
V NEMECKU 4 :
Mzda: y = '

9,82 €£/hod. brutto B
1400-1700 €/netto “ o

- 12 rokov na trhu,
ponukame stabilitu, kvalitu

- kompletny servis

- overené rodiny

- pracuje sa na slovensku VIP Extra je partner pre Vas, ak:

e Bezkonkurenény prispevok na dopravu a moznost ziskat
- vysoké platy _Hlad4 3 g o ST . - " v
pissiele precuaico opatrovatellia bonus az do vysky 145% svojho platu alebo 6 dni volna roéne
naviac. Bohaté pracovné uplatnenie tak pre absolventov ako i
- Ak mate komunikativhu nemcinu . . ;
a chcete ju denne pouzivat. skuse nyc h pracovni kov.

- Mate velké srdce a pochopenie pre Je postadujuce, ak zaslete svoj Zivotopis alebo vyplnite osobny

ludi, ktori potrebujt opatrovatelsku

starostlivost. dotaznik, ktory je dispozicii pri vstupe do zavodu. Spojime sa s
vami.

Operator vyroby: Minimélna mzda po sktiobnej dobe TECHNOCYM E.E., s.r.o.
uz od B40O€, - Osobné hodnotenie az 174 €/mesaéne (1 Prier‘nyselny park

] u
€/hod.) - Timovy bonus max. do vysky 30% zakladnej x iy
Reallzu’eme mzdy. - Navyse moze kazdy zamestnanec ziskat vo 990 01 Maly Krtis
vysokej sezéne za odpracované soboty az 110€ (okrem personalne@technogym.com

STROJOVE POTERY [ i i pracr v oot o woer oo | 047 /4812296
zdaleka vietko!
0948 300 988

i  BALKONY ¢ ZIMNE ZAHRADY - TERASY &
[ aikiny 2

85_0302
43-0056

splatky od 49 € b o Y iy ot & \ s plat _
VYUZITE PRED ZDRAZENIM
SPECIALNE ZLAVY'! VYH RA-’TE 400 €

(LEER YA s s MR L ERUR Ku kazdej objednavke darcek | Moznost splatok s 0% urokom
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Firma Ariete service ponuka:

HLADAME PRACOVNIKOV

na balenie vyrobkov z ¢cokolady

- Jednoducha manualna praca na 2 zmeny

- Klimatizované pracovné prostredie

- Tyzdenné zalohy, moznost ubytovania

- Zabezpecena doprava z vybranych smerov

- Mzda: zaklad 3,713 € brutto + dochadzkovy bonus,
priemer (3,5 € netto)

- Miesto vykonu prace: logisticky park Senec

- Termin nastupu: od juna 2022

- MoxnuBictb gna Hapoay Ykpaihu - 6ixeqeus [N

Kontaktujte nds: Pondelok - Piatok v ¢ase od 09-16h
Ariete Service (logisticky park Senec)
mobil: +421 915 243 545 alebo +421 915 780 800
mail: fulop@ariete-group.eu, trnava@arieteservice.sk
internet: www.proactpeople.sk

5. jiin 1966

americky astronaut Cesko-slovenského
pévodu Eugene Cernan sa pocas misie Ge-
mini IX-A stal drunym Ameri€anom a za-
roven tretim €lovekom, ktory vystiipil do
otvoreného vesmiru

221220004

08.06.2022 0 15:00 hod.

lekcupiite, die Obhliadky: i o S5 o 1580 Ko
Vyvolavacia cena: 571.000,- € Termin konania drazby: 29'?06.2022

Drazobna zabezpeka: 49.000,- € 11:00 hod.
Miesto konania drazby: Penzion Q, Rakos 9020/3, 960 01 Zvolen (salonik)

Cas konania drazby:

info: 0918 834 834
041/763 22 34

www.licitor.sk

52-001

- NajlepSia obnova strechy
NAJ-STRECHAsro.  obnova:

%@, natrhu S

Pre dochodcov ép@ciaﬁkna' Zlaval

Zameranie, odborné poradenstvo
a cenové kalkuldcia ZADARMO!

Materidl - prvotriedna kvalita

Nasou vizitkou je spokajnost
zdkaznikov po celom Slovensku.

88-0034

PPS Group b

Spolocnost PPS Group a.s. Detva

ako stabilny a najvaési zamestnavatel v tazkom

strojarstve v nasom regione, Vam ponuka zaujimavu
spolupracu na pracovnych poziciach:

Obrabac kovov (frézar NC, horizontkar NC)

Nastupny plat: od 855,- € brutto + priplatky podla KZ
Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako:
Frézar 1200,- €, Horizontkar 1300,- €

Lakovac
Akceptujeme moznost pracovat aj na zivnost.

Nastupny plat: od 855,- € brutto + priplatky podla KZ

Realny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1300,- € T TR

Akceptujeme moznost pracovat aj
na Zivnost (aj vykonové odmeriovanie)

a zdujemcov bez praxe
Strojny zamoénik (rovnaé, ohybac)
Strojny zamo¢nik montaznik
MNastupny plat: od 855, - € brutto + priplatky podla KZ

Realny priemerny plat na danej pozicii viac ako:
Rovnac 1200,- €, Ohybac 1100,- €

Obsluhovatel VZV - s preukazom vzVv
Nastupny plat: od 855, - € brutto + priplatky podla KZ
Reélny priemerny plat na danej pozicii viac ake 1000,- €

Oddelenie Udrzby strojov a zariadeni

Prevadzkovy zamoc¢nik

Vykondva mechanické opravy a udrzbu strojov a zariadeni podla uréenia.

Nastupny plat: od B55,- € + priplatky podla KZ

Realny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1200,- € | Akceptujeme moznost
pracovat aj na Zivnost’

Prevadzkovy zamog€nik - zamerany na udrzbu zeriavov

Nastupny plat: od 855,- € + priplatky podla KZ

Realny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1200,- € Akceptujeme moznost
pracovat aj na Zivnost

Udrzbar — prevadzkovy elektrikar
s odbornou spdsobilostou §21
Nastupny plat: od 855,- € + priplatky podla KZ

Realny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1200,- €

Akceptujeme mozZnost
pracovat aj na Zivnost

Extra priplatky pre vsetky hladané profesie nad ramec
Zakonnika prace podla platnej Kolektivnej zmluvy
(priemerna mzda ponukanych pracovnych pozicii

za rok 2021 dosiahla viac ako 1200, - €)

Poziadavky:

= prax v jednotlivych profesiach - vyhodou

- zodpovednost, preciznost, spolahlivost, samostatnost
- platny viazacsky a zeriavnicky preukaz — vyhodou

Ponukame Vam:

pracu v stabilnej spoloénosti

zaujimavé platové podmienky, 13.plat

priplatky, odmeny podla platnej Kolektivnej zmluvy

- odmena za odporucenie nového kolegu vo vyike 500,- Eur
ubytovanie zdarma

socialnu a zdravotnu starostlivost

realizacia Rekondicénych pobytov

prispevky na rekreaciu zamestnancov a rodinnych prisluinikov
rozvoj a vzdelavanie

+421 905 852 756 uchadzaci@ppsgroup.sk

77-0012



— | SIMON -Fleisch
)FéLBERHAYR’ R Y.
BRAVCOVA
PORAZKA
a ROZRABKA
V NEMECKU

196 - 196

PODLA KVALIFIKACIE

Brutto na hodinu

20 dni platenej dovlenky,
preplacané sviatky

JARNE ZNIiZENIE CIEN

KRYTIN A TRAPEZOVYCH PLECHOV.
www.felbermayr.sk

0910817 060

FELBERMAYR SLOVAKIA s.r.o.
s pobockou vo Zvolene,
Ziline a Bratislave

PRIJME

do trvalého pracovného pomeru

VODICA - ZERIAVNIKA

na autoZeriavy vyloznikového typu.
Podmienkou prijatia je VP skupiny C,
prax nie je podmienkou.
AKCIA Nemecka pracovna zmluva

-50%

PLECHOVE STRECHY

Nemecké socidlne poistenie

Vybavime vietko
potrebné pre pracu

MoZnost turnusov
Ubytovanie zabezpeéené
Stabilna celoro¢na praca

ZLABY A RURY r4NelNe)Y/[elF]

Lugenec, Zvolenska 51,984 01
#® Velky Krtis, Zeleznicna 4,990 01

www.maslen.sk

AKCIA PLATI DO VYPREDANIA ZASOR

maslenlc@maslen.sk

= maslenvk@maslen.sk

+421 902 972 040
H +421 948 612 874

Zivotopisy mozete posielat na mail:
m.olah@felbermayr.sk

Magnézium

771220222

www.simon-fleisch.de | job@simon-fleisch.de
+421 944 995 400

zachranca

MEDIKA
EXPERT

(BDexpert

+DARCEK

Pre eSte lepSi spanok

5%cep
KONOPNY
BIO OLEJ

NATURAL

60

EUR

s DPH

PRl LOSEWR

MEDIKA

EEELE MEsacNE
@Y BALENIE

drpiees vasrasanatrent ot

UCINKY MAGNEZIA + B6:

® pomaha zlepSovat mentalne funkcie

e prispieva k udrziavaniu zdravych kosti a svalov

e pomaha pri prejavoch Unavy a vyéerpanosti

® pomaha znizovat krvny tlak

o podiela sa na spravnom fungovani nervového
systému

pocas dna, uspavac na noc...

Magnézium, alebo ak chcete Horcik, je velmi délezitym prvkom mnohych
biologickych reakeii v ludskom tele. Vedeli ste o tom, Ze az tretina Slovenske]
populacie trpi nedostatkom tejto mineralnej latky? Dosledkom je nespravne
stravovanie, rychly zivotny Styl a nadmerna psychicka zataz.

Existuje nespocetné mnozstvo Studii a €lankov o vyzname a vyuziti magnézia
v fudskom tele. NajhlavnejSou Glohou magnézia je zivotabudic”. UrCite sa
Vam uz stalo, Ze ste citili nedostatok energie, pocit tazkého tela, vycerpanie,
Unavu a s tym spojené depresijné stavy. Tieto priznaky este stale patria medzi
znesitelnejSie prejavy nedostatku Magnézia. V horSich pripadoch
z dlhodobého nedostatku horcika prestava spravne fungovat centralny
nervovy systém, ktory moze spdsobit nervové ochorenia, depresie a tetaniu.
Magnézium priamo pdsobi a stimuluje nervovy systém, ktory sa takto dokaze
[ahsie vysporiadat s porusenim nervového systému a naslednym [ahSim
priebehom ochoreni z nedostatku magnézia.

Nedostatkom hor¢ika v [udskom tele netrpi organizmus iba cez den, ale aj v
noci. Magnézium priamo interaguje na nervové receptory, ktoré okrem
réznych ochoreni vplyvaju aj na spankové cykly. Pravidelnym doplfianim
magnézia je organizmus vo vacsej pohode cez den a dopraje telu pokojnejsi
a hibsi spanok v noci. Spanok je zakladnym predpokladom pre spravne

e pomaha ulahcovat priebeh neurodegenerativnych
ochoreni ( alzheimer, parkinson, sklerza multiplex)

BEZ BEZ BEZ BEZ .
CUKRU LEPKU GMO LAKTOZY

5% CBD OLE)
od CBD expert

fungovanie nasej nervovej ststavy a pre nasu celkovu regeneraciu.

Potraviny obsahujuce Magnézium : kakao, celozrnné vyrobky, banany,

zemiaky, pomarance a Spenat.

Objed[;évky na:
www.medikaexpert.sk
alebo na tel.: 0904 552 345

( dostupné od Pon. - Pia.)

Zadajte kod ['I:1¥.\1E.¥ do pola pre zlavovy kupon v koSiku
e-shopu: www.medikaexpert.sk




Pre TZP ob&anov
moznosf vybavif na
zakdpenie stolickového
vyfahu pefiazny
prispevok od §tétu.

Bezpecnost na schodoch a

styl jednym slovom: Stannah

Znovu ziskajte radost z pouzivania vietkych poschodi vasho
domu so schodiskovym vyfahom, ktory odrdza vas exkluzivny
$tyl. Vhodné pre rovné a lomené schody.

Zavolaijte spoloénosti Stannah edte dnes, aby vdm bezplatne a
nezdvdzne posidila vade schody. Spomerite toto vydanie a
ziskajte 10 % zl'avu na svoj oblibeny schodiskovy vyfah.

& 0800 162 162

Zavolajte zadarmo

Tato ponuka je k dispozicii do
15.6.2022 anie je platnd s inymi
kampariami alebo ponukami.

A
HLADAME
“ 7 ZIVNOSTNIKOV

Zvarac
Potrubar
Zamocnik
Mechanik
Instalatér
Klampiar
HLS
Montér sendvicovych hal

S

V. ZAHRANICI

NADSTANDARDNY
ZAROBOK

78-0128

ANTRACIT 7016
HNEDA 8003

HNEDA 8017

)

(AIW - Préca pre opatrovatel'kyN

seniorov v Rakusku

+ pracovat'v Rakisku mozete uz o par dni
%+ mame stale ponuky aj pre muzov!

<55+ 14-diiové tumusy, rakiiska Zivnost

+ sme partnerom rakiiskeho Cerveného kriza

Honorar 1

200az 1800 € brutto/ 15 dni
Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!
Kritéria Tavolajte hned'azmeiite
prespolupracu: svoj Zivot novou pracou
+ opatrovatelsky kurz a prax 0800242444
+ dobrd znalost nemeckéhojazyka | Jednoducho spolu prejdeme
« vek 25 a2 60 rokov Vietky kroky k novej praci.

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

KOPIM
MALOTRAKTOR

AGZAT, VARI,
kovadlinu,
verak.

Tel: 0990 735 425

r

N\

Dovolenka s dotaciou pre
s dochodcov na 6 dni/ 5 noci
Iba za 222,- EUR/1 osoba a pobyt

Cena zahfia: 5 x pInud penziu,
vyber z ponuky jedal
5 x ubytovanie s vlastnym soc.zariadenim
100 % z dopravy na vylet do Zuberca
a na Oravsku priehradu
BONUSY ZDARMA: grilovacka,
kava a koléace, bicykle ...
Volné terminy: od 11.7.22, od 25.7, od 1.8,
0d8.8,0d158...azdo 19.9.22

Kontakt a rezervécie:
Penzién *** Oravska horaren 396,
Oravsky Podzdamok
0918 591 942, info@oravskahoraren.sk
www.oravskahoraren.sk

32-0032
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DOBRE ZDRAVIE Z ORAVSKEJ HORARNE !
. J

BIELA 9016

SN

HLINIK VO FARBE K MONTAZI

STRIEBORNA 9006

ORECH

. \J

v

PRACA PRE: L

MURAR / TESAR
NEMECKO ™

Od 12 €/hod

- Ubytavanie je hradené firmau 051'18 €/hod
- TPP aj Zivnost podla skiisenost|

- DIhodobd praca pre stahilnd firmu

80948 652 622

giP PAROZ

i celé polovnicke zbierky.
(PASOVACIE TESAKY)

Kipim veciz 1.a 2.
sv. vojny + vykup

vzduchoviek a minci.

Cela SR

tel. 0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

- Firemné autd
- TyZdenné zdlohy
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VYROBA

PLOSNYCH
SPOJOV 7
FOXCONN NITRA
Cista mzda: /OOO€

Doprava a slusné
ubytovanie |
ZABEZPECENE

JEDNODUCHA
PRACA

Nastup: IHNED
0800 100 500
nabor@wxw.sk
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" E-mail: OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

oJo . ]
010 v v U

87-0004



