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GARAZOVE BRANY

e« MOTOR s WIiFi oviadanim v cene

ZAMERANIE A VYPRACOVANIE CENOVEJ PONUKY
ZADARMDO

WWW.2V1.sk/garazove-brany o 0949 066 330

€. 23 / 10. JUN 2022 / 26. ROCNIK

PRESOVSKO

SABINOVSKO

PONUKAME PRACU
na turnusy v CR

pre Zeny,

£ oV aj pary

v oblasti vyroby a
kontroly plast. vyliskov

Plat od 700 € - 900 €
v CISTOM

0949 283 296

’ - ~ - ~
STACI ZAVOLAT
WYKUPGZiiil oo
FORMALITY VYBAVIME ZA VAS /
PENIAZE V HOTOVOSTI IHNED
0917 722 447

kalejatransport@gmail.com

VYKUP A PREDA)J
POUZITEHO NABYTKU
a elektrospotrebicov

SO AKCITANE

Pri prilezitosti 1vyrocia otvorenia nasej
optiky sme pre Yas pripravili akciu pri
~ kilpe komplemych okuliarov,

druhy par skiel zada rmo
Patiaipre INUNIfOkaIne skia

Akcia plati do konca jiina

BAZARV OZKN
z Dostojevského ul.
vykupapredaj@gmail.com

tel: 0905 748 958

chladnicky, pracky,
TV prijimace, koberce ...

firma HOT BUILDING s. r. o.

s dhoroénymi skusenostami v zahranici, ponuka
STABILNU PRACU pre jednotliveoy, ale
iucelene partie VO VIEDNIL.

Realizujeme hlavne montéze odvetranych fasad,
presklennych fasad, montaz okien a iné montazne
prace. Pracujeme sUcashe ha viacerych projektoch,

POSKYTUJEME PRACU CELOROCNE.

Znalost nemeckého jazyka je vyhodou.

Hlavny pracovny pomer HPP, slovenska pracovna
zmluva. Nastupny plat: od 10€-15€/hod. NETTO,
podla skusenosti a znalosti jazyka.

-P%v?lvla: o I-r odEhramé;osE

STRIECH
'|[OPRAVA
KOMINOV,

0908152 485

.V pripade zdujmu nas mozete kontaktovat:
infohotbuilding@gmail.com 0911878 009

PONUKAM
VYKOPOVE PRACE

s traktor-bagrom. Presov

0944 214 314

Oprava za'rekaiﬁcichia poskodenych
striech - fasad
- “E Klampiarska - zvaracsska vyroba
PR i

Pristresky, atiky,
¢ oplechovanie kazdého druhu
L UYSKONE
\ ““-_mi
A s\‘\\l

Oprava a montaz zl'abov, kominov
Prace vo vyskach vsetkého druhu

ws® D0911 150 447

85_0158
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pamy tyzden: Bzenov, Demjata,
Fricovce, Chmelov, KapuSany, Ken-
dice, KokoSovce, Lubotice, PuSovce,
Sedlice, Predov, Velky Saris, Dacov,
Drienica, Jakubovany, Sabinov, Lipa-
ny, Brezovica, Kameniaca, Pecovska
Nova Vs, Sarisské Michalany

nepamy tyzdei: Drienov, Drienov-
ska Nova Ves, Dulova Ves, Fintice,
Haniska, Hermanovce, Chminianska
Novd Ves, Lada, LemeSany, Litar-
tovce, Maly Saris, Petrovany, Ruska
Novd Vies, Sedllice, Siroké, Tulck, Vitaz,
VySnd Sebastovd, Zuptany, PreSoy,
Sabinov, Krivany, Razriany, Sarisské
Dravce, Rozkovany, Sarisské Sokolov-
ce, Torysa a Dubovica, Nizny Slavkov

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

Budme si navzajom oporou

s e

,»Opri sa o mna, to ozaj lieci, hodis
za seba, vSetky zlé veci,” spieva sa
v piesni slovenskej skupiny IMT
Smile a pravdou je, Ze je nesmier-
ne dolezité mat sa v Zivote o Co ¢io
koho opriet, mat sa s kym podelit
o kazdodenné radosti aj starosti
avediet, Ze niekto stoji pri nas, Ze
nam nacava.

Pre pokojny a vyrovnany Zivot
je priam nevyhnutné mat sa komu
postazovat v tazkych chvilach, ale
aj podelit o radost, mat pri sebe nie-
koho, kto nas nasmeruje ¢i posunie v
zivote dalej, kto nas podrzi, ked stra-
came pevna pddu pod nohami, kto
nam pombZe niest tazké bremeno,
ktoré nam Zivot nadelil, kto nas vy-
pocuje, poradi, kto nam doda odva-
hu, utvrdi nas v tom, Ze to, ¢o robime,
robime dobre, pripadne nas upozorni
na nespravny smer, kto naim pomoze
nabrat nova chut a energiu do Zivota
¢i pontikne inSpiraciu, motivaciu a
niekedy tieZ uzito¢ny nadhlad, komu
moZeme zverit aj svoje najtajnejSie
tazby.

Jestvuje niekolko vel'mj dolezi-
tych ludi v naSom Zivote. Castokrat

nachadzame oporu vo svojich rodi-
¢och, starych rodic¢och ¢i stiroden-
coch, ktori pri nas stoja vo vSetkych
chvilach nasho Zivota, inokedy zasa
v dobrych priateloch, ktori st nabliz-
ku vzdy, ked'je to treba a tieZ v naSich
zivotnych partneroch, ktori nam ke-
dykolvek podrzia chrbat.

Mali by sme byt naozaj vdacni
za to, Ze mame s kym zdielat svoj
Zivot a zaroven by sme sa mali usilo-
vat byt aj my sami niekomu oporou.
Je to skvely pocit urobit nieco pre
inych, byt im nablizku a vediet pri-
tom, Ze aj pre nas tu niekto je, pretoze
tak, ako niekedy hladame oporu my,
inokedy sa zasa my stavame nena-
hraditelnymi pre inych. VSetci jedno-
ducho potrebujeme citit vzajomnost,
pretoZe ako sa tieZ spie-
va v uZ spominanom
songu: ,Cloveku je |
vtedy dobre, ked sa |
ma o koho opriet.“ _J

» Renata Kobac"ové, redaktorka
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NATIERAESTVO  NATERY
MALIARSTVO

STRIECH
mobil:

OPRAVA 59,0973 777
Za priiatel'nﬁ

KOMINOV
OBNOVA STRIECH
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APLECHOVE aqprapPin"e\ >
STRECHY  [astais
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BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Vs domov

vsetky dvere
SKLADOM

Sidlisko Sekéov (smer Salgovnik) Podnikatelské centrum PYRAMIDA
Keratsinske nam. 1, prizemie, ¢. dveri 105/A, Otvorené: Po-Pia: 8°°-17°°

P —— A PISOAROV
v ponuke aj zameranie ZDARMA » GULICIEK
hladké dvere v ponuke aj
aodtie Wenge  INTERIEROVE DVERE s mozZnostou NONSTOP'
vyuzitia
www.ocelovedvere sk kan¥erového vAs
ocelovedvere@ocelovedvere sk systému !

( PREBIJANIE |
a PRECISTENIE

ODPADOVYCH POTRUBI

A WC - UMYVADIEL
» DAZDOVYCH ZVODOV

AKCIA 440¢€

kovanie ZDARMA

1| 0908 580 291 |

87-0008

BV 97240  Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariansko

IV 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko /\A

PK 22970 Pezinsko ° S“’

PN 41870 Piestansko+NM+MY MW’

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGansko+PE+BN . as:

TN 59870 Treniansko+DCA+L é,’tajte n

T 49930 Tmavsko

M 20930 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko I'

BB 56200 Banskobystricko+BR

KY 29300 0=CA+KM &

u 37270  Liptovsko=LM+RK

IC 30860 Lutenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 32480 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33500 Povaisko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

A 50780 ilinsko+BY

Vlychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP e

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA _

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML 5 it Mot

e “m_ml otors prevédzka Zilina: Rosinska cesta 8197/ 3A, tichy@summit.sk, tel. &.: +421 903 287 694
SL 12940 Luboniansko Bratislava, spol.s1.0. prevadzka Bratislava: Tuhovské 9, 831 07, ford.ba@summit.sk, tel. &.: +4212 335 262 55
Ml 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 - Popradsko+KK m
PO 9940 PreSovsko+S3 e &
SN 32540 Spidsko+LE+GL BRATISLAVA O S
] A
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PRESOVSKO SLUZBY, STAVBA

olétka

o Sijeme jedine¢né modely spolocenskyich
Siat, kostymov, bluzok, sukni. T

§e|e
e Ponikame Vam pracovné zdravotné k? :

- 0prava odevov rychlo, lacno aj na potkanie /.
- vyjmena zipsov, skracovanie, zuzovanie... \ ' d@miefa

DAKUIEING - Vosa condnenns, dietin, Tj s B

Y7 HousePro.sk

Umyvanie a nater fasad

Cistenie a nater striech
RODINNYCH A PANELOVYCH DOMOV

Volajte zdarma: 0800 22 10 12

83-0085

66-96

rimo storé, weler uz nowé PORTAS’

} e dlha Zivotnost

e vyborna udriba

e Ziadne natery

e Siroky vyber vernych
napodobnenin dreva

e vhodné pre kaidé

dvere a zarubne

i Stavebny materidl od zakladov po strechu v
Milo$ Veverica - RENOKOM | DULOVA VES ¢. 100 v , - _
milos.veverica@atlas.sk | 051/7798333 | 0905 489 360 = V3etko od zékladov, -~ , IRLLULLLY do10km -10€

, az po strechu stav. materialu
ZEMNE A VYKOPOVE PRACE QU ceny na vyZiadanie\Y_ _novoz | do24h

CISTENIE A UPRAVA POZEMKOV
www.stavebnmyvysnovsky.sk

SIS MINIBAGROM

SUMMNA | -NAKLADNADOPRAVA
STRECHA | ~DOV0Z SYPKYCH MATERIALOV
-natery striech | *PRENAIOM, PRISTAVENIE
-natery kostolov | _ AVIVOZKONTAINERQY

-oprava kominov | CHMELOV

( -
// \.\‘\

B Chminianska Nova Ves a Kapusany (pri Slovnafte)
NG tel: 0907 140 671 stavebninyvysnovsky@azet.sk [

. v r .
MICHAL - 0904 338 894 = Mvw’l’"flk g
10908 337 893 ). 0911 430 606 Zaluzie o
abyto re$ov, s.r.o. S (]
,I;lrilg?gyskefnjéAcF;ntrum Salgovik Péc’s‘],,é 3 i R : PS

NAJLACNEJSIE
VSTAVANE SKRINE B A=
A NABYTOK NA MIERU | i : ‘ o ¥ °

Vstavané skrine Satniky |
Kuchynské linky Kancelarsky nabytok |

Duchnovi¢ovo namestie 1, PreSov michnakstefan@gmail.com
www.michnakzaluzie.sk tel: 0948 283 110

www.ajanabytok-presov.sk tel: 0910 366 966
aja.presov.sro@gmail.com ® AJA Presov, s.r.o.

83-0005
83-0004

21eTi Cistenie dlaZby,
VYCIVSYEL%E dvorov, chodnikov %

- S T A a parkovisk

1

& . . Notstop ‘w

tods 0%

WWW. vyastlme-vychod sk info@vycistime-vychod. sk | MH LINE s.r.o.

. 0948 201 470 Volajte NON-STOP
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Téma tyzdna

Zerucha nam poskytne cenné vitaminy

Nenaro¢na rastlinka s drobnymi
zelenymi listockami a mierne kore-
nistou chutou poskytne telu vitami-
ny po cely rok. Rec je o Zeruche.

Zerucha je velmi rychlo rastica by-
linka a v jej pripade rozhodne plati,
Ze rastie ako z vody. K jej pestovaniu
nepotrebujete zahradu, ani balkon,
celkom vam postaci slne¢ny okenny
parapet. V kuchyni ma Zerucha mno-
horaké vyuzitie, vdaka Comu spestri
nas jedalnicek.

Lie¢ivé ui¢inky

Zerucha obsahuije rastlinné zlii¢eni-
ny nazyvané antioxidanty, ktoré chra-
nia bunky nasho tela pred poSkodenim
sposobenym volnymi radikalmi. Je
prospesna pre srdce, udrzuje zdravé
Kkosti, podporuje imunitu, chrani oci,
podporuje travenie a pomaha aj pri
koznjch tazkostiach. Zerucha obsa-
huje vitaminy A, B, C, E a K, dalej tiez
cholin a betain, z mineralnych latok st
to draslik, vapnik, fosfor, horcik, sodik,
Zelezo, selén, mangan, med a zinok.

Pestovanie

Budeme potrebovat:
- rozlicné misky — dobre posliZzia viec-
ka zo zavaracich poharov
- semiaCka Zeruchy — zakipite beZne v
predajni pre zahradkarov
- vatu alebo gazu, pripadne viacvrstvo-
vé papierové kuchynské utierky

-vodu

Postup: Do misky vloZte v tenkej
vrstve vatu alebo gazu. Pouzit vSak
pokojne mozete aj viacvrstvovil papie-
rovi kuchynska utierku preloZeni na
polovicu. Tato vrstvu pokropte vodou
tak, aby bol podklad dostato¢ne vlhky.
Nasledne rovnomerne nasypte semien-
ka a kaZdy den ich polievajte tak, aby
neplavali vo vode. Po par drioch za¢nti
zo semiacok vyrastat zelené rastlinky.
Ked dosiahnu vysku asi 3 aZ 4 cm, po-
stupne ich zostrihavajte noZnicami a
konzumuijte.

Pouzitie

Zeruchou si méZete posypat chlieb
s maslom ¢i syrom, alebo varené ze-
miaky, pridavat ju vSak mozZete aj do
natierok, zeleninovych $alatov ¢i do
polievok.

»ren

www.samah.sk
SKLENARSTVO

RASLAVICE

POD KASTIELOM 659/29

0907 589 691| 0905 865 233

+SPRCHOVACIE KUTY NA MIERU

+GRAFOSKLO NA KUCH. LINKY]

+KOZUBOVE SKLA

+SKLENENE STRIEZKY

*SKLENENE DVERE

« IZOLACNE DVOJSKLA

samah@samah.sk

@ Sklenarstvo SAMAH -
Andrej Sabol

Ryichla obnova eternltovych a plechovych striech
3D lepenkou bez nutnosti demontdZe starej
strech y a povodne] krytiny. Oprava kominov.

P0O22-23 strana-

DOM, BYT, ZAHRADA

.. sme s vami v kazdom pocasi.
ZALUZIE | MARKizY ,
ROLETY

SIETE PROTI HMYZU
japonskeé zasteny, rolety latkové,

plissé, vertikalne zaluzie latka, drevo,
dason.sk strings, zaluzie hlinik, bambus, drevo

ZAruéna doba

Vzorkova predajha KC‘A. 4 ROKY
Levocska 11, PreSov JARNA A -30% \ati
Vonkajsie: al(zie aZ 30 % Akcna6 P 5022
tel: 051 7765451 Vonkajie rolety 22 do7
0949 056 793 e DS az=21%
Int. zalUzi
0907 120716

Cistenie
a Udrzba
hrobov 4
0905 719 145

pred (o
A KC'A Pouzwame material nemeckej kvality
] jednohrob Vycistenie
EEHNERSTREGHIE dvojhrob 80€ okolia hrobu, '
malba pisma  0,80€/znak! [MINIIEENE]

NATERY
STRIECH

lacno a kvalitne Q.
tel.: 0908 842 631 }J2

adoprava

zdarma

’

Cistenie zamkovej dlazby a beténovych ploch
Ponuka detskych a urnovych pomnikov
www.cisteniehrobovsaris.sk

-I Predaj a montdz svietnikov a vaz

0902 509 700

83-0234

Ponuka

na predaj
apartmanov
v Bulharsku

SV

MBWEJ}HWEM}EEBIE

AZ 5 mesiacov v roku vam vie zakipeny apartman
zarabat 10-15% z kapnej ceny rocne

tel.: 0917 206 206 - 0905 878 600 - 0918 111 232

www.bulgaria-property.sk [hc]@U[EIfER]fe]ollgaVASe

4



PRESOVSKO DOMACNOST

DIEGO

- Laminatové podlahy - Vinylové podlahy
e Koberce « Zaclony - Zavesy - Tapety

Laminatové

Kusove L
koberce '

od

12,99€

kus

Predajnu DIEGO a Kuchyne

najdete na ulici Sabinovska 68 Presov
Kontakt DIEGO: 0905 063 303 Kontakt DALNO: 0905 192 845

S = e r==ce
SN Sfeioegee o
= T e =

13122 0257
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CHARITA / VZDELANIE, SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Darovaneé skolskeé

pomocky pomohli

Symbolicky na Den deti zahéjila Slo-
venska katolicka charita uz 13. ro¢nik
popularnej zbierky skolskych pomo-
cok. Cielom je naplnit $kolské tasky
ziakov zo socialne slabsich rodin.

Ak mate doma nevyuZité ceruzky,
farbicky, zoSity ¢i iné Skolské potreby,
ktoré sit vasim detom navySe alebo
Skolskil tasku, z ktorej vase deti vy-
rastli, nevahajte a do 15. septembra ich
moZete priniest do jedného z viac ako
76 zbernych miest po celom Slovensku.
Ak nemate cestu okolo, pomdct méZete
3j finan¢né prostrednictvom Gctu SK37
0900 0000 0001 7687 5345, variabilny
symbol 2211 alebo online na https://cha-
rita.darujme.sk/socialne-stipendium/.

Darovat moZete aj elektroniku - Si-
tuécia za posledné dva ro¢niky ukazala,
aby charita zbierku rozsirila aj na elek-
troniku. Darovat tak mozZete aj zachova-
1é, ale stale funkcné tablety, notebooky,
¢i telefony prostrednictvom ktorych
mozu Ziaci absolvovat vyucovanie dis-
tancne. Touto vyzvou apelujd nielen na
jednotlivcov, ale predovSetkym firmy a
spoloc¢nosti, ktoré kazdoro¢ne vyraduji
tisicky zariadeni.

Pribehy pomoci z roku 2021 - Vdaka
socialnemu Stipendiu minuly rok pod-
porili konkrétne deti s talentom, ktorym
uhradili poplatky za Sportové, jazykové
a iné zaujmové a vzdelavacie krazky,

Skolské exkurzie Ci stravné. Ako priklad
mobZeme spomendt pribeh Viktora, kto-
1y sa narodil ako nevidiaci, no napriek
svojmu hendikepu hra na husliach a
reprezentuje Slovensko na domaécich a
zahrani¢nych siitaziach. Aby sa na tieto
sttaze dostal, cvici aj Styri hodiny den-
ne. Cesta za zvladnutim novej skladby
byva narocna. Noty mu v Prahe najskor
preloZia do Braillovho pisma a skladbu
pociva dokola, kym sa ju nau¢i naspa-
mat.

Slovenska katolicka charita koor-
dinuje Zbierku Skolskych pomocok kaz-
dy rok cez arci/diecézne a eparchialne
charity, ktoré poznaji konkrétne potre-
by ludi v obciach ¢i mestach z r6znych
regiénov Slovenska. Za 12 rokov fungo-
vania zbierky darovali Slovaci detom
priblizne 150 ooo $kolskych pomocok.
Viac informécii nijdete na https://cha-
ritapomaha.sk/zbierka-skolskych-po-
mocok/.

»ren
Viktor. zdroj foto Slovenska katolicka charita

STUDUJ RUSINSKY JAZYK A ZiSKAJ 5-ROCNE STIPENDIUM

PRESOVSKA UNIVERZITA PRIJIMA PRIHLASKY NA STUDIUM
AJV 2. KOLE-0D 1. 6. DO 15.8.2022
Na Slovensku existuje jeding univerzita, ktora pontika moznost $tudia jazykov, literatlry a kultiry troch
najvadsich narodnostnych mensin — mad'arskej, rémskej a rusinskej. Je to PreSovska univerzita v
Presove, ktora ma vybudované intituciondlne, persondline aj technické zazemie pre takuto pracu, a to v rdmci
Centra jazykov a kultdr narednostnych mensin PU (https://www.unipo.sk/cjknm), sti¢astou ktorého je
Ustav madarského jazyka a kultary, Ustav rémskych studii a Ustav rusinskeho jazyka a kultiry
{URJK).

Vzdelavacia &innost URJK je priorithe zamerana na realizaciu akreditovanych vysokoskolskych tudijnych
programov (3P): bakalarskeho a 1 ského SP UZitelstvo rusinskeho jazyka a literatiry (v
kombinacii) a doktorandského SP Slavistika — rusinsky jazyk a literattra, ktory je mozné Studovat jedine
na Pregovskej univerzite a nikde inde vo svete. V akademickom roku 2022/23 Predovska univerzita pontka
Stadium rusinskeho jazyka a literattry v bakalarskom aj magisterskom stuphi v kombinacii se 17 inymi
Studijnymi programami v spolupréci s jednotlivymi fakultami PU
{https:/Awww.unipo.sk/cjknm/hlavne-sekcie/domov/studiuny).

URJK teda participuje ha vychove a vzdelavani najma budticich ugitel'ov zakladnych a strednych kel,
aviak truktlra a obsahova naplh jeho Studijnych programov absolventom umozriuje ziskat schopnosti a
kompetencie pracovaf nielen v Skolstve, ale aj v kulturne-spolocenskej sfére, napr. ako editori, redaktori,
jazykovi redaktori, korektori. Absolventi s umeleckymi viohami sa méZu uplatnit aj v divadelnej sfére.
Stuidium doktorandského SP &tudentov pripravi na pracu vedeckovyskumného pracovnika, kiory najde
uplatnenie v ramci vysokého Skolstva, muzejnictva, tatnej spravy a pod.

Od zagiatku svojej existencie (2008) URJK sa pravidelne prazentuje aj navonok. Organizuje prezentadné
akeie pod nazvom Defi otvorenych dveri, ktoré st uréené Studentom strednych $kdl a potencialnym
zaujemcom o vysokoskolské Studium rusinskeho jazyka, a zapéja sa do podobnych prezenta¢nych akeii
inych subjektov. Od roku 2009 organizuje svoj dihadoby projekt Vedecky seminar karpatorusinistiky za
ugasti domacich i zahrani¢nych vedcov; ad roku 2010 kazdoroéne realizuje unikatny vzdeldvaci projekt —
3-tyzdiiov Medzinarodni letnti $kolou rusinskeho jazyka a kultlry Studium Carpatho-Ruthenorum,
vyudbu na ktorej sa realizuje medzinarodny tim profesorov paralelne v rusinskom a anglickom jazyku. Na 10
roénikoch projektu sa doteraz zi&astnilo vySe 260 Studentov z 15 $tatov Eurdpy, Ameriky a Azie
{https:/Awvww.unipo.sk/ciknm/hlavhe-sekecie/urk/s/).

URJK PU na baze bilateralnych dohéd spolupracuje s domacimi a zahraniénymi akademickymi
pracoviskami podobného zamerania (Polsko, Srbsko, Madarsko, Kanada, USA, Nemecko a pod.), ako aj s
rusinskymi narodnestnymi, kultirno-osvetovymi a vzdelavacimi institiciami. Poznatky ziskane na zaklade tejto
spoluprace integruje do svojich Studiinych programov a $tudijnych planov. Pre podporu svojej &innosti URJK
ziskava granty od domacich a zahraniénych sponzorov, fondov, hadacii, spolkov a pod. Pre odborny rast
svojich pracovnikov a $tudentov URJK zabezpetuje staZe a Studijné pobyty na akademickych a adborych
pracoviskach na Slovensku aj v zahrani&i. V sti¢ashosti Studenti URJK méZu absolvavat’ Studijné pobyty a
staZe najma prostrednictvom grantovej schémy Erasmus+ na partnerskych univerzitach v Eurdpe, alebo
staZe v zahraniénych partnerskych kultirno-spologenskych a vzdeldvacich indtituciach.
Vynimoénou motivaciou pre tudentov SP Ugitelstvo rusinskesho jazyka a literatiry od akademického
roku 2022/23 bude moZnost’ ziskat’ na svoje $tidium az 5-ro¢né Stipendium zo zahrani¢nych zdrojov,
suthrnne 7500 €. Je to jedinetha prileZitost hajma pre Studentov zo Slovenska, ktora v znaénej miere
odbremeni rodic¢ov Studentov od nakladov nevyhnutnych na vysokoskolské Studium. Verime, Ze Studenti zo
severovychodnych regidnov Slovenska, kde koncentrovane Ziji Rusini, tto prileZitost patriéne vyuZiju a
rozhodnt sa pre $tudium rusinskeho jazyka a literatry na PreSovskej univerzite, ktora od 1. juna 2022 otvara
2. kolo prijimania prihlasok na tidium. Mili stredoskolaci, nevahaijte teda a prihlaste sa na studium.

Doc. PhDr. Anna Pliskova, PhD. PreSovska univerzita v PreSove

Centrum jazykov a kultir ndrodnostnych mensin
Ustav rusinskeho jazyka a kultdry

85_0718

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
+ PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK

o :': Slovenska firma
0944

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 65€ Dvojhrob 150€ 95€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: L 3€ 1€/znak.

720 932

«ZARUKA MIN. 25 ROKOV
« NAJLEPSIA CENA
+ZIADNA ZALOHA

- PRVOTRIEDNA

BEZ DEMONTAZE!
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

Dosek4vanie pisma na cintorine: Do 10 znakov 100€,
11-30 znakov 10€/znak, 31 a viac znakov 9€/znak

Krycie dosky uZ od 550€, Zulovy jednohrob uz od 1700€,
dvojhrob od 2500€, pomnik vratane napisu uz od 550€

AKCIA!!Ceny platia pri objednani do 17.6

. . “'TABULKY S MENAMI|
Ing. Miroslav Greisiger VAZY A SVIETNIKY,

0940 653 651, 0919 205 521 NAHROBNE FOTO,
WWW. mstemehrobu sk CHODNIKY.....

< zameranie -odborné poradenstvo

obnova plochych striech thnolégiou COPERNIT
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

zaruka minimalne 25 rokov

43-0004
18-0003

onvoz
ODPADOVYCH
vop

0908 977 620 | 0905 338038 savinousk se/512:. presov 080 01
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PRESOVSKO STAVBA

FIL.-5STHV
STAVEBNINY

KVALITA, NA KTOREJ
ZETE STAVAT

(@ GARDENA

SET - VYBAVENIE
ZAHRADNA HADICA

Spolahlivé spojenie s dokonalou pridrznou silou
Set obsahuje ndkrutku, rychlospojku, stopspojku
Dlzka hadice 20m

SKRUTKOVA& 18V 2,0AH
BRUSKA UHLOVA 125mm

Elektrické ru¢né naradie
Doprava zadarmo po celom Slovensku
Exkluzivne ceny

.. kameii HETADREKO
® S

OKRASNE KAMENIVO

KREMEN MIX, ANDEZIT, VAPENEC PINK, VAPENEC

DELANO 6cm
ZAMKOVA DLAZBA

Mimoriadna pevnost zamkovej dlazby
Melirované odtiene: jesen, siva-grafit, musla
Vrstva 30x20, 20x20, 20x10cm

Exkluzivne u nds

Vzorkovd plocha skladom na prevadzke
Petrovianska 284

Siroky vyber skladom!

superglass 3tab

(8,40¢..)

g The Shingles Expert

SUPERGLASS 3TAB
CAMBRIDGE

Asfaltovy Sindel vysokej kvality
Vyrobeny z najlepsich surovin
Najmodernejsimi vyrobnymi postupmi

PLOTY MARTINEC
KLASIK, PLETIVA ZVARANE

Oplotenie zdhrad, rodinnych domov a firemnych aredlov
Antikorézna Uprava zaruéuje maximdlnu Zivotnost
Vysokd pevnost a trvdcnost

www.pilstav.sk

Bj Den Braven

MAMUT GLUE (HiGH TAcK)
BIELA 290ml

Okamzitd prifnavost az 500kg/m?
Vysokd koneénd pevnost 22kg/cm?
Rychlo vytvrdzujice, bez zapachu

\
2,39€ ks

WSTADREKO

ZATRAVNOVACIA
TVARNICA 60x40x8cm

Betonové zatrdviovacia mrazuvzdorné dlazba
Vhodna na parkoviska a prijazdové cesty
Zvy3ena odolnost a oteruvzdornost

(27x20x30cm)

HSTADREKO

SVAHOVA TVARNICA
KVETINAC

Vytvara Zivé, zelené upevnenie brehu
Idedlne rieenie pre kladenie Uroviiovych pléch
Ponuka mnoZstvo moznosti na usporiadanie

ALVE REpRiK
3 DIELNY 3X8

Trojdielny univerzalny rebrik Eurostyl
Polet priecok 3x8
Max. vysuvna dizka 513m a Sirka 454mm

Cemeong )
il \NEMpoRq

:! " EMPORIO

SUCHY BETON 30kg
CEMENTOVY POTER 30kg

Suchy betén na drobné betonarske préce
Vhodny pre nendro¢ne konstrukcie
Vhodny aj na vyrobu betonovych tvarnic

/"\

' 0a7,99€ s

TERASOVA KERAMICKA
DLAZBA 40X81X2cm

Kvalitné keramické gresové dlazby s hrubkou 2 cm
Vestranného vyuzitia
Vypredaj!

Akciovy letak je platny od 1.6.2022 do 31.8.2022 (alebo do vypredania zasob)|Vetky pouZité obrazky su ilustraéné | Vietky ceny su uvedené s DPH

Stavebné centrum - Sabinov
Hollého 34
sabinov@pilstav.sk

0917 350 371

Stavebné centrum - Presov
Bardejovska 44
presov@pilstav.sk

0918 570 094

Stavebné centrum - PreSov
Petrovianska cesta 284
stavebniny@pilstav.sk
0917 310 915

Jilemnického 25
pilstav.pila@gmail.com
0917 530 083

Predaj a porez reziva - Sabinov

P0O22-23 strana- 7
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DOMACNOST, PRACA, SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

g DACHMANN

www.dachmann.sk

PLASTOVE OKNA A DVERE

g

3
|

g

3

13122 0267

Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169

83-0006

Praca pre
MUZov, ZENY a PARV
s ubytovanim Qs

CESKA REPUBLIKA | NEMECKO h

Pracu uz hladat nemusis, s nami
pracujes uz zajtra.

0915 971 823 - 0918 723 654

X__\

\ —

Firma Grosse - Vehne Transport Slovakia s.r.o.

prijme do pracovného pomeru

vodi¢ov MKD VP
skupiny "C+E"

Odmena: mesacne 900€ brutto + prémie

mozZnost zarobku 2.000 - 2.500€/mesiac

D RE\'E“ E - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY
M 4 - PREDAJ PARAPETNYCH DOSIEK
A H I'I N I Ko"E - ZASKLIEVANIE BALKONOV
OKNA - SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE Yy s
ST s iat” + priplatky + cestovné nahrady
HOME
DRUTEX CRepir Quatro

Kontakt: 00421 917 999 400
e-mail: dispo@gvslovakia.eu

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE

CISTENIE - KONTROLA

KOMINOY

CENA
od 15 €/m

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914276 111

Nakup a predaj

hlinikové plechovky, papier

FERE(

PRESOV

druhotnych surovin

Vykupujeme med, mosadz, bronz, hlinik, piliny
z farebnyich kovov, olovo, cin, nerez, Zaluzie,

Za Kalvariou 3
tel: 0905 962 799, 0915 658 10

privacsom
<. mnoistve
4 dohodou

PONUKA PRACE NA SLOVENSKU

KURENAR

POTRUBAR

0903 770 810 / hanzalova@vikra.sk

-+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

ZLAYA
30 %

www.alzabradlia.sk

Hlinikové zabradlia Zimneé zahrady Pergoly
Zasklenie Tieniaca technika Pristresky pre auta

A-Z Panel Service s.r.o.

® 0948 745 475
info@alzabradlia.sk

KANALIZACIE T=D

CISTENIE « MONTAZ
MONITORING « OPRAVA

PREPICHY A
POD CESTY

0918 520 333

62-0005

Realizacie zahrad
ZavlaZovacie systémy
Predaj a montaz robotickych
kosaciek AUTOMOWER

» 1-roéné noshice v znaske
» Bojlerové kuréata

HSQ Centrum
Dopravna 6, KosSice, 0948 634 443

AUTOMOWER EXPERT, 0905 105 793
www.e-zahrada.sk

» Husata a perlicky
Nas chov je pod stalym
veterindrnym dozorom
kde je zaru€ena kvalita
chovného materialu

62-0019

Firma Ariete service ponuka:

y2f] PRACA NA LETO

~ VSENCI
VHODNE AJ PRE STUDENTOV

« Balenie ¢okoladovych vyrobkov

« Klimatizované pracovné prostredie
« Poskytujeme dopravu alebo ubytovanie
» Mzda: zaklad 3,713 €

+ dochadzkovy bonus 60 €

Kontaktujte nas: Pondelok - Piatok v ¢ase od 9:00-16:00 h.
Ariete Service (logisticky park Senec)
mobil: 0915 243 545, 0915 780 800
mail: fulop@ariete-group.eu, trnava@arieteservice.sk
web: www.proactpeople.sk

221220004-14
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VYHODY:

e Vyrocia a udalosti
4. jiina 1942 2
Anna Frankova si zaala pisat dennik

SBS GUARDING s. r. o.
prijme straznikov na prevadzky
v PreSove

Mzda: 3,713 €/h. brutto
Nastup ihned. POS nutny!

0948 219 522 » radovan.gubany@guarding.sk

36-0003

SEMPER PARATUS

Ponuka prace:

> ELEKTRIKAR

» POMOCNY ELEKTIKAR
PODMIENKY:

» Zivnostnensky list
* Firemné vozidla * Platna vyhlaska (§21)

* Cesta a ubytovanie MZDA: 2200€-3500€

zabezpedené (hradené) Podla odpracovanych hodin
a skusenosti

* Pricav celej EU

Prax nieje nutnd Na projektoch Vas partia zaudi !
+421 948 800 200 info.petrosbau@gmail.com

8

-20 tyzdnové vysokoprodukZné nosicky J
» Plemena Hysex, Moravia a Dominant farebny
» Morky 8-10 tyzdnové a viac Plemeno BIG - 6 Sirokoprsé
» Kuréata bojlerové na dalsi chov 3 a viac tyzdnove

*

OBJEDNAVKY-
0905 480 587
057/77 96 175

MAHAX Slovakia s.r. o

\\ Ponuka

prace

Prijmeme

operatorov
do automobil. vyroby
na TPP v Malom Sarisi

Praca na zmeny.
Mzda 715€ /brutto
+odmeny a priplatky.
Stravné listky
4,50 €/kus/den.

e-mail: presov@mahax.sk

83-0002

88-0064

62-0026

85_0606

78-0011-23

Praca v SR pre
ZATEPLOVACOV

7,00€/hod.
0917 393 957 :




PRESOVSKO SLUZBY

lozka podniku - Raiffeisen banka

, 0. S, organizacénd z

Raiffeisen banka: Tatra banka,

OKAMZITA ODMENA
K POZICKE

AZ DO 400 €

A navyse za riadne splacanie
odmena az do 400 € kazdy rok

Viac informdcii na www.raiffeisen.sk/pozicka.

Infolinka: 0850 850 555 | www.raiffeisen.sk

Priklad vypoctu roc¢nej percentudinej miery nakladov Paradnej p6zicky (RPMN): Celkovd vyska pozicky: 30 000 EUR,
vyska mesacnej spldtky: 439,87 EUR (vyska poslednej splatky pozicky je 438,07 EUR), poplatok za poskytnutie: 0 EUR,
pocet splatok 96, doba splatnosti: 8 rokov (lehota splatnosti je kratsia ako pozadovand z dévodu, ze pre vypocet RPMN
bol pouzity dodatoény zakonny predpoklad). Standardnd trokova sadzba: 8,90 % p. a. (fixnd), RPMN: 8,99 %,

celkovd cCiastka, ktoru zaplatite: 41385,85 EUR.

Po zohladneni okamzitej odmeny a odmeny za riadne spldcanie za celé obdobie splacania:

Urokovd sadzba: 6,45 % p. a. (fixnd), RPMN: 6,64 % a celkovd Ciastka, ktort zaplatite: 38 185,85 EUR. Okamzitd odmena 400 EUR
vam bude vyplatend po nacerpani p6zi¢ky. Odmena za riadne spldcanie vdm bude vyplatend kazdy rok vo vyske az 400 EUR,
t.j. dohromady u nds ziskate odmenu az 3 600 EUR.

Pre vietky priklady plati, Ze pri vypocte trokov vychadzame zo skutoéného poctu dni v jednotlivych mesiacoch a predpokladu dizky
kalenddrneho roka 360 dni.

P0O22-23 strana-
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Raiffeisen
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RADOST BYT U NAS

32-0069



RADIME / SLUZBY, AUTO - MOTO, STAVBA

Najcitanejsie regiondlne noviny

—10

Chcete si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera PO medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PO 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime prijatie
inzerdtu a jeho cenu, ktord vam vy-
UCtuje vas mobilny operdtor. Cena je
0,60 € s DPH za kazdych zatatych 30
znakov textu vasho inzeratu vrétane
medzier. Ni¢ iné nedctujeme. Upozor-
nenie! Sluzba nefunguje u operato-
rov 02 a bka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac tyz-
drov, poslite rovnaku sms tolkokrdt,
v kotkych tyZdrioch cheete inzerovat.
TIP 2: Ak cheete inzerat uverejnit v
lubovolnych inych nasich novinach,
PO zamete za skratku novin, ktord
najdete na zadnej strane vlavo dolu.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk technicky
zabezpetuje ELET, s.ro.

I
N

14 ROZNE / iné

» Surne hladam lekarku
pre oSetrenie doma 0940
934729

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

shopjk.sk

PREMIUM HERNE
KRESLO
POLOHOVATELNE EKO - KOZA ARMY

shopjk.sk

oy

SUSIAK NA BIELIZEN
POLICOVY BIELO - MODRY
SO ZLAVOU

Vyuzite kod:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

Cas kedy uZivame lieky je dolezity

Pri uzivani liekov je podla odbor-
nikov doleZité dbat aj na Cas, kedy
ich uZivame. Vhodné nacasovanie
uzivania lieku poméaha spravne za-
cielit liecbu a predist moZnym ne-
Ziaducim G¢inkom. Pri nacasovani
uzivania lieku lekar prihliada na
rozne faktory.

Hladina Gi¢innej latky v tele

Kazda davka lieku obsahuje presné
mnozstvo U¢innej latky, ktora sa vstre-
bava v urcitom ¢asovom intervale. Pri
niektorych liekoch, ako napriklad an-
tibiotika, je déleZité, aby bola hladina
Gc¢innej latky v tele pocas celej doby
liecby rovnomerna. To znamena, Ze pri
uZivani liekov je potrebné dodrziavat
presny ¢as aj odstup medzi jednotlivy-
mi davkami.

Pravidelné striedanie cyklov v tele

Niektoré funkcie ludského tela pre-
biehaji inak pocas bdelého stavu a
inak pocas spanku. Na uzivanie nie-
ktorych liekov ma preto vplyv aj to, v
ktorej Casti dna ich uZijete. Napriklad
hypnotika, c¢iZe lieky na spanie, sa
zvyCajne uzivaju vecer, pred spankom
a ich uzitie rano by bolo kontraproduk-
tivne.

Stravovaci reZim

Utinnost a vstrebavanie lieku v tele
ovplyviiuje aj to, o mame v Case jeho
uZitia v Zalidku. Preto je doleZité, aby
ste vedeli, ¢i mate liek uZit pred, pocas
alebo po jedle.

Informéacie o spravnom case uziva-
nia liekov vam poskytne lekar, pripad-
ne lekarnik. Informéacie o tom, ¢i uzit
liek pred jedlom, po jedle alebo nalac-
no najdete v pisomnej informacii pre
pouzivatela v takzvanom pribalovom
letaku. Tieto pokyny urcite dodrZujte,
pretoZe priamo ovplyviuja Gcinnost
lieku aj mozny vyskyt vedlajsich G¢in-
kov.

Informdcie poskytol
Stdtny vistav pre kontrolu lieciv

RYPADLA

v Nemecku

* mzda 2000€

+ TERMIN DO SERVISU
ONLINE!

www.mikona.sk %

Spolo¢nost LOM ONDAVA S.R.O.

OBSLUHA PASOVEHO

« miesto vykonu prace:
kamenolom Vysny Orlik

» turnusova praca

] »

e

0905 719 145

sa zaobera stavebnou €innostou na Slovensku, Cesku a v Nemecku. Taktiez
prevadzkujeme kamenolom vo Vysnom Orliku

STAVEBNY PRACOVNIK
NA BURACIE PRACE

e turnusova praca

v Nemecku
* znalost Nemciny vyhodou
* vodicské opravnenie sk. B

vyhodou
* mzda: 11€ / hod

Tepovanie, upratovanie

Prendjom ¢istiacich rohoZi -
a parnych ¢isticov . %ﬁﬁg;e )

tel: 0905 186 136

WWW. tepovanlelvan.sk
Strojom Karcher u vis doma, aj w’kendy S

Dovoz zdarma
\E| n|ZS|e ceny na trh

- Salovacie (debniace)
- murovacie

pmw

- betonové tvarnice “plotovky”
- betonové stlplky ﬁ,,

s e
~ Hudcovee 33- in heemen

dapet@dapet.sk WWW.daper.sk

62-0021

BliZSie informdcie Vam poskytneme na telefénnom

P0O22-23 strana-
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gisle: +421 911 820 330

svoje Zivotopisy zasielajte na:

lomondava@lomondava.sk
Ziskajte stabilné pracovné miesto v prosperujlcej firme,
zastavte sa u nas na osobnom pohovore
na ul. Stefanikova 3794/97 (areal LASTER)



PRESOVSKO STAVBA
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DOPRAVA A VYLOZENIE

NA TRHU OD ROKU 2004 MONTAZ NA KLUC HYDRAULICKOU RUKOU

BEZPLATNE A NEZAVAZNE ZAMERANIE PRIAMO U VAS

0918 217 665 profilinvest@profilinvest.sk

77 va
y@g&fl Building your tomorrow.

Y L 4
T e, /
SRS
LT .
<
s

\

r
Ku kompletnej streche od Ruukki

- |
- 1
N |

ZNACKOVA PODSTRESNA FOLIA,
ALEBO
KRUTKY K CELE) OBJEDNAVKE

‘ISODROBNOSTI AKCIE U PREDAJCOV RUUKKI,
ALEBO OBCHODNYCH ZASTUPCOV

ZAPADNE SLOVENSKO
0905 523 996

STREDNE & VYCHODNE SLOVENSKO
0915 291 241

ZARUKA

MUUKKI KVALITA

08-0TT22




ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

stabilizujeme zakladovu pédu
a zastavime sadanie budov injektdZou syntetickej Zivice

@ 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

V" Dodrziavame prisne hygienické a bezpecnostné opatrenia

MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym mirom
0918 671 541

'
4INIT
[Y

= }Mom‘az q/ do 4 ry 2ulioylh

Nehladajte 2 alebo 3 firmy, my robime vietko co potrebujete...

40-0028

Predaj a montaz
luxusnych viriviek
po celom Slovensku

www.virivkyonline.sk

0949 444 033

info@virivkyonline.sk

AL

66-225

20 ROKOV NATRHU

JHINIFA] STOLICKOVE VYTAHY,
PLOSINY A STROPNE ZDVIHAKY
PRE IMOBILNE 0SOBY

€2

=] U NAS MATE BEZPLATNU
= navstevu, zameranie
a navrh bezbariérového
rieSenia v ramci celej

SR Uplne zadarmo.

MALOTRAKTOR,
AGZAT, VARI,

hubnovii kosack

Tel: 0930 735 425

ANTRACIT 7018 5 ——
HNEDA 5003 ) L
HNEDA 8017

BIELA 9016
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=
=
=
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STRIEBORNA 8006

12

Prispevok od $tatu pre TZP osoby
az do 98% z hodnoty zariadenia.

Pomozeme vam s jeho vybavenim.

bezplatnu infolinku: 0800 199 060
e-mail: velcon@velcon.sk

www.velcon.sk

PN PAROZ

i celé polovnicke zbierky.
(PASOVACIE TESAKY)
Kipim veciz 1. a 2.
sv. vojny + vykup

vzduchoviek a minci.

Cela SR

tel. 0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

32-0034

fl

461220002

—— 099 383 881- 0019 383 363
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