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v CISTOM

SABINOVSKO

Najcitanejsie regionalne noviny TyZzdenne do 49 940 domacnosti

" Erdelorsia . GER)  ponelok.Nedel STARSICH sracizavouaT
Presov _ E:PHES “01'“ KEDYKOLVEK
—orrE ) VWV0Z Z0Mp PR T Ny, i

TR i L, e Vytiahnutie 0917 722 447
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° Vytlahnut|e Zumpy

o Cistenie upchatej -
kanalizacie

85_0158

0949 283 296

Potrebujete

Poskladat alebo rozobrat nabytok ?

Zavesit obraz - pollcku luster ? Previtat panel ?
Opravit, vymenlt' nieo v domacnosti ?

Vypratat pivnicu - gardz ?

ZATEPLOVACOV
7,00€/hod.

0917 393 957 :

3-0292

Oprava
eternitovej
strechy

do povodného
stavu

a elektrospotrebicov

BAZARV OZKN
z Dostojevského ul.
vykupapredaj@gmail.com

tel: 0905 748 958

\ chladni¢ky, pracky,
TV prijimace, koberce ...

www.flexistav.sk
@ 0950 889 209

37-002

KRASA NAJVYHODNEJSIE
PRIRODNEHO CENY, V. REGIONE
KAMENA PRIAMO OD VYROBCU

ISPA Presov, s.r.o.
Masarykova 22
(Byvala Odeva), 080 01 Presov

tel: 0905 953 839

predajnapo@kamenarstvoispa.sk _ %

GARAZOVE BRANY

MOTOR s WIiFi Dvladanlm v cene

ZAMERANIE A VYPRACOVANIE CENOVEJ PONUKY
ZADARMDO

WWW. 2V 1.sk/garazove-brany ¢ 0949 066 330
I Oprava zatekajucich a poskodenych
striech - fasad
? KGE Klampiarska - zvaracsska vyroba
Pristresky, atiky,
l ‘_h“l oplechovanie kazdého druhu

ls""'&“mui Oprava a montaz Zl'abov, kominov
Prace vo vyskach vsetkého druhu

wmae® (D 0911150 447

SLOVENSKY
VYROBCA

Americké pomniky Urnoi;f; i)omnik Pracovné dosky

37-002
83-0038
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pamy tyzden: Bzenov, Demjata,
Fricovce, Chmelov, KapuSany, Ken-
dice, KokoSovce, Lubotice, PuSovce,
Sedlice, PreSov, Velky Saris, Dacov,
Drienica, Jakubovany, Sabinov, Lipa-
ny, Brezovica, Kameniaca, Pecovska
Nova Ves, Sarisské Michalany

nepamy tyzdei: Drienov, Drienov-
ska Nova Ves, Dulova Ves, Fintice,
Haniska, Hermanovce, Chminianska
Novd Ves, Lada, LemeSany, Litar-
tovee, Maly Sarg, Petrovany, Ruska
Nova Ves, Sedlice, Siroké, Tulcik, itaz,
Vyéna Sebastovd, Zupcany, PreSoy,
Sabinov, Krivany, Raznany, Sarisské
Dravce, Rozkovany, Sarisské Sokolov-
ce, Torysa a Dubovica, Nizny Slavkov

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tpravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko Vychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY
SC 35420 Senecko

SE 36.750 Senicko+Skalicko

T £1930 Topol€Giansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Tmavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 0=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK
LC 30860 Lucenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 32480 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povaisko=PB+PU
PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

A 50780 ilinsko+BY
Vlychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=\T+SV+ML

KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940  PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL

.|

Nenapadni hrdinovia

V uplynulych diioch sme si pripo-
menuli Svetovy den darcov krvi.
V nemocniciach sa tato vzacna
tekutina, ktora je po spracovani
povaZovana za liek, pouZiva ne-
pretrzite a na Slovensku potrebuje
za jednu hodinu transfiizny pri-
pravok v priemere 23 pacientov.

Vedeli ste, Ze jednotka transfiiz-
nej krvi s objemom 450 ml moze
zachranit az tri ludské Zivoty a Ze
na Slovensku sa kazdoro¢ne spotre-
buje priblizne 180 o0oo transfiznych
jednotiek cervenych krviniek? Obete
Grazov a nehdd, ludia podstupujici
operacie, pacienti lieCiaci sa na leu-
kémiu, nadorové ochorenia ¢i ocho-
renia krvnych buniek, ti vSetci potre-
buji krv.

Hoci medicina 21. storo¢ia doka-
Ze Gizasné veci, bez Iudskej krvi je
jednoducho bezmocna a bez dobro-
volnych darcov krvi sa pri zachrane
ludskych Zivotov prosto nezaobide a
v Casoch, ked sme my aj nasi najblizsi
zdravi, si velakrat mozno ani neuve-
domujeme, ako je darcovstvo krvi pre
nas vsetkych nesmierne doélezité.

Kto vsak si tito Iudia, ktori nie
sii ovenceni vavrinmi ani ospevo-
vani 6dami a napriek tomu sa poduj-
mu dobrovolne darovat krv, aby vda-
ka tomuto Cinu prispeli a pomohli
zachranit zivoty neznamych ludi a
preco sa rozhodujt takto konat? Mys-
lim si, Ze sa to rozhodne ludia vel-
kého srdca, Iudia velmi empaticki,
schopni solidarity a spolupatri¢nosti,
ktori si mozZno ani nepripastaja, aké-
ho dobra sa vlastne dopuastaji.

Cloveka udatného, ¢loveka, kto-
ry vynika uslachtilou odvahou,
ktory vykonal velky skutok ¢i toho,
ktory je predmetom obdivu, zvykne-
me povazovat za hrdinu. A hoci dob-
rovolni darcovia krvi nepatria medzi
tych, ktorych pribehy plnia stranky
¢i dokonca titulky no-
vin a Casopisov, som
presvedcena o tom, J
Ze si nas obdiv sku-
toCne zasltZia a v
mojich o¢iach roz- §
hodne hrdinami
s.

» Renata Kobéc"ové, redaktorka

Kipim GARAZ | Kiipim BYT

vPresove (949 854 569

—

PONUKAM
VYKOPOVE PRACE

s traktor-bagrom. Presov

0944 214 314

PLATBA
VHOTOVOSTI

34-003

FERE(

tel: 0905 962 799, 0915 658 107

SGB-DREVOSTAVBY

VYROBA ALTANKOV, PERGOL, TERAS, GARAZOVE STATIE
Q 0940323004 @ sstan@zoznam.sk

Nakup a predaj
druhotnych surovin .

Vykupujeme med, mosadz, bronz, hlinik, piliny
z farebnych kavov, olovo, cin, nerez, Zaldzie,
hlinikové plechovky, papier

[

pri vacSom
mnozstve
dohodou

PRESOV
Za Kalvariou 3

33-0002

SUMNA

'BEZPE(“:NOSTNE DV ERE|

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V4$ domov
AKCIA 440¢€

kovanie ZDARMA
zameranie ZDARMA

vsetky dvere
SKLADOM

v ponuke aj
hladké dvere v ponuke aj
aodtie Wenge  INTERIEROVE DVERE

www.ocelovedvere sk
ocelovedvere@ocelovedvere sk

Sidlisko Sekéov (smer Salgovnik) Podnikatelské centrum PYRAMIDA
Keratsinske nam. 1, prizemie, ¢. dveri 105/A, Otvorené: Po-Pia: 8°°-17°°

091756 3612|0911 60 20 40

Summit Motors
Bratislava, spol.sr.0.

prevadzka Zilina: Rosinskd cesta 8197/ 3A, tichy@summit.sk, tel. &.: +421903 287 694

prevadzka Bratislava: Tuhovska 9, 83107, ford.ba@summit.sk, tel. ¢.: +4212 335 262 55

SUMMIT MOTORS

BRATISLAVA

320016-3
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STRECHA
-natery striech
-natery kostolov
-oprava kominov
MICHAL

0908 337 893

MALOVANIE
STRIECH

Obhliadka zdarma
Kvalitne za prijatelné ceny

85 0719

0951 446 279 |

www.cujte.sk




Téma tyZdia DOM, BYT, ZAHRADA &

ZALUZIE
MARKizZY
ATKOVE ROLETY

_GARAZOVE BRANY
KONOVE ROLETY
TE PROTI HMYZU
XOLETY DEN / NOC
VNUTORNE
A VONKAJSIE
PARAPETY

Stavebny material od zakladov po strechu i i o s

Vsietko od zha'kladov —= WL do 10 km - 10€

az po strechu % stav. materialu
P BELITIAY stav,mater

ceny na vyziadanie H
www.stavebninyvysnovsky.sk JFESs".

SEVCIDTY tel: 0907 140 671 stavebninyvysnovsky@azet.sk E

83-0004

[ PREBIJANIE |
a PRECISTENIE

ODPADOVYCH POTRUBI

» WC - UMYVADIEL TOP CEN A
» DAZDOVYCH ZvODOV

T

4,

Y
n=
| L4

. lllml;.

T
y ’ }’""'"'0
“thpasy

- e IHNED K ODBERU Pocohode moty )
smoinostou NONSTOP. | 0sobny odber a montdz

vyuiitia LI M ITQVANY
L “a POCET

0908 580 291 |

showroom 300m’ odborné poradenstvo profesionalna montaz

Dvere a zarubne

ATVYN - DRE - INVADO - PORTA - ECLISSE - =EERKADDO
zameranie a doprava v PreSove zdarma

. \YHODNE CENY PRE
www.shopijk.sk [ VEKooecHoD &

Dilongova 96, 080 01 Presov

87-0008
85_0779

KOMPOZITNE podiahy -od 20,90 em2 g
EGGER - PARADOR - H20 - AFIRMAX

LAMINATOVE podiahy - prémiové, ' 2%
odolné voéi vode a oderu — )

DREVENE podlahy - skladom dub omnis
buk pareny

KORKOVE podiahy - prijeme teplé atiché || (" | 0/0

Stavebné prvky

OSB dosky - skarovky - palubky
Konstrukéné hranoly KVH, BSH

—— cépir,um

- hobyvania

Otvorené Po-Pia 8-17

wwwidverezparnkety/sk Bardejovska 42, oproti DPMP, Presov, tel.: 0908/872177, 051/7764330
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Téma tyzdna

DOM, BYT, ZAHRADA

Chcete ]
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera PO medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PO 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime prijatie
inzerdtu a jeho cenu, ktordi vam vy-
Uctuje vas mobilny operdtor. Cena je
0,60 € s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu vrétane
medzier. Ni¢ iné neuctujeme. Upozor-
nenie! Sluzba nefunguje u operato-
rov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac tyz-
drov, poslite rovnaku sms tolkokrdt,
v kolkych tyZdfioch cheete inzerovat.
TIP 2: Ak cheete inzerat uverejnit v
lubovolnych inych nadich novindch,
PO zamete za skratku novin, ktord
ndjdete na zadnej strane viavo dolu.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk technicky
zabezpetuje ELET, s.ro.

Nakupte

vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

shopjk.sk

ZAHRADNE LEHATKO
SEDE L12965

SO ZLAVOU

shopjk.sk

—

PROFI GRIL NA UHLIE
GWOT+ DARCEK
SO ZLAVOU

Vyuzite kéd:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte k6d
OPLATISA do pola pre zlavovy

kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

Ochladte sa s pomocou
klimatizacie zdravo

LepSie znasat letné horicavy nam
pomaha klimatizacia, dolezité vsak
je, aby bola spravne nastavena a udr-
Ziavana v Cistote.

Nevhodne nastavena klimatizicia
sposobuje bolesti hlavy, hrdla, pre-
chladnutie, oslabenie imunity i celko-
vo organizmu, anginové bolesti, pocit
upchatého nosa, bolesti dutin, chrbtice,
¢i svalov. Ak mate chladny prad vzdu-
chu nasmerovany do tvare, vysuSuje
vam kozu, oCi a prispieva k opakova-
nym zapalom o¢i, usi, prinosovych du-
tin, aj k bolestiam zubov a trojklaného
nervu. Rovnako si treba uvedomit, Ze
pri prechode z chladného do horticeho
prostredia méze prist k takzvanému
teplotnému Soku, ktory dokaze celkovo
oslabit organizmus. Klimatizaciu si na-
stavte tak, aby rozdiel tepl6t medzi von-
kaj$im a vnitornym prostredim nebol
vyssiako 5 maximalne 7 stupriov Celzia.
Klimatizacn jednotku, filtre a vzdu-
chové prieduchy udrZujte v Cistote, inak
sa mozu stat zdrojom plesni a baktérii.
Cely klimatizacny systém si dajte raz
rocne skontrolovat v servise. Sticastou
beZnej Gdrzby je aj pravidelna dezinfek-
cia vyparnika klimatiza¢nej jednotky.

Klimatizacia v aute
Pamétajte na to, Ze nespravne po-
uZivana klimatizacia méze uskodit a

sposobit zdravotné problémy aj v aute.

Najméd pri dlhSich cestaich mdze mat

velmi negativny vplyv najmd na aler-
gikov. Pradenim vzduchu z ventilacie
sa totiz rozhybu ¢iastocky prachu s r6z-
nymi druhmi baktérii. Okrem ochoreni
dychacich ciest, bolesti hlavy, alebo
prechladnutia chrbtice méZete pri ne-
spravnom pouzivani klimatizacie v aute
dostat zapal stredného ucha, spojiviek a
inych ochoreni o¢i a usi. Dobré je preto
klimatizaciu v aute pustit na 10 az 15 mi-
nat za hodinu a prad chladného vzdu-
chu smerovat tak, aby neftkal priamo
na posadku - najlepsie je viest ho na
Celné sklo, pripadne k noham. Rovna-
ko aj v aute plati idealny rozdiel teploty
vonku a vnutri 5 aZ 7 stupiiov Celzia, do-
drzte ho aj v najvacsich hortcavach. Ak
z auta ¢asto vystupujete a nastupujete,
rozdiel tepl6t by mal byt eSte nizsi. Pri
pouzivani klimatizacie v aute sa okolo
vyparnika kondenzuje voda obsiahnuta

vo vzduchu na jadre vyparnika, odkial

sa odvadza pod vozidlo. Okolo vypar-
nika je neustale vlhké prostredie, ¢o je
vyborna zZivna pdda pre rdzne plesne,
ktorych spéry sa nachadzaji vo vzdu-
chu a €asto neprijemne zapachajt. Zlik-
vidujete ich antibakterialnym sprejom.
Informacie poskytol
Urad verejného zdravotnictva SR

»ren

Renokom

réno y{wre, weeer wz nowe

e dlha Zivotnost

e vyborna udriba

e Ziadne natery

o Siroky vyber vernych
napodobnenin dreva

e vhodné pre kazidé

PORTAS

dvere a zarubne

Milos Veverica - RENOKOM
milos.veverica@atlas.sk |

= ETERNITOVE /AJ VLNITE/
A PLECHOVE STRECHY

ZLABOV
= OBNOVA KOMiNOV
= OBHLIADKA ZDARMA
* PUR IZOLACIE

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH : PLECHOVYCH
« PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK
BEZ DEMONTAZE!
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

- zameranie - odborné poradenstvo
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

P0O22-25 strana-

051/7798 333

DULOVA VES &. 100
| 0905 489 360

~Natery striech
~Natery kostolov

+ ZARUKA MIN. 25 ROKOV
< NAJLEPSIA CENA
< ZIADNA ZALOHA

obnova plochych striech technolégio COPERNIT
zaruka minimalne 25 rokov

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

4

ZEMNE A VUYKOPOVE PRACE
CISTENIE A UPRAVA POZEMKOV

MINIBAGROM

*NAKLADNADOPRAVA
«DOVOZ SYPKYCH MATERIALOV
« PRENAJOM, PRISTAVENIE
AVYVOZ KONTAINEROY
CHMELOV

0904 338 894
0911 430 606

e < typ bagra 2,7
1 .,tﬁ ha pasoc

I DACHMANN

www.dachmann.sk

PLASTOVE OKNA A DVERE

DREVENE

A HLINiKOVE
OKNA

- EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY
- PREDAJ PARAPETNYCH DOSIEK
- ZASKLIEVANIE BALKONOV

- SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE

SERVIS A OPRAVA OKIEN - GARAZOVE BRANY
HOME
DRUTEX HOME Quatro

Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169

83-0006

Dovoz zdarma
Najnlzsue ceny na trhu

BETONOVET TVARNILE =

- salovaae_ (debniace)
- murovacie

Pll]Tl]W PROGRAM |

- tvamice ’ plotouky
betonove stlp|ky

0x20x6
[|9l]4 698574
HU[IUUVCE gg 10 kmod Homemho

dapet@dapet.sk WWW. [][I[]EI S|(
-

I'iFIAT rental
rental fiat
RENTAL

Kyvadlovéa doprava pre dovolenkéarov
do Chorvatska uz od 100€/osoba!

Bardejov - Presov - Kosice > BASKA VODA > BASKO POLJE > MAKARSKA > TUCEPI

NAVRAT: Smer Slovensko s odjazdom v sobotu

TUCEPI > MAKARSKA > BASKO POLJE > BASKA VODA > Kosice > Presov > Bardejov

Pre potrebné informdcie volajte:

0948 718 976 o

42-76



PRESOVSKO SLUZBY, DOMACNOST

...sme s vami v kazdom pocasi.
ZALUZIE | MARKizZY

Cistenie
a Udrzba }

: — N ROLETY
X, SIETE PROTI HMYZU
"‘a, .l’ A S 0 N japonské zasteny, rolety latkové,

plissé, vertikalne Zaltzie latka, drevo,

dason.sk 3{? strings, zaluzie hlinik, bambus, drevo

NATIERACSTVO
MALIARSTVO

; : 2rucna doba
A pred: i Vzorkova predajna i CIA! Zal:u;‘oKY
NA TERY AKCi A — s - % - Levocska 11, Presov LETNVAAK« _30% A olati
RlECH Pouzivame material nemeckej kvality Vonkajsie zaluzie az 30% Akc;a p2 822
1) jednohrob 60€ Vycistenie tel: 051 7765 451 Vonkajéie rolety az -21% do1.7.
OPRAVA dvojhrob 80€ okolia hrobu, 0949 056 793 |nt, zaluzie \DS 2"
malba pisma  0,80€/znak! EIEEE] 0907120716 PSR

KOMINOV

mobil:

0940 973 777

Za priiatel'm'l

-I Predaj a montaz svietnikov a vaz adoprava

0902 509 700

Ponuka detskych a urnovych pomnikov
- www.cisteniehrobovsaris.sk

VIP STROPY

S _-all
O
Saténové stropy X \lVIP l "';4’ I
Lesklé Stropy . Tel.: 0951 555 755
Matné stropy Email: vipstropy@gmail.com

= Kr&ava 14, 072 051 Sobrance
Osvetlené stropy PON - PIA: 09.00- 1800

Viacuroviové stropy www. vip-stropy.com

PENZION*** m
ORAVSKAHORAREN £
Mimoriadna ““=""

LAST minute DOVOLENKA
iba Za Cena zahfna:

5 x plnu penziu,

ranajky bufet, obed
a vecera vyber

z ponuky 3 jedal

5 x ubytovanie

66-269

Rychla obnova eternitovych cyvfecho kj?ch striech
' 3D lepenkou bez nutnosti demontaze starej
' ""‘ strechy a pavodnej krytiny. Oprava kominov.

5 @ Obhliadka azmeranie m
| Kontakty: 0944 359-720, e-mail: strecha.ke@gmail.com, FB Strecha.Ke 1nepracujici dochodca §y"g2?,2”n%m socialnym
'I 4 7 _ nab dni/ 5 noci 1x uvitaci aperitiv
so Statnou Ucelovou dotaciou  1xveéera pri grile
—_ e N pre déchodcov s obéerstvenim
z ) ' . . 1x kava a kolag
VU, n I . ] Vol'né terminy: Zdarma
' ‘ipihﬂ RS : 25.7.-30.7. 1x celodenny vylet
. i ; - do Zub
cie plochych striech : 1.8.-6.8. O?avlékeargﬁc?hl:gdu
= DEX MINERAL GN * 3D VZOR L 8.8.-13.8. so 100 % zlavou
N CT D ) e 8 22.8.-27.8. na dopravu
Rekreaéné poukazy a bezplatné

v cene 272 €/ osoba a pobyt. sluzby!!!

Testime sa na stretwutie s vami!
Rezervacie: 0918 591942
info@oravskahoraren.sk, www.oravskahoraren.sk

Penzion *** Oravska horarer
Oravsky Podzamok ¢. 396, lokalita Zabava

PO22-25 strana- 5



DOMACNOST / SLUZBY, ZDRAVI

E

Najcitanejsie regiondlne noviny

KANALIZACIE =D

CISTENIE « MONTAZ
MONITORING « OPRAVA

PREPICHY
POD CESTY

0918 520 333 .

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob L80E€ 65€ Dvojhrob J50€ 95€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: 13€ 1€/znak.

Dosekavanie pisma na cintorine: Do 10 znakov 100€,
11-30 znakov 10€/znak, 31 a viac znakov 9€/znak

Krycie dosky uz od 550€, pomnik vratane napisu uZ od 550€
AKCIA!!Ceny platia pri objednani do 30.6.

Ing. Miroslav Greisiger TﬁBgﬁfgggfﬁ%{I
0940 653 651, 0919 205 521 N4urOBNE FOTO,

CHODNIKY.....

www.cisteniehrobu.sk

>
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Zbierame lipu

MEDIKA
EXPERT

JODOVE TABLETY 150 meq

-20 tyzdnové vysokoprodukéné nosicky
» Plemenad Hysex, Moravia a Dominant farebny
» 1-roéné nosnice v znaske

» Bojlerové kuréata

» Kuréata bojlerové na dalsi chov 3 a viac tyzdhové
» Husata a perlicky
Nas chov je pod stalym
veterindrnym dozorom
kde je zaruéena kvalita
chovného materialu

62-0005

FREZOVANIE - VLOZKOVANI
CISTENIE - KONTROLA

EKOH[[N]@W

CENA
od 15 €/m

A CERTIFIKAT V CE
ZLAVA

30%

18-0003

na material

» Morky 8-10 tyzdioveé a viac Plemeno BIG - 6 Sirokoprsé

OBJEDNAVKY:
0905 480 587
057/77 96 175

+ REVIZNA SPRAVA

NE

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914276 111

CISTENIE PERIA,
VANKUSOV, PAPLONOV

Sitie paplonov, vankusgov, perin,
zavinovaciek, detskych paplonikov

Dopravu zaistime | MniSek nad Hnilcom
0950 266 074

e N
Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov
E-cydings. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informujii:

Vg
A Y X 4
LU Wimas
+ Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidld a pneumatiky.
« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vietkych fézach jeho Zivotného
cyklu.
« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrétane
triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, zné3aju vyrobcovia v ramci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zhieranych zloziek komunaineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, néklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu zndsa obec.
« Kazdy moze predchddzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kiipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je ddlezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maju ¢o najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvy3Sou energetickou
triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumulatorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulatory.
- Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmi vyhadzovat do komunélne-
ho odpadu.
« Konecny pouzivatel moze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumuldtory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo v3eobecne zvaznom nariadeni obce.

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach

www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.
\. J/

.
26. juna 1819

bol patentovany bicykel

Co moze sposobovat

MEDIKA
EXPERT

nedostatok jodu v tele?

Dlhodoba dnava, narast hmotnosti, problémy s vyprazdnovanim, depresie,
problémy so spankom. VSetky tieto spominané priznaky signalizuju, Ze nieco
Vasmu telu chyba a tym moze byt jod.

Jod patri medzi velmi ddlezité stopové prvky pre tvorbu hormoénov Stitnej
zlazy. Nedostatok jodu moze mat za nasledok vo viacerych pripadoch
zvacSenie Stitnej Zlazy a zaroven znizenie jej funkcie.

Sprievodnym prejavom znizenej funkcie $titnej Zlazy je priberanie, Unava,
svalova slabost, zavraty.

Spravna funkcia Stitnej Zlazy je pre kazdy metabolizmus velmi délezitym
aspektom. Pri akomkolvek naruseni jej €innosti, je viac nez potrebné zbystrit

a tento zdravotny problém zacat riesit ¢o najskor.

UCINKY JODU:

e pomaha zlepSovat mentalne funkcie
e pomaha upokojovat nervy

o zlepsuje rychlost metabolizmu

e pomaha spalovat prebytocné tuky
® je znamy pre svoje silné dezinfekéné Ucinky
® pomaha zlepsSovat fungovanie imunitného systému

BEZ

)

-

CUKRU

BEZ
GMO

BEZ BEZ .
@ LEPKU @ LAKTOZY

Zadajte kod [1J".115).Y do pola pre zlavovy kupon v koSiku
e-shopu: www.medikaexpert.sk

www.medikaexpert.sk

Stitna zlaza ma v tele dolezita Glohu - uvolfiuje a kontroluje hormény
stitnej zlazy, ktoré riadia metabolizmus.

Stitna zlaza produkuje niekolko Specifickych horménov - T4 (tyroxin, ktory
obsahuje styri atomy jodidu) a T3 (trijodtyronin, ktory obsahuje tri atomy
jodidu). V pripade nedostatku jodu v tele je ohrozena spravna funkcia $titnej
zlazy a tym padom zasobovanie tela horménmi, ktoré riadia spravne fungo-
vanie celého metabolizmu.

Objednavky na:

alebo na tel.: 0904 552 345

( dostupné od Pon. - Pia.)

J
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PRESOVSKO SLUZBY, PRACA, DOMACNOST

7] —
Nabytok AJA Presov, s.r.o. et )4
Prier)wlwyselne' centrum - Salgovik _“ 2 ,,..o ‘. Ser io SKLADNIK = VODIC VZV
NAJLACNEJISIE - PICKER
VSTAVANE SKRINE y - - . T = -
A NABYTOK NA MIERU DO NASHO SKLADU
Vstavané skrine Satniky VO VELKOM SARISI
Kuchynské linky Kancelarsky nabytok I PRUMEME SKLADN'KOV
I'4
e preovsoaamalcom B AAPretonste, "2 VODICOV V1V,
PICKEROV.

ZIVOTOPISY ZASIELAJTE NA E-MAIL:
Prendjom Eistiacich rohozi

a parnjch Cistiéov

martinvarga@sergio.sk 0905 558 033

83_0118

SBS GUARDING s. r. o.
prijme straznikov na prevadzky

v Presove

Mzda: 3,713 €/h. brutto
Nastup ihned. POS nutny!

2500 - 3000€:

Nastup ihned'

- 'tel 0905 186 136
5 wwwtepovamelvan sk -

Strojom Karcher u vis doma, aj vikendy 3 g 0948 219 522 « radovan.gubany@guarding.sk JELEKTRIKAR ASP'I?ATICB),:EY ELEKTRIKAR
< POKRYVAC PLOCHYCH STRIECH
PONUKA PRACE NA SLOVENSKU | prijjmeme vodicov na traktory, VODAR/KURENAR/INSTALATER

KURENAR

Hladame
pracovnikov ha vedlice
pozicie v oblasti stavebnictva.
Nemecky jazyk podmienka

za icelom zametania
a polievania ciest v KoSiciach a okoli

BlizSie informacie na 0905 449 843

POTRUBAR

0903 770 810 / hanzalova@vikra.sk

85_0020

8-0064
09-20

. Frost

Presov

www jroslpreew.sé

POMOCNE PRACE V PEKARENSKE) VYROBE
PRACOVNA NAPLN

« Kontrolovanie a balenie vyrobkov pocas
chodu vyrobnej linky
« Manipulacné prace pri vyrobe pefenych
a mrazenych vyrobkov

PRIJMEME ZAMESTNANCA
DO TRVALEHO PRACOVNEHO POMERU
NA PRACOVNU POZICIU

PRACOVNIK V MONTAZNEJ A UDRZBARSKEJ
SKUPINE V PRESOVE A OKOLI

ZALOZNA BREVA

MONTAZ A UDRZBA ZARIADENIA PREDAJNI NA SLOVENSKU.
MZDOVE PODMIENKY (BRUTTO) 1333 € - 1480 € /MESIAC.
HRUBA ZAKLADNA MZDA 7,94€ NA HODINU. PONUKANY
NASTUPNY MESACNY PLAT CISTE 1008 € AZ 1480€ (6,00 €/
HODINA V CISTOM). PREPLACANIE NADCASOV, ZLAVA
NA NAKUP FIREMNEHO TOVARU. POZICIA JE VHODNA
AJ PRE ABSOLVENTA. PRAX VYHODOU, NIE PODMIENKOU.

PRACOVNE PODMIENKY

* Praca v dvojzmennej prevadzke, pracovny cas
06:00 - 18:00 ,18:00 - 06:00
» Nastup: podla dohody
Druh pracovného pomeru: DOHODA it
« Miesto vykonu prdce : FROST a.s. Pre3ov, Petrovanska 34/B, PreSov §

MZDOVE PODMIENKY
+ Brutto mzda za jednu hodinu: 4,20,- EUR
+ priplatky za notné zmeny a vikendy
MoZnost pracovat nadéasy

: POZIADAVKY NA ZAMESTNANCA
"« chuf pracovat - MINIMALNE ODPRACOVAT JEDEN MESIAC
VEK NAD 18 rokov ( praca v noci )
Flexibilita

V PRIPADE ZAUJMU
SA INFORMUJTE NA TEL. €.:

0907/519 304, 0904/250 449, 0903/659 318

INFORMACIE PRE UCHADZACOV
Zivotopis zaslat na email: praca@frostslovakia.sk

66-270

P0O22-25 strana- 7




. ZVYSTE HODVNNUTEL‘NOST IM PAR K“PIM
CISTENIE FASAD KUP zhody “°f°1°0 E MALOTRAKTOR,

i celé polovnicke zbierky.
AGZAT, VAR,

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK [PASOVACIE TESAKY)
hubnovi kesacku,

Tel: 0950 739 425

Nd&s systém zarucuje Kpim veciz 1.a 2.
profesiondlne a ekologické ¢istenie fasdad od vaetkych §V. vojny + vykup
neziaducich mikroorganizmov, rias, machov, plesni vzduchoviek a minci.

Cela SR

tel. 0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

Patentovana
kontaktnd technoldgia

461220002
75-25

Bez vysokotlakovych
Gisticov

7 CESTOVNA
+ KANCELARIA

Z&jazdy pre kazdého

s_”

Eifeler Fleischwaren
Kvalita s tradiciou

12,50€

% CKDAKA.SK o= brutto na hodinu

Bohaté
skdsenosti

Profesindlni
sprievodcovia

rodinné domy

ZLAVA 40%

MNYYZ YNIOY

65-004

» Praca vhodna pre Zeny a pary

(T |Kominy s najlepsim pomerom ceny a kvality na trhul © Tredonic a balenc

" " 1 ", ,
5 ceny Kominy "TUMA THERM +" Samot Kominy TUMA FOLK $amot Tecnovis | [KIR[BY konzervovanych vyrobkov
- sDPH | plyn | duplovany plast - tuhé paliva nailacneijsi! nerez kachle v Nemecku
. _— - - - . . - pece na pelety
najlepii pomer ceny a kvality! |pre dvojkominy plati suma za 2 jednokominy zévesny-iz.32mm)

wys. | 140/90st | 160/90st. 160/45st. 180/30st. 130/45st. 200y90st. 200/a5st. | 160/50st. 160/45st. 180/90st. 180/45st 200/80st. 200/45st. | dvojpldst na objedn. « Nastub od 08/2022
5m 537 | 491 500 555 564 560 570 | 445 453 454 463 459 469 | jedn. vioiky skladom p

6m 550 541 549 617 626 621 631 493 502 502 512 508 518 ceny na dotaz
7m 632 590 599 678 687 683 693 541 550 551 560 557 567
8m 685 640 649 740 749 744 754 586 594 596 605 603 613

krby - kachle - sporaky § \www.krby-tuma.sk
0 tel. 0905 394 055

Ml Binovce n. Bebravou - showroom 28
najvédcsie krbové stadio v SR § ’ 3 5
prev.: Pezinok - 0917 861 305 20 Sl - citrusy info@eifeler.de

= ~ | prev.: Kosice - 0915147 170 g\ ‘c’“;:‘s'
” prev.: Nitra - 0908 136 854 ykasy +42 1 944 995 400
P banénovmky J

prev.: Bans.Bystrica - 0915 905 112 | S G A L e R E 0 eT ]

ZIMNE ZAHRADY*TIENENIE *ZASKLENIE

=
~ . ! \.\.“ \'\S\(“
HNEDA 8003 Sk AEme -~ N\%‘;‘Ce\omS\ove

BIELA 8016

* Nemecka pracovha zmluva

Exoticka zahrada Banovce n. Bebr.
predaj:

- palmy . .
- olivovniky https:/www.eifeler-fleischwaren.de

* 20 dni platenej dovolenky

85 0793

40-0033

-  Hlinikové ahmd 1 cenit drevenych!

‘ y 2a cen ny

T II I' “' — ZDARMALL
&

OREcH E-mail: OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

Nehl"ada;teZaIebo3ﬁrmy, myrob:mevsetkocopotrebu;ete... www.montter. sk 0919 383 881-0919 383 363 ;
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