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Oprava a montáž žľabov, komínov
Práce vo výškach všetkého druhu

0911 150 447
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Oprava
zatekajúcich
a poškodených
striech - fasád

Klampiarska – zváračská výroba

Prístrešky, atiky, oplechovanie každého druhu

BEZPEČNOSTNÉ DVERE

Mlynská 5, Košice  0915 285 700  055/381 25 30
www.secdoor.sk    montáž do 2 týždňov

880€
od

s montážou
620€
s montážou
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AKCIA
len do 30.6.

ZADARMO

obojstranný zámok
TITAN v hodnote 40 €

0905 245 995
DODACIA DOBA OD 3 DNÍ

ŽALÚZIE

Košice, Priemyselná 4
www.safiroll .sk
safiroll@safiroll.sk
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• drevené interiérové žalúzie
• vertikálne textilné žalúzie
• retiazkové - ISO systém
• vonkajšie role� - plast, AL
• textilné roletky - rôzne �py
• slnečné clony na okná
• sieťky proti hmyzu
• plastové zhrňovacie dvere

šafi-ro
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0907 946 25613-ročné skúsenosti

www.cisteniehrobov.sk

Detský kútik Detský kútik 
s kaviarňous kaviarňou
otvorený denne otvorený denne 

9.00 - 19.009.00 - 19.00

na 3. poschodí na 3. poschodí 

v OD DARGOVv OD DARGOV

Výborné miesto Výborné miesto 

na detské oslavy, na detské oslavy, 

párty, diskotéky.párty, diskotéky.

Pre deti :

Pre rodičov Pre rodičov 

STRÁŽENIE DETÍSTRÁŽENIE DETÍ
0948 966 868 0948 966 868 

TRAMPOLÍNA
PRELIEZAČKY

ROZPRÁVKY
KOLOTOČE
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PREDÁVATE BYT, 
DOM, POZEMOK?

Kompletné realitné služby 

na jednom mieste.

Hutnícka 22, Košice, 0918 18 11 11

www.realplus.sk

  Sprostredkujeme kúpu, 
 predaj, prenájom
  Vypracujeme kúpne, 
 darovacie zmluvy
  Ohodnotíme nehnuteľnosť
  Odmeníme Vás za tip 
 až 1.500,-€

Už 25 rokov sme tu pre Vás

ODKUPUJEME NEHNUTEĽNOSTI aj s dlhmi, 
hypotékami, exekúciami, aj za trhové ceny

PONUKA NEHNUTEĽNOSTÍ
 1 izbový byt Moldavská cesta /KE - Terasa/ 

42 m2, OV, 4. posch, pražský typ, možnosť prerobenia na 
1,5 izb., pôvodný stav, 6 m loggia 
CENA: 130.000,- € mobil:  0917 969 909

 1,5 izbový byt Turgenevova ul.  /KE - Juh/ 

43 m2, OV, 1.p.(nie prízemie), po čiastočnej rekonštrukcii, 
loggia,  komora a pivnica, vynikajúca lokalita
CENA: 131.900,- € mobil:  0905 261 117

 4 izbový byt Železiarenská ul.  /KE - Šaca/ 
88 m2, OV, 5.p, po čiastočnej rekonštrukcii,2x loggia,  teh-

la, komora a pivnica
CENA: 152.000,- € mobil:  0949 324 291
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PRÁCA NA TRVALÝ 
PRACOVNÝ POMER

BRIGÁDY POČAS
CELÉHO LETA

www.tpp.sk   0907 744 567

Jedlíkova 5, Košice   0905 744 995
www.studentservis.sk
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Oprava 
eternitovej
strechy
do pôvodného 
stavu

www.flexistav.sk
0950 889 209

pred...

...po

0905 489 069 | 0907 954 380

www.drevsting.sk

Južná tr. 78

KOŠICE

Slovenský
výrobca

Domov s čarom dreva

AKCIA
-30%

DREVENÉ OKNÁ | DVERE
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0944  74  77  12 

Výkup 
nehnuteľností
 (aj v exekúcii, aj zadĺžených).
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vodoinštalačné a elektroinštalačné práce, obklady, 

dlažby, sadrokartónové podhľady a priečky, omietky, 

maľby, zateplenie rodinných domov, oporné múry, 

ploty, základové platne, vinylové a PVC podlahy.

REKONŠTRUKCIE 
bytových jadier

STAVBY 
rodinných domov na kľúč

0949 707 583
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OBNOVA RODINNÝCH 
A BYTOVÝCH DOMOV

SLUŽBY, BÝVANIE Najčítanejšie regionálne noviny
2
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ZARIADENIE PRE SENIOROV
Minerva n.o., Straňany, Michalovce

PRIJÍMA NOVÝCH KLIENTOV � 0903 723 044
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PLATBA v HOTOVOSTI0949 854 569
Kúpim GARÁŽ v Košiciach
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remal.kosice@centrum.sk
0905 625 433

Maľby - nátery schodísk a nebytových priestorov.

Obnova bytov, fasád a nátery striech.
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KOMPLEXNÉ REKONŠTRUKCIE
domy  |  byty  |  jadrá

0907 268 305  |  www.samkovci.sk
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Kúpim obrazy, známky, knihy
0907 225 216
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BIELE
vzor

BIELE
vzor

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ
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www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA

v ponuke aj

INTERIÉROVÉ
DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

odborná montáž s licenciou
technickej služby od polície SR

AKCIA 440€

v ponuke aj hladké dvere a odtieň Wenge    všetky dvere SKLADOM

0917 56 36 12

0911 60 20 40

• Sídlisko Terasa, Sokolovská 5   |   Po-Pia: 8-17
• Sídlisko Ťahanovce, Americká trieda   |   Po-Pia: 9-18
   obchodný dom KLAS (bývalá MILA) 1. posch.
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Maľovanie, stierkovanie, sieťkovanie,
omietky, plávajúce podlahy,

drobné stavebné práce ¦ 0909 103 422
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Likvidácia starého nábytku a spotrebičov za príplatok ¦  Výrub stromov 
Upratovanie pozemkov a záhrad ¦  Strihanie plotov ¦  Odvoz odpadu

Hľadám do podnájmu celoročnú chatu ¦  0940 375 882
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www.ZATEPLOVANIEKOSICE.sk zatepľovanie RD 
už od 28€/m20905 879 057
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www.jarekcistikoberce.sk ¦ 0915 937 226
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čistí čalúnený nábytok 

a koberce u Vás doma aj u nás
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Izolovanie pivníc
0910 433 877
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ZDRAVOTNÍCKE odevy a obuv
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Po-Pi od 7.30 h - do 18.00 h  Sobota od 8.00 h do 12.00 h

Rastislavova 68, Košice  0915 595 575  www.abtex.sk
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Pravidelné  a jednorázové 

PROFESIONÁLNE 

UPRATOVANIE

  domy, byty, firmy
  nebytové priestory
  doplnkové služby 

FLORISTICKÉ 

SLUŽBY
  realizácia a údržba zelene
  návrhy firemnej zelene 
 pre interiér a exteriér
  aj pre bytové domy, 
 novostavby...

Opatovská cesta 1752/27, 040 01 Košice
upratovaniedomov@gmail.com

Tel.: 0907 367 608
www.morgenservis.sk
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Revízie komínov
0905 682 445
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www.regionpress.sk

INZERÁT,KTORÝ
PREDÁVA
hadariova@regionpress.sk
nigutova@regionpress.sk
sakslova@regionpress.sk

info@kamenarstvokosice.sk 0903 999 123
0907 909 152
0911 488 399

POHREBNÍCTVO 
NON STOP

0905 378 288www.kamenarstvokosice.sk

 pomníky, náhrobky, urnové hroby, gravírovanie portrétov
 bezplatná obhliadka a cenová ponuka priamo na cintoríne
 výkop hrobov, osadenie panelov a účasť na pohrebe

Predaj hotových hrobov na verejnom cintoríne a krematóriu

KAMENÁRSTVO KOŠICE
a POHREBNÍCVO

Komplet kamenárske práce a pohrebníctvo
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Letná zľava 
pre všetkých  
zákazníkov
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-odvoz-dovoz

-sťahovanie

vypratávanie

pivníc, záhrad

-likvidácia 

azbestu-eternito-

vých striech, staveb-

ného a iného odpadu
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Vchodové dvere
do rodinných domov

e-mail: bf-trade@bf-trade.sk       www.bf-trade.sk

ZÁRUKA na okná

5 rokov

tradícia18 rokov

- špičkové profily

- s celoobvodovým
   kovaním

Materiály používané pri výrobe:
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Pri montáži

dodržiavame

prísne

hygienické

a bezpečnostné

opatrenia

Akcie

sa nekombinujú

V cene je zahrnuté okno vrátane dopravy, demontáže, montáže, úpravy ostenia,

vonkajších a vnútorných parapiet, retiazkových žalúzií ISSO a DPH, likvidácie starých okien.

Brugmann
SALAMANDER

740€
REHAU

855€

Brugmann
SALAMANDER

580€
REHAU

670€

Brugmann
SALAMANDER

840€
REHAU

954€
Brugmann
SALAMANDER

675€
REHAU

755€
AKCIAAKCIA

AKCIA

5-komorový profil:

KOŠICE
Južná trieda 97
(pred ČS OMV)

tel.:

055/728 87 80 - 1

0915 963 442

Najvyššia rada okien
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Prvý krok 
k úspešnému sťahovaniu 
Nie je podstatné akú realitnú agentúru 
si vyberiete ,ale to, akého  makléra si zvolíte. 
Moje meno je Timea Gruszecká a rada vám 
pomôžem k úspešnému predaju Vašej nehnuteľnosti.  

S mojimi profesionálnymi skúsenosťami máte istotu, 
že všetko bude podľa Vašich predstáv. Ako realitný 
maklér pôsobím už 23 rokov vo vlastnej realitnej kancelárii 
Amazon Real Studio.

Komplexné realitné služby
  sprostredkovanie kúpy, predaja a prenájmu nehnuteľností
 ocenenie nehnuteľností s použitím komparatívnej metódy.
 bezplatné právne poradenstvo v realitnej činnosti

www.amazonreality.sk

Tel.: 0905 236 032  timea.gruszecka@amazonreality.sk
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INFOLINKA NONSTOP (VYBAVTE SI PÔŽIČKU AJ CEZ MOBIL)

PÔŽIČKY
od 18 do 80 rokov

0918 709 028

CENTRÁLA: 

Fejova 1, Košice
  - pri reštaurácii Stará Sýpka
  - vchod priamo z ulice, ŽLTÁ REKLAMA

od 300€ do 20 000€

ahoj R

Nové, lepšie pôžičky
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28. jún 1914  
Gavrilo Princip spáchal v Sarajeve atentát na Františka Ferdinanda, ná-
sledníka rakúsko-uhorského trónu a synovca cisára Františka Jozefa I.

Výročia a udalosti
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INZERÁT,

KTORÝ

PREDÁVA
Redakcia Košicko
Němcovej 30, Košice
3. poschodie, č.d. B.3.07 

Najčítan
ejšie
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lne
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PLASTOVÉ OKNÁ

Dôchodcovia a ZŤP,  ZĽAVY do 30%
ZĽAVY

do 30%
zľava sa vypočíta podľa odberu a množstva, uplatnenie zľavy je potrebné nahlásiť vopred pri zameraní technikovi

Dôchodcovia a ZŤP
zľava sa vypočíta podľa

odberu a množstva,

uplatnenie zľavy je

potrebné nahlásiť vopred

pri zameraní technikovi

DVERE / ŽALÚZIE / SIEŤKY / PARAPETY / MONTÁŽ / SERVIS

0919 204 754
samoplussro@gmail.com

0919 204 754
samoplussro@gmail.com

www.samoplus.sk

SIETE PROTI
HMYZU

ŽALÚZIE

SKLADNÁ 1 / ČAŇA
1. POSCHODIE, STARÉ NÁKUPNÉ STREDISKO NAD TESCOM

www.samoplus.sk
SAMOplus

ceny sú bez DPH

VÝSPRAVKY / ODVOZ ODPADU

Hliníkové pergoly 

Zimné záhrady 

Bioklimatické pergoly 

Prístrešky pre autá

WPC DOSKY

e-mail: info@pergolykosice.sk

0944 080 956
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Napínané stropy

VIP Stropy
Tel.: 0951 535 755

Email: vipstropy@gmail.com
Krčava 14, 072 051 Sobrance

PON - PIA: 09:00- 18:00

www. vip-stropy.com

Saténové stropy
Lesklé stropy
Matné stropy
Osvetlené stropy
Viacúrovňové stropy

0
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0Bližšie informácie na 0905 449 843

Príjmeme vodičov na traktory,
za účelom zametania

a polievania ciest v Košiciach a okolí
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Kancelária v Košiciach, Strojárenská 13, 1.posch.

Informácie ohľadom umiestnenia

055/622 00 11 | 0905 962 161
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INZERCIA

KOŠICKO

kosicko@regionpress.sk

Redakcia: Němcovej 30 
KOŠICE

Každý týždeň: 
Košice I, Džungľa, Košice I, Sever, 
Košice I, Sídlisko Ťahanovce, Ko-
šice I, Staré Mesto, Košice I, Ťaha-
novce, Košice II, Myslava, Košice II, 
Pereš, Košice II, Sídlisko KVP, Koši-
ce II, Šaca, Košice II, Západ, Košice 
III, Dargovských hrdinov, Košice III, 
Košická Nová Ves, Košice IV, Bar-
ca, Košice IV, Juh, Košice IV, Nad 
jazerom, Košice IV, Vyšné Opátske 

Ing. Renáta Sakslová  0907 779 017
Mgr.Monika Nigutová  0907 779 011
Mgr. Ivana Kiseľ Schnürerová   0910 361 014

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
 

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (92.130 domácností)
www.qualident.sk
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MDDr. Lenka Budziňáková
Zubná ambulancia a dentálna hygiena

Park Angelinum 2, Košice
055 799 41 03, 0904 299 130

Úvod do dentálnej hygieny
Dentálna hygiena je základná a najefektívnejšia metóda prevencie zubného 
kazu a ochorení parodontu. Len čisté zuby sa nekazia. Individuálna prebieha 
doma, zahŕňa hlavne mechanické čistenie zubov a jazyka. Profesionálna sa 
vykonáva v ambulancii, okrem špeciálnych a individuálne indikovaných 
metód čistenia je jej dôležitou časťou aj odborná konzultácia s lekárom 
či dentálnou hygieničkou. Dôležitý je praktický nácvik domácej hygieny 
s ohľadom na stav chrupu pacienta, no často s pacientom konzultujem 
napríklad aj úpravu stravy. Vykonanie kvalitnej dentálnej hygieny je 
základným stupňom pred akýmkoľvek ďalším postupom, keďže priamo vplýva 
na komfort, kvalitu i trvácnosť vykonaného ošetrenia. U zdravého pacienta je 
ideálne jej absolvovanie v pravidelných polročných intervaloch, vo vážnejších 
prípadoch častejšie podľa stanovenia zubného lekára, resp. dentálnej 
hygieničky. Obzvlášť dôležitá je u pacientov s parodontitídou, kde býva hlavne 
na začiatku terapie opakovane indikovaná a v závislosti od  závažnosti môže 
byť rozdelená do viacerých sedení. U pacientov s fixnými ortodontickými 
aparátmi (tzv. strojčeky na zuby) je dôležité jej častejšie absolvovanie hlavne 
z dôvodu, že domáce čistenie je v tomto prípade komplikovanejšie a to býva 
dôvodom vyššej kazivosti chrupu. Samostatnú skupinu tvoria pacienti 
s fixnými zubnými náhradami a implantátmi, kde je dokonalá dentálna 
hygiena nevyhnutná pre dosiahnutie maximálnej trvácnosti protetickej práce.
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0905 611 093

ŽALÚZIE
        a SIETE

LETNÁ

AKCIA
-35%

SERVIS OKIEN

www.eurofal.sk | eurofal@gmail.com

bezpečnostné dvere, plastové okná

UMÝVANIE OKIEN 

SPOJENÉ S PREMAZANÍM 

A NASTAVENÍM OKIEN
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  0944  047  008,  0903  634  202

     

DACHMANN
www.dachmann.sk

PLASTOVÉ OKNÁ A DVERE
DREVENÉ

A HLINÍKOVÉ
OKNÁ

SERVIS A OPRAVA OKIEN

- EXTERIÉROVÉ ŽALÚZIE, ROLETY

- PREDAJ PARAPETNÝCH DOSIEK 

- ZASKLIEVANIE BALKÓNOV 

- SIETE PROTI HMYZU, ŽALÚZIE 

- GARÁŽOVÉ BRÁNY

Kováčska 63, 040 01 Košice, kosice@dachmann.sk
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Používame materiál nemeckej kvality

www.cisteniehrobovsaris.sk

Čistenie zámkovej dlažby a betónových plôch
Ponuka detských a urnových pomníkov 

0902 509 700

jednohrob
dvojhrob
maľba písma

60€
80€
0,80€/znak

Predaj a montáž svietnikov a váz

Vyčistenie
okolia hrobu,
impregnácia
a doprava
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ODCHOD: Smer Chorvátsko s odjazdom vždy v piatok večer

NÁVRAT: Smer Slovensko s odjazdom v sobotu

Bardejov - Prešov - Košice > BAŠKA VODA > BAŠKO POLJE > MAKARSKA >  TUČEPI

TUČEPI > MAKARSKA > BAŠKO POLJE  > BAŠKA VODA > Košice > Prešov > Bardejov
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Vzorková predajňa
Staničná 1, Košice

... sme s vami v každom počasí.

tel: 0915 479 711
         055/729 08 68
dason.ke@dason.sk

Po, Ut | 8:30-16:30  •  Str | 8:30-17:30  •  Št | zatvorené  •  Pia | 8:30-15:00

dason.sk

ŽALÚZIE  |  MARKÍZY
ROLETY

SIETE PROTI HMYZU
japonské zásteny, rolety látkové,

plissé, vertikálne žalúzie látka, drevo,
strings, žalúzie hliník, bambus, drevo

 Vonkajšie žalúzie až -30%

Vonkajšie rolety až -30%

Int. žalúzie IDS až -21%

LETNÁ AKCIA! Záručná doba

4 ROKY UŽ 23
ROKOV

NA TRHU

Akcia platí

do 1. 7. ´2022
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STK
JAZERO

STK + EK
Máme otvorené aj počas lockdownu

Napajadlá 7, Košice

www.stkkosice.sk

Po - Pia: 

6.00 - 19.00

So: 

7.00 - 13.00

Objednávky 055-304 57 27

26. júna 1819
bol patentovaný bicykel

Výročia a udalosti
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SVET OKOLO
NÁS

UNIVERZITA TRETIEHO VEKU
UNIVERZITA PAVLA JOZEFA 

ŠAFÁRIKA V KOŠICIACH

MEDICÍNAPSYCHOLÓGIAPOLITOLÓGIAPRÁVO

RASTLINY 

PROSTREDÍ

u3v.upjs.sk                             055/234 1289, 0918 412 601, 0918 833 588

DIGITÁLNE 
TECHNOLÓGIE

CENA ZÁPISNÉHO
OD 50 €/ROK
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ZARIADENIE 

PRE SENIOROV

V CENTRE KOŠÍC

ALVINCZYHO 2B
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V uplynulých dňoch sme si pripo-
menuli Svetový deň darcov krvi. 
V nemocniciach sa táto vzácna 
tekutina, ktorá je po spracovaní 
považovaná za liek, používa ne-
pretržite a na Slovensku potrebuje 
za jednu hodinu transfúzny prí-
pravok v priemere 23 pacientov.

Vedeli ste, že jednotka transfúz-
nej krvi s objemom 450 ml môže 
zachrániť až tri ľudské životy a že 
na Slovensku sa každoročne spotre-
buje približne 180 000 transfúznych 
jednotiek červených krviniek? Obete 
úrazov a nehôd, ľudia podstupujúci 
operácie, pacienti liečiaci sa na leu-
kémiu, nádorové ochorenia či ocho-
renia krvných buniek, tí všetci potre-
bujú krv.

Hoci medicína 21. storočia doká-
že úžasné veci, bez ľudskej krvi je 
jednoducho bezmocná a bez dobro-
voľných darcov krvi sa pri záchrane 
ľudských životov prosto nezaobíde a 
v časoch, keď sme my aj naši najbližší 
zdraví, si veľakrát možno ani neuve-
domujeme, ako je darcovstvo krvi pre 
nás všetkých nesmierne dôležité.

Kto však sú títo ľudia, ktorí nie 
sú ovenčení vavrínmi ani ospevo-
vaní ódami a napriek tomu sa poduj-
mú dobrovoľne darovať krv, aby vďa-
ka tomuto činu prispeli a pomohli 
zachrániť životy neznámych ľudí a 
prečo sa rozhodujú takto konať? Mys-
lím si, že sú to rozhodne ľudia veľ-
kého srdca, ľudia veľmi empatickí, 
schopní solidarity a spolupatričnosti, 
ktorí si možno ani nepripúšťajú, aké-
ho dobra sa vlastne dopúšťajú. 

Človeka udatného, človeka, kto-
rý vyniká ušľachtilou odvahou, 
ktorý vykonal veľký skutok či toho, 
ktorý je predmetom obdivu, zvykne-
me považovať za hrdinu. A hoci dob-
rovoľní darcovia krvi nepatria medzi 
tých, ktorých príbehy plnia stránky 
či dokonca titulky no-
vín a časopisov, som 
presvedčená o tom, 
že si náš obdiv sku-
točne zaslúžia a v 
mojich očiach roz-
hodne hrdinami 
sú.

Nenápadní hrdinovia

» Renáta Kopáčová, redaktorka

29. jún 1945
Podkarpatská Rus bola anektovaná So-
vietskym zväzom

Výročia a udalosti

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24.  Ján

25.  Olívia, Tadeáš

26. Adriána

27.  Ladislav,  

 Ladislava

28.  Beáta

29.  Peter, Pavol, 

 Petra

30.  Melánia 

1.  Diana

2.  Berta

3.  Miloslav

4.  Prokop

5.  Cyril, Metod

6.  Patrik, Patrícia

7.  Oliver

8.  Ivan

9.  Lujza

JÚN

JÚL
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Od 30.5. - do vypredania zásob

Akciová zľava sa nevzťahuje na už zľavnený tovar
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• moderne vybavená klinika má uzatvorené zmluvy

   so všetkými zdravotnými poisťovňami

• ošetrenie a diagnostika pomocou najnovších technológií 

   vrátane 3-D počítačového tomografu a dentálneho mikroskopu

“All-on-four” (všetko na štyroch) je populárna
metóda implantácie zubov, v ktorej sú

implantované štyri implantáty do čeľustí a sánky.
Pri tejto technológii pacient dostáva pevné zuby

do 24 hodín.

Miniimplantáty
Miniimplantáty sú menšou a lacnejšou verziou

ako bežné implantáty. Zubné náhrady na
miniimplantátoch na rozdiel od klasických

zubných náhrad pevne držia v ústach a zvyšujú
spokojnosť a komfort pacientov.

Výhody:
• možnosť využiť Vašu

súčasnú protézu

• bezbolestná aplikácia

bez chirurgických rezov

• minimum kontraindikácií

• rýchle vhojenie

miniimplantátov

• možnosť okamžitého

zaťaženia

Implantáty All-on-4®

Pracujeme so všetkými typmi implantátov.
Ponúkame viacero možností náhrady zubov.HAPPYDENT, s.r.o.

NAJNOVŠIE

TECHNOLÓGIE

V OBLASTI

IMPLANTOLÓGIE

0940 123 555  |  info@stomatologiaaupark.sk

www.stomatologiaaupark.sk

Nájdete nás

4. poschodie
/Medicínske centrum/ KOŠICE

6
6
-1
8

dievčatá

Nábor nových 
hráčok
0903 633 707

REKLAMNÍ PARTNERI

MEDIÁLNI PARTNERI
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MALOTRAKTOR,

AGZAT, VARI,

bubnovú kosačku,

mulčovač

CESTOVNÁ

KANCELÁRIA
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CKDAKA.SK
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