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Každý týždeň:
Dolný Kubín (+ prímestské časti), 
Tvrdošín, Námestovo, Nižná, Trste-
ná, Zábiedovo, Brezovica, Čimhová, 
Liesek, Štefanov, Vavrečka, Ťape-
šovo, Lokca, Vasiľov, Babín, Hruš-
tín, Podbiel, Krivá, Dlhá nad Ora-
vou, Chlebnice, Sedliacka Dubová, 
Horná Lehota, Oravský Podzámok, 
Medzibrodie nad Oravou, Bziny, 
Veličná, Revišné, Oravská Poruba, 
Párnica, Istebné, Žaškov, Vyšný Ku-
bín, Jasenová, Zemianska Dedina

+ v párnom týždni navyše:
Oravský Biely Potok, Habovka, Klin, 
Bobrov, Zubrohlava, Rabča, Rabči-
ce, Sihelné, Oravská Polhora, Pribiš, 
Leštiny, Osádka, Malatiná

+ v nepárnom týždni navyše:
Oravská Jasenica, Oravské Veselé, 
Mútne, Beňadovo, Breza, Krušet-
nica, Lomná, Zákamenné, Novoť, 
Oravská Lesná, Vitanová, Hladov-
ka, Suchá Hora, Zázrivá, Kraľovany

oravsko@regionpress.sk
spravodajstvodk@regionpress.sk
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Zvykne sa hovoriť, že chybovať je 
ľudské, odpúšťať božské. A ako po-
vedal taliansky psychiater Roberto 
Assagioli: „Bez odpustenia je život 
poháňaný nekonečným cyklom 
hnevu a túžby po odplate.“ Odpúš-
ťať by sme sa však mali naučiť nie-
len iným, ale aj samým sebe. Len 
tak sa môžeme pohnúť ďalej.

Nik z nás nie je neomylný a chyby 
či už väčšie alebo menšie robí každý z 
nás. Nie je dôležité a ani možné, aby 
človek nechyboval a rovnako nie je 
hanbou si chybu priznať. Prešľapom 
však je tváriť sa, že sa nestala, nepo-
učiť sa z nej a opäť ju opakovať. Ak 
sa však z našich chýb vieme poučiť, 
získavame tak nielen dôležité životné 
skúsenosti, vďaka ktorým sa v bu-
dúcnosti budeme vedieť rovnakým 
chybám vyvarovať, ale tieto naše omy-
ly nás dokonca nezriedka posúvajú 
vpred.

Častokrát sa zamýšľam nad tým, 
čo v niektorých ľuďoch vyvoláva to ne-
utíchajúce nutkanie kritizovať iných 
za ich činy, kde pramení tá ich potreba 
súdiť iných bez toho, aby poznali pra-
vú tvár vecí a udalostí. Prečo sú ochot-
ní vytvárať si vlastné závery bez toho, 

aby človeka skutočne poznali, spýtali 
sa ho na dôvody či príčiny jeho zlyha-
nia a súdia ľudí len na základe počuté-
ho, či vlastnej verzie toho, čo sa stalo. 
Prečo si myslia, že práve oni majú to 
právo niekoho odsudzovať?

Cesta životom je mnohokrát kri-
voľaká, namáhavá, náročná, tŕnistá 
a pretkaná mnohými neľahkými pre-
kážkami, ale je aj plná prekvapení, 
dobrodružstva, nových zážitkov a 
príjemných chvíľ. Neraz počas našej 
životnej púte pochybíme a, žiaľ, ne-
jestvuje spôsob, ako vrátiť daný oka-
mih späť a chybe sa vyhnúť. Tak to v 
živote skutočne nefunguje. Jediné, čo 
môžeme urobiť, je prijať fakt, že chyby 
robíme všetci. Jednoducho to patrí k 
životu. Myslím si, že aj vďaka našim 
pochybeniam zistíme, čo je v živote 
skutočne dôležité a že 
práve vďaka chybám, 
ktorých sa dopúšťa-
me, ak sme ochotní 
si ich pripustiť, 
p r e k o n á v a m e 
naše nedostatky 
a postupne sa 
stávame lepšími 
ľuďmi.

Chybovať je ľudské

» Renáta Kopáčová, redaktorka
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auto-moto/iné
»kupim stare motorky typu 
jawa 250/350 perak dobre 
zaplatim 0908795502
»Kupim stare mopedy,pio-
nier,babeta,stadion, aj die-
ly.tel.0949 154017

stavba
»Kúpim haki lešenie, 0908 
532 682

záhrada a zverinec
»PRIDTE SI OBRAT CERESNE 
TEL 0908199695 PO 20 HOD

rôzne/iné
»predám 25ks -hliníkové 
konvy na med, aj jednotli-
vo, po 15Eur, 0905367719
»kupim stare slnkom opa-
lene dosky z humna sto-
doly a kresane hranoly 
0908795502

Občianska
riadková
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj        

02 AUTO-MOTO / iné 

03 BYTY / predaj 

04 BYTY / prenájom 

05 DOMY / predaj   

06 POZEMKY / predaj 

07 REALITY / iné       

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RôZNE / predaj    

14 RôZNE / iné    

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera OR medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP OR 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mo-
bilný operátor. Cena je 0,60 € 
s DPH za každých začatých 30 
znakov textu vášho inzerátu 
vrátane medzier. Nič iné neúč-
tujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátorov O2 a 
4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, OR zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete na dru-
hej strane vľavo dolu. Službu 
PlatbaMobilom.sk technicky 
zabezpečuje ELET, s.r.o.
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/Dolný Kubín/ - Koncoročný koncert žiakov Zá-
kladnej školy Petra Michala Bohúňa v Dolnom Ku-
bíne sa uskutočnil v MsKS v prítomnosti rodičov, 
starých rodičov, rodinných príslušníkov, priateľov 
a verejnosti v podvečer posledného dňa školského 
roka. Riaditeľ školy Michal Janiga a učitelia hu-
dobných odborov odovzdali absolventom vysved-
čenia. Na stretnutí zvolili aj zástupcov rodičov do 
rady školy.

/ww, or/ 

/Námestovo/ - Až 14 maloletých a mladistvých 
osôb pod vplyvom alkoholu našli policajti pri  
kontrole štyroch nočných zábavných podnikov v 
Námestove. Najviac 1,67 promile alkoholu zistili u 
16 ročného dievčaťa. Skontrolovali 74 maloletých a 
mladistvých. Dve osoby do 15 rokov boli bez dozo-
ru po 21.00 h na verejne prístupných miestach, kde 
sa podávali alkoholické nápoje. Policajti z OR PZ v 
D. Kubíne vykonali akciu v spolupráci s Mestskou 
políciou a Úradom práce, sociálnych vecí a rodiny 
v Námestove. Všetky zistené prípady oznámili na 
príslušný obecný, respektíve mestský úrad. Infor-
moval o tom hovorca KR PZ v Žiline Radko Morav-
čík.

/im, krpz rm, or/

/Vyšný Kubín/ - Putovnú výstavu Ako sa vyrába 
poctivá modrotlač otvorili v Kaštieli Kubínyi vo 
Vyšnom Kubíne. Predstavuje rôzne podoby mod-
rotlačiarstva, dobovú, vidiecku, regionálnu a sú-
časnú modrotlač v réžii Ateliéra Rabada z Párnice. 
Organizátorom výstavy je Oravské kultúrne stre-
disko v Dolnom Kubíne. 

/oks, or/ 

/Dolný Kubín/ - V Oravskej galérii v Dolnom Kubí-
ne otvorili nové výstavy. Približujú tvorbu Michala 
Černušáka pod názvom Globall a Petra Uchnára  a 
jeho Ilistrácie. 

/og, or/

/Tvrdošín/ - Základná škola Š. Šmálika v Tvrdo-
šíne je zapojená do medzinárodných projektov v 
rámci programu Erasmus+ s partnerskými školami 
z Rumunska, Turecka, Talianska, Švédska, Sever-
ného Macedónska, Srbska, Bulharska a Portugal-
ska. Skupina ôsmakov a deviatakov si v zahraničí 
vymieňala skúsenosti s používaním aplikačných 
technológií, smartfónu, tabletu,  rozvíjali si ang-
lický jazyk rozprávaním príbehov, aktivizovali sa 
v sociálnej oblasti i využívaní odpadových mate-
riálov. Všade upevňovali priateľské vzťahy. Medzi-
národné projekty Erasmus+ pre tvrdošínsku školu 
vypracováva PaedDr. Dagmar Kormaňáková. 

/mk, zš iš, or/

/Dolný Kubín/ - Komunitná záhrada pri Dennom 
centre na Ťatliakovej ulici v Dolnom Kubíne je 
otvorená pre návštevníkov. V réžii konzultačného 
a informačného centra Edukos a v rámci projektu 
„Spolu dokážeme viac“ sa na jej vzniku podieľali 
mnohí dobrovoľníci, žiaci ZŠ P. Škrabáka, študenti 
SOŠ obchodu a služieb, deti z krúžku Mladý chova-
teľ i Oravská knižnica A. Habovštiaka. Záhrada je 
vhodná na stretnutia rôznych komunít a vekových 
skupín v príjemnom zelenom prostredí.

 /edu if, or/

/Tvrdošín/ - Pozemok na výstavbu malej hoke-
jovej haly poskytne mestu Tvrdošín Žilinský sa-
mosprávny kraj. Spoločne vytvoria kvalitnejšie 
podmienky na rozvoj športu detí, mládeže aj ve-
rejnosti. Žiaci stredných škôl budú mať priestor na 
rozvoj športových talentov. 

/im, ww žsk, or/

eshop.zenitsk.sk

Exolon Ultralight 2/10 číra  
Exolon 4/10 číra  

Exolon 2/10 2UV biela  
uvedené ceny sú po zľave s DPH

Frost 2/10 číra  
Exolon 7/16 BF bronz  

PC Trapéz 76/18 bronz  
uvedené ceny sú po zľave s DPH
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NAJLACNEJŠIA

LIKVIDÁCIA
NEBEZPEČNÉHO ODPADU A

0910 336 600 • 0905 655 414 
likvidovatazbest@gmail.com

ETERNITOVÝCH STRIECH

INZERCIA

0907 727 203
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2. júla 1995  
Ján Pavol II. navštívil Prešov a modlil sa Akatist s gréckokatolíc-
kymi veriacimi

Výročia a udalosti 3. júla 1988  
americký krížnik USS Vincennes zostrelil civilné dopravné lietadlo 
Airbus A300 spoločnosti Iran Air

Výročia a udalosti
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 0950 266 604 0950 266 604

OBNOVA PLECHOVEJ

a ETERNITOVEJ STRECHY

BITU FLEX s.r.o. 

OBNOVA PLECHOVEJ

a ETERNITOVEJ STRECHY
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SBS GUARDING s. r. o.

@

€

3
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SBS GUARDING s. r. o.

@

€

8. júla 2010
Iveta Radičová sa stala prvou premiérkou 
Slovenska

Výročia a udalosti
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MALOTRAKTOR,

AGZAT, VARI,

bubnovú kosačku,

mulčovač
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Cenovo dostupné riešenie pre každé schodisko

Môj Stannah,
moja sloboda

Stannah je lídrom na svetovom trhu so schodiskovými výťahmi.

MYL1

24/7
Servis na
Slovensku

5-ročná záruka so servisom v cene - jedinečná na trhu!
Zákaznícka podpora 24 hodín denne, 7 dní v týždni,
kdekoľvek v krajine.

Táto ponuka platí do 15/07/2022. Nekumuluje sa s inými zľavami a ponukami

AK UVEDIETE 
TENTO ČASOPIS,
ZÍSKATE
10 % ZĽAVU0800 162 162

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť na 
zakúpenie stoličkového výťahu peňažný 
príspevok od štátu.

Zavolajte zadarmo
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www.virivkyonline.sk

0949 444 033
info@virivkyonline.sk

����������������
luxusných víriviek 

po celom Slovensku

6
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Rezervácie: 0918 591 942
info@oravskahoraren.sk, www.oravskahoraren.sk

Penzión *** Oravská horáreň
Oravský Podzámok č. 396, lokalita Zábava

Rekreačné 
poukazy v cene 

272 €/ osoba a pobyt.

Tešíme sa na stretnutie s vami!

PENZIÓN ***
ORAVSKÁ HORÁREŇ

Mimoriadna
LAST minute DOVOLENKA

222 € 
1 nepracujúci dôchodca

iba za Cena zahŕňa: 
5 x plná penzia
5 x ubytovanie 
1 x  celodenný výlet

+ BONUSY 
a bezplatné 
služby!!!Voľné termíny:

1. 8. – 6. 8.
8. 8. – 13. 8.

22. 8. – 27. 8.
29.8. - 3.9.

5.9. - 10.9. a neskôr. 

na 6 dní/ 5 nocí 
so Štátnou účelovou dotáciou 

pre dôchodcov
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