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KUPIME VAS BYT A MOZETE V NOM OSTAT BYVAT
KUPIME PODIEL VO VASOM BYTE

L
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‘ STARTUJEME KRALOVSKY V KRALOVSKOM UDOLi
KURZY BRIDZU

PRE SENIOROV aj zacinajucich

« stahovanie - likvidacie
= vynos - prenos nabytku

JOZOVCI
0903 594 868

»» ZTP, doch. -10% «««
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E-mail: cevarom25@gmail.com

7.7.2022 - 14.00 - 17.00 hod. a kazdy dalsi pondelok v juli

ambulancia implantologie

Otvorené: po-pia: 10%°- 17 h
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Slovenska Grafia a.s.

Pekna cesta 6, 834 03 Bratislava

FIEIEAETE  vyrobna spolognost v oblasti polygrafického priemyslu

PRIJME IHNED

® TLACIAROV

e ROBOTNIKOV do vyroby, expedicie a lisovne
© NASTAVOVACOV orezovych liniek

® KNIHAROV - zorad'ovacov, rezacov
[ J

[ J

[ J

[ J

MECHANIKOV polygrafickych strojov
ELEKTRONIKA, ELEKTRIKARA
SKLADOVEHO UCTOVUNIKA VYROBY

EXPEDIENTA
pozicie robotnikov a knihdrov st vhodné aj pre Zeny

Mzda: od 950€-1550€
Benefity: 13.a14.mzda

- mimoriadne a jubilejné odmeny
+ hlavné jedlo zdarma v zdvodnej jedalni

Poziadavky:
« zdravotna sposobilost na vykon prace v noci
« vyucenie v odbore vyhodou, nie podmienkou

Blizsie informdcie:
tel.: 02/4949 3853, 02/4949 3854, 02/4949 3111
e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk

Mzda vratane priplatkov do 200 € a zakladnej zlozky mzdy od 580 € - 900 €

NAJLACNEJSIE VYPRATAVANIE

= domov =bytov =poval = garaze=

= zahrad = nebezpecného odpadu=
Odvoz zabezpecim

Tel.: 0948 785 322

52-0043

' a stomatochirurgie
Stromova 16 - Kramare

+ 0905662 407

Pracujeme od 15.00 do 21.00 hod.
0Setrime kazdého aj bolestivych pacientov

J
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Pre velky zaujem o nase sluzby pranie kobercov,
stale poskytujeme moznost sluzby 0DVOZU a DOVOZU
pre Bratislavu a okolie.

OBJEDNAVKY: +421 (0)905 869 836

Sluzba 0DVOZ-DOVOZ (9,90€) priamo na adresu zékaznika,
kazdy utorok.

ZBERNA:
Pracovna a cistiaren
. TUZEXX s.r.o.

b Kopcianska 20, Bratislava-Petrzalka

www.pranie-kobercov.sk

0007

52-

320004-1

g PO-PIA od 7:00 do 17:00
www.superluxe.sk SUPERLLIXE TR

J

RUOVAMI

Vasho starého tatosa
ODVEZIEME A VYRADIME
priamo u Vas doma

Predaj pouzitych
nahradnych dielov
na vsetky druhy vozidiel

Autorizovany spracovatel’

RECYKLACIA AUTOMOBILOV

Sladkovi¢ovo | Bernolakovo » 0902 457 777
www. AUTB®VRAKOVISKO sk
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Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
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Obcianska

_riaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUT0-MOTO / iné
03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom

» Prenajmem 1 izbovy byt
v Ddbravke, cena aj s ener-
giami 450 €. Tel.: 0908 880
728

» Ddm do prendjmu 3 izb.
byt, komplet zariadeny, 3
balkony, BA3 - Mikoviniho.
Tel.: 0903 027 081

05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

» Kdpim byt v Bratislave
a okoli 0903 461817

» Kdpim byt v Bratislave
0907 402 507

08 STAVBA
» Kapim haki leSenie.tel
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na ¢islo 8866

v tvare: RP medzera BV me-
dzera Cislo rubriky medzera
Text inzeratu

Priklad:
RP BV 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,
ktorttvam vyuctuje vas mobilny
operator. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Nit iné netctujeme.
Upozomenie! Sluzba nefunguje
u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdriov, polite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uve-
rejnit v [ubovolnych inych na-
Sich novinach, BV zamerite za
skratku novin, ktorti ndjdete
na zadnej strane vlavo dolu.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpeCuije ELET, sr.o.

Byt lepsim ¢lovekom

Aj vy sa niekedy sami seba pytate, ¢i
ste dobrym ¢lovekom? Je pre vas taz-
ké dat si na tito otazku jednoznacnii
odpoved? Zamyslate sa nad tym, co
vlastne definuje dobrého cloveka,
podla ¢oho ho mdzZeme rozpoznat?

Hoci vSetci nazerame na tito otaz-
zhodne na tom, Ze dobry ¢lovek je ten,
kto je v pripade potreby ochotny podat
pomocna ruku, mysli nie len na seba,
ale aj na ostatnych, nie je pomstych-
tivy, neporovnava sa s inymi, neoho-
vara, nezavidi, neubliZuje slovom ani
skutkom, nezrafiuje, nehodnoti inych
a ani ich nestdi, nepovysuje sa nad
ostatnych. Naopak, ma actu k ludom,
sprava sa k nim slusne, {ctivo a s res-
pektom, je tolerantny, priatelsky, viad-
ny, laskavy, dobrosrdecny, vzdy hra
fér, dokaze odpastat, vie byt vdacny
aj za malo, pochvalit injch, je prajny a
Cestny. Vie inym poradit, zastat sa slab-
Sieho, je Gprimny, jeho slova a €iny st
v stlade.

Nik z nas nie je dokonaly, o tom
niet pochyb, a ani by nebolo dobré o do-
konalost usilovat, to vSak neznamena,
Ze by sme sa mali prestat snazit na sebe
pracovat. Ak sa skutocne tizime stat
lepSou verziou samych seba, najskor
si musime povedat, kym by sme chceli
vlastne byt a zadefinovat si, na ktorjch
ddlezitych aspektoch svojho ja chceme
popracovat. Aj uvedomenie si vlast-
nych nedostatkov ndm méZe pomoct
vykrocit na cestu za svojim leps$im ja.
Je k tomu vSak rozhodne potrebna po-
riadna davka odhodlania, vytrvalosti,
sebazaprenia a trpezlivosti.

Lepsim clovekom sa
isto nik z nas nestane zo
dnia na den a pravdepo-
dobne nas ¢aka beh na
dlha trat, ale ako uZ
kedysi povedal LAO-
-C" ,,Aj cesta dlha ti-
sic mil' sa musi zacat
prvym krokom.“

|
» Renata Kopacova, redaktorka

PALIVOVE

V)’(mena_ tesnenia
DREVO aoprava
POLIENKA BUK, HRAB| | Vvsetkych druhov
a typov

Nevdhajte sazdsobit

palivovym drevom uz dnes!

0917 649 213

16-0116

OKIEN

0903 791 159

MIEMOVE Karol Mikias

www.tepovaniekm.sk
tel.: 0949 851110

Carokrasny koncert v Martine

s Jurajom Hnilicom

Predstavte si dokonaly vecer pri
krasnej a emotivnej hudbe v oko-
li prirody a ¢arovného prostredia.
Spevak Juraj ,,Duri® Hnilica Vas
prenesie pomocou svojej hudby do
magickej krajiny.

Slovensky pesnickar a skladatel
s privlastkom ,ve¢ny optimista“ Juraj
Hnilica pdsobi na hudobnej scéne uz
cez 20 rokov. Sam o sebe tvrdi: ,,Mu-
zika je mojim poslanim a najviac si
cenim, ked prostrednictvom nej mo-
Zem tesit ludi a Sirit do sveta pozitiv-
ne naladenie.”

R
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Spolo¢ne s hostami sa teSia, ako
si spolu uZzite bezprostredny zazitok
a spontannost, ktora je na jeho koncer-
toch viac ako samozrejmostou.

Hostia ako Mirka Slancikova Miske-
chova a Kaczi, ktorych hudobna tvorba
je krasnym zazitom sa postarujl a ne-
zabudnutelnt atmosféru. Spolu s nimi
sa na podiu objavi aj autor a poet Jan
Marton, ktorého tvorba pohne s kazdou

T
emociou. Krasne a dokonalé stretnutie
Tudji, ktory milujit umenie a Zivot.

Pozyvame Vas na magicky
koncert v Martine 22.7.

Pridite si spolu s nami uzit krasny ve-
Cervnezabudnutelnejatmosére krasnej
huby v podani slovenskych autorov.

Jedine¢ny hudobny a umelecky
zazitok v podani hudby a poézie.
Presunte sa spolu s nami do krasnej
atmosféry a pridite podporit Slovenska
tvorbu, ktora si to jednoznacne zaslazi.
Caro hudby si Vas jednozna¢ne zis-
ka.

TeSime sa na Vas.

Listky st v predaji
na durikes.sk

autor:
Diana Kotesova

KpmerEr;é
riadkova

inzercia

REMESELNiCI

»  Malovky-stierky-obkla-
dy-omietky aj menSie pra-
e 0940 384 665

REKONSTRUKCIE

SLUZBY
» KOSENIE ZAHRAD 0919 177 337

UPRATOVANIE
CISTENIE
BEZPECNOST
ELEKTROINSTALACIE

VODA - KURENIE - PLYN

» Vodoinstalatér 0904 307 824
»  www.vodo-instalater.sk
0903 557 127

STAHOVANIE, PREPRAVA
PREPRAVA

PARKETY

MALBY-STIERKY-NATERY

» Nater dveri, okien 0905
621229
» Malby, podlahy 0915 462 513

OPRAVA CHLADNICIEK
OPRAVA SPORAKOV

OPRAVA PRACIEK

»  MAX-NONSTOP  VSETKY
TYPY PRACOK 02/63 83 02 51,
0903 971472, 0918 741 618

OPRAVATV, VIDEO, ELEKTRO

» TV Servis u Vas 62 41 08
07,0905 846 710

OPRAVA PiSACiCH STROJOV

OPRAVA SIJACICH STROJOV

» Pridem k Vam 0910 363
014

OPRAVA PC
KLIMATIZACIE
OPATROVANIE
PREDAM
NEHNUTELNOSTI
POZICKY
TOVNICTVO, MZDY

ZVIERATA
DOVOLENKA
KRTKOVANIE

(=
ad K=



BRATISLAVSKO vychod

ZAMESTNANIE, SLUZBY, REALITY

VYROBA A MONTAZ

SERVIS - PORADENSTVO

LETNA AKCIA: -20% zl'ava na okna

ﬁ Ekoplast okna, s.r.o.

Kracanska 40

929 01 Dunajska Streda
tel.: +421 905 794 801 E
e-mail: ekoplast@ekoplast-ds.sk

skusenosti

SBS GUARDING s. r. o.
prijme straznikov na prevadzky

Bratislava (Billa)

Mzda: 3,80 €/h. netto
Nastup ihned.

0948 113 319 » martin.kotlarik@guarding.sk

SBS GUARDING s. r. o.
prijme straznikov na prevadzky
Bratislava, Pekna cesta (Lidl)

Mzda: 4 €/h. netto
Nastup ihned.

0948 113 319 » martin.kotlarik@guarding.sk

firma HOT BUILDING s. r.

s dlhoroénymi skusenostami v zahranici, ponuka
STABILNU PRACU pre jednotlivcoy, ale
i ucelené partie VO VIEDNIL.

Realizujeme hlavne montéze odvetranych faséad,
presklennych fasa'd, montaz okien a iné montazne
prace. Pracujeme sUcashe ha viacerych projektoch,

POSKYTUJEME PRACU CELOROCNE

Znalost nemeckého Jazyka j

V pripade zaujmu nas mbzete kontaktovat:
|nfohotbu|Id|ng@gma|I com 0911 878 009

36-0003

36-0003

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky
Bratislava, LIDL Svornosti

Mzda: 3,80 €/h. netto
Nastup ihned.

0948 113 319 » martin.kotlarik@guarding.sk

SBS GUARDING s. r. o.
prijme straznikov na obchodnu prevadzku
\') Zéhorskej Bystrici (s ubytovanim)

Mzda: 4,00€/h. netto
POS NUTNY! Nastup ihned.

0948 137 340 * andrej.kacer@guarding.sk
volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h

8 KAMENARSTVO
SPEGINUNARONUKA

Jednohrob komplet
1800 €

= - Trnavska cesta 67, Bratislava
1 ) W www.kamenarstvoradko.sk

b

A ,_..-.--."‘ Tel.: 0907 705 948

pri pouziti

A K c I A 3 0 % zl'avového kodu

na vSetky okna a dvere skladom

BRUVO Slovakia

www.oknanasklade.sk
BRUVO Slovakia
Priemyselna 5, Sered’

BV22-27 strana

91-0149

36-0003

36-0003

Ragity Gaold - Broffslowvo 5.r.0.

Odkupime Vasu nehnutelhost
v hotovosti
(aj s moznostou dozivotného uzivania)

Vyrovname dlhy, exekucie

aj pred drazbou
Odkupime pozemky,
polhohospodarsku podu
Reality Gold - Bratislava s.r.o.
Prevadzka: Cukrova 14, 813 39 Bratislava
0905/491 888, 0903/909 888

32-0027-1

SIMON-Fleisch

& —

—
BRAVCOVA
PORAZKA
a ROZRABKA
V NEMECKU

136 - 196

PODLA KVALIFIKACIE

Brutto na hodinu

20 dni platenej dovlenky,
preplacané sviatky
Nemecka pracovna zmluva
Nemecké socialne poistenie

Vybavime vietko
potrebné pre pracu

MoZnost turnusov
Ubytovanie zabezpeéené
Stabilna celoroéna praca

www simon-fleisch.de | job@simon-fleisch.de

(_+421 944 995 400

=

85_0856
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Takto zalohovanim pomoZete dvakrat

ZvyKkli ste si uzZ rjchlym pohladom
opacit, ¢i plastova flasa alebo ple-
chovka nesie symbol zalohovania?
Ak mate malé deti, moZno saajuvas
z hladania ,zetiek® stali rodinné
preteky. Viete vsak, ako sa a¢inok
zalohovania moze zdvojnasobit?
Maozete zrecyklovat tiito myslienku:

André Silvestre ma 64 rokov a Zije
v meste Cacapava v brazilskom state
Sao Paulo. Raz stretol pana Antonia,
ktory uz prekroCil osemdesiatku. Na-
priek tomu denne nachodil takmer 10
kilometrov, zbieral plastové flase a ple-
chovky a nasledne ich predaval na Gice-
ly recyklacie. Tak si po malych troskach
zarabal na Zivobytie. André sa rozhodol
starému panovi pomahat. Prevzal nie-
kolko kilometrov Antoniovej trasy, aby
mu ulahcil pracu a nazbieral viac vrat-
nych flias ¢i plechoviek.

Po Antdniovej smrti André so
svojimi pochddzkami neprestal.
Naopak - mysSlienku pomahat pros-
trednictvom zalohovaného materialu
»zrecykloval“ a svoj pohlad rozsiril po-
nad svoje okolie. V televizii totiz videl
reportaz o praci nadacie ACN - Pomoc
trpiacej Cirkvi, ktord pomaha nidz-
nym a trpiacim na celom svete. André
spomina: ,,V tej chvili som si uvedomil,
Ze nadacia ACN ma dosah na chudob-
nych ,Ant6niov‘ po celom svete a Ze s
peniazmi utiZenymi za flase a plechov-
ky by som cez ACN dokazal viac, ako by

som kedy mohol urobit sam.*

André odvtedy posiela peniaze
za vratny material nadacii ACN ako
dary ur€ené na podporu niidznych. Za-
roven pomaha aj nasej planéte — Cisti
ta od povalujtcich sa plastov a kovov,
kedZe zacal chodievat na bicykli aj do
vzdialenejsich stvrti. KaZzdé rano uz od
pol Siestej brazdi ulice a zbiera PET fla-
Se a plechovky.

DalSie znasobenie nenechalo
na seba dlho ¢akat. Ked sa Andrého
Stedrost stala znamou v okoli, mnohé
domacnosti zacali separovat obalo-
vy material, aby ho potom predali a
premenili na finan¢nt pomoc Iudom,
ktori to potrebuji. Andrého myslienku
takto ,,recykluje” Coraz viac obyvatelov
Cacapavy.

Poniikame tiito in$piraciu aj vam.
Zrecyklujete Andrého napad?

Viac o pomoci ACN niidznym najdete
na www.acnslovensko.sk.

» ACN
zdroj foto ACN

AKko si bezpecne uzit leto

Pocet pripadov ochorenia Covid-19 vo
svete opét postupne narasta, a ich zvy-
$ené poCty zaznamenava aj Slovensko.
Rezort zdravotnictva v tejto sivislosti
zverejnil desat odporiicani konzilia od-
bornikov, ktoré vychadzajii z doteraz
efektivnych opatreni a ktoré ndm mozZu
pomdct chranit seba aj svoje okolie:

1. Pri priznakoch sa otestujme: V
pripade priznakov akéhokolvek ocho-
renia hornych dychacich ciest s pri-
znakmi nadchy, kasla, bolesti hrdla
s teplotou, ostanme doma, ochorenie
wylezme“ a neroznaSajme infekciu.
Urobme si samotest. V pripade tazsieho
stavu kontaktujme svojho lekara, ktory
moze indikovat potrebu PCR testovania.

2. Pouzivajme rasko ¢i respirator:
Na miestach s vysokou koncentraciou
ludji, ako s, napriklad, kultiirne podu-
jatia, odletové a priletové haly, Cakarne
a podobne, pouZivajme rtsko ¢i respi-
rator (gj ked to platné pravidla neprika-
zuji).

3. ZvySme opatrnost pri cestova-
ni: Prekryvajme si Gsta a nos respira-
torom pocas cesty lietadlom, vlakom
alebo autobusom.

4. Dodrzujme odstup: Vyhybajme
sa kontaktu s cudzimi ludmi, drzme si
odstup aspon dva metre.

5. Vyhnime sa objimaniu: Pri
stretnutiach so zndmymi sa neobjimaj-
me a nebozkavajme. Podajme si len
ruky.

6. Nezabuidajme na umyvanie
riik: DodrZiavajme hygienické opatre-
nia — Casto si umyvajme a dezinfikujme
ruky, pripadne pouzivajme rukavice.

7. Zaockujme sa proti COVID-19:
Odporti¢ame kompletnii ockovaciu
schému - dve davky vakciny a posiliio-
vaciu davku.

8. Chranme najzranitelnejsich:
Ochraniuyjme predovSetkym najzra-
nitelnejSie skupiny ludi, spravajme
sa zodpovedne k star§im a k ludom s
oslabenou imunitou. Pred kontaktom
s nimi, najma po navrate z dovoleniek,
sa otestujme, pouzivajme respirator
alebo aspon risko.

9. Povinny respirator: Dosledne
dodrZiavajme povinnost nosenia respi-
ratorov v zdravotnickych zariadeniach,
lekarnach, a socialnych zariadeniach.

10. Je potrebna opatrnost: Budme

k sebe ohladuplni, opatrni a nevysta-

vujme sa zbyto¢nému riziku. A to aj v

pripade, Ze sme ochorenie prekonali

alebo nepatrime k rizikovym skupi-
nam.

»ren
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VITAMIN D3 200 m

Uginky VITAMINU D3:

e prispieva k spravnemu fungovaniu imunitného systému
e prispieva k spravnej absorpcii vapnika a fosforu

do kosti a chrupu
o zlepSuje celkovy dobry pocit

e pomaha potlacat prejavy Unavy a vycerpania

BEZ BEZ BEZ
@ LEPKU GMO @ LAKTOZY

100%
VEGAN

Zadajte kod OPLATISA do pola pre zlavovy kupon v koSiku
e-shopu: www.medikaexpert.sk

ZLAVA
-15%

Uzivanie vitaminu D v lete.
Potrebne alebo zbytocné?

Hovori sa, Ze v lete je zbytoéné uzivat vitamin D, pretoze si vieme
prirodzenou formou nacerpat svoju davku Déka zo sinka. Ruku na
srdce a zamyslime sa, ako sa spravame pri pobyte na sinku. Vacsina
z nas sa pred priamym sInkom chrani oblecenim, nezdrziavanim sa
na priamom sinku a krémami s ochrannym faktorom. Kazdy krém,
ktory obsahuje UV faktor nas chrani pred Skodlivym slnecnym
Ziarenim, ale zaroven nasej pokozke brani ¢erpat svoju dennt davku
vitaminu D., ¢o je jeho prirodzenou vlastnostou v ramci ochrany

pokozky.
Dolezitost vitaminu D

rezime.

Predaj Vitaminu D3 Medika Expert
mozZny aj vo VaSej prevadzke:

BlizSie informacie na tel. ¢.: 0904 552 345

Tak ako kazdy z vitaminov, aj vitamin D ma svoju velmi délezitd ulohu
v ludskom organizme. Vitamin D je zndmy svojim priaznivym
Ucinkom na zuby, kosti, chrupavky a predovSetkym podporu imunit-
ného systému. Prave dostatok zdravého sinka v lete a vitamin D nam
dokaze zabezpecit ovela [ahsie znasanie jesene a zimy, kedy je nasa
imunita vystavena do boja s roznymi virusmi takmer dennodenne
Podpora a zastabilizovanie imunitného systému je najefektivnejsie
v obdobi, kedy nie je namahana a je v podstate v oddychovom

~

J

49-0022



BRATISLAVSKO vychod

ZDRAVIE Z PRIRODY / SLUZBY, BYVANIE

Doprajte si viSne, sii plné vitaminov

Visne st plody ovocného stromu
Ceresne visnovej. Pochadzaja prav-
depodobne z oblasti juhozapadnej
Azie, odkial sa toto ovocie postupne
rozsirilo aj do inych oblasti sveta.
Hoci visne mozno patria kvoli svojej
kyslej chuti k menej oblibenému
ovociu, obsahuji mnoho zdraviu
prospesnych Zivin a preto by sme na
ich konzumaciu nemali zabiadat.

Existuje viacero odrod visni, ktoré
sa od seba lisia farbou, ta moze byt od
Zlto-Cervenej aZ po tmavsie Cervené od-
tiene, chutou, ktora moze byt sladkasta
¢i menej az velmi kysla, ¢i obdobim do-
zrievania - hoci najCastejSie dozrievaji
v jini ajali.

Visne a vitaminy: Vi$ne st bohaté
na vitaminy, a to hlavne vitamin C, da-

ni napomahat pri zlepSovani kvality
a trvania spanku,”“ konstatuje MUDr.
Srankova z odboru podpory zdravia
Regionalneho Gradu verejného zdra-
votnictva Bratislava.

Zber a pouzitie: Visne sa zbieraji ST,
uz ako zrelé plody, a preto st okamzi-
te vhodné na konzuméciu alebo dalsie
spracovanie. AvSak skladovat ich mo-
Zeme iba niekolko dni, a to najlepsie
neumyté v chladnicke, pricom umyvat

je ich vhodné az tesne pred ich kon-
zumaciou. No moézZeme ich aj vysusit
¢i zmrazit. Hodia sa na vyrobu dZemu
alebo kompétu. Velmi vhodné st i do
pecenia ¢i do omacok k mésu a tieZ sa
z nich da pripravit $tava. Zo suSenjch
vidni si mozete uvarit vyborny caj.
Informdcie poskytol Regiondlny iirad
verejného zdravotnictva Bratislava

- 3
HLADATE
ZAMESTNANCA?

SKUSTE TO

v nasich novinach

Komfortné dvere
do kazdej vane

www.dveredovane.sk
0950 593 026

lej vitaminy A, E, K a vitaminy skupi-
ny B. Z mineralov obsahuji napriklad
draslik, hor¢ik, med ¢i mangan. Sa
taktiez zdrojom vlakniny, ktora je ne-
vyhnutna pre zdravé traviace procesy.
Za svoje Cervené sfarbenie vdacia svoj-
mu bohatému obsahu flavonoidovyjch
farbiv, antokyanov, ktoré maji vyrazné
antioxidacné ako i protizapalové tcin-
Kky. ,,Obsahujt i zdraviu prospesné ka-
rotenoidy, ako beta-karotén a pomenej
i lutein a zeaxantin. Visne st bohaté i
na melatonin - hormén spolupodiela-
juci sa na regulacii spankového cyklu,
vdaka ktorému moZe konzumécia vis-

0907 702 195
0905 719 134
0905,799 782

»ren
zdroj foto RitaE pixabay
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POLICIA PATRA%

Dominik BENKO- hladana osoba.

Na 26 - ro€ného Dominika Benka vydal
Okresny sud v Bratislave prikaz na zat-
knutie pre precin kradeZze. Menovany sa
zdrziava na neznamom mieste a doposial
sa nepodarilo zistit miesto jeho sucasné-
ho pobytu.

Ruzena SALAYOVA - hfadana osoba.

Na 27 - ro¢nud Ruzenu Salayovu vydal
Okresny sud v Bratislave prikaz na do-
danie do vykonu trestu pre majetkovu
trestnu Cinnost. Menovana sa zdrzia-
va na neznamom mieste a doposial sa
nepodarilo zistit miesto jeho su€asného
pobytu.

Tomas SALAY - hladana osoba.

Na 25 - roéného Tomasa Salaya vydal
Okresny sud v Bratislave prikaz na doda-
nie do vykonu trestu pre prec€in marenia
uradného rozhodnutia. Menovany sa
zdrZiava na neznamom mieste a dopo-
sial sa nepodarilo zistit miesto jeho su-
¢asného pobytu.

Akékolvek informacie k hfadanym osobam mézete
poskytnut’ na znamom telefonnom cisle 158
alebo na ktoromkol'vek utvare Policajného zboru.

STAVEBNA:EIRMA:MUREZSTAV.S.r.0.
VYKON[\VA KOMPLETNE
MURARSKE PRERABKY

bytov + domy, elektrika+voda, natery striech
Material po dohode zabezpecime.

KURENARSKE A STRECHARSKE PRACE
STAHOVANIE NABYTKOV + VYPRATAVANIE BYTOV A PIVNIC
Zalohu neberiem do predu.

Kontakt: 0948.785 322

40-0098

£ KOVOSROT VASIN:.o. 226 s

HOLIE { pri smaltovni)

- Likvidacia autovrakov
«Vyradime Vam vozidlo z evidencie

- Ddt'ahova sluiba ZABARMO!

www.kovosrotvasin.sk

Tel: 0903 373 854 ¢

bujiosh

Citajte viac na

X

BV22-27 strana

Montaz dveri do kazdej vane
komfortne, iba za 8 hodin, bez

Viac ako

1200

SPokojnych z3

dkaznj

na Slovensku av Rak’l.l'l(:;(/
za Uplynuly rok !

REZANIE BETONU
otvorov do panelu < jadrové vrtanie otvorov
[ e pisedy . ik gt
AKCIOVE CENY!

www.jadrovevrtanie.sk
0908 447 006 www.rezaniebetonu.eu

39-0003TTO1

Ponukame
A JE 70/
KOMPLETNU MONTAZ  , MALIARSKE
ELEKTROINSTALACIE A NATIERACSKE PRACE
do domov, bytovlg\'?\ » ELEKTRIKARSKE
=2 A INSTALACNE PRACE

» STIERKOVANIE
» SADROKARTON _

» OBKLADY A DLAZBY

» POKLADKA PARKIET

» RUCNE OMIETANIE

» ZATEPLOVANIE
»TAPETOVANIE

(LU V£ 3 0903 150740, 0905 470 264 &
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CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 65€ Dvojhrob 150€ 95€

Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA

Obnova pisma: L3€ 1€/znak.

Dosekavanie pisma na cintorine: Do 10 znakov 100€,

11-30 znakov 10€/znak, 31 a viac znakov 9€/znak

Krycie dosky uZ od 550€, pomnik vratane napisu uZ od 550€
AKCIA!!Ceny platia pri objednani do 15.7.

Ing. Miroslav Greisiger ~ T4BULKY S MENAMI,
VAZY 4 SVIETNIKY,

0940 653 651, 0919 205 521 NAHROBNE FOTO,
www.cisteniehrobu.sk CHODNIKY.....

18-0003

KONT-BLESK

MATEJ SALAY, Kostolnd 13,900 24 Velky Biel

ODVOZ
DOVOZ

Odpadov velkokapacitnymi kontajnermi
Stavebného materialu, Strku, piesku, drte

Zabezpecujeme prevoz VZV, UNC,

traktorbagrov, malych stavebnych strojov
e-mail: kontblesk@kontblesk.sk

02/45916297 | 0903 414044

91-0059



ZVVETE HODNOTU VASE ] NEHNUTELNOSTI AIW - Praca pre opatrovatelky
T Ty seniorov v Rakusku
ERCLOGICKE

\d
ke - + pracovat'v Rakiisku mozete uz o par dni U Z
CISTENIE FASAD é - Zhody,trofej
A STRIECH BRODINN "Il:' CH DOMOV A BYTOVIEK +sme partnerom rakiiskeho Cerveného kriza icelé pol’ovnicke zbierky.

Honorar1 2001 1800 € brutto/ 15 dni (PASOVACIE TESAKY)

N:l.'fl é sy st E‘m zaru L’:l..l ] e Dopravu hradiklient, strava a ubytovanie ZDARMA! Kuplm veciz 1.a2.

profegiondineg ¢ HegIC ke digterie Todel G vtk et Krlterla, Zavolajte hned'a zmeite 1 sV, Volny + Vykup
nefiodocich mikoroorgamizrmoy, rias, mochoy, plesni pre spolupracu : svoj Zivot novou pracou vzduchoviek a minci.

« opatrovatelsky kurza prax 08002424 44 ; Celé SR
Patentovana + dobrd znalost nemeckéhojazyka | Jednoducho spolu prejdeme

) L. A sk + vek 25 a2 60 rokov Vaetky kroky k novej préci tel. 0940 723 073
kontakin technoldgia . BOmBL ' www.aiw.sk  Facebook:aiwsk Bl trofejeeu@gmail.com

461220002

Bez vysokotlakovych

Cisticov ”~ o kenn é
[ KUPIM

. @ k
matotRakton, | SUSIAKY
AGZAT, VARI,
hubnovii kosacku, |
rodinné domy muicovac

ZIAVA 40% . 0944 113 140
- : » | www.susiakynaokna.sk

ENVIRO{)THERM POTVRDENE NASIMI FOTOVOLTAICKA
ZAKAZNIiKMI !

Ako jediny na trhu Vam prinaS8ame moznost splatit si
Vase nové zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit
Vasu penazenku. Toto zariadenie si navyse splatite | . 2 5
z usporenych financii, ktoré by ste aj tak zaplatili poz.ostav.a 40 pirlelov MR A
7a nakup elektrickej energie. ° Z3riadenie na kluc
* navratnost investicie 4-5 rokov
* rocna vyroba el. energie 3500 kWh
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13122 0304

Zvysok zivotnosti elektrarne viac ako 25 rokov
mate vami vyrobenu elektrinu
uplne zdarma

rokov od
infolinka 0800 909 909, 0951909 909 vyrobcu
kontakt@envirotherm.sk

ANTRACIT 7016 S=c “ﬁ
HNEDA 8003 .
HNEDA 8017

: | ;
I:md za cenu dreveny
STRIEBORNA 9008 ”I’”Lko'/e 24 y Mom‘az ZDﬂRMﬂ ;

- /ﬂom‘az @ 4 r!/zdnov i %8| E-mail: OBJEDNAVKY@MONTTERSK
Nehladajte 2 alebo 3 firmy, myrob:mevsetkocopotrebu;ete... www.montter.sk - 0919 383 881:0919 383 363

™

HLINIK V[I FARBE K MONTAZI
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