(JREGIONPRESS €. 27 / 8. JUL 2022 / 26. ROCNIK

ZILINSKO

BYTCIANSKO

NajCitanejSie regionalne noviny

TyZdenne do 50 780 domacnosti

PRENAJOMIKONTAUNEROY, RO KOMINAR

FREZOVANIE distenie
WV KeyA ()i \[| 3| kominova

VSTAVANE SKRINE

SUPER KVALITA : ABS HRANY * HLINIKOVE KOVANIE

V CENE: hlinikové kovanie, komplet korpus, hoky, dna,
police, veSiakové tyce, ABS hrany, posuvné dvere

AKCIA: zameranie ,dovoz ,montaz V CENE

stavebny alebo
objemovy odpad

www.kontajneryzilina.sk 0903 431 746

47-028

0917 346 632 ")ioxsatercomalion |potet eny ¢

STAHOVANIE

e GRS 0011 319500 -

. spotrebicov
KOMINOV P
ZAREZERVUJTE SI OBHLIADKU ZDARMA!

| | Ky
s_t_r.ﬂlgue otery
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0911 315 249 = www.bmkominy.sk

47-026

0918 799 309
D

. bbbl el : stahovani sk
poradi 24 na svete (patdesiattyrirotnd pacientka kratko po operdciizomrela) J s oo -

9. jula 1968 Vyrocia a udalosti
v Bratislave uskutodnili prvii transplantaciu srdca v strednej Eurdpe a v

RICI VRTANIE STUDNI

U NAS MOZETE BEZPLATNE ODOVZDAT VASU STARU . - 0905 635 960 - 0948 333 073
Pracku, Chladnicku, Televizor, Mikrovinnu riiru, Pocitat | [Rsefevidfdin bl .

laciaren, Batérie, a iné domace elektrospotrebice =

T h L CISTENIE PERIA

Hlinik, Papier Staré kable, Autokable, kvalitnych ldtok MATE RS KA S KO LKA
Elektronické suciastky Bexplatmy zhar JILINA PRE DETI OD 3 ROKOV
7 www.zbernezilina.sk - 0902 916 093  Clektroodpadu 0908 838 838 - >
Otvaracie hod.: po - pia: 8.00 - 17.00 g < . . 2
so: 8.00 - 12.00 5 J ¢ www.rici.sk Jg

- = X

pALIVOVE |OKENNE A INTERIEROVE STUDIO == ¢~

& 0904 421 966 T =\~ | | ALTERNATIVNE VYCHOVNE POSTUPY
O vieplesceninam. o b d vtepl o5k INDIVIPUALNY PRISTUP, ABY SA

BRI Rann T AR DETI CiTILI “AKO DOMA¥

RODINNY DOM POD LESOM V ZILINE
KAZDODENNY POBYT NA
CERSTVOM VZDUCHU

VELI'’KA ZAHRADA S IHRISKOM

makka metrovica - 59 €/prm
klatiky Stiepané - 69 €/prm

tvrda metrovica - 69 €/prm
klatiky Stiepané - 79 €/prm

PREVADZKA AJ POCAS LETNYCH
0911090185 OKN ﬂ s | PRAZDNIN A VIKENDOV
0905193790 = ¢| ¢ASOVA FLEXIBILITA

p —— , ZAZITKOVE UCENIE V PRIRODE
PONUKAME VAM PROFESIONALNE =7 GAS™ UGN | LiMITOVANY POCET DETI

PREDA)

PLNOHODNOTNA VYZIVNA STRAVA

AJ PRE PREDSKOLAKOV S INDIVIDUALNYM

STUDIJNYM PLANOM

MOZNOST VYBAVENIA Z UPSVaR PRISPEVOK

DO 280€¢ PRE ZDRAVOTNE DOVODY DIETATA

- DETOM SA VENUJE SPECIALNY PEDAGOG
0948 256 942

skolka.lentilkal@gmail.com
@ VS Lentilka @) Jana Bazalova

KOMPLEXNE ZAHRADNICKE SLUZBY PLNENIE

Vyrub drevin, vysadba, starostlivost o okrasné aj ovocné 4 7 =
stromy, strihanie Zivych plotov. Vysev travnikov, ZAKAZNICKYCH FLIAS

vertikulacia. Kosenie, vyzinanie, Cistenie pozemkov
aj v tazko pristupnych lokalitach.

PLNENIE: kyslik, dusik, argo
dusikové zmesi, argonové
zmesi, acetylén, (0, :
PLATITE IBAZA CENUPLYNU, BEZ 0911 780 44

Mozny odvoz bio materidiu
Férovd cena pri nezdviznej obhliadke. Spokojnost zarucend

L&L - Komplexné zahradnicke sluzby

L 0904 162 980, 0949 508 595 R |

47-102

ZBYTOCNYCH NAJMOV A POPLATKOV
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pamy tyzdei: Banova, Brodno, Bu-
datin, BytCica, Povazsky Chimec, Tr-
nové, Zadubnie, Zastranie, Zavodie,
Zllina, Beld, Bitarovd, Dolny Hricov,
(Gbelany, Homy Hricov, Kotrina Luc-
ka, Krasrany, Horny Hricov, Lietav-
skd Lucka, Nededza, Portibka, Ro-
sina, Stréza, Teplicka nad Vahom,
Terchova, Turie, Varin, Visiiové, Hinik
nad Vahom, Velkd Bytca, Hvozdni-
@, Kolarovice, KoteSova, Predmier,
Stiavnik, Velké Rovné

nepamy tyzden: Banovd, Brodno,
Budatin, Byttica, MojSova Lucka,
Povazsky Chlmec, Trnové, Zastranie,
Z&vodie, Zllina, Zilinskd Lehota, Beld,
Bitarova, Kamenna Poruba, Konska,
Kotrtind Lucka, Krasiiany, Lietava,
Lietavska Lucka, Babkov, Lietavska
Svinnd, Mojs, Nededza, Nezbudska
Lueka, Ovtiarsko, Podhorie, Portb-
ka, Rajec, Rajeckd Lesnd, Poluvsie,
Rajecké Teplice, Rosina, Stréfavy,
StrdZa, Stretno, Teplitka nad Va-
hom, Terchovg, Turie, Varin, Visiové

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komamiansko

[} 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 £1930 Topoltiansko+PE+BN

TN 59870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30860 Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 32480 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+2(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210  Bardejovsko+Sk+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+GL

./

Byt lepsim ¢lovekom

Aj vy sa niekedy sami seba pytate, ¢i
ste dobrym clovekom? Je pre vas taz-
ké dat si na tiito otazku jednoznacnit
odpoved? Zamyslate sa nad tym, co
vlastne definuje dobrého Cloveka,
podla ¢oho ho mdzeme rozpoznat?

Hoci vSetci nazerame na tito otaz-
ku inou optikou, vaésina z nas sa asi
zhodne na tom, Ze dobry Clovek je ten,
kto je v pripade potreby ochotny podat
pomocnd ruku, mysli nie len na seba,
ale aj na ostatnych, nie je pomstych-
tivy, neporovnava sa s inymi, neoho-
vara, nezavidi, neubliZzuje slovom ani
skutkom, nezratiuje, nehodnoti inych
a ani ich nestdi, nepovysuje sa nad
ostatnych. Naopak, ma tictu k ludom,
sprava sa k nim slusne, {ctivo a s res-
pektom, je tolerantny, priatelsky, viad-
ny, laskavy, dobrosrde¢ny, vzdy hra
fér, dokaze odpistat, vie byt vdacny
aj za malo, pochvalit inych, je prajny a
Cestny. Vie inym poradit, zastat sa slab-
Sieho, je Gprimny, jeho slova a ¢iny st
v siilade.

Nik z nas nie je dokonaly, o tom
niet pochyb, a ani by nebolo dobré o do-
konalost usilovat, to vS8ak neznamena,
Ze by sme sa mali prestat snazit na sebe
pracovat. Ak sa skutoCne tizime stat
lepSou verziou samych seba, najskér
si musime povedat, kym by sme chceli
vlastne byt a zadefinovat si, na ktorjch
dolezitych aspektoch svojho ja chceme
popracovat. Aj uvedomenie si vlast-
nych nedostatkov ndm moéze pomoct
vykrocit na cestu za svojim lepsim ja.
Je k tomu vSak rozhodne potrebna po-
riadna davka odhodlania, vytrvalosti,
sebazaprenia a trpezlivosti.

Lepsim clovekom sa
isto nik z nas nestane zo
diia na deni a pravdepo-
dobne nas ¢aka beh na
dlha trat, ale ako uz
kedysi povedal LAO-
-C": ,,Aj cesta dlha ti-
sic mil' sa musi zacat
prvym krokom.”

» Rendta Kopacova, redaktorka

A pARCEK ZADARMO
(BDexpert , \,;\
pri nakupe it
inimaine |§usov -4 |
mCBD olejoV ziskate B ¢ A

45,90-€

239 m

10% CBD
olej

objednavky@cbdexpert.sk
www.cbdexpert.sk

| LS= 8 R

. 0904 552 345

Predaj a montaz kominov

OravaKrb l“

ZADARMO ODVEZIEM

STARE ELEKTROSPOTREBICE,

_ CHLADNICKY, PRACKY...
VYKUP AUTOBATERII 0,60 €/kg
0904 286 996

[ SUMNA )

najvacsi vyber STRECHA

- -natery striech
sporakov na drevo -natery kostolov
za najlepsie ceny -oprava kominov
Doprava az k vam domov MICHAL

ceny
od 189€

Oravakrb - Zilina 0918 364 633
Matice slovenskej 3723, ZILINA - ViSince 3

www.oravakrb.sk

0908 337 893

33-0036
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85 0719

KAMENARSTVO

JANTAR

- nahrobné pomniky

- Zulové zakrytia hrobov
- urny a urnové schranky
- lampase a vazy...

0908 252 071

www.kamenarstvojantar.sk

Ku kazdej zakazke vaza + svietnik ZDARMA &

BRIKETY- PELETY

EKOHRASOK - PALIVOVE DREVO
SKAROVKA - STUPNICE - HRANOLY

NAKLADNA AUTODOPRAVA

S HYDRAULICKOU RUKOU ALEBO CELOM
0948 153799 www.drevoza.sk

firma HOT BUILDING s. t. o.

s dhorocnymi skisenostami v zahranici, ponuka
STABILNU PRACU pre jednotliveoy, ale
i ucelené partie VO VIEDNI.
Realizujeme hlavne montdze odvetranych fasad,
presklennych fasad, montaz okien a iné montazne
prace. Pracujeme sUcashe ha viacerych projektoch,
POSKYTUJEME PRACU CELOROCNE.

Znalost nemeckého jazyka je vyhodou.

. Vpripade zaujmu nas mézete kontaktovat: g
infohotbuilding@gmail.com 0911878 009 |/

STAVEBNA-FIRMA:MUREZSTAV.S.r.0.
VYKONAVA KOMPLETNE
MURARSKE PRERABKY

bytov + domy, elektrika+voda, natery striech
Material po dohode zabezpecime.

KURENARSKE A STRECHARSKE PRACE
STAHOVANIE NABYTKOV + VYPRATAVANIE BYTOV A PIVNIC

Zalohu neberiem do predu.

Kontakt: 0948 785 322

40-0098

NAJLACNEJSIE VYPRATAVANIE

= domov =bytov =poval = garaze=
= zahrad = nebezpecného odpadu=
Odvoz zabezpeéim

Tel.: 0948 785 322

T N—

)¢

65-023

ite. Sk

Chrdrite najmensich
pred prehriatim

REGION
PRESS
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ZILINSKO SLUZBY, ZDRAVIE

' 4" KAMENARSTVO RIEDL

MRAMOR - ZULA * ONYX * TRAVERTIN

 kompletné zhotovenie hrobov a rekonstrukcie m
e kuchynské dosky, schody, dlazby, obklady krhov

e rezanie materialov vodnym licom

30 rokov na trhu

Zilina-Povazsky Chimec  Varin Rajec
Bytcianska 56 Martinéekova 55 Hollého 47
tel.: 041/500 11 85 tel.: 041/569 1272 tel.: 041/542 43 31

VYVOZ ZUMP
SEPTIKOV

Pouzivame cisternové
| .. vozidlo s obsahom
12m3

0940 314 043

10. jﬁla 1940 Vyrocia a udalosti

zadiatok hitky o Britaniu - Luftwaffe zacala utoit na britské konvoje
v prielive La Manche

47-103

www.0Kno-stav.sk
OKNA + DVERE (pvchtinik)

zZaluzie, sietky, parapety, garazové brany

interiérové a bezpecnostné dvere
PREDA)J » MONTAZ

OPRAVA OKIEN A DVERI e

SPOKOJNOST ZAKAZNIKA = NASA PRIORITA !

kontakt: 0903 190 400, kontakt@okno-stav.sk
A. Rudnaya 2247/23, Zilina-Borik (budova MAGNUS-prizemie)

7

s v X ere ,
Jazykova skola v Ziline hl'ada &
lektorov jazyka ANGLICTINA ¢

pre deti od 6 do 10 rokov <&

Vyucovanie v ¢ase 13.00 - 17.00.
Pondelok az Stvrtok

- vybornd vyslovnost’
- prirodzend autorita a vztah s detmi

CV and Cover Letter send to:
Jazykova.Skola@yahoo.com

N\

-
9

MEDIKA

EXPERT

Uginky VITAMINU D3:

do kosti a chrupu
o zlepSuje celkovy dobry pocit
e pomaha potlacat prejavy tnavy a vycerpania

e-shopu: www.medikaexpert.sk

.

ZLAVA

e prispieva k spravnemu fungovaniu imunitného systému
e prispieva k spravnej absorpcii vapnika a fosforu

Zadajte kod OPLATISA do pola pre zlavovy kupon v koSiku

Uzivanie vitaminu D v lete.
Potrebneé alebo zbytocné?

Hovori sa, Ze v lete je zbytocéné uzivat vitamin D, pretoze si vieme
prirodzenou formou nacerpat svoju davku Dcka zo sinka. Ruku na
srdce a zamyslime sa, ako sa spravame pri pobyte na sinku. Vacsina
z nas sa pred priamym sInkom chrani oblecenim, nezdrziavanim sa
na priamom sinku a krémami s ochrannym faktorom. Kazdy krém,
ktory obsahuje UV faktor nas chrani pred skodlivym slnec¢nym
Ziarenim, ale zaroven nasej pokozke brani éerpat svoju dennd davku
vitaminu D., ¢o je jeho prirodzenou vlastnostou v rdmci ochrany
pokozky.

VITAMiN D3 200 ml Délezitost vitaminu D

Tak ako kazdy z vitaminov, aj vitamin D ma svoju velmi déleziti dlohu
v ludskom organizme. Vitamin D je zndmy svojim priaznivym
ucinkom na zuby, kosti, chrupavky a predovSetkym podporu imunit-
ného systému. Prave dostatok zdravého sinka v lete a vitamin D nam
dokaze zabezpedit ovela [ahsie znasanie jesene a zimy, kedy je nasa
imunita vystavena do boja s réznymi virusmi takmer dennodenne
Podpora a zastabilizovanie imunitného systému je najefektivne;jsie

100% BEZ BEZ BEZ v obdobi, kedy nie je naméahana a je v podstate v oddychovom
VEGAN LEPKU GMO LAKTOZY rezime.

Predaj Vitaminu D3 Medika Expert
mozZny aj vo VaSej prevadzke:

BlizSie informacie na tel. ¢.: 0904 552 345

47-036

47-076

/
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ZDRAVIE / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska

_riaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Klpim Agzat, Pasovy ZETOR
2023 a iné malé tovaren-
ské traktory aj nepojazd-
né.0949505827

»CZ-JAWA 0dkdpim Motocy-
kel/Diely-SERIGZNA DOHODA
0908205521

03 BYTY / predaj
04 BYTY / prendjom

nDam do prenajmu izby,
0949069740

05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

»Predam RD vo Varine,dve
byt.jednotky. 950m2. 280
tis.Dohoda mozna. 0907 959
737, volat vecer

08 STAVBA

»Kapim haki leSenie. tel 0908
532682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

»0ODKUPIM STARE MINCE BAN-
KOVKY VYZNAMENANIA A INE
0903868361

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

Chcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera ZA medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP TT 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyUctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vrgtane medzier. Ni¢ iné ne-
UCtujeme. Upozomenie! Sluzba
nefunguje u operatora 02 a 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kotkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverej-
nit v [ubovolnych inych nasich
novindch, ZAzamerite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na dru-
hej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, sro.

Pozor na prehriatie organizmu a apal

Upalje poskodenie zdravia, ku ktorému
dochadza posobenim vysokej teploty
alebo vlhkosti prostredia na organiz-
mus, kedy telo nie je schopné odvadzat
prebytocné teplo a dochadza k posko-
deniu organizmu teplom. V horiicich sl-
necnych diioch nie je vobec vynimocny.

Na tepelny tipal st nachylni najméa
star$i ludia a malé deti. Novorodenci a
dojCatd nemaji vyvinuté termoregu-
lacné mechanizmy, Gpal im hrozi uz po
niekolkych minditach. Rodi¢ia by mali
pravidelne kontrolovat, aby deti nosili
lahky, vzdusny, svetly odev, pokryvku
hlavy, dodrZiavali pitny reZimu a po-
uzivali krémy s vysokym ochrannym
faktorom.

Priznaky tepelného tipalu:
- vyCerpanie z tepla - inava, nepokoj,
bolest hlavy, zavrate, nevolnost, vra-
canie, hnacky, kice, rychle djchanie,
zrychleny pulz,
- poruchy vedomia,
- bizarné spravanie, halucinacie, zme-
ny duSevného stavu,
- zmatenost, dezorientacia,
- bezvedomie,
- sucha koza - typicka pri tipale z nad-
mernej namahy.

Prva pomoc pri tipale spociva v
postupnom ochladzovani a ndhradou
tekutin, okamzité vyhladanie chlad-
ného prostredia s pristupom cerstvého

vzduchu, uvolnenie, pripadne tplné
odstranenie odevu. Dalsou volbou je
sprchovanie vlaznou vodou, priloZe-
nie vrecka s ladom na zatylok, pod pa-
zuchy - axily a na slabiny.

Odbornici hovoria, Ze medzi 11 aZ
15. hodinou by sme sa nemali vystavo-
vat slne¢nym lacom. Pri extrémnych
hort¢avach odportcaji obmedzit alko-
holické a kofeinové napoje, ktoré zby-
to¢ne odvodnuji organizmus. Vhodné
je pit mineralky s obsahom soli, ktoré
dodavajt do organizmu stratené mine-
raly. Dolezité je aj zvySenie prijmu Cer-
stvej zeleniny a ovocia, ktoré poskytni
extra davku tekutin, obmedzenie fyzic-
kej ndmahy (predovsetkym v poludiiaj-
§ich hodinach), treba obmedzit pohyb
na slnku v najvacsej horacave, robit si
prestavky na chladnych miestach (v
tieni), nosit vhodnt pokryvku hlavy,
preventivne oSetrit kozu opalovacim
krémom a nosit slnecné okuliare.

Informdcie poskytol Regiondlny iirad
verejného zdravotnictva Bratislava

- |

»ren
llustracné foto. zdroj foto Olichel pixabay

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
CISTENIE - KONTROLA

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

ZLAYA
30 %

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914276 111

AKOMINOY

CENA
od15 €/m

ZALUZIE|

*1SO design retiazka (celotieii)
cena: 11 €/m2

*ISOLINE retiazka(ednolaty nosnik)
cenz: 13,50 €/m2 " yontise
*ROLETKY:-DENaNOC,
- PLISE - TEXTILNE - STRESNE
* VERTIKAL. ZALUZIE

+SIETKY pevné,navijacie

- okenné - dverové

OPRAVY ZALUZII
0903 525 784

vilado.michal72@gmail.com

zal.1990

ﬂ Kamenarstvo LAVADO

0907 43 93 93

K&AM ENARSTVO®

LAVADO

POMNIKY-HROBY-URNY

-NAJVACSIVYBER
MATERIALOV V REGIONE
- DOZIVOTNA ZARUKA
- PROFESIONALNE PORADENSTVO
- GRAFICKE NAVRHY B
- PREDAJ NA SPLATKY BEZ NAVYSENIA

47-013

4

Hlinik nad Vahom
WWW.LAVADO.SK Bytéa e

ZA22-27 strana

Hladame pracovnikov,
brigadnikov a aj
absolventov vysokych skdl.
Na réznorodqi lesnti ¢innost
(vyZinanie-prerezavky ...)

v Nemecku. Plat 2500-3200€
v Cistom, tyzdenné
zalohy+cestovné

0DA
KUREN|E!
KANALIZACIA

+ vymena vodomerov SV, TOV
- vymena meracov tepla,

PRVN a ubytovanie hradené
Hydraulické zamestnavatelom.
vyregulovanie TUV, UK Livotopisy posielajte

na e-mailovi adresu:
juricek.peter69@gmail.com

0915 824 106 ) Kontakt: 0904 487 852

KOMINOV

- frézovanie1m - 15 €

- vloZkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny material

- zlava 30% na material

18-0021
75-56

- obhliadka zdarma ~ gazovani®
- dohoda ista d 15€
o 0
samotna realizacia

_ priemer 4-6 hodin

Tel: 0911 322 495, 0915 386 362
frezovanievlozkovanie@gmail.com

56-0018

FREZOVANIE
od 1 5€/bm

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE

-
J SLOVENSKY CERTIFIKOVANV MATERIAL

é'.'n?t:f,ﬁ 3 0% 0 B_HE'@KA KOMINOV

EREw -~ ZAMA .
0948 012 5 cominy.sk
NERE'ZOVE' OCELOVE FASADNE )

KOMINOVE | DYMOVODY | 3-VRSTVOVE

VLOZKY KOMINY

\/_}l\komin S.I.0.

) FREZOVANIE,
VLOZKOVANIE KOMINOV

Tel: 0948 267 814

{Eikominsro.sk () kominsro@kominsro.sk

Kvalitné NATERY STRIECH

a zadobriu cenu!!!

56-0001

Natery a cistenia striech

Obhliadka zadarmo
a ROZNE ZLAVY
hlavne pre dochodcov !
Kontakt: 0903 846 665
info@renaclean.sk wwwrenaclean.sk

68-11

Vyrocia a udalosti

Velka francizska revoliicia: obyvatelia
PariZa dobyli vaznicu Bastila

14 jula 1789




GARAZOVE BRANY

ZILINSKO SLUZBY, BYVANIE

a o - re
| 382 rouamuicni OKNA|DVERE
u 15-bodowé zamykanie -
n et ootnent enicts 8 RS CEDERTERELT  —— Eokno sk

= PVC povrchova tiprava v dekore dreva

OKNA - DVERE
an HLINIKOVE - PLASTOVE

n""n WWW.EKOOKNAZILINA.SK

ZALUZIE, PARAPETY, SIETKY, PLISSE, HS-inowa

KONTAKT: 0918 392 054, 0911 754 805, LENE ZLAVY
ekooknask@gmail.com, J.M. Hurbana 348/4, ZILINA

RI OKINA

WW W . il p | & L

47-078

5

. . |::|_ 1
.--"';’..j | - - L
PLASTOVE - HLINIKOVE
DREVENE - DREVOHLINIKOVE
OKNA A VCHODOVE DVERE

e INOTHERM SALAMANDER

nnd w  MDUSTBEF PRODUETE

tel. €.: 0915 82 61 81, 041 - 5007 167
e-mail : zilina@riplast.sk

ZA PLAVARNOU 3937/1, ZILINA
( budova TENIS POINT)

ZASKLENIA TERAS A ZIMNE ZAHRADY

17-0003

0943816241

B asnentdk@smalam
www.ersmont.sk

PRECO VYBRAT PRAVE NAS

= dlhorocné skiisenosti v oblasti
zasklievania

= montujeme pristresky na mieru
podila vasich predstav

= hlinikové ramy najvyssej kvality
vlubovolhej farbe

= stovky spokajnych zdkaznikov

- zameranie, vizualizdcia , kalkuldcia

| zdarma

0918 570 286 £

www.PROFIOKNOSK.eu E

0917 606 602

OKMA | DVERE | FASADY | BRANY | ROLETY | ZALUZIE

krovov, rin,
vence, fasady,
zateplenie domov

@0948 107 877

VRTANIE
A CISTENIE
STUDNI

vitanie aj malou sipravou
budovanie #160mm

0918 620 100 5

1 WWW.REMSLI.SK 9393700643 |
INZERCIA ‘ MATE VLHKY DOM?
zilinsko@regionpress.sk

- podrezavanie —
—— - chemicka injektaz{vooa
7 ate-st 100% odstranenie vihkosti
@l |
Eitajte NS’

www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331§

GLAZUROVANIE 1 e 5
- myk o h. 3
e, 9 : r"r-:%:_-u 5 7 A 3
0908 405 568 % wvﬁ:.cujte.sk 9
0905 983 602 J b
3 811147
Prijmeme vodicov na traktory, 31912118
7a icelom zametania 5
a polievania ciest v Ziline a okoli 8
BlizSie informécie na 0905 449 843 - 2 9
2
58 2
N » 4 6 8 9
5 3
3
9 3
716|8 5
2 3
J; 6 9]

ZA22-27 strana
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KULTURA / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Carokrasny koncert v Martine

s Jurajom Hnilicom

Predstavte si dokonaly vecer pri
krasnej a emotivnej hudbe v oko-
li prirody a Carovného prostredia.
Spevak Juraj ,,Duri® Hnilica Vas
prenesie pomocou svojej hudby do
magickej krajiny.

Slovensky pesnickar a skladatel
s privlastkom ,vecny optimista“ Juraj
Hnilica p6ésobi na hudobnej scéne uz
cez 20 rokov. Sam o sebe tvrdi: ,,Mu-
zika je mojim poslanim a najviac si
cenim, ked prostrednictvom nej mo-
Zem tesit ludi a Sirit do sveta pozitiv-
ne naladenie.“

Spolo¢ne s hostami sa teSia, ako
si spolu uZite bezprostredny zaZitok
a spontannost, ktora je na jeho koncer-
toch viac ako samozrejmostou.

Hostia ako Mirka Slancikova Miske-
chova a Kaczi, ktorjch hudobna tvorba
je krasnym zaZitom sa postaruji a ne-
zabudnutelnt atmosféru. Spolu s nimi
sa na po6diu objavi aj autor a poet Jan
Marton, ktorého tvorba pohne s kaZzdou

emociou. Krasne a dokonalé stretnutie
ludji, ktory milujit umenie a Zivot.

Pozyvame Vas na magicky
koncert v Martine 22.7.

Pridite si spolu s nami uzit krasny ve-
Cervnezabudnutelnej atmosére krasnej
huby v podani slovenskych autorov.

Jedine¢ny hudobny a umelecky
zazitok v podani hudby a poézie.
Presunte sa spolu s nami do krasnej
atmosféry a pridite podporit Slovenska
tvorbu, ktora si to jednoznacne zaslizi.
Caro hudby si Vas jednoznaéne zis-
ka.

TeSime sa na Vas.

Listky st v predaji
na durikes.sk

autor:
Diana Kotesova

KAMKO

KAMENARSKE SLUZBY

MARTIN

S TRADICIOU

- ZILINA

www.kamkostav.sk
DLHOROCGNE SKUSENOSTI SU ZARUKOU KVALITY A VASEJ SPOKOJNOSTI

POKRACUJEME

V STARYCH

CENACH

A'ZAMERANIE
ZDARMA

PLATI DO VYPREDANIA ZASOB | BEZ ZALOH | AJ NA SPLATKY

tel.: 0903 272 952, 0904 916 896 "
e-mail: kamenarstvokamkostav@gmail.com

ZA22-27 strana

OKNA A DVERE

okna a dveie

Glovaktual

www.slovaktual.sk F Mréza 285/12

0902 950 702 ZILINA

PONUKA PRACE
MANIPULANT

Manipulacné a pomocné prace vo vyrobe, dopliianie pripravkov
Spoloc¢nost PROPER Service SK hlada do svojho timu v automobilke
pri Ziline Sikovného, spolahlivého a manudlne zrucného kolegu
na podporné prace pri vyrobe automobilov.
Pracovna doba: pondelok - piatok (rannd/poobedna/notna zmena).
Platové podmienky: od 4,30 €/h v Cistom + nocny priplatok,
po zaskoleni 4,60 €/h v Cistom
Praca na dohodu s moznostou prechodu na HPP po zaskolen.
Autobusova doprava je zabezpecena.

Manipulacné prace

MAN I pu I-ANT S \'Z\’ s VZV, podpora vyroby

Spolocnost PROPER Service SK hlada do svojho timu v automobilke
pri Ziline zodpovedného kolegu so zmyslom pre detail.

Potrebna znalost prace s VZV - opravnenie na pracu s VZV vieme
zabezpetit.

Pracovna doba: pondelok - piatok (rannd/poobedna/notna zmena).
Platové podmienky: od 4,60 €/h v ¢istom + nocny priplatok,

po zaskoleni az do 5,50 €/h v Cistom

Praca na dohodu s moznostou prechodu na HPP po zaskoleni.
Autobusova doprava je zabezpecena.

BRIGADA - vikendové upratovanie

Hladame Sikovnych brigddnikov aj Studentov na vikendové prace

do zvarovne do automobilky pri Ziline.

Pracovna ndpli: Cistenie vyrobnych priestorov

Pracovna doba: sobota 14:00-22:00 h, vynimotne notna 22:00-6:00 h
Platové podmienky: od 4,00 €/h v Cistom + vikendovy priplatok

+ priplatok za notnd zmenu, vykonnostny bonus

Viac info na tel. ¢.: 0910 180 166

18-0012

PONUKAME PRACU naTpp

vodic sk.C parlrox
Mzda: od 1500 € brutto + diéty a
y £\ 0¥ 431114
Mzda: od 1200 € brutto + diéty
www.cujte.sk Pozadujeme:  AGISSKisro
zodpovednost, presnost, pracovitost
Ponukame:

zaujimavu pracu v stabilnej spolo¢nosti,
atraktivne ohodnotenie a financ¢ne benefity.

Miesto prace: BYTCA, volné vikendy
-blizsie info pri pohovore TEL: 0903 550 593

6

65-094

47-017



ZILINSKO

SLUZBY, ZAMESTNANIE
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Prijmeme pracovnikov SBS,
mzda 3,53€/hod v Cistom,
stravné listky, TPP.

Podmienky: preukaz SBS,
spolahlivost’, flexibilita.

Tel. +421905208803

34-002

REGION / Pre podanie si INZERATU

PRESS \

SIMON - Fleisch
—
BRAVCOV

PORAZKA
a ROZRABKA
V NEMECKU

196 - 1o6

PODLA KVALIFIKACIE

Brutto na hodinu

20 dni platenej dovlenky,
preplacané sviatky
Nemecka pracovna zmluva
Nemecké socialne poistenie

Vybavime vietko
potrebné pre pracu

MoZnost turnusov
Ubytovanie zabezpecené
Stabilna celoroéna praca

www.simon-flaisch.de | job@simoa-fleiseh de
+421 944 995 400

B85_0856

TY chces pracu, MY Tiju dame!

ZAOBERAME SA VYSTAVBOU VODOVODOV A KANALIZACI

HEADAME NOVYCH KOLEGOV

NA TPP/ ZIVNOST ALEBO DOHODU

= STROJNIK

na pasovy/kolesovy bager (od 7t-15t)

= VODIC skupiny C

(vyhodou skusenosti s hydraulickou rukou)

m VODOINSTALATER

(vyhodou skiisenosti s vonkajsimi vodovodmi
a kanalizaciami)

Ak si pracovity, zodpovedny dovek s technickym myslenim
a pozitivnym pristupom k praci, mozes nastipit IHNED.

Pontkame stabilnu pracu pocas celého roku s motivujticim
financnym ohodnotenim podla skusenosti

- 0d 7 €/h + diéty a odmeny (zivnost od 10€/h)

Zamestnancom poskytujeme dopravu a ubytovanie v mieste
vykonu prace. Praca na tyzdiiovky (obcas 4-diiovy prac. tyzder).
Ponuka je vhodnd aj pre absolventov.

47-107

na cisle: +421 911470767

ZA22-27 strana

Elektroenergetické montaze, s.r.o. (¢len skupiny SSE Holding, a.s.)

poniika pracu: ELEKTROMONTE

Nastup: dohodou

Mzda: od 1220 € brutto (priemernd mesacna hrubd mzda,
zékladné zlozka mzdy 903 €) + priplatky

Miesto vykonu préce: region Zilina

Poziadavky:

- sposobilost § 21 (vyhl. 508/2009 Z.2.)

- manualna a fyzicka zdatnost

- praca v jednozmennej prevadzke (07:00 — 15:00)

Benefity:

-37,5 hod. pracovny tyzden

- 5 dni dovolenky nad ramec Zakonnika prace

- volné vikendy a sviatky

-13. a 14. mzda, ro¢na odmena, variab. mesacna odmena
- stravné v plnej vyske hradené zamestnavatelom

- priplatky v zmysle podnikovej kolektivnej zmluvy

Kontakt:
kariera@sse.sk, +421 905 843 754

47-098

Balenie automobilovych
dielov do

MZDA: od 680€ brutto + dochadzkovy bonus,
zimné, letné odmeny, extra vikendové
priplatky, odmeny.

INFO: 0918 242 686

zamestnanci@mkenterprise.sk

47-012

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100 60€ Dvojhrob 150€ 80€

Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA

Obnova pisma: L3€ 1€/znak.

Dosekévanie pisma na cintorine: Do 10 znakov 100€,

11-30 znakov 10€/znak, 31 a viac znakov 9€/znak

Krycie dosky uZ od 550€, pomnik vratane napisu uz od 550€
AKCIA!!Ceny platia pri objednani do 15.7.

Ing. Miroslav Greisiger ngg’;’fg ggfy@;‘{]‘){’

www.cisteniehrobu.sk CHODNIKY.....

18-0003

.,f}f;jp-,,. PEKAREN V BYTCI

Hlada pomocnii silu pri peceni
a vychystavani pekarenskych vyrobkov

Mzdové podmienky:
3,9610 €/ hod.brutto + nocné a vikendové priplatky
+ 0sobné ohodnotenie + mimoriadne odmeny
Vyhody: stravné 4,5€ na den, nakup peciva za zamestnanecké ceny,
firma s dlhodobou tradiciou pecenia chleba a pekdrenskych vyrobkov
Termin nastupu: ihned

Kontakt: 0915 932 470, e-mail: prevadzka@fajp.sk 3

DREVENE BRIKETY

RUF (hranaté), NESTRO (valcové)
Cena uz od 305,-€/paleta

Balej ponikame:
 STRESNE LATY - KVH HRANOLY  STAVEBNE REZIVO
» HOBLOVANE HRANOLY « 0SB DOSKY

... Viac na www.drevoshop.sk
é;hm =y alebo volajte 0908 710 704

75-54

r

PRETOLOG

EXPEDIENT| MRAZENYCH VYROBKOV,

Praca na 3 zmeny, volné vikendy a sviatky

o psychickej a zdravotnej spdsobilosti vodica)

VOLNE PRACOVNE

HYUNDAI

MOBIS

- Operdtor vyroby

PRETOLOG s.r.0., M.Razusa 5, 010 01 Zilina .
logisticko - distribuéna spoloénost PONUKA PRACU

Mzda: 1080 - 1250 ,-€ (zakladna mzda 719,- €,
PoZiadavky: preukaz obsluhy motorovych vozikov I. Il. A D (W1)

VODIC' NA ROZVOZ CHLADENYCH A MRAZENYCH VYROBKOV sk. C

Mazda: 1350 - 1600,-€ (zdkladna mzda 746,- €, prémie, priplatky)
Poziadavky: platné doklady vodica (karta vodica, kvalifikacna karta vodica, doklad

Nastup: ihned’/dohodou

Kontakt: personalne@rybazilina.sk,

PRE AUTOMOBILOVY PRIEMYSEL

- Prdca v trojzmennej prevddzke

- Odmeny a bonusy (mesacné, strtrocné, polrocné, rocné)
- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- Mozny prispevok na ubytovanie

Plat: 6,28 €/ hod - 6,43 €/hod

Miesto prdce: Zilina — Gbelany
kontakt: praca@mobis.sk
0415158158, 041515 8169 |

EXPEDIENT CHLADENYCH VYROBKOV
prémie, priplatky)

65-106

+421 917 528 807

POZICIE

DOTACIE
ZATEPLOVANIE
ROD. DOMOV

STAVEBNE
PRACE

0911171 816

Priplatky za zmenovost’
0,35 €/hod - poobednd zmena
2,00 €/hod - nocnd zmena

DATUMOV na
POMNIKOCH
PRIAMO NA CINTORINE

0944 229 001

65-001
771220095

7
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ZVVETE HODNOTU VASES NEHNUTELNOSTI AIW - Praca pre opatrovatelky
T e seniorov v Rakusku
EKOLOGICKE K

ki - - pracovat'v Rakiisku mézete uz o par dni IE
CISTENIE FASAD é L Thody, trofi
- +sme partnerom rakiiskeho Cerveného kriza icelé pol’ovnicke zblerky.
A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK (PASOVACIE TESAKY)

Honorar 1200 a2 1800 € brutto/ 15 dni WUVALLE
N[fl 5 sy st Em zaruy EU j e Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA! Kuplm veciz1l.a2.

prafesiondine a akologicks Sigtenie Totd oo vislepeh Kritéria Tavolajte hned'azmeiite sv. vojny + vikup
nedioddcich mikoncorgamizrmow, rias, mochoy, plesni pre spolupracu : svoj Zivot novou pracou vzduchoviek a minci.

« opatrovatelsky kurza prax 08002424 44 . Celé SR
Patentovana + dobrd znalost nemeckéhojazyka | Jednoducho spolu prejdeme

kontaktna technolégia A &K + vek 25 a2 60 rokov vietky kroky k novej prdi. tel, 0904 474 597
i BOMERS www.aiw.sk  Facebook:aiwsk B vykupparoziaeu@gmail.com

461220002

Bez vysokotlakovych —
cisticov _ - o ke n n e
-+ WK KUPIM =
waoreakror, | SUSiaky
RGZAT, VARI,
hubnovi kosacku, ' |
rodinné domy mulcovac

ZLAVA 40% (.0941. 113 140
- : : | www.susiakynaokna.sk

ENVIROg)THERM | FOTOVOLTAICKA

13122 0304

PROFESIONALITA & KVALITA

POTVRDENE NASIMI ZAKAZNiKMI !

Ako jediny na trhu Vam prinaSame moznost splatit si Vase nové
zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit Vasu penazenku. . t3 7 L 7k 445W + =
Toto zariadenie si navyse splatite z usporenych financii, ktoré PRHASIENE]Z I/ [PEIARY OV fnenic

by ste aj tak zaplatili za nakup elektrickej energie. * zariadenie na klt¢
* navratnost investicie 4-5 rokov

* ro€na vyroba el. energie 3500 kWh

Zvysok zivotnosti elektrarne viac ako 25 rokov
mate vami vyrobenu elektrinu
uplne zdarma

kov od
infolinka 0800 909 909, 0951909 909 vjrobey
kontakt@envirotherm.sk

86-0013

ANTRACIT 7016 [ -;‘E -
HNEDA 8003 "k
HNEDA 8017

BIELA !IllI 6
- ad za ceml drevenych:
— ”””L"”"e z"" y  Montds LAY

4)?2#”01’ OREcH w B Emai . OBJEDNAVKY@MONTTER 5K

Nehlada;teZalebo3ﬁrmy, myrobtmevsetkocopotrebu;ete... www.montter.sk - 0919 383 881:0919 383 363

Fie

HLINIK \l[l FARBE K MONTAZI

" r




