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Byt lepsim ¢lovekom

Aj vy sa niekedy sami seba pytate, ¢i
ste dobrym ¢lovekom? Je pre vas taz-
ké dat si na tiito otazku jednoznacnit
odpoved? Zamyslate sa nad tym, ¢o
vlastne definuje dobrého Cloveka,
podla ¢oho ho méZeme rozpoznat?

Hoci vSetci nazerame na tito otaz-
ku inou optikou, va¢sina z nas sa asi
zhodne na tom, Ze dobry Clovek je ten,
kto je v pripade potreby ochotny podat
pomocnt ruku, mysli nie len na seba,
ale aj na ostatnych, nie je pomstych-
tivy, neporovnava sa s inymi, neoho-
vara, nezavidi, neubliZuje slovom ani
skutkom, nezranuje, nehodnoti injch
a ani ich nestdi, nepovysuje sa nad
ostatnych. Naopak, ma tctu k ludom,
sprava sa k nim slusne, tctivo a s res-
pektom, je tolerantny, priatelsky, viad-
ny, laskavy, dobrosrde¢ny, vzdy hra
fér, dokaze odpistat, vie byt vdacny
aj za malo, pochvalit inych, je prajny a
Cestny. Vie inym poradit, zastat sa slab-
Sieho, je Gprimny, jeho slova a ¢iny st
v siilade.

Nik z nas nie je dokonaly, o tom
niet pochyb, a ani by nebolo dobré o do-
konalost usilovat, to vS8ak neznamena,
Ze by sme sa mali prestat snaZit na sebe
pracovat. Ak sa skutoCne tiZime stat
lepSou verziou samych seba, najskér
si musime povedat, kjm by sme chceli
vlastne byt a zadefinovat si, na ktorjch
délezitych aspektoch svojho ja chceme
popracovat. Aj uvedomenie si vlast-
nych nedostatkov ndm méZe pomoct
vykro€it na cestu za svojim lepSim ja.
Je k tomu vSak rozhodne potrebna po-
riadna davka odhodlania, vytrvalosti,
sebazaprenia a trpezlivosti.

Lepsim clovekom sa
isto nik z nas nestane zo
diia na deni a pravdepo-
dobne nas ¢aka beh na
dlha trat, ale ako uz
kedysi povedal LAO-
-C": ,,Aj cesta dlha ti-
sic mil' sa musi zacCat
prvym krokom.”

» Rendta Kopacova, redaktorka

0911 996 087 0949 651250

Zaruka na znaky

€. 27 / 8. JUL 2022 / 26. ROCNIK

info@cistenie-hrobov.sk www.cistenie-hrobov.sk =

KADERNICKY SALON Mr.&Ms.Grand s.r.o.

CAKAME VAS / NOVABUDOVA LIVE CENTER vedla dafového tradu
MARTINA MARTINCEKA 4701/2, LIPTOVS
e L

0919 440 035

mr.msgrand@gmail.com  Mr.&Ms.Grand

73-0045

Eitajte N9S’

TyZdenne do 37 270 domacnosti

- TAXI
0907 780 780

www.mikulastaxi.sk

VIDEO SLUZBY
e s

' V cene je DVD s potlacou a obalom
~ Formaty: VHS, VHS-C, video 8,

Hi8, Digital8, miniDV... aj NTSC

/ ...pripadne aj magnetofdnové

kazety a kotticové pasky na (D

85 70|EASANOKS

0905666303
www:jozofasanok’sk:

l TAXI )

73-0008

FAGAN

S.I.0.

tu mohla byt
VASA REKLAMA

AUTOFOLIE

Montaz a lepenie

0907 456 227

AUTOSERVIS

www.lmservis.com

14-0021

73-0006
73-0009

=1

NABYTOK JUKD

nabytok vsetkych generacii...

Ruzomberok/Likavka

0904 230 555

73-0023
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Liptovsky Mikulds, Ruzomberok,
Liptovsky Hradok, Liptovskd On-
drasova, Okolicné, Paludzka, Biely
Potok, Cernovd, Hrboltovd, BeSe-
fova, vachnovd, Kalameny, Kom-
jatnd, Likavka, Liptovskd LUZna,
Liptovskd Osada, Liptovskd Tepld,
Liptovské Reviice, Liptovské Sliace,
Liskova, Lucky, Ludrova, Stiavnicka,
Valaskd Dubovd, Svoov

neparny tyzden:

Liptovsky Mikulas, Ruzomberok,
Liptovsky Hradok, Liptovskd Ondra-
Sova, Okolicné, Paludzka, Ilanovo,
Plodtin, Bobrovec, Dubrava, Gotova-
ny, Hybe, Jakubovany, Jamnik, Kra-
lova Lehota, Kvacany, Lazisko, Lip-
tovska Kokava, Liptovska Sielnica,
Dovalovo, Liptovsky Jan, Liptovsky
Ondrej, Lubela, Partizdnska Lup-
(a, Podturen, Pribylina, Svéty KriZ,
Trstené, Unhorskad Ves, VavriSovo,
Veternd Poruba, Viachy, Vlachy-Kr-
mes, VIasky, Zavazna Poruba, Va-
Ze, Wchodnd, Lipt. Portibka

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-

kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \/iychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komdriiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN

™ 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 32480 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

N 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

A 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  SpiSsko+LE+CL

L/

Doprajte si viSne, sii plné vitaminov

Visne sii plody ovocného stromu
Ceresne visnovej. Pochadzaja prav-
depodobne z oblasti juhozapadnej
Azie, odkial sa toto ovocie postupne
rozsirilo aj do inych oblasti sveta.
Hoci visne mozno patria kvoli svojej
kyslej chuti k menej oblubenému
ovociu, obsahuji mnoho zdraviu
prospesnych Zivin a preto by sme na
ich konzumaciu nemali zabiadat.

Existuje viacero odrod visni, ktoré
sa od seba lisia farbou, ta moze byt od
Zlto-Cervenej aZ po tmavsie Cervené od-
tiene, chutou, ktora moze byt sladkasta
¢i menej az velmi kysla, ¢i obdobim do-
zrievania - hoci najCastejSie dozrievaji
v jini ajali.

Visne a vitaminy: Vi$ne st bohaté
na vitaminy, a to hlavne vitamin C, da-
lej vitaminy A, E, K a vitaminy skupi-
ny B. Z mineralov obsahujt napriklad
draslik, hor¢ik, med ¢i mangan. St
taktiez zdrojom vlakniny, ktora je ne-
vyhnutna pre zdravé traviace procesy.
Za svoje Cervené sfarbenie vdacia svoj-
mu bohatému obsahu flavonoidovyjch
farbiv, antokyanov, ktoré maji vyrazné
antioxidacné ako i protizapalové tcin-
ky. ,,Obsahuji i zdraviu prospesné ka-
rotenoidy, ako beta-karotén a pomenej
i lutein a zeaxantin. Visne st bohaté i
na melatonin - hormén spolupodiela-
juci sa na regulacii spankového cyklu,
vdaka ktorému moZe konzumécia vis-

ni napomahat pri zlepSovani kvality
a trvania spanku,” konStatuje MUDr.
Srankova z odboru podpory zdravia
Regionalneho Gradu verejného zdra-
votnictva Bratislava.

Zber a pouzitie: Visne sa zbieraju
uz ako zrelé plody, a preto st okamzi-
te vhodné na konzumaéciu alebo dalsie
spracovanie. AvSak skladovat ich mo-
Zeme iba niekolko dni, a to najlepsie
neumyté v chladnicke, pricom umyvat
je ich vhodné az tesne pred ich kon-
zumaciou. No modZeme ich aj vysusit
¢i zmrazit. Hodia sa na vyrobu dZzemu
alebo kompétu. Velmi vhodné st i do
pecenia ¢i do omacok k mésu a tieZ sa
z nich da pripravit $tava. Zo suSenjch
vidni si mozete uvarit vyborny caj.

Informdcie poskytol Regiondlny iirad
verejného zdravotnictva Bratislava

»ren
zdroj foto RitaE pixabay

0918 561 609 :

PALIVOVE DREVO MAKKE

METROVICA STIEPANA A TRIESKY 25 az 60cm

73-0021

0948 095 954  palivourbarls@gmail.com
__ PALIVOVE HEADAM CHATU,
STIEPANE DREVO CHALUPU
SMREKOVE ¢
TRIESKY ALEBO
BUKOVE DOM NA PREDAJ.
TRIESKY -

(& 0911 848 411

HALOREALITY

CELOSLOVENSKA REALITNA KANCELARIA

' KAVOVAR

KAZDEMU NASMU KLIENTOVI

Pri podpise vyhradnej zmluvy na predaj nehnutelnosti.

0908 931 038 |

viac info na www.haloreality.sk/jambrichova

- =
73-0083

POTREBUJETE PRED KUPOU

+ VYMENTE SVOHU STARU NEHNUTELNOST ZA NOVU
 ZISKAJTE OKAMZITE PENIAZE
* PRAVNA POMOC BEZPLATNE

ZAVOLAJTE NAM 0948 089 515

www.mediatoreal.sk

9, jiila 1968

v Bratislave uskutocnili prvi transplantaciu srdca v strednej Eurépe a v
poradi 24. na svete (patdesiatstyrirotna pacientka kratko po operacii zomrela)

Vyrocia a udalosti

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK

BEZ DEMONTAZE!

SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY

BITUMENOVOU LEPENKOU

- zameranie - odborné poradenstvo
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

-

0944 720
- R

ODDLZENIE NEHNUTELNOSTI

od exekaicii, iverov bez nutnosti predaja
tel.: 0940 089 592

* _Slovenské firma

INON STOP |8,

932

- I -

« ZARUKA MIN. 25 ROKOV!
« NAJLEPSIA CENA

« ZIADNA ZALOHA
- PRVOTRIEDNA

i 4% kvatiTA
obnova plochych striech technolégiou COPERNIT
zaruka minimalne 25 rokov

43-0004

'BEZPECNOSTNE DVERE |

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V&3 domov

DUB _
MATNY

0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78
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DUB ORECH
SEDY MATNY
i

v ponuke aj hladké dvere a odtiert Wenge (871 {0\ (LD [0

odborna montaz s licenciou
- technickej sluzby od policie SR

ANTRACIT BIBEIEUE

VZor

2

AKCIA 440¢

zameranie ZDARMA

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

Otvorené:

Po-Pia: 9%0-17°

POMNIKOCH
PRIAMO NA CINTORINE
cistenie dvojhrobu 100€

0944 229 001
=MONTAZ ZALUZIi

sietok a roliet
vsetkych typov
= Oprava
= Udrzba

771220095

Zamerni b JDARMA



LIPTOVSKO SLUZBY, MODA

SKLADY
LIPTOV

SKLADY LIPTOV - osobné skladovanie v Liptovskom Mikulasi

» Bez viazanosti a bez vypovednej lehoty - prendjom
je mozny na akukolvek dobu (dni, tyzdne, mesiace i roky)
» Moznost vyberu zo Styroch velkosti skladov - vid. foto
» Aredl je k dispozicii nonstop
» Nonstop monitorované kamerovym systémom
» Bezpecnostny systém JABLOTRON 100
v celom areali a v kazdom sklade
»Vlastna Cipova karta, pristup do skladu
mé len ndjomca
» Ndjazdovd rampa pre pohodiné zaparkovanie vasho
motocykla €i $tvorkolky do skladu

r

sedacich stprav (latka + koza)

‘@ vyroba manzelskych posteli, valand

ovfch& -

GURAN IVAN, SNP 103/8, Liptovsky Mikulas

tel./fax: 044/ 562 35 32, 0905 938 696 www.sedacky-guran.sk

REALIZACIA PRAC
S VYSOKOZDVIZNYMI PLOSINAMI

Nade sluzby vyuZijete v roznych odvetviach: Disponujeme nasledujticimi ploinami:
« orezdvanie, pilenie stromov, kondrov o [VECO 4x4, zdvih 28m / 15m bo¢ny dosah
« montaz / servis osvetlenia « Nissan DA324, zdvih 24m / 10m bo¢ny dosah
V pripade zaujmu nas kontaktujte, radi odpovieme na vase otazky: * opravy / vjmeny elektrickjch vedeni, pripojky « Nissan DA20, zdvih 20m / Sm bocny dosah
« inStaldcia / demontaz reklamnych bannerov, « viacinformécii a technické detaily najdete -
+421919 130 222 | info@skladyliptov.sk | www.skladyliptov.sk R ISR Na S R o] na nasej strénke g

~

VIINH)11 V)VINiIL -

P

panska e ddmska e detskd mdda
obuv e spodna bielizen e drogéria
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71 995 £160 « NS MA MMM « HS }AIN@Ojul

A109Y43d - AZIXYVIN - ANJIHDS - ALTT0W - IZNTVZ

ZAMERANIE A CENOVA PONUKA

ZDARMA
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otvorené po — pia: 8.30 - 17.00 hod
so: 8.30 - 12.00 hod

najdete nas pri BILLE v L. Mikulasi
na ul. Garbiarskej

73-0110
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Obcianska
riadkova
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj
02 AUT0-MOTO / iné

»Kupim stare mopedy,pio-
nier,babeta,stadion, aj die-
ly.tel.0949 154017

»Vykupim motorové vozi-
dla vSetkych znaciek, staré,
nepojazdné, havarované.
T..: 0905 505 129

07 REALITY / iné

»Prendjom priestorov pre
obchod sluzby UL1. maja
170 tel. 0445520981

»Kidpim haki leSenie, 0908
532 682

09 DOMACNOST

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera LI medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP LI 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam  potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordvam vydctuje vas mobilny
operator. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozomenie! Sluzba nefungu-
je uoperatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerat na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdroch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v lubovolnych inych nasich
novindch, LI zamerite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na dru-
hej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, s.r0.

Gemer sa pribliZuje cyklistom

Region Gemer sa tesi z novej cyklotra-
sy, ktora prepoji viznamné pamiatky v
obci Ochtina a jej okoli, a poskytne cyk-
listom priestor na oddych ¢i servis.

V blizkosti obci Ochtina a Slavosovce
na Gemeri pribudol novy cyklochod-
nik, d1hy 11,2 kilometra, ktory prepojil tieto
ohce s turisticky viznamnymi lokalitami v
okoli — s Ochtinskou aragonitovou jasky-
fiou a Tunelom pod Homo6lkou, znAmym
tieZ ako SlavoSovsky tunel. Trasa navstev-
nikov privedie aj k jednej z gotickych peral
Gemera, k Evanjelickému kostolu v Och-
tinej, a na svojom konci sa napoji na cyk-
lotrasu vediicu z Banskobystrického kraja.
Trasa vedie lesnou Strkovou cestou, mimo
automobilovej premavky, Co prispieva k jej
bezpecnosti a poskytuje moznost Sportové-
ho vyZitia v prirode aj pre celé rodiny.

CyKkloturisticka trasa ma mierny pro-
fil a poskytuje vyhlady na Slovenské
rudohorie a Velky Radzim. Jej zaCiatok
je situovany v obci Ochtina, kde sa napa-
ja na cykloturisticki trasu e ¢ 2589. Dalej
pokracuje v smere Ochtina rezervar, Och-
tinsky potok, Pod Bradacom, Trejbova —
Rejkovsky potok a kon¢i v aredli znaAmom
ako Dobsinského rozpravkaren, kde sa na-
chédza aj vstup do SlavoSovského tunela.
Cyklochodnik sa pri tuneli napéja na trasu
vedticu z Banskobystrického kraja, rovna-
ko sa na trasu zo susedného kraja napaja v
Ochtinej. T§m je poskytnuta moZnost cyk-
listom z banskobystrickej Zupy navstivit
pamiatky v Kosickom kraji. Cyklochodnik

tieZ dava alternativu k automobilovej pre-
prave, pretoze v Ochtinej pri cyklotrase je
miesto aj pre parkovanie aut.

»Okolie Ochtinej je takym ,slo-
venskym Toskanskom® a to vdaka
jedine¢nym stredovekym malbdm na-
chadzajicich sa v miestnych gotickych
kostolikoch,“ hovori predseda Kosického
kraja Rastislav Trnka. ,,Aj napriek tomu,
Ze Gemer ma o navstevnikom pontiknut,
nevnimame ho ako typicka dovolenkovil
destinaciu. Vdaka dotacii sa nam vsak po-
darilo spristupnit 11 kilometrov dlhit cyk-
lotrasu, v ramci ktorej boli zrealizované
terénne Gpravy, vyzivanie a odvodnenie
trasy, na trase sme postavili pristreSok,
osadili infotabule v Ochtinej a SlavoSov-
ciach a pre lepsiu orientaciu sme v Rochov-
ciach osadili razcestnik s informéaciami o
diZke zostavajticej trasy,* priblizil visled-
ky projektu, ktory bol financovany z kraj-
ského dotacného programu Terra Incogni-
ta pod nazvom Bicyklom k pamiatkam,
starosta obce Ochtina Jalius Rusnak.

Informdcie a foto poskytla KOCR
Kosice Region Turizmus

»ren

LSBTy VR -'mﬂﬂlﬁ
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K kamstav

kompletné kamenarske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk
RUZOMBEROK 0917 216390, 0907 840 778

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989
Spisujeme objedndvky bez financnej zdlohy.
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28-0012

18-0011

POHREBNICTVO PS

.v smitku pri Vis

73-0171

- \vykopové prdce

vymenazlab-{godov ' -zateplbvanie RD

NATIERANIE FASAD « CIS TENIE FASAD
PROTIPLESNOVY NATER

—

CISTENIE A UMYVANIE OKIEN
SYs TEMOM DEMINERALIZOVANEJ vobDYy

_ﬂum VER

0949413476
0903 106 853
www.horover.sk
info@horover.sk

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 60€ Dvojhrob 150€ 80€

Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA

Obnova pisma: L3€ 1€/znak.

Dosekévanie pisma na cintorine: Do 10 znakov 100€,

11-30 znakov 10€/znak, 31 a viac znakov 9€/znak

Krycie dosky uZ od 550€, pomnik vratane napisu uz od 550€
AKCIA!!Ceny platia pri objednani do 15.7.

Ing. Miroslav Greisiger Tf;fg)ffg Ifgfj{/%‘;’
0940 653 651, 0919 205 521 N HROBNE FOTO.

www.cisteniechrobu.sk CHODNIKY.....

73-0151

18-0003




LIPTOVSKO

SLUZBY, BYVANIE

iM KUPELN
KLADY, DLA

ve jadra, stierkova
anie, bezbariérové ku
ce podlahy, dvere+

REKONSTRUKCIE KOPELNI
BEZBARIEROVE KUPEENE

« obklady a dlazby

« omietky, sadrokarton
« maliarske prace
« plavajuce podlahy

upelne-byt;ve-jadra.webnode.sk 0911699 577

SUMNA
Cistenie STRECHA
[analizacte, -natery striech
omasdinesall | -natery kostolov
lokalizacia -oprava kominov
potrubia MICHAL >
NONSTO - .0908 337 893 -
MENARSTVO

Marian Mlyncek, Dubrava 169
www.kamenarstvo-mlyncek.sk

0907 334 688, 0918 780 721

0918 634 968, mp.woodlm@gmail.com
pt. Ndlepku 10, (aredl byvalého Liptostavu), smer Hdj Nicovo

Zarucene
slovensky

vyrobok
za dobré

Cistenie DPF filtrov

Pontikame profi Cistenie vSetkych filtrov euro 4, 5, 6
0SOBNE, NAKLADNE, VOZIKY, DODAVKY, AUTOBUSY

« Cistenie a susenie na pockanie (cca 2 hodiny)

alebo viem prist, popripade zaslat do 24 h!
« Na vsetky cistené filtre vystavujeme

Vm‘“koz fakturu + zaruku + protokol
15000 m

% skladom |

La il

Uhorska Ves 610908 93 1153

73-0058

Pripravte sa na zimu uz teraz
s nasimi peletami

S EKOLIPTOV

KVALITNE
PELETKY A1

1005 kgl1 paleta

info@ekoliptov.sk
www.ekoliptov.sk

Viac info a objednavky: 0905 546 999

: 0908 850636 www: zahradvllptov.sk--

ZAHRADNY SERVIS

/{.I:IPLET SLUZBY PRE VASU ZAHRADU V LIPT. MIKULASI A OKOLI
s starostlivost o travnik <
* kosenie, vertikulacia, hnojenie.,.. %
~_J=sstrijhanie Zivych plotov a krov %
% zakladanie novych zahrad 3D V|zuaI|zaC|a &

73-0093

rezanie podlahovej

poradenstvo
krytiny na mieru

a individualny pristup

. - . i .. KONTAKT OTVORENE
LIPTOVSKY MIKULAS - byvaly MAYTEX, 1. maj 4312 (vedla LIDLu) BGET0REETAAT BB T B0 10T = (0]
obsivanie montaz

kobercov podlahovych krytin

_TN

k" VINYLOVE PODI.AHY

KOBERCE « PV(
UMELA TRAVA

" AKCIA !

LI22-27 strana- 5
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Leto a uzivanie liekov

ROzne ochorenia sa niektorym z nas
nevyhybajii ani pocas letnjch me-
siacov. Prave v tomto obdobi by sme
si vSak mali dat na uZivanie liekov
obzvlast pozor. V opacnom pripade
si moZeme privodit rozli¢né tazkos-
ti.

Pri uZivani niektorych liekov je
naSa pokozka citlivej§ia na slnecné
svetlo a ultrafialové svetlo vratane so-
larii, upozorfiujti odbornici zo Statne-
ho Gstavu pre kontrolu lie¢iv (SUKL)
a prizvukuja tiez, Ze to moZe viest k
neziaducim acinkom ako st vyrazky,
zaCervenanie, opuchy ¢i dokonca po-
paleniny.

Medzi lieky, ktoré sposobuja taki-
to citlivost, patria napriklad niektoré
antibiotika, retinoidy, antidepresiva,
antiepileptika, onkologické lieky, lie-
ky na tlak, cukrovku a vysoky choles-
terol, protizapalové lieky vratane tjch
volnopredajnych, masti a krémy, rast-
linné pripravky s obsahom lubovnika
bodkovaného. ,Informéacie o tom, ¢i
vas liek sposobuje zvysend citlivost na
slnko, si precitate v pisomnej informa-
cii pre pouzivatela - pribalovy letak,
pripadne sa spytajte vasho lekarnika,“
radia odbornici zo SUKL.

Zvysena citlivost pokozKky na sln-
ko mdZze podla nich negativne ovplyv-
nit aj dlhodobé kozné ochorenia ako
napriklad atopickit dermatitidu, psori-
azu alebo herpes,” objastiujit a doda-
vajl: ,,Pri uZivani takychto liekov sa
odportica obmedzit pobyt na slnku v
€o najvacsej moznej miere. Rovnako je
délezité pouZivanie slnecnej ochrany
pocas celého dna a to aj v pripade po-
bytu mimo priameho slnka“.

»ren
llustracné foto. zdroj foto pexels pixabay

Y

% prace vo vyskach

FREZOVANIE
od 15€/bm

e
ramert 30%
p

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
CISTENIE - KONTROLA

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

ZEAYA
30 %

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914276 111

KOMINOV}

CENA
od 15 €/m

0917 578 839

- frézovanieTm - 15 €
Ziaruvzdorny material

- obhliadka zdarma
- dohoda ista
samotna realizacia
_ priemer 4-6 hodin

86-0006

- vloZkovanie, certifikovany

- zlava 30% na materidl

Tel: 0911 322 495, 0915 386 362
\_ frezovanievlozkovanie@gmail.com

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

olivovo.sk

BIO OLIVY
S CESNAKOM 314m| VIOS
SO ZLAVOU

olivovo.sk

BALZAMIKOVY KREM
250ML CRETAN NECTAR
SO ZLAVOU

Vyuzite kéd:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA do pola pre zlavovy
kupén v nakupnom kosiku e-shopu.

KOMINOV

56-0018

Dovezleme.

VyloZime
s hydraulikou.

volat od 8:00
do 21:00 hod.

0915113102

Rozvoz ajv sobotu

461220015

BUKOVE

86-0079

Urbar Hybe pontka predaj stavebného reziva

Kontakt: 0914 333 280

POKRYVACSKE PRACE STRIECH
A MONTAZ KI.AMPIARSKY(H PRAC

* Montaz streSnych okien ¢ Predaj odkvapového
systému a ohybanie plechov do dizky 4 metrov
* Prerabanie malych stavebnych prac

JAN KLIMO jk.klimo@gmail.com
0915 746 313 Liptovsky Mikulas

Viadimir Madlenak s

« vyroba nabytku na zakazku,
zariadovanie interiérov a iné

- vyroba polotovarov ako obklady,
hoblované hranoly a iné

- vystavha altankov a pergol

stolarstvo
Madlenak

Rybarpolska 6466
0907 556 825

STAVEBNA FIRMA
MPB&spol s.r.o.

g ——

-2
"h"-"-ﬁ- .

gl

R

= obklady, dlazby, plavajdce podlahy
= rucné zemné prace

= zamkove dlazby

= kamienkové povrchy

= sadrokartonarske prace

= maliarske a natieracské prace

= zateplovanie

= prirodny, umely kamen

= vystavba a prestavba bytovych jadier a domov
= blracie prace

= realizacie elektroinstalacii

mpb.spol@gmail.com = 0917 264 746

NERE'ZOVE' OCELOVE FASADNE )
KOMINOVE | DYMOVODY | 3-VRSTVOVE
VLOZKY KOMINY

\/\,l\komin 5.I.0.

FREZOVANIE, )
VLOZKOVANIE KOMINOV

Tel: 0948 267 814

{Eikominsro.sk () kominsro@kominsro.sk

56-0001

Ll122-27 strana-
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PLNENIE

ZAKAZNICKYCH FLIAS
PREDAJ FLIAS [

PLNENIE: kyslik, dusik, argén,
dusikové zmesi, argonové
zmesi, acetylén, (0,

PLAT[TE IBAZA CENU PLYNU, BEZ
ZBYTOCNYCH NAJMOV A POPLATKOV

L
-
)
| v
-]
f=al
™~
=

Renost, s.r.o.
Sv. Anny 126/30
RUZOMBEROK
0605924959
0948 787 855
0948 320 204

73-0012

73-0152
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WKALTRANSN ZABEZPECUJEME CERPANIE, ODVOZ

Plastové a hlinikové okna a dvere

Ponukame vysoku kvalitu,
dihoroéné skusenosti a kvalitny servis

A LIKVIDACIE ODPADOVEJ VODY ZO ZUMP SEPTIKOV.

CERPANIE KALOV ZO SEPTIKOV.
ODCERPAVANIE, ODVOZ A ZABEZPECENIE
LIKVIDACIE ODPADOVYCH VOD 0 ZUMP

SEPTIKOV, BAZENOV, KALU ZO ZATOPENYCH

PRIESTOROV, PREPRAVA - DOVOZ VODY.

okna a dvere

. ; . RUZOMBEROK - Mostova 2 LIPT. MIKULAS
SLUZBY V OKOLI LIPTOVA, RUZOMBERKU 0902 950 827 1. méja 709/2 (OC LIPTACIK)
5 berok@slovaktual.sk 0902 950 856 <
A CELEJ PODTATRANSKEJ OBLASTI. 09 ] 7 469 359 g rwu\f\?stiatl)’?laktsuoa:l?skua ° liptovskymikulas@slovaktual.sk 2

-~

ZARUCNY
od n?gl?é’f A POZARUENY
SERVIS

u 15-bodové zammykanss

= zvukotesniaca a tepelna izolacia

= acefous zadinend kenttrulda A~
= PVC povrchova tprava v dekore dreva

t ' Revolu¢na 11
T | Liptovsky Mikul&s

r
JJJQJM mob: 0902 991 194

Predaj zeleza: —F

730005

SKRIDEOVE A TRAPEZOVE PLECHY W=

MULKKI ﬁr:‘

i-:::: o % www.tatratrade.sk
OKNA, ROLETY, DVERE, BRANY, ODKVAPOVY SYSTEM AT KVALITA 0D

LETNA AKCIA PVC/DREVO/HLINIK

Ku krytine nad 150m?félie alebo odkapovy
systém ZADARMO podla vyberu klienta
Pomeranie a vyhotovenie cenovej ponuky GRATIS

MONTAZ - PREDAJ FOLIE « LIKVIDACIA AZBESTU - OHYBANIE PLECHOV DO 3 METROV NA MIERU

DACH ORAVA, Druzstevnd 511, Niznd
ﬂlﬁ HF. og 10 19 1 19 1 e-mail: dachorarva@teizghorava.skn

M\ mu@. SLOVENSKEHO VYROBCU

Vysné Fabriky 32, Liptovsky Hradok
044/528 04 34, info@tatratrade.sk

56-0056
14-0008

STRIEKANE IZOLACIE 8 JARNA

12,50 €/m? AKCIA

pur penou, hribka 20 cm i | omietky - hydroizolicie plochych striech R _

0,58 €/m2 hribka 1cm '.k Parmef ﬁrmy " pducovka ..'w" Hlmm‘pm ﬂ "E M

« najlepsi pomer ¥qP cjenr 0 5’ 0,5 € y T Erﬂ'! i
kvalita/cena . s materidlom | o um_f :

-predizend zéruka  STAVEBNE PRACE G

na 60 mesiacov

enstvanch  tel: 0915 363 983 |

POTERY A STROJOVE OMIETKY [

konstrukcii v cene

— PODKROVIA %
capmonTAZ vl ZATEPLOVANIE  SaiegoT:
9,50€/m’ LT 665 719 051 : |

10. jl.'lla 1940 Vyrocia a udalosti 12. jl'lla 1260 Vyrocia a udalosti
zatiatok bitky o Britaniu - Luftwaffe zacala ttocit na britské konvoje odohrala sa Bitka pri Kressenbrunne medzi ceskym a uhorskym vojskom (dnesny
v prielive La Manche GroiBenbrunn), v ktorej Pfemysl Otakar . porazil uhorského krala Bela IV.

0002

56

LI22-27 strana- 7
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: platny do 15.7.2022 |
” |
- 3D ZAZITKOVE MERANIE ZRAKU . KUPONNA '
« EYEZEN - ulavové sosovky na pocitac ! I
- Zabrus skladovych Sosoviek do hodiny : MERANIE !
- Servis okuliarov zakupenych u nas - ZADARMO | ZRAKU |

L
«  ZDARMA |
! I

|

na multifokdlne
AKCIA 141 :osoviy varnoy s

OTVARACIA DOBA CAKAME VAS

PON-STV 8:30-17:00  NOVA BUDOVA LIVE CENTER @
[ ; ; J PIA 8:30 - 16:30 vedla danového uradu
e551L0n

ADAM OPTIK S0-NE ZATVORENE M. MARTINCEKA 4701/2, L. MIKULAS
ENL NN TELEFON 0918 756 813 E-MAIL info@adamoptik.sk

73-0118

~

-

=

NARODENINY -§¢
PREDAJNE :

V KAMENNEJ 1
7 A ..l"'. " T I

PREDAJNI 3 LOKCA 141/22, Hradskd, pri hlavnej ceste

MT-SPORT LOKeA . Po-Pia 8:00 - 11:30, 12:00 - 18:00 | So 8:00 - 17:00

0910199 178 | mt.sport.turac@gmail.com

86-0063

= Praca pre MUZOV, ZENY a PARY
7 N— pAJTEo SEBE VEDIET sp hvt ’ :
cuwyie- prezentujte svoju myslienku HUADAME ZIVNOSTNIKOV

zvyste povedomie o svojej firme e e rr .
2vyite si triby z predaja Montéri solarnych energe-

tickych zariadeni na strechach
© 0907 673 928 do Nemecka
X liptovsko(@regionpress.sk

Chrdrite najmensich
pred prehriatim

o

Pracu ug h{adaf nemusis, s nami
pracujes uZ zajtra.

Velka franciizska revolicia: obyvatelia 0915 971 823 - 0918 723 654

PariZa dobyli vaznicu Bastila

[1[,. jiila 1789 Vyrotia a udalosti

Ll122-27 strana- 8
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Prijmeme Hladédme pracovnikov,
do zamestnania brigadnikov a aj

ZERIAUNIKA

Prijmeme
do zamestnania

STROJNIKA

VOLNE PRACOVNE POZICIE

absolventov vysokych skol.
Na réznorodii lesnti cinnost

PRE AUTOMOBI LOW PRIEMYSEI. na TATRU AD20 (vyZinanie-prerezavky ...)

HYUNDAI o na bager v Nemecku. Plat 2500-3200€
Bl S - Operdtor vyroby plat dohodou plat dohodou v éistom, tyzdenné
I\/I‘ D - Prdca v trojzmennej prevddzke - {lohv- cestovné
- Odmeny a bonusy (mesacné, strtrocné, polrocné, roné) 0905 501318 0905 501318 . a:l?y:ozancizsh:::i]:né

- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi zamestnavatelom.
- Mozny prispevok na ubytovanie

. Zivotopisy posielajte
Plat: 6,28 €/hod - 6,43 €/hod ; Pfle 9 | | memaoniadress
n Prl’platkyz; s g H 3 fra juricek.peter69@gmail.com |
0,35 €/hod - poobednd zmena 1 e ’ ¢ - Kontakt: 0904487852 |2
2,00 €/hod - nocnd zmena  Pra OPATROVATEEKY
Miesto prdce: Zilina — Gbelt
e S T | RTel.: 00421 0905 482,151 Nemecko tu mohla byt

kontakt: praca@mobis.sk
041515 8158, 041515 8169 |

VASA REKLAMA

65-001

-mall pzh@pzh's"u!- rfastup |hned’

SIMON - Fleisch

O=

BRAVCOVA
N PORAZKA

R a ROZRABKA
V NEMECKU

kg 136 - 156

PODLA KVALIFIKACIE

Brutto na hodinu

20 dni platenej dovlenky,
o () preplacané sviatky

Nemecka pracovna zmluva
BMGUS s Nemecké socidlne poistenie

Vybavime vsetko
@

29-0027

S 19 tonami pod podrdzkou sa s nami stanete krdl'om ciest

potrebné pre pracu

MoZnost turnusov
Ubytovanie zabezpecené
Stabilna celoro&né praca

www.simon-flaisch.de | job@simoa-fleisch.de
_ +421 944 995 400

FILINEEY
SAMOSPRANNY
KRAd

85_0856

Zilinsky samospravny kraj,
odbor zdrayotnictva, Komenského 48,
01109 Zilina (dalej len ,vyhlasovatel”)

. ZVEREJNUJE ZAMER

Spoloénost [3 auGUSS PRENAJAT MAJETOK
hl'ada do svojho kolektivu formou priameho ngjmuato:

nebytové priestory v stavbe (byvala poliklinika)

vo D I éov A To B sov s. C. 542 postavenej na pozemku p. KN ¢. 557/1,
U U k. U. Liptovsky Hrddok, zapisanejna LV €. 1047

ato o celkovej vymere 17,06 m? vhodny ticel nagjmu:

prevédzkovanie Zivnosti.

pre MAD Ruzomberok

Podmienky ndjmu pre uchddzacov st uverejnené pod oznacenim
Zamer priameho najmu LH ¢, 5/2022

hr@blaguss.sk +421 911716 901 na webovom sidle vyhlasovatela www.zilinskazupa.sk

wWWW.b lag uss.sk ana lradnej tabuli v sidle vyhlasovatela. Lehota na dorucenie
L cenovych pontk je do 26.07.2022 na adresu vyhlasovatela.

V pripade zaujmu nas prosim kontaktujte e-mailom alebo telefonicky.

86-0214

LI22-27 strana- 9
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Carokrasny koncert v Martine

s Jurajom Hnilicom

Predstavte si dokonaly vecer pri
krasnej a emotivnej hudbe v oko-
li prirody a Carovného prostredia.
Spevak Juraj ,,Duri® Hnilica Vas
prenesie pomocou svojej hudby do
magickej krajiny.

Slovensky pesnickar a skladatel
s privlastkom ,vecny optimista“ Juraj
Hnilica p6ésobi na hudobnej scéne uz
cez 20 rokov. Sam o sebe tvrdi: ,,Mu-
zika je mojim poslanim a najviac si
cenim, ked prostrednictvom nej mo-
Zem tesit ludi a Sirit do sveta pozitiv-
ne nalademe “

Spolo¢ne s hostami sa teSia, ako
si spolu uZite bezprostredny zaZitok
a spontannost, ktora je na jeho koncer-
toch viac ako samozrejmostou.

Hostia ako Mirka Slancikova Miske-
chova a Kaczi, ktorjch hudobna tvorba
je krasnym zaZitom sa postaruji a ne-
zabudnutelnt atmosféru. Spolu s nimi
sa na po6diu objavi aj autor a poet Jan
Marton, ktorého tvorba pohne s kaZzdou

emociou. Krasne a dokonalé stretnutie
ludji, ktory milujit umenie a Zivot.

Pozyvame Vas na magicky
koncert v Martine 22.7.

Pridite si spolu s nami uzit krasny ve-
cervnezabudnutelnej atmosére krasnej
huby v podani slovenskych autorov.

Jedine¢ny hudobny a umelecky
zazitok v podani hudby a poézie.
Presunte sa spolu s nami do krasnej
atmosféry a pridite podporit Slovenski
tvorbu, ktora si to jednoznacne zaslizi.
Caro hudby si Vas jednoznaéne zis-
ka.

TeSime sa na Vas.

Listky st v predaji
na durikes.sk

autor:
Diana Kotesova

9,

Stavebna firma LSS, s.r.o. pontika volné pracovné miesto:

LSS

UPTOVSKA STAVEBNA SPOLOCNOST

SPECIALIZACIA NA INZINIERSKE SIETE
AVODOHOSPODARSKE STAVBY

VODIC NAKLADNEHO VOZIDLA

Hlavna pracovna naplii: prdca prevazne na stavbdch v turnusovom alebo tyZdiiovkovom rezime
Vzdelanie: niZie stredné odborné

Prax: minimalne 2 roky, skiisenosti z vystavby vodovodov a kanalizacii vyhodou

Zakladné predpoklady: ochota pracovat, samostatnost, manudlna zruénost, praca v kolektive,
fyzickd zdatnost, spolahlivost, zodpovednost

Miesto prace: Slovensko Vodicsky preukaz: C

Druh pracovného pomeru: plny (vazok alebo Zivnost Termin nastupu: lhned

Mzdové podmienky (brutto): 1200 EUR (brutto)/mesiac

Kontakt: +421 918435013 (v ase od 9.00 - 13.00 hod.)

Ziadost a profesny Zivotopis zasielajte na adresu: anna.rostekova@lss.sk

3-0179

K J UPTOVSKA STAVEBNA SPOLOCNOST

Stavebna firma LSS, s.r.0. pontka volhé pracovné miesto:

SPECIALIZACIA NA INZINIERSKE SIETE
AVODOHOSPODARSKE STAVBY

STROJNIK ZEMNEHO STROJA

Hlavna pracovna naplii: prdca prevazne na stavbéch v tumusovom alebo tyZdiovkovom rezime
Vzdelanie: niZie stredné odborné

Prax: minimalne 2 roky, skisenosti z vystavby vodovodov a kanalizacii vyhodou

Zakladné predpoklady: ochota pracovat, samostatnost, manuélna zruénost, praca v kolektive,
fyzicka zdatnost, spolahlivost, zodpovednost

Miesto prace: Slovensko Vodicsky preukaz: B

Druh pracovného pomeru: plny Gvazok alebo Zivnost Termin nastupu: lhned

Mzdové podmienky (brutto): 1200 EUR (brutto)/mesiac

Kontakt: +421 918435013 (v case od 9.00 - 13.00 hod.)

Ziadost a profesny Zivotopis zasielajte na adresu: anna.rostekova@lss.sk

Od roku 2022 vyrazné zvysSenie nastupnych platov!

Pridaj sa do stabilnej medzinarodnej, perspektivnej a rozsirujlicej sa spolo¢nosti!

Spolocnost’ GERGONNE SLOVENSKO hl'ada:

== R |
o KRS e

e OPERATORA VYROBY ¢+ SKLADNIKA
« OPERATORKU BALENIA

. | L
PONUKAME: .. -

.5 dnﬁovolerﬁ:avyéq |
* Koncoro¢né odmeny 1 5
pom Praca v dvojzmennejprevazdke
dorocne prehodnoteme platu

-

= g
* Prispevok na déchodok .
* Praca v modernej spoloénosti -
ahraniénou kapltélovgu{
ucast'ou

73-0179

Za mostom 1010/21 | 031 04 Liptovsky Mikulas | Slovensko
% zamestnanie@gergonne.sk & www.gergonne.com/sk

Ll122-27 strana-
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Vyroba plastovych komponentov pre automobilovy pr/emysel

Ponukame volné pracovné miesto na poziciu:

PRACOVNIK VYROBY
A KONTROLY
PLASTOVYCH DIELOV

Ponukand hrubd mzda:

Ndstupnd mzda 730 - 800,- EUR/mesiac.
Ndstupnd mzda 730,- EUR (vrdtane 12% variabilnej zloZky).
Dalsie navysenie mzdy v zdvislosti od odpracovanych mesiacov.
Prvé navysenie po uplynuti skusobnej doby 3 mesiace.

Ddtum ndstupu:

Pracovny pomer:

Pracovny pomer na neurciti dobu

Ndpln prdce, pravomoci a zodpovednosti:

» Manipulacné a kontrolné prdce vo vyrobe plastov
pre automobilovy priemysel.
- V prdci budete kontrolovat kvalitu vyrobenych dielov
a ukladatich do prepraviek.
« Prdca je vhodnd aj pre Zeny a ludi bez vekového obmedzenia.
» MoZnost'vyberu viacerych variantov prdce na zmeny.

Zamestnanecké vyhody, benefity:

« Pracovny pomer na dobu neur¢itu
« 2 zmennd prevddzka
« Roc¢ny bonus (13.plat)
« Prdca na 2 zmeny od pondelka do piatku:
dennd zmena: 6:00 - 18:00 hod.
no¢nd zmena: 18:00 - 6:00 hod.

MozZnost pracovat aj na 7,5 hodinové zmeny.

Pozicia je vhodnd aj pre absolventa

KONTAKT
esk.hr@eurostyle-systems.com, tel.: +421445567000, 0903 769 958

LI22-27 strana- 11

;| _infohotbuilding@gmail.com 0911 878 009 |

Spoloc¢nost Gevos s.r.o.

prijme na zivnost alebo TPP

Miesto vykonu préce: Liptov

0908 526 642
gevos@gevos.sk

Hl'adame

AUTOZERIAVNIKA

Praca na TPP, Zivnost alebo dohoda.
Plat dohodou.

0948010626 www.zeriavy.com

73-0052

prijme zamestnanca
na poziciu

termin ndstupu: ihned’
ndstupny plat: 1200 €/ brutto

blizsie info:
tc: 0911 407 497
e-mail: aekretariat @farmavychodna.sk

\
prijme zamestnanca

na poziciu

termin ndstupu: ihned’
ndstupny plat: 1000 €/ brutto

blizsie info:

tc: 0911 407 497

e-mail: aekretariat @farmavychodna.ck

Zamocnicka firma BOFE s.r.o na Liptove

- Liptovska Tepla, hl'adame

na zivnost alebo TPP.

Platové ohodnotenie na zaklade praxe
a Sikovnosti. Na konci roka prémie
za dosiahnuty vykon.

+421 951 609 048

[ firma HOT BUILDING s. . .

s dlhoro€nymi skusenostami v zahranici, ponuka
STABILNU PRACU) pre jednotlivcoy, ale
~iucelené partie VO VIEDNI.
Realizujeme hlavne montdze odvetranych fasad,
presklennych fasad, montaz okien a iné montazne
prace. Pracujeme sucasnhe na viacerych projektoch,
POSKYTUJEME PRACU CELOROCNE.
Znalost nemeckého jazyka je vyhodou.
Hlaw Ty Dracovy pomer FIPR shraenskes pracowna
Eirh, MAStLpAy plat od 10
odlls shimenosli & mak
V pripade zadujmu nas mozete kontaktovat:

73-0176

£/ hod. NETTO

85_0742
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ZVVETE HODNOTU VASES NEHNUTELNOSTI AIW - Praca pre opatrovatelky
EKOLOGICKE geniorov v Rakisku = KUPIM PARO E
ki - + pracovat v Rakisku mozete uz o pér dni
l + méme ponuky aj pre muzov!
CI S E N I E FAS A D é + 14-driové turnusy, rakuiska zivnost . ZhOdy’ trofeje

g - sme partnerom rakdskeho Cerveného kriza 1é pOlOVﬂlee zblerky.
A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK parneron aiichoCenencho Lce )
Honorar 1200ai 1800 € brutto/ 15 dni [PASOVACIE TESAKY)

N Le: é sy =1 Em zaru I:.’:U j e Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA! Kﬁpim vecizl.a2.

profesiomnding ¢ Hogicke Cigtenie Todel ol vieTkpeh Kl'lteﬂa Zavolajte hned'a zmente sV, vo.]ny + Vykup
neliodocich mikorooe DIV, rias mochow, pkesnl pl‘e Sp0|upl'a(u: SVOj Zivot novou précou Vzduchoviek a minci,

»opattovatelsj kurzaprax 080024 2444 , Cela SR

4 + dobrd znalost nemeckéhojazyka | Jednoducho spolu prejdeme .
konlz:lft ig::c‘lﬁglzgla A sk « vek 25 a2 60 rokov VSetky kroky k novej prci tel. 0940 723 073
www. Bomb www.aiw.sk  Facebook:aiwsk M trofejeeu@gmail.com

461220002

Bez vysokotlakovych

isticov -~ o k ~
' KUPIM enne

«r @ k
mawotRaktor, | SUSIAKy
AGZAT, VARI,
hubnovii kosacku, |
rodinné domy muicovac

ZLAVA 40% (.0941. 113 140
- : : | www.susiakynaokna.sk

ENVIRO;,TI—IERM | FOTOVOLTAICKA

PROFESIONALITA & KVALITA

POTVRDENE NASIMI ZAKAZNiKMI !

Ako jediny na trhu Vam prinaSame moznost splatit si Vase nové
zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit Vasu penazenku. 2 G 5
Toto zariadenie si navyse splatite z usporenych financii, ktoré * poz.ostav.a z7 p'a'nvelov o vykone 445W +menic
by ste aj tak zaplatili za nakup elektrickej energie. * zariadenie na kli¢

* navratnost investicie 4-5 rokov

* rocna vyroba el. energie 3500 kWh

13122 0304

Zvysok zivotnosti elektrarne viac ako 25 rokov
mate vami vyrobenu elektrinu

. zaruka
uplne zdarma

infolinka 0800 909 909, 0951909 909
kontakt@envirotherm.sk

86-0013

ANTRACIT 7016 [ -;‘E -
HNEDA 8003 "k

allmdy za lcena drevenych!

IIIlmkave 2

STRIEBORNA 9006 -t =Montiz ZDARMALY

4)?2#”01’ b o ORECH ~ %% Email: OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

Nehlada;teZalebo3ﬁrmy, myrobtmevsetkocopotrebu;ete... www.montter.sk - 0919 383 881:0919 383 363

Fie

HLINIK \l[l FARBE K MONTAZI

e




