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VOLNE PRACOVNE POZICIE

HYLNDAI PRE AUTOMOBILOVY PRIEMYSEL

- Operdtor vyroby

MOBIS - Prdca v troizmennej prevddzke
- Odmeny a bonusy (mesacné, stvrtrocné, polrocné, roné)
- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- Mozny prispevok na ubytovanie
Plat: 6,28 €/ hod - 6,43 €/hod

Priplatky za zmenovost:
0,35 €/hod - poobednd zmena
2,00 €/hod - nocnd zmena

Miesto prdce: Zilina - Gbelany
kontakt: praca@mobis.sk

0415158158, 041515 8169

€. 27 / 6. JUL 2022 / 26. ROCNIK

65-001

TyZzdenne do 29 120 domacnosti

Nase EISTRO

Pecené — : — -
kolena, ,

sekana,
jelita,
hamburgery,
hot dog,
grilované
kurcata,
kava,

pivo S- l

QISP pon - Sty: 7h - 18h. Pia - Sob: 8h - 22h Ned:10h - 18h b

Huiezdoslavova 1876, Gadea / TATRAKLUB/  WWW.arenatech.sk

041/433 30 67,0908 962 950 )
e-mail: arenatech@arenatechsk &—& ARENATECH, o=

PLNENIE - -
A CISTENIE ==
KUMATIZACIE

AKCIA na vycistenie
a dezinfekciu
interieru auta

pred skodlivgmi
bakteériami OZONOM

PRESTAHOVANY DO NOVYCH PRIESTOROV

Cadca - ul. Pribinova 1668, za obchodnym domom Druzba

Po - Pia 7:00-16:30 | Sobota 8:00 -12:00

.4

kotviaca technika ® brasne a rezné kottce ® nitovacia technika
naradie ® spojovacie prvky na drevo ® spreje a lepidla
vftacia technika ® boxy ® fischer ® lanové prislusenstvo ® nastroje

www.spojmaterialcadca.sk H spojovacimaterial

KY22-27

47-111

r

Ferex Sk, s.r.o. PONUKA

ELEKTROINSTALACNE PRACE
RODINNYCH A BYTOVYCH DOMOV

Po obhliadke rychle vypracovanie cenovej ponuky;
na montaz a material pre elektroinstalacné
prace. Material za vel'koobchodné ceny.
Garancia dodrzania terminu ukoncenia prac.
LACNO * KVALITNE » RYCHLO * PRECIiZNE
info@lepsiaponuka.sk - 0903 822 390

www.lepsiaponuka.sk

_—— eI (| SUMNA |
FHOLESTIAK s /7. com rictio MRS T aIT Y

CICEYEEY( M | -natery striech
-natery kostolov
OKNA|DVERE | | “°Praus xominov |
BEZPECNOSTNE DVERE 0o 227 Q062
" GarAzovE Brany | (0908 337 893 );
s M P owcno s M N ariEanie
EADCA- Nam. Slobody 6 wwWw.PROFIOKNOSK.eu K S-I-RI E(H
= - MR KVALITNE A RYCHLO
Kvalitné NATERY STRIECH [eIATvmg

a za dobriu cenu!!! 0902 148 057
Natery a istenia striech

VRTANIE
A CISTENIE

Diha Zivotnost nateru

Obhliadka zadarmo -

aROZNEZLAVY | STUDNI
TR T ; vitanie aj malou sipravou
Kontakt: 0903 846 665 budovanie #160mm

info@renaclean.sk wwwrenaclean.sk

0918 620 100 5

68-11
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pamy tyZdei: Kysucké Nové
Mesto, Dubie, Cadca, Cierne,

Dunajov, Krdsno nad Kysucou,
05¢adnica, Rakova, Staskov, Svr-
Cinovec, Turzovka, Zborov nad
Bystricou, Budatinska Lehota,
Dubie, Dolny Vadiov, Lodno,
Lopusné Pazite, Povina, Rado-
[a, Rudina, Rudinka, SneZnica,
Korfia, Makov, Nova Bystrica,
Olesnd, Podvysokd, Skalité, Sta-
1d Bystrica, Nizny Kelcov, Vysoka
nad Kysucou, Vysny Keléov
neparny tyZden: Korma, Makov,
Novd Bystrica, Ole3nd, Podvyso-
kd, Skalité, Stard Bystrica, Tur-
zovka, NiZny KelCov, Vysoka nad
Kysucou, ViySny Kelcov, Dubie,
(adca, Cierne, Dunajov, Krasno
nad Kysucou, 03Cadnica, Rako-
V4, Staskov, Svrtinovec, Turzovka,
Zborov nad Bystricou, Budatin-
ska Lehota, Kysucké Nové Mesto,
Dolny Vadicov, Lodno, Lopusné
PaZite, Povina, Radola, Rudina,
Rudinka, Sneznica

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Uipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pnpa

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad

Byt lepsim ¢lovekom

Aj vy sa niekedy sami seba pytate, ¢i
ste dobrym clovekom? Je pre vas taz-
ké dat si na tiito otazku jednoznacnit
odpoved? Zamyslate sa nad tym, co
vlastne definuje dobrého Cloveka,
podla ¢oho ho mdzeme rozpoznat?

Hoci vSetci nazerame na tito otaz-
ku inou optikou, vacsina z nas sa asi
zhodne na tom, Ze dobry Clovek je ten,
kto je v pripade potreby ochotny podat
pomocnd ruku, mysli nie len na seba,
ale aj na ostatnych, nie je pomstych-
tivy, neporovnava sa s inymi, neoho-
vara, nezavidi, neubliZzuje slovom ani
skutkom, nezratiuje, nehodnoti inych
a ani ich nestdi, nepovysuje sa nad
ostatnych. Naopak, ma Gctu k Iudom,
sprava sa k nim slusne, {ctivo a s res-
pektom, je tolerantny, priatelsky, viad-
ny, laskavy, dobrosrde¢ny, vzdy hra
fér, dokaze odpistat, vie byt vdacny
aj za malo, pochvalit inych, je prajny a
Cestny. Vie inym poradit, zastat sa slab-
Sieho, je iprimny, jeho slova a ¢iny st
v stlade.

Nik z nas nie je dokonaly, o tom
niet pochyb, a ani by nebolo dobré o do-
konalost usilovat, to vS8ak neznamena,
Ze by sme sa mali prestat snazit na sebe
pracovat. Ak sa skutoCne tizime stat
lepSou verziou samych seba, najskér
si musime povedat, kym by sme chceli
vlastne byt a zadefinovat si, na ktorjch
délezitych aspektoch svojho ja chceme
popracovat. Aj uvedomenie si vlast-
nych nedostatkov ndm moéze pomoct
vykro€it na cestu za svojim lepSim ja.
Je k tomu vSak rozhodne potrebna po-
riadna davka odhodlania, vytrvalosti,
sebazaprenia a trpezlivosti.

Lepsim clovekom sa
isto nik z nas nestane zo
diia na denl a pravdepo-
dobne nas ¢aka beh na
dlha trat, ale ako uz
kedysi povedal LAO-
-C™ ,Aj cesta dlha ti-
sic mil sa musi zacat
prvym krokom.“

» Renata Kopacova, redaktorka

=

Oravakrb - Zilina 0918 364 633
Matice slovenskej 3723, ZILINA - Vi¢ince 3

Predaj a montaz kominov

OravaKrb

najvacsi vyber
sporakov na drevo
za najlepsie ceny

Doprava az k vam domov

ceny
od 189€

www.oravakrb.sk

ZARUCNY _
A POZARUCNY
SERVIS

u 15-bodove zamykanss
= zvukotesniaca a tepelna izolacia
u oeefowd woslnsnd Kandtrujcla

od 389 €

= PVC povrchova tprava v dekore dreva

HES

F .

Vyrocia a udalosti

RI l:II(INlI-\

wWW W . rlp |la s

PLASTOVE HLINIKOVE
DREVENE - DREVOHLINIKOVE

OKNA A VCHODOVE DVERE

65-023

10. jula 1940

DS 34320 Dunajskostredsko

IHD'I‘fI-}ERH SALAMAMNDER
...d ik

@ %0 Glansosalanso | gafjatok bitky o Britaniu - Luftwaffe zacala ttocit na britské konvoje - , INDUSTRE # PRODUETE
KM 6450 kamdniansio |V prielive La Manche

tel. €. : 0915 82 61 81, 041 - 5007 167
e-mail : zilina@riplast.sk
ZA PLAVARNOU 3937/1, ZILINA
( budova TENIS POINT )

MA 29680 Malacko
NR 54170 Nitriansko D

: = Plkamstav

PK 22970 Pezinsko
kompletné kamenarske sluzby

PN £1870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko
www.kamenarstvo-kamstav.sk
MARTIN Kollarova 79 (pri SAD Martin)
Radi Vas navstivime: 0908 965 976, 0907 840 778

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN
™ 59.870 Treniansko+DCA+IL

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989
Spisujeme objedndvky bez financnej zdlohy.

17-0003

m 49930 Tmavsko
M 20930 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM
u 37270  liptovsko=LM+RK
LC 30860 Lutenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 32480 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA
IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP
GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA
HU 27190  Humensko=VT+SV+ML
KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50
PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940  PreSovsko+SB

SN 32540  Spissko+LE+GL

Ponukame komplexnu ponuku

ROMINARSIKVCH]

PRAC
FREZVOVANIE !
VLOZKOVANIE
CISTENIE 0948 233 477

kominarstvo.canecky@gmail.com
www.kominarstvocanecky.sk

65-091

Vyrocia a udalosti

Velka francizska revoliicia: obyvatelia
PariZa dobyli vaznicu Bastila

14 jula 1789

KY22-27 2



KYSUCKO

SLUZBY, BYVANIE

PRID SI NAS VYSKUSAT!

Novy zakaznik ma az 3 vstupy
do fitka ZADARMO.

~~ Riecky

Relax & Fitness

* 3 volné vstupy je mozné vyuzit iba raz

viac info: www.riecky.eu

PRENAJOM

stropného debnenia,
fasadneho leSenia,
Salovacich svoriek
na vence

Tel. &.: 0944 213 603 '.

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 180€ 65€ Dvojhrob L50€ 95€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: 13€ 1€/znak.

Dosekavanie pisma na cintorine: Do 10 znakov 100€,
11-30 znakov 10€/znak, 31 a viac znakov 9€/znak
Krycie dosky uZ od 550€, pomnik vratane napisu uz od 550€
AKCIA!!Ceny platia pri objednani do 15.7.

Ing. Miroslav Greisiger ~ T4BULKYS MENAMI
VAZY 4 SVIETNIKY,

0940 653 651, 0919 205 521 imrome oo,

www.cisteniehrobu.sk

CHODNIKY.....

18-0003

#

FREZOVANIE 31w
VLOZKOVANIE| “Ssiy¥

SLOVENSKY CERTIFIKOVANV MATERIAL

20

1 92| |5
8
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3] 8147
- 3/9]2]118
5
3 8
2 9

KY22-27

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE [FNATIERAESTVO
CISTENIE - KONTROLA

KOMINOV}

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

MALIARSTVO
NATERY
N
OPRAVA
KOMINOV

mobil:

0940 973 777

Za pruatel nu
cenu

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

85_0789

Sortiment:

- kobarce
kusovky

= P%C

= winyl

- lammlimat

- dlvEre
marnite

- okl
a prechodove ety

= rolwaia

Sluzby pre Vis

- obfivanie hoebarcas

- pokladkha: kobhercow
pc, wingilu
lamindtu

- onbaE dveri

- doprava lovard

Shovanskl cesta 29781 Sadea 10 AUTOBUSOVE! STANICIS
Otvdracle hodinyg: PO-PLA B,30-17,00 50 8,00-12,00 hod. v kobercetoleo.sk
Piatnost skcle do 31.7.2022 slebo do vypredanis gisob  TEL: 0903 020 145

} A e Bt nEat

47-100

NEREZOVE | OCELOVE FASADNE
KOMINOVE | DYMOVODY | 3-VRSTVOVE
VLOZKY KOMINY

M komin scro.

FREZOVANIE, )
VLOZKOVANIE KOMINOV

Tel: 0948 267 814

| Ekominsro.sk  (Z) kominsro@kominsro.sk

KOMINOV

- frézovanie1m - 15 €

- vloZkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny material

- zlava 30% na material

- obhliadka zdarma ﬂé-l_ova“"e
- dohoda ista /
samotna realizacia

_ priemer 4-6 hodin

Tel: 0911 322 495, 0915 386 362
\_ frezovanievlozkovanie@gmail.com

56-0001

56-0018

Stredna odborna skola elektrotechnicka Trnava

Sibirska 1 ba dat
tate sa v lete pré
o podunajski

Malé Karpaty,
pizinu alebo Maly Rim?

UBYTOVANIE

M SKOLSKOM H\KERNAT E

Ubytovanie je bunkového typu.

privalincova. luaa@zupa-tt.sk, 033 /59918 98,
richnakova.erika@zupa-tt.sk, 033 / 599 18 51

" NEJDE
BizNIgs M

KONTAKTY)7E Niis

Napiste nam:

kysucko@regionpress.sk

Chrdiite najmen§ich
pred prehriatim
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Obcianska

riadkova
inzercia

01AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»CZ-JAWA 0dkuipim Motocy-
kel/Diely-SERIOZNA DOHO-
DA 0908205521

03 BYTY / predaj

»Predam 2-izbovy byt s
balkonom, 70m , v (adci
nad nemocnicou 0904 444
622

04 BYTY / prendjom

05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

08 STAVBA

»Kupim haki leSenie, Tel.
kontakt: 0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROINE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat

Inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera KY medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP KY 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vratane medzier. Ni€ iné nedc-
tujeme. Upozomenie! Sluzha ne-
funguje u operatorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak cheeteinzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, KY zamente za skratku
novin, ktortl ndjdete na zad-
nej strane vliavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, sr0.

Elektroenergetické montaze, s.r.. (¢len skupiny SSE Holding, a.s.)

poniika pracu: ELEKTROMONTER

Nastup: dohodou

Mzda: od 1 220 € brutto (priemernd mesacna hrubd mzda,
zékladné zlozka mzdy 903 €) + priplatky

Miesto vjkonu prace: regién Zilina

Poziadavky:

- sposobilost § 21 (vyhl. 508/2009 Z.z.)
-manualna a fyzicka zdatnost

- praca v jednozmennej prevadzke (07:00 — 15:00)

Benefity:

-37,5 hod. pracovny tyzden

- 5 dni dovolenky nad ramec Zakonnika prace

- volné vikendy a sviatky

-13. a 14. mzda, roéna odmena, variab. mesacna odmena
- stravné v pInej vyske hradené zamestnavatelom

- priplatky v zmysle podnikovej kolektivnej zmluvy

Kontakt:
kariera@sse.sk, +421 905 843 754

47-098

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky
v Kysuckom Novom Meste

TY chces pracu, MY Tiju dame!

ZAOBERAME SA VYSTAVBOU VODOVODOV A KANALIZACH

HEADAME NOVYCH KOLEGOV

NATPP/ ZIVNOST ALEBO DOHODU

= STROJNIK -
na pasovy/kolesovy bager (od 7t-15t) ! "'-F-!-_-_- 3
= VODIC skupiny C =
(vyhodou skusenosti s hydraulickou rukou)

= VODOINSTALATER

(vyhodou skusenosti s vonkajsimi vodovodmi
a kanalizaciami)

www.cujte.skk

Ak si pracovity, zodpovedny EIovekAsv tgchnick)’!m myslenim

a pozitivnym pristupom k praci, mozes nastipit IHNED.

Pontikame stabilnu pracu pocas celého roku s motivujicim
financnym ohodnotenim podia skisenosti

-od7€/h+ diéty a odmeny (Zivnost od 10€/h)
Zamestnancom poskytujeme dopravu a ubytovanie v mieste

vykonu préce. Praca na tyZdilovky (obcas 4-diiovy prac. tyzden).
Ponuka je vhodné aj pre absolventov.

nacisle: +421 911470767

REGION
PRESS

Mzda: 3,713 €/h. brutto
Nastup ihned. POS nutny!

0948 219 522 « radovan.gubany@guarding.sk

36-0003

v Bratislave uskutocnili prvii transplantaciu srdca v strednej Eurdpe a v

o jila 1968 Vjrodia a udalosti

poradi 24. na svete (patdesiatstyrirotnd pacientka kratko po operacii zomrela)

PONUKA PRACE
MANIPULANT

Manipulaéné a pomocné prace vo vyrobe, dopliianie pripravkov
Spolotnost PROPER Service SK hlada do svojho timu v automobilke
pri Ziline Sikovného, spolahliveho a manudlne zrucného kolegu

na podporné prace pri vyrobe automobilov.

Pracovna doba: pondelok - piatok (rannd/poobedna/notna zmena).
Platové podmienky: od 4,30 €/h v ¢istom + nocny priplatok,

po zaskoleni 4,60 €/h v Cistom

Praca na dohodu s moznostou prechodu na HPP po zaskoleni.

Autobusova doprava je zabezpecena.

Hl'adame

AUTOZERIAVNIKA

Praca na TPP, Zivnost alebo dohoda.
Plat dohodou.

0948 010 626

www.zeriavy.com

73-0052

|

BRAVCOVA

MANIPULANT s VZV

zabezpetit.

Pracovna doba: pondelok - piatok (rannd/poobedna/notna zmena).
Platové podmienky: od 4,60 €/h v Cistom + nocny priplatok,

po zaskoleni az do 5,50 €/h v Cistom

Praca na dohodu s moznostou prechodu na HPP po zaskolenti.

Autobusova doprava je zabezpecdena.

Manipulacné prace

s VZV, podpora vyroby
Spolocnost PROPER Service SK hlada do svojho timu v automobilke
pri Ziline zodpovedného kolegu so zmyslom pre detail.

Potrebna znalost prace s VZV - opravnenie na pracu s VZV vieme

PORAZKA
a ROZRABKA
V NEMECKU

196 - lo6

PODLA KVALIFIKACIE

Brutto na hodinu
20 dni platenej dovlenky,

BRIGADA - vikendové upratovanie

Hladame Sikovnych brigadnikov aj Studentov na vikendové prace

do zvarovne do automobilky pri Ziline.
Pracovnd napln: Cistenie vyrobnych priestorov

Pracovna doba: sobota 14:00-22:00 h, vynimotne notna 22:00-6:00 h
Platové podmienky: od 4,00 €/h v Cistom + vikendovy priplatok

+ priplatok za notnd zmenu, vykonnostny bonus

Viac info na tel. .: 0910 180 166

KY22-27

preplacané sviatky
Nemecka pracovna zmluva
Nemecké socialne poistenie

Vybavime vietko
potrebné pre pracu

Moznost turnusov
Ubytovanie zabezpeéené
Stabilna celoroéna praca

www.simon-fisisch.de | job@simon-fleischde
_+421 944 995 400

10-0170
85_0856

4



KYSUCKO PRACA 5

PONUKAME PRACU naTprp

Necestuj za
CD frauenthal _ pracout
gnotec Cakame ta

v Cadci!

vodi€ sk.C

Mzda: od 1500 € brutto + diéty

zavoznik _
Pozadujeme: AGIS SK sr.o. O - ,
zodpovednost, presnost, pracovitost ‘ v st ro, a rs kej vyro be !
Ponukame:
zaujimavu pracu v stabilnej spolo¢nosti,
atraktivne ohodnotenie a financ¢ne benefity. BIO OLIVY . . i

Miesto préce: BYTCA volévikendy | secouoinves Operator automat. lisov - od 4,70 €/hod

-blizsie info pripohovore TEL: 0903 550593 & 10% Nastavovac robot. liniek - od 5 €/hod
- o - i

1. jl.'lla 1776 Vyrocia a udalosti TeChn!k,PLc odl 70 €/hod
kapitan James Cook zatal svoju tretiu vy- olivovo.sk + mesacna odmena 20%
pravu. + dochadzkovy bonus 50 €

InZinier kvality - od 1300 €/mesacne
skusen Technolég - od 1100 €/mesacne
STABILNU PRACU pre jednotliveoy, ale BALZAMIKOVY KREM

+v PN
i ucelené partie VO VIEDNI. 250ML CRETAN NECTAR Stvrtrocne odmeny
Realizujerne hlavne montaze odvetranych fasad, SO ZLAVOU + Dochadzkovy bonus 50 €

presklennych fasad, montéz okien a iné montazne Al =
=10% + flexibilna pracovna doba

prace. Pracujeme sucasne na viacerych projektoch,

POSKYTUJEME PRACU CELOROCNE.

[ firma HOT BUILDING s. r. 0.

s dlhoro¢nymi skisenostami v zahranici, ponuka

Znalost nemeckého jazyka je vyhodou.

HT-JL‘L«-" DrBCOVTY :n"fl,pf H,—_;E: 5 qr J"",f’f"‘}'?}"f’ Vyuzite kod: Vyska mzdy bude dohodnuta v zavislosti od skiisenosti uchadzaca
BT, Faastuprny plal o [0HE ‘fiod. NET T
prodia shitsenosts & Zralost] iz OPLATISA 041/ 37 00 111

Pre ziskanie zlavy zadajte kod

V pripade zaujmu nas mbzete kontaktovat: 3 o bola pre 21avovy H - H -
| infohotbuilding@gmail.com 0911878009 . i ki kot caor info.gnotec-slovakia@fta-group.com

kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

Kontakt-SK s.r.o.

Staskov 1033, 023 53 Staskov

Prax v odbore strojarstvo vitana.

& ”| V4 y =
Hladame pracovnikov na uvedenu poziciu:
VODIC/SKLADNIK RN i ios, ) Wer g o posost. ) s ke b
LEN S VODIGSKYM OPRAVNENIM SK. G NAPLN: expedicia, kontrola vydavaného tovaru. spolahlivost; flexibilita.
! 4
PONUKAME: Hruba mzda: od 1040 EUR.

v Stabilné pracovné prostredie nezavislé od automobhiliek a inych vplyvov  v"Mimoriadny koncoroény honus
v'BONUS za vysledky a dochadzku v Jednozmenny pracovny reZim

42" 41 28 12320 Svoje Zivotopisy posielajte na: e.legerska@kontakt-sk.com
Tel .- ¥ INFORMAGIE VAM POSKYTNEME PO - PIA. V GASE od 8.00-16.00 hod.

KY22-27 5



RELAX, ZDRAVIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

oy

NARODENINY -~

AKCIA PREBIEHA f

V KAMENNE3J
PREDAJNI
MT-SPORT LOKt;A

LOKCA 141/22, Hradskd, pri hlavnej ceste
Po-Pia 8:00 - 11:30, 12:00-18:00 | S0 8:00-17:00
0910199178 | mt.sport.turac@gmail.com

&

ZLAVA
-15%

1428

9
MEDIKA
EXPERT

-
ML
L

o
B

el T
==Y

p_B
VITAMIN D3 200 m

Uginky VITAMINU D3:
e prispieva k spravnemu fungovaniu imunitného systému
e prispieva k spravnej absorpcii vapnika a fosforu
do kosti a chrupu
o zlepSuje celkovy dobry pocit
e pomaha potlacat prejavy Unavy a vycerpania

100% BEZ BEZ BEZ .
VEGAN LEPKU GMO LAKTOZY

Zadajte kod OPLATISA do pola pre zlavovy kupon v koSiku
e-shopu: www.medikaexpert.sk

N

Uzivanie vitaminu D v lete.
Potrebne alebo zbytocné?

Hovori sa, Ze v lete je zbytoéné uzivat vitamin D, pretoze si vieme
prirodzenou formou nacerpat svoju davku Déka zo sinka. Ruku na
srdce a zamyslime sa, ako sa spravame pri pobyte na sInku. Vacsina
z nas sa pred priamym sInkom chrani oblecenim, nezdrziavanim sa
na priamom sinku a krémami s ochrannym faktorom. Kazdy krém,
ktory obsahuje UV faktor nas chrani pred Skodlivym slnecnym
Ziarenim, ale zaroven nasej pokozke brani ¢erpat svoju dennt davku
vitaminu D., ¢o je jeho prirodzenou vlastnostou v ramci ochrany
pokozky.

Dolezitost vitaminu D

Tak ako kazdy z vitaminov, aj vitamin D ma svoju velmi délezitd ulohu
v ludskom organizme. Vitamin D je zndmy svojim priaznivym
Ucinkom na zuby, kosti, chrupavky a predovSetkym podporu imunit-
ného systému. Prave dostatok zdravého sinka v lete a vitamin D nam
dokaze zabezpecit ovela [ahsie znasanie jesene a zimy, kedy je nasa
imunita vystavena do boja s roznymi virusmi takmer dennodenne
Podpora a zastabilizovanie imunitného systému je najefektivnejsie
v obdobi, kedy nie je namahana a je v podstate v oddychovom
rezime.

Predaj Vitaminu D3 Medika Expert
mozZny aj vo VaSej prevadzke:

BlizSie informacie na tel. ¢.: 0904 552 345

~

J

KY22-27

86-0063

49-0022



KYSUCKO AUTO - MOTO 7

TOTO LETO USETRITE 3 D
&Y Odkiad splatok oz no 3 mesiace 4 o |

@ Poistenie schopnosti splacat

@ Najvyhodnejsi irok od 3,49% p gy /i

1.2 TSI, 66 kW, 2016 1.4 CVVT, 73 kW, 2019 1.6 TDI, 77 kW, 2015
0d 6999 € od 11999 € 0d 8799 €
od 45 €/mes. od 32 €/mes.

od 26 €/mes.
ZLAVA FABIA ZLAVA KIA ZLAVA OCTAVIA
a2d0 1000 € 300x a2do 1000 € 300x azdo 1300 € 500x

VOLKSWAGEN PASSAT DACIA DUSTER HYUNDAI TUCSON

2.0 TDI, 110 kW, 2015 1.6 SCe, 84 kW, 2019 1.6 T-GDI, 110 kW, 2021
d 11499 € 0d12799 € 0d 24 999 €
od 42 €/mes. od 47 €/mes. od 83 €/mes.

yA.\Y/.N DACIA yA\Y/.N HYUNDAI
azdo 1400 € 200x azdo 2600 € 350x

yA.\Y/.N VOLKSWAGEN
a2d0 1800 € 500x

U nds sa na auta necak3, vozidla mame
ihned' k odberu.

AAA AUTO

ZILINA, Pri celuldzke 28, Po-Ne 9 - 21h © 0800100100 | aaaauto.sk

@ Vozidla si mdzete vyskusat na nasich
12 pobockach.

Kupte alebo predajte vase vozidlo
rychlo a bezpecne

83_0031

KY22-27 7



ZVVETE HODNOTU VASES NEHNUTELNOSTI AIW - Praca pre opatrovatelky
EKOLOGICKE seniorov vRakisku K IM PARO IE
« pracovat v Rakusku mozete uz o par dni
l + méme ponuky aj pre muzov!
Cl S E N I E FAS A D é + 14-dnové tumnusy, rakuska zivnost ZhOdy’ ‘trofeje

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BY TOVIEK +sme partnerom rakuskeho Cerveného kiiza icelé pOl’OVIllee zlzlerky.
Honorar 12003 1800 € brutto/ 15 dni (PASOVACIE TESAKY)

N Le: é sy =1 Em zaru I:.':U j e Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA! Kﬁpim vecizl.a2.

profesionding a & KCkE Cigtarie Tomdd o vaeTkjpeh Krltel’la' Zavolajte hned'a zmente 1 sv. vo.]ny + Vykup
nediodicich mikonoorgamizrmoy, rias, mochoy, plesni pre spolupracu : svoj Zivot novou pracou vzduchoviek a minci.
« opatrovatelskj kurz aprax 08002424 44 . Celé SR

+ dobrd znalost nemeckéhojazyka | Jednoducho spolu prejdeme

Pate',ltovana, . 1 ek + vek 25 az 60 rokov vaetky kroky k novej prdi. tel. 0940 723 073
kontaktnd technoldgia i A . :
. B www.aiw.sk Facebook: aiwsk trofejeeu@gmail.com

461220002

Bez vysv?k(_aflakovych —
i KOPIM °k9.""e
' waoreakror, | SUSiaky
AGZAT, VARI,
hubnovii kosacku, ' |
rodinné domy muicovac

ZIAVA 40% &.0944 113 140
- : : | www.susiakynaokna.sk

ENVIROLTHERM | FOTOVOLTAICKA

PROFESIONALITA & KVALITA

13122 0304

POTVRDENE NASIMI ZAKAZNiKMI 1!

Ako jediny na trhu Vam prindSame moznost splatit si Vase nové
zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit Vasu penazenku. . t3 7 L 7k 445W ¥
Toto zariadenie si navyse splatite z usporenych financii, ktoré FASSEAZ I [T OIS lnlE0E
by ste aj tak zaplatili za nakup elektrickej energie. * zariadenie na kli¢

* navratnost investicie 4-5 rokov

* rocna vyroba el. energie 3500 kWh

Zvysok zivotnosti elektrarne viac ako 25 rokov
mate vami vyrobent elektrinu
uplne zdarma

kov od
infolinka 0800 909 909, 0951909 909 vjrobcy
kontakt@envirotherm.sk

86-0013

STRIEBORNA 8008

h

HLINIK \l[l FARBE K MONTAZI

Fie

“ Montilajlaod l:l/ZdIMl' i
Nehlada;teZaIebo3ﬁrmy, myrob:mevsetkocopotrebu;ete... www.montter. sk 0919 383 881-0919 383 363 ‘

" r
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