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Vziat Zivot do vlastnych rak

V Zivote nie sme vSetci obdareni rov-
nako, nerodime sa do totoZného pro-
stredia a nemame identické rodinné
zazemie, ale ani zhodné schopnosti.
Ako sa s tym popasujeme, to vSak v
konecnom dosledku zavisi len od nas.

Socialne prostredie, rodinu, vycho-
vu, hodnoty, ktoré nam boli, pripadne
neboli vitepované, ale ani $kolu, ucitelov
¢i spoluziakov si v detstve jednoducho
nemame moznost vybrat. NemoZeme teda
povedat, Ze vSetci stojime na rovnakej
Startovacej Ciare.

Treba vSak mysliet aj na to, Ze hoci
niekto mal vynikajice zazemie, rodinu,
ktora mu bola vzorom ¢i oporou, vsemoz-
ne ho podporovala aj financne zabez-
pecila, moZe zlyhat, ak nebude na sebe
usilovne pracovat. A naopak aj Clovek,
ktory nepochadza z rovnako podnetné-
ho ¢i podporujticeho prostredia, nik sa o
jeho rozvoj prili$ nezaujimal, nesnazil sa
zistit, v com spocivaji jeho prednosti, ne-
venoval sa mu, ak to nevzda, ale prijme to
ako vyzvu a zabojuje s nepriaziiou osudu,

moze sa stat vybornym ekonémom, nada-
nym lekarom, ¢i Sikovnym remeselnikom,
ktorého buda Iudia vyhladavat a vaZzit si
ho, ale tieZ moze byt dobrym partnerom
¢i rodi¢om, hoci on sam ni¢ podobné ne-
zazil.

Pravdou je, Ze kazdy ¢lovek musi hrat
s kartami, ktoré mu Zivot rozdal. Som vSak
presvedcena o tom, Ze to, ako to napokon
s nasim Zivotom dopadne, zalezi v ko-
necnom dosledku od toho, ako my sami
svoj zivot uchopime a akd hru zahrame s
kartami, ktoré sme do vienka dostali. Ak
boli skvelé, vaZme si to a nepremarnime
Sancu stavat na pevnych zakladoch, ak
boli z1é, nevzdajme to a zabo-
jujme o seba, satisfakciou
a odmenou ndm moze byt
aj vedomie, Ze ,umenie
Zit nie je umenim hrat s
dobrymi kartami, ale
umenim zahrat so
zlymi kartami dobri
hru.“ (Robert Louis
Stevenson)

» Rendta Kopacova, redaktorka

VYPRATAVANIE
domov, bytov

a nebezpecného odpadu
tel.: 0910 331 137
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( Poniikam vs'etky\
stavebné

amaliarské prdce,
striekanie striech

Vyrocia a udalosti

skondila sa prva Tour de France, vitazom

Kvalita a seriéznost

(0910993219 3

0Odvoz kompletnych vozidiel do 50km ZDARMA

Autorizované stredisko
PRE ZBER A SPRACOVANIE

STARVCHVOZIDIEL  Npssreminsi
A PREDAJ POUZITYCH Miadeznicka 2275
NAHRADNYCH DIELOV 01701 Pov. Bystrica

Info: 0903 511 858 -
0903 830 629 Otvorené:

PO- PI:
8.00-15.30 h. 8

Poniikame komplexné sluzby - preprava a prdvne
tikony pri odhldseni vozidla z evidencie na
doprav. inspektordte vybavime bezplatne za Vds

izdivo.cz

STAVEBNEHO
MATERIAL!

PREDAJ

Chystate

&

.;F -

Kontaktujte nds:
e-mail: info@izdivo.cz

www.izdivo.cz

sa stavat ?

izdivo.cz dorucuje
uz aj na SLOVENSKO!

Nové sklady uz aj na SLOVENSKU.
Sme vyznamnym doddvatelom muriva
v celej Ceskej republike.

YTONG, HELUZ, POROTHERM, PORFIX
dostupné uz na Slovensku.
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

AKko sa chranit pred salmonelozou

Hor@icavy moZu prispiet k vzniku nepri-
jemnych ochoreni zaZivacieho traktu.
»Aksi chcete uZitletné pochitky v zdravi,
dbajte pri ich priprave najmi na dodrzia-
vanie hygieny, spravnych technologic-
kych postupov a na spravne skladova-
nie,“ upozornujii verejni zdravotnici.

Salmoneldza sa najcastejSie prenasa
nedostatocne tepelne upravenjm konta-
minovanym méasom - kuracim, mor¢acim,
bravovym, mletym hovddzim, marinova-
nym, ale aj tepelne neupravenym mliekom a
mliecnymi vjrobkami, tepelne nedostatocne
upravenymi slepacimi vajcami a vjrobkami z
nich a tieZ pokrmami, do ktorjch sa €asto pri
domacej priprave pridavajii surové vajcia, ako
st majonézy, krémy do zakuskov a podobne.

Okrem pouzitia kontaminovanych
surovin a nedodrZiavania spravnej tech-
nolégie byva pri priprave jedla pricinou
nakazy aj nedodrziavanie osobnej hygieny,
zanedbanie pravidiel hygieny pri pouzivani
pracovnych pomédcok, nedostatocné Cistenie
pracovnych ploch, nesprdvna manipulacia
so surovinami a jedlami, ako aj ich nesprav-
ne skladovanie. Nenechavaijte jedla, potra-
viny a napoje na slnku, ¢i uz pri bazéne, na
terase chaty alebo v aute.

Salmonely sa v potravinich dokazu
mnoZit, PreZivajii aj pri chladniCkovej tep-
lote, dokonca i v mrazenych potravinach.
Nici ich teplota 70° Celzia, pri vareni sa vZdy
presvedéte, ¢ ju jedla dosiahli. Stava spravne
pripraveného mésa a hydiny musi byt ¢ira,
nie ruZova.

Na znicenie salmonel vo vajickach
staci, ak ich pri teplote 70 stupniov vari-
te desat miniit. Vajicka naméakko (aspoti v
horicich mesiacoch) radsej oZelejte a volské
oka osmazte z oboch stran. Pri zahrani¢nych
dovolenkovych destinacidch majte na paméa-
ti, Ze zdrojom salmonel mdzu byt aj vajicka
inych druhov hrabavej a vodnej hydiny, a
konzumacii takychto rizikovych potravin sa
preventivne radSej vyhnite.

Na vznik akitneho bakteridlneho
hnackového ochorenia sii vnimavé vset-
ky vekové kategorie, najCastejsie sa vysky-
tuje u deti v predskolskom veku a u starSich
ludi. Neprijemné priznaky sa mozu prejavit
uZ 0 6 az 72 hodin po skonzumovani konta-
minovaného jedla. Nakazeny ¢lovek mava
vysokd teplotu, pocituje nevolnost, zvracia,
ma kicovité bolesti brucha a €asté vodnaté
stolice. NebezpeCna pri salmonel6ze je strata
tekutin. Tazka dehydratacia organizmu cho-
rého si v mnohych pripadoch vyziada hospi-
talizaciu a infaznu liechu.

Nezabidajme, Ze zvieratka v kontakt-
nych zoologickych zdhradach, zoo-par-
koch, na putovnych vystavach plazov a na
burzach s predajom zvierat s Casto bezpri-
znakovymi nosi¢mi salmonel. Nie je vhodné,
aby sa s nimi deti hrali bez dozoru dospelej
osoby a po kontakte so zvieratom je potreb-
né dokonalé umytie rtik. Malo by sa zabranit
kontaktu zvierat (plazov) a deti do 5 rokov a
odporticame nekonzumovat potraviny pocas
prehliadky zvierat. Obcerstvit sa je vhodné
az po dokladnom umyti rak.

» ren Zdrojinformécif UVZ SR/ Fb

UL CL N AZBEST LIKVIDACIA

VYPRATAVANIE
byty, domy, pivnice, povaly,
hospodarske budovy,
biracie préace.
Odvoz zabezpeéime

20948 107 877 |

Pontkam elektrikarske prace

- ELEKTROINSTALACIE.
- OSVETLENI -

-ZAPOJENIE
SPOTREBICOV

- POSUVNE BRANY

Rekonstrukcie domov a hytov
Zamkova dlazha - Oplotenia

STRECY - ALTANRY- PRISTREKY- LLACE

ZATEPLOVANE DOMOV FASAD

| Tel.:0910331137

461220015

BV 97240 BratislavskoVychod - PRERABKY, OPRAVY .
e ey ool - KAMEROVY SYSTEM FREZOVANIE
|G|‘c\ 23228 mk‘k’;ﬁ;:ﬁ:';‘; Viac info na: . od 15€/bm
4 0 ownwso 0949425372 |
e e -
2 e VRTANIE
2::‘ ggg :f::cakf +,\-‘M+MV A CISTEN,I E SlOVENSKV(ERTlFlK o
SE 36750 Semignsskka‘;uﬁam STU D NI OVANY MATERIAL
N 590 Tendande o e - ZI-AVA3 00/
mo Lo mmase \Il’rtac;neq malou sipravou | -~ RUELLEIETF) (1]
Stredné Slovensko udovanie #160mm | 4} S
BB 56200 Banskobystricko+BR 0918 620 100 ‘
KY 29300 Kysucko=CA+KM
u 37270 Lip LM+RK
L e ¢ i
38.
: B2 | NAJLACNEJSIA STAVEBNA FIRMA
A rievi g
B s B REKONSTRUKCIE DOMOV!!
IA 50780 Zilinsko+BY
Rl fasady - oplotenia - zamkove dlazby - strechy
@ e emeso ten | krovy - altanky - pristresky - pergoli - izolacie domov
KE 92130 KosSicko
KS 24900  Kosicko okolie LI 4 L) v u
s wwmen | Material za najlepsie ceny!!!
PP 41520 Popradsko;Ké( —
:ﬂ 321228 Spigsko+LE+GL ‘H’ 0940 585 999
|

PB22-28

40-0034,56

40-0101

MATE PROBLEMY
S KOMINOM?

n ATELHA v

e apko 20 rokaow

Tk s

Pavalili Podhresie 157

Telehéar: 4421 42 431 05 57

Mokl 0005 S48 264, 3905 BFP 164

Emuil- integra@mtegra-vik
wWwwintegro-sk. sk

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331k

5-27

Predaj mladych| &
NOsNic b5 ﬁ

10-tyZditové vysokozndskové rsms reames

mladky plemeno DOMINANT
" @ v
STAVEBNAEIRMA:MUREZSTAV:s.r.o.

Rozvoz objedndrok zadarmo.
0D MARCA DO NOVEMBRA
Farma Frajkovci: 160 Velcice
VYKONAVA KOMPLETNE
MURARSKE PRERABKY
bytov + domy, elektrika+voda, natery striech
Material po dohode zabezpeéime.
KURENARSKE A STRECHARSKE PRACE

STAHOVANIE NABYTKOV + VYPRATAVANIE BYTOV A PIVNIC

Zéalohu neberiem do predu.

Kontakt: 0948.785 322
KAMENARSTVO
JANTAR f

é
0908 252 071 II“
www.kamenarstvojantar.sk

- nahrobné pomniky
- Zulové zakrytia hrobov
Ku kazdej zakazke vaza + svietnik ZDARMA
NAJLACNEJSIE VYPRATAVANIE

- urny a urnové schranky
= domov =bytov =poval = garaze=

frajka.team1@gmail.com - TAIAT

80-0008-13

40-0102

- lampase a vazy...

= zahrad = nebezpecného odpadu=
Odvoz zabezpeéim

Tel.: 0948 785 322
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tel.: 0905 142 990, 0908 833 086
e-mail: okna@profiplastsk.eu

www.profiplastsk.eu

1 Miroslav Paur
P R O F | 8 Povaiska Bystrica
Moyzesova ul. 816/101

PLAST.!
PLASTOVE OKNA A DVERE

- Systém Salamander, Gealan, Aluplast, Decco
- Vchodové dvere PVC a AL

- Bezpecnostné dvere HI/SEC, SOFIA

- Tieniaca technika, okenné a dverové sitd

- Servis okien a dveri

09-15

(interiéroveé)

program Apollo: z Kennedyho vesmirneho strediska odStartoval

| let Apollo 11, prva misia, ktorej posadka pristala na Mesiaci udosk.sk

VSETKO SKLADOM
OKNA =i 2400ks

PODLAHA =i 11000 m2
DUERE « ZARUBNE sl 5 000 ks

16. jula 1969 Vyrotia a udalosti @<I>\O/ Povazské Podhradie ¢.346 + mail@udosk.sk

bezplatna infolinkas 0800 185 185

PREDAJ A POZICOVNA NARADIA

AKCIA -15% na komplet KUPELNU
KUPELNOVE STUDIO oersor, suster, s

DEWALT KARCHER

Litvfowd brriskn
DEWALT 350W

<

59,90¢€ m‘m

SNP 1425, Pov.Bystrica, pri POSTE - aredl Pratovne 0911 137 347

PROF VY SAWEL
.ui : o r.nl:i::“
1.5 m bilibad
129,90€
+ DARCEK
www. keraspol.sk

w Kupelnové
| studio
Povazska
Bystrica

Studio Povazské Bystrica
Povazské Podhradie 463
tel. +421 945 505 307

*Podmienky akcie na www.kupelne-ptacek.sk

PB22-28 3
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Pozor na zvyseneé riziko otravy

liekmi u deti

Lieky si1 jednou z najcastej$ich pri-
¢in otrav v domacnosti. Medzi naj-
ohrozenejSie skupiny patria deti a
pocas letnych prazdnin sa riziko
otrav liekmi zvysuje.

Deti maji cez prazdniny vela
volného casu, ktory travia napriklad
skimanim r6znych zakuti v doméc-
nosti. ,,Uistite sa preto, Ze vasa domaca
lekarnicka je odloZena na bezpecnom
mieste, kde na nu nemaji dosah,” ra-
dia odbornici zo Statneho tstavu pre
kontrolu lieciv a dodavajt, ze riziko
otravy liekmi hrozi aj na prazdninovej
navsteve u pribuznych ¢i u starych ro-
dicov, ktori nie st zvyknuti na zvySent
opatrnost pri zaobchadzani s liekmi.
Deti m6zu lieky ndjst zabudnuté na sto-
le, v kaipelni, na nocnom stoliku alebo
v kabelke.

Pri skladovani liekov

sa preto riadte tymito pravidlami:

- Lieky skladujte na bezpe¢nom mieste
mimo dosahu deti.

- Po uziti lieku sa vzdy uistite, Ze ste
balenie nezabudli odloZit spat na bez-
pecné miesto.

- Lieky neskladujte na miestach v bliz-
kosti potravin alebo sladkosti.

- So star$imi detmi hovorte o zodpoved-
nom uzivani liekov.

Kde hladat pomoc:

V pripade, Ze mate podozrenie na
otravu liekmi, okamZite kontaktuje
pohotovostni zachrannd sluzbu na
Cisle 155 alebo 112. Kontaktovat mozete
aj Narodné toxikologické informacné
centrum. Pocas pracovnej doby v ¢ase
do 1530 hod. na telefénnych c¢islach:
02/ 5477 4166 a 0911 166 066. Po 15.30
hod., pocas pohotovostnej sluzby a po-
Cas vikendov na telefénnom c¢isle: 02/
5477 4166.

Co sa vas budit

pri konzultacii pytat?

Kto: komu sa nehoda stala, dietatu, do-
spelému, zvieratu (vek, hmotnost)

Co: aka latka je pricinou otravy

Ako: akym sposobom doslo k otrave
(pozitie, vdychnutie, poliatie), ako sa
postihnuty ma a aké opatrenia sa dote-
raz vykonali

Kolko: odhadnuté mnozstvo posobia-
cej latky

Kedy: kedy sa nehoda stala

Pripravte si:
- celé meno osoby, ktorej sa nehoda
stala
- rodné ¢islo
- zdravotnd poistoviiu
Informdcie poskytol
Statny iistav pre kontrolu lieciv
»ren

NOVOOTVORENA PREDAJINA
M PARK - 1. POSCHODIE

SLOVENKA

since 1921

POVAZSKA BYSTRICA

PRIDTE A VYBERTE SI Z NASEJ PONUKY

PLETENEJ SPODNEJ BIELIZNE,
" PYZAM A PLETENEHO OBLECENIA

SIJEME PRE VAS OBLECENIE Z BAVLNY

PYZAMA « TRICKA A ROLAKY » SUKNE
SATY « SPODNU BIELIZEN ¢« SUPRAVY

SLOVENKA-Silver, s.r.o., Banska Bystrica, WWW.SLOVENKABB.SK

PB22-28

81-0044

- Betonové ploty
@ I:) l O t |. ] - Podhrabové dosky
- Pletivové ploty

MONTAZ A PREDAJ OPLOTENIA

Rozsirujeme n’évs' tim
- prijmeme MONTAZNIKOV!

Info: 0903 658 177 - www.plotystacha.sk §

Vyroba plastovych a hlinikovych

OKIEN, DVERI

fasad a zimnych zahrad

V ponuke mdme aj
PROTIPOZIARNE DVERE

ELASTIC BTN

ILAVA OKNA &
Kpt. Nalepku 810 PRl AN\O -

ot S7¥are
tel.: Y
elas:icsro@elasticsro.sk “ WROB(“

www.elasticsro.sk

NAJLACNEJSIA /\
:ul(vmi\cm&:

I NEBEZPECNEHO ODPADU A I

ETERNITOVYCH STRIECH

0910 336 600 - 0905 655 414
Llikvidovatazbest@gmail.comJ.

46-0020

0908 979 468

272

59.

BT

p
ZARUCNY _
A POZARUCNY
SERVIS

u 15-rodové zamykanss

= zvukotesniaca a tepelnd izolacia

» orediowd Foesl s d e ndtrukcla

= PVC povrchova tprava v dekore dreva

od 389 €

+ montdz

B ——— —

www.vchodove-dvere.sk

0917 678 746

86-0003
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Www.ag

Povazské Podhradie 376

KONTAKT

0907 802 1 33

(priemyselna zéna)

AKC14.STRECHA ZADARMO
vV

Strecha nad 60O m2
Typ krytiny nie jeo pndmiln
U nés zakupena/zaviizne objednand komply mu:w
(strecha podl'a CP, ktoru sme my pﬂdmﬂ na zaklade
dohody a potiadaviek zakaznika) a uhradend min. zaloha v ditume
vyhlasenia a ukonéenia sutabe
Vyvesenie reklamného banneru na stavbe

Obdobie sutate od 04. 06. 2022 - 20. 09. 2022

Zlesovanie prebehne pred Vianocami

Povaiske Podhradie 412 | priemyselna zéna | www.kamon.eu

|

21. jula 1940 UICCELIEER (22, jila 1942 Vyrodia a udalosti
Edvard Benes v Londyne vydal prvy dekrét Holokaust: zatala deportacia Zidov z var-

z tzv. BeneSovych dekrétov Savskeého geta

RUF (hranaté), NESTRO (valcové) [ 1=
Cena uz od 305,-€/paleta W T
Balej poniikame:

o STRESNE LATY - KVH HRANOLY  STAVEBNE REZIVO
* HOBLOVANE HRANOLY - 0SB DOSKY

... Viac na www.drevoshop.sk
ﬁ:t;k: ha alebo volajte 0908 710 704

75-61

Cistiareli peria A
viyroba /lapla’llpov NATERY
a vankisoy STRIECH

Pichov

WA L | CERTIFIKOVANTMI FARBANI
PRIJEMNE CENY

0915 664 775

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob LO0E 65€ Dvojhrob 150€ 95€

Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA

Obnova pisma: 13€ 1€/znak.

Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 10 znakov 100€, 11-30 znakov 10€/znak,

31 a viac znakov 9€/znak

Krycie dosky uz od 550€, pomnik vratane napisu uZ od 550€
AKCIA!!Ceny platia pri objednani do 31.7.

Ing. Miroslav Greisiger s
0940 653 651, 0919 205 521 5oy s Symmuicy
www.cisteniechrobu.sk NAHROBNE FOTO

T N—
é‘L.w.S"/

Visne su
plné vitaminoVv

PB22-28 5

Odvoz 4j dovoz po dohode g Volajte:0944 813 531 [

46-0027

18-0003
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Karta na palivo

Jazdite
Vv lete eSte
vyhodnejsie

i3
IN30MNO3

0¥ 2

TANKARTA EASY

Zlava na kazdom litri
ESte viac vyhod po registrdcii
Vydavky pod kontrolou

Zlavu ziskate na ¢erpacej stanici
ORLEN Benzing, Luky 398

&

BENZINA

W LA SNYL

Akcia plati: 6. 6. — 31. 8. 2022
benzinaorlen.sk/tankarta
Nevztahuje sa na samoobsluzné
cerpacie stanice express

MEDIKA
EXPERT

VITAMIN D3 200m

Uginky VITAMINU D3:
e prispieva k spravnemu fungovaniu imunitného systému
e prispieva k spravnej absorpcii vapnika a fosforu
do kosti a chrupu
o zlepSuje celkovy dobry pocit
e pomaha potlacat prejavy Unavy a vycerpania

100% BEZ BEZ BEZ
VEGAN LEPKU GMO LAKTOZY

Zadajte kod OPLATISA do pola pre zlavovy kupon v koSiku
e-shopu: www.medikaexpert.sk

N

Uzivanie vitaminu D v lete.
Potrebne alebo zbytocné?

Hovori sa, Ze v lete je zbytoéné uzivat vitamin D, pretoze si vieme
prirodzenou formou nacerpat svoju davku Déka zo sInka. Ruku na
srdce a zamyslime sa, ako sa spravame pri pobyte na slnku. Vacsina
z nas sa pred priamym sInkom chrani oblecenim, nezdrziavanim sa
na priamom sInku a krémami s ochrannym faktorom. Kazdy krém,
ktory obsahuje UV faktor nas chrani pred Skodlivym slnecnym
Ziarenim, ale zaroven nasej pokozke brani ¢erpat svoju dennt davku
vitaminu D., ¢o je jeho prirodzenou vlastnostou v ramci ochrany
pokozky.

Dolezitost vitaminu D

Tak ako kazdy z vitaminov, aj vitamin D ma svoju velmi délezitd ulohu
v ludskom organizme. Vitamin D je zndmy svojim priaznivym
Ucinkom na zuby, kosti, chrupavky a predovSetkym podporu imunit-
ného systému. Prave dostatok zdravého sinka v lete a vitamin D nam
dokaze zabezpecit ovela [ahsie znasanie jesene a zimy, kedy je nasa
imunita vystavena do boja s roznymi virusmi takmer dennodenne
Podpora a zastabilizovanie imunitného systému je najefektivnejsie
v obdobi, kedy nie je namahana a je v podstate v oddychovom
rezime.

Predaj Vitaminu D3 Medika Expert
mozZny aj vo VaSej prevadzke:

BlizSie informacie na tel. ¢.: 0904 552 345

~

91-0161

J
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POVAZSKO SLUZBY, BYVANIE, PRACA 7
PONUKAME PRACU naTrP KERAMIKA
vodié sk. C LUXUSNE KUPECNE S
Mzda: od 1500 € brutto + diéty Sverepec byvala budova . Konik”
zavoznik M 0949 204 816
zda:od 1 brutto + diéty
S, Www.keramikasro.sk
zodpovednost, presnost, pracovitost m keramika @beramikasro.ak

Ponukame:

zaujimavu pracu v stabilnej spolo¢nosti,
atraktivne ohodnotenie a finan¢ne benefity.

Miesto prace: BYTCA, volné vikendy
-blizsie info pri pohovore TEL: 0903 550 593

Priimeme skiadového referenta
na piny uvéizok
do skladov v Dolnom MoStenci.
Plat (brutto) 0d 7,50 €

Kontakt: 0903 195369

» ohkiady» diazhy e sanita» vane
» batérie» kipeliiovy nahytok
» sprch. kity » fasadne prirodné k

» imitacie tehly a kameiia» plavajice
a kompozitné podlahy » zrkadia na mie

47-017

Obcianska
riadkova
inzercia

01AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»CZ-JAWA 0dkUpim Motocy-

"/'\t;\sk« Firma CHEPOSTAV
cwyre- prijme g
\_/J ) zivnostnikov S!lglﬁﬂlﬁ!!:a
Ako :; il::,elzsc"e na stavebné prace \lllllll:::l ::(ﬁgg:,enci
[ www.cujte sk Plat 9-12 €¢/hod. Plat (brutto) o1l 5,90 €
N Tel: 0904 671916 [} Kontakt: 0903 195 369 |

kel/Diely-SERIOZNA DOHO-
DA 0908205521

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom

05 DOMY / predaj

Autoservis v PB prijme Z

automechanika
Cistamzda1300¢€
Volajte: 0917 622 7182

Zazitok pre celt rodinu na jednom mieste

ZVERINEC PRI OSKERDE
JUMPSTREET

TRAMPOLINOVE CENTRUM

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

08 STAVBA

»Kupim haki leSenie, 0908
532 682

JSL KOVO hlada do zamestnania:

HOPLANDIA

MEGA NAFUKOVACIE CENTRUM

CNC NASTAVOVAC

Praca na 2 zmeny, TPP aj na Zivnost. Mzda 8€ - 11€/h.

Vzdelanie v odbore, manualna zrucnost,
samostatnost, zodpovednost, min. prax 1 rok.

Viac info na tel.: +421 903 191 822

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

HOBBY A SPORT

1

. MO
DARCEK ZAD AR

J (BD \
12 DETOM oy "
inimaine -
mtl.r;Dm:\ejov ziskate : 3._ . :

13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

-

16 ZOZNAMKA

»Hladam priatela na
vazny vztah do 42 rokov.
0919 457 246

»PONUKAM  LASKU ZENE
Tel. kontakt: 0907 290
032

objednavky@cbdexpert.sk
www.cbdexpert.sk

. 0904 552 345

Info: 041/596 2420
www.rancpriziline.sk

— H[.ADHE A
VZV OPERATOROV

Praca v CR s
s0 skvalym ubytovanin
Doprava a ubytovanie

hradené a zabezpecené

+ bonusy, cdmeny,
13-ty a 14-ty plat

Plat od 1250€ | (¥
@ 0919 496 491

75-51
65-114

@ infoaempre.sk
© www.empres.sk

33-0036

PB22-28



ZVTETE HODNOTU VASE ) MEHMNUTELNOSTI

EISTENIE FASAD RULALLIFPrErs

4
A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK
1 fasady alebo okenného ramu

Nas system zaruduje
profesiondine o ekologicks igtenie Tosdd ol vietkpoh
netiodicich milroorgamizmoy, rias. mochoy, plesn|

Patentovana s ¢ 0944 113 140

kontaktna technoldgia o w BombaFase ] : | www.susiakynaokna.sk

K'PIM W IE KUPIM

Gisticov
Zhody, trofeje
icelé pol’ovr;icke zbierky. MA[“T“AKT"“,
' (PASOVACIE TESAKY) AGZAT, VARI,

Kipim veciz 1. a 2.

\ sv. vojny + vykup . |ll||lll0\|l'l kﬂsaﬁlﬂl,
rodinné domy [ . / muicovac

Tel: 0990 735 425

13122 0304

»
l A 0
z VA 40/’ tel. 0904 474 597
' 4 vykupparoziaeu@gmail.com

ENVIROL)THERM ) FOTOVOLTAICKA

PROFESIONALITA & KVALITA

461220002

POTVRDENE NASIMI ZAKAZNiKMI !

Ako jediny na trhu Vam prinasame moznost splatit si Vase nové
zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit Vasu periazenku. . t4 7 L 7k 445W 5
Toto zariadenie si navyse splatite z usporenych financii, ktoré poz.os a\{a Z p,a'rle RVIORIVKODE jhenic
by ste aj tak zaplatili za nakup elektrickej energie. * zariadenie na k¢

* navratnost investicie 4-5 rokov

* rocna vyroba el. energie 3500 kWh

Zvysok zivotnosti elektrarne viac ako 25 rokov
mate vami vyrobenu elektrinu
uplne zdarma

infolinka 0800 909 909, 0951909 909
kontakt@envirotherm.sk

86-0013

'_".F -
ANTRACIT 7016
HNEDA 8003 [

HNEDA 8017

;_ Sdrwam
!!'-' Al ) 7
- = L ad za cenu drevenyc
5 ﬁh — _,-. *: —G— ”W v S 2Z0ARMAL

= Mom‘az 4fyZdI’I01/ /o OREH S| E-mail: OBJEDNAVKY@MONTTER SK
Nehlada]teZalebo3ﬁrmy, myroblmevsetkocopotrebu]ete... www.montter. sk 0919 383 881-0919 383 363 ¢

il
\I FARBE K MONTAZI
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