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HĽADÁM
DOM
CHALUPU,  ALEBO  

POZEMOK NA PREDAJ

0918 269 199
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PREINŠTALOVANIE
A PREČISTENIE

POČÍTAČA 
AJ U VÁS DOMA!
0903 539 712
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• ROYAL CLEAN •
• Čistenie hrobov    • Obnova písma

• Čistenie zámkových dlažieb, betónových plôch,...
• Predaj čistiacej a impregnačnej chémie

ŠPECIÁLNA AKCIA na mesiac JÚL

JEDNOHROB  90€  59€
     DVOJHROB  140€  89€

Obnova písma   1,20€  1€/ZNAK

Impregnácia a doprava ZDARMA
Záruka na znaky

0911 996 087   0949 651 250    info@cistenie-hrobov.sk    www.cistenie-hrobov.sk 10€
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PREBÍJANIE
a  PREČISTENIE

ODPADOVÝCH  POTRUBÍ

0908 580 291

NONSTOPs možnosťou
využitia

kamerového
systému

WC   -   UMÝVADIEL
DAŽĎOVÝCH ZVODOV
PISOÁROV
GULIČIEK

Zamestnám
osobnú

asistentku
k vozíčkárke
v Bardejove
0902 197 538
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hľadáme VODIČA
0903 120 468

85
_0

67
5

môže byť 
aj dôchodca

Predám 
štvorkolesovú 

vlečku 
s kypovaním 

na dve strany.

Nová podlaha,
nové bočnice.

Tel.: 
0908 660 294
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POSTRÁŽIME POSTRÁŽIME 
VAŠEVAŠE DIEŤA DIEŤA

STARÁME SA O DETIČKY VO VEKU STARÁME SA O DETIČKY VO VEKU 

OD 3 MESIACOV DO 5 ROKOV.OD 3 MESIACOV DO 5 ROKOV.

FLEXIBÍLNA STAROSTLIVOSŤFLEXIBÍLNA STAROSTLIVOSŤ

OPATRUJEME DETIČKY U NÁS DOMA, ČÍM OPATRUJEME DETIČKY U NÁS DOMA, ČÍM 

MINIMALIZUJEME STRES MINIMALIZUJEME STRES 

V PRÍPADE POTREBY VIEME ZABEZPEČIŤ DOPRAVUV PRÍPADE POTREBY VIEME ZABEZPEČIŤ DOPRAVU

Zavolajte Zavolajte námnám  0903 120 4680903 120 468

Pampúšik - opatrovanie a Pampúšik - opatrovanie a 
starostlivosť o detistarostlivosť o deti

Facebook - InstagramFacebook - Instagram
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BARDEJOVSKO
SVIDNÍCKO-STROPKOVSKO

Jaroslav Geci  0905 719 137
Klaudia Drechslerová 0907 727 206
Distribúcia:
Jaroslav Geci               0905 719 137
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Mestá-obce (každý týždeň): 
Bardejov, Bardejovská Nová Ves, Bar-
dejovská Zábava, Dlhá Lúka, Miháľov, 
Andrejová, Bartošovce, Becherov, Belo-
veža, Brezov, Buclovany, Cigeľka, Du-
binné, Fričkovce, Gaboltov, Gerlachov, 
Hankovce, Harhaj, Hažlín, Hertník, Her-
vartov, Hrabovec, Hrabské, Chmeľová, 
Janovce, Kľušov, Kobyly, Kochanovce, 
Komárov, Koprivnica, Kružlov, Kurima, 
Kurov, Lenartov, Lopúchov, Lukavica, 
Lukov, Malcov, Marhaň, Mokroluh, 
Nižný Tvarožec, Osikov, Raslavice, 
Richvald, Rokytov, Smilno, Snakov, 
Stebník, Stuľany, Sveržov, Šarišské 
Čierne, Šiba, Tarnov, Tročany, Vaniškov-
ce, Vyšná Voľa, Zborov, Zlaté, Bokša, 
Sitník, Stropkov, Breznica, Duplín, 
Chotča, Nižná Olšava, Tisinec, Svidník, 
Cernina, Dubová, Giraltovce, Hrabovčík, 
Kapišová, Kračúnovce, Kuková, Kurim-
ka, Ladomirová, Lúčka, Nižný Mirošov, 
Nižný Orlík, Stročín, Šarišský Štiavnik, 
Vyšný Mirošov, Vyšný Orlík, Železník, 
Želmanovce, 

bardejovsko@regionpress.sk

Redakcia: Stöcklova 20 
BARDEJOV

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    32.480 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (37.210 domácností)
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info@topoknoslovakia.sk

Nájdete nás v novej
kancelárii a showroome:

KULL S.R.O. Kúpeľná 19

08501 Bardejov

0918 881 874
www.kull.sk

• OKNÁ DVERE

• GARÁŽOVÉ DVERE

• INTERIÉROVÉ DVERE

• ŽALÚZIE, ROLETY,
   SIETE

• PARAPETY

Rezervujte si objednávku v “STARÝCH CENÁCH” pred ďalším zdražovaním

Okná Vám vieme uskladniť a montovať neskôr - aj v jari

NOVOSTAVBY + REKONŠTRUKCIE

• plast, hliník
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      Šport bol vždy dušou Bardejova. 
Futbal, hádzaná, hokej, basketbal, 
či atletika. Každý z  nás by si vedel 
spomenúť, na športové úspechy 
nášho mesta. Ešte nedávno sme 
sa mohli tešiť aspoň zo  ženské-
ho futbalu, ktorý bol slovenskou 
špičkou a  2. ligového futbalu mu-
žov. Žiaľ, už neplatí ani to. O  úspe-
choch športu v  Bardejove, dnes 
rozprávame už len s  nostalgiou.

         Základom dobre fungujúceho 
športu je podpora mládeže, jasné a 
transparentné financovanie a po-
moc malým aj veľkým športom zo 
strany mesta. Áno, všetci vieme, že 
šport je častokrát na chvoste záujmu. 
Dôležitejšie sú iné priority. Ale šport 
je tým, čo dáva spolu s  kultúrou 
dušu mestu, nášmu kraju, či Sloven-
sku. Spomeňme si, ako veľmi sme sa 
vedeli nedávno tešiť z úspechov na-
šich hokejistov na olympiáde, či Pet-
ra Sagana v cyklistike. Pretože šport 
je zdrojom hrdosti, zdravého pat-
riotizmu, vie nás potešiť a odtrhnúť 
od  našich každodenných starostí 
a povinností. Navyše, je dôležitý pre 
zdravý vývoj mládeže, dáva im vzory 
a ideály a motivuje deti rozvíjať nie-
len fyzické, ale aj psychické zdravie 
a  pripravuje ich na skutočný život.

         Preto je našou povinnosťou, 
opäť dostať Bardejov na športovú 
mapu Slovenska. V našom meste 
je potrebné vytvoriť férové pra-

vidlá prideľovania peňazí z rozpoč-
tu športom a športovcom. Nielen 
tým veľkým, ale aj tým menším. 
Práve dlhodobejšia predvídateľ-
nosť investícií a finančná stabilita 
pomôže športovým združeniam a 
klubom vytvárať vhodné podmien-
ky pre rozvoj ako mládežníckeho, 
tak seniorského športu. A  podob-
ne vie pritiahnuť sponzorov, ktorí 
nebudú šport len „zachraňovať“. Je 
potrebné zvýšiť príspevky na mlá-
dežnícky šport. Pre približne 5000 
detí v  Bardejove, dávame priamo 
len cca 40 tis eur. To je asi 8 eur na 
dieťa za rok. Bez športujúcej mlá-
deže, nebude ani seniorský šport. 
Aspoň 100% zvýšenie tejto podpo-
ry výrazne pomôže mládežníckemu 
športu v meste. Pretože len v  zdra-
vom tele, môže byť zdravý duch.

Bardejovský šport musíme postaviť na nohy
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Najväčšia ponuka dverí

RWAdoor s.r.o. , tel.: 0914 21 31 41, Priemyselná 4271, BARDEJOV
e-mail:
sapeli@dvererwa.sk

areál stavebnín
Marko & Markowww.sapeli.sk

VÝSTAVA
NÁBYTKU

NA PLOCHE 1000m2

BARDEJOVSKÝ JARMOK

ŠPORTOVÁ HALA MIER

25. - 28.
AUGUST

MERANIE
VHODNOSTI
MATRACOV

bez DARČEKA od nás
NEODÍDETE

+

Stanislav Kvokačka - Nábytok
Komenského 2756 085 01 Bardejov

0903 653 703 

www.sknabytok.sk
sknabytok@sknabytok.sk
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01 AUTO-MOTO / predaj        

02 AUTO-MOTO / iné 

04 BYTY / prenájom 

06 POZEMKY / predaj 

09 DOMÁCNOSŤ    

03 BYTY / predaj 

» Kúpim staré motor-
ky typu jawa perak 
250/350 dobre zaplatim 
0908795502

» Dám do prenájmu 1-iz-
bový byt na ulici Komen-
ského 10. 0915 919 587

» Kúpim haki lešenie. tel 
0908 532 682
» V intraviláne mesta po-
skytnem pozemok na na-
vozenie výkopovej zeminy 
– 15 áut. Dobrý prístup, 
tvrdá cesta za každého 
počasia + odmena. 0908 
460 040 

» Kúpim KRÁLIČIE KOŽE, 
0905350531  
» Dám do dlhodobého 
bezplatného prenájmu 
ovocnú oplotenú záhradu 
(20 árov) na okraji mesta 
za starostlivosť. Tvrdá 
cesta, elektrina, prístre-
šok. Možnosť malého 
hospodárenia a včeláre-
nia. Len pre usporiadanú 
rodinu! 0908 460 040 
» Darujem dva pekné ma-
čiatka. 054/472 44 49
» PREDÁM ŠTEŇATÁ BERN-
SKÝ SALAŠNÍCKY PES 
0951446485

» Predám zachovalú prač-
ku INTUITION 5 KG Eco Val-
ve zn. ELECTROLUX, fungu-
je stale spoľahlivo. cena 
100 eur 0902 728 850

05 DOMY / predaj   

08 STAVBA                    12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

11 HOBBY A ŠPORT   07 REALITY / iné       

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

14 RÔZNE / iné    

S  l  o  v  a  k  i  a   s  .  r  .  o
HUMEX
Kpt .  Ná lepku  3 ,  Barde jov ,  
za  p reda jňou  C ITROEN na  k ruhovom ob jazde  
Kon tak t :  054  472  25  86  -  0911  803  590
Otvorené :
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PO-P IA :  8 :00  -  17 :00   SO :  8 :00  -  12 :00

IHNEĎ
K ODBERU

BENZÍNOVÉ VYŽÍNAČE 
a KROVINOREZY v akcii 

od 129 EUR

SUPER CENA299€
+ DARČEK 

STIGA COMBI 48 S
Benzínová kosačka s pojazdom

Výkon: 1,9 kW/2,6 k, Motor: STIGA ST 120 OHV 
Záber: 48 cm, Kôš: 60 L

2v1

Vyrobené na Slovensku

399€

SUPER CENA

STIGA Estate Special
( 3398HW )

Záhradný traktor

2 valec

Motor: HONDA GCV530
Výkon: 17,5 HP

Prevodovka: Hydrostat
Záber: 98 cm, 2 nože

HYDROSTAT
NOVINKA

IHNEĎ
K ODBERU

3299€
3700€

 

VARI RL 84 H

2249€
 

2450€

+ DARČEK

Traktorová kosačka
Motor: 4 takt. GGP, 432 cm³

Pre VARI vyrobila STIGA
Prevodovka: 

Hydrostat
Záber: 84 cm,

2 nože

HYDROSTAT

IHNEĎ
K ODBERU

 Zadarmo mulčovacia sada a nabíjačka

+ DARČEK 

STIGA Estate 598 W
( 2398HW )

Záhradný traktor

2 valec

2 valec 18 HP

Motor: STIGA ST 550 V-Twin
Výkon: 12 kW

Prevodovka: Hydrostat
Záber: 98 cm, 2 nože

HYDROSTAT
NOVINKA

IHNEĎ
K ODBERU

2949€
3500€

+ DARČEK 

CUB Cadet LT2 NR92

HYDROSTAT
TLAKOVÉ MAZANIE

Traktorová kosačka
Motor: 1 valec, tlakové mazanie,

Cub Cadet OHV
Prevodovka:  Hydrostat

Záber: 92cm,, 2 nože

SUPER CENA2249,90€

+ DARČEK 

2799,90€
IHNEĎ
K ODBERU

MTD LE 180/92

HYDROSTAT
TLAKOVÉ MAZANIE

Traktorová kosačka
Motor: 2 valec, B&S 18 HP

Prevodovka:  Hydrostat
Záber: 92cm, 2 nože

SUPER CENA2899,90€

+ DARČEK 

4199,90€

IHNEĎ
K ODBERU

+ deflektor 
zdarma

nárazník 
a deflektor 

zdarma

 

 MTD ANTHRACITE POWER 92

HYDROSTAT

Traktorová kosačka
Motor: 1 valec, B&S Power Built

500 Cm3
Výkon: 15,5 HP

Prevodovka:  Hydrostat
Záber: 92cm, 2 nože

SUPER CENA2449,90€
+ DARČEK 

3499,90€

IHNEĎ
K ODBERU
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ONLINE MARKETING

geci@regionpress.sk 0905 719 137
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Materiáloví vedci a virológovia zo 
Slovenskej akadémie vied sa spojili v 
boji proti patogénom a skonštruova-
li prototyp veľkokapacitnej čističky 
vzduchu, ktorá ničí vírusy a baktérie 
pomocou horúceho vzduchu. Tech-
nické riešenie je vhodné pre ľudí aj 
zvieratá.

Prístroj, ktorý vedci vyvinuli, ne-
generuje škodlivé žiarenie, nevytvára 
ozón, ani v sebe neuchováva filtračné 
materiály, v ktorých by sa mohli zachy-
távať patogény nebezpečné pre servisnú 
obsluhu. Využitie nájde v uzavretých 
priestoroch, v ktorých je vysoká koncen-
trácia ľudí, napríklad v koncertných sá-
lach, športových halách, nemocničných 
zariadeniach alebo školách.

Veľkokapacitná čistička pracuje na 
princípe rýchleho ohrevu vzduchu na 
vysokú teplotu až do 200°C. „Pri čistení 
vzduchu sme limitovaní. Môžeme použiť 
UV žiarenie alebo ísť chemickou cestou, 
ale tieto metódy sú pri väčších priesto-
roch málo účinné. Jednou z najefektív-
nejších ciest inaktivácie vírusu je práve 
tepelné zohrievanie. Bežne sa v labora-
tóriách používa teplota 50-60 stupňov 
po dobu 15 až 30 minút, pri 70-tich stup-
ňoch dochádza k inaktivácii vírusu už v 
priebehu niekoľkých minút. Zvyšujúcou 
sa teplotou teda vieme skracovať čas, za 
ktorý sa vírusy inaktivujú. Pri teplotách 

nad 100 stupňov sa môžeme už baviť o 
sekundách,“ vysvetľuje Juraj Kopáček, 
riaditeľ Virologického ústavu BMC SAV, 
v. v. i., v ktorom simulovali teploty spôso-
bujúce inaktiváciu modelového vírusu.

Výhodou technického riešenia 
prototypu čističky z dielne SAV je 
vysoká prietoková kapacita zariade-
nia s minimálnymi energetickými ná-
rokmi. Merania potvrdili, že pri objeme 
2m3, teplote 150°C a minimálnom čase 
zotrvania vzduchu na tejto teplote 5 se-
kúnd dokáže čistička efektívne vyčistiť 
do 200 m3 vzduchu za hodinu. „Efektív-
nu výmenu tepla medzi vchádzajúcim 
kontaminovaným a vychádzajúcim vy-
čisteným vzduchom zabezpečuje naša 
inovatívna patentovaná konštrukcia 
viacnásobných tvarových výmenníkov. 
To vytvára dobré ekonomické predpo-
klady na jej nepretržitú prevádzku,“ 
vysvetľuje František Simančík z Ústavu 
materiálov a mechaniky strojov SAV, v. 
v. i.

Zariadenie nepotrebuje obsluhu, 
po zapnutí sa postupne teplotne stabi-
lizuje a môže pracovať autonómne a ne-
pretržite aj vzhľadom na nízku hlučnosť 
(pod 40 dB).

Do vývoja novej čističky vzduchu 
sa zapojil Ústav materiálov a mechaniky 
strojov SAV, v. v. i. a Biomedicínske cen-
trum SAV, v. v. i.

Vedci SAV vyvinuli efektívnu 
veľkokapacitnú čističku vzduchu

» ren

 AKCIA trvá od  17. 7. 2022
do 24. 7. 2022 alebo 
do vypredania zásob!!!

Bj-Vinbarg B/9, Bj-Komenského 46, Kračúnovce 53, Hertník 301,
 Malcov 134, Richvald 179, Koprivnica 133, Bartošovce 116, Gerlachov 133, 

Janovce 61, Hervartov 84, Sveržov 85, Gaboltov 85, Mokroluh 136 

28/202228/2022
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0,65€

ACIDOFILNÉ ACIDOFILNÉ 
MLIEKOMLIEKO,,
450 ML450 ML

VAJÍČKA
XL
6 KS

TVAROH VOĽNÝ
HRUDKOVITÝ, 
100 G, 

0,49€

0,79€

TAVENÝ SYR TAVENÝ SYR 
SABINA SABINA 100g, 100g, 
TAVENÝ SYR,  SABITAVENÝ SYR,  SABI

SLADIDLO BEZ 
CUKRU, 150 G, 
0%KALÓRII 
STEVAL PREMIUM

5,99€

0,55€

HELLHELL
250ml,250ml,
ENERGETICKÝENERGETICKÝ
NÁPOJ NÁPOJ 

OD0L ZUBNÁ OD0L ZUBNÁ 
PASTAPASTA
100 ml,100 ml, FLUORID FLUORID

0,79€

2,99€

VÍNO VÍNO 
GOLDENGOLDEN
EAGLEEAGLE
0,75 L, 12%0,75 L, 12%
ChardonnayChardonnay

0,49€

NANUKY PONYNANUKY PONY
viac druhovviac druhov
115 ml / 1 kus115 ml / 1 kus

0,69€

POLOHRUBÁPOLOHRUBÁ
MÚKAMÚKA, 1 KG, 1 KG
pohronský Ruskovpohronský Ruskov

11,99€

NESTVILLE NESTVILLE 
WHISKYWHISKY
0,7 L, 40%,0,7 L, 40%,  

5,99€

VODKA VODKA 
JEMNÁJEMNÁ
0,7 L, 38%0,7 L, 38%

0,99€

ČERVENÉ VÍNOČERVENÉ VÍNO
OSTROŽOVIČOSTROŽOVIČ
0,2 L, 11,5%0,2 L, 11,5%
NOBISNOBIS

10,99€

ABSOLUTABSOLUT
VODKAVODKA
LIMITEDLIMITED
0,7 L, 40%,0,7 L, 40%,  

9,99€

OSTROŽOVIČ OSTROŽOVIČ 
VÍNOVÍNO
Víno Kráľovnej Víno Kráľovnej 
AlžbetyAlžbety
0,75 L, 13%0,75 L, 13%

0,39€
MARS MARS 51g 51g 

0,59€

SYR SYR 
NA VYPRÁŽANIENA VYPRÁŽANIE

SÓJOVÁ SÓJOVÁ 
TYČINKATYČINKA
40g, 40g, DIADIA

0,22€

VESNA OBLÁTKY
20 G, 
2 DRUHY

0,33€

5,99€

POPRADSKÁPOPRADSKÁ
KÁVAKÁVA
500 g 500 g 

0,75€

INTEGRÁČIK INTEGRÁČIK 
2 DRUHY2 DRUHY
130g,130g,TVAROH. KRÉMTVAROH. KRÉM

JOGURTJOGURT
BIELYBIELY
150g, SABI150g, SABI

0,29€

TRADIČNÉ 
MASLO
125G,

foto len ilustračnéfoto len ilustračné

LILIEN KIDS, 
140 G
ŠUMIVÁ GUĽA

2,99€

1,11€1,49€

BALENÝ PORCIOVANÝ
CHLIEB TORYSA
500 G, PENAM

0,79€

KEČUP, KEČUP, 510 g, 510 g, 
BEZEPKOVÝBEZEPKOVÝ
Jemne pálivýJemne pálivý

0,77€

TUNIAKTUNIAK
POMAZÁNKAPOMAZÁNKA
100g HAMÉ100g HAMÉ

0,89€

TERAPIA NA ODSTRÁNENIE
CELULITÍDY,

relaxáciu, naštartovanie lymfatického systému 
a celková detoxikácia organizmu.

Bardejovské kúpele, 
LD Helios

 
 

+421 54 477 4430    info@remediumsro.sk

 
 
 

MADEROTERAPIA
Voľnopredajná procedúra 

15 eur + parkovisko grátis
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 CENA ZA SUROVE DREVO
1PRMS / 60 EUR 

Drevo predávame v klietkach.
1 klietka/ 5 prms 

ZABEZPEČUJEME DOPRAVU:
vozíme 5 prms, 10 prms, 15 prms, 20 prms kamiónové 

dodávky v rámci SR – max. objem 60 prms

8
5_

0
0
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LESPOL-OLH  s.r.o. 
BARDEJOV
BARDEJOV, Duklianska 38

ŠTIEPANÉ PALIVOVÉ 
DREVO BUKOVÉ

tel.: 0903 710 749

PONÚKAME NA PREDAJ 
SYPANÉ PALIVOVÉ DREVO: 

štandardná dĺžka - 33 cm
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KAMENÁRSTVO, Zborov 0903 911 114
Oprava a čistenie hrobov z umelého 

a prírodného kameňa.
Oprava a doplnenie nádpisov na náhrob-

koch - sekanie, zlatenie a farbenie.
Rekonštrukcia fasád klasickou metódou

= kvalita, nízka cena 

8
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Používame materiál nemeckej kvality

www.cisteniehrobovsaris.sk

Čistenie zámkovej dlažby a betónových plôch
Ponuka detských a urnových pomníkov 

0902 509 700

jednohrob
dvojhrob
maľba písma

60€
90€
0,80€/znak

Predaj a montáž svietnikov a váz

Vyčistenie
okolia hrobu,
impregnácia
a doprava
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• LÍČENIE • OBOČIE • NECHTOVÝ DIZAJN • 

BEZ POCITU PÁLENIA

TRETIE NECHTY
ZA 1€

PLATNÉ DO KONCA ROKA

Akcia!!!

METÓDA KIARA SKY

BUDOVA SLOVENSKEJ SPORITEĽNE BARDEJOV 85
_0
29
4

ZÁHRADNÉ CENTRUM
MIČURIN BARDEJOV

Mičkova ul., za ČS SHELL Bardejov, Po-Pia 8:15-17:00 So 8:15-12:00

zahrady@gmail.com    0903 366 499 

Veľkokveté hortenzie, ruže,
oleandre, ibišteky...

85
_0
16
0

ZISTITE PREČO NECHUDNETE

0911 997 878

• Zloženie Vášho tela
   Dozviete sa koľko % tuku, svalov či kostí obsahuje vaše telo

• Úroveň vášho bazálneho
   metabolizmu
   ukazuje koľko energie
   potrebuje váš organizmus
   k svojej bežnej činnosti

• váš metabolický vek
   Zlá strava a nadváha
   skracujú život

...A OMNOHO

VIAC

PRED PO
- 30kg

- 46cm
     pás

Výkopové Práce AKCIA
• Drenáž RD na komplet
• Prípojky-VODA, PLYN, ELEKTRIKA
• Doprava sklápačom 3,5t
(suchý betón, štrky,

    drevo, sťahovanie...) 0902 553 788

18€
hodina

MINI
BAGER

len

85
_0

35
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PREVÁDZAM

martinmlynar1@gmail.com   0903 675 144 

►lepenie obkladov
  a dlažieb
►prerábanie bytových
  jadier
►pokládka plávajúcich podláh 
►dekoratívne omietky (SAN MARCO)
►►výroba nábytku na mieru

8
5_
0
35
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0907 263 750  info@stroj-omietky.sk

VÁPENNOCEMENTOVÉ
SÁDROVÉ STROJOVÉ

OMIETKY

85
_0

70
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Kamenárstvo

61
_0
10
0žulové hroby každého druhu 0907 451 324

10 ročná záruka na HROB

AKCIA NA JEDNOHROB

890 EUR

využite výhodné C E N Y

Vykopávanie hrobiek + panely aj SO-NE, 
Vypísovanie a dopísovanie 

písmen každého druhu,  
Dvíhanie a oprava starých hrobov + brúsenie.

Otváranie, výkop, spúšťanie rakvy, 
ozdobenie + zatváranie hrobu

PRI OBJEDNANÍ HROBU:
ZDARMA 

OBJEDNÁVKYOBJEDNÁVKY
NA ROK 2022NA ROK 2022

8
5_
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0911 43 43 47
Priemyselná 1438, Bardejov ( areál SNAHA )

LOŽISKÁ

AGRODIELY

VÝROBA HADÍC

85
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Hrad nad Vinným je miesto hodné 
výletu pre celé rodiny. Očarí nový 
vstupný most, vstupná uvítacia sála, 
takzvaný Dom kapitána, galéria, 
oddychová zóna aj romantická vy-
hliadka. Na hrade ožilo tradičné te-
sárstvo aj ďalšie stredoveké remeslá.

Na Vinianskom hradnom vrchu 
tento rok pribudli chýbajúce služby a 
priestory, aby sa hradní dobrovoľníci 
a aj jeho návštevníci cítili čo najlepšie. 
Hneď po príchode na hrad cez drevenú 
lávku si môžu záujemcovia objednať 
služby sprievodcu a zistiť, čo všetko 
sa na hrade práve deje. Nedávno bol 
pri archeologickom výskume objavený 
palác a jeho stena teraz slúži ako akási 
galéria na zorientovanie sa v histórii 
hradu aj celej oblasti.

Zaujme aj nová vyhliadka
Hrad Vinné pozýva na návštevu 

všetky vekové kategórie, nech už sú v 
tejto časti Košického kraja z akýchkoľ-
vek dôvodov. Je to skvelé miesto, kde 
môžete stráviť romantické chvíľky na-
príklad na novej vyhliadke s výhľadom 
na Východoslovenskú nížinu. Hrad 
bol totiž postavený na sopečnej kryhe 
na južných výbežkoch Vihorlatských 
vrchov, v nadmorskej výške 325,3 m n. 
m. Je ideálnym miestom aj na piknik s 
deťmi, ktoré sa nebudú vedieť vynadí-
vať na dobovo oblečených majstrov te-
sárov či kuchárov, ktorí na hrade denne 

pracujú.

Michalovský prvý rytier
Hrad nad Vinným, ktorý sa týči nad 

brehmi Vinianskeho jazera postavili v 
13. storočí, a za jeho hradbami býval 
aj druhý najmocnejší muž Rakúsko-
-Uhorska po kráľovi, vtedajší dalmát-
sko-chorvátsky bán, Albert Užský. 
Tohto protihustiského bojovníka si na 
Zemplíne dodnes pripomínajú ako mi-
chalovského prvého rytiera.

Vinianske jazero
Po návšteve hradu sa môžete osviežiť 

vo vodách Vinianskeho jazera. To sa 
rozprestiera na ploche 8 hektárov a má 
hĺbku 3 metre. Vzniklo v sedle na upätí 
dvoch vrchov vytvorením umelej hrá-
dze a privedením vody z Vinianskeho 
potoka. Je obklopené okolitými lesmi a 
vytvára jedinečné podmienky na relax, 
člnkovanie, rybolov a turistiku v okolí.

Informácie a foto poskytla 
KOCR Košice Región Turizmus

Hrad nad Vinným je plný noviniek

» ren

INZERÁT,KTORÝPREDÁVA

0907 727 206

85
_2

32 K!

V živote nie sme všetci obdarení rov-
nako, nerodíme sa do totožného pro-
stredia a nemáme identické rodinné 
zázemie, ale ani zhodné schopnosti. 
Ako sa s tým popasujeme, to však v 
konečnom dôsledku závisí len od nás.

Sociálne prostredie, rodinu, výcho-
vu, hodnoty, ktoré nám boli, prípadne 
neboli vštepované, ale ani školu, učiteľov 
či spolužiakov si v detstve jednoducho 
nemáme možnosť vybrať. Nemôžeme teda 
povedať, že všetci stojíme na rovnakej 
štartovacej čiare.

Treba však myslieť aj na to, že hoci 
niekto mal vynikajúce zázemie, rodinu, 
ktorá mu bola vzorom či oporou, všemož-
ne ho podporovala aj finančne zabez-
pečila, môže zlyhať, ak nebude na sebe 
usilovne pracovať. A naopak aj človek, 
ktorý nepochádza z rovnako podnetné-
ho či podporujúceho prostredia, nik sa o 
jeho rozvoj príliš nezaujímal, nesnažil sa 
zistiť, v čom spočívajú jeho prednosti, ne-
venoval sa mu, ak to nevzdá, ale príjme to 
ako výzvu a zabojuje s nepriazňou osudu, 

môže sa stať výborným ekonómom, nada-
ným lekárom, či šikovným remeselníkom, 
ktorého budú ľudia vyhľadávať a vážiť si 
ho, ale tiež môže byť dobrým partnerom 
či rodičom, hoci on sám nič podobné ne-
zažil.

Pravdou je, že každý človek musí hrať 
s kartami, ktoré mu život rozdal. Som však 
presvedčená o tom, že to, ako to napokon 
s naším životom dopadne, záleží v ko-
nečnom dôsledku od toho, ako my sami 
svoj život uchopíme a akú hru zahráme s 
kartami, ktoré sme do vienka dostali. Ak 
boli skvelé, vážme si to a nepremárnime 
šancu stavať na pevných základoch, ak 
boli zlé, nevzdajme to a zabo-
jujme o seba, satisfakciou 
a odmenou nám môže byť 
aj vedomie, že „umenie 
žiť nie je umením hrať s 
dobrými kartami, ale 
umením zahrať so 
zlými kartami dobrú 
hru.“ (Robert Louis 
Stevenson)

Vziať život do vlastných rúk

» Renáta Kopáčová, redaktorka

ONLINE 
MARKETING
0905 719 137
geci@regionpress.sk
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Bardejov

BARDEJOVSKÁ ZÁBAVA 3732, 
BARDEJOV

www.pneudrive.skNavštívte náš e shop
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ROZŠIRUJEME

PRÍJMEME DO BESTDRIVE BARDEJOV 

•VYUČENÝ S PRAXOU
  MINIMÁLNE 2 ROKY
•PLAT PODĽA ZRUČNOSTI
  OD 8,50€ / HOD.
•IBA SZČO / ŽIVNOSŤ
•MIMO SEZÓNY PLAT
  CCA   CCA 1 500€
•CEZ JAR A JESEŇ CCA
  CEZ 2 000€ 
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Horúčavy môžu prispieť k vzniku neprí-
jemných ochorení zažívacieho traktu. 
„Ak si chcete užiť letné pochúťky v zdraví, 
dbajte pri ich príprave najmä na dodržia-
vanie hygieny, správnych technologic-
kých postupov a na správne skladova-
nie,“ upozorňujú verejní zdravotníci.

Salmonelóza sa najčastejšie prenáša 
nedostatočne tepelne upraveným konta-
minovaným mäsom - kuracím, morčacím, 
bravčovým, mletým hovädzím, marinova-
ným, ale aj tepelne neupraveným mliekom a 
mliečnymi výrobkami, tepelne nedostatočne 
upravenými slepačími vajcami a výrobkami z 
nich a tiež pokrmami, do ktorých sa často pri 
domácej príprave pridávajú surové vajcia, ako 
sú majonézy, krémy do zákuskov a podobne.

Okrem použitia kontaminovaných 
surovín a nedodržiavania správnej tech-
nológie býva pri príprave jedla príčinou 
nákazy aj nedodržiavanie osobnej hygieny, 
zanedbanie pravidiel hygieny pri používaní 
pracovných pomôcok, nedostatočné čistenie 
pracovných plôch, nesprávna manipulácia 
so surovinami a jedlami, ako aj ich nespráv-
ne skladovanie. Nenechávajte jedlá, potra-
viny a nápoje na slnku, či už pri bazéne, na 
terase chaty alebo v aute.

Salmonely sa v potravinách dokážu 
množiť. Prežívajú aj pri chladničkovej tep-
lote, dokonca i v mrazených potravinách. 
Ničí ich teplota 70° Celzia, pri varení sa vždy 
presvedčte, či ju jedlá dosiahli. Šťava správne 
pripraveného mäsa a hydiny musí byť číra, 
nie ružová.

Na zničenie salmonel vo vajíčkach 
stačí, ak ich pri teplote 70 stupňov varí-
te desať minút. Vajíčka namäkko (aspoň v 
horúcich mesiacoch) radšej oželejte a volské 
oká osmažte z oboch strán. Pri zahraničných 
dovolenkových destináciách majte na pamä-
ti, že zdrojom salmonel môžu byť aj vajíčka 
iných druhov hrabavej a vodnej hydiny, a 
konzumácii takýchto rizikových potravín sa 
preventívne radšej vyhnite.

Na vznik akútneho bakteriálneho 
hnačkového ochorenia sú vnímavé všet-
ky vekové kategórie, najčastejšie sa vysky-
tuje u detí v predškolskom veku a u starších 
ľudí. Nepríjemné príznaky sa môžu prejaviť 
už o 6 až 72 hodín po skonzumovaní konta-
minovaného jedla. Nakazený človek máva 
vysokú teplotu, pociťuje nevoľnosť, zvracia, 
má kŕčovité bolesti brucha a časté vodnaté 
stolice. Nebezpečná pri salmonelóze je strata 
tekutín. Ťažká dehydratácia organizmu cho-
rého si v mnohých prípadoch vyžiada hospi-
talizáciu a infúznu liečbu.

Nezabúdajme, že zvieratká v kontakt-
ných zoologických záhradách, zoo-par-
koch, na putovných výstavách plazov a na 
burzách s predajom zvierat sú často bezprí-
znakovými nosičmi salmonel. Nie je vhodné, 
aby sa s nimi deti hrali bez dozoru dospelej 
osoby a po kontakte so zvieraťom je potreb-
né dokonalé umytie rúk. Malo by sa zabrániť 
kontaktu zvierat (plazov) a detí do 5 rokov a 
odporúčame nekonzumovať potraviny počas 
prehliadky zvierat. Občerstviť sa je vhodné 
až po dôkladnom umytí rúk.

Ako sa chrániť pred salmonelózou

» ren Zdroj informácií ÚVZ SR / Fb

Počas horúcich letných dní by sme 
mali našu pozornosť zamerať nie len 
na dodržiavanie pitného režimu, ale 
aj na vhodný výber potravín.

Strava má byť podľa odborníkov v let-
ných mesiacoch ľahšia, teda ľahko strá-
viteľná, s nižšou energetickou hodnotou, 
pretože organizmus v lete nepotrebuje vy-
tvárať teplo v takej miere ako v zimných 
mesiacoch. Súčasne však musí strava 
poskytovať dostatok výživných látok. Zlo-
žením má byť vyvážená a pestrá, čo pred-
stavuje dostatok celozrnných výrobkov, 
nízkotučných mliečnych výrobkov, rýb, 
hydiny, zemiakov a strukovín a samozrej-
me ovocia a zeleniny - najmä sezónnych, 
ktoré okrem tekutín obsahujú množstvo 
cenných výživových zložiek, ako sú vi-
tamíny a minerály, enzýmy či vláknina. 
Konzumovať by sme mali menej jedál a 
potravín bohatých na tuky, najmä nasý-
tené a na jednoduché sacharidy.

Doplniť treba aj antioxidanty
V letných mesiacoch treba pamätať 

aj na to, že slnečné žiarenie spotrebúva 
najmä pri opaľovaní antioxidanty v or-
ganizme. Ide najmä o antioxidanty, ktoré 
možno doplniť stravou a to: vitamíny A 
respektíve Betakarotén - provitamín A, a 
vitamíny C a E.

- Vitamín A sa nachádza napríklad v 
mrkve, paradajkách, malinách, marhu-

liach, masle, rybách.
- Vitamín C nájdete v ovocí, akým sú 

napríklad čierne ríbezle, jahody, citrusové 
ovocie, kivi, maliny, černice a nájdete ho 
aj v zelenine, akou je paprika, karfiol, kel, 
kaleráb, paradajky, ale aj v zemiakoch.

- Vitamín E sa nachádza v rastlinných 
tukoch a olejoch, zelenine, orechoch, 
obilných klíčkoch.

- Veľmi účinným antioxidantom je 
však aj lykopén, ktorý obsahujú paradaj-
ky či červený melón.

Pozor na rizikové potraviny
Zvýšenú opatrnosť by sme mali ve-

novať aj takzvaným epidemiologicky 
rizikovým potravinám, najmä pokiaľ nie 
je zaručená dostatočná hygiena pri ich 
výrobe, skladovaní a manipulácii s nimi. 
Patrí sem zmrzlina, lahôdky, cukrárske 
výrobky, pokrmy pre dojčatá a deti. Vý-
robky z mäsa, vajec a mlieka konzumujte 
len dostatočne tepelne spracované.

Informácie poskytol 
Úrad verejného zdravotníctva SR

Zdravé stravovanie 
počas letných mesiacov

» ren
zdroj foto silviarita pixabay
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e-shop: www.tvojregal.sk I Kontakt: 0905 923 673  I info@tvojregal.sk
Adresa: Mičkova 31, Bardejov areál Makos

Možnosť osobného odberu objednávky alebo priameho nákupu na predajni.

BUKOVÝ
STOJAN

NA OBLEČENIE

KVETINÁČ
NA PESTOVANIE

ZEMIAKOV

PLASTOVÝ
KOMPOSTOVNÍK

CELOKOVOVÝ REGÁL
SÉRIE ELARA

POPOLNICA
ODPADOVÁ

NÁDOBA
SET KOŠOV

NA TRIEDENÝ
ODPAD

VYVÝŠENÝ
ZÁHON

62,50€

33,90€

29,90€

51,50€
22,90€

7€

50€

K&P Solvers
STRECHA SEM

STRECHA TAM
STRECHA VÁM

www.kpsolvers.sk

kpsolvers@gmail.com

+421 948 780 678

ERSO - RECYKLÁCIA

PONÚKA:
STAVEBNÉHO ODPADU ZBOROV

• Zeminu na zásypy a vyrovnávanie             
iiipozemkov
• Zeminu triedenú na parkové úpravy
• Betónový recyklát / rôzne frakcie 
iiina cesty a hutné podklady
• Zmiešaný recyklát / pod základové  
iiidosky na úpravu ciest a terénu
• Asfaltový recyklát• Asfaltový recyklát
• Zásypový piesok
iiina obsypy rúr

Ponúkame vlastnú dopravu 
autom s celkovou hmotnosťou 

do /14T a do 26T-a.
Búracie práce,úpravy terénov, 
výkopy bagrom, vykládku pal-
etovými vidlami a manipulátor 

s košom do 18 metrov.

PRIJMEME STROJNÍKA 
platné doklady a prax je podmienka.

0905 942 214  I  0905 514 091

NÁJDETE NÁS V AREÁLI SNAHY

prevádzka: Duklianska 3604, Bardejov

PO-PIA:  8.00 - 17.00  I  SOBOTA:  8.00 - 12.00

OTVORENÉ AJ V SOBOTU 
0904 555 479

ŠIROKÁ PONUKA
OKRASNÉ KAMENIVOV PONUKE

ZA VÝHODNÉ

CENY
S MOŽNOSŤOU

DOPRAVY
AJ V SOBOTU

ŠTRK štrk na betónovanie 
fr. 0/16

drvené kamenivo
fr. 0/32, 0/63, 8/16, 16/32, 32/63 a iné

PIESOK
KAMENIVO

fr. 0/1, 0/2 a 0/4 
poterový,
piesok zásypový

OKRASNÉ
KAMENIVO
dunajský štrk fr. 4/8 a 16/22, 
kamenná kôra, kamenivo
travertín, kameň do gabionov
a iné kamenivo rôzneho druhu

zemina vhodná na zásyp, 
úpravu terénu a trávnik

ZEMINA

úprava terénov, búracie
a demolačné práce 

 

ZEMNÉ
A VÝKOPOVÉ
PRÁCE
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MALIARSTVO

0940 167 755 85
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za NAJLEPŠIU CENU !!!

STUDNE
0907 148 965
0905 195 458

-nátery striech
-nátery kostolov
-oprava komínov

0908 337 893

ŠUMNÁ 
STRECHA

MICHAL

85
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S G B - D r e v o s t a v b y

0940 323 004
Výroba altánkov, pergol, terás, garážové státie

s.stan@zoznam.sk
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Náborový príspevok 400€.
Ponuka práce pre:

ŽIVNOSTNÍCI – ZVÁRAČI TIG, MIG
ZAMOČNÍCI VODIČI VZV

OPERÁTORI DO VÝROBY
– MUŽI , ŽENY, PÁRY

MONTÁŽ SOLÁRNYCH PANELOV

 
ČESKÁ REPUBLIKA/NEMECKO

0915 971 823 - 0918 723 654
Ubytovanie a cesta hradené 

85
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Potrebujete zatepliť podlahu? Trápia Vás rastúce
ceny polystyrénu?   

Máme pre Vás ideálne, inovatívne a cenovo výhodné zateplenie podláh. 
Naša polystyrénová izolácia /polystyrén betón/ je minerálne viazaný ľahký izolačný materiál. 
Jedná sa o náhradu klasickej pokládky polystyrénu ako izolačnej vrstvy. Polystyrén betón sa 
používa ako vyrovnávacia, tepelnoizolačná a podkladová vrstva pod potery a tiež ako izolácia 

kročajového hluku, ktorú je možné použiť v nových aj starých budovách. Vyrovnáva 
nerovnosti podkladu tvorené inštalačnými rozvodmi v podlahe (vzduchotechnika, kúrenie, 
voda, elektrina a pod.) a nerovnosti základnej stavebnej dosky. Je vhodný aj na použitie v 

podkroví medzi trámy pre svoju ľahkosť.

STYGRAN s.r.o  Nižný Orlík 80, 090 11,  stygran.sk@gmail.com   +421 944 622 264

NATIERAČSTVO
MALIARSTVO 

NÁTERY 
STRIECH
OPRAVA 
KOMÍNOV

mobil: 

0940 973 777
Za prijateľnú 

cenu

85
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N á t e r y 
s t r i e c h
0905 480 575
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 Návratnosť
2-3 roky!!!

0915 927 993
0940 707 621

FÚKANÁ
IZOLÁCIA

Odpudzuje hmyz
a hlodavce
Vysoká požiarna
odolnosť
Úplne bez rizika plesní

MASTER GROUP s.r.o.
www.mgroupsro.sk
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OBKLADOVÝ KAMEŇ
na vonkajšie a vnútorné využitie

tel. kontakt 0917 235 488
e-mail: info.obkladovykamen@gmail.com

Kameň vyrobený
cementovo-kramzitovou metódou,

odolný voči poveternostným vplyvom.
Dodanie

do 2 týždňov
Cena 21 €/m2

0905 719 137
geci@regionpress.sk
       

NLINE
BARDEJOVSKO
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0Bližšie informácie na 0905 449 843

Príjmeme VODIČOV AUTOBUSOV
na týždňovky po Slovensku a ČR

Náborový príspevok 500€

Prijmeme 

STROJNÍKA

 

a AUTOMECHANIKA  
  aj absolventov

aj bez praxe  
možnosť pracovať aj ako SZČO  
 9 - 11 EUR/hod. 

0905 338 672 
hreha@zembau.sk
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Prijmeme na dlhodobú spoluprácu

DO NEMECKA

+

2500 - 3000€
ELEKTRIKÁR A POMOCNÝ ELEKTRIKÁR

STAVBÁR
POKRÝVAČ PLOCHÝCH STRIECH
VODÁR/KÚRENÁR/INŠTALATÉR

Hľadáme
pracovníkov na vedúce

pozície v oblasti stavebníctva.
Nemecký jazyk podmienka

Nástup ihneď

+421 944 016 775 85
_0
0
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PONUKA PRÁCE

Práca v Bardejove a okolí

•Prijmeme uchádzačov s praxou 
•Vodičský preukaz skupiny B výhodou
•Mzda 5-7 € na hodinu podľa praxe

Pokládka zámkovej dlažby,
stavba plotov a oporných

múrov.  Iné stavebné práce

0910 105 396

Stavebná firma Raspol-RB s.r.o.
prijme do práce stavebného 
robotníka, tesára, klampiara. 
Práca iba v okrese Bardejov. 

Plat 5-7€/hod.
V prípade záujmu zašlite stručný životopis na 

mailovu adresu: raspol.rb@gmail.com

85
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PEKNÁ STRECHA

NÁTERY 
STRIECH

lacno a kvalitne
tel.: 0908 842 631

životopis zasielat na: markoamarko@gmail.com
telefón: 0905 551 384

MARKO a MARKO s.r.o.
Priemyselná 3745, Bardejov
Kontakt: +421 905 551 384

www.markoamarko.sk

Účtovníčku na TPP
alebo živnosť

Stavebno-obchodná spoločnosť
prijme skúsenú:

Ktorej náplňou bude:
• komplexné spracovanie a vedenie

podvojného učtovnícstva
• MZDA dohodou

Na úrade práce, sociálnych vecí a rodiny 
je možné požiadať o jednorazovú inflačnú 
dotáciu v sume 100 eur, ktorá má slúžiť na 
pokrytie zvýšených výdavkov na bývanie, 
energie, stravu a podobne.

O túto inflačnú dotáciu si môže požiadať 
fyzická osoba s trvalým alebo prechodným 
pobytom na území SR a:
- ktorá vykonávala osobnú asistenciu na 
základe zmluvy o výkone osobnej asistencie 
predloženej úradu práce, sociálnych vecí a ro-
diny (ďalej len „úrad“) podľa osobitného pred-
pisu v rozsahu najmenej 12 hodín v priebehu I. 
štvrťroka 2022; 
- za ktorú bol štát platiteľom poistného na 
verejné zdravotné poistenie podľa § 11 ods. 
7 písm. k) zákona č. 580/2004 Z. z. o zdravot-
nom poistení a o zmene a doplnení zákona 
č. 95/2002 Z. z. o poisťovníctve a o zmene a 
doplnení niektorých zákonov (opatrovatelia, 
ktorí nepoberajú peňažný príspevok na opat-
rovanie); 
- za ktorú bol štát platiteľom poistného na 
starobné poistenie, invalidné poistenie, a 
poistného do rezervného fondu solidarity za 
máj 2022 z dôvodu, že ide o fyzickú osobu, 
ktorá sa riadne stará o dieťa s dlhodobo 
nepriaznivým zdravotným stavom po do-
vŕšení šiestich rokov jeho veku s trvalým 
pobytom na území SR najdlhšie do 18 rokov 
jeho veku, ak nie je dôchodkovo poistená z 
iného dôvodu, nebol jej priznaný predčasný 
starobný dôchodok alebo invalidný dôchodok 

a nedovŕšila vek potrebný na nárok na starob-
ný dôchodok. Splnenie podmienky žiadateľ 
preukazuje potvrdením Sociálnej poisťovne. 
- ktorá najneskôr v máji 2022 dovŕšila 62 ro-
kov veku a v máji 2022: 
- nie je poberateľom starobného dôchodku, 
predčasného starobného dôchodku, invalid-
ného dôchodku, vdovského dôchodku, vdo-
veckého dôchodku, 
- nie je poberateľom výsluhového dôchodku, 
invalidného výsluhového dôchodku, vdov-
ského výsluhového dôchodku, vdoveckého 
výsluhového dôchodku alebo obdobnej dávky 
zo zahraničia, 
- nevykonáva činnosť, ktorá zakladá nárok 
na príjem zo závislej činnosti, z podnikania 
alebo z inej samostatnej zárobkovej činnosti.

Žiadosť o inflačnú dotáciu je možné 
podať od 1. júna 2022 do 31. augusta 2022, s 
výnimkou osoby starajúcej sa o dieťa s dlho-
dobo nepriaznivým zdravotným stavom, kto-
rá môže o inflačnú dotáciu požiadať najneskôr 
do 30. septembra 2022. Na žiadosti podané po 
uvedených termínoch sa neprihliada.

Žiadateľ predkladá vyplnenú a podpí-
sanú žiadosť s prílohami (ak sú relevantné) 
úradu, v ktorého územnom obvode má 
trvalý alebo prechodný pobyt. Žiadosť o in-
flačnú dotáciu možno podať aj elektronickými 
prostriedkami bez kvalifikovaného elektro-
nického podpisu, pričom v takomto prípade 
už nie je potrebné doplniť žiadosť v listinnej 
podobe.

Ako požiadať o inflačnú pomoc 
a kto má na ňu nárok?

» ren 
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 Sústružník Klasika – 1450 Eur/mes.
 Sústružník CNC – 1500 Eur/mes.
 Frezár CNC – Obrábacie centrum
 – 1550 Eur/mes.

Príplatky za dochádzku do práce.
Osobné hodnotenie.

PRAX NUTNÁ 

PONUKA PRÁCE V BARDEJOVE

Kontakt: 
+421 905 341 240

hydrauli@hydraulisk.sk

85
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www.hydraulisk.com

F
 Sústružník CNC – obrábač kovov
Nástupný plat 5,80€/hodinu – po zaškolení zvýšenie platu
Sústružník Klasika – 1200 Eur/mes.
Príplatky za dochádzku do práce.
Osobné hodnotenie.

RÉZAR CNC - OBRÁBACIE CENTRUM, 

ZAUČÍME
 

PONUKA PRÁCE V BARDEJOVE

Kontakt: 
+421 905 341 240

hydrauli@hydraulisk.sk

85
_0

51
8

www.hydraulisk.com

Náplň práce, právomoci a zodpovednosti
- výroba a montáž cestovných kufrov,
- obsluha strojového zariadenia na vtláčanie a tvarovanie    
   plastovej hmoty do foriem,
- manipulácia s vylisovaným plastovým produktom 
   a súvisiacimi dielmi,
- lepenie, spájanie, kompletizovanie plastových a textilných 
   komponentov do finálnych výrobkov,
- balenie výrobkov a ich príprava na expedíciu,
- zabezpečovanie nepretržitého chodu výrobnej linky v zmysle 
   pokynov zamestnávateľa.

Zamestnanecké výhody, benefity
- Osobné príplatky podľa dosiahnutých pracovných 
   výsledkov. 
- Výhodné pracovné podmienky.
- Informácie o výberovom konaní pre dohodnutie
   termínu a pohovoru je potrebné aby uchádzač 
   kontaktoval spoločnosť.

Mzda: 650 EUR/mesiac odmeny a bonusy
Predpokladaný termín ukončenia 
výberového konania: 31.7.2022

Kontakt:
Martina Franeková
Tel.: +421919188958
E-mail: lizzo.bags@outlook.com

OPERÁTOR VÝROBY
LIZZO BAGS s. r. o.
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 0917 581 701

pracovník
na expedícii

 Hod. mzda od  6,00 €
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PRENÁJOM 
DODÁVKY 

0911 964 949

MOŽNOSŤ ZAPOŽIČANIA 
AJ SO ŠOFÉROM 
PO DOHODE

OD 50 EUR/24 HOD.
DO 400 KM

DO
3,5 T

8
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Ponúkame 
VÝKOPOVÉ, ZEMNÉ, BÚRACIE PRÁCE 
A NÁKLADNU DOPRAVU DO 9 TON, 
PREPRAVU PODVALNÍKOM 
DO 18TON v okrese Bardejov 
a okolí Giraltoviec.
mail: matus.sabol14@gmail.com 
tel: 0910 254 704
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Platí iba pre vybraných
dodávateľov, viac na stránke

www.nakupujauzivaj.sk

www.umareka.sk

NovinkY  v našej ponuke

Adresa: Priemyselná 3006, 085 01 Bardejov
Mail: stavebniny@umareka.sk I Tel.: 0940 948 392

Protan PVC fólia 1,5mm

AKCIA
8,80
€/m2

Ceresit výrobky za skvelé ceny

Rigips sadrokartón
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MALOTRAKTOR,
AGZAT, VARI,

bubnovú kosačku,
mulčovač
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0944 113 140

AKCIA
DO 31. JÚLA

2022
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