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Potulky Slovenskom

Leto sa nAim uZ pomaly prehuplo do
druhej polovice, no stile nam este zo-
stava dostatok Casu a peknych slnec-
nych dni na potulky Slovenskom. Obuj-
tesi pohodlné topanky a dobrodruzstvo
samoze zacat.

Pri nedavnych potulkéach lesmi Ma-
Iych Karpat nam ucarovalo miesto, ktoré
dycha historiou. Severne nad obcou Dobra
Voda nedaleko Trnavy sme v hustom lese
natrafili na ruiny kedysi mocného Dobro-
vodského hradu.

Pod juznymi svahmi Zapadnych Ta-
tier stoji Mtizeum liptovskej dediny Priby-
lina dokumentujiice ludovil architekttiru
Liptova. Obdivovat tam moZete goticko-
-renesan¢ny kastiel, jednotriednu $kolu s
bytom ucitela ¢i expoziciu dobovych tlov.
V aredli pribudol aj novy nduény chodnik s
oddychovou zénou.

Na mapu zaujimavosti KoSického
samospravneho kraja pribudla novinka
v podobe geoturistického naucného chod-
nika. Prevedie vas po stopach banikov a
priblizi zachované pamiatky historického
banictva na Slovensku. Naucny chodnik
najdete v banskom areéli na vrchu Roten-
berg - na Cervenom vrchu pri obci Smol-
nik.

V blizkosti obci Ochtina a SlavoSovce
na Gemeri pribudol novy cyklochodnik
dlhy 11,2 kilometra, ktory prepojil tieto obce
s turisticky viyznamnymi lokalitami v oko-
1i - s Ochtinskou aragonitovou jaskytiou a
Tunelom pod Homélkou, znamym tieZ ako

Slavosovsky tunel. Trasa navstevnikov pri-
vedie aj k jednej z gotickych peral Gemera,
k Evanjelickému kostolu v Ochtinej.

Naucny chodnik Zvonicka zacina v
Novej Bani a na rovnakom mieste je aj jeho
ciel. Prislubom skvelého zazitku je prijem-
na prechadzka, iZasné vyhlady, historicka
zvonicka i pttnické miesto.

Pohorie Povazsky Inovec ukryva
mnoho peknych miest. Takym je aj 27
metrov dlha obojstranne priechodna jas-
kyna Certova pec, ktora je zaroveii naj-
starSim doloZenym jaskynnym sidlom na
tzemi Slovenska. Nachadza sa pri obci
RadoSina, trochu bokom od cesty, pri hor-
skom prechode Havran.

Naplanujte si turistiku do pohoria
Strazovskych vrchov a nechajte sa ocarit
posobivou zriicaninou Uhrovského hradu.
Vypina sa nad obcou Uhrovské podhradie
a odvaznejsim pondka i moznost noclahu
za mirmi, ktoré djchajt histériou.

Narodny park Muranska planina
nachédzajiica sa v zapadnej Casti Slo-
venského rudohoria je jednou z najza-
chovalejSich krasovych ob-
lasti Slovenska. Najdete
tam viac ako 500 jasky1i
a tiez syslovisko Biele
vody, kde mozete sle-
dovat jednu z najpo-
CetnejSich  kolonii
sysla pasienkového
na Slovensku.

» Rendta Kopacova, redaktorka
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« Zelezny Srot
- farebné kovy
- autobatérie

doprava v ramci Oravy zdarma  ceny platné od 30.7. do 6.8.2022

@ PRESNE VAZENIE NA NAPRAVOVYCH CERTIFIKOVANYCH VAHACH.
@ PRI NAKLADKE K DISPOZiCli HYDRAULICKA RUKA.

©® VYPLACANIE SROTU V HOTOVOSTI.
© PRIDEME AJ PO MENSIE MNOZSTVA.
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DISTRIBUCIA (3980 domaost)
Kazdy tyZdei:

Dolny Kubin (+ primestské casti),
TwrdoSin, Namestovo, Niznd, Trste-
n&, Zabiedovo, Brezovica, (|mhova
Liesek, Stefanoy, Vavretka, Tape-
Sovo, Lokea, Vasilov, Babin, Hrus-
tin, Podbiel, Kriva, Dlh& nad Ora-
vou, Chlebnice, Sedliacka Dubovg,
Homd Lehota, Oravsky Podzamok,
Medzibrodie nad Oravou, Bziny,
Velicnd, Revisné, Oravska Poruba,
Pamica, Istebng, Zaskov, Viysny Ku-
bin, Jasenova, Zemianska Dedina

+V pamom tyZdni navyse:
Oravsky Biely Patok, Habovka, Klin,
Bobrov, Zubrohlava, Rabca, Rabti-
ce, Sihelné, Oravskd Polhora, Pribis,
Lestiny, Osadka, Malatind

+V nepamom tyZdni navyse:

Oravskd Jasenica, Oravské Veselg,
Mutne, Befiadovo, Breza, Krudet-
nica, Lomna, Zakamenné, Novot,
Oravskd Lesna, Vitanovd, Hladov-
ka, Suchd Hora, Z4zriva, Kralovany

Vydavatel' nezodpoveda za obsah a
pravdlvost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \ychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+3aliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariansko

w 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36.750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topol€iansko+PE+BN

N 59.870 Trentiansko+DCA+L

m £49.930 Tmavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860  Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

o'} 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  SpiSsko+LE+CL

./

Chystate sa s detmi k vode?
Na co si dat pozor?

Cistota vody na kapaliskach je pre nas
a obzvlast pre naSe ratolesti zo zdra-
votného hladiska velmi ddleZita a roz-
hodne by sme tito skuto¢nost nemali
podcenovat.

Ak sa chystate k vode, majte na pa-
mati, Ze najbezpecnejSie je kipat sa na
oficidlne prevadzkovanych kipaliskach a
na vodnych plochach, ktorych kvalitu mo-
nitoruji organy verejného zdravotnictva.
Aktualne vysledky kontrol si mdZete overit
- uverejiiuje ich tirad verejného zdravotnic-
tva pocas letnej kiipacej sezony pravidelne
na internetovej stranke www.uvzsr.sk

Zasady kiipania sa pre deti - Podla
odbornikov je deti potrebné pred vstupom
do bazéna osprchovat, rovnako treba po-
stupovat aj po ukonceni kipania. ,,Vtedy
je vhodné pouzit klasické mydlo, ktoré
zabezpeCi odstranenie bakterialnej mikro-
flory z koze a zbavi zvyskov chloru,” radia
verejni zdravotnici. Rovnako upozoriuj,
Ze deti do troch rokov majii mat v bazé-
noch plavky s priliehavou gumickou oko-
lo bruska a stehien. Kipanie nahych deti
podla nich nie je z hygienickych dévodov
vhodné. Svoje ratolesti tieZ veku primera-
nym spésobom upozornite na zakaz pitia
vody z bazéna a nikdy ich nenechéavajte
bez dozoru.

Pozor na ¢revné nakazy aj nadbytok

pouZivanie toalety, rodic sa ich ma pytat na
fyziologické potreby, pretoze v zapale hry
méZu na ne zabudndt. ,Specialne treba
dbat na hygienu rik, najmé ti najmensi si
ich vkladajt do tst, ¢im sa lahsie Siri infek-
cia. Ochorenia, ktoré mozu deti na kapalis-
kach potrépit, st rovnaké ako u dospeljch.
Pre nezreli detskil imunitu vSak dochadza
k nakazeniu rychlejsie a so zavaznejsimi
prejavmi,“ upozoriujl verejni zdravotnici.
Velmi malé deti, respektive deti s predispo-
ziciami na vznik alergii st tieZ obzvlast cit-
livé na nadmernd pritomnost chloru. ,,Ide
o0 podrazdenie pokozky vo forme zacerve-
nania alebo ekzému, podrazdenie sliznic
dychacieho systému vo forme drazdivého
kasla ¢i podrazdenie o¢nych spojiviek vo
forme neprijemného Stipania oci, zacerve-
nania a slzenia,” vysvetluji odbornici.
Maijte deti stale na o€iach - Pri volbe
plochy na kapanie s detmi treba dat pred-
nost lokalite s pravidelnou kontrolou vody
a plav¢ikom. ,,Rodicia by sa vSak nemali
spoliehat iba na pozornost plavcika ci
inych ludi. UZito¢né je aj pouZivanie kiipa-
cich pomdcok - kolies alebo rukavnikov,
ktorych kvalitu by mal dospely vyskasat
minimalne vecer pred pouZivanim. Ak ro-
di¢ potrebuje ist mimo dohladu deti, musi
zaistit dozor inou dospelou osobou,” radia
verejni zdravotnici.
Informdcie poskytol Urad verejného

STRIECH

0917 578 839

A

% prace vo vysSkach

4

NAJVACSi VYBER matracov v meste...
...aihned k odberu!

M
Materasso

matrace - postele - paplony

0C Klinec Namestovo, 4. poschodie
po-pia: 8:00-17:00, so: 9:00-12:00

chléru - Tych najmensich je nevyhnutné zdravotnictva SR matracentrum.no@centrum.sk
pocas pobytu vo vode stale upozortiovat na »ren 0917 455 259, 0908 557 255
; . N
DORRER SMNCTAV Y ... | | Kamendrstvo KAMPOL

KUSOV NABYTKU

A POSLEDNYCH SKLADOVYCH Ll |'l|, MARYTK

Obyvacie izby sektor od 17€

VO VYPREDAJI AJ: Obrazy od 15€ / Jedalenske stoly / Stolicky

LUXnabytok - Nova Bobrovska 100, Zubrohlava

0903 847729 | PO - PIA: 9:00 -

OR22

-30 strana-

16:00 | www.luxnabytok.sk
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Oravska Lesna

Poniikame kompletné kamenarske prace
Z prirodného kameria (pomniky, parapety,
A schody, hrobky, urny, ....)

www.kampol.sk
polec@centrum.sk

0908 910 437

86-0006

86-0204

Bvko

info: 0908 241 937

86-0030

86-0079
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REKONSTRUKCIE RD A BYTOVYCH JADIER

REKONSTRUKCIE KUPEENT
BEZBARIEROVE KUPEENE

- obklady a dlazby
» omietky, sadrokarton
» maliarske prace
« plavajuce podlahy

0911 699 577

).
-

[ =3 —
{ kupelne-bytove-jadra.webnode.sk

86-0052

VSETIKO PRE VAS DOMOV
_/:En vebniny
Ganobjak

Predajna Predajna

NAMESTOVO RABCA
Klinanska cesta 970 Hlavna 102/75
0907 806 971

0908 925 634 L

www.ganobjak.sk
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HUADA SA GAZDINA.

Do doméacnosti s troma detmi hladam prijemni a sympaticku
pani vo veku od 35 do 50 rokov.

PoZzadované znalesti: varenie, upratovanie,

vodi¢sky preukaz B a prax s jazdenim
podmienkou, anglicky jazyk vitany, estetické

citenie a ekonomické myslenie

Pracovna doba variabilnd a vikendy

] tiastotne po dohode. MozZnost
! ubytovania. Vykon prace v Stupave.
Zaslanie Zivotopisu mailom podmienkou.

Plat od 1.500,- € netto + dohoda. Nastup po dohode.
Kontakt: tepexx@gmail.com,0915 798 888

32-0085

Dovolujeme si Vds pozvat do ndsho krdsneho cucoriedkového sadu
pod Babou horou s vyhladom na Vysoké Tatry

~Samozber bude na rozdiel od mmuleho rol
bez akejkolivek registrdcie

kazdy kalenddrny deri, samozrejme
aj soboty a nedele. ]
Presny cas zberu, cenu cucoriedok a vsi

bliZsie podrobné informdcie sa
dozviete na nasej Fb strdnke

KARISIET A PREDA) &=

3x2m, hrabka 8mm

Moznost dovozu
priamo k Vam

@ 0917 709 214, 0915 866 416, Dolny Kubln

e e . o

AUTOBUSY, NAKLADNE AUTA, POLNOSTROJE

* SERVISUJEME AJ I'VAJNOVSIE KLiMY
MONTOVANE DO AUT PO ROKU 2013
R1234YF

- OPRAVY A VYMENA OLEJA

AUTOMATICKY" _ﬂgVIEK

TVRDOSIN |

oproti Zel. stanici

86-0098

3
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Obcianska

riadkova inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUTO-MOTO / iné
»Kipim stare mopedy, pio-
nier,babeta,stadion, aj diely.
tel.0949 154017

wklpim  staré  motorky
typu jawa 250/350 perak
0908795502

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

»Kupim haki leSenie, 0908
532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera OR medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP OR 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyUctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vratane medzier. Nic iné neic-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatorov 02 a
4.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdiov, poslite rovnaku sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vinach, OR zamerite za skratku
novin, ktort ndjdete na dru-
hej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpetuje ELET, s.ro.

Pripravte si studené polievky
na horice letné dni

Nemate pocas horiicich dni chut
na teplé jedlo? Pripravte si studeni
polievku. Prijemne osvieZi, nasyti a
este aj doda telu potrebné vitaminy.

Studena uhorkova polievka

Suroviny: 2 $alatové uhorky, 1 stri-
¢ik cesnaku, 250 g bieleho jogurtu ale-
bo pochitkovej smotany, 50 ml stude-
ného zeleninového vyvaru alebo vody
na zriedenie, Cerstvi kdprova vnat,
sol, mleté Cierne korenie

Postup: Uhorky umyte, osuste,
oCistite a odstrante z nich semiacka.
Nasledne nahrubo nastrithajte do mis-
ky. Potom pridajte jogurt, pretlaceny
cesnak, posekany kdpor a vSetko spolu
vymieSajte. Aby ste ziskali poZadovanii
hustotu, mozete zriedit zeleninovym
vyvarom alebo vodou. Osolte, okorerite
a dajte vychladit do chladnicky. Poliev-
ku rozdelte do tanierov, ozdobte kopce-
kom bieleho jogurtu a posypte kdprom.
Podavajte s nasucho opeCenym toasto-
vym chlebom.

Gazpacho
Suroviny: 1 Salatova uhorku, 1 Cer-
vent papriku, 1 cibulu, 5 masitych

paradajok, 2 straciky cesnaku, 250 ml
studeného zeleninového vyvaru alebo
vody, citrénovi Stavu, toastovy chlieb,
sol, Stipku mletého rimskeho kminu,
mleté ¢ierne korenie, bazalku, olivovy
olej

Postup: Zeleninu umyte, nakrajajte
na kocky a vloZte do mixéra. Pridajte
celé stra¢iky cesnaku, citrénov Stavu,
zeleninovy vyvar, osolte, okorefite a
vSetko rozmixujte. Na zahustenie mo-
Zete pridat striedku z toastového chle-
ba. Polievku dajte vychladit. Polievku
rozdelte do tanierov, pokvapkajte oli-
vovym olejom a ozdobte bazalkou.

»ren
Priklad servirovania studenej uhorkovej

polievky. zdroj foto lovini pixabay

3. augusta 1708

\yrocia a udalosti

odohrala sa bitka pri Trencine stretnutie armad FrantiSka Il. Rakociho
s cisarskou armadou pod vedenim generdla Siegberta Heistera.

[0 0902 797 572

AIRLESS

% davidzeleznak@gmail.com

PROFESIONALNE
STRIEKANIE

=

—— ]

[ 4. augusta 1863

denie Matice slovenskej.

\yrocia a udalosti

v Tur¢ianskom Svatom Martine sa uskutocnilo prvé valné zhromaz-

86-0228

NEREZOVE | OCELOVE FASADNE
KOMINOVE | DYMOVODY | 3-VRSTVOVE
VLOZKY KOMINY

\/}\komin S.I.0.

FREZOVANIE,
VLOZKOVANIE KOMINOV

Tel: 0948 267 814

 Ekominsro.sk  (C) kominsro@kominsro.sk

KOMINOV

- frézovanie1m - 15 €

- vlozkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny material

- zlava 30% na material

56-0001

- obhliadka zdarma szovanie
- dohoda ista ;‘d 15€/™
samotna realizacia

_ priemer 4-6 hodin

Tel: 0911 322 495, 0915 386 362
frezovanievlozkovanie@gmail.com

iM KUPEL
KLADY, DL
Ve jadra, stierkov

7 v

nie, bezbariérové ku
ce podlahy, dvere+

: 0951 387
A « RAMOVE LESENIE GRAF

PRE“A"’M * SALOVACIE STOJKY
STROPNE IJEBNEI\IEF - SflOVA_(IE SUORKY
e — o, = - e & "__;.15-

56-0018

J/

86-0009

Il Ll
Rl e B |
SHE 1 .

5 R 2 _.ng
PODBIEL 0948 345111 = ig

d Cistenie a natery striech, fasad
t4 opravy kominov
ﬂ opravy elektroinStalacie
¢ montaz a oprava
odkvapovych rir

tudové ceny, vieme sa dohodnut... i

0944 155 510

56-0128

MozZnost objednania tovaru

Quatro

. decodom

Tradiény slovensky vyrobca nabythu

e-mailom namestovo@slobyt.sk alebo tel. 0915 819 356.

Pri objednani kuchynskej linky 3D navrh zadarmo.

0OC Ormo Namestovo
tel: 043/ 552 20 33, 0915 819 356
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ORAVSKO KULTURA

5 —

. PODROHACSKE 3
Foucwzue SLAVNOSTI

5.- 7. august 2022 - Zuberec - Brestové

program
PIATOK 5. AUGUST 2022

Oravsky Biely Potok

19.00 — KROJOVANY SPRIEVOD - Sprievod folklérnych stborov cez obec

Sportové ihrisko

19.30 - V TOM BIELOM POTOKU

Ucinkuju: Detsky folklérny siibor OSLARIK a Zenskd spevacka skupina z Oravského Bieleho Potoka, FS ORAVAN SENIOR
z Niznej, KOS JEDNOTA Hlozany (Srbsko), SKOS DETVAN z Panceva (Srbsko), FS HRINOVCAN z Hrifiovej

Némestie sv. Vendelina v Zuberci .

19.00 - 20.00 — MUZIKANTSKE PODIUM - Ucinkuju: Muzikanti z Oravy a DFS HAJENKA z Bratislavy

Kulttirny dom Zuberec .

20.00 - 23.00 - TANECNA SKOLA -
Ucinkujti: PODROHACSKA FSk a FS BRESTOVA zo Zuberca, FS SKORUSINA z Liesku, FS VAH z Liptovského Mikuldsa
23.00 - 01.00 - LUDOVA VESELICA - Spievajme a tancujme pri ludovej hudbe

SOBOTA 6. AUGUST 2022

Muzeum oravskej dediny

10.00 - HUDOBNA PRECHADZKA CESTAMI ORAVSKYCH PLATENNIKOV

12.00 - FRAGMENTY - ORAVSKI GORALI V KROJI

13.00 — NA ZVONICI ZVONIA - Sprievod stiborov a skupin zo skanzenu k amfiteatru

Amfitedter

13.30 — SLAVNOSTNE OTVORENIE 46. PFS - Prezentacia t¢inkujtcich, prihovor starostu obce, Zuberéania

14.00 - OBRAZY Z DOLNEJ ZEME - Podoby slovenského folkléru v podani stiiborov zo zahranicia

Ucinkujd: KOS JEDNOTA Hlozany (Srbsko), SKOS DETVAN z Panceva (Srbsko)

14.45 — AJ TAK BOLO - Program oravskych folklérnych skupin

Ucmku;u PODROHACSKA FOLKLORNA SKUPINA zo Zuberca, FSk BUCNIK z Habovky, FSk BREZOVICA z Brezovice,
FSk TRNKARI zo Zaskova, FSk KYCERA zo Z&zrivej, FSk CHARITA z Hornej Lehoty

16.15 - FOLKLORNA PRECHADZKA

Ucinkujdi: FS ORAVAN SENIOR z N|zne1, FS KOPANICIAR z My)avy, FS VRCHOVINA zo Starej Lubovne, DFS HAJENKA
z Bratislavy, FS JANOSICEK z Brna (Cesko), FS PARTIZAN SENIOR z Banskej Bystrice, GALGAL BE MAAGAL (Izrael) *
18.00 - GORALI - Fragmenty stcasnych podéb tradi¢nej hudobnej, tanecnej a zvykoslovnej kultiry Goralov

v tvorbe folklérnych skupin a stiborov z Oravy, Liptova, Kysuc, Spisa a Zamaguria ~ *

Ucinkuju: Goralska 'udova hudba MAZUL'KA z Oravskej Polhory, MUZICKA SPOD GRUNA z Vysokej nad Kysucou,
Goralska muzlka FSk GORAL zo Suchej Hory, ESk GORAL zo Zdiaru, FSk RABCICANKA z Rabeic, FS VAH z Liptovského Mikulésa,
FS FRANKOVCAN z Malej Frankovej, FSk SVRCINKA zo Svr¢inovca, FS JAVORINA z Kola¢kova, FSPOLANIORZE z Koscieliska
20.30 - POZDRAV Z HRINOVSKYCH LAZOV - Profilovy program jubilujiceho FS HRINOVCAN z Hrifiovej

22.00 - 24.00 - NA LUKE PRI KOLIBE - Spievajte a tancuijte pri ludovej hudbe

NEDELA 7. AUGUST 2022

9.00 - STUDENOU DOLINOU FURMANI IDU |
Sviato¢na furmanka spod Klimkovho visku v Habovke do Zuberca a Mizea oravskej dediny v Brestovej
Muzeum oravskej dediny
9.30 - SLAVNOSTNA SVATA OMSA
Amfiteater
11.00 - VITAJTE V ZUBERCI
Ucinkuijt: DFS ROHACIK a PODROHACSKA FSk zo Zuberca, FSk BUCNIK z Habovky a ZSSk z Or. Bieleho Potoka
11.30 - NA JARMOKU - Program detskych folklérnych stiborov z Oravy, sélistov a hosti
Ucinkujdi: DFS ROHACIK zo Zuberca, DFS MALA MAGURKA zo Zakamenného, Goralska muzika z Hladovky,
DSSk DFS GORAL z Hladovky, DI'H OSTRVKA z Niznej, slisti: Andrej Matus zo Zazrivej, Richard Celadinsky a Anetka KuboSova
z Oravskej Polhory, Petra a Klaudia Busové z Hladovky, Olivia Kol¢akova z Rabce, David Skuréak z Rabce,
host' programu: DFS HAJENKA z Bratislavy
12.45 - PODOBY SLOVENSKEHO FOLKLORU - Podoby slovenského folkléru v podani stiborov zo zahranicia
Ucinkujd: KOS JEDNOTA Hlozany (Srbsko), SKOS DETVAN z Panceva (Srbsko), FS JANOSICEK z Brna (Cesko)
14.00 - IDU PLTE DOLU VODU
Program folklérnych stiborov a skupin pod z&stitou predsednicky Zilinského samosprévneho kraja Eriky Jurinovej
Ucinkuji: FS ORAVAN SENIOR z Niznej, DFS LUCIK z Tur¢ianskych Teplic, FS BJOLO SKALA z Malého Borového a Hit,
FS PODJAVORSKE z O%¢adnice, FS KRIVAN z Turian, FS ROVNAN z Velkého Rovného, FS OPRASENE KRPCE zo Ziliny
15.30 - ZAVERECNY PROGRAM
’ Utinkuji: FS HRINOVCAN z Hrifiovej, FS ORAVAN SENIOR z Niznej, FS VAH z Liptovského Mikulaga, FS KOPANICIAR z Myjavy,
! ) FS FRANKOVCAN z Malej Frankovej, DFS MATICIARIK z Banskej Bystrice, GALGAL BE MAAGAL (lIzrael),
(— Lnr__._i Goralski zespdt POLANIORZE z Koscieliska (Pol'sko) x
ZMENA PROGRAMU VYHRADENA!

CENY DENNEHO VSTUPNEHO
Predpredaj on-line: www.pfs.zuberec.sk
Zakladné: 8 €, Zl'avnené: 4 €

Predaj na mieste: Zakladné: 10 €, ZI'avnené: 5 €
Deti vo veku do 6 r. - vstup zdarma,

vstupenka je platnd aj do Mdzea oravskej dediny

, SPRIEVODI\JE PROGRAMY V MU;EU ORAVSKEJ DEDINY
) J’% 2 30. ORAVSKY TRADICNY JARMOK OZIVENYCH REMESIEL
—N—N - Sobota 6. august 2022: 9.30 - 19.00, Nedela 7. august 2022: 8.30 - 17.00
o S s MUZEUM ZAHRAJ S, KTO CHCES - Otvorena scéna pre muzikantov a kolektivy
ec Zilinsky samospravny B o B Nede: _
Zuberec I edefa 7. august 2022: 13.00 - 15.00
STRATENY / NAJDENY - Objekt ¢. 16 - Dolna Lehota
Vystava fotografii z archivu Karola Matkuliaka zo Zuberca
AKO SA CHYSTA JizDA KRALU .
: o . Tvoriva dielia a vystdpenie FS zo Skoronic (Cesko)
Obec Obec Ao padpor] Sobota 6. august 2022: 15.00 - 17.00, Nedefa 7. august 2022: 12.00 - 13.00
Habovka Oravsky Biely Potok

Tzl
Ta padpnim
eI

VIAC INFORMACIi : www.pfs.zuberec.sk
| £ M

0av5 : :
Realizované s finanénou podporou

www.slovakia.travel Ministersiva dopravy a vystavby SR

OR22-30 strana- 5
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/Orava/ - Na aktive Oravského futbalového zvazu
si kluby a oddiely odhlasovali aj zmeny platné v
zacinajicom sa novom roc¢niku. Premiérovo bude
pod hlavickou OFZ od novej sezény 2022/2023 pat
mladeZnickych sttazi. Dve sutaze dospelych Star-
tuji novy rocnik s 27 icastnikmi. V najvyssej VIL
lige je 14 timov, novacikmi sit SK Sedem a Or. Biely
Potok. V nizsej VIIL lige je neparnych 13 klubov,
takZe v kaZzdom kole jeden bude oddychovat. Ne-
prihlasilo sa Matne, vratila sa Habovka a B-druz-
stvo vytvorilo Oravské Veselé.

/ww, ofz, or/

/Orava/ - Obcianska iniciativa Polsko — Sloven-
sko — autobusy organizuje peticiu za vystavbu
rychlostnych Zeleznic Rail Orava na Giseku Kralo-
vany - Krakow s pripojenim Slovenska k polskému
projektu Podieze — Piekietko. UZ niekolko stoviek
polskych a slovenskych ludi podpisom vyjadrilo
podporu spojeniu oboch krajin novou Zeleznicou.
/ww oi, or/

/Tvrdos$in/ - VySe tristo beZcov sa zicastnilo 20.
rocnika TvrdoSinskej dvanastky po novej trase
cyklocestou do Stefanova a spat na Michalské na-
mestie v TvrdoSine. Najstar$im bol 75 ro¢ny Stani-
slav Lofaj z Krivej. Popularne preteky odstartovali
deti. Kategoriu dospelych na 12 km trati vyhral
polsky beZec Jan Wydra. Treti skon¢il David Matis
z Namestova, z oravskych Zien beZala najlepsie
Dominika Valkova z Rabce a na 6 km trati zvita-
zili Samuel Florek a Lucia Palenikova z Dolného
Kubina.

/ww, or/

/Trstena/ - Karate klub Trstend si pripomenul
Styridsat rokov od svojho zaloZenia. Na tradic-
nom stretnuti na zaver sezény sa oslav zacastnili
aktivni karatisti, clenovia klubu, byvali pretekari
a hostia. Jednym z ostatnych tispechov klubu st
bronzové medaily Maxima GriZzaka a Agaty Hrub-
covej a Stvrté miesto Ester Dudovej v kumite na
Majstrovstvach Slovenska ziakov. Na stretnuti sa
zaroven konali skasky technickej vyspelosti na
technické stupne od 9. kyu po 1.kyu.

/ww kkt, or/

/Dolny Kubin/ - Na sidlisku Brezovec medzi uli-
cami Mierova a Odbojarov robi mesto Dolny Kubin
zelend rekonstrukciu prvého z vnttroblokov. Zis-
kalo nani takmer 9o tisic eur. Obnovuje chodniky,
ihrisko, svetla, bude tam novy hmyzi hotel a vy-
soky stlp s hniezdami pre lastovicky. Dalsi vnit-
roblok planuje mesto rekonstruovat budici rok na
Okruznej ulici na sidlisku Bysterec.

/im, ww, or/

/KrusSetnica/ - Novil expoziciu obchodovania s
kavou vo svete spristupnili v Miizeu kavy Orava-
kafe v KruSetnici. Navstevnikom pribliZuje pisom-
nosti o kave, historické faktiry, obalovy material,
staré kavové nahradky, cennik Juliusa Meinla z
roku 1939, historické kasy, presso stroj, vahy...
Tohto roku otvorili aj kaviaren, kde si mo6zu hostia
vyskusat pripravu kavy zamerani na histériu. Ma-
zeum kavy Oravakafe zaloZil v roku 2015 Roman
Florek.

/im, ww, or/

/NizZna/ - VySe sto gynekologov z krajin V4 sa zi-
Castnilo v Niznej na konferencii, kde im predstavili
analyzu perinatalnej starostlivosti na Slovensku.
Témou odbornych diskusii bolo aj ochorenie na
covid. Na stretnuti ocenili prestiznou Ambrovou
cenou Mariana Tholta, riaditela Hornooravskej ne-
mocnice v Trstenej.

/im, ww, or/

www.krtkovanieorava.sk

4 Toaleta, drez,
NECDITE KA

PRACES OMOLOD
Dohau 1

= likvidacia odpadu,
kompletné buracie prace

= vyskové prace do 14m

= maliarke a murarske prace

Cistenie a monitorovanie kanalizdcii kamerou, novou
vysoko-tlakovou a video technikou od 30-400 mm

= /krtkovanie orava a liptov MONITORING
I1 / krtkovanie banik 0905 219 486 :

= gistenie pozemkov
= vypratavanie domov, bytov
= stahovanie, preprava tovaru

0944 812 994

Hviezdoslavovo nam. 200/5, Namestovo  Radlinského 27, Dolny Kubin
Podhora 10, Ruzomberok

86-0059

Stredna odborna Skola elektrotechnicka Trnava
Sibirska 1

Chystatesavle

te prebadat Mal’ui em

Malé Karpaty, podunajsku strechy a brizolity

nizinu alebo Maly Rim? M o n tui em

a renovujem ryne

UBYTOVAN IE LAPACE SNEHU
NA SKOLSKOM INFERNATE [ 0904 112 402

i Ubytovanie je bunkového typu.

privalincova.lucia@zupa-tt.sk, 033 / 599 18 98,
richnakova.erika@zupa-tt.sk, 033 / 599 18 51

.idakos.sk
O IDAKOS  yines:
Vrvratks 208 e-mail: idakos@orava.sk

PREDA)J HUTNICKE)
A STAVEBNE) OCELE

Ponutikame Siroky sortiment hutnickeho materialu:
plechy, profily, LU,LT, jackle, rtry, roxory, siete do beténu,
Specdlne ocele, antikory, hlinik, med,, pozink a iné

{ POZOR !! :
OHYBANE A STRIHANE RONORY NA MIERU

Po zaslani vykresov na nas e-mail Vam do 7-10 dni dodame ohybané

a strihané roxory na mieru.

Material je certifikovany - pri doddvke Vam zdarma dodame atesty

o kvalite materialu, nacenenie je bezplatné. Hore pontkany sortiment
hutnickeho materialu Vam zasleme do 3-5 pracovnych dni od objednania.
Dodany materidl v cene do 500 EUR vam dodame na fakttru s dobou
splatnosti 14 dni. Pri dodavke nad 500 EUR bude platba rieSend dohodou.

viac info na tel. ¢islach: 0911 537 393, 0903 537 392

86-0193

OR22-30 strana- 6
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§ hlinikové o PVC oknd / dvere
v gardZové brany
~/ zimné zahrady

20 ROKOV
S VAMI

Cenovi kalkuldciu Vam vypracujeme ZADARMO

Ukdzte ponuku od konkurencie a dame /am lepsSiu cenu

Q 043 58 93 011
= @ Q@ Oravsky Podzdmok 138 ?Q%WWW.HSG.SI(

" www.ekomontmm.sk

-
FUTDVDLTA".'KE ELEKTRARNE

* Vyuzite ekologicky zdroj energie | + fotovoltaickd elektrdreri pozostdva
z 8 kusov FW panelov o vykone 3,1 KW

s dotdciou 1500€ « rychla ndvratnost cca 4 roky
« Bezplatné vybavenie dotdcie * rocnd vyroba FWE 3600 KW )
X i . * moZnost uloZenia nespotrebovanej
» Obhliadka na mieste montaze energie do virtudlnej batérie od SSE

Zelend
domacnostiam ZISKAJTE DOTACIU AZ 1500 €

Navrh, realizdcia, vsetko z pohodlia Vdsho domova.
Cena zariadenia na kluc po odrdtani dotdcie 2 5 g u € ﬂ

EKOMONT m MM | Tel: 0940644 801

tepelnd derpadbi a so larne Lystomy Mail: lnfo@ekomontmm.sk

: @evremr m‘:-:mm-:r:a @?D
MBG CYKLO

SEETE

LTV
ALC]

o
86-0144

NA VSETKY
BICYKLE
ELEKTROBICYKLE

10z

S0 9:00 - 12:00

Po - Pia 8:30 - 16:30 ‘ Ullca Bernolakova 104, Trstena

OR22-30 strana- 7
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Navstivte krasny vynoveny kastiel v obci Borsa

Objavte Bodrog - neobjavenii
Amazonku Kosického kra]a

Na brehoch Bodrogu, kde divoka ve-
getacia skutocne pripomina zeleny
prales, pribudla turisticka novinka
v podobe oddychového bodu pre
cyklistov a vodakov. Nachadza sa
nedaleko nedavno zrekonstruované-
ho Rakacziho kastiela v obci Borsa a
poskytuje miesto na taborenie a od-
pocinok pre tych, ktori majii chut ob-
javovat nové miesta na mape Kosic-
kého kraja, v slovensko-madarskom
pohranici.

Navstevnici tohto prekrasneho kita
naSej vlasti sa mézu tesit na smart od-
dychovy bod pre cyklistov a vodnjch

Kastiel v obci Borsa.

turistov na malych plavidlach. ,,Bude
im poskytovat vycleneny a udrziavany
priestor pre taborisko priamo pri rieke
Bodrog s kapacitou 20 stanov, vodny
blok s toaletami a sprchami zvlast pre
muZov a zvlast pre Zeny s kapacitou
40 0s0b, zriaden(t poZi¢oviiu kanoe a
kajakov a samoobsluzny servisny bod
pre cyklistov na dolno-zemplinskych
cyklotrasach,“ pribliZil Rastislav Trnka,
predseda KoSického samospravneho
kraja.

Navstivte krasny vynoveny
Kastiel Rakoczi

V obci Borsa, rodisku jednej z najvy-
raznejSich postav slovenskej aj madar-
skej histérie, Frantiska II. Rakocziho,
mbZete tieZ navstivit zrekonStruovany
kastiel velkej architektonickej aj historic-
kej hodnoty, ktory sa stal lakadlom pre
domacich aj zahrani¢nych navstevnikov
a taktiez dejiskom roznych podujati.

Zemplin poniika vela
peknych zakuti

Pre vnimavého turistu, ktory sa ni-
kam nepondhla, skryva regiéon dolného
Zemplina mnoZzstvo krasnych zakuti a

Rieka Bodrog.

¢lovekom nedotknutych miest. Na tieto
kvality Gizemia a na velké moznosti tra-
venia volného Casu, laka do tejto loka-
lity aj vykonna riaditelka KoSice Region
Turizmus Lenka Vargova Jurkova: ,,Zbe-
ratelia zazitkov si urcite pridu na svoje
aj pri zulovom obelisku oznacujiicom

najnizsi bod Slovenska, na vodnej zazZit-
kovej ceste v obci Oborin, ¢i pri mitvom
ramene Tajba, ktoré je jednym z mala
atocCisk korytnacky mociarnej u nas.
Informécie a foto poskytla KOCR
Kosice Region Turizmus
PRIPRAVILA: RENATA KOPACOVA

p
ZARUCNY _
A POZARUCNY
SERVIS

= 15-bodowé rammykania
= zvukotesniaca a tepelnd izolacia
m oeefoed Faesl lnand lendtrukoda

od 389 €

+ montdz

= PVC povrchova tprava v dekore dreva

OR22-30 strana-
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otvdracie hodiny

JUL - AUGUST
10:00 - 20:00 hod.

Dolny Kubin - Sportovcov 1182/5
043/23 88 374, info@aquakubin.eu

www.aquakubin.eu

86-0213
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ELEKTROSAHUL Rabca - Trstena

Hlavna 430/243, 029 44 Rab¢a CENTRUM - 0948 630 351
Ul. Poziarnikov 426, 028 01 Trstena — 0948 433 338

e i .- A B 5! Vstavané spotrebice - velky vyber za skvelé cenyihnved‘ na predajni
F'l_."-".S : C:. VI | H |_| N!. KD'.II. e SETVivax pozrite si na facebook Elektro Sahuf Rabca :) SETVivax

e duara 7 Varna doska sklokeramika BH042V(C Varna doska indukcna BH0421IN
OKngd a avere, Z Riira BO658FXHTDG € RiraBOSSBRNTDX
Mikrovinka MW0B2020GG 669 Mikrovinka MWOB

619<

NAMESTOVO UL Miestniho pn‘mrrr:.-s:lu &M
4195914 271 aluwingi@aluwing.sk aluwing.sk

f Ekamstav

kompletné kamenarske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk

DOLNY KUBIN,
Bysterecka 1263/55, (pri cerpacej stanici BENZINOL) 0908 917 634, 0907 840 778

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989 15-rocné skisenosti
Spisujeme objedndvky bez financnej zdlohy.

Pri ndkupe nad 250€ dostanete 10€ poukazku, nad 500€ dostanete 20€
poukézku na dal3i nakup!! Plati to aj pri vstavanych spotrebicoch!!!

86-0105

= stavebne prace
= prendjom
stropné a stenoveé
: debnenie DOKY

www.tesarstav.sk

! Tel: 0905 171499, 0915 538 400

Email: info@tesarstav.sk

56-0126

EHA
VYPREDAJ PREBI |
v KAMENNEJ PREDAINI [ SRR e SR B o
MT-SPORT LOKCA L7 L™ giine o |
D Jﬂ@‘“KL

LOKCA 141/22, Hradskd, pri hlavnej ceste l 0910199 178 | mt.sport.turac@gmail.com IK‘EF
Po-Pia 8: 00_ 11:30, 12:00- 18:00 | So 8:00- 17:00

86-0234

OR22-30 strana- 9
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IATEPLOVANIE RD FASADY 0904 845 444

Cenovo vvhodny

59¢€ . vyhodny

prms u.ﬁ_ p,ms internet

=yPane &8 detl a televizia —
=

56-0002

25 cm, 33 cm alebo 50 cm stiepané klatiky

CELOROCNY PREDAJ SUSENEHO DREVA "
0909 172 597 alebo 0909 216 888 \w\\.drevotvrdosin.sk :

DOPRAVA 109442514321 E
OSKLAPACI\/\\ A

S NOSNOSTOU
od 3, 5do 12t.

/ r L E
= R [Pl ::".
PRENAJOM = - oraviNet

HUTNIACEJ . _ '
TECHNIKY ‘ -« 0915707 870

86-0219
56-0035

IVAN SNAUKO LIKAVKA 73
PONUKAME

VYROBA, MONTAZ POMNIKOV vk 0918 41 1 178

SIROKY VYBER POMNIKOV A TVAROV

Z PRIRODNEHO KAMENA i ) PIES KY, ST RKY, MAKADAM

AK NEMOZETE PRIST RADI VAS NAVSTIVIME
.www.kamenarstvo-snauko.sk 0902 264 540 -

86-0134

(Jranet m;.;';i;.m

s -—
Televizia s archivom KVALITNE SLOVENSKE DREVENE PROFILY + FASADNE OBKLADY
SKRUTKY « KOVANIA  LAZURY A OLEJE * STOLARSKE POLOTOVARY

d . = = -
° 4,99 € || TVAKCIA NOVA PREDAJA V NIZNEJ

vy 3 mesiace Druzstevna 511
7—dnovyte_IeV|znylaych|v, pretacanie zdlhavych yequm, TV Za darmo - : . 5\ 0907 885 83 4-www.tatranskyproﬁl.eu

sledovanie televizie kedykolvek a kdekolvek aj v EU.
Z&kladny program: viac nez 95 televiznych programov!

86-0137

Wifi router
zal,- EUR
Optickeé

rychlosti i
do 1000 Mhit PREDAJ A F-f'L;NTA_
INTERIEROVEJ TIENIACE.J TECHNIKY,
e - EXTERIEROVYCH ZALUZIi A ROLIET

sius DPH WF-!DB-""-
. e~ o N «nsessrosm  PLISSE ZALUZII
.,.Eu teI 0907 822 870 €3 lamossk  SIETI PROTI HMYZU

| Vysokorychlostny
internet

56-0035
86-0127

OR22-30 strana- 10
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(
/N domatra
VAUGUSTEsUTaZimeo Il VVPREDAJ

Regal
4x mala polica
3x velka polica
2x stojka
9x zadny plech

70 &

Podmienky sutaze: . Regal
na facebookovej stranke |  4x mala polica
OC DOMATRA 3x vel'ka polica

1x stojka
9x zadny plech

11—

Akcia na august 2022

Tento rok osldvime 25.vyrocie vzniku OC DOMATRA.
Pri tej prileZitosti pripravujeme pre vds kazdy mesiac siitaz o hodnotné ceny.
Letdk aktudlnej akcie ndjdete vo svojich schrdnkach alebo na pulte nasej predajne.

Gramofon
STTOI16
USB/SD/FM

hope www.domatra.sk

Zrebovanie:
25. augusta 2022

som e-s

Akcia tyZdna

od 1.8.do 6.8. 2022

Bazén kruhovy nadzemny
360x76cm, s filtraciou a prislusenstvom

ujte sanana

Spir

InsS
-

DemiZzényod2ido541
Lisy naovocieod6ldo18 1
b o -

Nasi zdkaznici sa mézu u nds pripojitna internet v nasej
WIFI FREE ZON
LT

Ul. Miestneho priemyslu 570,029 01 Ndmestovo, Po - Pia: 7,30 - 16,30 hod., So:7,30- 12,00
mail: domatra@orava.sk « tel/fax: 043/55233 70 « tel: 043/5524382
f) domatra.sk - Sledujte nds na facebooku: AKCIE, NOVINKY, SUTAZE

www.domatra.sk

OR22-30 strana- 11
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VYKUP

www/ slovakiaskinsfsk

Koze vykupujeme vysusené, bez hlav
a noficiek. Cena kozi sa mdze menit.

Vykup

DA kralik s liecivom, nosnice,

ADOK brojlery a kacice, bazant,

sa opakuje kazdé
3 tyzdne

\
DO N

Velicnd ....ccccce 13,35 hod.

NNAN

: morky, psy

vzdy v UTOROK v tychto terminoch:
16.8. Y 4 6.9. y 4 27.9. Y 4 18.1 o. ¥ 4

8.11.,29.11. 2022
Stankovany-Coop... 9,00 hod. Orav.Poruba..... 13,50 hod
SVOSOV. cccccecanen 9,15 hod. Istebné.......... 14,05 hod
Hubova........... 9,30 hod. Parnica.......... 14,20 hod
Cernova-Coop ...... 9,45hod. Zaskov .......... 14,35 hod.
Likavka.......... 10,00 hod. Zazriva-Coop...... 15,00 hod.
Valasska Dubova.. 10,20 hod. Terchova-lLidl ..... 15,20 hod.
Komjatna ........ 10,40 hod. Bela-Coop ccceeeee 15,35 hod.
Jasenova ........ 11,00 hod. DolnaTizina...... 15 50 hod.
Vysny Kubin...... 11,15 hod. Straza-kaplnka . 16 05 hod.
Lestiny.......... 11,30 hod. Krasnany namestie. 16 20 hod.
Bziny....c.cc000s 12,00 hod. Varin............ 35 hod.
Oravsky Podzamok 12,25 hod. Mojs ............ 16,50 hod
Dolna Lehota-Coop 12 40 hod. Gbelany......... 17,05 hod.
Horna Lehota .. 5hod. Nededza......... 17 20 hod.
sedl. Dulova-kostol 13 10 hod. Teplicka-Coop..... 17 35 hod.

>> Auto bude stat na stanovisti
alebo Obecnym tiradom 10 minut <<

VOLAJTE 0907 893 351 - 0907 684 441
0915 252 372 - 0905 345 352

www.slovakiaskins.sk
Slovakia Skins s.r.o. -

913 24 Svinna 466

ovce, kozy, osipané, husi,

46-0030

LKAMENARST

i

urny

 Zulové hroby + pomniky - hrobky
| « renovacie starych hrobov

0905 259 926 - www.dobrekamenarstvo.sk

OR22-30 strana-

18-0009

SEDACIE SUPRAVY
NA MIERU

NABYTOK JUKD

nabytok vsetkych generacii...

PRI ZEL L
STAile'cNE" Ruzomberok/Likavka
o el 57 0904 230 555

73-0023

KAMKO

KAMENARSKE SLUZBY

STAV

S TRADICIOU

NAMESTOVO - TVRDOSIN - DOLNY KUBIN

www.kamkostav.sk
DLHOROCGNE SKUSENOSTI SU ZARUKOU KVALITY A VASEJ SPOKOJNOSTI

POKRACUJEME
V STARYCH

CENACH

AZAMERANIE
ZDARMA

PLATI DO VYPREDANIA ZASOB | BEZ ZALOH | AJ NA SPLATKY

tel.: 0903 272 952, 0904 916 896
e-mail: kamenarstvokamkostav@gmail.com

18-0012

12
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ORAVSKO SLUZBY
Klifnanska cesta 1225, Namestovo
= . = 0904 917 262 Vit hoviy

FLF
0 0 TOP: e ciorosysmacom 03116
FARBY-LAKY-OMIETKY 25,7 - 26.8.... i

— —

Prointeriér.  Prointeriér. “Fasadna farba na betonfalomi
Plus 2?93 4 |

b e

= L . B S
CAXAPUR U2Z2218 |
2vi,polyuretanova polomatna © ¥
duujil&'ikuua_.jndnnirs‘ﬁli” ,

‘ AXAPUR NN EF

IIStelaxs

Stper biela voutorna hladkalstierkea

=wzorka farby madarmo
=okamiZity odber odtiefiow:
Antracit, Cierna a pod.

=Vreorkovnik RAL, NCS

(10

miesanie na pockanie
kombinacia viastnych odtienov
2mo 4i5mm

40 odtieriov

farba na beténové a asfallové plochy
atest na protiSmykovu %ﬂﬁlr?t‘ﬁt'

_ Imf.h:_u_1lyj':"———":'
- e
)

r
oo, St
= r'- e .

ARAFITL LPFLNAA N TIAL WORS-M s Meusiioas Aai GRS 60, www vear-al sk AKCLL BN MUWTTAHUE BA ARCHAY TOMARN - NECLA FLATI 00 NYPALOANLA TASO0 - DBRAZKY SU RUSTRRIRE

OR22-30 strana- 13
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Kratke spravy

Z regionu

/Oravska Jasenica/ - VySe 4 200 eur z 3. benefic-
ného koncertu Oravské srdcia pomahaja, rozdelili
organizatori medzi Centrum socidlnych sluzieb
v Zakamennom a organizaciu Clovek v ohrozeni.
Klienti socidlneho zariadenia pre vSetkych darcov
vyrobili drevené srdiecka na klti¢enky. V Oravskej
Jasenici pred Styristo divakmi vystapili bratislav-
ska vokalna skupina Fragile a spevacky zbor Alte-
basso zo ZUS Ignaca Kol¢aka v Namestove.

/ww os mb, or/

/Dolny Kubin/ - V Gymnaziu P. O. Hviezdoslava
v Dolnom Kubine s trojmesacnym predstihom
ukoncili rekonstrukciu vybranych priestorov. Vo
vyske 550 tisic eur ju financoval samospravny kraj
z vlastnych zdrojov. Obnovili instalacné rozvody
vody a kanalizacie, bola vymenena vonkajsia a
vnatorna kanalizacia. Opravili vonkajSie plochy,
vstupné schodisko, dali nové omietky v castiach
budovy a zrekonstruovali mensiu telocvicnu.

/im, ww, or/

/Dolny Kubin/ - Do konca letnjch prazdnin by
mali dokoncit rekonsStrukciu dielni v Strednej
odbornej Skole polytechnickej v Dolnom Kubine.
Stcastou modernizacie bude aj kiipa novych stro-
jov na odborny vycvik, aby Studenti mali lepsie
podmienky na vzdelavanie. Telocviciiu tejto Skoly
planuja zmodernizovat do aprila buditiceho roku.
Bude mat multifunkéndt podlahu s vytjcenymi
Ciarami pre viaceré Sporty, demontovatelné siete
a branky, bude obnovené zazemie telocvicne a
vSade bezbariérovy pristup. Rekonstrukcia bude
financovana z Fondu na podporu Sportu a z vlast-
nych zdrojov Zilinského samospravneho kraja.
/im, Zsk, or/

/Oravska Poruba - Gicel/ - Hudobné jazzové
podujatie usporiadali v Kempe Tilia v Gdceli. Nad-
Sencom tohto Zanru sa predstavili ruZombersky
orchester RK Jazzband i profesionali z SCS Super
Tria, ktori odovzdavali znalosti aj Ziakom ZUS P.
M. Bohtinia. Podujatie pripravilo Oravské kultrne
stredisko v Dolnom Kubine.

/oks, or/

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE

CISTENIE - KONTROLA

[KW + REVIZNA SPRAVA

A CERTIFIKAT V CENE
CENA

ZLAA
0d15 €/m \'30%

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914276 111

FREZOVANIE
od 15€/bm

REKONSTRUKCIA

KOMINO

,
I.AVA

- na materlal30%

: 111 -

461220015

OR22-30 strana-

1. augusta Vyrocia a udalosti

zaCiatok Uspenského pdstu v byzantskom
obrade.

PRIIMEME POMOCNIKA PRI
EXPEDICII PNEUMATIK

Pracovna pozicia vhodna pre déchodcu

na 1-4 hodiny denne (praca sezénna)
Praca je v meste Tvrdosin
Mzda: od 5€ /v ¢istom

Tel: 0917 871 286

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob LO0OE 65€ Dvojhrob 150€ 95€

Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA

Obnova pisma: 1 3€ 1€/znak.

Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 10 znakov 100€, 11-30 znakov 10€/znak,

31 a viac znakov 9€/znak

Krycie dosky uz od 550€, pomnik vratane napisu uz od 550€
AKCIA!!Ceny platia pri objednani do 15.8.

Ing. Miroslav Greisiger AR
0940 653 651, 0919 205 521 5oy s sommuicy
www.cisteniehrobu.sk NAHROBNE FOTO

TY chees pracu, MY Tiju dame!

ZAOBERAME SA VYSTAVBOU VODOVODOV A KANALIZACII

HEADAME NOVYCH KOLEGOV

NATPP/ ZIVNOST ALEBO DOHODU

= STROJNIK

na pasovy/kolesovy bager (od 7t-15t)

= VODIC skupiny C

(vyhodou skiisenosti s hydraulickou rukou)

= VODOINSTALATER

(vyhodou skiisenosti s vonkajsimi vodovodmi
a kanalizaciami)

86-0232

18-0003

Ak si pracovity, zodpovedny clovek s techmckym myslenim
a pozitivnym pristupom k praci, mdzes nastipit IHNED.

Ponikame stabilnu pracu pocas celého roku s motivujticim
financnym ohodnotenim podla skusenosti

- 0d 7 €/h + diéty a odmeny (zivnost od 10€/h)

Zamestnancom poskytujeme dopravu a ubytovanie v mieste

vykonu prace. Praca na tyzdiovky (obcas 4-diovy prac. tyzden).

Ponuka je vhodna aj pre absolventov.

Pre blizsie informdcie nds nevdhajte kontaktovat
nadisle: +421911470767

PONUKAM PRACU NA PiLU do Rakiiska

16 €/hodinu / na Zivnost
volat po 19 hod 0904 536 699

PPnukaere précLJ na pog’ce )
ZVARAC | ZAMOCNIK
MONTER

na roznych projektoch v EU

PoZadujeme:

- prax v odbore

- vlastné auto vyhodou

- vyhodou zakladnd znalost NJ/AJ
Pontkame:

- stabilnd a dlhodobt pracu na HPP
- 4-tyZdfiové turnusy

- cesta a ubytovanie hradené

- vyplata nacas

- moZnost zaloh po 1 tyZdni

- pracovny odev

- moZnost prace aj na Zivnost da: od 2400 €

V pripade zaujmu nas mdZete kontaktovat
od 08:00 do 16:00 na tel. Cisla:

0948 632 588, 0901 712 616

alebo e-mailom na praca@nkk-bau.com

85 0929

PrlJme ihned’ do zamestnania:

CNC Sustruznik
CNC Frezar

v zamestnanci
od 850,- do 1380,- brutto
v Zivnostnici
od 8,- do 15,-
Prijimame aj nevyucCenych uchddzacov

pokial majia predpoklady sa tito
prdcu nau¢it robit.

Strojdrska firma METALTRIM s.r.o.
Oravska Jasenica

BliZ$ie informdcie poskytneme osobne

na pohovore pripadne telefonicky
na 0905 718 308
e-mail: konatel@metaltrim.sk

86-0149

sk

e

Citajte nds:

&

P

|

www.cujte.sk

m
ey o

tu mohla byt
VASA REKLAMA

MERKU

SLOVAKIA sro.

LM, Kamenné pole 4554/6 (pri TESCU)
RK, Bystrickda cesta 178 (za CS Benzinol)

NAKUP AJ NA SPLATKY
BEZ NAVYSENIA

Elektro Seniorske
a invalidné voziky

Pohyb v kazdom veku
www.merkur.sk Naco TAXI,
naco MHD,

SELVO Vis

(SEWVO>

v$ade dovezie.

0905 427 822
0907 461 578

73-0057

14
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PONUKA LETNEJ BRIGADY.V

Ponukame letnu brigadu pre Studentov na Sinecnych jazerdc
Nastup mozny |hned UbyTovanle zabezpecujeme zdarma

Mzda: 4 eur netto/hod., vyplacane po tyzdm
Kontakt: Hotel Sun, Sine¢né jazera sever 2572, Senec
= brigada@hotelsun.sk, @0918 727 000

Hladdme kolegov do kovovyroby
spojenej s montdzou.

sk

e

Citajte nds:

Vyrdbame ocelové dilatacné profily,
ploty, brdny, zdbradlia. Montdze
sa realizujti po celom Slovensku.
0cakdvame manudlnu zruénost,
pozitivny pristup k prdci, technické
myslenie, preciznost a spolahlivos

Mzda: brutto 900-1200 €.
Na zivnost 1400-2000 €.

hlada do vyroby porklet
PRACOVNIKOV / PRACOVNICKY

Préca iba na zivnost | Dennd prevddzka
Mzda od 8,20 EUR/hodina

HH0905

podmienky:
Eividl od skisanosti
a Wvalificicie wehkdzada
od 1200¢
+ cdmeny

meiﬂunr&ﬁ'ﬂﬂluﬂium wwnf tim & hiada
P ELEKTROMONTAS ROZVADEACDY,
A ELEKTROMONT .
Poriikame prilefitost pre zrufrych spolupracowvniioy,
ktorgrm je profeskoniing covedend prica samorrejmostcy.

Eo ponikame?  Eo olakivame?
* Pravideiny prigm * Lojalnast
* Prisca v stabiine] spolednostl * Manuaina znutnost & technicke rryshenis
* Zabezpeland {koknia * Zodpovedncst’ 2a wykananis pracu
potrabing pra wikon pric * Dodriavanie stanovenych
* Micfnost’ praccvat’ nadEasy pracavrrych pastupoy

Ebektrotechnickd vicslanie je vyhadou, nie podemienio,

Miesto vikonu price:  Termin néstwpu:  Dvuh pracevméhe pomern:
Hilimsky k. troavsky krag dahodeos piny Guiizok [ Hvnast

W opripade BjmU e Zadbte svo] Divodops: na patrik, Kurtulik§jut.sk,

pripedne sa iformugte na tel. Ssle: 0948 197 997 [(AO-PL 8200 - 16:00)

OR22-30 strana-

56-0127

86-0073

Operator / operatorka vyroby v Namestove

(areal PUNCH)

Co bude Tvojou Ulohou?

e Vykondvanie jednotlivych operacii na linke podla
pracovnych instrukcii

e Zodpovednost za kvalitu zabalen{ch v{robkov

e Zabezpecovanie dokoncovacich prac na vyrobkoch

e Triedenie a ukladanie dobrich a nevyhovujicich
vyrobkov

e Praca na 2 zmeny (rannd, poobedna), 3 zmeny (ranna,
poobednd, nocna) alebo 4 zmeny

e Praca vhodna pre muzov qj zeny

Mzda od 4,75 - 5,21 €

+ priplatky, bonusy, variabilna zlozka
NASTUPNY BONUS 80€

Vghody a benefity:

e Stabilnd praca na hlavny pracovny pomer
* Vyplata k 15. v mesiaci

e Motivacny a dochadzkovy bonus

e Vstupna lekarska prehliadka ZADARMO

o Komplexna starostlivost koordinatorom

e Zabezpecene stravovanie

natalia.pariskova@adecco.sk

0911014213 E

Obluben zber j ablkaR

Ubytovanle a doprava zdarma!
OblUbena brigédda a dobry zarobok! Priemerny cisty zarobok pracovnika 1220
Ké/deh (cca 45 €) a VIAC, t.j cca 54.000 K¢ éistého/2 mesiace (vyplata v
hotovosti). Hladédme prednostne [udi zvyknutych na fyzicku pracu. Praca trva
podla vyberu strediska 6-8 tyzdnov alebo dohodou. Prac. zmena 10 hod.,
pracuje sa na ukol! Strava za symbolicky prispevok, alebo poskytujeme
stravné. Zalohy kazdy tyzden. Nastupy od cca 30.8.2022.

Viac na 0948 123 145 (staci prezvonit, zavolame naspat).

08-0031TT33

Jobbees - tradi¢né zérobky u tradi¢nich partnerov

- Panasonic Industrial Devices Slovakia s.r.o.
Oravicka 616, 028 01 Trstena
Panmm i@li zamestnanie.trstena@eu.panasonic.com
4Z¥ 043 /5303 219
Ponuikame prdcu na plny pracovny uvézok do kmeriového stavu Panasonic Industrial
Devices Slovakia s.r.o. vo vyrobnom zédvode v Trstenej. Starite sa sucastou nasho timu,
obsadzujeme pracovn poziciu:

Operator vyroby

PRACOVNE CINNOSTI:
* praca vo vyrobe roznych dielov pre
elektrotechnicky a automobilovy priemysel
* vykonavanie operacii na linke
podrfa pracovného postupu

PONUKAME:

o zakladna zlozka mzdy (brutto): 5,- €/hodina
* mesacna prémia do vysky 5%

* nastupny bonus 250 €

e viano¢na prémia (13. plat) do vySky 100%
* ro¢ny dochadzkovy bonus do vysky 50%

* mzda vzdy vyplatena naCas

* dotované zavodné stravovanie

e praca v Cistom prostredi

* prispevok pri Zivotnom a pracovnom jubileu
* komplexny Skoliaci program

e prispevok na organizovanie kolektivnych akcii

POZADUJEME:
e ochotu pracovat vo viaczmennej prevadzke
e zodpovedny pristup, spofahlivost

a manuélna zruénost

NASTUP - mozny ihned

6-0028

15



ZVYETE HODNOTU VASES NEHNUTELNOSTI

EROLOGICKE

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

NdAs systém zaruduje
profesiondine g E'hl:lh'.‘l'ﬁlikE' Ciatarie Tosdd o vielk Lch
nediodicich mikroorganizrmow, rias, mochow, plesnl

Patentovana
kontaktnd technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

rodinné domy

ZLAVA 40%

(e firma
HOT BUILDING s. r. 0.

s dlhoroénymi skisenostami
v zahranici pontka STABILNU PRACU
pre jednotlivcoy, ale i ucelené partie

VO VIEDNI.

Realizujeme hlavne montaze odvetranych
fasad, presklennych fasad, montaz okien a iné

montézne prace. Pracujeme sucashe na viacerych
projektoch,

POSKYTUJEME PRACU CELOROCNE.
Znalost nemeckého Jazyka je vyhodou.

mébzZete kontaktovat:
|nfohoth|Id|ng@gma|I com

0911878 009
i celé polovnicke zhierky.

Zhody, trofeje
(PASOVACIE TESAKY)
Kipim veciz 1. a 2.

sv. vojny + vjkup
vzduchoviek a minci.

Cela SR

) tel. 0940 723 073
H trofejeeu@gmail.com

I

=
5]
m
%

461220002

(AIW - Préca pre opatrovatel‘kyN

seniorov v Rakusku

+ pracovat'v Rakiisku mézete u o par dni

« mame ponuky aj pre muzov!

4« 14-diiové tumusy, rakiska Zivnost

+sme partnerom rakiiskeho Cerveného kriza

Honorar 12004z 1800 € brutto/15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

Kritéria Tavolajte hned'azmeiite
pre spolupracu: svoj Zivot novou pracou
« opatrovatelsky kurza prax 08002424 44
+ dobrd znalost nemeckéhojazyka | Jednoducho spolu prejdeme
+ vek 25 a2 60 rokov vietky kroky k novej prci

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

MALOTRAKTOR,
AGZAT, VARI,
hubnovii kosacku,
mulcovac

Tel: 0990 735 425

ENVIROJTHERM

PROFESIONALITA & KVALITA

VELKA LETNA AKCIA
10KW ZA CENU 5KW !!1*

49 9 0 € *Akcia je limitovana

do vypredania zdésob
vztahuje sa na invertor

ZABEZPECUJEME KOMPLETNU ADMINISTRACIU
PRE ZiSKANIE DOTACII

Zelena
domdinbitiam

HNEDA 8003
HNEDA 8017

h

BIELA 8016

HLINTK VO FARBE K MONTA

& mﬁm@mm % Tlelleme rles-eme'

OR22-30 strana-

STRIEBORNA 8008

ORECH

16

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

g 18
K zimne zallmde mad [18"m
rlemjaea technika ZDARMAL

E-mail: OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

Nehladajte 2 alebo 3 firmy, my robime vsetko co potrebujete.. BI\VNAN Tl GIE @R VEREe Rt R R R R LR e R LR

75-58

86-0013

87-0004



