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Stante sa sucast'ou dspesnej firmy

s dlhodobou tradiciou!

Do nasho timu STIEBEL ELTRON Slovakia (byvaly Tatramat - ohrievace vody)

hladame Sikovnych pracovnikov na pozicie:

) Vyrobny pracovnik pri vijrobe ohrievacov vody
> Montazny pracovnik pri ujrobe tepelnych ¢erpadiel

) Zvaracsky robotnik, pajkovac (praca vhodna aj pre zeny)

) Strihaé- lisar
) Zvarac

Zakladna hodinova mzda pri nastupe sa pohybuje v rozmedzi
5,02 € - 6,00 € brutto / hodina v zavislosti od pracovnej pozicie.

Plat pocas skiSobnej doby : 1000 € - 1100 € brutto v zavislosti od pracovnej

pozicie.

Plat po GspeSnom absolvovani skiisobnej doby: 1050€ - 1400 € brutto
v zavislosti od pracovnej pozicie.

Zamestnanec ma narok na dovolenkovy a vianocny prispevok.

Ak Vas nasa ponuka zaujala, poslite nam Struktdrovany Zivotopis
na e-mailovi adresu: jana.keri-basistova@stiebel-eltron.sk.
Blizsie informacie na tel. Cisle 052/71 27 225.

Zamestnanecké vihody, benefity

> NABOROVY PRISPEVOK VO VYSKE 250 €
po skisobnej dobe

> prispevok zamestnavatela na dopInkové
ddchodkové poistenie

> viano¢na a dovolenkova odmena

» zujhodneny predaj firemnych vijrobkov

» firemné spolocenské posedenia
(vianocny vecierok, family day, den deti)

> odmena pri odchode do dochodku
a narodeni dietata

» firemné Sportové aktivity

Popis spolocnosti:

STIEBEL ELTRON Slovakia, s.r.o. je vjrobcom

elektrickyich, kombinovanych a solarnych
ohrievacov vody a tepelnyjch cerpadiel

STIEBEL ELTRON
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CISTENII
HEORBO

LA UTOPIE

od 50€/hrob

upresnenie po obhliadke
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www.slovakiaskins.sk
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“TEPUJEME
KOBERCE A SEDACKY
0910281674

www.proficleantatry.sk

KOBERCE — -
VYDVIHNEME - VYCISTIME - SUCHE PRIVEZIEME

99-09

Predajiia - SVIT, ul.SNP 145 - oproti BILLE

Najvacsi vyber pomnikov na Slovensku
VYRAZNE SENIORSKE ZLAVY!!!

AKCIA JE CASOVO
OBMEDZENA ..LACNO A KVALITNE...

0948 906 102 www.kamenarstvosvit.sk

AUTODOPRAVA

,,NAKLADNE TAXI"

DODAVKOVYM VOZIDLOM
ODVOZ - DOVOZ PODLA VASICH POTRIEB

0907 409 854 - 0949 828 165

amenrsivo

SVIT

99-138

Okamzity

4 " vykup
NATERY gehhutel‘l_\*ostl'
ST 2 ECH v hota"qosti

| tell0905 924303
tel.: 0908 842 631 g Kl'lpime P p6du
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Kazdy tyzden:

Poprad, KeZmarok, Abrahamov-
e, Huncovce, Lubica, Spisska
Beld, Velkd Lomnica, Vikova,
Vrbov, Spisska Sobota, Strdze
pod Tatrami, Batizovce, Ganovce,
Hozelec, Horka, Hranovnica, J&-
novce, Kravany, Lucivnd, Mlynica,
Spisska Teplica, Spisské Bystré,
Spigsky Stiavnik, Svit, Strba, Sva-
bovce, Velky Slavkov, Vikartovce,
Lubica

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosﬁ inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariiansko

w 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozdmocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topolciansko+PE+BN

™ 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 32480 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

o'} 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940  PreSovsko+SB

SN 32540  SpiSsko+LE+CL

./

Potulky Slovenskom

Leto sa nam uZ pomaly prehuplo do
druhej polovice, no stile nam este zo-
stava dostatok Casu a peknych slnec-
nych dni na potulky Slovenskom. Obuj-
te si pohodlné topanky a dobrodruzstvo
samoze zacat.

Pri nedavnych potulkach lesmi Ma-
Iych Karpat nam ucarovalo miesto, ktoré
dycha histériou. Severne nad obcou Dobra
Voda nedaleko Trnavy sme v hustom lese
natrafili na ruiny kedysi mocného Dobro-
vodského hradu.

Pod juZznymi svahmi Zapadnych Ta-
tier stoji Mtizeum liptovskej dediny Priby-
lina dokumentujiice ludovil architektiru
Liptova. Obdivovat tam moZete goticko-
-renesan¢ny kastiel, jednotriednu $kolu s
bytom ucitela ¢i expoziciu dobovych tlov.
V aredli pribudol aj novy naucny chodnik s
oddychovou zénou.

Na mapu zaujimavosti KoSického
samospravneho kraja pribudla novinka
v podobe geoturistického nducného chod-
nika. Prevedie vas po stopach banikov a
pribliZi zachované pamiatky historického
banictva na Slovensku. Naucny chodnik
najdete v banskom aredli na vrchu Roten-
berg — na Cervenom vrchu pri obci Smol-
nik.

V blizkosti obci Ochtina a SlavoSovce
na Gemeri pribudol novy cyklochodnik
dlhy 11,2 kilometra, ktory prepojil tieto obce
s turisticky vyznamnymi lokalitami v oko-
1i - s Ochtinskou aragonitovou jaskytiou a
Tunelom pod Homélkou, zndmym tieZ ako

Slavosovsky tunel. Trasa navstevnikov pri-
vedie aj k jednej z gotickych peral Gemera,
k Evanjelickému kostolu v Ochtinej.

Néauc¢ny chodnik Zvonicka zacina v
Novej Bani a na rovnakom mieste je aj jeho
ciel. Prislubom skvelého zazZitku je prijem-
na prechadzka, iZasné vyhlady, historicka
zvonicka i pttnické miesto.

Pohorie Povazsky Inovec ukryva
mnoho peknych miest. Takym je aj 27
metrov dlha obojstranne priechodna jas-
kyna Certova pec, ktora je zaroveii naj-
starSim doloZenym jaskynnym sidlom na
tzemi Slovenska. Nachadza sa pri obci
Radosina, trochu bokom od cesty, pri hor-
skom prechode Havran.

Naplanujte si turistiku do pohoria
Strazovskych vrchov a nechajte sa ocarit
posobivou zriicaninou Uhrovského hradu.
Vypina sa nad obcou Uhrovské podhradie
a odvaznejsim pondka i moznost noclahu
za mirmi, ktoré dychajt histériou.

Narodny park Muranska planina
nachédzajiica sa v zapadnej Casti Slo-
venského rudohoria je jednou z najza-
chovalejsich krasovych ob-
lasti Slovenska. Najdete
tam viac ako 500 jasky
a tieZ syslovisko Biele
vody, kde moZzete sle-
dovat jednu z najpo-
Cetnejsich  kolonii
sysla pasienkového
na Slovensku.

» Renata Kopacova, redaktorka

+® www.elzar.sk
@ 0915 895 846
elzar@elzar.sk

ELZAR, KeZzmarok
NiZznd brdna 23 | byvalé kasdrne
Po-Pia 73°-12° / 13°°-16°° | So 8°°-12°°
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REALIZATOR VASICH
STAVEBNYCH PROJEKTOV

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj

NOVE STRECHY, OPRAVY, REKONSTRUKCIE

KLAMPIAR - POKRYVAC
0907 940 920

KLAMPIARS

0904 121 559 | www.tulis.sk

VO

Na letnd sezénu hladame Sikovné ruky

na vypomoc pri UPRATOVANI

3 dievcata, Studentky, alebo mamicky
na materskej alebo popri praci

na Ciastocny Uvazok alebo podla dohody.

VyZadujeme dochvilnost a dosiahnutie Uloh
do Uspedného ukoncenia. Platové podmienky
dohodou. Ak si vam tieto vlastnosti

blizke, kontaktujte ma e-mailom /Qt\-
sikovnavcielka@gmail.com,

alebo telefonicky v tyzdni

od 8.00. do 15.00 hod.
na tel. ¢isle 0911 971 329

ueRATOWAL SERVIS
-Spolu to zvididneme

99-134

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 65€ Dvojhrob 150€ 95€

Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA

Obnova pisma: L3€ 1€/znak.

Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 10 znakov 100€, 11-30 znakov 10€/znak,

31 a viac znakov 9€/znak

Krycie dosky uz od 550€, pomnik vratane napisu uZ od 550€
AKCIA!!Ceny platia pri objednani do 15.8.

Ing. Miroslav Greisiger e
0940 653 651, 0919 205 521 “}i7v 4 sviETNIKY,

www.cisteniehrobu.sk NAHROBNE FOTO.

0911 308 298
www.sperostav.sk

99-29

s 3

FREZOVANIE »
VLOZKOVANIE

. ) KOMINOV
» revizie kominov
ku kolaudaciam RD
> frézovanie a vlozko anle
kominov

> strojové Cistenie
zadechtovanich
kominov

» fasadne kominy

> Cistenie a kontrola
kominov

0905 279 418
obhliadka ZDARMA
Kontaktujte nés v pracovngch droch

od 7.00 hed de 1700 hed

ﬁh

www.kominar-poprad.sk
www.kominyfrezovanie.sk

Erimont s.r.o., Luéivna 315

18-0003

0905 279 418, Michal Hudace

L
99-12
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Autoseﬂ"}‘» GRM AUTOSERYI]
Pneuservis —
Diagnostika

!Servisné prehliadky

Prlprava pred EK a TK

ﬁ GRM-autoservis

;- r - — - - — mu
Ponuka prace pre; » likvidacia odpadu,
= = - = ki letné bu i 2]
ZIVNOSTNICI - ZVARACI TIG, MIG  VYEKOVS préce do 14m

= maliarke a murarske prace

:AHﬂiHlfl UGD|{'| VZV = &istenie pozemkov

= vypratavanie domov, bytov

H‘:‘ HTE'. z 1:, I:Il L lel.F.N fc H p" H E L{ 'i‘l = stahovanie, preprava tovaru

0944 812 994
OPERATORI DO VYROBY
- HUEI , ZENY, PAFH’

Illlr anie a cesta hrace
MALIARSTVO
mmm*mﬂmm NATERY

Pontkame préciJ na pozice ) STRIECH
ZVARAE | ZAMOENIK OPRAVA autoskoLa((RZ)
MONTER KOMINOV &

na réznych projektoch v EU mOb‘l Do na'§h0 t”mu

NATIERACSTVO

Zaruka na znaky

85_0920

0911 996 087 0949 651250 info@cistenie-hrobov.sk www.cistenie-hrobov.sk =

PoZadujeme: H <)

el 0940 973] 777 | v r'no¢’1erne1 autoskole il
- vlastné auto vyhodou FARBA KTORA . | hladdme i |
- vyhodou zékladna znalost NJ / AJ VYDRZI = _INE

ohadou 2| KOLEGU - INSTRUKTORA

- stabilnd a dlhodobt pracu na HPP VlaC ,nfo 0911 909 404

- 4-tyZdriové turnusy

- cesta a ubytovanie hradené
- vyplata nacas

- moznost zaloh po 1 tyZdni

- pracovny odev

- moznost prace aj na zivnost

www.regionpress.sk

REGION
PRESS k www.autoskolarz.sk

NAJPREDAVANEISIE BEZPEGNOSTNE DVERE
.Stredna odborna Skola remesiel a sluZieb, Okruzna
761/25 Poprad, ICO: 42077133, ako spravca majetku

) "4 ”
PreSovského samospravneho kraja, ponika na pre- AKc’n ”n BEZPEc"nsT"E ""EBE ”’sfc'
najom plochu na umiestnenie reklamy o vymere 15x6 =
m nachadzajlca sa na bo¢nej stene od parkoviska bu- r'4 = r4 = r'4
dovy dielni Strednej odbornej Skoly remesiel a sluZieb "eva"a"e n’at’ da I’_vnreda’"a zasnh!
na Okruznej ulici €. 778 v Poprade. Spdsob najmu: ’
obchodnéd verejnd sutaz. Doba najmu: neurcita.
Termin na dorucenie Ziadosti o najom: do 12.08.2022
do 14:00 h v zalepenej obélke s oznacenim ,Prendjom
majetku - neotvarat” na adresu Skoly.
Ziadost musi obsahovat:
e predmet najmu
 cenovu ponuku
 Ucel najmu
e doba najmu
« identifikacné Gdaje zaujemcu podla vypisu
z prislusného registra (meno, priezvisko, bydlisko
alebo nazov, sidlo, ICO)
* sthlas s podmienkami OVS a so spracovanim
osobnych Gdajov na Ucely vyhodnotenia zameru
na prenajom a uzatvorenie zmluvy v pripade, Ze ide
o zaujemcu - fyzickd osobu nepodnikatela
« kontaktné udaje zaujemcu.
Vyhlasovatel si vyhradzuje pravo v lehote do 30 dni od
vyhodnotenia predloZenych ponuk, predloZzeny navrh
najomnej zmluvy menit alebo doplfat. Kritériom pri

vyhodnoteni pontk bude najvy3sia pontkana cena fi i i
najmu. Viac informacii a formular na predloZenie po- ‘T"‘KT’VNE vza"y"v£"’s’M’TAc’0,’nnEvn
nuky na stranke sospp.edupage.org v casti Prendjom

fimeatraada it d  NAJUYHODNEISIE CENY PODLAH A INTERIEROVYCH DVER] V REGIONE!

Touto cestou 53 o wvedliujeme za ne:
elefonne ¢l pdhd}um

da: od 2400 €

V pripade zaujmu nas moZete kontaktovat
od 08:00 do 16:00 na tel. Cisla:

0948 632 588, 0901 712 616

alebo e-mailom na praca@nkk-bau.com

85 0929

DS BYT
r BT

\ CENE JE ZRHRNUTE:
- IAMERANIE,

- KOVANIE /gula kiucka/
- KUKATKO

- 0DVOZ STARYCH DVERI

9-151

PP22-30 strana- 3
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= zameranie ZDARMA = odborné poradenstvo ZDARMA
= cenovd kalkuldcia ZDARMA = pre déchodcov SPECIALNA ZLAVA

Oprava kominov « Oprava a montdz odkvapovych zlabov

Nasou vizitkou je spokojnost zdkaznikov po celom Slovensku

o

I-PQOHOIJLNA OBSLUHA g

S = EKONOMICKE! KURENIE
Poukazka na nakup peliet v hodnote 50 € §
0951 400 245 - info@peletovepece.sk - www.peletovepece.sk

PONUKAME POHODLNE A EKONOMICKE nﬂﬂravakvam
KURENIE S PELETOVYMI PECAMI 2D DARMAp |

=MODERNY/DIZRUNNE S
PREIKAZDYINTERIER"

m{NENAROCNA UDRZBA

73-0026

Pripravte sa na zimu uz teraz
s nasimi peletami

~ L.Svobodu 72, Poprad MPELETYVYCHOD  KVALITNE
Otvdracie hodiny: PO-PIA 7:00 - 17:00

Cerstvé vonavé peéivo
priamo z pece z pekdrne
s 30 rocnou tradiciou

www.peletyvychod.sk

DOPRAVA

PELETKY A1
1005 kg/1 paleta

N
SUMNA
STRECHA
-natery striech
-natery kostolov
-oprava kominov
MICHAL

: 0908 337 893 /-

Cistenie dvojhrobu 100€

0944 229 001

0836
771220095

e e,
{N:}J‘ gll I'-I,lﬂ ‘.f.? :
- :, 1- s

Oprava eternitovych, plechovych a plochych tnch &=
BEZ POTREBY DEMONTAZE )

UZ 11 ROKOV NA TRHU

0940776 203 |:

Cistenie
a Udrzba
hrobov

(] .h . '
PoliziVame'material Hemeckej-Kvali A
ty

jednohrob 60€ Vycistenie
dvojhrob 90€ okolia hrobu,
malba pisma  1,00€/znak! RigJoENEIaE]

adoprava

-I Predaj a montaz svietnikov a vaz

0902 509 700

Predaj a stavba urnovych Ve .
a detsJkych pomnlkO\\;y cistenie

beténovych ploch

Sleduj to!
Domaci internet
aj telka
S0 ZLAVOU  wrerverm
1 €

/mes.

@ Viac o ponuke u uvedeného partnera.

PP22-30 strana-

KUPITE U PARTNERA

Jozef Vyrostek
MICROTEL

Nam. Sv. Egidia 116
Poprad

info@mikrotel.sk
0903 600 584

47-115

4
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5 —

i Post
HLADAME

s e :Jo] 7\ [N\/ [}l Hladame spolahlivého
AT L L I = DOPRAVCU partnera s viastnou dodéavkou

Koie!l!'kupujeme v¥§u§en§5 bez hl_a'!' [KM W s nosnostou do 3,5t na rozvoz letdkov v okoli
anotziciek. Cena kozi sa mdze menit. PRE LOKAUTU:_ Popradu. Naklddka materidlov na rozvoz
kralik s lie¢ivom, nosnice, Poprad a okolie je v Poprade. Samotny rozvoz sa uskuto&iiuje
v okoli Popradu, pravidelne, v piatok alebo
sobotu. Druh pracovného pomeru - Zivnost.

I . .
O V PRIPADE ZAUJMU A PRE VIAC INFORMACII:

(D +421918 348 180 =X pobocka.poprad@cromwell.sk

Vykup PREDA
: 24 MLADOK brojlery a kacice, bazant,
sa opakuje kazde DOMINAN ovce, kozy, osipané, husi,

3 tyzdne od 8.8. 20 morky, psy
vzdy v STREDU v tychto terminoch:
24.8.,14.9.,5.10., 26.10.,

® 16.11. 2022 www.cromwell.sk 2
Gir€ eooveeenennnns 9,00 hod. Kamienka ....... 13,40 hod. @
Lubotin......ccc... 9,20 hod. Hniezdne-Coop.... 14,00 hod. i o

Plavet. ........... 9,35hod. Nizné Ruzbachy... 14,20 hod. | | u BH [l U n JST H l

Oorlov.....cccu.... 9,50 hod. Podolinec-poita ... 14,40 hod. | [ASAZMRA A Ual i ALILL LN

HromoS.......... 10,15 hod. Spisska Bela-Coop . 15,10 hod. - na etemit I

Plavnica-Coop..... 10,40 hod. Lubica........... 15,30 hod. - hydrolzolacie plochych striech

Udol-pohos. Zas . ... 11,00 hod. Huncovce........ 15,50 hod. . m"- W INERAL DESIGN » 3D VZOR

Chmelhica-MS .... 11,20 hod. Vrbov ........... 16,10 hod. .

Jakubany-p. zbroj.. . 11,45 hod. Vlkova........... 16,25 hod. -

N. CLuboviia-n. cen. . 12,00 hod. Abraham.-kostol... 16,40 hod.

Kolackov-poz. zbr... 12,20 hod. Janovce.......... 17,00 hod.

Jarabina......... 13,15 hod.

>> Auto bude stat na stanovisti alebo Obecnym tradom 10 minut <<

VOLAIJTE 0907 893 351 - 0907 684 441
0915 252 372 - 0905 345 352

www.slovakiaskins.sk
Slovakia Skins s.r.o. - 913 24 Svinna 466

Partizanska 1849
FIPEGATHERM | road 2eom

46-0030
73-0094

Sme natrhuuz 17 ROKOV (vedla autosalonu Peugeot)

MAME OKNA PRE VSETKYCH &

.. AJ PRE NAROCNYCH

= Moderny dizajn a vysoka kvalita

= 5-7 komorovy profil ramov v triede A

= 1zolaCné 2- 3 sklo

= Odborné poradenstvo a vzorkova predajia

.. RGAL Ut

Plastove Vchodové Zasklievanie Tieniaca technika SIEY Prenajom
okna a dvere : E3" balkénov a zalazie proti hmyzu leSenia a plosin

info: 0918 957 982 « 052 7764 353
WWW. pegatherm'Sk | e-mail: info@pegatherm.sk

PP22-30 strana- 5
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Obcianska
riadkova

inzercia

02 AUT0-MOTO / iné

» Kipim stary traktor aj po-
kazeny 0905675749

» Kdpim SIMSON, STELU,
JAWU 90, 250, 350 aj die-
ly.0949505827

CISLA RUBRIK

auto-moto/predaj 1
auto-moto/iné 2
byty/predaj 3
byty/prendjom 4
domy/predaj 5
6
7
8
9

||||i|
~
N

pozemky/predaj
reality/iné

stavba

doméacnost

zahrada a zverinec 10
hobby a Sport 1l

detom 12

rdzne/predaj 13

rozne/iné 14

hladam pracu 15

zoznamka 16
Chcete si

) o ”,

podat inzerat?
Poslite SMS na cislo
8866 v tvare:

RP medzera PP medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PP 12 Predam kocik,
0987 654 321

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vydctuje vas mo-
bilny operdtor. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vrétane medzier. Ni¢ iné neu¢-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatorov 02 a
lka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdiov, poslite rovnaku sms
tolkokrét, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v (ubovolnych inych nasich
novindch, PP zameite za
skratku novin, ktorl ndjdete
na druhej strane viavo dolu.
Sluzbu  PlatbaMobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET,
SI0.

REGION
PRESS

Chystate sa s detmi k vode?
Na ¢o si dat pozor?

Cistota vody na kiipaliskach je pre nas
a obzvlast pre nase ratolesti zo zdra-
votného hladiska velmi ddleZita a roz-
hodne by sme tito skuto¢nost nemali
podcenovat.

Ak sa chystate k vode, majte na pa-
mati, Ze najbezpecnejSie je kipat sa na
oficidlne prevadzkovanych kipaliskach a
na vodnych plochach, ktorych kvalitu mo-
nitoruji organy verejného zdravotnictva.
Aktualne vysledky kontrol si mdZete overit
- uverejiuje ich tirad verejného zdravotnic-
tva pocas letnej kiipacej sezony pravidelne
na internetovej stranke www.uvzsr.sk

Zasady kiipania sa pre deti - Podla
odbornikov je deti potrebné pred vstupom
do bazéna osprchovat, rovnako treba po-
stupovat aj po ukonceni kipania. ,,Vtedy
je vhodné pouzit klasické mydlo, ktoré
zabezpe(i odstranenie bakteridlnej mikro-
flory z koze a zbavi zvyskov chloru,” radia
verejni zdravotnici. Rovnako upozoriuj,
Ze deti do troch rokov majii mat v bazé-
noch plavky s priliehavou gumickou oko-
lo bruska a stehien. Kipanie nahych deti
podla nich nie je z hygienickych dévodov
vhodné. Svoje ratolesti tieZ veku primera-
nym spésobom upozornite na zakaz pitia
vody z bazéna a nikdy ich nenechavajte
bez dozoru.

Pozor na crevné nakazy aj nadbytok
chloru - Tych najmensich je nevyhnutné
pocas pobytu vo vode stale upozoriiovat na

pouZivanie toalety, rodic sa ich ma pytat na
fyziologické potreby, pretoze v zapale hry
méZu na ne zabudndt. ,Specialne treba
dbat na hygienu rik, najmé ti najmensi si
ich vkladajt do tst, ¢im sa lahsie Siri infek-
cia. Ochorenia, ktoré mozu deti na kapalis-
kach potrépit, st rovnaké ako u dospeljich.
Pre nezreli detskil imunitu vSak dochadza
k nakazeniu rychlejsie a so zavaznejSimi
prejavmi,“ upozoriuji verejni zdravotnici.
Velmi malé deti, respektive deti s predispo-
ziciami na vznik alergii st tieZ obzvlast cit-
livé na nadmernd pritomnost chloru. ,,Ide
o0 podrazdenie pokozky vo forme zacerve-
nania alebo ekzému, podrazdenie sliznic
dychacieho systému vo forme drazdivého
kasla ¢i podrazdenie o¢nych spojiviek vo
forme neprijemného $tipania oci, zacerve-
nania a slzenia,” vysvetluji odbornici.
Maijte deti stale na o€iach - Pri volbe
plochy na kapanie s detmi treba dat pred-
nost lokalite s pravidelnou kontrolou vody
a plav¢ikom. ,,Rodicia by sa viak nemali
spoliehat iba na pozornost plavcika ci
inych ludi. UZito¢né je aj pouZivanie kiipa-
cich pomdcok - kolies alebo rukavnikov,
ktorych kvalitu by mal dospely vyskasat
minimalne vecer pred pouZivanim. Ak ro-
di¢ potrebuje ist mimo dohladu deti, musi
zaistit dozor inou dospelou osobou,” radia
verejni zdravotnici.
Informdcie poskytol Urad verejného
zdravotnictva SR
»ren

STRIEKANE IZOLACIE LETNA
12,50 €/m? AKCIA
pur penou, hribka 20 cm | omietl
0,58 €/m? hribka1cm y pucovka
+ najlepsi pomer | od 5 05€
kvalita/cena partnerfirmy , s materidlom
« predizend zdruka stavpoc fendrol

na 60 mesiacov

« diagnostika STAVEBNE PRACE
I/ ych
ongtruketvcene  tel: 0915 363 983

IZOLACIA
PODKROVIA

POTERY A STROJOVE OMIETKY

ponmaz [ ZATEPLOVANIE  REEwiwPP
e WL L LU 665 719 051 ¢

I DACHMANN

www.dachmann.sk

PLASTOVE OKNA A DVERE

r - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY
A ?IIIEIE "lliEKNoE\’E - PREDAJ PARAPETNYCH DOSIEK
3 - ZASKLIEVANIE BALKONOV
o KNA - SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE
SERVIS A OPRAVA OKIEN - GARAZOVE BRANY
I HITME
Droinss Chepiy Guatro

|||||
3
g
by

Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169

31. jila 1949

narodenie Bolek Polivka, Cesky herec,
mim, dramatik a scendrista

_(
a ETERNITOVEJ STRECHY

- odstrdnenie necistét

- vynikajtica nepriepustnost vody

- vzhlad skridle
- nizka hmotnost

- vysokad Zivotnost
- zlava pre seniorov

Oprava kominu GRATIS

- zdruka 30 rokov
a dlhoroc¢né skusenosti

- zameranie zdarma

- bez zdlohy

- prvotriedny materidl
zn. Index mineral design

88-0024

/ 2

56-0002

83-0006

0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78
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DUB ORECH
SEDY [ MATNY
i

v ponuke aj hladké dvere a odtient Wenge (821 {0\ (LD [0

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

ANTRACIT

6

'BEZPECNOSTNE DVERE |

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V&3 domov

s AKCIA 440¢

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA 0905 338 878
zameranie ZDARMA 0907 877 862
v ponu'ke aj i - N
INTERIEROVE NATIERAESTVO
DVERE MALIARSTVO
NATERY STRIECH
OPRAVA KOMiNOV

mobil:

0940 954 513

\_Za prijatel'ni cenu )

Otvorené:
Po-Pia: 9017

66-36

85_0908



POPRADSKO

TIP NA VYLET, SLUZBY

Navstivte krasny vynoveny kastiel v obci Borsa

Objavte Bodrog - neobjavenii
Amazonku Kosického kraja

Na brehoch Bodrogu, kde divoka ve-
getacia skutocne pripomina zeleny
prales, pribudla turistickd novinka
v podobe oddychového bodu pre
cyklistov a vodakov. Nachadza sa
nedaleko nedavno zrekonstruované-
ho Rakdcziho kastiela v obci Borsa a
poskytuje miesto na taborenie a od-
pocinok pre tych, ktori majii chut ob-
javovat nové miesta na mape Kosic-
kého kraja, v slovensko-madarskom
pohranici.

Navstevnici tohto prekrasneho kita
nasej vlasti sa mézu tesit na smart od-
dychovy bod pre cyklistov a vodnych

Kastiel v obci Borsa.

turistov na malych plavidlach. ,,.Bude
im poskytovat vyCleneny a udrZiavany
priestor pre taborisko priamo pri rieke
Bodrog s kapacitou 20 stanov, vodny
blok s toaletami a sprchami zvlast pre
muzov a zvlast pre Zeny s kapacitou
40 0s0b, zriadend pozicoviiu kanoe a
kajakov a samoobsluzny servisny bod
pre cyklistov na dolno-zemplinskych
cyklotrasach,“ priblizil Rastislav Trnka,
predseda KoSického samospravneho
kraja.

Navstivte krasny vynoveny
Kastiel Rakoczi

V obci Bor$a, rodisku jednej z najvy-
raznejSich postav slovenskej aj madar-
skej historie, FrantiSka II. Rakocziho,
mozZete tieZ navstivit zrekonStruovany
kastiel velkej architektonickej aj historic-
kej hodnoty, ktory sa stal lakadlom pre
domacich aj zahrani¢nych navstevnikov
a taktiez dejiskom r6znych podujati.

Zemplin poniika vela
peknych zakuti

Pre vnimavého turistu, ktory sa ni-
kam neponahla, skrjva regiéon dolného
Zemplina mnoZstvo krasnych zakuti a

Rieka Bodrog.

Clovekom nedotknutych miest. Na tieto
kvality Gizemia a na velké moznosti tra-
venia volného Casu, laka do tejto loka-
lity aj vjkonna riaditelka KoSice Region
Turizmus Lenka Vargova Jurkova: ,,Zbe-
ratelia zazitkov si urcite pridu na svoje
aj pri Zulovom obelisku oznaCujiicom

kovej ceste v obci Oborin, ¢i pri mitvom

ramene Tajba, ktoré je jednym z mala
Gtocisk korytnac¢ky mociarnej u nas.

Informaécie a foto poskytla KOCR

Kosice Region Turizmus

PRIPRAVILA: RENATA KOPACOVA
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Paci sami

POPRADSKO.SK
/ na facebooku

1 Stan sa fanusikom

stranky a sledu;j:
- nové inzeraty

- dolezité info
- tipy na volny cas

- stitaze, ...

N
Oblubeny zber jablk v CR
Ubytovanie a doprava zdarma!

Oblubend brigada a dobry zarobok! Priemerny cisty zarobok pracovnika 1220
Ké/deh (cca 45 €) a VIAC, t.j cca 54.000 K¢ ¢istého/2 mesiace (vyplata v
hotovosti). Hladame prednostne ludi zvyknutych na fyzicku pracu. Praca trva
podla vyberu strediska 6-8 tyzdnov alebo dohodou. Prac. zmena 10 hod.,
pracuje sa na ukol! Strava za symbolicky prispevok, alebo poskytujeme

stravné. Zalohy kazdy tyzder. Nastupy od cca 30.8.2022.

Viac na 0948 123 145 (staci prezvonit, zavolame naspat).

Jobbees - tradi¢né zarobky u tradi¢nich partnerov

3. augusta 1708

Vyrocia a udalosti

odohrala sa hitka pri Trencine stretnutie armad FrantiSka Il. Rakociho
s cisarskou armadou pod vedenim generdla Siegherta Heistera.

£U

63,00-€
3 4,00 -
EUR L
20% CBD b
olej

objednavky@cbdexpert.sk

www.cbdexpert.sk

4590€

23%
10% CBD
olej

B0 oL

WA TLUEAL

. 0904 552 345

Pri ndkupe
minimalne 2 kusov
CBD olejov ziskate
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ZVYETE HODNOTU VASE | MEHNUTELNOSTI
ERKCLOGICKE

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

MNas systém zaruluje

profediondine o akalogicks ciamenie Tomdd ol vieTkjpch
nediodicich mikroonganizrmow, rias, mochow, plesni

Patentovana
kontaktnd technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

S

rodinné domy

ZLAVA 40%

RYCHLD, PROFESIONALNE A 5 DLHOTRYAJUCIM UCINKGM

YINYYZ YNJOY

65-004

(R firma
HOT BUILDING s. r. 0.
s dlhoro¢nymi skusenostami

v zahranici pontka STABILNU PRACU

pre jednotliveoy, ale | ucelené partie

VO VIEDNI.

Realizujerne hlavne montaze odvetranych
fasad, presklennych fasad, montaz okien a iné
montazne prace. Pracujeme sUc¢ashe na viacerych
projektoch,

POSKYTUJEME PRACU CELOROCNE.
Znalost nemeckého Jazyka je whodou.

V pripade zaujmu nds mdzete kontaktovat:
infohotbuilding@gmail.com

0911878 009 é
i celé polovnicke zbierky.

Zhody, trofeje
(PASOVACIE TESAKY)
Kupim veciz 1. a 2.

sV. vojny + vjkup
vzduchoviek a minci.

Cela SR
tel. 0940 723 073

I

461220002

trofejeeu@gmail.com

(AIW - Préca pre opatrovatelkyw

Kritéria Tavolajte hned'azmeiite
pre spolupracu : svoj Zivot novou pracou
« opatrovatelsky kurza prax 08002424 44
+ dobrd znalost nemeckéhojazyka |  Jednoducho spolu prejdeme
+ vek 25 az 60 rokov vSetky kroky k novej prci

seniorov v Rakusku

+ pracovat'v Rakiisku mozete u o par dni
é + méme ponuky aj pre muzov!
Honorér 1200az 1800 € brutto/ 15 dni

+ 14-dnové turnusy, rakuiska zivnost
+sme partnerom rakiiskeho Cerveného kriza
Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

MALOTRAKTOR,
AGZAT, VARI,
hubnouii kosacku,
mulcovac

Tel: 0990 735 425

75-58

ENVIROSTHERM

PROFESIONALITA & KVALITA

Mo,,

VELKA LETNA AKCIA “Mm
10KW ZA CENU 5KW !1!*

49 9 0 € *Akcia je limitovand

do vypredania zdsob
vztahuje sa na invertor

"akUp
spL,qTK,}'

peiudnis
S fotovoltaikou od nas, mate
VIRTUALNU BATERIU bez mesacného

ZABEZPECUJEME KOMPLETNU ADMINISTRACIU
PRE ZiSKANIE DOTACIi

Zelena
domdinostiam
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STRIEBORNA 9006

ORECH

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

86-0013

ZIMNE ZAHRADY*TIENENIE *ZASKLENIE

ANTRACIT 7016
HNEDA 8003

HNEDA 8017

wiad18'm
K zimne zahmtle lmd n
rlemjaca techiika ZDARMAL

E-mail: OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

CG0 PSR T AT O LT O www.montter.sk = 0919 383 363-0919 383 881
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