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Vsetko zlé je na nieco dobré

Zivot nam niekedy ustedri po-
riadnu facku v podobe choroby,
ktora nam na cas vystavi stopku,
priniti nas spomalit a poskytne
tak priestor na zamyslenie sa nad
nasim sposobom Zivota. Hoci ide
Castokrat o tazké a bolestivé Zivot-
né obdobie, myslim si, Ze nas ma
¢omusi naucit.

je skutoCne hekticky. Rano vstava-
me eSte do tmy, uhaname do prace a
domov sa vraciame opat za tmy. Cez
vikend sa pokaSame dobehnt to, ¢o
sme pocas uplynuljch dni nestihli,
este podnikneme nejak tit nakupnt
turistiku a novy tyZden sa moZe zacat.

Vo vire kaZdodennych povinnos-
ti ani nestihame postrehnit, Ze bol
krasny slne¢ny deri, Ze vonku spfchlo
a po dazdi vysla na oblohe nadherna
daha, ze v parku rozkvitli sneZienky
a Ze uz prileteli prvé lastovicky alebo
napadol sneh. Teda ten sneh zvycajne
zaregistrujeme, ale len v tej stvislosti,
Ze nam narobil tazkosti na cestach a
ticho Somrajlc na cestarov uhaname
v Gstrety povinnostiam dalSieho dna.
Nestihame pritom ani vnimat Iudi

okolo nés. Nepostrehli sme, Ze pani zo
susedstva chodi po operacii o barlach
a potrebuje poméct s nakupom, Ze
mlady par odvedla kocikuje dvojcata,
Ze...

Jevelkaskoda, Ze Castokrat az vda-
ka varovnému prstu v podobe vaznej-
Sieho ochorenia si doZic¢ime priestor
na to, aby sme si troSku vydychli,
poriadne sa zamysleli nad tym, ako
Zijeme a prehodnotili nasSe priority.
Vela raz az po takejto skdsenosti pri-
deme na to, Ze je doleZité sa venovat
viac sebe, svojim blizkym a priatelom.
Nakupnt turistiku vymenime za vy-
chadzky do prirody, zaCiname viac
objavovat, ochutnavat, vnimat a tesit
sa z kazdodennych malic¢kosti.

Zvykne sa hovorit,
Ze vsetko zIé je na nie-
¢o dobré a podobne
je tomu aj v pripade
choroby. Len Sko-
da, Ze cena, ktori }
v takomto pripa-
de zaplatime, je |
mnohokréat pri-
vysoka.

» Rendta Kopacova, redaktorka
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Priprava
= na
EK a SiliK¢!

Lucenec Zvolenska cesta 9, 50m od cerpacej stanice OMV

Info a objednavky: 0908 669 629, 047/433 40 12

* PREDAJ nah?adnych dielov

GUFERA, LOZISKA, e

e SERVIS - nap
rozvodov, brzc

: Otvorené

ajv
SOBOTU !

Ps® VYROBA SCHODOV

interiérové // exteriérové
PLOTY A BRANY samonosné // dvojkridlové
PRISTRESKY A PREKRYTIE TERAS
ZABRADLIE interirové // exteriérové

TEL.: 0910 171 103

>
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43-0006
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LIKVIDACIA AZBESTU!!!
www.profidemont.sk 0919 175 335

STAVEBNE A MONTAZNE PRACE

)
. rekonstrukaegov
a bytov sy 5
-hrubé stavby |l = ="%

«pretlaky pod cestou

<voda, kanalizacia,
kurenie

“likvidacia azbestu!!

www.profidemont.sk 0919 175 335

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK
BEZ DEMONTAZE!
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

- zameranie -odborné poradenstvo
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

MALOVANIE,
STIERKOVANIE
a iné STAVEBNE

H PRACE.

Volajte
0944 359 638

cistenie
kanalizacie,
lapacov tukov

kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP

STUDNIARSKE
PRACE

* VYKOP STUDNI )
* PREHLBOVANIE STUDNI
« CISTENIE STUDNI

0915 822 009 : { ~
JAN FUNGAC - ZEMNE PRACE s.r.o.

43-0039

: 4: Slovenska firma
: WONSsTOP |;
944 720 932
.- ! -
" ZARUKA MIN. 25 ROKOV
« NAJLEPSIA CENA

< ZIADNA ZALOHA
PRVOTRIEDNA

obnova plochych st ech technologlou COPERNIT
zaruka minimélne 25 rokov

43-0004

Cubondneic Woludr (afe & Wellness

Po - S0: 7.00 - 18.00 Molnar
Ne: 9.00 - 18.00 Kaviareri: 8.00 - 21.00
Wellness: 15.00 - 21.00

T

Celorocna akcia v predajni. -
Lubovolny mix 30 ks Pia - 50: do 22.00
zakuskov len za 25 €. Sauny, virivky, sol'na jaskyna
047/433 4777, 0905 198 723 . 0911220 979
LUCENEC, Karmana 12/20 LUCENEC, Jokaiho 1274/2a |-
www.kolac.sk www.wellnessmolnar.sk |3
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DISTRIBUCIA (30860 doméanosti
pamy tyzdeft. ,
Lutenec, Mald Ves, Opatovd,
Bolkovce, Divin, Dobrog, Filako-
Vo, Lovinobana, Mytna, Panické
Dravce, Ruzind, Tomasovce, Vi-
dind, Poltdr, Malinec, Velky Krtf,
Busince, Dolnd Strehovd, Maly
KrtiS, Modry Kamen, Pdtor, Skla-
hind, Zelovce

nepamy tyzden:

Lucenec, Mald Ves, Opatovd,
Bolkovce, Filakovo, Hali¢, Panic-
ké Dravce, Rapovce, Velka nad
Iplom, Vidind, Poltdr, Cinobana,
Hrnciarska Ves, Hrniarske Za-
luzany, Kalinovo, Kokava nad
Rimavicou, Malinec, Velky Krtis,
Kalinovo, Kokava nad Rimavicou

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59870 Trenciansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1] 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

L1 38570 Martinsko+TR

OR 32480 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT-+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RSRA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  Spissko+LE+CL

O obciansky preukaz
mozno poziadat vopred

0 obciansky preukaz moZno poZia-
dat pol roka pred vyprsanim jeho
platnosti, a to aj elektronicky. Minis-
terstvo vniitra na to upozorfuje v sii-
vislosti s tym, Ze oddelenia dokladov
v krajskych a velkych okresnych mes-
tach sii posledné tyZdne a mesiace vy-
taZené, o sa prejavuje aj na ¢akacich
dobach.

Dévodom je, Ze Slovaci si po uvol-
neni pandemickych opatreni vybavuji
potrebné doklady na cestovanie na dovo-
lenky do zahranicia. Nejde len o pasy, ale
0 aj obCianske preukazy, ktoré slizia ako
cestovny doklad, pri¢om viaceré krajiny
Schengenu, rovnako ako v pripade pa-
sov, vyZaduja, aby boli platné isty cas aj
pred odchodom z turistickej destinacie.

Ministerstvo vniitra pre buddcnost
odporii¢a pamdtat na letni dovolenku
uZ v zime a poZiadat o cestovné doklady
v tomto Case, kedy je zaujem o ne Statis-
ticky dlhodobo minimalny. ,,Davame do
pozornosti, Ze o novy ob¢iansky preukaz
mozZno podla zdkona poZiadat uz 180 dni
pred vyprSanim jeho platnosti. Ak vam
teda konc¢i platnost dokladu napriklad v
aprili 2023, pokojne ofi mdzete poZiadat
uZ v decembri 2022, vysvetlil minister
vnutra SR Roman Mikulec.

Ide to aj cez internet - Poziadat o

vydanie nového obcianskeho preukazu
je moZné prostrednictvom elektronickej
sluzby. Podmienkou je mat aktivovany
elektronicky ob¢iansky preukaz s ¢ipom
a bezpecnostnym osobnym kédom /
BOK/, ¢ize doklad pripraveny na elek-
tronicki komunikaciu. Predpokladom
pouZitia e-sluzby je, aby mal pouZivatel
v spravnych agendach MV SR evidovant
podobu tvare a podpis nie starsie ako 5
rokov. U pouZivatela mladSieho ako 18
rokov podoba tvare a podpis nesmi byt
starSie ako tri roky. Elektronicka sluzba
vam okrem Casu straveného ¢akanim na
oddeleni dokladov uSetri aj peniaze. V
pripade Ziadosti o vydanie OP pri zmene
trvalého pobytu zaplatite len 2 eura /pri
klasickom sposobe 4,50 eura/. Pre pou-
Zivatelov e-sluzieb, ktoré vyZaduji elek-
tronicky podpis, plati, Ze novy ob¢iansky
preukaz ziskany klasickou i elektronic-
kou cestou, automaticky neprebera do-
vtedy pouZivané certifikaty pre elektro-
nicky podpis. Je preto treba nainstalovat
si ich nanovo, ¢o ide aj elektronicky pro-
strednictvom Aplikacie pre elD, ktorti ma
vo svojom pocitaCi nainStalovany kazdy
pouZivatel elektronickych sluZieb. ,,Cer-
tifikaty pre e-podpis Slovensko na rozdiel
od inych krajin poskytuje pouzivatelom
bezplatne,”“ podotkol minister Roman
Mikulec.
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UZITOCNE KONTAKTY

WWWwW.moj

.Sk

I CHCETE ochranu pred BANKAMI,
SUDMI, EXEKUTORMI a DRAZBAMI !
! Kvoli dlhom volajte 0905 638 627 !

.Sk

INZERAT TU uzop 3,50 EUR

66-035

NARODNY
ENERGETICKY
PROJEKT

cL

. ~SLNKO FAKTURY NEPOSIELA"

‘d UsSetrite na platbach za elektrinu aZ do 80%
: Nespotrebovanu elektrinu mozete predat
Viete fungovat nezavisle od distribucnej siete

P ‘

FOTOVOLTIKA

VASA VLASTNA ELEKTRAREN

Bezplatna cenova ponuka na pockanie
Montaz bez mimoriadnych zasahov do stavby

Bud'virtualna batéria s moznostou nekonecného prenasania——
energie alebo moZnost predaja nespotrebovanej elektrickej energie «=.v |

Ako jediny poskytujeme zaruku az 30 rokov na funkénost technologie
Za klienta vybavujeme vsetku legislativu s distribu¢nou spolo¢nostou... .|

MozZnost financovania s nulovymi vstupnymi nakladmi

Andrej Perencsei

0948501193 perencseiovci@eprojekt.sk

—— fim

[

88-0076

KAMENARSTVO OPATOVA

- POMNIKY Z PRIRODNEHO
A UMELEHO KAMENA
- POKLOP AJ SAMOSTATNE
- DVIHANIE, CISTENIE A
RESTAUROVANIE HROBOV
- DOSEKAVANIE PiSMEN

_ T.‘x

A OBNOVA
Prideme za
Vami osobne

Poto¢na 19A, Lucenec,
za byvalym futbalovym stadiénom

0907 042 606

[ EKOKANAL 0908 967 567, 0911 967 567)
NON-STOP

0 Frézovanie kanalizaénych

0 Cistenie kanalizacii
a odtokov
0 In§pekcia potrubia
kamerou
0 Cistenie lapatov tukov
0 Tlakové skusky potrubia
[ Bezvykopové opravy

L -vjkopové opravy kanalizacii U Lokdlne bezvykopové opravy )

U Vyhladdvanie kanalizag.

potrubi

tras detektorom

Obcianska
riadkova
inzercia
L
01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» Kipim SIMSON, STELU, Pio-
nier JAWU 250, 350 aj diely.
0949 505 827

» Kupim stare mopedy,
pionier, babeta, stadion, aj
diely, tel. 0949 154 017

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prenajom

» Dam do prendjmu 3izbo-
vy byt v Opatovej. 0905 120
940

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

08 STAVBA

» Pred. panelakove okna
2ks. 200€/ks 0915407349

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

» ODKUPIM STARE MINCE
BANKOVKY A INE 0903 868
361

Chcete si podat inzerat?
Névod ndjdete na tejto strane

Obcianska
riadkova
inzercia

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» SYMPATICKA 56 R HLADA

PRIATELA NA ZOZNAMENIE
0907277466

Chcete si

podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera LC medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP LC 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordt vém vyUctuje vas mo-
bilny operdtor. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vratane medzier. Nic iné neuc-
tujeme. Upozomenie! Sluzba ne-
funguje u operatorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdnoch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerat uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, LC zamente za skratku
novin, ktord ndjdete na zadnej
strane viavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
peCuje ELET, sro.

43-0018

28-0054
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Sleduj to! KOUPITE U PARTNERA
Domaci internet _
aj telka - '- INFOPC
so ZEAVOU INTERNET M L y ) )
2 o y Banicka 9-:I1, blfk ¢.2
/mes. . Vel'kg Krtis

s \ N . "M obchod.infopc@gmail.com
- g ™= 0905466330
Viac o ponuke u uvedeného partnera. ) r

AnTRACT | 2
708 |3
HNEDA |
8003
HNEDA
8017

BIELA
9016

47-115

K zimnej 2ahradell nadl8m
rlemjaca recilmka ZDARMAL) I

STRIEBORNA
9006

" HLINIK VO FARBE K MONTAZI

E-mail: OBJEDNAVKY@MON'ITER.'SK

NehlbdajteZalebo3ﬁrmy, ARG M wWww.montter.sk = 0919 383 3630919 383 881 °

[ 13. augusta 1912 Vyrocia a udalosti 16. augusta 1896 Vyrocia a udalosti
bol otvoreny posledny usek Tatranskej elektrickej Zeleznice zo na rieke Klondike v kanadskom teritdriu Yukon bolo najdené zlato,
| Starého Smokovca na Strbské Pleso ¢im sa zacala zlata horucka na Klondiku

= FREZOVANIE
FREZOVANIE 3w
VLOZKOVANIE B

=
[ SLOVENSKY CERTIFIKOVANY MATERIAI.

www.novogranit.sk

NAKUPUJTE PRIAMO

0D VYROBCU

3 ZLAVA Jednohroby
L na matenal30% o Dvojhroby
| - " Urny
e Parapetné dosky
Kvalitné vizitky od (¢ ) Kuapelne
. Schody
200 KS vurve 14 €/ 0,070 € za ks [av4 Q/

Kuchynské dosky

400 ks ........ 24 € /0,060 € za ks
600 ks ....... 32€/0,053€zaks
800 ks ........ 39€/0,049€ zaks
1000 ks ........ 33€ /0,033 €zaks

0905915 039

Z
Podlahy KAMENARSTVO

Krbové oblozenia

Interiér - Exteriér “ I] v I] E R A N IT

- |.P.Pavlova 5075 , LUCENEC
z mramoru a zuly 0907 387 023 = 0905 802 132

Technicka $pecifikacia:
300 g vizitkovy papier, rozmer 9 x 5 cm, jednostrannd plnofarebnd tlad, tlaé - harkovy offset
*uwedend cena plati pri odbere od 1000 ks vizitiek 2 je prepoditana konverznym kurzom 1-€ /30,126 5k,
\Vieﬁty ceny v wvadzané bez DPH20%

43-0022
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Nechtik ma mnohoraké vyuzitie

Nechtik lekarsky je velmilieciva a vSe-
stranne vyuZitelna bylinka, ktora si
mdZete dopestovat vo svojej zahrade.
Ide o letnicku, ktora kvitne od jari az
do jesene oranZovymi, pripadne Zlty-
mi kvetmi.

Liecivé acinky - Nechtik lekarsky
Cistikrv, hoji rany, zmierniuje kicové Zily,
zéapaly ciev, lie¢i popaleniny ¢i omrzli-
ny. Caj z tejto bylinky pdsobi priaznivo
na ¢innost pecene, na Zalidoc¢né a Crev-
né ochorenia, detoxikuje organizmus a
lymfaticky systém, pdsobi priaznivo na
nervovy systém, upokojuje, uvolfiuje
menstruacné kice, pomaha vykasliavat
hlieny, zmierfiuje reumatické bolesti aj
bolesti hlavy ¢i migrény.

Zber - OranZové kvety nechtika zbie-
rajte od jina do septembra pocas slnec-
ného poludnia. Pozbierané kvety suste
v tieni ¢i tme v suchom prostredi.

Pouzitie - Z kvetov nechtika lekar-
skeho si mdZete pripravit mast, ktor
moZete beZne pouzivat na hydrato-
vanie suchej pokozky, ako aj na dal-
Sie vonkajSie problémy ako s hojace
sa rany, vredy, opuchy, zapareniny,
preleZaniny, omrzliny ¢i popaleniny.
Upokoji aj pokozku spalenti od slnka.
Obzvlast vhodna je na kicové Zily ¢i
ako prva pomoc pri plesiiovych ocho-
reniach néh. Rovnako prospeje pokoz-
ke rtik pocas zimnych mrazivych dni.

Nechtikova mast - Budeme potre-
bovat: 100g vazeliny alebo bravfovej
masti, hrst suSenych okvetnych listkov
nechtika lekarskeho, nadobku na mast

Postup: BravCovi mast alebo Cistil
vazelinu vloZte do hrnca s hrubsim
dnom a zohrejte. Potom do nej pridajte
nechtik, dobre premieSajte a zlozte zo
sporaka. Hrniec prikryte pokrievkou a
vSetko nechajte stat do dalsieho dna.
Potom mast opédt ohrejte a nasledne
precedte cez gazu do vhodnej nadobky
¢i pohara s uzaverom.

Nechtikovy ¢aj - Jednu Cajovi lyZic-
ku suSeného kvetu nechtika lekarske-
ho zalejte 250 ml vriacej vody a nechaj-
te prikryté lihovat 10 mindt. Nasledne
precedte cez sitko a m6Zete popijat.

Pozor! - Tak ako v pripade inych by-
liniek, aj nechtik lekarsky pouZivajte s
mierou a ¢aj nepite dlhodobo.

»ren
foto TanteLoe pixabay

MBS":rech

stresné centrum

B Keramické a beténové krytiny SKLADOM
CREATON, Tondach, Terran, Bramac

Sobb6tka 5687, Rimavska Sobota
tel. Cislo: 0908 419 458
www.mbsstrechy.sk

\/Z pw émug

B Plechové krytiny MASLEN, LINDAB, BUDMAT

B Asfaltové Sindle B Stre$né dopinky B Stre$né laty

B Asfaltové pasy a PVC folie na ploché strechy BAUDER

B Vyroba klampiarskych doplnkov, parapiet do 6m

B Ohybanie a delenie plechov B Stre$né okna VELUX, FAKRO
B OSB DOSKY M Sadrokartony a izolacie - Rigips, Isover

Novinka: Vyroba stresnej krytiny MBS KLIK

a MBS FALC priamo v Rimavskej Sobote

~

9
MEDIKA
EXPERT

Zadajte kod OPLATISA do pola pre zlavovy kupon v koSiku

MEGA LETNA

NAVSETKY LIPOZOMALNE VITAMINY

Vyzivoveé doplnky a vitaminy s najrychlejSim nastupom ucinku

1 e

o)
; \|EII)Il\

MAGNEZIUM

1 :
s DPH

e-shopu: www.medikaexpert.sk

14 EUR
SDPH

o W
MEDIKA
EXPEF

MELDIKA

| P
MD!IE&M

-
™
-

124 19%

sDPH sDPH

Predaj produktov Medika Expert

mozny aj vo Vasej prevadzke.

BlizSie informacie na tel.

C.: 0904 552 345

28-0252
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Kukurica je plna vitaminov

Mesiace august a september si1 ob-
dobim dozrievania kukuri¢nych
klasov. Tato obilnina, dorastajiica
do vysky jedného az troch metrov
pochadza z Ameriky, odkial sa po-
stupne dostala aj do ostatnych ob-
lasti sveta.

U nas je znama najmi cukrova ku-
kurica, ktora sa pestuje na priamu kon-
zumaciu, pukancova kukurica, ktora
sa vyuZiva na vyrobu pop-cornu alebo
aj Skrobnata kukurica, ktora je vhodna
na vyrobu muky.

U¢inky na zdravie - Kukurica je
bohatd na mnohé zdraviu prospe$né
Ziviny. Obsahuje vitaminy, ako napri-
klad vitaminy skupiny B, vitamin C ¢i
E.Z mineralov obsahuje draslik, hor¢ik
¢i fosfor. Svoju Zlta farbu ma kukurica
vdaka obsahu farbiv — karotenoidov, a
to najma lutein a zeaxantin, ktoré maji
antioxida¢né G¢inky a velmi prospesne
posobia na zdravie oc¢i. ,,Kukurica je
tiez bohata na vlakninu, ktord podpo-
ruje zdravi funkciu traviaceho traktu.
Neobsahuje lepok, preto je vhodna aj

kurica dostupna celorocne v mrazenej i
konzervovanej forme, ale po¢as sezény
by sme pravdaZe mali uprednostnit ti
Cerstvi. Pri kipe klasov si treba vybe-
rat tie, ktoré s pevne zabalené a maj
syto zelené Supky. Najlepsie je sklado-
vat ich neolipané v chladnicke a spot-
rebovat v priebehu niekolkych dni.
Pouzitie - Kukurica ma v nasej ku-
chyni bohaté uplatnenie. Naj¢astejSim
sposobom pripravy Cerstvych klasov je
grilovanie alebo varenie. Z konzervo-
vanej ¢i mrazenej kukurice si mdZeme
pripravit chutnd polievka, vhodna je
vsak aj ako priloha k jedlam. Pridavat ju
moZeme do Salatov, cestovin aj rizota.
Informadcie poskytol
Regionalny uirad verejného
zdravotnictva Bratislava

Firma Ariete service ponuka pracu v Senci:

HLADAME PRACOVNIKOV

na balenie vyrobkov z ¢okolady

- Jednoducha manualna praca na 2 zmeny

- Klimatizované pracovné prostredie

- Tyzdenné zalohy, moznost ubytovania

- Zabezpecena doprava z vybranych smerov

- Mzda: zéklad 3,713 € brutto + dochadzkovy bonus,
- Miesto vykonu prace: logisticky park Senec

- Termin nastupu: ihned'

- MoxnuBicTb ana Hapoay YKpaiHm - 6ixkeHeLb

Kontaktujte nds: Pondelok - Piatok v ¢ase od 09-16h
Ariete Service (logisticky park Senec)
mobil: +421 915 243 545 alebo +421 915 780 800
mail: fulop@ariete-group.eu, trnava@arieteservice.sk
internet: www.proactpeople.sk

pre celiatikov®, hovoria odbornici z (
Poradne zdravia Regionalneho tradu NDF spol. s r.o. M > AUMONT
verejného zdravotnictva Bratislava. »ren Trenéianska Tebla "
Skladovanie - V obchodoch je ku- zdroj foto Couleur pixabay LCLLEE UL IS b .
prijme viaési pocet Ponuka prace
& . v automobilovom
o :
D ARCEK ZADARM VODICOV na zvoz cukrovej repy — e
(BD e X oo v obdobi september 2022 - januar 2023
m.m.‘f;\';",‘,; ;:ks;: - s mozZnostou ndstupu ihned'a pokracovanie PP. Nastup: IHNED
cep olele¥ Devnn)'l pll.'i\t: min. 85 €. Doché,dzkovy bopus Hadame pracovnikov
3 az do vysky 200 €. Bezplatné ubytovanie. , na pozicie:
Poziadavky: VP sk. C+E, KKV, Tacho karta, lekarska -
=00 55000 & prehliadka vodica, psych. vy3etrenie vodica. . Vod’lc vzv
3“" EUR 7 23' EUR | Prax s vyklapacim navesom alebo WF vyhodou. zakladna mzda 996 €
20% CBD 10%CBD & + pri Iatky
ole} & Kontakt: prip
 tel-: 0902 924 400, e-mail: praca@ndf.sk)% Manipulant
” | zakladna mzda 917 €
14. augusta 1945 \yrocia a udalosti + priplatky
3\/'?/’;/33'2;;'2)’( @:r':ii"pert's'k ., 0904 552 345 || sanarodil Miloslav Luther, slovensky fil- | |ubytovanie ZDARMA
’ P = {_Umovy a televizny rezisér a scenarista
KONTAKT:
0905 281763
0905 452 659
0905 915 039 www.ic-aumont.sk

Kazdé vozidlo ¢
si zasluzi starostlivost. &

DOPRAJTE JU

o

AJ TOMU SVOJMU.™

Tempus-Car s.r.o.

Safarikova 91, 048 01 Rozhava
e-mail: servisrv@tempus.sk, mob.: 0918 939 650

Salon pre zvierata
Strihanie psov

Hotel pre psov
Chovatel'ské potreby

STRIHAME A)
U VAS DOMA

Prevédzka: Skolska 753/18, 987 01 Poltar
Kontakt: 0903 968 542

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

88-0021

www.akhydroizol.sk

221220004

75-11

43-0049

Tel.: 0908 124 331 k
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Najcitanejsie regiondlne noviny

Pripravte si chutnii bublaninu

Kletu patri ovocie a spolu s nim i vo-
navé ovocné kolace. Jednym z nich
je aj bublanina, ktora nie je naro¢na
na pripravu a z plechu zmizne raz
dva. Receptov na bublaninu najde-
me nespocetné mnoZzstvo. Poniika-
me nase osvedcené.

Bublaninu méZeme piect pocas
celej sezbny tak, ako dozrievaju jed-
notlivé druhy ovocia. Hodia sa jahody,
CereSne, viSne, Cucoriedky, ribezle,
maliny, ale pokojne moZete pouZit aj
iné, vami obltibené plody.

Rychla hrné¢ekova bublanina
s malinami (hrnéek 250 ml)

Suroviny: 2 hrnCeky polohrubej
muky, 1 hrncek krystalového cukru, 2
balicky vanilkového cukru, 1 bali¢ek
kypriaceho prasku do peciva, 1 hrncek
mlieka, 3 vajcia, 1/2 hrnCeka oleja, 3008
malin

Postup: Maliny umyjeme a necha-
me na site odkvapkat. Do misky dame
miku, krystalovy cukor, vanilkovy cu-
kor a kypriaci prasok do peciva a spolu
zmieSame. V druhej miske metlickou
vymieSame vajcia s mliekom a olejom.
Potom do muaky vlejeme mokrii zmes
a vymieSame cesto. Plech vystelieme
papierom na pecenie, vylejeme cesto a
poukladame husto maliny. Bublaninu
pecieme priblizne 30 aZ 40 mindat pri
teplote 1800C, podla druhu riry a vel-
kosti formy.

Kefirova bublanina s ¢ucoriedkami

Suroviny: 250g polohrubej miky,
250¢g hladkej miky, 1 balicek kypriace-
ho prasku do peciva, 200g krupicového
cukru, 20oml kefiru, 2 vajcia, 100ml
oleja, 300g cucoriedok

Postup: Cucoriedky umyjeme a ne-
chame na site odkvapkat. Do misky
preosejeme obe miiky, pridame kypria-
ci prasok do peciva a cukor a dobre pre-
mieSame. Prilejem kefir a olej, pridame
vajcia a vymieSame. Plech vystelieme
papierom na pecenie, vylejeme cesto a
poukladame husto ¢ucoriedky. Bubla-
ninu pecieme pribliZne 30 azZ 40 mint
pri teplote 1800C, podla druhu rary a
velkosti formy.

Nas tip: Bublaninu podavame po-
sypanit praskovym cukrom. Ozdobit
mo6zeme kopcekom bieleho jogurtu,
zmrzliny alebo Slahacky a listkami me-
dovky ¢i maty.

pREpAJNA

VELKY KRTIS

HLADA NOVE POSILY

NA POZICIE

ZASTUPCA VEDUCEHO PREDAJNE
VEDUCI ODDELENIA SERVISU

Mzda 1010 € brutto / mesiac.

Pre viac informacii kontaktujte prosim predajiu osobne
alebo telefonicky 0903 615 404

V pripade v4ho z4ujmu polite svoj Zivotopis na adresu BILLA s.r.o., Bajkalské 19/A, 821 02 Bratislava,
e-mailom na praca@billa.sk alebo sa informujte v predajni Billa. Na zaradenie do evidencie uchadzatov
0 zamestnanie a sivisiace nakladanie s ddajmi o vas je potrebny v&% sthlas. V! Zivotopise preto prosim
uedte ,sthlasim so spracovanim osobnych Udajov”. Sthlas méte prévo kedykotvek odvolat. BlizSie
informécie o spracovani a ochrane osobnych ddajov na uvedeny itel ziskate na www.billa.sk v Easti

Kariéra/Pracovné prileZitosti.

28-0241

PPS Group o

Spoloénost PPS Group a.s. Detva

ako stabilny a najvacsi zamestnavatel v tazkom

strojarstve v nasom regione, Vam ponuka zaujimavu
spolupracu na pracovnych poziciach:

REALNY PRIEMERNY PLAT JETO,
CO SA U NAS ZARABA.

Strojny zaAmo&nik (chyba& — prica na Ohrafiovacom lise)
Realny priemerny plat na danej pozicii viac ako:
Rowvnac 1200,- €, Ohybac 1100,- €

Mastupny plat: od 855, - £ brutto + priplatky podla K£

Obrabac¢ kovov (frézar NC, horizontkar NC)
Realny priemerny plat na danej pozicii viac ako:
Frezar 1200,- €, Horizontkar 1300,- €

Nastupny plat: od 855,- €
brutte + priplatky podia KZ

Lakovac
Akceptujeme moznost pracovat aj na zivnost.
Realny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1300,- €

Zaudime absolveniov
a zaujemcov bez praxe

Vhodné aj pre absolventa

Akceptujeme moinost pracovat aj
na Fivnost (af vykonove odmeriovanie)

Nastupny plat: od 855, - € brutto + priplatley podla K7

Strojny zamocnik montaznik
Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako:

Rovnac 1200.- €, Chybac 1100,.- €
Mastupny plat: od B55,- € brutto + priplatky podla KZ

Obsluhovatel VZV- s preukazom VZV
Realny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1000,- €
Mastupny plat: od 855, € brutto + priplatky podla K7

Obsluhovatel CMV

vnutropodnikova preprava

Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1100,- €
Nastupny plat: od 855,- € brutto + priplatky podla KZ

Oddelenie Udrzby strojov a zariadeni
Prevadzkovy zamocnik

Vykonava mechanické opravy a udrzbu strojov a zariadeni podla uréenia.

Realny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1200,- €

Nastupny plat: od 855,- € + priplatky podla KZ Akceptujeme moZnost
pracovat aj na Zivnost

Prevadzkovy zamo&nik - zamerany na adrzbu zeriavov

Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ake 1200,- €

Nastupny plat: od B55,- € 1 priplatky podla KZ Akceptujeme moZnost
pracovat aj na Zivhost

Extra priplatky pre vietky hladané profesie nad rémec
Zakonnika prace podla platnej Kolektivnej zmluvy
(priemerna mzda ponukanych pracovnych pozicii

za rok 2022 dosiahla viac ako 1300, - €)

PoZiadavky:

- prax v jednotlivych prefesiach - vwhodou

- zodpovednost, preciznost, spolahlivost, samaostatnost
- platny viazadsky a Zeriavnicky preukaz — vwhodou

Ponukame Vam:
= pracu v stabilnej spclocnosti
- zZaujimave platove podmienky, 13 plat

priplatky, odmeny podla platnej Kolektivne] zmluvy

odmena za odporucenie nového kolegu vo vyske 500, - Eur

ubytovanie zdarma

socialnu a zdravotnu starostlivost

realizdcia Rekondiényech pobytay

prispevky na rekreaciu zamestnancoy a rodinnych prislusnikoy
rozvoj a vzdeldvanie

+421 905 852 756 uchadzaci@ppsgroup.sk

77-0012



LUCENECKO

ZAMESTNANIE

Ponuka |
prace

[ MAHAX Slovakia s.r.o.
"

Operator/ka vyroby
KRIVAN

s DOPRAVOU zadarmo' i

smer ZV, LC, RS

o w
NepretrZita prevadzka, 12hod. zmeny (ranna, nocna).

Celkova mzda: 1000 €/brutto + nastupny bonus 50 eur.

0944 425 183
© nitra@mahax.sk

Pre viac info:

PRIJMEME PRACOVNIKOV
NA POMOCNE PRACE

* praca na hale, pracovna zmluva

* pracovné oblecenie

 ubytovanie hradené, cesta zabezpecena
« plat 6-8 €/hod., dlhodoba praca

* pracovné zmeny 8-12 hod. / denne

Tel: 0944 001 688, 0949 337 007

V LUCENCI

Mzda: od 3,60 € brutto/hod.
+ variabilna zlozka, zakonné
priplatky, 13. plat

Praca na 3 zmeny
Druh pracovného pomeru: plny avazok

Pracovna napln: pripravné prace a spracovanie
komponentov podla zadanych pracovnych
postupov pri vyrobnej linke

LUCIA MERCAKOVA
0940 987 252 / lucia.mercakova@dekra.sk

Hladdame sikovnych pracovnikov

Kontrola kvality v Lucenci

- Nenarocna praca

vhodna pre Zeny, aj pre muzov
- Praca na Zivnost':
- Denna zmena - 8€/ hod.

- Nocné zmeny, vikendy,
sviatky - 9€/ hod.
- Trojzmenna prevadzka:
8 hodin/zmena
(mozné aj 12 hod. zmeny)
- Praca na dohodu :
- Denna zmena - 6€/ hod.
+ zakonné priplatky

—— .
*.-.

T
i

pri 100% dochadzke a kvalite Y s

ks
‘_—

S .
Kontakt: e-mail : Jaroslav.Novosad@exactsystems.com - mobil : +421 911080 723 }



ZVYSTE HODNOTU VASEJ NEHNUTELNOSTI
EKOLOGICKE

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

NGs systém zarucuje
profesiondlne a ekologické cistenie fasad od vietkuch
neZiaducich mikroorganizmov, rias, machov, plesni

Patentovana "
kontaktna technoldgia £ ‘ gsada.sK

Bez vysokotlakovych
Gisticov

S

rodinné domy

ZLAVA 40%

YINYYZ YNJOY

3
g
&
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A7 KozvAN

p— NEREZOVE KOMINY
r—-a SKLADOM
|
== cana 54 a6¢ s Do

cena o
"S- OD, 480€
OVl (0301 716 757

info@stylkozvan.sk 2
www.kozuby-vano.sk ;

MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym miirom

0918 671 541

LAMARK s.r.o v Novom Bydzove
Naplii prace:
« Ivéranie (ocel, hlinik) metddou
MAG (C02), ploty, brany
« Zostavovanie jednotlivych casti

vyrobku, rovnanie, upinanie ;
* Priprava a montaz zakazky podla ¥

vjkresovej dokumentacie
*Obsluha strojov vo vyrobe

Poziadavky:

 Zakladny zvaratsky kurz

 Ivaranie vhodné pre absolventov

= Inalost Eitania vjkresovej dokumentacie

*Manudlna zrugnost

* Kvalita, preciznost a spolahlivost

Finanéné ohodnotenie od 350 K&
na Zivnost

+ubytovanie hradené agentirou

TEL: 0949 322 121 |
PENZION *** ! '!

ORAVSKA HORAREN
Qmw/ea; r;/:‘:m(hui

Mimoriadna
LAST minute DOVOLENKA
ibaza

222 €

1nepracujuci déchodca

Cena zahfha:
5x plna penzia

5 x ubytovanie

1x celodenny vylet

i/ S noci

na 6 dni,
so Statnou tgelovou dotaciou +BONUSY
pre déchodcov a bezplatné
Posledné volné terminy: sluzbyM

29.8.-3.9.2022
5.9.-10.9.2022 Rekreagné
12.9.-17.9.2022 poukazy vcene
19.9.-24.9.2022 272€/osobaapobyt.

Testme sa na stretuntie s vamsi!

Rezervacie: 0918 591942
info@oravskaho ww.oravskahoraren.sk

a horarei

Penzi ka hi
Oravsky Podzamok &. 396, lokalita Zabava

40-0028

P PAROG

i celé polovnicke zbierky.
(PASOVACIE TESAKY)

Kipim veciz 1. a 2.
sv. vojny + vjkup

vzduchoviek a minci.

Cela SR

tel. 0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

461220002

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE
K0M|Nov\‘,\1\g

AKCIA. ®*

50% ZLAVA na frézovanie
SD SPRAVA s.r.o.

47-125

MALOTRAKTOR,
AGZAT, VARI,
hubnovi kosacku,
mulcovac

Tel: 0990 735 425

75-58

ENVIROJTHERM

PROFESIONALITA & KVALITA

PRE ZiSKANIE DOTACII

g a Moznosg 5 /4
VELKA LETNA AKCIA 4’,’}'{!? 4,",?",‘ _
10KW ZA CENU 5KW !11*

4990 €

*Akcia je limitovana
do vypredania zasob
vztahuje sa na invertor

rano poludnie
S fotovoltaikou od nas, mate N R
VIRTUALNU BATERIU bez mesaénéholpopla

ZABEZPECUJEME KOMPLETNU ADMINISTRACIU

@\ Zelena
j domacnostiam

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

86-0013



