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Oprava cE
zatekajucich ’ II.\l“Q“‘
a poskodenych (e
striech - fasad w5

Cistenie striech a fasad od rias a machu
Oprava a montaz zlabov, kominov
Prace vo vyskach vsetkého druhu

@ 0911150 447
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@
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ZAIYIERAHIE a UKazHa uzoriek u Uas tdoma ZDARMA

Miynska 5, Kosice » 0915 285 700 - 055/381 25 30

www.secdoor.sk

TyZzdenne do 92 130 domacnosti

KUPIM STARE
KRESLA
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Pozvarame novy
a opravime TUARAESKR
stary projekt

Vyroba a montaz
ocelovych konstrukcii
* MrezZe - Brany - Stoly Schody
e Zabradlia - Nosniky * Strechy
» Balkény ¢ Konzoly - Reklamné nosice

@ 0950 889 209

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

0917 56 36 12

0911 60 20 40

Nove, IepS|e

POZIC

od 400€ 4o 25 000€
od 18 do 80 rokov

hOj

Nové, lepsie pozicky

Centradla:

NONSTOP INFOLINKA

©0918 709 028

CENTRALA Finanény Dom Kosice
'D Fejova 1, Kosice POZOR Novinka !l
#  Konsolidacia

(oproti OD Dargov) Spojte si pozicky do
%ﬂ:'

jednej a platte menej
S peniazmi navyse ...

(pri restauracii Stara Sypka)

0907 656 333 | www. palivko.sk | pallvko@pall\.llko sk

BEZPECNOSTNE DVERE

Na$e OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V4s domov

BIELE AKCIA 470¢

www.ocelovedvere sk
ocelovedvere@ocelovedvere sk

Sidlisko Terasa, Sokolovska 5 | Po-Pia: 820-17%

Sidlisko Tahanovce, Americka trieda | Po-Pia: 9°°-18%
obchodny dom KLAS (byvald MILA) 1. posch.

kovanie ZDARMA
zameranie ZDARMA

v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

4 e
Studentsky
servis

PRACA NA TRVALY PRACOVNY POMER
BRIGADY POCAS CELEHO ROKA

www.studentservis.sk
Jedlikova 5, KoSice - 0905 744 995 |

66-38

www.cisteniehrobov.sk
0907 946 256

13-ro¢né skusenosti

ONLINE OBJEDNANIE
www.rehabcare.sk
TELEFONICKE OBJEDNANIE
0948 697379

KE22-34 1

37-1220138

66-172

\

[ MONTAZ NABYTKU |

0940 822 412

66-291

7

JAREK

(www jarekcistikoberce.sk | 0915 937 226

Cisti calineny nabytok
a koberce u Vas doma aj u nas

66-031

Revizie kominov
O 0905682445 |

66-320
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ZELENA STRECHA
0903 658 583

Likvidacia starého nabytku a spotrebiGov za priplatok | Vyrub stromov
Upratovanie pozemkov a zéhrad | Strihanie plotov | Odvoz odpadu

Hladam do podnajmu celorogni chatu | 0940 375 882 §

KOMPLEXNE REKONSTRUKCIE
domy | byty | jadra
0907 268 305 | www.samkovci.sk

Kiupim GARAZ vKosiciach
0949854563 ' prateavhoTOVOSTI

Rekonstrukcie
bytovych jadier, 0910 433 877

Prvy krok
k uspesnému stahovaniu

Nie je podstatné aku realitnu agentdiru

si vyberiete ,ale to, akého makléra si zvolite.

Moje meno je Timea Gruszeckd a rada vam
pomdézZem k Uspesnému predaju Vasej nehnutelnosti.

S mojimi profesiondlnymi skisenostami mdte istotu,

Ze vsetko bude podla Vasich predstdv. Ako realitny

maklér pésobim uz 23 rokov vo vlastnej realitnej kanceldrii
Amazon Real Studio.

Tel.: 0905 236 032 timea.gruszecka@amazonreality.sk

Komplexné realitné sluzby
= sprostredkovanie kipy, predaja a prendjmu nehnutelnosti
= ocenenie nehnutelnosti s pouZitim komparativnej metédy.
= bezplatné prdvne poradenstvo v realitnej cinnosti

www.amazonreality.sk

BYT - BYTOVE JADRO

© REKONSTRUKCIE BYTOVYCH JADIER

© KUCHYNSKE LINKY o OBKLADY o DLAZBY
© OMIETKY e MALBY e ELEKTRO REVIZNE
SPRAVY e VODA e KURENIE o PLYN
© SADROKARTON e KAZETY

vieme, Ze sa dohodneme ...

Tel.: 055/636 28 43, 0903 613 035
www.facebook.com/V.Skrivanek

66-226

MDDr. Lenka Budzinakova

Zubnd ambulancia a dentalna hygiena

Park Angelinum 2, KoSice
055 799 4103, 0904 299 130
Mojou snahou je vzdy zachranit maximum
z povodného chrupu pacienta, no najvacsiu
rolu v tom zohrava cas.

Zbytocné odkladanie oSetrenia ho nasledne
komplikuje, predrazuje a obmedzuje zubného
lekdra pri vybere rieSenia, ktoré by bolo
najkomfortnejSie z pohladu pacienta.

Urobte preto eSte dnes spravne rozhodnutie
pre zdravie a krasu svojich zubov.

ZUBY NA SPLATKY
BEZ NAVYSENIA

PRE BLIZSIE INFORMACIE
NAS NEVAHAJTE KONTAKTOVAT

www.qualident.sk ~ ~ car=""""

Najuyhodnejsie ZATEPLOVANIE fasad

34-003

www.silstav.sk 0905 879 057
MALIARSKY FEIEECREs

66-0022
37-12

« drevené interiérové Zaluzie
« vertikalne textilné Zaluzie

o retiazkové - 1S0 systém

« vonkajsie rolety - plast, AL
o textilné roletky - rézne typy
« slnecné clony na okna

« sietky proti hmyzu

« plastové zhriiovacie dvere

DODACIA DOBA 0D 3 DNi
0905 245 995
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Chystate sa predat
Vasu nehnutelnost?

PREDAVAJTE S NAMI!

+421947 921001
info@aurumreality.sk

www.aurumreality.sk

0000

N&am. osloboditelov 3/A,
Kosice - DUETT |

REKONSTRUKCIE

vodoinstalacné a elektroinstalacné prace, obklady,
dlazby, sadrokartonové podhlady a priecky, omietky,
malby, zateplenie rodinnych domov, oporné miiry,
ploty, zakladové platne, vinylové a PVC podlahy.

hi-trade okna, s.r.o.

= plastové, hlinikové okna a dvere = dverné vypine

bytovych jadier

STAVBY

rodinnych domov na klti¢

e-mail: bf-trade@bf-trade.sk  www.bf-trade.sk

Malby - natery schodisk a nebytovyjch priestorov.
5-komorovy profil:

Obnova bytov, fasad a natery striech.
h ' - i i i =
mm@ | Beeena B a tradicia 18 rokov
s SALAMANDER ~ SALAMANDER . .
i ¢ 840€ 580¢ 5
| REHAU REHAU | 1

KOSICE -

954¢ 670¢< ; —mpt=—_t
v s . 2400 1800
Juzna trieda 97 —— Brugmann Brugmann T
(pred CS OMV) _ SALAMANDER  SALAMANDER | i
o g 675¢€ 7406 | | okl
tel.: | REHAU REHAU
055/728 87 80-1 2100 683¢ 768¢< 2400

V cene je zahrnuté okno vratane dopravy, demontaze, montaze, Upravy ostenia,
vonkajsich a vnutornych parapiet, retiazkovych Zaluzii 1SS0 a DPH, likvidacie starych ol

- $pickové profily <, HEHH“
- s celoobvodovym SIEGEI\IIA
kovanim TIT AN

ZARUKA na okna
5 rokov

0915 963 442

Materiély pouzivané pri vyrobe:
System bluEvolution: 82
SALAMANDER

wwwwwwwwwwwwwwwwwwww

Akcie
sa nekombinuju

v
Pri montazi
dodrziavame
prisne
hygienické
a bezpecnostné
opatrenia

Peter
Zakutansky, RSc.

L

KE22-34

Vchodové dvere
do rodinnych domov
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KOSICKO

SLUZBY

PREPRAVA

-odvoz-dovoz
-stahovanie
vypratavanie

pivnic, zdhrad
-likvidacia
azbestu-eternito-
vych striech, staveb-
ného a iného odpadu

0940853620 -

ZALUZIE
MARKIzY
ROLETY

Siete proti hmyzu
Zhiiovacie dvere

Siroky sortiment, rychle dodavky,
atypické riesenia, 18 - roéna prax

0905 644 448

055/729 8838

FACH, Jantarova 30, Kosice

www.fach.sk, fach.ujlaky@gmail.com g

lgqminérstvo
DEMCAK

075 01 TREBISOV, Sladkovi¢ova 1301/5

Tel.: 056/672 23 63, Mobil: 0905 741 378
e-mail: kominarstvo.demcak@gmail.com

Vam ponuka tieto sluzhy:

- kontrolu, Cistenie a preskusanie kominov

- vlozkovanie a opravy kominov

- pravidelné kontroly kominov v RD a organizaciach
/vyplyvajuce z vyhl. 401/2007 Zb. Z&konov/

- revizie kominov
- potvrdenia ku kolaudécii a plynofikacii RD
poradenska cinnost a iné sluzby

(27, augusta 1990

zaloZenie karpatskonemeckého spolku na
| Slovensku

ZASTUPENIE NA CELOM
VYCHODNOM SLOVENSKU

Obojstrannd impregnacia

umm. |l]||1|
'l\ s ‘“mh

q.umllm

Letna zl'ava
pre vSetkych /4
zakaznikov

pomnika proti vode

ZDARMA

37-85

3 —

‘FALUZIE
5o SIETE

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

UMWANlE OKlEN
SPOJENE S PR_EMAZANlM
A NASTAVENIM OKIEN

SERVIS OKIEN

0911 996 087

pri celom Fulovom komplete

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 1O0€ 65€ Dvojhrob 150€ 95€

Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA

Obnova pisma: 13€ 1€/znak.

Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 10 znakov 100€, 11-30 znakov 10€/znak,

31 a viac znakov 9€/znak

Krycie dosky uz od 550€, pomnik vratane napisu uZ od 550€
AKCIA!!Ceny platia pri objednani do 15.9.

Ing. Miroslav Greisiger s
0940 653 651, 0919 205 521 "}i7y 4 svieTnIKY,
www.cisteniehrobu.sk NAHROBNE FOTO

0949 651250

Zaruka na znaky

Kompletné prace

- aj vykopy

Seridzny pristup

ku kazdému zakaznikovi

Bezplatnad obhliadka
a nacenania

Zavolajte nam na bezplatnu linku 0800 S00 S35

Wasa kamanarsiv

o DKEMO, s.ro. | waw.oknosro. sk

Jazerna 1 (Areal David), 040 12 KosSice

J

KE22-34

, KAMENARSTVO KOSICE
a POHREBNICVO

Komplet kamenarske price a pohrebnictvo
» pomniky, ndhrobky, urnové hroby, gravirovanie portrétov | =
» bezplatnd obhliadka a cenov4 ponuka priamo na cintorine
» vykop hrobov, osadenie panelov a ti¢ast na pohrebe
Predaj hotovych hrobov na verejnom cintorine a krematériu
info@kamenarstvokosice.sk
www.kamenarstvokosice.sk

0903 999 123
0907 909 152
0911 488 399

NIK

Kamenarstvo Kosice

POHREBNICTVO
NON STOP
0905 378 288

18-0003

info@cistenie-hrobov.sk www.cistenie-hrobov.sk-
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KARTING

v KO s I c IAc H ARENA KOSICE

AUTOKLUCE . BEZPECNOSTNE A KLASICKE KLUCE . BEZPECNOSTNE ZAMKY
OPRAVA OBUVI - PRISTUPOVE CIPY . BRUSENIE NOZOV A NOZNic

P l".
V. L. B
g»@k s
v ‘
STy
»>

AUTOKLUCE
NA VACSINU AUT

VYROBA | SERVIS | KODOVANIE

www.obuvkluce.sk www.autoklucekosice.sk
PRANIE, ZEHLENIE, OPRAVA
C ?ﬁ%ﬂﬂ,’;‘ﬂﬂ IMPREGNOVANIE BIELIZNE | ooy
PI. ASTO\’é OKN A’ A D"ERE Najmodernejsie priemyselné praéky

Plne automatizovany antikovidovy samodavkovaci program Novi i Al.ljZlE

volajte: Kosice a okolie

0918 549 903

Vyrabame autokluce, otvarame autj,
kédujeme dialkové, servisujeme kluce, ...
A samozrejme aj klasické a bezpecnostné
klice na doma, systém generalneho kluca, ...
Zavolajte a dohodneme postup. Dakujeme.

OSICIACH
%’é&'& 9:00-20:00

C - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY . - P
DREV’ENoE = - PREDAJ PARAPETNYCH DOSIEK / .r LmEG NOVE SIETE
A HI-INIK "E - ZASKLIEVANIE BALKONOV proti hmyzu
OKNA - SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE . o | .5
AN\ i GAR[\io\lf BRANY Ponukame zameranie | dovoz | montaz
kvalitu PRETESNENIE
RLLLE HOME Cyuatro ychlost . ;
Dt chEorr & oreianost okien a dveri
Kovacska 63, 040 01 Kosice, kosi h .sk i
 oviska 3,00 01 ol e @iachmamn | 0950 41 41 82
0944 047 008, 0903634 202 5| SOLMEA s.r.o Bacikova €. 7 Kosice | solmeasro@gmail.com www ZaluzieKosicesk |
” __5\ ... sme s vami v kazdom pocasi.
" ZALUZIE | MARKizY
— ROLETY

F SIETE PROTI HMYZU
|.'l A 5 ﬂ h japonské zasteny, rolety latkové,

plissé, vertikdlne Zaluzie latka, drevo,

DOMOV, BYTOVYCH st veriaiers
o dason.ské‘i\ strings, zaluizie hlinik, bambus, drevo == “ATRHU
ANEBYTOVYCH PRIESTOROV [y g T vz 23

2anicnd 1, Koslog Vonkajsie zaluzie 22 'gg‘,/{:’ Ahciaplt ROKOV
o Z= do 2.9 E
Vonkajsie rolety @

. 219
Int, zaluzie IDS a2 -21%

tel: 0915479711
055/729 08 68

pivnice, povaly garaze, sklady...
RUCNE BURACIE A VYKOPOVE PRACE
0903 640 759

www.vypratavaniecistenie.sk

dason.ke@dason.sk

- - '.'1|
Po, Ut|8:30-16:30 © Str|8:30-17:30 © St|zatvorené * Pia|8:30-15:00

~
~
S
<
@
&

KE22-34 4



KOSICKO SLUZBY, STAVBA

5 TERASY-ZIMNE ZAHRADY.

TS DREVO - HLINIK - OCEE - SKLO - PLECH BRAMAC

37-0069-1

TMELENIE, LAKOVANIE - OLEJOVANIE &
Bezprasna technologia lacno a kvalitne_#

. = 4 i !
Bona ‘iz 4399 A4\

OBJEDNAVKY: promontglass@promontglasé.sk
www.promontglass.sk 0918 623 064

o K

ey Komimy "TUNS THERM +" Samot

Kominy TUMA FOLK samot Techovis | KRB
s UPH | phn | duplevany plast - twhe paliv AT AT kach e

najleps pomer ceny a lovalityl |r.l|'E' Eeajhaming plal surna 2a 2 jeclrhkaminy ravenmidz, 7| PECE NA pelety
win. | M| e wodte Rt nete, FITAe. R | ISt i W IESO0S0. FIoADi. MRS oed pR wasrdl
5m BA7 | 431 500 ERS B4 BE0 S0 | 445 AR1 0 45 463 454 AED gdh ke dbzzn
Bm LED | a1 L4 alF ik L1l GaL 493 [ N . YL L0 alE sy b

D§voz Tm L3z A Ld - (L L= [FE K] L4l abll Lol Ll Y al:x

Bm L [t [ i} L4 AL L - L8 Sud L=l a54 LA [ANEY L:Li= 134
krby - kachle - sporaky
pece a grily [y tel. 0905 394 055

| Banovce n. Bebravou - showroom|

predaj
- palmy

| S najvéésie krbové studio v SR - olivovniky
prev.: Pezinok - 0917 861 305 - Citrusy
prev.: Kosice - 0915 147 170 Z“;:Z
prev.: Nitra - 0908 136 854 ykasy
T ) - bananovniky |
na drevo - uhlie - pelety prev.: Bans.Bystrica - 0915 905 112 | o A R O R L e, VIS

PLASTOVE OKNA

DVERE / ZALUZIE /| SIETKY / PARAPETY /| MONTAZ /| SERVIS

i Lh.l
ceny su bez DPH

i Dochodcovia a ZTP |

= — B moaomied by
Dochodcovia a ZTP, ZLAVY do 30% | 2o 40300,

pri zamerani technikovi

zlava sa vypocita podla odberu a mnozstva, uplatnenie zlavy je potrebné nahlasit vopred pri zamerani technikovi

0919 204 754 | /=
SKLADNA 1 /CANA 091 9 204 754 samoplussro@gmail.com

1. POSCHODIE, STARE NAKUPNE STREDISKO NAD TESCOM sa moplussro@gmail.com www.samoplus.sk J WwWw. CUJte Sk%

KE22-34 5
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DISTRIBUCIA (32130 domécnosti
Kazdy tyZden:

KoSice |, DZungla, Kosice I, Sever,
KoSice |, Sidllisko Tahanovce, Ko-
Sice |, Staré Mesto, KoSice |, Taha-
novce, Kosice Il, Myslava, Kosice Il
Peres, Kosice I, Sidllisko KVP, Koi-
cell, Saca, Kosice II, Z&pad, Kosice
Ill, Dargovskych hrdinov, Kosice Ill,
KoSicka Nova Ves, Kosice IV, Bar-
ca, Kosice IV, Juh, KoSice IV, Nad
jazerom, Kosice IV, Vy3né Opatske

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16.450 Komariansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Travsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 32480 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko =RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50

PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL

.|

V niidzi spoznas priatela

»Skuto¢ny priatel je ten, kto vstipi,
ked odide zvysok sveta,“ povedal
Walter Winchell. Méte aj vy takého
priatela?

So vznikom socialnych médii na-
stala nova éra v oblasti komunikacie.
Miliény ludi denne hladaji na soci-
alnych sietach novych priatelov ale-
bo komunikuja s tymi jestvujacimi.
Osobné stretnutia v mnohych pripa-
doch nahradili tie virtualne.

St medzi nami taki, ktorjch neu-
tichajiica potreba neustale ziskavat na
socialnych sietach mnozZstvo priate-
lov uz celkom pohltila a zaslepila ich,
lebo si ani neuvedomuj, Ze ide len o
akasi iltziu, vdaka ktorej nadobtdaja
pocit, Ze maji kvantum kamaratov.
Sa ochotni travit desiatky hodin na
internetovych diskusiach a socialnych
sietach, aby nadviazali nové a nové
vztahy.

Kto vsak st tito ich priatelia? Ide
o ludi, ktori im dokazu nastavit zr-
kadlo, odhalit pravi tvar alebo im len

mazt med okolo Gst? Budi tu tito ich
kamarati vo chvili, ked ich buda sku-
tocne potrebovat? Budi pri nich stat aj
vtedy, ked sa im vSetci ostatni otocia
chrbtom?

Skutoc¢ny priatel je ten, kto nas pri-
jima takych, aki sme, ale zarovenl naAm
dokaze otvorit o¢i, ak tapeme v tem-
notach. Je to ¢lovek, ktorému moézZe-
me zverit aj tie najtajnejsie tajomstva.
Mate aj vy takéhoto priatela, cloveka z
masa a kosti, ktory pri vas stoji aj ked
vam tecie do topanok a v ¢asoch, ked
sa vam prave nedari, poda pomocna
ruku, vypocuje vas, povzbudi a kryje
vam chrbat, ked'je treba?

Ak mame v Zivote
takéhoto Cloveka, je to
naozaj velmi cenny dar.
Mali by sme byt zan
vdacni, vazit si ho a
starat sa on, pretoZe
kazdy takéto Stastie
nema.

J

» Rendta Kopacova, redaktorka

s

~

Oblabeny zber jablk v €R

Ubytovanie a doprava zdarma!
Obltbena brigada a dobry zarobok! Priemerny cisty zarobok pracovnika 1220 K¢/den
(cca 45 €) aVIAC, tj cca 54.000 K¢ éistého/2 mesiace (vyplata v hotovosti). Hladame
prednostne ludi zvyknutych na fyzicki pracu. Praca trva podla vyberu strediska 6-8
tyzdnov alebo dohodou. Prac. zmena 10 hod., pracuje sa na ukol! Strava za symbolicky

prispevok, alebo poskytujeme stravné. Zalohy kazdy tyzden. Nastupy od cca 1.9.2022.

Viac na 0948 762 295 (staci prezvonit, zavolame naspat).

Jobbees - tradi¢né zarobky u tradi¢nich partnerov

Pohostite priatelov netradi¢ne

Samostatnym a velmi prijemnym
spdsobom podavania syrov je fon-
due ¢o znamena taveny. Ide o jedlo
zo syra roztaveného nad ohniom. Ak
si chcete vychutnat prijemny vecer
straveny v spolocnosti blizkych a
priatelov, moZe byt prave pohoste-
nie v Style syrového fondue, vhod-
nou volbou.

Na syrové fondue se pouziva velké
mnozstvo druhov syra. Vytvorit si mo-
Zete rdzne kombinacie a najst také, kto-
ré chutovo ulahodia prave vam. Najlep-
Sie je vSak kombinovat tri, minimalne
vSak dva druhy syra. Fondue pripravite
v $pecidlnom hrnci z kameniny, ktory
sa pocas stolovania poloZi na lieho-
vy horak umiestneny uprostred stola.
Kazdy stolovnik dostane S$pecialnu
dlha vidlicku, na nu si nastokne kaisok
bagety alebo chleba a nasledne nama-
¢a do hrnca s rozpustenym syrom. Ako
priloha sa hodi nakladana zelenina.

Priprava syrového fondue

Ako na to? Na jednu osobu si nachys-
tajte priblizne 150 aZ 200 gramov syra.
Syry, napriklad Gruyér a Emmental,
nastrithajte na hrubom strithadle, na-
sypte do fondue hrnca a zalejte bielym

vinom. Na minimalnej teplote zacnite
pomaly ohrievat. Ked sa syr zaCina vo
vine topit, zvyste teplotu a syr mieSajte
vareSkou az kym nedostanete homo-
génnu hmotu, trva to priblizne desat
mindt. Do stredu stola postavte horak
a zapalte ho, bude nadobu s priprave-
nym fondue udrziavat pocas konzuma-
cie stale horacu.

Nas tip:

Popri mieSani fondue méZete dorn
pridat cesnak, pripadne Cerstvo zomle-
té biele korenie.

k
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ilustracné foto autor Efraimstochter pixabay

CISTENIE PERIA,
VANKUSOV, PAPLONOV

Sitie paplonov, vankusov, perin,
zavinovaciek, detskych paplonikov
Dopravu zaistime | MniSek nad Hnilcom

0950 266 074

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
CISTENIE -

KOMINOY,

CENA
od15€/m \30%

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914276 111

KONTROLA

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

ZLAVA

na material

Obcianska

[iaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUT0-MOTO / iné

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

»Kupim garsénku - 2 izb
byt. Hotovost. 0910652053

08 STAVBA

»Kupim haki leSenie, 0908
532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné
15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

nHladdm (&sku na cely
Zivot so Zienkou do 39r.
0911562156

»Hladam priatelku 50-60
r. Kontakt - email : franma-
i13@zoznam.sk

30. augusta 1944

¢itajte NG’

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera KE medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP KE 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spdtnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vy(ctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Ni€ iné neti¢-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatorov 02
abka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnaku sms
tolkokrat, v kotkych tyzdroch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uve-
rejnit v (ubovolnych inych na-
Sich novinach, KE zamente za
skratku novin, ktorti ndjdete
na zadnej strane vlavo dolu.
Sluzbu Platba Mobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET,
SI0.

Vyrodia a udalosti

zaloZenie generalneho Stabu SNP v Ban-
skej Bystrici

KE22-
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KOSICKO

UPOZORNENIE / PRACA, ZDRAVIE

Zaznamenali narast pripadov
kliestovej encefalitidy

0dbornici z Urad verejného zdravot-
nictva SR upozoriiujii na vyznamny
medziroény narast hlasenych pri-
padov Kliestovej encefalitidy na
uzemi Slovenskej republiky v po-
rovnani s predchadzajiicim rokom.

Narast pripadov - ,,Ku diiu 15.08.
2022 je na Slovensku hlasenych 141 pri-
padov kliestovej encefalitidy (KE). Pre
porovnanie, v roku 2021 i8lo za cely rok
0 92 pripadov,” uviedol hlavny hygie-
nik SR Jan Mikas. Najviac pripadov KE
za rok 2022 bolo k danému datumu hla-
senych z Banskobystrického kraja (46),
Zilinského kraja (41), Tren¢ianskeho
kraj (25) a PreSovského kraja (13). ,,Tito
sezdnu st zatial evidované 3 epidémie
KE - dve v Banskobystrickom a jedna v
PreSovskom kraji. Pri kaZzdej epidémii
boli za pravdepodobny pramen naka-
zy KE povaZované vyrobky z nepas-
terizovaného ovcieho mlieka, pricom
tieto epidémie pozostavali z dvoch az
Styroch pripadov,” uviedla MUDr. Jana
Kerlik, PhD. z Odboru epidemiolégie
RUVZ v Banskej Bystrici.

Pozor aj na potraviny - Odbornici
opdtovne pripominaji, Ze okrem infi-
kovanych klieStov sa klieStova ence-
falitida mo6ze prenasat aj niektorymi
potravinami, pricom rizikové moézu
byt najmd nepasterizované vyrobky z
kozieho a ov€ieho mlieka. ,,V kontexte

vyznamu prevencie zdbraziujeme, Ze
ochorenie postihuje centralnu nervova
stistavu a moze mat vazne a trvalé na-
sledky. NezaleZi pritom, ¢i sa Clovek vi-
rusom nakazil prostrednictvom infiko-
vaného kliesta alebo kontaminovanym
mlie¢nym vyrobkom,” vysvetlil hlavny
hygienik SR Jan Mikas.

Prevencia - Plati, Ze najlepSou pre-
venciou kliestovej encefalitidy je kom-
binacia:

- o¢kovania proti kliestovej encefaliti-
de,

- doslednej ochrany pred zaklieStenim
vyberom vhodného oblecenia,

- pouZitia repelentov,

- Co najrychlejSie a bezpecné odstrane-
nie kliesta z tela,

- tepelné spracovanie rizikovych vijrob-
kov pred konzumaciou pri min. 70° C.

Rizikové oblasti - rizikové oblasti
vyskytu kliestovej encefalitidy si mé-
Zete pozriet tu: https://bit.ly/KE-ende-
micke-oblasti-2021

- — ":-"

»ren
zdroj foto Erik_Karits pixabay

Kuenz — SK s.r.o.
je vyrobcom Zeriavov

Kuenz-5K s.ro,

Stabilna a atraktivna praca v strojarskej spolocnosti.
Pracuj v priemyselnom parku Kechnec pri Kosiciach!

Obsadzované profesie:

Montér - vzdelanie v oblasti strojarstva, znalost’ vykresov
Zamochnik - zékladny kurz zvérania v ochrannej atmosfére
(ZM1-C0,), znalost’ vykresov, rovnanie plamefiom

Mzda

Pracovnik na zaucenie:
Hod. mzda s priplatkom: 6,33 eur
Mesacne 1.300,-€ s nad¢asmi a priplatkami

Pracovnik s odbornou praxou v nasom odbore:
Hod. mzda s priplatkom: 8,50 eur
Mesacne 1.750,-€ s nad¢asmi a priplatkami

Kuenz — SK patri medzi TOP 10 firiem regionu
- zodpovedny pristup k zamestnancom, mzdy vzdy nacas
- prispevok na dopravu alebo BEZPLATNE UBYTOVANIE pre
zamestnancov mimo Kosic, zamestnanecké pozicky

Kontaktujte nas: tel.C.: 055/72 61 503
e-mail: ludmila.revesova@kuenz.com | www.kuenz.com

ST augusa 7

Program Apollo: astronaut Dave Scott sa stal prvym clovekom, ktory ria-

dil vozidlo na mesacnom povrchu; stalo sa tak pocas misie Apollo 15

/

9
MEDIKA
EXPERT

Zadajte kod OPLATISA do pola pre zlavovy kupon v koSiku

MAENEZIUH

EUR

sDPH

14%

r
EUR
S DPH

e-shopu: www.medikaexpert.sk

KE22-34

o

LETNAA

EUR

sDPH

192

sDPH sDPH

66-86

Predaj produktov Medika Expert

mozny aj vo Vasej prevadzke.

BlizSie informacie na tel. ¢.: 0904 552 345

33-0047
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