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SEZONNE ZNIZOVANIE CIEN STRECHY

NajlacnejSia stresna krytina v okoli

TyZzdenne do 27 190 domacnosti

VYBRANYCH KRYTIN A TRAPEZOV
= PLECHOVE STRECHY M Tesarske
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MASLEN

87-0016

SEPTEMBROVA'AKCIA PREDPAMIATKOU/ZOSNULYCH

99¢€ Zaruka na znaky
Keion, Jarmatod SEOATS, 040 11 et % priitr1- 1 R
# Frabov, Bardujoveks 3466 - mﬁmm g +431 548 72 060 Ml 0911 996 087 0949 651250 info@cistenie-hrobov.sk  www.cistenie-hrobov.sk =

= OCHRANA PROTI PREHRIEVANIU DOMU
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REKLAMA 2a NAJLEPSIU CENU !
do novin STUDNE

0907 148 965 J
0905 195 458 K

STEFAN._ §
PRISTAS

Ol | - CISTENIE « MONTAZ

+ Uplne bez rizika plesni KUP.IMKSR.IE-:EE MONITORING OPRAVAv
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PROFESIONALNE CISTENIE i*ll i4Industry
A MALOVANIE BRIZOLITU A STRIECH
ELEKTRIKAR / MECHANIK

BRIZOLIT

STRECHA

HSQ Centrum
Dopravna 6, Kosice, 0948 634 443

AUTOMOWER EXPERT, 0905 105 793
www.e-zahrada.sk

Realizacie zahrad

Kontakt:

+421 948 944 364
hri@idinduskry.eu
wanw idindustry.eu

ZavlaZovacie systémy
Predaj a montaz robotickych
kosaciek AUTOMOWER

ZAMERANIE A CENOVA PONUKA ZDARMA

8 269 021, BUDOVATELSKA 1285, VRANOV N/T

62-0019
851143
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Doddvka materidlu
za VELKOOBCHODNE
CENY!

PRACE

RENOSTAY ;...

Suchy Jarok 2811, HUMENNE

GARAZOVE BRANY
a VONKAJSIE ZALUZIE

PLASTOVE OKNA
a VCHODOVE DVERE

INTERIEROVE DVERE
a PODLAHY

DECCO 83

= 7-komorovy profil,
ktory spina
najnarocnejsie
normy EU

= 3-tesnenia

= 3-sklo

obchod.alurenostav@gmail.com
0907 533 504 - 0918 841 371

7-0015

Vymena stupaékovych rozvodov vody,
plynu a kanalizacie v bytovych domoch.

Profesiondlny pristup, odborna a rychla montaz za najlepsie ceny.

Prvotriedne materidly so zarukou az 10 rokov.

Obhliadka a vypracovanie cenovej ponuky ZDARMA.

ENERGOSPOL

plyn

+421 908 688 739
Viac na energospolsk.sk

27. septembra 1825

Vyrocia a udalosti

George Stephenson riadil svoju parnt Locomotion na trase dlhej 38
kilometrov medzi mestami Stockton a Darlington

( PREBIJANIE )

0908 580 291 |

85_1038

UzZime si farebni jesen

Uplynuli nedelu sa vonku Zenili vSet-
ci Certi. Mohutny vietor doslova lom-
coval konarmi stromov a do toho sa
spustil silny lejak. Zakratko, este ani
nestihli na zem dopadniit posledné
kvapky, vysla na oblohe prekrasna
diaha, akoby chcela trosSku zmiernit
toto neskutoc¢né besnenie. Vtedy som
si uvedomila, Ze leto uz asi zavrelo za
sebou dvere amy sa musime pripravit
na prichod jesene.

Hoci jesen nepatri k tjm najobliibe-
nejs$im ro¢nym obdobiam, myslim si, Ze
nam ma o pondknut a netreba ju zatra-
covat Cilen pretrpiet. Je fakt, Ze nas uz
Cakaja kratSie, chladnejSie a sychravej-
Sie dni, no nemali by sme preto upadat
na duchu, ale hladat to, o je na jeseni
pekné.

Jesenna priroda predsa hyri prekras-
nymi pestrymi farbami. V zahradach, o
ktoré sme sa pocas roka starali, dozrie-
va posledna Groda a my mdZeme zberat
plody nasej usilovnej prace. Nasusit si
jablka, hrusky ¢i tekvicové semiacka, ¢i
nachystat vSakovaké poklady do $pajzy.

Vybrat sa mdézeme na potulky do pri-
rody, na turistiku ¢i len tak na vychadz-
ku do lesa a dychat jeho nezamenitelni
voniu. Ak budeme mat 3tastie, natrafime

na huby kréiace sa pod orosenym ma-
chom. Okrem nich si vSak mdZeme
nazbierat aj rozlicné plody, ¢i uz $isky,
bukvice, Zalude ako aj farebné listy, z
ktorych moézeme pocas dlhych vecerov
vykazlit prekrasne jesenné dekoracie.
Mesiace oktober a november sii tieZ naj-
vhodnej$im obdobim na zber korefiov
lieCivych rastlin, pretoZe prave v tomto
Case st velmi bohaté na lieivé latky.
Za naSu pozornost isto stoji papava le-
karska, echinacea purpurova a mnoho
dal$ich byliniek. Na strafiach ¢i na okraji
lesa istotne natrafime aj na $ipky i jara-
binu vtaciu. Vonavy, vitaminmi nabit{
Caj, ktory si z nich po navrate z jesennej
vychadzky celi uzimeni a skrehnuti pri-
pravime, nas prijemne zahreje a posilni
aj naSe zdravie. A ak si tieto plody nasu-
Sime do zasoby, budi nam robit dobra
sluzbu pocas celého roka.
A ak pocas jesene na-
hodou pocitime splin,
zabalme sa do makuc-
kého teplého svetra
a kochajme sa v3et-
kou tou krasou,
ktor ndm priroda
nachystala.

» Renata Kopacova, redaktorka

www.tvoja

Vyrobca z vychodného Slovenska

Zarucny
a.pozdrucny
servis ,

sk

a PRECISTENIE

ODPADOVYCH POTRUBI

A WC - UMYVADIEL
» DAZDOVYCH ZvODOV

Cistenie
d Udrzba

A PISOAROV i
A GULICIEK S
B noston NONSTOP' Polzivameima
vyuiitia v s|  jednohrob 60€ Vycistenie
kametrg:veho tla dvojhrob 90€ okolia hrobu,
prssemut o malbapisma 1,00€/znak' [EifJCeNELE!

87-0008

-| Predaj a montaz svietnikov a vaz

adoprava

REKLAMA

do novin

0908 979 512

0902 509 700

Predaj a stavba urnovych
a detskych pommkov
Pomniky s ndpismi, ki

www.cisteniehrobovsaris.sk

[ )
zdarma
Cistenie

cie dosk beténovych ploch

28. septembra 1820

paradajka bola verejne potvrdend za bezpecnui po tom, ako Robert
Johnson zjedol v Saleme v americkom State Massachusetts 24 kg

Vyrodia a udalosti
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HUMENSKO

DOMACNOST, SLUZBY

Montéaznik s L FT LT TEVGIT] poskytuje:
MontaZe podldh
a‘obkladanielschodisk
laminatovych, drevenych, winylovych

Montazejterasovych
dosak:drevo; drevoplast’

Montaze interiérovych
dveria zarubni

Kon]:akt: 0907 668 772

' A

Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov
E-cydings. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuijii:

Ve
3Kz evcting. sloviED

« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumulatory, obaly, neobalové vyrobky, vozidla a pneumatiky.
« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vietkych fézach jeho Zivotného
cyklu.
« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrétane
triedeného zberu zloZiek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, zné3aju vyrobcovia v rdmci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zbieranych zloziek komundineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, naklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu zndsa obec.
« Kazdy moze predchadzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je dodlezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maji o najmenej obalov, pokial moino z rozloZitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvy33ou energetickou
triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulatory.
« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmd vyhadzovat do komunélne-
ho odpadu.
« Konecny pouzivatel mdze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumulétory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo v3eobecne zdvaznom nariadeni obce.

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach
www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.
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08-0037TT10

| ® ZASKLENIA

BALKONOV

posuvny systém

2-0007

| SME ZMLUVNY PARTNER AUTOVRAKOVISKA |

ODTAHOVA SLUZBA
NON STOP

LIKVIDACIA VOZIDLA

A VYRADENIE Z EVIDENCIE
7 POHODLIA DOMOVA V RATANE ODVOZU

0919 299 004

Rezervujte si Vas termin eSte dnes

25. septembra 1576 Uyrocia a udalosti

Rudolf II. Habsbursky bol korunovany za
uhorského krala

26. septembra 1969

Beatles vydali svoj posledny Studiovy al-
bum Abbey Road

v

i e fasad

PRIDEME o stfgcgy

SI1\>/I§\£\</ - e zamkoveé dlazby
e parkovacie miesta

VZORKU & B e rizolit

SEARMA riekame brizoli

CISTIME A
MALUJEME

Zaruka az 12 rokov
na namalovanu fasadu

Zameranie a cenova
ponuka ZDARMA

0800 144 125
0910 401 080

Budovatelska 1285
Vranov nad Toplou
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Ponukam rie3enia pre Pre3Sovsky kraj

Magmu kraju sa dava mnoho priviastkoy, ktoreé si nezasludi a ktoré nepotrebuje, 5u
viak vysvedéenim tomu, ¢o tu bolo doteraz. Nemdem suhlasit s tym, aby sa ktokol-
vi k pozeral na Prﬁi:gs ky sargos Dra:yny kraj ako ga Een. ktﬁtr? ma na]r;uenebjg;ozvimtﬁchr -
okresov. Ja v nich vidim predovietkym prioritné okresy, ktorym presovska fupa mus
venovat prioritnl pozornost. Memafem tolerovat to, aby bol nas kraj vaimany ako ten, UDBURNOST ﬂ PHUFESI UNAI.ITA
kde je najviac dedin, kde neexistuje predajfa potravin. Pred viac ako 50 rokmi dokazal -4
clovek prvykrat vikrofit na mesiac, ale v nasom kraji v roku 2022 nemoie na velkej Cast| PHE NAS KHA]
vidieka vkrocit do predajne potravin. Viac ako 3 % domacnosti nema vodovodnd pri-
pojku anl vodu. Dokonca takmer 20 % udi chrozuje chudoba, Desatina ludi u nds je
bez prace, patina dospelych ma iba zakladné vzdelanie a ti, €0 maju zamestnanie,

robia za najnizsi plat. Stacilo!

Mebudem sklofiovat problémy, ale riefenia. Iba uZitodné riefenia, ktoré musi prefov-
skd fupa spolu s mestami a obcami v kraji riesif aktivne,

Voda bude samozrejmost, nie vynimoénost

Yoda musi byt samozrejmost a nie vynimoénost, Bezpeénost, ochrana zdravia a
majetku pomaha kazdému. Preto presovskd Zupa bude pomahat s budovanim vodo-
vodov, kanalizacie a ku katdej kamere mesta &i dediny zabezpedi daliiu. Mebudeme sa
bdat o majetok ani pocas notnej prechadzky ulicami. Mezabudneme ani na cestovny
ruch, ktorého je tento regidn magnetom. Presadime to, aby sme boll magnetom zaZit-
kow, za ktore si zahraniéni turisti zaplatia. Pomé&iu tak hotelom, penziénom, restauraci-
am. Prefovskd VUC-ka sa uX nebude prizeraf zaplavam, ale zafne spolupracovat s
mestami a obcami na opatreniach, ktoré pomdiu ZFivotnému prostrediu a protipo-

vodhovymi opatreniami ochrania majetol,

Yiem ako na to a viem, Ze sa to da. Predovsky samospravny kraj musi zobrat do
rik zodpovednost za cely kraj. Za to, aby ho stardi ludia nevnimali ako regidn so spo-
mienkami a na doZitie, ale aby bol mladou genericiou vnimany ako investiéna prilezi-

tost a miesto, Z ktorého sa nestahuje inam.

kandidit na preSovského Zupana

Wiemn, o ¢om hovarim, lebo pochadzam z Medzilaboriec, Zijem v Predove, dihd dobu
som prednasal na univerzitach v Presove a v Kosiciach, pracujem v Bratislave, ale cely _
profesijny Zivot sa venujem iba samospréve. Nas kraj potrebuje iba uitoZné riefenia. wwiw.misokalinak.sk

A mne na nich zaled M
méﬂ/ &
Da sa to. A mne na tom zaleZi! =

PhDr. Michal Kalifiak, PhD.
T: Buaa . w. e, @ kaws 30, B51 B4 B

kandidat na predsedu Prefovského samospravneho kraja < manteki fant Perrialks, 60 §1 308 Th8
Baddverel; REQMONPRERE, wore., Peliraks TARS E0L #1T 81 Trasws, Ma; 56 353 497

OBNOVA STRIECH  "** 4™

= ETERNITOVE /AJ VLNITE/ h
A PLECHOVE STRECHY

= VYMENA ODKVAPOVYCH | )
ZLABOV Realna zaruka

= OBNOVA KOMiNOV  \gEYALLL

= OBHLIADKA ZDARMA

* PUR IZOLACIE

.

zalnajlepsiuiceny X

&8

Oprava eternitovych, plechovych a plochych striech

BEZ POTREBY DEMONTAZE

=) zameranie ZDARMA = odborné poradenstvo ZDARMA
= cenovd kalkuldcia ZDARMA = pre déchodcov SPECIALNA ZLAVA

Oprava kominov « Oprava a montdz odkvapovych zlabov

S N—
Mw.slc

Citajte nds

UZ 11 ROKOV NA TRHU
Nasou vizitkou je spokojnost zdkaznikov po celom Slovensku 0940 7 7 6 2 03 :

88-0034
i

e
(BDexpert

=3 (=)
= Qo =
] @ &
Es 5 2 3
n ] *n <t
M o\ < N
ON
) ' e p
- o
+ = wm

20% CBD olej 10% CBD olej 5% CBD olej

objednavky@cbdexpert.sk
www.cbdexpert.sk “ 0904 552 345

33-0036
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HUMENSKO PENIAZE

30. VYROCIE SAMOSTATNOSTI
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Ziskajte pamiatku v podobe krasnej vyro¢nej medaily!

EXKLUZIVNE:

Majestatny orol a Krivan na rydzim zlatom zuslachtenej medaile

DOLEZITE:
Iba 1 medaila pre kazdého zékaznika

Téma:
30. vyrocie vzniku samostatnej Slovenskej republiky

Objednaijte tu: -0—
www.samostatneslovensko.sk alebo tel: 0850 606 777
Distributor: Cena:
Narodnd Pokladnica 5,95 € a postovné ZADARMO!

Vyro¢na medaila zuSPachtena rydzim zlatom!

V nadchadzajucom roku si pripominame 30 rokov
od vzniku samostatnej Slovenskej republiky.

Aby sme si toto vyznamné vyroCie nalezite uctili,
Narodna Pokladnica exkluzivne pripravila vyroénu
pamétni medailu s narodnymi symbolmi len za 5,95 €.
Postovné NEPLATITE!

Kazdy tak bude mat moznost’ ziskat’ trvalii spomienku
a uchovat’ si ju v nddhernom numizmatickom prevedeni
aj pre budice genericie.

Postovné a balné ZADARMO!

Objednajte tu:
Internetovy rezervacny systém:
www.samostatneslovensko.sk
(D Telefonna rezervacna linka:

0850 606 777

PO-PIA 9.00-18.00, SO-NE 9.00-15.00
Voldte za beznl cenu miestneho hovoru

QR objednavka
Ardod
Iy

POZNAMKA: | Pri objednavke, prosim, uvedte Cislo rezervacie
cisLo
REZERVACIE: | 2010884
CENA: len 5,95 € a postovné ZADARMO!
DOLEZITE: Iba 1 medaila pre kazdého
J
~ | OBJEDNANIE: | www.samostatneslovensko.sk, tel: 0850 606 777

Vzhladom na exkluzivitu ponuky a ocakdvany
velky zaujem je mozné objednat len 1 ks vyroénej
pamiitnej medaily venovanej tomuto vyrociu.
Nenechajte si ujst’ tato jedinecnt prilezitost’! Objednavka
je bez akychkol'vek d’alSich zavéazkov.

www.samostatneslovensko.sk

Exkluzivna ponuka je platna len 10 dni!

Internetova rezervacia
www.samostatneslovensko.sk

Averz: Krivan, majestatny orol a tatranska flora, napis

Reverz: Statny znak, lipové listy, rok vzniku Slovenskej republiky — [EEEEEEANERE. <=
Priemer: 30 mm

Hmotnost: 1.9¢g

Zuslachtenie: Rydze zlato (999/1000)

Kov: Obecny zékladny kov

HU22-38 strana- 5
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SPRAVODAJSTVO / ZDRAVIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Pridajte si do jedalnicka vlakninu

Vlaknina je vyznamna zloZka po-
travy. Je velmi dolezita pre nas or-
ganizmus a prospieva celkovému
zdraviu. Podla odbornikov je vSak
jej prijem vo vSeobecnej populacii
nedostatocny.

Vlakninu rozdelujeme na dva
typy — rozpustnl a nerozpustnii vo
vode. TA nerozpustna zvacSuje po
skonzumovani objem natravenej po-
travy a stolice, ¢im podporuje pohyby
Criev a €revnd peristaltiku. Rozpustna
vlaknina sa vo vode rozpusti a v hru-
bom Creve vytvara akysi gél. Pomaha
zniZovat hladinu glukézy ako aj cho-
lesterolu v krvi.

U¢inky na zdravie

Vldknina ma vplyv na latkovi
premenu a Cinnost traviaceho sys-
tému. Podporuje Cinnost zaludka aj
Criev — zlepSuje travenie a pomaha
pri vyprazdnovani. Vyrazne zniZuje
hladiny cholesterolu v krvi a zniZuje
riziko vzniku srdcovocievnych ocho-
reni ,,Iej prijem je vo v§eobecnej po-
preto mala aktivne dbat na pravidel-
ni zvysend konzumaciu celozrnnych
obilnin, ovocia a zeleniny,”“ hovoria
odbornici z Uradu verejného zdravot-
nictva SR na socialnej sieti, priCom
odporacaja prijat denne 25 az 35 gra-
mov rozpustenej a nerozpustnej vlak-
niny. Obilniny, ovocie a zelenina by

mali podla nich tvorit vySe polovicu
nasho denného jedalnicka.

Potraviny obsahujiice vlakninu

Dobrym zdrojom vlakniny s napri-
klad strukoviny - fazula, hrach, cicer,
SoSovica, dalej kapusta, kel, mrkva,
sdja, jablka a hrusky, zemiaky - najma
so Supkou, suSené ovocie - figy, slivky,
ale aj bobulové ovocie - ¢ucoriedky,
maliny, jahody, rovnako aj pomaranc,
brokolica, orechy a semena. ,,Obilni-
ny sa snazte jedavat v ¢o najviac pri-
rodzenej celozrnnej podobe - ovsené
vlocky, neliipana ryza, celozrnné pe-
¢ivo alebo celozrnné cestoviny,” radia
odbornici.

»ren

zdroj foto PDPics pixabay

UzZime si farebni jesen

Uplynuli nedelu sa vonku Zenili vSet-
ci Certi. Mohutny vietor doslova lom-
coval konarmi stromov a do toho sa
spustil silny lejak. Zakratko, este ani
nestihli na zem dopadniit posledné
kvapKky, vysSla na oblohe prekrasna

diaha, akoby chcela trosku zmiernit

toto neskuto¢né besnenie. Vtedy som
si uvedomila, Ze leto uz asi zavrelo za

sebou dvere a my sa musime pripravit

na prichod jesene.

Hoci jesen nepatri k tjm najobliibe-
nejs$im ro¢nym obdobiam, myslim si, Ze
nam ma o pondknut a netreba ju zatra-
covat Cilen pretrpiet. Je fakt, Ze nas uz
Cakaja kratSie, chladnejSie a sychravej-
Sie dni, no nemali by sme preto upadat
na duchu, ale hladat to, o je na jeseni
pekné.

Jesenna priroda predsa hyri prekras-
nymi pestrymi farbami. V zahradach, o
ktoré sme sa pocCas roka starali, dozrie-
va posledna Groda a my mdZeme zberat
plody nasej usilovnej prace. Nasusit si
jablka, hrusky ¢i tekvicové semiacka, ¢i
nachystat vSakovaké poklady do $pajzy.

Vybrat sa méZeme na potulky do pri-
rody, na turistiku ¢i len tak na vychadz-
ku do lesa a dychat jeho nezamenitelni
vonu. Ak budeme mat Stastie, natrafime

na huby krciace sa pod orosenym ma-
chom. Okrem nich si vSak moézZeme
nazbierat aj rozlicné plody, ¢i uz $isky,
bukvice, Zalude ako aj farebné listy, z
ktorych mozeme pocas dlhych vecerov
vykazlit prekrasne jesenné dekoracie.
Mesiace oktober a november s tieZ naj-
vhodnej$im obdobim na zber koretiov
lieCivych rastlin, pretoZe prave v tomto
Case st velmi bohaté na lieivé latky.
Za nasu pozornost isto stoji pipava le-
karska, echinacea purpurova a mnoho
dal$ich byliniek. Na strafiach ¢i na okraji
lesa istotne natrafime aj na Sipky ¢i jara-
binu vtaciu. Vonavy, vitaminmi nabit{
Caj, ktory si z nich po navrate z jesennej
vychadzky celi uzimeni a skrehnuti pri-
pravime, nas prijemne zahreje a posilni
aj naSe zdravie. A ak si tieto plody nasu-
Sime do zasoby, budi nam robit dobra
sluzbu pocas celého roka.
A ak pocas jesene na-
hodou pocitime splin,
zabalme sa do makuc-
kého teplého svetra
a kochajme sa vset-
kou tou krasou,
ktort nam priroda
nachystala.

#

» Rendta Kopacova, redaktorka

30. septembra 1952

Vyrocia a udalosti

v KoSiciach sa zacal siidny proces s clenmi protikomunistickej orga-

nizacie Biela légiaplodov
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Predaj produktov Medika Expert mozny aj vo Vasej prevadzke.

BlizSie informacie na tel. ¢.: 0904 552 345
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (26640 domécnostl
my tyZder:

Humenné, Brekov, Jasenoy, Kochanovce,

Topolovka, Medzilaborce, Snina, (emer-

né, Vranov nad Toplou

nepamy tyzdei:
Humenné, Brestov, Papin, Zavadka,
Medtzilaborce, DIhé nad Cirochou, Zem-
plinske Hamre, (ememég, Vranov nad
Toplou, Seovskd Polianka, Sedliskd,
Slovenskd Kajfia, Tovamé, Zamutov

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko Vychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16.450 Koméariiansko

[} 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35.050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

1) 37270  Liptovsko=LM+RK
LC 30860 Lucenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+GL

./

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom

»Prijmem do podndjmu lac-
no do 3izb. bytu veriacu sl.
matku pri. vdovu. Deti su
radost! 0950 391907

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

»Predam ovoc sad 4 ar v TV
0903 627 929

07 REALITY / iné

»Kupim dom alebo poze-
mok: 0910 543 376 »Kupim
tehlovy byt vo Vranove n/T,
sfdl. 1,2. Platha v hotovosti.
0908 416 007 »Kipim byt,
RD. Platba v hotovosti. 0915
887596

08 STAVBA

»Kipim haki leSenie. tel
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Kipim kralicie koze 0905
350 531

11 HOBBY A SPORT
12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Kupim parozie, 0902 555
510

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RP medzera HU medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP HU 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyUctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Nic iné neli¢-
tujeme. Upozorenie! Sluzba
nefunguje u operatorov 02 a
4ka. TIP 1: Ak chete inzerat na
viac tyZdnov, poslite rovnaku
sms tolkokrdt, v kolkych tyZ-
drioch chcete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, HU zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete na zad-
nej strane viavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.ssk  technicky
zabezpeCuje ELET, sr0.

Realizujeme
STROJOVE

Dobra, oblibena brigada a dobry zarobok! Priemerny.%
zarobok pracovnika 1300 Ké/den (cca 52 €) aVIAC, tj.cca

62.400 Kc/2 mesiace (plus diéty cca 72 €/mesiac).
Hladdme prednostne ludi zvyknutych na fyzicku pracu. ¥,
Praca trva podla vyberu strediska 4 - 6 tyzdiiov alebo! /&
dohodou. Prac.zmena 10 hod., pracuje sa na ukol! Strava =

za symbolicky prispevok, alebo poskytujeme stravné. %
Zalohy kazdy tyzden. Nastup 29. 9. 2022 alebo dohodou.

Viac na 0948 762 295 (staci prezvonit, zavoldame naspat).
Best Harvest — spolupracujeme s najvacsimi

2500 -

ELEKTRIKAR A POMOCNY ELEKTRIKAR
STAVBAR

POKRYVAC PLOCHYCH STRIECH
VODAR/KURENAR/INSTALATER
Hladame
pracovnikov ha vediice
pozicie v oblasti stavebnictva.
Nemecky jazyk podmienka

+421944 016 775

24, septembra 1046

pocas tzv. pohanského povstania v Uhor-
sku boli umuceni biskupi Gerard a Buldus
a smrtel’ne zraneny bol nitriansky biskup
Bystrik, ktory zraneniam podlahol 26.

septembra 1046

Vyrocia a udalosti

POTERY

a ponukame

PIESOK

STRK
KAMENIVO

dovoz zdarma

0948 300 988

Naplfi price: _
ta na vysakozdviknom

PRACA

v Brandys nad Labem anie vyrobnych

3000€

Nastup ihned'

«Nastupny bonus 180 € materilu
*Dochadzkovy bonus
* Moznost nadcasov
«dlhodabd, stabilnd
a setidzna praca
S moznym profesijnym
rastom
*Prica na trvaly pracovny
pomer

nenie tovary,
anie a vykladanie

85_0020

plat nd l 250 €

+uhytuvan|e adoprava hradené a zabezpetené

TEL: 0919 496 491

Vyrocia a udalosti

29, septembra 1938
Bola podpisana Mnichovska dohoda

TIP na vylet

HU22-38 strana-

Firma Ariete service ponuka pracu v Senci:

HLADAME PRACOVNIKOV

na balenie vyrobkov z ¢cokolady

- Jednoducha manualna praca na 2 zmeny

- Klimatizované pracovné prostredie

- Tyzdenné zalohy, moznost ubytovania

- Zabezpecena doprava z vybranych smerov

- Mzda: zaklad 3,713 € brutto + dochadzkovy bonus,
- Miesto vykonu prace: logisticky park Senec

- Termin nastupu: ihned'

- MoxnuBicTb ana Hapoay YKpaiHm - 6ixkeHeub

Kontaktujte nas: Pondelok — Piatok v ¢ase od 09-16h
Ariete Service (logisticky park Senec)
mobil: +421 915 243 545 alebo +421 915 780 800
mail: fulop@ariete-group.eu, trnava@arieteservice.sk
internet: www.proactpeople.sk

7

85_03202

85_1133

221220004 TT38



ZVYSTE HODNOTU VASEJ NEHNUTELNOSTI ? p
EKOLOGICKE z

F 1N A L tel094180188

CISTENIE FASAD SLOVENSKE

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK h
OKNA A DVERE

MATE CENOVU PONUKU
OD INEJ FIRMY?

N@s systém zarucuje

profesiondlne o ekologickeé gistenie fasad od vietkych
nedioducich mikroorganizmov, rias, machov, plesni

Poslite ndm ju, u nds GARANTU.IEME
NAJVYHODNEJSIU CENU na trhu!

Patentovana
kontaktna technoldgia

131220391

Bez vysokotlakovych
Cisticov

Galerica 549 €

Gamma 3x4 m RAS €

usetrite

100 €

S

rodinné domy

ZLAVA 40%

RYCHLO, PROFESIONALNE A S DLHOTRVAJUCIM UCINKOM

YINYYZ YNJOY

SVAJCIARSKY POLYKARBONAT
PREMIOVEJ KVALITY

65-004

-
-

Bez budovania 0 Odonost voéi - 5 rokov zaruka na konstrukciu
) zakladov *r ’ snehu a vetru m 10 rokov zaruka na polykarbonat

qOPIPAROf  KoPIN

Ponukame vam oblukoveé skleniky r6znych rozmerov a pevnosti:

MnlnTnnKTo n Nazov SxVxD Cena Cena za predizenie 2m
GNOM 1,64x166x4m 379 € izeni 100 €

Zhody, trofeje

. » 9 .
i celé polovnicke zbierky. cena pred’Zenic o 2m

’ GRETA 2x2x4m 479 € cena predlZenia o 2m 160 €

(PASOVACIE TESAKY) AGZAT' “nnl' GLORIA 258x2x4m 579 € cena prediienia o2m 160 €

s 0 . GALA 3x2x4m 449 € cena predizenia o 2m 150 €

Kuplm .VeCI z 1 a2 kovadli““ GENIO 3x2x4m a79¢€ cena predizenico2m 160 €

sV. vojny + vykup y GARANT 3x2x4m 579 € cena predizenia o 2m 160 €

o ) - GAMMA [{@E) 3x215x4m 549 € cena prediZenia o 2m 150 €

VZduChOVlek a minct, zverak. GULLIVER 3x2x4m 649 € cena predizenia o 2m 200 €

Celé SR GOLIAS 3x2x4m 729 € cena predizenico2m 200 €

GOLEM 4x27x4m 1599 € cena predizenia o 2m 400 €
GIGANT 6x4x10 5799 € dizeni 2 750 €
tel. 0940 723 073 Tel: 0950 735 425 waxiom senaprediemacem
trOfejeeu@gmail.Com @ 0948 88 88 55 info@galericask  www.galericask www.mundio.sk

ENVIROTHERM §QEEZZ.§E§:#E“S§T';°¢'”.'."L““"’

461220002

75-58
46-105

PROFESIONALITA & KVALITA ( {B Zelena
— / domdcnostiam

Mozno”
VELKA JESENNA AKCIA “M SPLATKy
10KW ZA CENU 5KW !!!*
*Akcia je limitovana
49 9 o € do vypredania zdsob

vztahuje sa na invertor

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk [
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