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TyZdenne do 30 860 domacnosti

SLOVEZxERES

75 VIANOR £ m

Peter Kucej - Nejedlého 17, Lu€enec - www.slovexpres.sk

PNEUSERVIS
20918 892 002

viac ako 50 znaciek pneu
PREDPREDAJ zimnych pneumatik:

205/55R1 6 XL Kingstar

F(ROKOV

sme tu pre vas

45,00 €
57,00 €

Otvorené

aj v
SOBOTU !

Lucenec, Zvolenska cesta 9, 50m od cerpacej stanlce owvv
Info a objednavky: 0908 669 629, 047/433 40 12

215/65R16 Nokian 84,00 €
225/65R16 Yokohama 45,00 €
225/45 R18 Kumho 102,00 €
225/60 R18 Nokian 104,00 €
235/45R18Hankook 113,00 € p
DOPREDAJ letnych pneumatik 235/60 R18 Nokian 70,00 €
- KUPIM
255/35R19 Nexen 83,00€

%> UYROBA SCHODOV

mtenerove // exteriérové

215/75R16C Nokian ~ 95,00€ PREDAJ NA SPLATKY HOME BYT . DOM PLOTY A BRANY samonosné // dvojkridiové
195/55R16Nokian 59,00 € iCTREE i
203/53R165iun 52,00 € P PRI§TRESKY A PREKRYTIE TERAS
205/55R17 Nokian 95,00 € A"'OS“CI AS'I'Kv ostat v podnd ZABRADLIE interiérové // exteriérové
235/65R17Nokian 99,00 € . i
225/55R18 Nokian 99,00 € 0907 488 234 | TEL.: 0910 171103
255/40R19Dunlop 139,00 € ‘ 0907 870 299
nakop  KUPO » STUDNIARSKE
AUTOSERVIS + Ly -16 UMYVARKA | PRACE gistenie
0911 870 299 a 0915 834386 | Ny ! kanalizacie,
% | « VYKOP STUDNI ) lapacov tukov
> * PREHLBOVANIE STUDNI kamerovanie
NEODTEKA 1 oh « CISTENIE STUDNI Bl Iokalizacia
s 0915 822 009 = potrubia

KRTKOVANIE - MONITORING
KANALIZACIE

LIKVIDACIA AZBESTU!!!
www.profidemont.sk 0919 175 335

KAMENARSTVO OPATOVA

- POMNIKY Z PRIRODNEHO
A UMELEHO KAMENA
- POKLOP AJ SAMOSTATNE
- DVIHANIE, CISTENIE A
RESTAUROVANIE HROBOV
- DOSEKAVANIE PiSMEN

A OBNOVA
Prideme za
Vami osobne

Poto¢na 19A, Lucenec,
za byvalym futbalovym Stadionom

0907 042 606
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0905 915 039

JAN FUNGAGE - ZEMNE PRACE s I' o\

43-0039

NONSTOP

Cukndneic Mloludrn (afe & Wellness _ .
Po - S0: 7.00 - 18.00 Molnar
Ne: 9.00 - 18.00 Kaviarefi: 8.00 - 21.00

Sl  Wellness: 15.00 -~ 21.00
Lubovolny mix 30 ks Pia - So: do 22.00

zakuskov len za 25 €. Sauny, virivky, solna jaskyna
047/433 4777, 0905 198 723 . 0911220 979
LUCENEC, Karmana 12/20 LUCENEC, Jokaiho 1274/2a
www.kolac.sk www.wellnessmolnar.sk

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK
BEZ DEMONTAZE!
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

- zameranie - odborné poradenstvo
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

43-0018

1

43-0011

Predam jedno aj dvoj izbovy byt
vV Detve
NOVOSTAVBA, ticha lokalita
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NON STOP Jirtkg
4720933

)=
'« ZARUKA MIN. 25 ROKOV
« NAJLEPSIA CENA
< ZIADNA ZALOHA

obnova plochych strlech tchnologlou COPERNIT
zaruka minimélne 25 rokov

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

43-0004
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my et
Lucenec, Mald Ves, Opatova, Bolkovce,
Divin, Dobrot, Filakovo, Lovinobaria,
Mytna, Panické Dravce, Ruzing, Tomé-
Sovce, Viding, Poltdr, Malinec, Velky Kr-
15, Budince, Dolné Strehovd, Maly Krt,
Modry Kamef, Pdtor, Sklabing, Zelovee
neparny tyZder:
Lucenec, Mald Ves, Opatovd, Bolkovce,
Filakovo, Halic, Panicke Dravce, Rapovce,
Velkd nad Iplom, Viding, Poltar, Cinoba-
fia, Hrniarska Ves, Hmiarske Zaluzany,
Kalinovo, Kokava nad Rimavicou, Ma-
linec, Velky Krtf, Kalinovo, Kokava nad
Rimavicou

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, 7e viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariiansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35.050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

N 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1] 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

L1 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT-+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+50

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+CL

.|

Milion deti za mier a jednotu

Ked vidime okolo seba vSetky vojny
azlobu, prenasledovanie, choroby a
strach, ktoré doliehajit na nas svet,
moéZe sa nam natiskat otazka: ,,Ma
Boh naozaj vsetko pod kontrolou?“
Ano, ma - ale musime uchopit jeho
vystreté ruky a pevne sa ich drzat.
Boh nam podava svoje ruky, aby
nam daroval svoju nekonecnii lasku
a aby nas zachranil z moci Zlého.

Svita Edita Steinova, ktora v
Osviencime obetovala svoj Zivot za
vlastny Zidovsky narod, napisala: ,,Ak
Boh Gstami proroka hovori, Ze mi je
vernejsi ako mdj vlastny otec a matka,
ba Ze je laska sama, potom vidim, aka
rozumna je moja dévera v naruc, ktora
ma drZi, a aky blaznivy je akykolvek
strach z padu do nicoty. Bolo by azda
rozumné, keby dieta Zilo v neustalom
strachu, Ze ho matka necha spadnat?*

Vsetci potrebujeme nadej, Ze Boh
drzi vSetko vo svojich rukach, dokonca
aj ludské utrpenie a ntidzu. Zivii nadej
potrebuji najmd krajiny, kde vladne
vojna, nasilie a velka chudoba - ako na
Ukrajine, Blizkom vychode, v Nigérii,
v africkej oblasti Sahel a na vSetkych
miestach, kde Iudia nemézu zit v po-
koji.

18. oktdber 2022 je den, kedy sa
deti na celom svete zjednotia, aby sa
zlcastnili velkej modlitebnej iniciativy

Milién deti sa modli ruZenec. Organi-
zuje ju medzinarodna papezska nada-
cia ACN - Pomoc trpiacej Cirkvi. Aj na
Slovensku, v na$ich rodinach, Skolach
a farnostiach budu deti v modlitbe ru-
Zenca prosit za mier a jednotu pre cely
svet.

Srdecne pozyvame aj Vas: zapojte
sa do tejto celosvetovej iniciativy. Zjed-
noteni v modlitbe hlbsie pochopime, Ze
vSetci mame jedného Otca v nebi, ktory
tazi len po naSom Stasti. Odovzdavaj-
me tato doveru v moc a milosrdenstvo
nasho nebeského Otca aj nasim detom.
Nech je modlitha ruZenca s detmi 18.
oktébra velkym a radostnym diiom
viery a nadeje.

Viac informacii a materialy na stiah-
nutie najdete na www.miliondeti.sk.

zdroj foto ACN

IVV
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VELKA AKCIA

PRE VSETKYCH!!
CEZ URAD PRACE
KURZOVNE ZDARMA

L]
t—AU MONT

Ponuka prace

v automobilovom
priemysle

Nastup: IHNED
Hladame pracovnikov
na pozicie:
Vodi¢ VZV
zakladna mzda 957 €
+ priplatky
Manipulant
zakladna mzda 881 €
+ priplatky
Montazny pracovnik
VW Bratislava
zakladna mzda 1071€
+ priplatky
Ubytovanie zabezpecené
KONTAKT:

0905 281 763
0905 452 659

Vs

S .
SLOVENSKY'CERTIFIKOVANV MEmAL

oo 300

SERVIS DACIA

FREZOVANIE
od 15€/bm

il
461220015

Kvalitné vizitky od 'ﬁ@ za ks*

200 kS . 14€/0070€ za ks
400 ks ........ 24€70060 € zaks
GO0 KS ..o I2€/0053€zaks
BOO kS ... 39E7 0,049 € 22 ks
1000 ks ... 33€//0,033 € zaks

Bechnbded Specifikicia

00 5 withewy pape roamer 1 6 5 om et ranad placlavebad lad, e - hiskonj afser
et o plati pei ocfbess o 1000 ks vk 2 o gone! i ke kurmom 16/ 3006 5

Whetky crey 1 vkt ber DFH 0%

-

~N

Wl V4
0'90_5915 039

—

MAXIMALNE POHODLIE PRE VAS AJ VASE VOZIDLO

e

ESHOPR.DACIA SK

TEMPUS CAR S.R.O.
SAFARIKOVA 91, 048 01 ROZNAVA

MOBIL:+421918 957 263
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[iaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

oKUpim  SIMSON,BABE-
TUPIONIER  STELU,STADI-
ONJAWU 250350 aj die-
ly.0949505827

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

nSYMPATICKA 56 R HLADA
PRIATELA NA ZOZNAMENIE
0907277466

Chcete si

y

podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera LC medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP LC 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vém' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vydctuje vas mobilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, LC zamenite za skratku
novin, ktord ndjdete na zadnej
strane vlavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pecuje ELET, sro.

0905 915 039



LUCENECKO

Sprostredkovanie
uz 20 rokov
Ak méte zaujem o dlhodobui spolupracu a finanénii istotu, kontaktujte nas
www.hilfe-in-wuerde.at
office @hilfe-in-wuerde.at
+43 699 19048 723 +43 76727225112

.
H ilfg_i[w _WL_]_Q:IE .

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie )
- chemicka injektaz
100% odstranenie vlhkosti

www.akhydroizol.sk

Rez ovocnych stromoy, Zivé ploty, vysadba, vyrub, odvoz drevnej hmoty

[ 0918545451 & www.citytrees.sk

1. oktobra 1869 Uyrocia a udalosti

v Rakiisko-Uhorsku sa zacali posielat
prvé pohladnice

Tel.: 0908 124 331 |

SLUZBY, ZAMESTNANIE

DOBEHNI SI
PRE SVOJU
PRILEZITOST!

Otvorené pozicie:
montaznik
lakyrnik
brusic
obrabac kovu
obsluhovatel lasera
a zvaracieho robot
vodic VZV ol

X

UZ od 960 €/ brutto

(po skiiZobnej dobe, bez nadéasov)

+ prispevok na dopravu
+ priplatky
+ dalsie benefity

personalne@technogym.com
047 /4812296 ,047 /4812 200

[
3 Po pretitani noviny odhod'te Technogym E.E. s.r.o., Priemyselny park 1, 990 Ol Maly Krtis
E do triedeného odpadu / PAPIER /

JESEN PLNA ZLIAV 3

decoreum.sk

DUKA KOBEREC
BOHO 80X60 CM

Nakupte
vyhodne
vo vybranych
E-shopoch

35% ZLAVA

decoreum.sk
Vyuzite kod:

OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd OPLATISA
° do pola pre zlavovy kup6n v ndkupnom
8  koSiku e-shopu.

KOBEREC 71730/37123 L | ‘ =
ELEFANTA :

10% CBD olej 5% CBD olej
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Oceneny YouTube portal NATUR-PACK
vzdelava verejnost na tému odpady

Na Slovensku existuje jediny You-
Tube kanal, ktory sa pravidelne venu-
je témam, ako je predchadzanie vzniku
odpadov, spravne triedenie, ako aj
recyklacia odpadov. Takmer kazdy tyz-
deti na fiom pribudne nova reportaz.

YouTube kanal spravuje organizacia
zodpovednosti virobcov NATUR-PACK,
ktora sa stara o financovanie triedené-
ho zberu pre priblizne 42 % obyvate-
lov Slovenska, od najvacSich miest po
malé dedinky. V roku 2021 ziskala za
tento projekt prestizne ocenenie VIA
BONA SLOVAKIA a v roku 2022 Na-
rodnd podnikatelskil cenu za Zivotné
prostredie.

Na YouTube kanali najdete viacero
Gspesnych videoserialov, odporaca-
me napriklad tieto:

& PET kajak
Fascinujaci pribeh bratislavského

& Miesta prec

() NATUR-PACK

4,

SPRAVNA e
Il TREFA

& Spravna trefa

g (B Medved'vs. triedenie odpadu

Videoserial s radami, ako spravne
triedit v lokalitach s vyskytom med-
veda hnedého.

& Vysledky analyz triedeného

zberu

Ak by Vas zaujimalo, ako sa dari
triedit odpady v r6znych mestach,
videoseridl z analjz triedeného
zberu priblizi, kde robime najcas-
tejSie chyby a co pri triedeni odpa-
du nemame robit.

Do YouTube kanila sa lahko
dostanete prostrednictvom toh-
to QR kodu:

Videoserial priblizujiici miesta, kde
koncia odpady, ked ich triedime
(recyklatori), ale aj ked ich netriedi-

Videoserial o spravnom triedeni
napojovych karténov, skla, pa-
piera a plastov a dal$ich druhov

vodaka, ktory z PET flia$ vyzbiera-
nych v prirode postavil kajak a sym-
bolicky s nim preplavil slovensky

asek Dunaja.

me (skladky a Cierne skladky).

odpadov.

Reklamny €lanok

33-050

-

Ako pripravit imunitny systém na chripkové obdobie?

Stres, nadmerné zataZenie organiz-
mu, genetika, nedostatok spanku - tieto
a mnohé dalSie faktory dokazu oslabit

nas bud trapit r6zne choroby ¢i zapaly.

Najlepsi recept ako podporit oslabenil
imunitu je jest vela ovocia, zeleniny, vyva-
Zena strava a dostatok pohybu na cerstvom
vzduchu. Ak to vSak nie je postacujice,
imunitu je vhodné podporit aj doplnkami
stravy. Hitom posledného obdobia je nova,
GcinnejSia forma - vitaminy a mineraly
v lipozomalnej forme.

Co je lipozomalna forma?

Predpona ,lipo“ znamena tuk a prave
tuk tu hra viznamn tlohu. Pri lipozomal-
nej forme sa potrebné mineraly a vitaminy
na mikrodrovni obalujit do malickych ¢ias-
toCiek tuku. Tato forma je telu prirodzena
a zabezpecuje jednak ochranu potrebnych
latok pred Zalidocnymi kyselinami, ale
predovsetkym rychle a lahké vstrebavanie.
To vedie k vysokej rychlosti a Gc¢innosti
prijmu vitaminov a mineralov podava-
nych prave v tejto forme. Sttidie hovoria
aZ o go-percentnej vstrebatelnosti. Tuky,
do ktorych sa potrebné latky obaluja sit
pripravené z prirodnych fosfolipidov, si
biokompatibilné a netoxické.

Preco prave Vitamin C a Zinok?

Kazdy z nas sa neustale stretava s rozny-
_ mi mikroorganizmami, ktoré vdychujeme,

'AKCIOVA CENA|

Zinok

+Vitamin C Vitamin C

660ER | ooy 80-EUR

MESACNE | o E =
BALENIE T %i =

www.medikaexpert.sk

¢i konzumujeme. NaSe biele krvinky tieto
latky odhalujii, napadaji, neutralizujit
a premienaji na netoxicky odpad, ktory
z tela vylti¢ime. A prave vitamin C a zinok
patria medzi najdolezZitejSie latky, ktoré
biele krvinky potrebujii na svoje spravne
fungovanie. Ich nedostatok sa prejavuje
zvySenym sklonom Kk tvorbe zapalov a in-
fekcii.

Okrem podpory funkcii bielych krviniek
ma vitamin C vela dal$ich funkcii: Podpo-
ruje hojenie ran, tvorbu kolagénu, prispie-
va k antioxidacii organizmu, zmiertiuje pri-
znaky nachladnutia, podporuje ochranu
pred plicnymi ochoreniami (napr. astma),
tlmi vyplavovanie histaminu, ¢im méze
zmiernit priebeh alergickej reakcie. Zinok
v kombinacii s vitaminom C nielen prispie-
va k spravnemu fungovaniu imunitného
systému, ale podiela sa aj na spravnom
fungovani metabolizmu, pomaha lepSie

znasat prepuknutie choréb sposobenych
virusmi €i infekciami, zlepSuje spravne
fungovanie nervového systému, podporuje
rast vlasov a nechtov, poméaha bojovat pro-
ti akné a podporuje krvny obeh.

Ako sa pripravit na chripkové obdobie?

NajvhodnejSou cestou je dostato¢ny pri-
jem kvalitného ovocia a zeleniny, vyvaze-
na strava, otuZovanie a dostato¢ny pohyb.
Cim je ¢lovek star3i, tym by mal venovat
viac ¢asu a pozornosti svojmu imunitnému
systému. Zial, v dne$nej uponahlanej dobe
je to Casto priam nemoZné. Dostupnou al-
ternativou sa za posledné roky stali vyZzivo-
vé doplnky. Akykolvek vyZivovy doplnok
alebo vitamin je odporticané zacat uZivat
eSte pred chripkovou sezénou, alebo na
jej zacCiatku — nie pri prepuknuti choroby.
Kazdy imunitny systém ma in rychlost
vstrebavania a podla toho sa preukazuje
nastup Ucinku. Pri preventivnom uZiva-
ni vitaminov je Cas nastupu ucinku pri
strete s virusom takmer okamZity (to ma
za nasledok slabsi priebeh choroby, resp.
bezpriznakovy). Pri prepuknuti choroby
a naslednom zacati uZivania vitaminov je
nastup pomalsi. Prave pre tieto skiisenosti
Coraz viac ludi siahne préave po lipozomal-
nych vitaminoch, pretoZe maji najvyssiu
vstrebatelnost a tym padom aj pri neskor-
arychlej$iu alavu.

»red.

(" A

MEDIKA
EXPERT

J

Objednavky a dalSie produkty na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)
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Usmev, prosim!

,Usmev nestoji ni¢ a prinasa mno-
ho. Obohacuje toho, kto ho prijima
bez toho, Ze by ochudobiioval toho,
kto ho dava. Trva chvilku, ale spo-
mienka nari je niekedy vecna. Nikto
nie je taky bohaty, aby sa bez neho
obisiel a nikto nie je taky chudobny,
aby ho nemohol darovat,” povedal
kedysi Jan Werich.

Usmev nie je len znakom nasej
dobrej nalady, ale tieZ prejavom nas-
ho pozitivneho postoja k inym Iudom.
Urcite tiez zaZivate ten prijemny pocit,
ked sa na vas niekto usmeje.

Usmev od ucha k uchu? To sa v
sticasnosti vidi skutocne len zriedka.
VSade zvacsa stretdvame len zachmi-
rené tvare. A to je Skoda. Je fakt, Ze nie
vzdy mame dévod sa usmievat, ale na-
priek vSetkym starostiam, ktoré nam
Zivot prinasa, by sme tak mali robit,
ako najviac sa len da. Aj vdaka tismevu
prekoname nastrahy vSednych dni o
Cosi lahsie, pretoZe iismev je liek, ktory
dokaze liecit telo i dusu.

Zijeme v €asoch, kedy sa nestre-
tavame osobne tak ¢asto, ako tomu
bolo kedysi. Navzajom komunikujeme
viac prostrednictvom esemesiek, ma-
ilov & socialnych sieti. Castokrat vak
do sprav pre nasich adresatov vklada-
me aj Gsmev v podobe vSakovakych
smajlikov. A to je fajn. Mne osobne aj
takyto drobny emotikon dokaZe vyca-
rit Gsmev na tvari a sprijemnit den.

UZ o par dni, presnejsSie 7. oktobra,
si budeme pripominat Svetovy den
tasmevu. Vykro¢me doii usmiati a po-
kasme sa zachovat si tento zvyk kazdy
deri. Obdarujme Gismevom naSich bliz-
kych, priatelov, susedov,
kolegov, pani v drade &i
na poste. Verim, Ze tym
sprijemnime Zivot nie-
len ludom okolo, ale
aj ndm a Ze aj vdaka
tomu budi naSe dni
ovela viac preziare-
né sinkom.

» Renata Kopacova, redaktorka

-

oy
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Dom Drazieb s.t.0.

DRAZBA

Dom Drazieb s.r.0. vyhlasuje
dobrovolnii drazbu na nehnutelnost:

\

Otvorenie drazby:

Vinica, okres Velky Krtis
Rodinny dom s pozemkami - 609 m?
19.10.2022 o 11,00 hodine

Kolo drazby: opakované

NajniZ3ie podanie: 57 240 €

Drazobna zabezpeka: 9 000 €

Miesto drazby: Notarsky trad
JUDr. Marian Jurina,
Ulica St. Moyzesa 53,

984 01 Lucenec
Termin obhliadky pre verejnost (po tel. dohovore 1 defi vopred):
03.10.2022 0 11,00 hodine
12.10.2022 0 11,00 hodine

PPS Group ik

Spolocnost PPS Group a.s. Detva

ako stabilny a najvacii zamestnavatel v tazkom

strojarstve v nafom regione, Vam ponuka zaujimavu
spolupracu na pracavnych poziciach:

REALNY PRIEMERNY PLAT JE TO,
CO SA U NAS ZARABA.

Strojny zamoénik lohybai - praca na Ohranovacom lise)
Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako:
Rovnac 1200,- €, Ohybac 1100,- €

Mistupny plat: od 855, € bruttn | priplatlee podla K7

Obrabac kovov (frézar NC, horizontkir NC)
Realny priemerny plat na danej pozicii viac ako:

Frézar 1200, - €, Horirontkar 1300,- €
Mastupry plac od 3G, ©

bt + periplathy podla KL

Lakovaé
Akceptujemea moincest pracovat aj na zivnost,
Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1300,- €

Maslupny plal. ol 855,- € brullo + priplalky podla KZ Faugimo absolvontow
A TAUGIMCOV BRT praxe

Vireung af ore abzoivenla

Akceptifeine moFrost pracovat aj
rra 2iraasl faf vifonave cdmeravario)

Strojny zamoé&nik montaznik
Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1000, - €
Mastupayg plat: od 855, € hqutta 1 priplatly prdln K7

Obsluhovatel VZV - : preukazom vZv
Redlny pricmerny plat na danej pozicii viac ako 1000,- €
Maclupny plal. oo B55 - = brullo + priplabky podls K2

Obsluhovatel CMV

vhutropodnikova preprava

Redlny pricmerny plat na dancj pozicii viac ako 1100,- €
Miistupny plat: ad B35~ € brutto + priplatly podla K2

Oddelenie Udrzby strojov a zariadeni
Prevadzhovy zamoénik

Wykondva mechanicks oprawvy a Gerfbo strojov a zariadeni podla arZenia
Realny priemerny plal na dane) pozici viac ako 1200,- €

Maslupry plal. od 355,- € + priplalky podla KZ Akcoptuieme rrainost
pracovat al na Fvoost

Prevadzkovy zamoénik - zamerany na udrzbu zeriavov

Redlmy priemerny plat na danej pozicii viac ako 1200,- €

Mastupny alat: od 855,- € + priplatky podla K2 Akceprujeme moinost

pracovataj na Fivoost

BlizSie informdcie Cisle: 0905 343 254

alebo na www.domdrazieh.sk.

96-0010 TT39

S N—
éujw.slt

hrubého creva

ey

Prevenciad rakoviny

Extra priplathy pre vietky hiadane profesie nad rdmec
Zakonnika prace podia platnef Kolektivnef zrmiuvy
(priemernd mzda pontkanych pracovnych pozichi

za rok 2022 dosiahia viac ako 1300 - €]

PoZiadavky:

= pras v jedrollivech prolesiach - syhodoo

- rodpovednasl, preciznasl spolablivost, samostatrnasl
- placny vinradsky a Feriavnicky preuksr - vyhodou

Panakame Vam:

- pracu v stabilne spalednosti

= manimaws platowd podmicnky, 15 plat

prriplatky. Sdmery podia plathe] Boleitivie] zmiluwy

- odimena ca odooruden e novebo kobegu vo yeiks S00.- Eur
- ubybowanie adarrmas

- socidlnug o zdrovatnd starastlivost

= realizacin Arlinndiénych pobytowr

= prispovky na rekreacin ramasenancoy a rodinnvch prislugnikaws
PaZWO| & YEdelavanie

+421 905 B532 756 uchadzacli@ppsgroup.sk

LC 22-39 strana 5
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Nepodcenujte prevenciu rakoviny

hrubého ¢reva

Druhou a tretou najcastejSou onko-
logickou diagnézou v Eurdpe u Zien i
muZov je rakovina hrubého ¢reva ako-
necnika. Na Slovensku toto ochorenie
kazdy rok diagnostikujii 4800 ludom a
tvori viac ako 12 percent vSetkych timr-
ti na onkologické ochorenia v Eurdpe.

Tomuto nepriaznivému stavu sa
vSak dalo zabranit prevenciou a sko-
rou diagnostikou. Véasné Stadia tohto
ochorenia sa ai Vv 90 percentach dajﬁ
videlny skrining rakoviny hrubeho
Creva a konecnika je dolezity, pretoze
mnoho ludi s tymto ochorenim nemusi
mat Ziadne priznaky niekolko rokov,“
uvadza na socialnej sieti rezort zdravot-
nictva a zarovenn dodava, Ze rakovine
hrubého ¢reva a konecnika sa da predist
dodrziavanim zdravého Zivotného stylu.
Délezité je nefajcit, vyhybat sa alkoholu,
udrziavat si zdravii hmotnost, nekonzu-
movat Cervené a priemyselne spracova-
né méso, jest dostatok ovocia a zeleniny,
pravidelne sa venovat pohybu a zi¢ast-
fovat sa preventivnych vySetreni.

Rozpoznajte priznaky vcas - hlav-
né priznaky rakoviny hrubého Creva a
konec¢nika si:

- zmena vo vyprazdiiovani stolice, kto-
ra trva viac ako niekol'ko dni napriklad
hnacka,zapcha, alebo pocit, Ze sa Cre-

vo Gplne nevyprazdnilo

- uzsia “ceruzkova” stolica

- krv v stolici (Cervena alebo velmi tma-
va)

- krvacanie z konec¢nika

- Casté nadavanie, plynatost, kice a bo-
lesti v bruchu

- strata hmotnosti bez znameho dévo-
du

- pocit inavy a slabosti

- bolest v spodnej Casti chrbta

Dajte si urobit test - vSeobecne od-
poracanym vySetrenim v populdcii s
beznym rizikom kolorektalneho kar-
cinébmu je test na okultné krvacanie
(TOKS) od 45-50 roku veku. V pripade,
Ze vysledok testu je pozitivny, nasledne
je potrebné absolvovat kolonoskopiu.
Tento postup je podla odbornikov Géin-
ny nielen na odhalenie nadorov hrubé-
ho creva, ale aj predrakovinovych lé-
zii — polypov. ,,Priblizne 8 percentam
Iudi pri kolonoskopii po pozitivnom
vysledku testu na okultné krvacanie
zistia polypy. Pri histologii sa ukaze, ze
3 percenté z tychto polypov st rakovi—
kolorektalneho karcmomu sa vyskytu-
je uludi starsich ako 50 rokov, preto sa
pravidelny skrining odportca od tohto
veku,” informuje rezort zdravotnictva.

»ren

1.SPS a.s.

Najlacnejsie 10 kg
) PB flase

V regione

15,90 ¢ s pru

1. Slovenska Propanbutanova spolo¢nost, a.s.
Skladistna ulica, Lucenec

O Cistenie kanalizdcii
a odtokov
0 Ingpekcia potrubia
kamerou
0 Cistenie lapatov tukov
0 Tlakové skusky potrubia
0 Bezvykopoveé opravy

potrubf

[ EKOKANAL 0908 967 567, 0911 967 567)
NON-STOP

0 Frézovanie kanalizatnych

0 Vyhladavanie kanalizac.
trés detektorom
-vykopové opravy kanalizécii U Lokane bezvykopové opravy |

28-0054

Realizujeme

b 9
Oprava eternitovych, plechovych a plochych stnech W—

BEZ POTREBY DEMONTAZE

= zameranie ZDARMA

Ay
VA
Ay

SLAVIA

Production Systems as.

Rozsirujeme svoj tim

Servisny technik CNC strojov

Platove podmienky : ©

CNC Frézar, NC Horiz
Platové podmie 0

F'mjektﬂuy manazer na divizii Hlavna 'uryr oba

Flatove podmienky : 1000 - do 1300 Eur/Brutto
Lakovac

Platove podmienky : od 950 - do 1150 Eur/Brutto

Absolventi pozor !
Divizia Engineerning rozsiruje svoj tim

OEA O Junior konstrukteér strojnych zariadeni

T
E s - 'I Flatoveé podmienky : od
g .

Junior elektro projektant

Lo —1
=

Dalej ponakame:

- pracovny pomer v perspektivne] medzinirodne] spoloénost], ktord je
sucastou skupiny Chropynska Group a.s.

- moZnast osobného rozvoja a dalsieho odborného rastu

- rofné prispevky zo socidlneho fondu ako napr. kultdrne podujatia, Sporta
iportové aktivity 120€, pri prvej svadbe 250€, pri narodeni dietata 100€ atd.

- prispevok zamestnavatela do lIl. piliera DDS

Viac informécil na www.slaviaps.sk a tel: 045/520 32 06, 0971 126 536
V pripade zdujmu zallite svof profesiiny 2 5 na adresy firmy:
Dibravy, Aredl PPS 48, 962 12 DETVA alebo na e-

77-0327

= odborné poradenstvo ZDARMA

STROJOVE POTERY
® 0948 300 988

85_0302

= cenovd kalkuldcia ZDARMA = pre déchodcov SPECIALNA ZLAVA
Oprava kominov - Oprava a montdz odkvapovych zlabov

UZ 11 ROKOV NA TRHU

Nasou vizitkou je spokojnost zdkaznikov po celom Slovensku

0940776 203

88-0034

LC 22-39 strana 6



LUCENECKO SLUZBY, ZAMESTNANIE

ASISTENT
MANAZERA |
PREDAINE (M/2) g e

© FILAKOVO

1150 € Rt
38,75 HOD./TVZ. [N

+ PRIPLATKY 370 €

ROCNE

(2. oktobra 1995 Y
0asis vydali jeden z najlispegnejsich albumov vobec - (What’s the decoreum.sk
Story) Morning Glory? KOBEREC 71730/37123 L )
__ __ ELEFANTA . | V’ !
/\-\ A AL :.-L_.. : 1 - ZLA\;\ggép?:AELS\E

éujw.slt

zlav y d Jt k dOPLATISA

OPLATISA : i' 5 é respnem

vend lamacka
Obnovy konope

Vyuzite kéd:

ANTRACIT -~-._¢__—:.-=--.-.,. ey
7018 ——

HNEDA |l
8003 .
E 4
=
HNEDA
« = 8017

BIELA
9016

STRIEBORNA |

h‘.'
=
| &
=
iE
| =
=i
| =

Nehladajte 2 alebo 3 firmy, myrob:mevsetkocopotrebu]ete www.montter.sk - 0919 383 881-0919 383 363 §

LC 22-39 strana 7



ZVYSTE HODNOTU VASEJ NEHNUTELNOSTI
EKOLOGICKE

-zuAVA 4] CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

y & Nd&s systém zarucuje
EXKUMRIVNA. profesiondlne o ekologicke gistenie fosad od vietkych
nelodicich mikroorganizmov, rias, machov, plesni
-ROCNA]
ARUKA' Patentovana

Vratune bezplatnej udrzby konta ktné tech nOlégia

Bez vysokotlakovych
Zaistite, aby vase schody boli opéit bezpeéné csticov
Schodiskovy vyfah Stannah je vyrobeny tak, aby sa dokonale
prispdsobil vadim schodom. Pred opustenim nédsho zdvodu sa kazdy
schodiskovy vytah Stannah podrobi intenzivnym testom kvality a
odolnosti, aby sme vém pondkli ¢o najlepsi produkt.

v Rézne moznosti prispdsobenia Pre TZP obcanov moznost vybavif
v Vhodné P krivené schod na zakdpenie stolickového vyfahu
odné pre rovné a zakrivené schody T e i

v Rychla a &istd indtalacia

rodinné domy

ZIAVAIS0%

ZAVOLAJTE ZADARMO

Ziskajte bezplatnt ponuku este 0800 1 62 1 62

dnes, bez zdvdzkov.

*Ponuka sa nekumuluje s inymi zfavami o kampaiiami.

Stavebna firma s dlhorocnou Bﬁsobnost'ou

na belgickom trhu prijme ” P A
onencorsuce | KUPIM IM RO
na vystavbu rodinnych domov v Belgicku. Zhody trofeje NEREZOM A SAMOTOM
MALOTRAKTOR : !

ame: ) ) i cele polovnicke zblerky CISTENIE - KONTROLA
@ Stabilné miesto a dlhodobu spolupracu
o Pltobné podmienky AGZAT, VARI, (PASOVACIE TESAKY) Y ODDECHTOVANIE

3.500 —4.000 € za mesiac

e Fakturacia kazdé 2 tyzdne = Kllplm veciz1.a2. napricy
s 10-driovou splatnostou knvadlln“ ¥ ZlAvy
® Pracovné naradie . ’ sdv' vl:).lny § V'Ykllp 20 %
. Hradené ubytovanie vRD vzduchoviek a minci. Y » )
zverak. Predzena ZARUKA 4 ROKY - viozkovanie

® Vlastné auto ® Zivnost e Seriéznost, Cela SR

Tel: 0950735 425 tel 0940 723 073
trofejeeuC gmail.com

©
n
th
~

pracovitost a zodpovednost
Viac info: ZU-COM, s.r.o.
Mgr. Zuzana Jezekova, MSc
+421 917 860 693, info@zu-com.eu

7-0078
451 220002

Nazov SxVxD Cena ( V4 )
GNOM 164x166x4m 379 € MAT E

GRETA 2x2x4m 479 €

GLORIA 258x2x4m 579 €

r
za e ¢ || VLHKY DOM? | s
GENIO 3x2x4m 479 € H *Dochadzkovy bonus

Moznost nadcasov

GARANT 3x2x4m 579 € H H H sdlhodob, stahilnd
GAMMA 3x215x4m 549¢€ - pOdpllova’nle murlva aseriézna Ffa;}a "
GULLIVER  3x2x4m  649¢ - chemicka injektaz psan
GOLIAS 3x2x4m 729 € «Prica nia trvaly pracovny

GOLEM 4x27x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €
gdlericc & Vsetky modely je mozné predlZzovat o 2m.

ZLAVY 20%

&) STOP O e
‘ I“ N VIhkym ml.'lrom IHI]]'II]HHEI! nal;lt:lplr]ng Ilmdze?tiumﬁhezpeﬁm

DOPRAVA ZADARMO www.galerica.sk
VSETKO SKLADOM 0948 83 88 55 www.mundio.sk

0918 671 541

46-245
40-0028

TEL: 0919 496 491
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