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POMNIKY 20 ZULY ZA PRIJATELNE CENY!

AKCIA na materialy:
TARN, PARADISO, MULTICOLOR, STEELGREY, IMPALA, AURORA, CIERNY MATERIAL

Akciaaz-30 % BEEEERETEES

od 1600 € od 1950 €

NEBYTOVYCH OBJEKTOV
A OBJEKTOV NA PODNIKANIE

Rébert Bukovsky

Zabezpecime
Vam projekt,
vypracujeme
situaciu osadenia, l
pripojky, zmeny
projektu, stavebné
povolenie. =
Katalég EUROLINE SFRSVINAY
rodinnych domov 2022
www.darch.sk
darchatelier@gmail.com

Mobil: 0907 722 309

0 ostatnychfcenachlalakeiach'sa mozete
informovatgtelefonicky'
Doprava doM00'km zdarma.

0905 528 703
pIaSt www.oknabrany.sk
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* Proti hnllyzzu:giztla' na okna, pantové dvere ® w a
VO d ICOV M K n MULARD KACGICE NA vvl(z,zkﬂ;lm"E ool

Nad$tandardné ohodnotenie, MULARD KACERE A 2ASOB
NA VYKRM 0:-VY ngmm 4
zakladna mzda 950 €, mozny zarobok az 2 200 €. |
PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ I(RMNEJ 2MESI

H 1’. A D A M 1’. 'U' D I’ TyZfiové turnusy, vikendy doma, reldcie D, NL, B. | os 55"4.'199 0317781 15 63 » WWW.AYDINARSKAFARMA.SK
. £ + HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA
DO BETONARSKEI 0903 224 905 - 0903 219 973 J HIDINIRSKE AR 1070

VYROBY
0905 410 960

V”””’l"
tesarstvo - klampiarstvo - pokryvaéstvo g
TOVAR, SERVIS - DODAME DO 2 HODIN

’ O koc TFE.EVBH{LN L4 T iac M Tondach dBLackorrapez: ’

Rezivo, OSB dosky, skridla, odkvapy, stresné ﬁ:k;‘\i ceny ’
skridla j 4u. 0zaj vyhodné
¥ kridle ihned’ zo skladu.
yp edal PlECHVaSstrzmy nakluca rekonstrukqe stnech
0 € / m?
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www.kamenarstvo-andrassy.sk

0907 173 047, szilard. takacszz@gmall com

* Posuvné dvere, dvere plisse
* Zasklievanie teras
« Servis plastovych okien a dveri

36-0114

SEZOHHE ZHIZD\IAHIE CIEH

WWw. I'egion preSS'Sk

96-0042-9 127

vahajte zavolat!

PREDAJNA AKCIA

PUCHOVSKYCH KABATOV

Dom kultury, babkova séla
10:00 - 17:00 hod.

PONUKAME NA PREDAJ KABATY VYSOKEJ KVALITY Z MATERIALY  / cenyuzod
VLNA, KASMIR POLYAMID, ZATEPLENE KVALITNOU PODSIVKOU. 79 €

« ¥laby & rury ra polovicu

VYROBENE NA SLOVENSKU
i KABATY PUCHOV 0 0904 206 778

YAVYIZ - YIAN0DAOHIO0d

81-0302

i Galssas Preeeysing 3 G381 W bRk [ o e s 5T

28-0276
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INZERCIA
Lubos Bugyi 0905 373 407

Distribiicia:
Lubos Bugyi
Www.regionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

0905 373 407

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (3390 doméanost)

pamy tyzdei: Galanta, Sala, Slad-
kovitovo, Matuidkovo, Tededikovo, Ciemna
Voda, Mostovg, Vozokany, Dolné Saliby,
Krélov Brod, Cast-Velké Ulany, Kostity,
Diakovce, Zindrec, Selice, Trmovec nad
Vdhom, Homd Kralova, Dlhd nad Va-
hom, Vahovce, Kralova nad Vahom,
Velkd Maca

nepamy tyZdef: Galanta, Sala,
Sladkovicovo, Matuskovo, TeSedikovo,

G4, Giemny Brod, Tomagikovo, Homé Sa-
liby, Trstice, Kajal, Hajske, Vicany, Neded,
Motenok, Abrahdm, Pusté Ulany

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \/iychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170  Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Travsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30860 Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+S0

PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL

|

Vsade dobre, doma najlepsie

Pred rokmi, ked som este pracovala v
inom periodiku, dostala som za iilohu
vybrat si tri slova, ktoré sit pre miia v
Zivote doleZité a nieco o nich napisat.
Spominam si, Ze jednym z nich bolo
slovo domov.

Domov méZe mat rozne podoby, no
vo vSeobecnosti mézeme domov cha-
rakterizovat ako miesto, kde sme sa na-
rodili, kde sme preZili ¢ast svojho Zivota
alebo kde byvame, kde sme doma. Slo-
vom domov je oznacovana aj nasa vlast
¢i domovina.

Okolnosti mnohych z nas zavejl
pocas Zivota do rozli¢nych kitov sveta,
kde sa tieZ snazime vytvorit si domov,
no nasa vlast bude pravdepodobne prave
tym miestom, kam nas to bude vzdy ta-
hat, kam sa budeme vZzdy vracat.

Domov, to nie je len strecha nad hla-
vou, Styri steny, za ktoré sa zatvarame.
Skuto¢ny domov je miesto, kde nam je
prijemne a kam sa unaveni po praci ¢ina-
plneni zazZitkami z ciest vZdy teSime, kam
sa utiekame. Je to miesto, ktoré zvyCajne

zdielame s ludmi, ktorych milujeme.

Pre miia osobne domov predstavuje
bezpecny pristav, do ktorého sa méZem
vzdy vrétit. Je to miesto, kde m6Zzem byt
sama sebou, kde si m6Zem oddychnut po
tazkom dni, kde moZem plakat aj snivat,
trpiet aj sa vylizat z ran, ktoré Zivot pri-
nasa. Domov je v mojom ponimani tym
miestom, kde sa méZem teSit z pritom-
nosti mojich blizkych, zdielat s nimi dni
vSedné aj tie vinimocCné, prezivat s nimi
uspechy aj pady, travit s nimi pekné chvi-
le a preckat tie horSie. Domov je pre mna
miesto, ktoré vo mne vyvolava pocit isto-
ty, bezpecia, rodinnej pohody a pokoja.

Christian Morgenstern
raz povedal, Ze ,,domov nie
je miesto, kde byvas, ale
miesto, kde ti rozumeja,”
a podla mna je naSou
najvacsou vyhrou, naj-
vacSou radostou a naj-
vacsim Stastim, ak
st obe tieto miesta
totozZné.

» Renata Kopacova, redaktorka

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj

( N
MALBY, STIERKY

[ Kompletné upratovanie domacnosti, |
umyvanie okien. Viac info 0917 342 853

36-0016

36-0101

J

USPORY ENERGII
NA VYKUROVANI

Zateplenie stien obvodového
plasta zo strany interiéru,
bez/ubytku/priestoru!

Firma STAVRES s.ro., _
Markovicova 5, 927 01 Sal'a
Kontakt: 0918 662 879
mail: stavreshako@gmail.com

Miroslav Paur
Kontakt:

0905 142 990

0908 833 086

e-mail: okna@profiplastsk.eu
www.profiplastsk.eu

PLASTOVE OKNA A DVERE

- Systém Salamander, Gealan, Aluplast, Decco
- Vchodové dvere PVC a AL

- Bezpecnostné dvere HI/SEC, SOFIA

- Tieniaca technika, okenné a dverové sitd

- Servis okien a dveri

&

STRECHY
KROVY

montaz - vymena
Skridlové - plechoveé
vymena ryn
pristresky - altanky

A LIGA MAJSTROV

(I\/I\\/{TI?"

ipravte sa
N:\?a zimu!

Nasa firma vam poniika:

« revizie kotlov a plynovodov,

« servis kotlov,

+ montaz novych kotlov,

» Cistenie kominov,

« Cistenie vykurovacich systémov.

0911 765 912

__my;c;@mytech.sk | www.mytech.sk

39-0082 TT38
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otvorov do panelu < jadrové vitanie otvorov
staticke posudky = odvoz odpadu

www.jadrovevrtanie.sk
www.rezaniebetonu.eu

39-0003TTO1

0908 447 006

Kamenarstvo KAM-MAN
Velké Ulany

Ponukame rézne druhy zulovych pomnikov
a kamenarske prace za akciové ceny!

Vyberte si kvalitu za prijatelhu cenu!
Doplnky a montaz ZADARMO!

Velké Ulany, Leninova 71
0903 475 820, info@kam-man.sk
www.kam-man.sk

STAVEBME PRACE

Zateplovanie, Pokladka dlazhy,
obkladacské prace, Prerabka bytovych
jadier, Maliarske prace

Kontakt: 0903 424 352

36-0125TT40
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OBEC GAN

v zmysle § 4 ods. 1zakona NR SR €. 596/2003 Z. z. 0 Statnej sprave v Skolstve a Skolskej
samosprave a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
azakona €. 552/2003 Z. z. o vykone prace vo verejnom zaujme v zneni neskorsich predpisov

opitovne vyhlasuje vyberové konanie na obsadenie funkcie
riaditel'/riaditel’ka Skoly: Materskej Skoly s. €. 23 v Gani

S predpokladanym nastupom od 1. 1. 2023

PoZadované kvalifikacné predpoklady a iné kritaria a poZiadavky:

- 0dborna a pedagogicka spdsobilost pre dany druh a typ Skoly podla § 39 zakona &. 138/2019 Z. z.
o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov
a v zmysle vyhlasky Ministerstva Skolstva, vedy a vyskumu Slovenskej republiky €. 1/2020 Z. z., ktorou
sa ustanovuju kvalifikatné predpoklady a osobitné kvalifikacné poziadavky pre jednotlivé kategérie
pedagogickych a odbornych zamestnancov.

- Najmenej 5 rokov pedagogickej praxe.

- 0sobné, moralne predpoklady a ostatné predpoklady podla § 9 aZ § 18 zakona €. 138/2019 Z. z.0 pedagog-
ickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmenea doplneni niektorych zakonov.

- Komunikacné, organizacné a riadiace schopnosti.

- Znalost 3kolskej legislativy materskej 3koly.

PoZadované doklady:

- Pisomna prihlaska o zaradenie do vyberového konania.

- Strukttrovany profesijny Zivotopis.

- Overené kopie dokladov o najvy35om dosiahnutom stupni vzdelania.

- Doklad o dlzke pedagogickej praxe.

- Struny navrh vlastnej koncepcie rozvoja a riadenia materskej Skoly.

- Doklad o zdravotnej spésobilosti vo vztahu k vykonu €innosti podla § 10 zakona NR SR €. 317/2009 Z. z.
- Pisomny stihlas so spracovanim osobnych tdajov na tgely vyberového konania podla zdkona ¢. 18/2018
Z. z. 0 ochrane osobnych tdajov a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

- Cestné vyhlasenie o splneni predpokladu beziihonnosti podla § 15 ods. 1 zdkona & 138/2019 Z. z.

- Dalgie doklady preukazujtice Specialne znalosti alebo osobné predpoklady.

- Cestné vyhlasenie o pravdivosti vietkych tdajov.

Pontikany plat: v stilade so zakonom €. 553/2003 Z. z. 0 odmefiovani niektorych zamestnancov pri vykone
prace vo verejnom zdujme a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Prihlazky do vyberového konania spolu s poZadovanymi dokladmi mozno dorutit v termine do: 24. 10.
2022 do 12.00 hod. v zalepenej obalke oznatenej s napisom ,NEOTVARAT - vyberové konanie - M5 Gain“
na adresu: Obec Gar, Gan, €. 27, 924 01 posta Galanta.

Prihlasky zaslané po termine sa do vyberového konania nezaradia. Uchadzacom, ktori splnia stanovené
podmienky, bude termin a miesto vyberového konania ozndmeny pisomne, najmenej 7 dni pred jeho
konanim.

V Gdni 28.9.2022, Mgr Denisa Ivantikov4, starostka obce.

36-0124TT39

IEAMENAHET'UI'J

LASEROM GRAVIROVAMIE

e ANDREAS TONE s«
0905 87 46 92 o

Murgaiowva 27 SAala

- f kamenars t1-=:|-.1 ndreastone
Y predavame
montujeme

Zawolajte, za ponuky ni¢ neddte!

Ea

36-0097

OHYBAME ¢
na krytiny az 00 PLEchy f
- ha “".Vbaéke |

| @ Lindab Bt

Skridly Lee
tel.: 0905 577 222
el 0905 598 924

TONDACH %

| trapézy | odkvapy | krovy | pur-panely | montované haly, domy

‘BRAMAC:

www.stresnekrytiny.sk

78-0008

DOBRA STRECHA  gararce
OBNOVA STRIECH
za NAJLEPSIU CENU

| eternitovych, plechovych, plochych
a kanadské Sindle

Siez potreby demontaze
| bitumenovou lepenkou (index)
| Zameranie, cenova kalkulacia, poradenstvo zdarma

B s
zlavapre

§chodcov
dochodcov

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|

0dvoz auta zadarmo

GA SA HC LV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny indpektorat,
my vsetko odhlasime za Vas.

0915 261 120
MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

80-0007-4

v Galante

- chemicka injektaz VODA
100% odstranenie vihkosti

Tel.: 0908 124 331

40-0031

www.akhydroizol.sk

GA22-40-strana

Ndjdete ndas lahko v Coop Jednota Sered

janputifar@gmail.com*0903 479 777 E

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnu prevadzku

Mzda: 4,00€/h. netto+ cestovné naklady

Néastup ihned. POS/osvedéenie o absolvovani
kurzu OS - NUTNE!

Volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h 3
0948 137 340 » andrej.kacer@guarding.sk 2

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZACII

BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

Cena plati pri
7voz od 100

0905 964 632 | 031/789 86 28

kg zabezpetime.

Volajte:

96-0001TT36
78-0019-1

vodicov MKD

G, E (+ karta vodica), platové podmienky po osobnom kontakte,
mzda od 1600 € v ¢istom - vec dohodou.

vodicov sk. B

platové podmienky po osobnom kontakte, mzda od 1500 € v ¢istom - vec dohodou.

0905 655 750

Vykopové prace Minibagrom
Vyskové prace autoplosSinou
Vyskové pilenie stromov
Vypratanie priestorov

®© 0904 202 630

01-0193TT40

36-0020

3
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WET
riadkova

inzercia
01AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» ODKUPIM motocykel JAWA (Z
PIONIER BABETA dobre zaplatim
0904274781
» CZ-JAWA Odkdpim Motocyk-
el/Diely—SERIOZNA DOHODA
0908205521

03 BYTY / predaj
04 BYTY / prenajom

» Prenajmem rod.dom 2+1 v Te-
Sedikove, 0903731710

05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

08 STAVBA

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Predam struhanu kapustu
vhodnu na kvasenie a calama-
du z domacej produkcie. 1kg-
70 centov. Matuskovo 657 Tel.
0903433506.

11 HOBBY A SPORT

» ODKUPIM STARE MINCE A BAN-
KOVKY 0903868361

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» SYMPATICKA 56 R HLADA
PRIATELA  NA  ZOZNAMENIE
0907277466

» 46 rocny Zenaty hlada Kama-
ratku aj starsiu 0907 328 041

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera GA medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP GA 12 Predam kocik,
0987 654 321.

-
&
LI .
Transporttechnik s.r.o.

vyrobca kontajnerov prijme do prac. pomeru:

MAJSTRA LAKOVNE

PoZiadavky: - riadenie €innosti kolektivu lakovacov kontajnerov
(4 zamestnanci),

- skiisenosti s lakovanim 5 rokov,

- Zeriavnicky a viazacsky preukaz,

- opravnenie na Vzv,

- praca na pocitaci (Word, Excel),

- znalost nemeckého jazyka vitana, nie podmienkou,

- organizaéné schopnosti,

- praca s ludmi.

- mzda (brutto) od 1400 €/mesiac
podla schopnosti kandidata.

MONTERA
- ZAMOCNIKA

Poziadavky: - montaz kontajnerov (mechanicka + pneumaticka)
aich prisludenstva,

- priprava vyrobkov na expediciu,

- znalost &itania technickych vykresov,

- nutnd prax min. 3 roky podmienkou,

- samostatnost, zru¢nost,

- opravnenie na VZV + Zeriav vyhodou,

- organiza&né schopnosti.

- mzda (brutto) od 1250 €/mesiac
podla schopnosti kandidata.

OBRABACA KOVOV
- SUSTRUZNIKA

Poziadavky:

Pontikame:

Pontikame:

- Préca na klasickom konven¢nom ststruhu,
- znalost &itania technickej dokumentacie,
- praca na dve zmeny,
- prax ako sustruznik 3 roky podmienkou,
- vyucny list.
- mzda (brutto) od 1250 €/mesiac
podUla schopnosti kandidata.

Pontikame:

Dalsie benefity: - dochadzkovy bonus + dalSie priplatky,
- stabilné pracovné miesto,
- motivacné financné ohodnotenie,

- iné socialne vyhody.

KONSTRUKTERA

Naplii prace, pravomoci a zodpovednosti:
- zadavanie zakaziek a kmeriovych kariet na vyrobu kontajnerov
Vv PLM systéme Helios,
- tvorba 3D modelov v programe Autodesk Inventor zahfiiajic poZiadavky
na ergondémiu, funkénost, pevnost, technoldgia konstrukcie, Zivotnost
v stilade splatnymi normami,
- tlag, tvorba a zmeny vykresovej dokumentdcie pre finalne vyrobky
v slovenskom a nemeckom jazyku pre vyrobny proces,
- tlag a tvorba konstrukénej dokumentacie nahradnych dielov, pripravkov
a ponukovych vykresov,
- ndvrh a Specifikacia nakupovanych komponentov
- komunikacia s technickym oddelenim v Lichtenstajnsku
v nemeckom jazyku,
- podpora pre oddelenie pripravy vyroby, generovanie dxf a pdf suborov,
- aplikaciu internych Standardov v ramci navrhu, archivacie zékaziek
a konstrukénej dokumentacie,
- aktivna Gtast na projektoch tykajucich sa zlep3ovacich navrhov.
Zamestnanecké vyhody, benefity
- stabilné pracovné miesto,
- zodpovedajtice ohodnotenie,
- motivacné bonusy,
- iné socidlne vyhody,
Vzdelanie v odbore: kontajnery.
Jazykové znalosti
- Nemecky jazyk - Stredne pokrogily (B2)
alebo Anglicky jazyk - Stredne pokrogily (B2).

Spatnou SMS vém' potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,
ktord vam vydctuje vas mobilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Nit iné nedctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdnov, poslite rovnaku sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpeCuje ELET, 0.

i - Autodesk Inventor - Expert,
- Microsoft Word - Pokrocily,
- Microsoft Excel - Pokrogily.

0sobnostné predpoklady a zrucnosti:

- zodpovednost,

- samostatnost,

- komunikativnost.

Pontikame: - mzda (brutto) od 1650 €/mesiac.

Vysledna mzda zavisi od skiisenosti uchadzaca.

V pripade Vasho zaujmu sa kontaktujte na:
UT Umwelt- und Transporttechnik, s. r. o.
Galantska cesta 733, 925 63 Dolna Streda
E-mail: info@ut-kontajner.sk

GA22-40-strana
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Zahradnictvo Jurajov Dvor v Kralovej pri Senci

(na starej Seneckej ceste smerom na Sladkovicovo)

V ponuke: jesenné trvalky, cibuloviny
ako cesnak a cibulu, okrasné cibuloviny

Robime: realizacie a udrzby zahrad, zavlahové systémy

Prevadzkujeme kompostareii na uskladnenie
bioodpadu a poniikame aj vlastné substraty
www.shop.intersad.sk | jurajovdvor@jurajovdvor.sk

® /—_
Jurajov Dvor

Tel.: 0905 237 431

Otvaracie hodiny:
Pondelok - Piatok: 7:00 - 15:30, sobota, nedela: zatvorené

Plastcom, spol. s r.o., Stdrova 53, Nitra

oriime do TPP OPERATORA

(s technologickym zameranim)
na vyrobu plastovych materialov

PLASTCOM

Skusenosti s nastavovanim linky su vitané.

= Brutto cca 1 400€

= Pozicia vyzaduje okrem obsluhy
vyrobnej linky aj administrativne
a sanitacné pré%.

4 J

-

KONTAKT: milos.kordac@plastcom.sk
Tel.: 0918 172121

running express p r’,I m em e

vodicov vnutrostdtnej dopravy
Cistd mzda od 1300 €

- kamionovd preprava lodnych kontajnerov po Slovensku

- fyzicky nendrocnd prdca, vodic nenakladd ani nevykladd tovar
- volné vikendy, pracuje sa od pondelka do piatku

- mozZnost parkovania vozidiel v TO, NR, GA, BA

- prax nie je podmienkou

- pozadujeme vodicsky preukaz C+E, KKV, tach. k.

V pripade zdujmu volajte 0903 449 917, pripadne zaslite Zivotopis

emailom na: asistent@runnex.sk
RUNNEX s.r.o, Dopravnd 1364/11, 955 01 Topolcany

SAD Dunajska Streda, a.s.

prijme novych kolegov na poziciu

Dasagaih Sires, &5

VODIC /-KA AUTOBU

Nastupna mzda: 1490 € brutto mesacne Termin nastupu: [HNED alebo dohodou
Poziadavky: - vek minimalne 21 rokov
+ vodicské opravnenie skupiny D, resp. moznost ziskania vodi¢ského opravnenia skupiny D
« prax s vedenim autobusu
- odbornd, zdravotnd a psychicka spdsobilost
Zamestnanecké vyhody a benefity:
+ stabiln a perspektivna praca v spolocnosti s kvalitnym vozovym parkom
« koncorotné odmena vyplatend v mesiaci december
« mesacné prémie - vernostnd odmena - cestovné vyhody
- nahrada stravného - Siroky socialny program
- uniforma vrdtane doplnkov pracovného osatenia pre vodicov zdarma

Zivotopisy a dotazy posielajte na: perecz@sadds.sk

4

80-0218



GALANTSKO

OKNA - DVERE, POLITICKA INZERCIA, ZAMESTNANIE

AJ SKLADOVE OKNA
MOZU MAT VYSOKU KVALITU.

BRUVO Slovakia

www.oknanasklade.sk
BRUVO Slovakia
Priemyselna 5, Sered’

DIAGNOSTICKE CENTRUM

L. 1. F. E. system Quantum Il.

Kompletné vysetrenie a stanovenie Vasej diagnozy na najmodernejSom
diagnostickom biorezonanénom pristroji L.I.F.E. systém Quantum I.

Pomézeme Vam
urdit pricinu a zavaznost Vasich choroba

chrbtice a klbov, reumatizmu, artrézy, osteoporézy, cukrovky, pankreasu,
prostaty, vysokého krvného tlaku, sexudlinej dysfunkcie, psychickych portich,
migrény, depresie, izkosti, nervového systému, lymfatického systému,
cievnych problémov, alergénov, toxinov, baktéri, virusov, plesni ...

' Objednat sa mézete na tel. Cisle: 0903 412 343

\
SBS RAVI s.r.0.

prijme na TPP/Dohoda
pracovnika/pracovnicku SBS
Miesto vykonu prace Sered’
Nastup ihned
= Hodinova mzda: 3,70 € / netto

+ gastro + dalSie odmeny
= Preukaz odbornej spdsobilosti podmienkou

Kontakt: 0908 986 420

Mail: michal.sivak@ravi.sk

/

A

/ ’/J/

doporugime Vam liecbu: "

f)

Objednavatel: Zdenko Cambal, Kollarova 156/32, 908 51 Holi¢

G
f

41-18

Hl'adame

AUTOZERIAVNIKA

na AD20 alebo 35 t, 50t
Praca na TPP, zivnost alebo dohoda,
aj na vypomoc. Plat dohodou.

0948 010 626

www.zeriavy.com

FREZOVANIE-VLOZKOVANIE

KOMINOV

stavba kominov,krbov,peci

www.ekokrby.sk 0907262007

96-107-1TT40

73-0052

va, ICO 36252417 47-029

s.r.0., Pekarska 7489/40A, 917 01 Trna\

63-0147 / Dodavatel: REGIONPRESS,

S N—
éujw.slt

Prevencia
hypertenzie

R

52-0132

Ochrana
pred smogom

R

GA22-40-strana
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PONUKA PRACE ALLASAJANLAT

Hladate dlhodobu, stabilnu pracu?
Chceli by ste pracovat v modernom
prostredi a vykonavat nenaroc¢nu pracu?

Hosszutavd, stabil munkat keres?
Szerertne kiprébalni valami Gjat?

- Havi kereslet akar:

Mesacny zarobok:

. . . Munkavégzés helye:
Miesto vykonu prace:

Amit kinalunk:
Ponukame Vam:

yrostred

iiiii PROPLUSCO 2 5 Najdite si s nami pracu, 288> PROPLUSCO 2 5 Talalja meg nalunk
vagll  Semsonmsowons ktord budete milovat sagll  Swrsonsowons a munkat, amit szeretni fog

pLECKOV ¢ pLIEARS /<

0911 677 427 - tunde.nemethova@proplusco.sk 0911 677 427 - tunde.nemethova@proplusco.sk
0910 721 436 - diana.mehesova@proplusco.sk 0910 721 436 - diana.mehesova@proplusco.sk

32-0006-11

Prid a objav
pracovne
prilezitosti
| v Lidli

Kedy: 13. cktobra 2022 od N:00 do 16:00
Kde: pred naiou predajhnou v Seredi

Co na teba éakd?

« Informacie o praci v Lidli priamo z prve) ruky,
= spoznas nate benefity v hodnote 370€ roéne,
« drobné obferstvenie.

[_’:? Viac informdacii: www.lidl.sk = sekeia Kariéra

52-0195

GA22-40-strana 6



GALANTSKO ZAMESTNANIE

SKLADNIK
CHLADENEHO
TOVARU (M/2)

LOGISTICKE CENTRUM
SERED

du.s®
g;;}nﬂw«

$IROKY pex
VYBER
BENEFITOV

813 € V HODNOTE

30 HOD./TYZ. VIAC AKO

+ PRIPLATKY 370 €

RD HE Spravna volba

SKLADNIK
5,56 € / hod.

&=
s

BENEFITY

> stravné listky v hodnote 4,80 €

> 13. plat do vysky 700 €

> priplatky nad ramec zakona

> bezplatna doprava z viacerych smerov

> vernostna odmena pri pracovnom vyroci NA NA Sv / CH
> prispevok za odporuéenie zamestnanca ZAME S TNAN CO C H

> prispevok do lll. piliera

> mesacna prémia do vySky 10% zakladnej mzdy N A M Z A’ LE Z" /'

> multisport karta

f KONTAKTUJTE NAS PRACA@FMLOGISTIC.COM T:0918 800 464, 0918 498 837

FM>LocisTIC

GA22-40-strana 7
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Zazitkoveé prehliadky v Piestanoch

Jesenna sezdna zazitkovych pre-
hliadok po nazvom Piestany pod-
Ia Wintera sa zacina 15. oktdbra a
bude pokracovat kazdiai sobotu az
do zaciatku decembra. Prechadzky
po meste s audiohrou v sliichadlach
a zivymi vystupmi hercov v dobo-
vych kostymoch prenesi tcastni-
kov prehliadky o storocie spit - do
doby, ked mali piestanské kipele v
najme Winterovci.

Krajska organizacia cestovného
ruchu (KOCR) Trnavsky kraj a Divadlo
Jana Palarika v Trnave predstavili v za-
vere minulého roka unikatnu zaZitko-
v{ prehliadku mesta PieStany. S Gspe-
chom ju reprizovali aZ do konca marca
2022. Najesenvstupujetoto podujatiedo
svojej dalSej sezony.

Prechadzky so sliichadlami, v
ktorjch znie audiohra, sa zaCinaja
symbolicky pri soche Ludovita Winte-
ra na Kolonadovom moste. Pokracujil
zastavkami pri Kursalone, Zelenom
strome, barlolamacovi, hoteli Thermia
Palace, Pro Patrii a vyvrcholia na le-
gendarnom kiipalisku Eva. U¢astnikov
na tejto ceste po stopach Ludovita Win-
tera sprevadzaji ochotnici v dobovych
kostymoch. Znazornuji tak pribehy,
ktoré formou rozhlasovej dramatizacie
pripravili herci z Divadla Jana Palari-
ka v Trnave. Navstevnici i obyvatelia
Piestan sa vdaka tomu dozvedia o kii-
pelnom meste vela nového. Kazda bu-

dova, ktord nechal Ludovit Winter po-
stavit, je spojena s inou epizédou jeho
Zivota. Histéria kipelného mesta preto
Gzko stvisi s osudom tejto vynimocnej
osobnosti. ,,Jeho nezlomnost a optimiz-
mus fascinuja Iudi dodnes. Neodradili
ho svetové vojny ani zmeny politickych
rezimov. Silu zacCat odznova nasiel aj
vtedy, ked sa vo vysokom veku vratil s
podlomenym zdravim z koncentracné-
ho tabora. Po smrti vSak kvoli nepraj-
nikom na dlhé roky upadol do zabud-
nutia. MoZno aj preto sme pocas prvej
sezbdny nezazili ani jednu prehliadku,
na konci ktorej by tiCastnici nemali slzy
v ociach,” prezradza Agata Mikulova,
riaditelka KOCR Trnavsky kraj. Emocie
spojené s nelahkym ludskych osudom
umociiuji vykony hercov z Divadla
Jana Palarika v Trnave, ktori nastudo-
vali zvukova Cast prehliadky. Nazivo
ich velmi dobre dopliiajii ochotnici z
Univerzitného divadla THE.ART.RE
Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave.

ey Y

»ren
zdroj foto KOCR Trnavsky kraj

Spoznajte lie¢ivi silu rakytnika

Rakytniku sa pripisuje mnozstvo
priaznivych tcinkov na nase zdra-
vie a nasi predkovia ho vyuZzivali pri
liecbe roznych ochoreni. Spoznajte
aj vy jeho liecivi silu.

Rakytnik reSetliakovy je strom do-
rastajuci do vysky priblizne dva metre.
Jeho vetvicky st pokryté ostrymi tfnmi
a vaSmu pohladu iste neuniknd jeho
Ziarivé oranzové plody, ktoré dozrieva-
ji od augusta az do oktobra. Rakytnik
rastie zvicsa pozdiz ciest ale pestovat
ho mozete aj vo svojej zahrade.

Blahodarne G¢inky rakytnika na
zdravie - Rakytnik obsahuje vitaminy
skupiny B, C, A, E a K a je vybornou
posilou pre na$ imunitny systém. Pre
velmi vysoky obsah vitaminu C je tiez
skvelym pomocnikom pri prevencii
jesenného nachladnutia ¢i chripky.
Rakytnik zlepSuje travenie a pomaha
pri zalido¢nych problémoch rézneho
charakteru. Konzumacia jeho plodov
alebo pravidelné pouZivanie rakytni-
kového oleja mbze poméct s liecbou
koznych ochoreni, akymi st ekzémy
¢i akné. Rakytnik ma pozitivny vplyv
aj na cievy.

Pestovanie rakytnika - Rakytnik
nie je naro¢ny na pestovanie. Posta-
¢i, ak mu v zahrade najdete svetlé
stanoviste s lahkou a priepustnou p6-
dou. Dokonca sa mu bude darit aj vo
svahovitej zahrade. Urodu o¢akavajte
az v tretom roku pestovania, aj to za

podmienky, Ze zasadite aspoil dve
rastliny, kedZe rakytnik je dvojdomy,
pri¢om jedna rastlina je samcia a dru-
ha samicia.

Pripravte si rakytnikovy sirup
- Plody rakytnika umyte a nechajte
odkvapkat. Nasledne ich rozmixujte a
potom prepasirujte cez sitko. Ziskanti
Stavu prelejte do hrnca a pridajte cukor,
pri¢om na liter Stavy pouZzite 1kg cukru.
Zahrievajte do teploty 8o stupnov C a
stale mieSajte tak, aby sa cukor rozpus-
til. Hotovy sirup prelejte do menSich
flia$ a odloZte do chladnicky. Denne sa
uziva lyZicka tohto sirupu. Pit ho mo6ze-
te ako limonadu, rozmieSany vo vode,
alebo pridat do vlazného Caju.

Dajte pozor! - Ak mate tazkosti so
Zlénikom alebo pankreasom, rakytni-
ku sa radsSej vyhnite. V pripade, Ze si
nie ste isti, poradte sa s odbornikom.

»ren
Prizbere plodov rakytnika si dajte pozor na ostré tfne.
autor foto kasjanf pixabay

12. oktobra 1960

Studena vojna: Chrus¢ov vyjadril svoje roz¢ulenie na Valnom zhro-
maZdeni OSN buchanim topankou o stél

13. oktobra 1781

cisar Jozef Il. vyddva tzv. Tolerancny patent - vyhlasoval obme-

dzenu nabozensku slobodu

Vyrodia a udalosti

\\ (’ NITRAZDROJ

Ulica 29.augusta 1646 Galanta
PO-PIA: 7:00 - 17:00 hod.
S0: 7:30 - 11:30 hod.

29.augusta 1646 Galanta
Hétftl - péntekig: 7:00-17:00
Szombat: 7:30 - 11:30

Coca-Cola
Coca-Cola Zero

Ryza

gulatozrnna

Rizs kerek szem

Fanta Orange |

2,251

0,98¢

JCou4€/
egységar 0,44 € / liter

GA22-40-strana

www.nitrazdroj.sk

Cena plati 1. 10. - 31. 10. 2022. Bez dodatoénej zavy. Do vypredania zasob.
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HLADATE
ZAMESTNANCA?

SKUSTE TO

v nasich novinach

0905 373 407

gitajte NGS’
- .

| www.cujte.sk
L5

78-0227
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TV PROGRAM
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PONDELOK 10.10.2022 B UTOROK  11.10.2022 i STREDA  12.10.2022  STVRTOK  13.10.2022

@ MARKIZA 05:00 TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Telerano 08:20 VOYO NEWS 08:30 Zame-
na manZeliek 09:45 Rodinné pripady 10:55 Po-
licajné pripady 12:00 TELEVIZNE NOVINY 12 12:10
FARMA 15:45 Rodinné pripady 17:00 PRVE TELE-
VIZNENOVINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné pripady
19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20
SPORTOVE NOVINY 20:30 Druha $anca ll. 6 22:00
FARMA 23:05 Love Island Il. 00:25 Vo Stvorici po
opici 2 02:25 Zamena manzeliek 03:35 Rodinné
pripady

@ TVJ0J 05:40 Krimi 06:15 Ranné
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servitky
10:50 Sudna sier 12:00 Noviny 0 12:00 12:30 Top
Star 12:50 Hranica Il. 14:00 Inkognito 15:05 Laska
na chate 15:50 Prestreté XXIl. 17:00 Udalosti 17
17:15 Riskuj! 17:50 Bez servitky 19:00 Krimi 19:30
Noviny TV JOJ 20:25 Sport 20:30 Najlepsie pota-
sie 20:35 Hranica II. 21:40 Laska na chate 22:20
Inkognito 23:30 Heslo 00:10 Sudna sieri 01:20
Noviny TV JOJ 02:00 Zachrandri 02:55 Riskuj
03:50 Policajti v akcii 04:50 Noviny TV JOJ

m RTVS 05:40 Damsky klub 07:00
Ranné sprdvy RTVS 08:45 Don Matteo 09:45
Horski zachrandri 10:50 Duel 11:20 5 proti 5
12:25 Damsky klub 13:50 Dedovizeri 14:30 Der-
rick 15:30 Pravdivé pribehy 16:40 Don Matteo
17:45 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 Spravy RTVS
20:30 Bezim k tebe 22:20 Reportéri 22:55 Kri-
mindlka Staré Mesto 23:55 Sprdvy RTVS N*
01:10 Poirot: Stratend baria 02:05 Derrick 22/84
03:05 Horski zachrandr 03:50 Spravy RTVS N
04:50 On air

PIATOK 14.10.2022

@, MARKIZA 05:00 TELEVIZNE NOVINY
06:00 Telerano 08:25 Varte s nami 08:40 Za-
mena manZeliek 09:55 Rodinné pripady 10:55
Policajné pripady 12:00 TELEVIZNE NOVINY 12
12:10 Kobra 1114:15 FARMA 15:40 Rodinné pripady
17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55
Rodinné pripady 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05
POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 FARMA
22:20 Love Island 00:45 Kobra 11 02:30 Zdmena
manZeliek 03:45 Policajné pripady 04:30 Rodin-
né pripady

@ TVJ0J 05:40 Krimi 06:15 Ranné
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servitky
10:50 Stidna sier 12:00 Noviny 0 12:00 12:30 Top
Star 12:50 Krimindlka Kraj 7 13:50 Inkognito 14:55
Geissenovd - Tazky Zivot milionarov XI. 15:55 Pre-
streté XXII. 17:00 Udalosti 17 17:15 Riskuj! 17:50
Bez servitky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ
20:25 Sport 20:30 Najlepsie potasie 20:35 Hra-
nica Il. 21:40 Inkognito 22:50 Sedem 23:50 Laska
na chate 01:55 Sudna sienl 03:00 Krimi 03:25
Riskuj! 03:50 Policajti v akcii 04:45 Noviny TV J0J

m RTVS 05:40 Damsky klub 07:00
Ranné spravy RTVS 08:40 Don Matteo 09:55
Horski zachrandri 10:50 Duel 11:15 5 proti 5 12:25
Damsky klub 13:45 Dedovizen 14:25 Derrick 15:25
Pravdivé pribehy 16:40 Don Matteo 17:50 Duel
18:20 5 proti 519:00 Spravy RTVS 20:30 Milujem
Slovensko MN 12 (Slovenskd republika) 2022
21:55 Vtedy v Amerike 2/2 00:00 Spravy RTVS
N 0115 Kukacky” 6/13 02:10 Derrick 26/84
03:10 Horski zachranari 03:55 Pravdivé pribehy
04:25 Spravy RTVS N

@, MARKIZA 05:00  TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Telerano 08:25 Zamena manzeliek 09:40
Rodinné pripady 10:55 Policajné pripady 12:00
TELEVIZNE NOVINY 12 12:10 Kobra 11 14:15 FARMA
15:40 Rodinné pripadly 17:00 PRVE TELEVIZNE NO-
VINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné pripady 19:00
TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTO-
VE NOVINY 20:30 Pén profesor IV. 7 21:50 FARMA
22:55 ViynimoCnd Nikol 6 00:10 Kobra 11 02:15 Za-
mena manZeliek 03:30 Policajné pripady 04:10
Rodinné pripady

@ TVJ0J 05:40 Krimi 06:15 Ranné
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servitky
10:50 Sudna sier 12:00 Noviny 0 12:00 12:30 Top
Star 12:55 Nemocnica 14:05 Inkognito 15:10 Las-
ka na chate 15:55 Prestreté XXII. 17:00 Udalosti 17
17:15 Riskuj! 17:50 Bez servitky 19:00 Krimi 19:30
Noviny TV JOJ 20:25 Sport 20:30 Najlepsie pota-
sie 20:35 Nemocnica 21:40 Laska na chate 22:20
Geissenovd - Tazky Zivot milionarov XI. 23:20
Spackané plastické operacie V.1/17 00:20 Sudna
sier 01:25 Krimi 01:55 Noviny TV JOJ

m RTVS 05:40 Damsky klub 07:00
Ranné spravy RTVS 08:45 Don Matteo 09:55
Horski zachranari 10:50 Duel 11:20 5 proti 5
12:25 Damsky klub 13:50 Dedovizeri 14:25
Derrick 15:25 Pravdivé pribehy 16:40 Don
Matteo 17:45 Duel 18:15 5 proti 5 19:00 Spravy
RTVS 20:30 Ordindcia s vyhladom na more
22:00 Miesto zloCinu Ostrava 23:05 Bezim k
tebe 00:55 Spravy RTVS ,N“ 02:10 Kriminalka
Staré Mesto 03:10 Derrick 23/84 04:10 Spravy
RTVS N*

SOBOTA  15.10.2022

@ MARKIZA 06:00 TELEVIZNE NOVINY
06:55 Priatelia Toma a Jerryho 07:10 Zajac Bugs
a kader Duffy 07:35 Tom a Jerry 07:45 Krokodil
Dundee 2 10:00 Pan profesor IV. 7 11:10 Tvoja
tvdr znie povedome 13:55 VOYO NEWS 14:00 Twi-
light sé&ga: Usvit 2 16:15 50x a stale po prvy raz
18:20 Smotanka 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:20
SPORTOVE NOVINY 20:30 FARMA - DUEL 23:00 Vo
Stvorici po opici 3 MN 18 (USA) 2013 B. Cooper, E.
Helms, Z. Galifianakis, K. Jeong 01:10 50x a stale
po prvy raz 02:50 Vo Stvorici po opici 3

©

W74 TVJ0J05:25 Krimi 06:00 Noviny TV
J0J06:45 Labkovd patrola I1.13 07:15 SpongeBob
v nohaviciach IX. 12 07:40 Na3i lll. 6 08:20 Hrani-
ca 1.10:35 Cesko Slovensko ma talent 12:45 S6f
14:30 Robin Hood 17:10 Casting na lasku 19:00
Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25 Sport 20:30 Naj-
lepSie pocasie 20:35 K&d 355 Americky akeny
triler. MN 15 2022 Jessica Chastainovd, Penélope
Cruzova, Diane Krugerova, Lupita Nyong'o, Bin-
ghing Fanova, Sebastian Stan 23:20 Zosuv 01:20
Divokd noc 03:00 Noviny TV J0J 03:35 Nemocnica

m RTVS 06:00 zazratny ateliér ,N“
06:45 Lassie 07:15 VCielka Maja 08:05 Postar
Pat 08:35 Udolie Muminovcov 09:30 Naj Skola
10:15 Operacia AU! 10:45 N&jdi si ma v Parizi 11:20
Kultdra SK 11:50 On air 12:10 Zahady tela 13:20
Milujem Slovensko 14:50 Columbo 16:00 Pecie
celé Slovensko 17:45 Cestou necestou 18:20 Po-
stav dom, zasad strom 19:00 Spravy RTVS 20:30
Zahady tela 21:40 ,ESET Science Award 2022
23:15 Neskoro vecer 00:10 Spravy RTVS ,N“ 01:30
Vtedy v Amerike 03:30 Spravy RTVS ,N“

GA22-40-strana

@, MARKIZA 05:00 ~ TELEVIZNE NOVINY
06:00 Telerano 08:25 Zamena manZeliek 09:45
Rodinné pripady 10:55 Policajné pripady 12:00
TELEVIZNE NOVINY 12 12:10 Kobra 11 14:15 Vyni-
motna Nikol 6 15:40 Rodinné pripady 17:00 PRVE
TELEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné
pripady 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE
20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 Extrémne pre-
meny Slovensko - Druhd Sanca na zivot 22:30
Druhd $anca Il. 6 00:00 Love Island 02:15 Kobra
1103:00 Policajné pripady 03:55 Rodinné pripady

[@ TVJ0J 05:40 Krimi 06:15 Ranné
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servitky
10:50 Stdna sier 12:00 Noviny 0 12:00 12:30 Top
Star 12:50 Hranica Il. 14:00 Inkognito 15:05 Las-
ka na chate 15:50 Prestreté XXII. 17:00 Udalos-
ti 17 17:15 Riskuj! 17:50 Bez servitky 19:00 Krimi
19:30 Noviny TV J0J 20:25 Sport 20:30 Najlepsie
pocasie 20:35 Kriminalka Kraj 7 21:30 Laska na
chate 22:05 Geissenovci - Tazky Zivot milionarov
XI.23:05 Spackané plastické operdcie V. 2 00:05
Stdna sieri 01:05 Krimi 01:40 Noviny TV JOJ

m RTVS 05:40 Damsky klub 07:00
Ranné spravy RTVS 08:45 Don Matteo 09:45
Horski zachrandri 10:50 Duel 11:15 5 proti 5 12:25
Damsky klub 13:50 Dedovizer| 14:25 Derrick 15:25
Pravdivé pribehy 16:40 Don Matteo 17:45 Duel
18:20 5 proti 5 19:00 Spravy RTVS 20:30 Vrazdy
na Mont-Saint-Michel 22:10 STB: PRISNE TAINE
22:40 Skor nez zomrieme 23:40 Spravy RTVS ,N*
00:50 Ordindcia s vyhladom na more 02:20 Der-
rick 03:15 Horski zachrandri 04:05 Spravy RTVS
,N“ 04:55 Postav dom, zasad strom

NEDELA  16.10.2022

@ MARKIZA 05:10 Rodinné pripady 06:00
TELEVIZNE NOVINY 06:55 Priatelia Toma a Jerryho
07:10 Zajac Bugs a kacer Duffy 07:35 Tom a Jerry
07:40 0ld Surehand 09:45 Policajnd akadémia
5 - Nasadenie: Miami Beach 11:35 Vynimocna Ni-
kol 7 13:00 Na telo 13:50 Anjeli a démoni 16:35
Horna Dolné 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 PO-
CASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 Tvoja tvar
znie povedome MN 12 2022 23:00 Love Island
II. 00:30 Anjeli a démoni MN 12 (USA) 2009 T.
Hanks, E. McGregor 03:00 Krokodil Dundee 2

©

N4  TVJ0J 0550 Noviny TV JOJ 06:30
Krimi 07:05 Noviny TV J0OJ 07:50 Labkova pat-
rola II. 14,15 08:50 SpongeBob v nohaviciach IX.
13 09:20 Hurd do dzungle 11:25 Taxi, taxi 13:20
James Bond: Quantum of Solace 15:40 Nova
zdhrada 16:50 Na chalupe 17:50 Nové byva-
nie 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25 Sport
20:30 Najlepzie potasie 20:35 Cesko Slovensko
ma talent 22:45 VSetko je to 0 peniazoch 00:45
Skutotné pribehy 03:00 Na chalupe 03:45 Nové
byvanie

m RTVS 05:10 Operacia AU!' 06:40
Lassie 07:10 VCielka Maja 07:30 PoStar Pat 08:50
Cekyho hudobny labdk 09:35 Autosalén 10:00
Gérard Depardieu a chute Eur6py 11:25 Svet v ob-
razoch 11:55 0 5 mindt 12 13:05 Ob¢an za dverami
13:35 Peniaze 14:00 Poirot: Cornwolskd zahada
14:50 Zlaté tasy 15:55 Operdcia Corned Beef 17:40
Hurd do zahrady 18:15 Tajomstvo mojej kuchyne
19:00 Spravy RTVS 20:30 Petie celé Slovensko
21:45 Tajné Zivoty 22:50 Operdcia Corned Beef
00:35 Spravy RTVS ,N“ 01:55 Tajné Zivoty
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@ MARKIZA 05:00 TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Telerano 08:25 Extrémne premeny Slo-
vensko - Druhd $anca na Zivot 10:35 Rodinné
pripady 12:00 TELEVIZNE NOVINY 12 12:10 Kobra
1114:15 FARMA 15:40 Rodinné pripady 17:00 PRVE
TELEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné
pripadly 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE
20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 Vynimotna Nikol
7 21:50 FARMA 22:55 Pan profesor IV. 7 00:00
Kobra 11 02:10 Zdmena manZeliek 03:30 Policaj-
né pripady 04:15 Rodinné pripady

@ TVJ0J 05:40 Krimi 06:15 Ranné
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servitky
10:50 Stdna sieri 12:00 Noviny 0 12:00 12:30 Top
Star 12:50 Nemocnica 13:55 Inkognito 14:55 Geis-
senovc - Tazky Zivot milionrov X. 15:55 Prestre-
té XXII. 17:00 Udalosti 17 17:15 Riskuj! 17:50 Bez
servitky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25
Sport 20:30 Najlepsie potasie 20:35 Nemocni-
ca 21:45 Na hrane 22:30 Krimindlka Kraj 7 23:25
Skutocné pripady 2 00:25 Stdna siefl 01:30 Krimi
02:00 Noviny TV J0J 02:50 Zachrandri

m RTVS 05:40 Damsky klub 07:00
Ranné spravy RTVS 08:45 Don Matteo 09:50
Horski zachranari 10:50 Duel 11:20 5 proti 5 12:25
Damsky klub 13:50 Dedovizer 14:25 Derrick 15:25
Pravdivé pribehy 16:35 Don Matteo 17:45 Duel
18:20 5 proti 5 19:00 Spravy RTVS 20:30 ,Kukad-
ky* 6/13 MN 12 (Ceska republika) 2021 David No-
votny, Marek Adamczyk, Viktor Sekanina, Theo
Schaefer 21:25 Stella 22:55 Columbo 00:05 Spra-
vy RTVS ,N“ 01:20 VraZdy na Mont-Saint-Michel
03:00 Derrick 25/84 04:00 Spravy RTVS N
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Ako pripravit imunitny systém na chripkové obdobie?

Stres, nadmerné zataZenie organiz-
mu, genetika, nedostatok spanku - tieto
a mnohé dalSie faktory dokazu oslabit

nas bud trapit r6zne choroby ¢i zapaly.

Najlepsi recept ako podporit oslabent
imunitu je jest vela ovocia, zeleniny, vyva-
Zena strava a dostatok pohybu na Cerstvom
vzduchu. Ak to vSak nie je postacujice,
imunitu je vhodné podporit aj doplnkami
stravy. Hitom posledného obdobia je nova,
ucinnejSia forma - vitaminy a mineraly
v lipozomélnej forme.

Co je lipozomalna forma?

Predpona ,lipo“ znamend tuk a prave
tuk tu hra vjznamn alohu. Pri lipozomal-
nej forme sa potrebné mineraly a vitaminy
na mikrodrovni obaluji do mali¢kych cias-
tociek tuku. Tato forma je telu prirodzena
a zabezpecuje jednak ochranu potrebnych
latok pred Zzalidocnymi kyselinami, ale
predovsetkym rychle a lahké vstrebavanie.
To vedie k vysokej rychlosti a tfinnosti
prijmu vitaminov a minerdlov podava-
nych prave v tejto forme. Stidie hovoria
aZ o go-percentnej vstrebatelnosti. Tuky,
do ktorych sa potrebné latky obaluja sit
pripravené z prirodnych fosfolipidov, st
biokompatibilné a netoxické.

Preco prave Vitamin C a Zinok?

'AKCIOVA CENA

g\,ig%c Vitamin C
141, 124
esoton | B wofuR

i 1

MESACNI S|
BALENIE

=4
=
www.medikaexpert.sk

¢i konzumujeme. NaSe biele krvinky tieto
latky odhalujii, napadajd, neutralizuji
a premienajii na netoxicky odpad, ktory
z tela vylti¢ime. A prave vitamin C a zinok
patria medzi najdoleZitejSie latky, ktoré
biele krvinky potrebuji na svoje spravne
fungovanie. Ich nedostatok sa prejavuje
zvysenym sklonom k tvorbe zapalov a in-
fekii.

Okrem podpory funkcii bielych krviniek
ma vitamin C vela dal$ich funkcii: Podpo-
ruje hojenie ran, tvorbu kolagénu, prispie-
va k antioxidacii organizmu, zmierfiuje pri-
znaky nachladnutia, podporuje ochranu
pred plicnymi ochoreniami (napr. astma),
tlmi vyplavovanie histaminu, ¢im méze
zmiernit priebeh alergickej reakcie. Zinok
v kombinacii s vitaminom C nielen prispie-
va k spravnemu fungovaniu imunitného

(i

znasat prepuknutie chordb spdsobenych
virusmi €i infekciami, zlepSuje spravne
fungovanie nervového systému, podporuje
rast vlasov a nechtov, pomaha bojovat pro-
ti akné a podporuje krvny obeh.

AKo sa pripravit na chripkové obdobie?

NajvhodnejSou cestou je dostatocny pri-
jem kvalitného ovocia a zeleniny, vyvaze-
na strava, otuzovanie a dostatocny pohyb.
Cim je ¢lovek stardi, tym by mal venovat
viac ¢asu a pozornosti svojmu imunitnému
systému. Zial, v dne$nej uponahlanej dobe
je to Casto priam nemozné. Dostupnou al-
ternativou sa za posledné roky stali vyZivo-
vé doplnky. Akykolvek vyzivovy doplnok
alebo vitamin je odporti¢ané zacat uzivat
eSte pred chripkovou sezonou, alebo na
jej zaCiatku — nie pri prepuknuti choroby.
Kazdy imunitny systém ma ina rychlost
vstrebavania a podla toho sa preukazuje
nastup Gc¢inku. Pri preventivnom uZiva-
ni vitaminov je ¢as nastupu ucCinku pri
strete s virusom takmer okamZity (to ma
za nasledok slabsi priebeh choroby, resp.
bezpriznakovy). Pri prepuknuti choroby
a naslednom zacati uZivania vitaminov je
nastup pomalsi. Prave pre tieto skiisenosti
Coraz viac ludi siahne prave po lipozomal-
nych vitaminoch, pretoze maji najvyssiu
vstrebatelnost a tym padom aj pri neskor-

arychlejsiu alavu.

N
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B-KOMPLEX ;
16%

Objednavky a dalSie produkty na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

KaZdy z nas sa neustale stretava s rozny- systému, ale podiela sa aj na spravnom »red. 0904 552 345
mi mikroorganizmami, ktoré vdychujeme, fungovani metabolizmu, poméaha lepsie ) (dostupné od Pon. - Pia.)

/ "l'{ l-—-

REGION

PONUKAME AUTOMATICKY

' C DEZINFEKCIE
Dﬁl\!l!( (%\t':annv » KANCELARIE

Batérie + 1L dezinfecného roztoku v cene

Chcete vediet viac?
E-mail: bratislavsko@regionpress.sk

GA22-40-strana
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GALANTSKO DOMACNOST

11—

akciovy letdk a dalsi tovar za vyhodné ceny ndjdete na nasej webovej stranke
www.nabytok-halasz.sk

Tovar mdame skladom. Akcia trvad do vypredania zdsob.

- %
'} - - =i
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@ @
Satnikovo - policova skrifia JOLIN Pruzinovy matrac COMFORT Vesiaky
Sirka 200 cm, v. 205 cm hl. 60 cm rozmer 200x80x17 pri kdpe dvoch matracov rézne druhy
rozne farby povodna cena 180 € akcia 153 € cenaod 15€

povodna cena 289 € akcia 249 €

= =t
Sedacia suprava VEGAS Pohovka PASTELA Obyvacia stena GREY
rozkladacia s tloZznym priestorom, rozne farby, poloho- rozkladacia pohovka s Gloznym priestorom rozmer §. 240 cm, v. 197 cm, hl. 43 cm
vatelne opierky hlavy, rozmer: 185 x 350 x 185 spanie 190 cm x 155 cm povodna cena239 € akcia 199 €

na spanie: 120 x 280, cena 1030 € povodna cena 594 € akcia 494 €

Jedalensky stol EST 42 T rozkladaci Stolicka MILANO IV r6zne farby Sedacia suprava RELAX 0712

Rozmer §. 160 - 200 cm x v. 76,6 cm x hl. 90 cm vyska stolicky 94 cm Rohova relaxacné sedacia siiprava. RozloZenie na relax sa dd na pravej aj na
cena210 € cena 66 € [avej strane ovlddanie je elektrické. Na jednej aj druhej strane sa nachddza aj

cast na odkladanie poharov s malym dloznym priestorom
Rozmer:280mx320cmv.98cm cena 2630 €

ZACLONY - 50% a270 % | KOBERCE - 30% az50 % | LUSTRE - 50%

Najvaésia predajia az 5 000 m? predajnej plochy: DUNAJSKA STREDA, Galantska cesta (vedla Kauflandu), tel.: 0905/897 852
otvdracie hodiny: pondelok az sobota od 9:00 do 19:00 hod.

Pri predlozeni tejto reklamy Vam dame 10% ZLAVU na nezlavneny sortiment na vietkych nasich predajniach.
Ezen reklamunk felmutatasa ellenében 10% KEDVEZMENYT adunk a nem leszalitot arucikkunkre az osszes uzletunkben.
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IVVYSTE HODMOTU VASE) MEHHNUTELNOETI
EEQLOGIC l“\.

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

MNas systém zarucuje
profesonaing o ekpdogicks Cishens Iosod od vietk(pch
malodcieh mikroorganismoey, fios, mochsy, plesnl

Patentovana
kontaktnd technoldgia

RYCHLO, PROFESIOMALME & 5 DLH'DTF VAU l.l'tihll'l.ﬂh'l

0PI PAROy

Zhody, trofeje
i celé polovnicke zbierky.
(PASOVACIE TESAKY)
Kipim veciz 1. a 2.

(AIW - Opatrujte s nami |
seniorov v Rakusku

+ pracovat'v Rakiisku mozete u o par dni
é + méme ponuky aj pre muzov!
Honorar 1200az 1800 € brutto/ 15 dni

+ 14-driové turnusy, rakuiska Zivnost
Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

i

+sme partnerom rakiiskeho Cerveného kriza

Kritérid Zavolajte hned'azmeiite sv. vojny + vykup
pre spolupracu : svoj Zivot novou pracou vzduchoviek a minci,
« opatrovatelsky kurza prax 0800242444 Celé SR
+ dobrd znalost nemeckéhojazyka |  Jednoducho spolu prejdeme

+ vek 25 az 60 rokov Vietky kroky k novej praci

tel. 0904 474 597

www.aiw.sk* Facebook:aiwsk fl vykupparoziaeu@gmail.com

AT WIOTKS

Oplatisd’s

CELOROCMNA PRACA

v HE“CI{U
PRACOVHIK DO PREFY

e Sebanis
P

m;ﬂm-m“
s ey besatiy,

CNITE PREDAVAT
A ONLINE!

P et Pl Bivminad

Scdwady
& e Reberpaterd | raedered

+421 940 515 080

85_183

65-137

461220002

KOPIM
MALOTRAKTOR

AGZAT, VARI,
kovadlinu,
verak.

Tel: 0950 735 425

*L-.Lq-"l".,‘l. }.

Predaj a montaz
luxusnych viriviek
po celom Slovensku

www.virivkyonline.sk

0949 444 033

info@virivkyonline.sk

75-58
66-314

Nazov $xVxD Cena

Uz op GNOM 164x166x4m 379 €
37 GRETA 2x2x4m 479 €
9 € GLORIA 258x2x4m 579 €
GALA 3x2x4m 449 €
GENIO 3x2x4m 479 €
GARANT 3x2x4m 579 €
GAMMA 3x215x4m 549 €
GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €

GOLEM 4x27x4m 1599 €

GIGANT 6x4x10m 5799 €

Vietky modely je mozné predlZzovat o 2m.

DOPRAVA ZADARMO
VSETKO SKLADOM

www.galerica.sk
www.mundio.sk |3

0948 88 88 55

KOMPLETNE VYSTAVBY A REKONSTRUKCIE

VYKOPOVE A BURACIE PRACE

o stavanie plotov.
< betonovanie chodnikoy,
- pokladka zamkovej dlazby
« kamenny koberec
« krovy
. debniace a betonarske prace
e Vymenaa montaz
vsetkych druhov okien
. vymena stresnych krytin
« zateplovanie domoy
o tepelnajizolacia
« sadrokarton
« maliarske prace 4
. omietky < fasady/s ;Huky
. obklady/« dlazby
o ktipelne
« bazény
o klampiarske prace
« odvoz stavebr]
sute kontajnarmi

Produkcia drvenia

5 az 30 ton / hodina.
Drvenie vo frakeii
20 do 80 mm.
Rozmery stroja:
dizka 4 400 mm,
sirka 1 500 mm,
vjska 1 900 mm.

0905 410 960

Idete barat

stary dom?
Vieme ho podrvit
na Vasom pozemku!

......

NA pnmn.ngwi_

www.kurbeljan.sk
kurbeljan@centrum.sk
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