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HĽADÁM
DOM
CHALUPU,  ALEBO  

POZEMOK NA PREDAJ

0918 269 199
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HĽADÁM
OPATROVATEĽA PRE ZŤP 

VOZÍČKARA. AUTO JE 
PODMIENKA. PLAT 1400€.

0915 097 720. 85
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PRENÁJMEM LEŠENIE 

0917 584 364
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Kandidáti na poslancov Prešovského  
samosprávneho kraja 2022-2026

TOP VOLEBNÉ PRIORITY
2022-2026

hrdyvychod.sk
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NEZÁVISLÝ KANDIDÁT  OKRESU BARDEJOV, VÁŠ KANDIDÁT!

Záleží mi na Vás

* Rekonštrukcia ciest II. a III. triedy
   v okrese Bardejov v hodnote viac
   ako 15 mil. € v dĺžke 93,7 km a 16 mostov
   v hodnote viac ako 2,6 mil. €

* Aktívna práca na eliminácii
   bezpečnostných rizík na cestách 
   II. a III. triedy v k   II. a III. triedy v kraji a v okrese Bardejov

* Podpora rozvoja turizmu v regióne
  a podpora budovania cyklotrás

* Aktívna práca na projekte
   Svätomariánska púť Svetlo z východu

* Podpora rozvoja regionálnej kultúry
  a miestnych tradícií

* Podpo* Podpora modernizácie sociálnych služieb
   v okrese a v kraji

PAVOL CEĽUCH
NEPONÚKAM VÁM SĽUBY,
ALE OVOCIE SVOJEJ PRÁCE

* 28 rokov vo funkcii starostu obce Sveržov

* Viac ako 16 rokov vedenie najväčšej
   Spoločnej úradovne obci na Slovensku

* V rokoch 2012-2017 člen Prezídia
   Dobrovoľnej požiarnej ochrany
   Slovenskej republiky

* V * V rokoch 2017-2022 Prezident Dobrovoľnej
   požiarnej ochrany Slovenskej republiky

* Aktívny člen Miestnej akčnej skupiny
   Bardejov - Horná Topľa

VERNÝ V NAJMENŠOM,
VERNÝ AJ VO VEĽKOM

VOĽTE ČÍSLO 
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MAREK 
RAKOŠ
Starosta obce Raslavice 
a majiteľ firmy RAKYstav

MAREK 
RAKOŠ

Nezávislý 
kandidát 

na poslanca 
PSK

33

Skúsenosti,  
pracovitosť a čestnosť  

nás posúvajú vpred

voľte číslo

Objednávateľ: Marek, Rakoš, Raslavice
Dodávateľ: REGIONPRESS, s.r.o., Pekárska 7489/40A
917 01 Trnava, IČO: 36 252 417
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NLINE
BARDEJOVSKO

02 AUTO-MOTO / iné 

06 POZEMKY / predaj 

»Kúpim SIMSON,BABETU-
,PIONIER STELU,STADION,-
JAWU 250,350 aj die-
ly.0949505827 

»Rozvedený 58r. v. 180 
hľadám si priateľku v. 170 
plnoštíhlu, inteligentnú 
ženu na priateľský vzťah 
– nefajčiarku, možno i 
spoločné Vianoce. Som 
zamestnaný a mám 
vlastné bývanie. Bardejov 
a okolie. 0948 171 124. 

»Predám stavebný po-
zemok 10 árov v Barde-
jovskej N.V. Lokalita nad 
cintorínom. Cena pre ná-
ročných. 0951 182 380  

»Kúpim haki lešenie. tel 
0908 532 682 
»Predám zateplenú gará-
žovú bránu. Nová, zaba-
lená. S montážou pora-
dím. 0908362977  

»Darujem mačičku s ma-
čiatkom. 0948 616 176 
»Kúpim KRÁLIČIE KOŽE 
0905350531 
»Kúpim jablká na jedenie. 
Samozber. 0903419567

08 STAVBA                    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

85
_1

23
6

POLITIKA, DOMÁCNOSŤ, SLUŽBY Najčítanejšie regionálne noviny
4

16 ZOZNAMKA    

INZERCIA

 

BARDEJOVSKO
SVIDNÍCKO-STROPKOVSKO

Jaroslav Geci  0905 719 137
Klaudia Drechslerová 0907 727 206
Distribúcia:
Jaroslav Geci               0905 719 137
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Mestá-obce (každý týždeň): 
Bardejov, Bardejovská Nová Ves, Bardejov-
ská Zábava, Dlhá Lúka, Miháľov, Andrejová, 
Bartošovce, Becherov, Beloveža, Brezov, 
Buclovany, Cigeľka, Dubinné, Fričkovce, 
Gaboltov, Gerlachov, Hankovce, Harhaj, 
Hažlín, Hertník, Hervartov, Hrabovec, Hrab-
ské, Chmeľová, Janovce, Kľušov, Kobyly, 
Kochanovce, Komárov, Koprivnica, Kružlov, 
Kurima, Kurov, Lenartov, Lopúchov, Luka-
vica, Lukov, Malcov, Marhaň, Mokroluh, 
Nižný Tvarožec, Osikov, Raslavice, Richvald, 
Rokytov, Smilno, Snakov, Stebník, Stuľa-
ny, Sveržov, Šarišské Čierne, Šiba, Tarnov, 
Tročany, Vaniškovce, Vyšná Voľa, Zborov, 
Zlaté, Bokša, Sitník, Stropkov, Breznica, Du-
plín, Chotča, Nižná Olšava, Tisinec, Svidník, 
Cernina, Dubová, Giraltovce, Hrabovčík, 
Kapišová, Kračúnovce, Kuková, Kurimka, 
Ladomirová, Lúčka, Nižný Mirošov, Nižný 
Orlík, Stročín, Šarišský Štiavnik, Vyšný Miro-
šov, Vyšný Orlík, Železník, Želmanovce, 

bardejovsko@regionpress.sk

Redakcia: Stöcklova 20 
BARDEJOV

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (37.210 domácností)

Volebný obvod číslo

5
JUDr. Ing. Dávid Pituch(38r.)
Kandidát na poslanca mesta Bardejov

6

Číslo na hlasovacom lístku 

O b j e d n á v a t e ľ :
I n g .  P e t e r  Žd i ľa ,  0 8 5  0 1  B a r d e j o v

 J U D r.  M a r e k  K u r u c ,  0 8 6  3 3  Z B O R O V
D o d á v a t e ľ :

R E G I O N P R E S S ,  s . r. o . ,  P e k á r s k a  7 4 8 9 / 4 0 A
9 1 7  0 1  Tr n a v a ,  IČO :  3 6  2 5 2  4 1 7

Objednávateľ: Ing. Jozef Kmec PhD., Kružľov
Dodávateľ: REGIONPRESS, s.r.o., Pekárska 7489/40A
917 01 Trnava, IČO: 36 252 417

Objednávateľ: Dávid Pituch, Bardejov
Dodávateľ: REGIONPRESS, s.r.o., Pekárska 7489/40A
917 01 Trnava, IČO: 36 252 417

PRENÁJOM NEHNUTEĽNÉHO MAJETKU
Stredná priemyselná škola technická, Komenského 5, 085 42 Bardejov
vyhlasuje obchodnú verejnú súťaž na prenájom nehnuteľného majetku:
•nebytové priestory v Školskom internáte, Sv. Jakuba 28, Bardejov ako súčasti

Strednej priemyselnej školy technickej, Komenského 5, Bardejov
• prenajímaná plocha  – 21,02 m

• prenajímaná plocha spoločných priestorov – 11,14 m

Podrobné informácie:
www.po-kraj.sk a na  t. č. 054/472 25 58, 0902 473 519

28. októbra 1918   
Česko-slovenská národná rada vyhlásila vznik Česko-slovenskej 
republiky na severných územiach Rakúsko-Uhorska

Výročia a udalosti
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10 dôvodov prečo voliť Mila Olejára 
za primátora Bardejova
01. Má skúsenosti so samosprávou zo Slovenska a zo zahraničia 
Miloslav Olejár bol mestským poslancom, predtým pracoval na oddelení Životného prostredia a Územného plánu.  
Pozná Bardejov veľmi dobre. Má tiež skúsenosti z fungovania samosprávy v zahraničí a môže tak vylepšiť veci v Bardejove. 
Rozhľad človeka na tak dôležitom poste je veľká výhoda. 

02. Je architekt a vie ako plánovať mesto pre budúci rozvoj
Jedným z dôležitých prvkov života mesta je práve architektúra a územné plánovanie. Práve architekti vedia ako na to. 
Skvelým príkladom toho, ako sa začalo rozvíjať mesto pod vedením architekta, je aj Bratislava. Bardejov má teraz rovnakú 
príležitosť.

03. Je odborník s výbornou angličtinou
Mesto potrebuje odborníkov vo všetkých oblastiach samosprávy. Milo Olejár rozpráva plynule po anglicky a dohovorí sa 
so zahraničnými návštevami bez tlmočníka. Zároveň mu to umožní rokovať s medzinárodnými investormi, ktorí by chceli 
priniesť prácu do nášho regiónu. 

04. Záleží mu na rodnom meste 
O jeho úprimnom záujme o mesto svedčia nielen jeho predošlé aktivity ako občana, ale aj to, že bol ochotný vrátiť sa 
do rodného mesta napriek tomu, že mohol pôsobiť inde. 

05. Je to čestný, nezaťažený človek so silným citom pre spravodlivosť
S Milo Olejárom sa neviažu žiadne kauzy. Chce pomôcť mestu. Do politiky nejde preto, aby si zarobil alebo pomohol 
niekomu inému zarobiť. Kandiduje za primátora mesta, aby pomáhal občanom. Všetkým, nielen tým, ktorých pozná 
osobne. Rodinkárstvo je mu cudzie.

06. Dokáže ľudí spájať pre spoločnú vec
Milo Olejár spojil viacero prúdov v meste, ktoré chcú po 24 rokoch zmenu. Je to dôležitá vlastnosť pre každého, 
kto chce mať úspech a dosiahnuť niečo zmysluplné. Spolu s Miloslavom Olejárom kandiduje 
25 poslancov, ktorí ho podporujú a ktorých podporuje on. 

07. Má viziu a najlepší volebný program pre Bardejov
Miloslav Olejár má najprepracovanejší program zo všetkých kandidátov. Pracovalo 
na ňom množstvo odborníkov z rôznych odborov. Dlhodobo sa venuje víziam pre 
mesto, ktoré znamenajú lepšiu budúcnosť Bardejova pre všetkých.  

08. Chce lepšiu budúcnosť Bardejova pre všetkých
Miloslav Olejár si uvedomuje, že Bardejov patrí všetkým. Vídí, že nie každý ma 
rovnaké príležitosti. V Bardejove sme si rovní a rovnejší. Rodinkárstvo nemá 
čo hľadať v úspešnom meste. Bude sa zasadzovať o to, aby sme všetci mali 
v meste príležitosti a mnohí z nás nemuseli cestovať za prácou mimo mesta.  

09. Je ochotný robiť za minimálny plat prislúchajúci 
primátorovi 
Miloslav Olejár sa rozhodol, že po zvolení za primátora mesta 
sa nebude uchádzať o navýšenie základného platu primátora. 
Mesto ušetrí 14 tisíc eur pre občanov, ktorí to potrebujúc viac. 

10. Chce pre Bardejovčanov prácu, dostupné 
bývanie  a príležitosti 
Miloslav Olejár si uvedomuje,  že zdravé mestá nemôžu 
prichádzať o produktívnych občanov. Aby mladí ľudia 
ostávali v Bardejove, potrebujú prácu, dostupné bývanie 
a spravodlivosť. 
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www.topstavebniny.sk

NAJ
výhodnejšieceny
uskladnenie
a doprava
ZDARMA

TEHLY POROBETÓNOVÉ
TVÁRNICE
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Objednávateľ: Ing. Dorota Malinská, Nový sa 7, 085 01 Bardejov  Dodávateľ: REGIONPRESS, s.r.o., Pekárska 7489/40A 917 01 Trnava, IČO: 36 252 417
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STANO
SOROKA

KANDIDÁT
NA PRIMÁTORA

KANDIDÁT
NA POSLANCA PSK
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Ťačevská 3998
Bardejov

+421 917 15 75 92

PLUS LEKÁREŇ 
TAČEVSKÁ

Dlhý rad 6
Bardejov

+421 54 472 21 50

LEKÁREŇ 
PHARMACIA

Štefánikova 3957 
Bardejov

+421 54 479 56 73

LEKÁREŇ 
TESCO

Radničné námestie 43 
Bardejov

+421 54 472 75 62

LEKÁREŇ 
SV. EGÍDIA

Partizánska 4/A 
Bardejov

+421 54 472 82 14

LEKÁREŇ 
ÁTRIUM

MUDr. Pribulu 
463/15 Svidník

+421 915 24 43 10

LEKÁREŇ
MEDIC

Ružová 27
Sabinov

+421 51 452 07 77

LEKÁREŇ 
NA KORZE

Akciová ponuka
 Október
2022

TRÁVENIE, IMUNITA

Floraliv fľaštičky 7 × 10 ml (4)

10,43 €/ks

pri kúpe 1 ks

11,53 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
12,27 €/ks

VŽDY 
SPOKOJNÉ 
BÁBÄTKO!

Pampers Premium Care
mesačné balenie 204 ks (C)

Pampers Premium Care
mesačné balenie 204 ks (C)

+
DARČEK

nákupu mesačného 
balenia plienok za

0,01€

AKCIA
pri nákupe plienok
Pampers nad 40 € 

zľava 

4€

85
_0

4
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Stoptussin sirup 180 ml (1)

Stoptussin perorálne kvapky 50 ml (1)

KAŠEĽ

6,24 €/ks

pri kúpe 1 ks

6,90 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
7,34 €/ks

Milgamma N kapsuly 100 ks (A)

21,68 €/ks

ŠPECIÁLNA 

PONUKA

pôvodná cena
27,68 €/ks

SKONCUJTE 
S BOLESŤOU! 
OVERENÝ LIEČEBNÝ 
ÚČINOK.

ArmoLIPID PLUS 
tablety 30 ks (A)

14,16 €/ks

ŠPECIÁLNA 

PONUKA

pôvodná cena
17,16 €/ks

ZBOHOM ZLÝ 
CHOLESTEROL!

Imunoglukán ACUTE!
sirup 100 ml (B)

Imunoglukán ACUTE! 
kapsuly 5 ks (B)

9,23€/ks

ŠPECIÁLNA 

PONUKA

pôvodná cena
11,23 €/ks

8,20€/ks

ŠPECIÁLNA 

PONUKA

pôvodná cena
9,70 €/ks

Imunoglukán sirup 250 ml (B)
Imunoglukán 
kapsuly 60 ks (B)

19,98€/ks

ŠPECIÁLNA 

PONUKA

pôvodná cena
24,98 €/ks

12,87€/ks

ŠPECIÁLNA 

PONUKA

pôvodná cena
15,87 €/ks

V AKCII AJ ĎALŠIE PRODUKTY!

COLDREX Horúci napoj citrón 
14 sáčkov (1)

9,83 €/ks

pri kúpe 1 ks

10,88 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
11,57 €/ks

PRECHLADNUTIE, 
CHRÍPKA

BOLESŤ HRDLA

TANTUM VERDE 
SPRAY FORTE  
sprej 15 ml
Liek obsahuje benzy-
damínium-chlorid. (1)

V AKCII AJ ĎALŠIE PRODUKTY!

6,77€/ks

pri kúpe 1 ks

7,49 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
7,97 €/ks

NOS

Otrivin MENTHOL 0,1% sprej 10 ml
Liek obsahuje xylometazolíniumchlorid. (3)

5,81 €/ks

pri kúpe 1 ks

6,42 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
6,83 €/ks

NAVIAC 
za 0,01 €/ks

Strepfen s pomarančovou 
príchuťou bez cukru
tvrdé pastilky 24 ks

BOLESŤ HRDLA NOS

8,63 €/ks

pri kúpe 1 ks

9,54 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
10,15 €/ks

V AKCII AJ ĎALŠIE PRODUKTY! V AKCII AJ ĎALŠIE PRODUKTY!

Stérimar Baby 
50 ml nosový sprej (5)

10,06 €/ks

pri kúpe 1 ks

11,12 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
11,83 €/ks

Voltaren Forte 2,32 % gél 180 g
Obsahuje diclofenacum diethylaminum. (2)

BOLESŤ

19,13 €/ks

pri kúpe 1 ks

21,15 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
22,50 €/ks

Slovakiapharm® Flatumed FORTE
kapsulky 50 ks (4)

TRÁVENIE

4,17 €/ks

pri kúpe 1 ks

4,61 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
4,90 €/ks

V AKCII AJ ĎALŠIE PRODUKTY!

IMUNITA

7,96 €/ks

pri kúpe 1 ks

8,80 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
9,36 €/ks

Vibovit+ Abeceda
Želé multivitamíny s ovocnou príchuťou (4)
Neslúži ako náhrada pestrej a vyváženej stravy.

PARANIT radikálny sprej  
+ šampón + hrebeň (5)

V AKCII AJ ĎALŠIE PRODUKTY!

STAROSTLIVOSŤ O TELO

19,78 €/ks

pri kúpe 1 ks

21,87 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
23,27 €/ks

STAROSTLIVOSŤ 
O TELO

Bepanthen Baby 
masť 100 g (6)

11,60 €/ks

pri kúpe 1 ks

12,83 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
13,65 €/ks

IMUNITA
NA PRVOM

MIESTE! 

ZVÝŠTE
SVOJU
IMUNITU! 

Pozorne si prečítajte písomnú informáciu pre používateľov a poraďte sa s lekárom alebo lekárnikom. Akcia platí od 1. 9. 2022 do 31. 10. 2022 alebo 
do vypredania zásob. (1) Liek na vnútorné použitie, (2) Liek na vonkajšie použitie, (3) Liek na podanie do nosa, (4) Výživový doplnok, 

(5) Zdravotnícka pomôcka, (6) Kozmetický výrobok, (7) Liek na podanie do oka. (8) Liek na dermálne použitie. Použité obrázky sú ilustračné. 
Zmena cien vyhradená.

(A) výživový doplnok. (B) Výživový doplnok. (C) Detské plienky.
Pred použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú informáciu pre používateľa, alebo sa poraďte so svojím lekárom alebo lekárnikom. 

Akcia platí od 1. 9. 2022 do 31. 10. 2022 alebo do vypredania zásob. Zmena cien vyhradená.
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Ťačevská 3998
Bardejov

+421 917 15 75 92

PLUS LEKÁREŇ 
TAČEVSKÁ

Dlhý rad 6
Bardejov

+421 54 472 21 50

LEKÁREŇ 
PHARMACIA

Štefánikova 3957 
Bardejov

+421 54 479 56 73

LEKÁREŇ 
TESCO

Radničné námestie 43 
Bardejov

+421 54 472 75 62

LEKÁREŇ 
SV. EGÍDIA

Partizánska 4/A 
Bardejov

+421 54 472 82 14

LEKÁREŇ 
ÁTRIUM

MUDr. Pribulu 
463/15 Svidník

+421 915 24 43 10

LEKÁREŇ
MEDIC

Ružová 27
Sabinov

+421 51 452 07 77

LEKÁREŇ 
NA KORZE

Akciová ponuka
 Október
2022

TRÁVENIE, IMUNITA

Floraliv fľaštičky 7 × 10 ml (4)

10,43 €/ks

pri kúpe 1 ks

11,53 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
12,27 €/ks

VŽDY 
SPOKOJNÉ 
BÁBÄTKO!

Pampers Premium Care
mesačné balenie 204 ks (C)

Pampers Premium Care
mesačné balenie 204 ks (C)

+
DARČEK

nákupu mesačného 
balenia plienok za

0,01€

AKCIA
pri nákupe plienok
Pampers nad 40 € 

zľava 

4€

85
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Stoptussin sirup 180 ml (1)

Stoptussin perorálne kvapky 50 ml (1)

KAŠEĽ

6,24 €/ks

pri kúpe 1 ks

6,90 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
7,34 €/ks

Milgamma N kapsuly 100 ks (A)

21,68 €/ks

ŠPECIÁLNA 

PONUKA

pôvodná cena
27,68 €/ks

SKONCUJTE 
S BOLESŤOU! 
OVERENÝ LIEČEBNÝ 
ÚČINOK.

ArmoLIPID PLUS 
tablety 30 ks (A)

14,16 €/ks

ŠPECIÁLNA 

PONUKA

pôvodná cena
17,16 €/ks

ZBOHOM ZLÝ 
CHOLESTEROL!

Imunoglukán ACUTE!
sirup 100 ml (B)

Imunoglukán ACUTE! 
kapsuly 5 ks (B)

9,23€/ks

ŠPECIÁLNA 

PONUKA

pôvodná cena
11,23 €/ks

8,20€/ks

ŠPECIÁLNA 

PONUKA

pôvodná cena
9,70 €/ks

Imunoglukán sirup 250 ml (B)
Imunoglukán 
kapsuly 60 ks (B)

19,98€/ks

ŠPECIÁLNA 

PONUKA

pôvodná cena
24,98 €/ks

12,87€/ks

ŠPECIÁLNA 

PONUKA

pôvodná cena
15,87 €/ks

V AKCII AJ ĎALŠIE PRODUKTY!

COLDREX Horúci napoj citrón 
14 sáčkov (1)

9,83 €/ks

pri kúpe 1 ks

10,88 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
11,57 €/ks

PRECHLADNUTIE, 
CHRÍPKA

BOLESŤ HRDLA

TANTUM VERDE 
SPRAY FORTE  
sprej 15 ml
Liek obsahuje benzy-
damínium-chlorid. (1)

V AKCII AJ ĎALŠIE PRODUKTY!

6,77€/ks

pri kúpe 1 ks

7,49 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
7,97 €/ks

NOS

Otrivin MENTHOL 0,1% sprej 10 ml
Liek obsahuje xylometazolíniumchlorid. (3)

5,81 €/ks

pri kúpe 1 ks

6,42 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
6,83 €/ks

NAVIAC 
za 0,01 €/ks

Strepfen s pomarančovou 
príchuťou bez cukru
tvrdé pastilky 24 ks

BOLESŤ HRDLA NOS

8,63 €/ks

pri kúpe 1 ks

9,54 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
10,15 €/ks

V AKCII AJ ĎALŠIE PRODUKTY! V AKCII AJ ĎALŠIE PRODUKTY!

Stérimar Baby 
50 ml nosový sprej (5)

10,06 €/ks

pri kúpe 1 ks

11,12 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
11,83 €/ks

Voltaren Forte 2,32 % gél 180 g
Obsahuje diclofenacum diethylaminum. (2)

BOLESŤ

19,13 €/ks

pri kúpe 1 ks

21,15 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
22,50 €/ks

Slovakiapharm® Flatumed FORTE
kapsulky 50 ks (4)

TRÁVENIE

4,17 €/ks

pri kúpe 1 ks

4,61 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
4,90 €/ks

V AKCII AJ ĎALŠIE PRODUKTY!

IMUNITA

7,96 €/ks

pri kúpe 1 ks

8,80 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
9,36 €/ks

Vibovit+ Abeceda
Želé multivitamíny s ovocnou príchuťou (4)
Neslúži ako náhrada pestrej a vyváženej stravy.

PARANIT radikálny sprej  
+ šampón + hrebeň (5)

V AKCII AJ ĎALŠIE PRODUKTY!

STAROSTLIVOSŤ O TELO

19,78 €/ks

pri kúpe 1 ks

21,87 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
23,27 €/ks

STAROSTLIVOSŤ 
O TELO

Bepanthen Baby 
masť 100 g (6)

11,60 €/ks

pri kúpe 1 ks

12,83 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
13,65 €/ks

IMUNITA
NA PRVOM

MIESTE! 

ZVÝŠTE
SVOJU
IMUNITU! 

Pozorne si prečítajte písomnú informáciu pre používateľov a poraďte sa s lekárom alebo lekárnikom. Akcia platí od 1. 9. 2022 do 31. 10. 2022 alebo 
do vypredania zásob. (1) Liek na vnútorné použitie, (2) Liek na vonkajšie použitie, (3) Liek na podanie do nosa, (4) Výživový doplnok, 

(5) Zdravotnícka pomôcka, (6) Kozmetický výrobok, (7) Liek na podanie do oka. (8) Liek na dermálne použitie. Použité obrázky sú ilustračné. 
Zmena cien vyhradená.

(A) výživový doplnok. (B) Výživový doplnok. (C) Detské plienky.
Pred použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú informáciu pre používateľa, alebo sa poraďte so svojím lekárom alebo lekárnikom. 

Akcia platí od 1. 9. 2022 do 31. 10. 2022 alebo do vypredania zásob. Zmena cien vyhradená.
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NÁRADIE,NÁSTROJE,

NOVÝ SAD 10A, BARDEJOV I  ŤAČEVSKÁ 43A, BARDEJOV /MEDIC PARK)

"Tam dze trachtore predávajú, nad nemocnicu"

ZVÁRACIA TECHNIKA,
ZÁHRADNÁ TECHNIKA A VIAC

85
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SCHEPPACH ACS 3000
MALIARSKY STRIEKACÍ

SYSTÉM 750 W

SKVELÁ AKCIA
PRIMALEX POLAR 15+3KG

EXTRA ODOLNÝ, ĽAHKO 
ČISTITEĽNÝ. 

ODOLNÝ PROTI SKVRNÁM 
A POŠKRIABANIU.

Maliarsky striekací systém ACS 3000 od 
značky Scheppach. Príkon 750 W. Max. tlak 

207 bar. Čerpací výkon 1,1 l/min. Dĺžka hadice 
7,6 m. Technológia Airless s priamym 

nasávaním. Špeciálna striekacia pištoľ so 
spínačom na 4 prsty. Rukoväť pre ľahší prenos. 

Hmotnosť 8,3 kg.

Primalex POLAR Biely ponúka dokonalú belosť, ktorá 
rozjasní váš interiér. Vďaka starostlivému výberu 
najkvalitnejších kalcinovaných vápencov a vysokému
podielu titánovej bieloby môžeme garantovať 
najvyšší stupeň „polárnej“ belosti (min. 92% BaSO4). 

je vysoko krycí a odolný vnútorný náter novej 
generácie doplnený o technológiu ACTIVE SILVER 

TECHNOLOGY, ktorá odoláva rastu baktérií a 
plesní na povrchu náteru.

od 22,90 €

PRIMALEX BACTERIA RESIST

od 23,90 €

SKLADOM 43,49 €

SKLADOM 263 €

185 € /SET

109,90 €

124,99 €

137,90 €

369 €

AKUMULÁTOROVÁ 
REZAČKA NA DREVO 

STIHL GTA 26,
SÚPRAVA S AS 2 A AL 1

Praktická akumulátorová 
rezačka na drevo.

AKU MINI
REŤAZOVÁ PÍLA

MK 18-201-05
Výkonná mini reťazová 

píla zo série 
akumulátorového náradia 

18V E3.

ELEKTRICKÝ 
DRVIČ VETIEV
 - HECHT 624
Elektrický drvič konárov 

HECHT 624 ľahko a rýchlo 
zlikviduje vetvy do 

priemeru 3,8 cm.

BENZÍNOVÁ REŤAZOVÁ PÍLA - HECHT 50

MALOTRAKTOR AGZAT AGRO PROFI 
DIF S MOTOROM RATO RV 225

IHENĎ
K ODBERU

SKLADOM
SKLADOM

SKLADOM
SKLADOM

SKLADOM

Podvozok AGZAT AGRO PROFI DIF 
prináša najvyšší technický štandard 
našich podvozkov. Efektívny prenos 

hnacej sily na kolesá, komfortná 
obsluha ako aj spoľahlivosť uspokoja 

nároky každého hospodára.

Motorová píla HECHT 50 sa vďaka 
skvelému pomeru ceny a výkonu 

stala jednou z najpredávanejších píl 
vo svojej kategórii.

Kompaktná motorová píla z nízkymi 
vibráciami. Bohatá výbava ako napr. 
dlhodobý systém �ltrácie vzduchu, 

bočné napínanie reťaze a 
antivibračný systém. Vysoký rezný 
výkon a veľký užívateľský komfort. 

MOTOROVÁ PÍLA STIHL MS 211

DOM FARIEB
TAČEVSKÁ 43A, 

BARDEJOV I 
Tešíme sa na vás.

 
AKCIA trvá od  23. 10. 2022

do 30. 10. 2022 alebo 
do vypredania zásob!!!

Bj-Vinbarg B/9, Bj-Komenského 46, Kračúnovce 53, Hertník 301,
 Malcov 134, Richvald 179, Koprivnica 133, Bartošovce 116, Gerlachov 133, 

Janovce 61, Hervartov 84, Sveržov 85, Gaboltov 85, Mokroluh 136 

42/202242/2022

7,99€

GINGIN
0,7 L, 37,5%0,7 L, 37,5%
2 druhy2 druhy

JOGURTJOGURT
BIELYBIELY
250g, SABI250g, SABI

0,59€

SABINOVSKÁSABINOVSKÁ
TEHLATEHLA
PLÁTKY, PLÁTKY, 100 g, 100 g, 

1,49€

TVAROH HRUDKOVITÝTVAROH HRUDKOVITÝ
BALENÝBALENÝ
cena za 100gcena za 100g

0,49€

SABINÁČIKSABINÁČIK
2 DRUHY2 DRUHY
80 g,  80 g,  

0,59€

OVOCNÝ  
CUKOR, 
150 G, STEVAL

1 LYŽIČKA STEVALU
= 5 LYŽIČIEK CUKRU

3,33€

0,49€

KAHANECKAHANEC
GUĽA, SKLOGUĽA, SKLO

3,99€

VČELÍ MEDVČELÍ MED
900g, 900g, 

0,99€

SABINOVSKÁ SABINOVSKÁ 
HRUDKAHRUDKA
cena za 100g, cena za 100g, 

ROCHESTER ROCHESTER 
GINGERGINGER
0,725 L, TRADIČNÝ0,725 L, TRADIČNÝ
ZÁZVOROVÝ NEALKO ZÁZVOROVÝ NEALKO 
NÁPOJNÁPOJ

5,99€

13,99€

JAMESONJAMESON
0,7 L, 40%0,7 L, 40%

0,99€

ZUBNÁ PASTAZUBNÁ PASTA
100 ML, COLGATE100 ML, COLGATE

0,79€

KAKAO EXTRAKAKAO EXTRA
100 g, THYMOS100 g, THYMOS

4,99€

ČEREŠŇOVICA ČEREŠŇOVICA 
0,5 L, 40%0,5 L, 40%

ISABEL - TUNIAK
V PARADAJKOVEJ 
OMÁČKE

HORALKYHORALKY
50g, 50g, 0,39€

BANÁNY V ČOKOLÁDEBANÁNY V ČOKOLÁDE
45g, 45g, 0,39€

2,66€

POPRADSKÁ POPRADSKÁ 
KÁVA 2+1KÁVA 2+1
750g, 750g, EXTRA ŠPECIÁL, EXTRA ŠPECIÁL, 

7,99€7,99€

1,99€

LILIEN, LILIEN, 
tekuté  mydlotekuté  mydlo
1 L, 2 druhy,1 L, 2 druhy,

2,99€

VÍNO VÍNO 
GOLDENGOLDEN
EAGLEEAGLE
0,75 L, 12%0,75 L, 12%
Rizling RýnskyRizling Rýnsky

5,99€

GOLDENGOLDEN
BOROVIČKABOROVIČKA
0,5 L, 38%0,5 L, 38%

TRADIČNÉ 
MASLO
125G,

1,11€

0,55€

KEČUP,
BEZLEPKOVÝ
JEMNE PÁLIVÝ 
510 G, 

FRESH
CROISSANT
60 G,
VIAC DRUHOV

0,33€
0,99€

ČERVENÉ VÍNOČERVENÉ VÍNO
OSTROŽOVIČOSTROŽOVIČ
0,2 L, 11,5%0,2 L, 11,5%
NOBISNOBIS

FRESHFRESH
ČISTIČ ČISTIČ 
OKIEN,OKIEN,
  750 ml 750 ml 

0,99€

0,25€

DELI TYČINKADELI TYČINKA
35g, 35g, 2 DRUHY2 DRUHY

13,99€

BOŠÁCKA BOŠÁCKA 
SLIVOVICASLIVOVICA
0,7 L, 0,7 L, 52%52%

9,99€

CAPTAIN CAPTAIN 
MORGANMORGAN
0,7 L,0,7 L,35%, 35%, 
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Dofinancovanie výdavkov za energie a teplo pre školy,
sociálne zariadenia a zdravotnícke zariadenia tak, aby
nemuseli prenášať tieto náklady na obyvateľov Bardejova a
okresu. 
Program požiarnej prevencie. Cieľom je, aby mali obyvatelia
možnosť raz za rok nechať zadarmo skontrolovať komín
odborne spôsobilou osobou. Túto službu môžeme zaplatiť z
prostriedkov európskej únie ako prevenciu pre požiarmi. 
Pretransformovať právny odbor Prešovského samosprávneho
kraja na Odbor právnej pomoci, ktorý bude slúžiť okrem
úradu aj obyvateľom PSK. Prvý kontakt s právnikom a právne
poradenstvo tak môže byť pre ľudí bezplatné. 
Podporiť firmy v zavedení štvordňového pracovného týždňa
odpustením časti dane z nehnuteľnosti čo zníži ich náklady na
prevádzku a umožní zamestnancom pri rovnakom plate
venovať viac času rodine a iným aktivitám.

Presadiť, aby každá domácnosť ktorá tu platí dane mala
právo na parkovanie jedného auta úplne zdarma. Cena za
parkovaciu kartu pre každé ďalšie auto v rodine by však
bola vyššia. 
Na ulici Krátky rad pri nebezpečnom priechode pre chodcov
inštalovať  semafor s integrovaným radarom a kamerou.
Tento radar bude najmä vo večerných a nočných hodinách
slúžiť ako prevencia. Pri prekročení rýchlosti jednoducho
„naskočí“ červená. 
Rekonštrukcia parkoviska pri futbalovom štadióne.
Prestavba viacerých parkovísk s pozdĺžnym parkovaním na
parkovanie šikmé. Takto sa na rovnakú plochu zmestí viac
parkovacích miest pri minimálnych nárokoch na úpravu a
rozšírenie. 
Dôsledné a pravidelné prerezanie stromov v blízkosti
pouličných svetiel a čistenie samotných svetiel. Toto
opatrenie dokáže ušetriť až 40 percent energie. 
Výstavba parkovacieho domu na ulici Krátky rad oproti
hradbám, v priestore súčasného nespevneného parkoviska. 
Výstavba stanovíšť pre smetné koše na ulici Dlhý rad a
postupný prechod na smetné nádoby s integrovaným
čipom na otváranie. Cieľom je, aby do týchto nádob
vhadzovali odpad obyvatelia Bardejova, ktorí si za túto
službu platia. Môžeme tak motivovať najmä podnikateľov,
ktorých v súčasnosti nemáme ako kontrolovať, či platia za
vývoz odpadu.
Naplno využívať existujúce stavby, ktoré patria mestu a
kraju obyvateľmi na kultúru, voľnočasové aktivity a šport. To
platí najmä pre Športovú halu Mier, Základnú umeleckú
školu M.Vileca, telocvične ZŠ a stredných škôl a pod. 
Stanoviť plán výsadby nových stromov na území mesta a
jeho dodržiavanie. S tým súvisia aj opatrenia na elimináciu
hluku v meste, obzvlášť na Dlhom rade, Krátkom rade a na
Štefánikovej ulici. 
 Protipovodňové opatrenia riešiť dôsledným a pravidelným
čistením koryta Tople a potokov v meste a vodozádržnými
opatreniami nad Bardejovom.
Odstrániť z mesta vizuálny smog. Rozšíriť kompetenciu
Komisie podnikateľských aktivít a kultúrnej komisie na jeho
identifikáciu a návrhy na jeho odstránenie. 
Rozšírenie kamerového systému mestskej polície do
vnútroblokov obytných domov na ochranu parkovísk. Toto
opatrenie vykonať len so súhlasom obyvateľov, ktorí v danej
lokalite žijú.
Inštalovať na príjazdových cestách k Radničnému námestiu
výsuvné zábrany a dodržiavať čas na zásobovanie, aby
Radničné námestie nebolo parkovisko pre „vyvolených“. 
Oživenie Radničného námestia kultúrou, kvetmi,
pravidelnými trhmi a oprava amfiteátra.
Motivácia Bardejovčanov k dobrovoľníctvu a pomáhaniu si
navzájom.

Výsledky za doterašie volebné obdobie nájdete na www.bochna.sk
Prečo Mesto a kraj pre ľudí? „Pretože nás čaká veľmi ťažké obdobie, kedy musí Bardejov aj Prešovský kraj ukázať, ako dokáže ľuďom pomôcť v kríze.  
Opatrenia musia byť veľmi rýchle a flexibilné, nie je čas hrať sa na politiku“   
CIELE KANDIDÁTA NA NASLEDUJÚCE VOLEBNÉ OBDOBIE : 

... v Bardejove a volebnom obvode 4 ... ktorí potrebujú pomoc v čase krízy

Podpora sebestačnosti vidieka a mesta. 
Podpora predaja „z dvora“ a väčšia motivácia ľudí k
pestovaniu a chovu domácich zvierat.
Podpora záhradkárov. Vyčleniť nové územia vo vlastníctve
PSK a mesta Bardejov na záhradkárske osady.
Z prostriedkov EÚ zakúpiť linku na recyklovanie plastu a
výrobu veľkoobjemových nádob na zachytávanie dažďovej
vody. Tieto bezplatne poskytnúť majiteľom rodinných
domov, ktorí tu platia dane a poplatky za odpad. 
Vytvorenie nových vrtov podzemnej vody v obciach okresu
Bardejov.

... ktorí chcú byť sebestační

Systematicky pracovať na odstránení normatívneho
financovania školstva. 
Podporovať školy pri uzatváraní Zmlúv o poskytovaní
praktického vyučovania. Praktické vyučovanie ich okrem
manuálnych zručností naučí disciplíne a zodpovednosti za
svoju prácu. V tejto súvislosti musíme viac spolupracovať so
starostami obcí, ktorí im môžu následne vytvoriť podmienky
na odber ich produktov. 
Podpora duálneho vzdelávania.
Vytvoriť v súčasných internátoch stredných škôl aj byty pre
učiteľov a lekárov. 
Odstrániť duplicitu odborov na stredných školách v meste. 
Naďalej vytvárať podmienky, ktoré stredným školám umožnia
profilovať sa v odboroch a odbornosti. 
Flexibilné financovanie kultúry. 
Príprava menších kultúrnych podujatí na rôznych miestach
Bardejova s dôrazom na spájanie rodín a utužovanie
susedských vzťahov.
Podpora športu mládeže. 
Sprístupnenie školských telocviční mládeži aj po vyučovaní. 
 Nekomerčný prenájom telocviční má byť bezplatný.

... ktorí sa chcú vzdelávať a rozvíjať sa

... vodičov a chodcov

Mojou prioritou je oprava ciest v správe PSK a mesta
Bardejov v našom regióne. Kompletný zoznam týchto ciest
nájdete na www.bochna.sk. 
Podpora cyklodopravy v okrese.
Výstavba prípojného pruhu k cestnému obchvatu
Bardejova smerom na Mokroluh a dosiahnutie opravy
cesty I. triedy na trase Mokroluh - Gerlachov.
Oprava zvodidiel pri cestách v správe PSK z grantov EÚ.
Osvetlenie priechodov pre chodcov v regióne.
Vytvoriť reálne možnosti na vybudovanie ďalšej príjazdovej
cesty k sídlisku Vinbarg. Nie len kvôli pohodliu vodičov, ale
najmä bezpečnosti obyvateľov.

... ktorí potrebujú zdravotnú starostlivosť
Podporiť našu nemocnicu a zastávať záujmy okresu Bardejov
tak, aby bola Nemocnica Sv. Jakuba v Bardejove pri súčasnom
rozčleňovaní Akútnou regionálnou nemocnicou II. typu. aby
skrátili sa čakacie doby.
Podporiť Nemocnicu Sv. Jakuba, aby uspela v pláne obnovy,
aby väčšina izieb bola dvojlôžková so samostatným sociálnym
zariadením. Tu môžeme ako mesto výrazne pomôcť pri
povoleniach a flexibilne reagovať na potreby nemocnice. Toto
opatrenie sa bude týkať oddelení chirurgie, gynekológie,
Interného oddelenia a psychiatrie. Je potrebné urobiť všetko
pre to, aby bola nemocnica materiálne a personálne vybavená
podľa potrieb obyvateľov.
Podpora zastropovania cien energií pre nemocnicu a
zdravotnícke a sociálne zariadenia v okrese.
Rozšírenie parkovísk s bezplatným parkovaním v okolí
nemocnice t.j. pod nemocnicou a na Tačevskej ulici (viď
„...vodičov a chodcov“).
Potrebná je výstavba nového parkoviska pri Bardejovských
kúpeľoch, ktoré by bolo v správe mesta tak, aby tu držitelia
parkovacej karty nemuseli platiť komerčné parkovné. 

... ktorí tu chcú pracovať a bývať
Podpora výstavby bytov.
Vytvárať rovnaké pravidlá pre každého.
Vytvárať podmienky na tvorbu pracovných miest v
regióne.
Riešíť urýchlene odkanalizovanie obcí v okrese.
Podpora malého a stredného podnikania našich
obyvateľov. 
Otvorená samospráva a možnosť vybavenia stránok cez
internet.
Modernizovanie a zefektívnenie prevádzky podnikov
Prešovského kraja a mesta Bardejov.

... v dôchodkovom veku
Efektívna spolupráca s organizáciami seniorov a
organizačná pomoc pri ich aktivitách, rovnako ako ich
technické zabezpečenie.
Vyššia prepojenosť aktivít seniorov s aktivitami mládeže a
ostatnými organizáciami v regióne.  
Podpora doterajších úspešných projektov pre seniorov. 

Ponúkam Vám svoje schopnosti a
nápady na realizovanie tohto

programu. Verím, že Prešovskému
kraju a mestu Bardejov spoločne

prinesieme nové možnosti pre budúce
generácie. 

 
Na dosiahnutie týchto cieľov Vás
prosím o podporu vo voľbách do

územných celkov a miestnej
samosprávy dňa 29. októbra 2022. 

 

Juraj Bochňa
nezávislý kandidát na poslanca
mesta Bardejov
a Prešovského kraja

www.bochna.sk 0948 118 978

S úctou... Juraj Bochňa

Všetky ciele kandidáta 
nájdete na webovej stránke

www.bochna.sk

Objednávateľ: Juraj Bochňa, Bardejov  Dodávateľ: REGIONPRESS, s.r.o., Pekárska 7489/40A 917 01 Trnava, IČO: 36 252 417
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
������������������������

���TO, RÝCHL���������������
stabilizujeme základovú pôdu

a zastavíme sadanie budov injektážou syntetickej živice

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU

SK.ABAINNOVATOR.COM

0918 726 754

Dodržiavame prísne hygienické a bezpečnostné opatrenia
65
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PENZIÓN ***
 

Jesenná dovolenka 

Cena : 
185.- €/ Pobyt/ 1 osoba - nepracujúci senior
235.- €/ pracujúci senior a Rekreačné poukazy

s plnou penziou – výber, 
výlety v cene, folklór... a BONUSY.

www.oravskahoraren.sk

Voľné termíny:  7.11 – 12.11. 2022 
14.11 – 19.11. 2022, 21.11 – 26.11. 2022

Rezervácie: 0918 591 942, info@oravskahoraren.sk

Oddych, relax a pokoj 
na 6 dní/ 5 nocí 

ORAVSKÁ HORÁREŇ

37
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Adresa: Oravský Podzámok č. 396
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Ponúkame:
● Stabilné miesto a dlhodobú spoluprácu 
● Platobné podmienky
    3.500 – 4.000 € za mesiac 
● Fakturácia každé 2 týždne 
    s 10-dňovou splatnosťou 
● Pracovné náradie 
● Hradené ubytovanie v RD

Stavebná firma s dlhoročnou pôsobnosťou
na belgickom trhu prijme

JEDNOTLIVCOV A UCELENÉ
MURÁRSKE PARTIE

na výstavbu rodinných domov v Belgicku.

Požadujeme:
● Vlastné auto ● Živnosť ● Serióznosť, 
pracovitosť a zodpovednosť
Viac info: ZU-COM, s.r.o. 
Mgr. Zuzana Ježeková, MSc 
+421 917 860 693,  info@zu-com.eu

ZU-COM, s.r.o. 
www.zu-com.eu

37
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www.ozpotravinarovsr.sk
odbory.potravinari@gmail.com

Kontakt: 0905 595 996

Odborový zväz 
potravinárov 

Slovenskej republiky 
Ti ponúka výhodné služby 

priemysle.

Staň sa 
členom odborov !

Staň sa 
členom odborov !
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NATIERAČSTVO
MALIARSTVO 

ZA VÝHODNÚ CENU

NÁTERY 
STRIECH

OPRAVA KOMÍNOV
mobil: 

  
FARBA KTORÁ VYDRŽÍ
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0940 973 7770940 973 777

NLINE
BARDEJOVSKO

PREINŠTALOVANIE A PREČISTENIE

POČÍTAČA 
AJ U VÁS

DOMA!
0903 539 712
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PONÚKÁM PREPRAVU OSÔB
20 + 1 a 32 + 1 miestnym autobusom

0907 918 494

Vladimír
Benka - Rybár
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www.minibuscars.sk
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DÁVID SAVOČKA

Osobný tréner -
chiropraktik
bj.beman@gmail.com

0911 997 878

CHIRO
PRAXIA

•NAPRÁVANIE/ODBLOKOVANIE
(Panvy~Kŕčnej a hrudnej oblasti
~Krížovej oblasti~Zamrznutého ramena

•BANKOVANIE

•MASÁŽE

•UVOĽŇOVACIE TECHNIKY

•DIAGNOSTIKA TELA•DIAGNOSTIKA TELA

•DIAGNOSTIKA POHYB. APARÁTU

+421 907 519 334 ARMYVÝPREDAJ

VÝPREDAJ!
na predajni PO-PIA: 09:00 - 16:15

obed: 12:00 - 13:00

ARMYshop BARDEJOV
Slovenská 5, pri SŠ J. Henischa

Montáž
 strešných 
snehových 

zábran
0905 480 575 61
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• ROYAL CLEAN •
• Čistenie hrobov    • Obnova písma

• Čistenie zámkových dlažieb, betónových plôch,...
• Predaj čistiacej a impregnačnej chémie

OKTÓBROVÁ AKCIA PRED PAMIATKOU ZOSNULÝCH
JEDNOHROB  90€  80€
DVOJHROB  140€  120€

Obnova písma   1,20€  1€/ZNAK

Impregnácia a doprava ZDARMA
Záruka na znaky

0911 996 087   0949 651 250    info@cistenie-hrobov.sk    www.cistenie-hrobov.sk

85
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INZERCIA

BARDEJOVSKO
SVIDNÍCKO-STROPKOVSKO

Jaroslav Geci  0905 719 137
Klaudia Drechslerová 0907 727 206
Distribúcia:
Jaroslav Geci  0905 719 137
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
 

Mestá-obce (každý týždeň): 
Bardejov, Bardejovská Nová Ves, Bardejov-
ská Zábava, Dlhá Lúka, Miháľov, Andrejová, 
Bartošovce, Becherov, Beloveža, Brezov, 
Buclovany, Cigeľka, Dubinné, Fričkovce, 
Gaboltov, Gerlachov, Hankovce, Harhaj, 
Hažlín, Hertník, Hervartov, Hrabovec, Hrab-
ské, Chmeľová, Janovce, Kľušov, Kobyly, 
Kochanovce, Komárov, Koprivnica, Kružlov, 
Kurima, Kurov, Lenartov, Lopúchov, Luka-
vica, Lukov, Malcov, Marhaň, Mokroluh, 
Nižný Tvarožec, Osikov, Raslavice, Richvald, 
Rokytov, Smilno, Snakov, Stebník, Stuľa-
ny, Sveržov, Šarišské Čierne, Šiba, Tarnov, 
Tročany, Vaniškovce, Vyšná Voľa, Zborov, 
Zlaté, Bokša, Sitník, Stropkov, Breznica, Du-
plín, Chotča, Nižná Olšava, Tisinec, Svidník, 
Cernina, Dubová, Giraltovce, Hrabovčík, 
Kapišová, Kračúnovce, Kuková, Kurimka, 
Ladomirová, Lúčka, Nižný Mirošov, Nižný 
Orlík, Stročín, Šarišský Štiavnik, Vyšný Miro-
šov, Vyšný Orlík, Železník, Želmanovce, 

bardejovsko@regionpress.sk

Redakcia: Stöcklova 20 
BARDEJOV

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (37.210 domácností)

Projekt Detský čin roka je školský pro-
jekt zameraný na netradičnú formu 
etickej výchovy. Deti sa učia porozumieť 
realite cez skúsenosti ich rovesníkov. 
Vďaka skutočným príbehom majú mož-
nosť pochopiť, že pomoc a spolupatrič-
nosť môže mať rôzne podoby.

V prvej etape projektu občianske 
združenie Detský čin roka motivovalo deti 
k robeniu dobrých skutkov a vyzvalo deti 
i verejnosť k zaslaniu príbehov o dobrých 
skutkoch detí. Písali deti, učitelia, rodičia i 
neznámi ľudia, ktorým deti pomohli. Počas 
leta výberová komisia vybrala 39 nomino-
vaných skutkov v ôsmich kategóriách.

V týchto dňoch začína druhá etapa 
projektu. Organizátori projektu zaslali 
začiatkom októbra pedagogický materiál s 
vybranými skutkami do 2200 základných 
škôl a školských úradov. Učitelia s deťmi 
čítajú príbehy na hodinách etickej výchovy, 
slovenského jazyka, náboženskej výchovy 
či v školskom klube. Spoločne sa rozpráva-
jú s deťmi o príbehoch a hodnotách, ktoré 
detské skutky prinášajú. V roku 2022 sú 
príbehy k dispozícii aj v online forme. Prí-
behy načítali Katarína Brychtová a Ludwig 
Bagin a sú dostupné na webstránke www.
detskycin.sk

Každé dieťa má právo vybrať a oceniť 
jeden z príbehov v každej kategórii, čo je 
podľa pedagógov mimoriadne zaujímavá 
skúsenosť pre deti. Uvedomujú si rozdiely 
vo výbere príbehov, učia sa chápať roz-
dielnosť vo vnímaní, snažia sa navzájom 

o príbehoch hovoriť. Rovnako právo indi-
viduálneho hlasu dáva každému dieťaťu 
možnosť si uvedomiť vlastnú jedinečnú 
hodnotu a akceptáciu zo strany ako kolek-
tívu, tak i celej spoločnosti. Práve Detská 
porota rozhodne o tom, ktorých osem skut-
kov získa ocenenie Detský čin roka 2022. 
Deti, ktorých dobré skutky získajú najväč-
šiu podporu detskej poroty, budú ocenené 
na slávnostnom vyhodnotení projektu v 
decembri 2022. Školy môžu zasielať svoje 
hlasy poštou alebo elektronicky na www.
detskycin.sk 

Anketa pre verejnosť je pripravená 
predovšetkým pre dospelých, ktorí touto 
formou môžu prispieť na projekt, podpo-
riť dobro a hlavne sa inšpirovať dobrými 
skutkami detí. Je to tiež cesta ako scitlivieť 
verejnosť k témam, ktoré projekt prináša a 
zároveň je to prejavenie rešpektu a akcep-
tácie detí zo strany verejnosti. Jeden skutok 
za všetky kategórie, ktorý získa najväčšiu 
podporu verejnosti, získa ocenenie Cena 
ĽudiaĽuďom.sk. Verejnosť sa môže do hla-
sovania zapojiť cez portál: http://detskycin.
ludialudom.sk

Za dobré skutky detí môžu deti aj 
verejnosť hlasovať v ôsmich kategóriách. 
Obe hlasovania budú prebiehať do 30. no-
vembra 2022.

Podrobnejšie sa budeme téme venovať 
na našej webovej stránke cujte.sk.

Detský čin roka vstupuje do druhej etapy

» ren
Zdroj informácií 

Občianske združenie Detský čin roka
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KAMENÁRSTVO, Zborov 0903 911 114
Oprava a čistenie hrobov z umelého 

a prírodného kameňa.
Oprava a doplnenie nádpisov na náhrob-

koch - sekanie, zlatenie a farbenie.
Rekonštrukcia fasád klasickou metódou

= kvalita, nízka cena 
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E-mail: bagrujembj@gmail.com

Prípojky inžinierskych sietí,
šachty, drenáž
DOVOZ SYPKÝCH MATERIÁLOV
(nosnosť 7ton)

ZEMNÉ A VÝKOPOVÉ
PRÁCE

0 9 4 4  9 1 7  0 0 1 85
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PREDAJ
rovnaného palivového dreva 

zo zvyškov po ťažbe
Tel.: 0917 227 340
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info@topoknoslovakia.sk

Nájdete nás v novej
kancelárii a showroome:

KULL S.R.O. Kúpeľná 19

08501 Bardejov

0918 881 874
www.kull.sk

• OKNÁ DVERE

• GARÁŽOVÉ DVERE

• INTERIÉROVÉ DVERE

• ŽALÚZIE, ROLETY,
   SIETE

• PARAPETY

Rezervujte si objednávku v “STARÝCH CENÁCH” pred ďalším zdražovaním

Okná Vám vieme uskladniť a montovať neskôr - aj v jari

NOVOSTAVBY + REKONŠTRUKCIE

• plast, hliník

85
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SLUŽBYBARDEJOVSKO 3

Prenájom
vozíka
na prevoz
motorky
s nájazdom
0911 997 878
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Kancelária daňového poradcu / Steuerberatung
Ing. Katarína Jutková
člen SKDP č.osvedčenia 1251/2021
Kellerová 1, 085 01 Bardejov 
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0Nenechávajte si DAŇOVÉ PRIZNANIE na poslednú chvíľu!

Dohodnite si termín už dnes +421 907 918 878. 
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PREBÍJANIE
a  PREČISTENIE

ODPADOVÝCH  POTRUBÍ

0908 580 291

NONSTOPs možnosťou
využitia

kamerového
systému

WC   -   UMÝVADIEL
DAŽĎOVÝCH ZVODOV
PISOÁROV
GULIČIEK
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-nátery striech
-nátery kostolov
-oprava komínov

0908 337 893

ŠUMNÁ 
STRECHA

MICHAL

85
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K&P Solvers
STRECHA SEM

STRECHA TAM
STRECHA VÁM

www.kpsolvers.sk

kpsolvers@gmail.com

+421 948 780 678

PREVÁDZAM

martinmlynar1@gmail.com   0903 675 144 

►lepenie obkladov
  a dlažieb
►prerábanie bytových
  jadier
►pokládka plávajúcich podláh 
►dekoratívne omietky (SAN MARCO)
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KAMENÁRSTVO
Mníchovský potok

Pracovné kuchynské dosky na mieru
z prírodného a umelého kameňa,
okenné parapety, kúpeľne, krbové dosky,
barové pulty, schody, podlahy, terasy

61
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▶ PVC okná-Salamander,Aluplast
▶ Garážové brány Wiśniowski
▶ Interiérové dvere
▶ Vonkajšie a vnútorné žalúzie
▶ Textilné roletky deň a noc
▶ NOVINKA-hliníkové oplotenie

SERVIS
OKIEN

a DVERÍ
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Používame materiál nemeckej kvalityPoužívame materiál nemeckej kvality

www.c
Pomníky s nápismi , krycie dosky

čistenie
betónových plôch

isteniehrobovsaris.sk

Predaj a stavba urnových
a detských pomníkov

0902 509 700

jednohrob
dvojhrob
maľba písma

€
120

80
€

1,00€/znak

Predaj a montáž svietnikov a váz

Vyčistenie
okolia hrobu,
impregnácia
a doprava

Používame materiál nemeckej kvalityPoužívame materiál nemeckej kvality
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 CENA ZA SUROVE DREVO
1PRMS / 70 EUR 

Drevo predávame v klietkach.
1 klietka/ 5 prms 

ZABEZPEČUJEME DOPRAVU:
vozíme 5 prms, 10 prms, 15 prms, 20 prms kamiónové 

dodávky v rámci SR – max. objem 60 prms
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LESPOL-OLH  s.r.o. 
BARDEJOV
BARDEJOV, Duklianska 38

ŠTIEPANÉ PALIVOVÉ 
DREVO BUKOVÉ

tel.: 0903 710 749

PONÚKAME NA PREDAJ 
SYPANÉ PALIVOVÉ DREVO: 

štandardná dĺžka - 33 cm

á klasická, relaxačná, lymfatická
á tvárová - gua sha
a mäkké techniky
y lávové kamene, bankovanie

Prijmeme na dlhodobú spoluprácu

DO NEMECKA

+

2500 - 3000€
ELEKTRIKÁR A POMOCNÝ ELEKTRIKÁR

STAVBÁR
POKRÝVAČ PLOCHÝCH STRIECH
VODÁR/KÚRENÁR/INŠTALATÉR

Hľadáme
pracovníkov na vedúce

pozície v oblasti stavebníctva.
Nemecký jazyk podmienka

Nástup ihneď

+421 944 016 775 85
_0
0
20
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 bcsiprichard@gmail.com 0910 664 000iprichard@gmail.com 0910 664 000

6mm

www.hilfe-in-wuerde.at
office@hilfe-in-wuerde.at

Ak máte záujem o dlhodobú spoluprácu a �nančnú istotu, kontaktujte nás

Sprostredkovanie opatrovateľskej
práce v Rakúsku už 20 rokov

 +43 699 190 48 723 | +43 7672 722 51 12

66
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Tel:0905 267 750 Bardejov

FASTFOOD RASLAVICE
HĽADÁME

KUCHÁRA / KUCHÁRKU
MZDA:  8 €/HOD. BRUTTO + AKCIE DOHODA

TEL. ČÍSLO: 0915 986 361 

85
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Fidelli Restaurant

Kuchár Giraltovce
800-1300€ v čistom

Viac informácií
na čísle : 0915 248 054

Ponúkame 
VÝKOPOVÉ, ZEMNÉ, BÚRACIE PRÁCE 
A NÁKLADNU DOPRAVU DO 9 TON, 
PREPRAVU PODVALNÍKOM 
DO 18TON v okrese Bardejov 
a okolí Giraltoviec.
mail: matus.sabol14@gmail.com 
tel: 0910 254 704

8
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02 AUTO-MOTO / iné 

06 POZEMKY / predaj 

»Kúpim SIMSON,BABETU-
,PIONIER STELU,STADION,-
JAWU 250,350 aj die-
ly.0949505827 

»Rozvedený 58r. v. 180 
hľadám si priateľku v. 170 
plnoštíhlu, inteligentnú 
ženu na priateľský vzťah 
– nefajčiarku, možno i 
spoločné Vianoce. Som 
zamestnaný a mám 
vlastné bývanie. Bardejov 
a okolie. 0948 171 124. 

»Predám stavebný po-
zemok 10 árov v Barde-
jovskej N.V. Lokalita nad 
cintorínom. Cena pre ná-
ročných. 0951 182 380  

»Kúpim haki lešenie. tel 
0908 532 682 
»Predám zateplenú gará-
žovú bránu. Nová, zaba-
lená. S montážou pora-
dím. 0908362977  

»Darujem mačičku s ma-
čiatkom. 0948 616 176 
»Kúpim KRÁLIČIE KOŽE 
0905350531 
»Kúpim jablká na jedenie. 
Samozber. 0903419567

08 STAVBA                    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

16 ZOZNAMKA    

Novootvorené kaderníctvo
na stanici v podchode (vedľa fornetti) 

KOMPLETNÉ SLUŽBY

0944 027 529

Môžete sa objednať
aj na tel. čísle

Ponúkam:
- dámske, pánske,
  detské strihanie
- farbenie, melír atď.
- predĺžovanie
  a zahusťovanie

85
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24. októbra 1885    
premiéra operety Cigánsky barón, od Jo-
hanna Straussa ml.

Výročia a udalosti
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Navštívte našu novú predajňu 
a vyskúšajte kvalitné slovenské  

matrace, toppery, chrániče  
na matrace, vankúše a prikrývky.

w w w . d o r m i s a n . e u

Spánok
( Základ  
pohodového 
rána :)

Získajte s týmto kupónom

PODSEDÁK 
S VLNOU MERINO 
ZADARMO

Stöcklova 32, 085 01 Bardejov
bardejov@dormisan.eu

Katov dom

S
ta

rý
 b
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h
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hr
ad
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ch

Františkánov

R
ad

ni
čn

é 
ná

m
.

Dlhý rad

Poštová

Veterná

S
tö

ck
lo

va

Penzión Hradby

NOVÁ PREDAJŇA

ku každému nákupu v predajni DORMISAN:
Stöcklova 32, 085 01 Bardejov
bardejov@dormisan.eu

Akcia platí do 31.12.2022.
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VYUŽITE náš skladový potenciál

chystáte sa stavaŤ na Další rok A

nakúpte u nás a my vám

hmoždinky, ktoré nesklamú

materiál zDARMA uskladníme

u nás v ponuke
nemáte kde UložiŤ

murovací materiál?

 A UŠETRITEminerálna vata isOver

prémiove krytiny za dostupné ceny

SKLADOM

www.www.umarekaumareka.sk.sk
  Priemyselná 3006, 085 01 Bardejov
     
    stavebniny@umareka.sk I    0940 948 392

Súčiniteľ tepelnej
 vodivosti λ

0,035 W/m.K

Súčiniteľ tepelnej
vodivosti λ
0,038 W/m.K

UNIROL PLUS

DOMO PLUS
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VYUŽITE náš skladový potenciál

chystáte sa stavaŤ na Další rok A

nakúpte u nás a my vám

hmoždinky, ktoré nesklamú

materiál zDARMA uskladníme

u nás v ponuke
nemáte kde UložiŤ

murovací materiál?

 A UŠETRITEminerálna vata isOver

prémiove krytiny za dostupné ceny

SKLADOM

www.www.umarekaumareka.sk.sk
  Priemyselná 3006, 085 01 Bardejov
     
    stavebniny@umareka.sk I    0940 948 392

Súčiniteľ tepelnej
 vodivosti λ

0,035 W/m.K

Súčiniteľ tepelnej
vodivosti λ
0,038 W/m.K

UNIROL PLUS

DOMO PLUS
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PB

ZÁHRADNÉ CENTRUM "Mičurin" Bardejov
OVOCNÉ STROMY

85
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PO. až PIA 8.15 - 17.00 hod.  SO: 8.15 - 12.00 hod

Kontakt: Mičkova ul (za ČS SHELL),
tel. :0903 366499,   zahrady@gmail.com

MUDr.Jana Kotuľáková

NEUROLOGICKÁ
AMBULANCIA

modernej polikliniky
TETRIA

t.č bez zmeny 054/472 3996
sme tu pre vás už
20 rokov

oznamuje, že

sa  k 1.11.2022 sťahuje
do priestorov

87
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Realizujeme

a ponúkame

dovoz zdarma

STROJOVÉ
POTERY

0948 300 988

PIESOK
ŠTRK
KAMENIVO

8
5_
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26. októbra 1945   
bol vydaný posledný z tzv. Benešových 
dekrétov
27. októbra 1907   
odohrala sa Černovská tragédia

Výročia a udalosti
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 0950 266 604 0950 266 604

OBNOVA PLECHOVEJ
a ETERNITOVEJ STRECHY

BITU FLEX s.r.o. 
OBNOVA PLECHOVEJ

a ETERNITOVEJ STRECHY

Oprava komínu GRÁTIS

- prvotriedny materiál 
  zn. Index mineral design- zľava pre seniorov

- záruka 25  rokov

www.bitu�ex.sk

 Sústružník Klasika – 1300 Eur/mes.
 Sústružník CNC – 1400 Eur/mes.
 Frezár CNC – Obrábacie centrum
 – 1400 Eur/mes.

Dochádzkový bonus.
Osobné hodnotenie.

PRAX NUTNÁ  

PONUKA PRÁCE V BARDEJOVE

Kontakt: 
+421 905 341 240

hydrauli@hydraulisk.sk

85
_0
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www.hydraulisk.com

Reštaurácia v
BARDEJOVE

hľadá nových kolegov

Duklianska 1399, Bardejov,

0903 057 766

KUCHÁR DENNÉHO MENU   6€/hod./netto
KUCHÁR SMENOVÝ 7€/hod./netto

ČAŠNÍK s praxou 5€/hod./netto
Poskytujeme ubytovanie ZDARMA

SLUŽBY, PRÁCA, POLITIKABARDEJOVSKO 9

Objednávateľ: Slavomír Krok, Bardejov Dodávateľ: REGIONPRESS, s.r.o., Pekárska 7489/40A 917 01 Trnava, IČO: 36 252 417
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05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:20 VOYO NEWS 08:30 Záme-
na manželiek 09:45 Rodinné prípady 10:55 Po-
licajné prípady 12:00 TELEVÍZNE NOVINY 12 12:10 
FARMA 13:40 FARMA - DUEL 15:45 Rodinné prí-
pady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 
17:55 Rodinné prípady 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 
20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 
Druhá šanca II. 8 22:00 FARMA 23:10 Love Island 
II. 00:15 Inferno 02:40 Zámena manželiek 03:55 
Rodinné prípady  

05:40 Krimi 06:15 Ranné 
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servítky 
10:50 Súdna sieň 12:00 Noviny o 12:00 12:30 Top 
Star 12:55 Hranica II. 14:00 Inkognito 15:20 Láska 
na chate 16:00 Prestreté XXII. 17:00 Udalosti 17 
17:15 Riskuj! 17:50 Bez servítky 19:00 Krimi 19:30 
Noviny TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie poča-
sie 20:35 Hranica II. 21:40 Inkognito 22:50 Láska 
na chate 23:30 Heslo 00:10 Súdna sieň 01:25 
Krimi 01:55 Noviny TV JOJ 02:35 Záchranári 03:20 
Riskuj! 03:45 Policajti v akcii 04:50 Noviny TV JOJ  

05:40 Dámsky klub 07:00 
Ranné správy RTVS 08:45 Don Matteo 09:50 
Horskí záchranári  10:45 Duel 11:15 5 proti 5 12:25 
Dámsky klub 13:50 Dedovizeň 14:25 Derrick 
15:25 Pravdivé príbehy 16:45 Don Matteo 17:45 
Duel 18:20 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 
Sme stvorení jeden pre druhého 22:00 Repor-
téri 22:35 Kriminálka Staré Mesto 23:35 Poirot: 
Zmiznutie pána Davenheima 00:30 Správy RTVS 
„N“ 01:45 Derrick 32/84 02:45 Horskí záchranári 
03:30 Správy RTVS „N“ 

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Zámena manželiek 09:40 
Rodinné prípady 10:55 Policajné prípady 12:00 
TELEVÍZNE NOVINY 12 12:10 Kobra 11 14:15 FARMA 
15:45 Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NO-
VINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné prípady 19:00 
TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTO-
VÉ NOVINY 20:30 Pán profesor IV. 9 21:50 FARMA 
22:55 Výnimočná Nikol 8 00:05 Kobra 11 02:10 
Zámena manželiek 03:25 Policajné prípady 
04:10 Rodinné prípady  

05:40 Krimi 06:15 Ranné 
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servítky 
10:50 Súdna sieň 12:00 Noviny o 12:00 12:30 Top 
Star 12:55 Nemocnica 14:05 Inkognito 15:20 Lás-
ka na chate 16:00 Prestreté XXII. 17:00 Udalos-
ti 17 17:15 Riskuj! 17:50 Bez servítky 19:00 Krimi 
19:30 Noviny TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie 
počasie 20:35 Nemocnica 21:40 Geissenovci - 
Ťažký život milionárov XI. 23:40 Spackané plas-
tické operácie V. 5 00:40 Súdna sieň 01:45 Krimi 
02:15 Záchranári 03:00 Riskuj! 

05:40 Dámsky klub 07:00 
Ranné správy RTVS 08:45 Don Matteo 09:55 
Horskí záchranári 10:50 Duel 11:20 5 proti 5 12:25 
Dámsky klub 13:50 Dedovizeň 14:25 Derrick 15:25 
Pravdivé príbehy 16:45 Don Matteo 17:45 Duel 
18:20 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Ranger: 
Otcovská láska 22:00 Miesto zločinu Ostrava 
23:00 Sme stvorení jeden pre druhého 00:30 
Správy RTVS „N“ 01:40 Kriminálka Staré Mesto 
02:35 Derrick 03:35 Horskí záchranári 04:20 
Správy RTVS „N“  

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Zámena manželiek 09:40 
Rodinné prípady 10:55 Policajné prípady 12:00 
TELEVÍZNE NOVINY 12 12:10 Kobra 11 14:15 Výni-
močná Nikol 8 15:45 Rodinné prípady 17:00 PRVÉ 
TELEVÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné 
prípady 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 
20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Extrémne pre-
meny Slovensko - Druhá šanca na život 22:40 
Druhá šanca II. 8 00:00 Love Island 02:15 Kobra 
11 XXI.: Šéfka 11 03:00 Policajné prípady 

05:40 Krimi 06:15 Ranné 
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servítky 
10:50 Súdna sieň 12:00 Noviny o 12:00 12:30 Top 
Star 12:55 Hranica II. 14:05 Inkognito 15:20 Láska 
na chate 16:00 Prestreté XXII. 17:00 Udalosti 17 
17:15 Riskuj! 17:50 Bez servítky 19:00 Krimi 19:30 
Noviny TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie po-
časie 20:35 Kriminálka Kraj 12,13/13 22:40 Láska 
na chate 23:55 Spackané plastické operácie V. 6 
00:55 Súdna sieň 02:00 Noviny TV JOJ 02:45 Zá-
chranári 03:25 Riskuj! 03:50 Policajti v akcii 

05:40 Dámsky klub 07:00 
Ranné správy RTVS 08:45 Don Matteo 09:45 
Horskí záchranári 10:45 Duel 11:20 5 proti 5 12:25 
Dámsky klub 13:50 Dedovizeň 14:25 Derrick 15:25 
Pravdivé príbehy 16:45 Don Matteo 17:50 Duel 
18:20 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Vraždy 
v Pas-de-Calais 22:10 ŠTB: PRÍSNE TAJNÉ 22:40 
Skôr než zomrieme 23:40 Správy RTVS „N“ 00:45 
Ranger: Otcovská láska 02:15 Derrick 03:20 Hor-
skí záchranári 04:05 Správy RTVS „N“ 04:55 Po-
stav dom, zasaď strom  

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Extrémne premeny Slo-
vensko - Druhá šanca na život 10:40 Rodinné 
prípady 12:00 TELEVÍZNE NOVINY 12 12:10 Kobra 
11 14:15 FARMA 15:45 Rodinné prípady 17:00 PRVÉ 
TELEVÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné 
prípady 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 
20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Chatári: Náčel-
ník 1 21:55 FARMA 23:00 Pán profesor IV. 9 00:10 
Kobra 11 02:20 Zámena manželiek 03:40 Rodin-
né prípady  

05:40 Krimi 06:15 Ranné 
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servítky 
10:50 Súdna sieň 12:00 Noviny o 12:00 12:30 
Top Star 12:50 Nemocnica 13:55 Inkognito 15:00 
Geissenovci - Ťažký život milionárov XI. 16:00 
Prestreté XXII. 17:00 Udalosti 17 17:15 Riskuj! 
17:50 Bez servítky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV 
JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie počasie 20:35 
Nemocnica 21:45 Na hrane 22:25 Kriminálka Kraj 
12,13/13 00:35 Skutočné prípady 4 01:35 Súdna 
sieň 02:40 Záchranári 03:20 Riskuj! 

05:40 Dámsky klub 07:00 
Ranné správy RTVS 08:50 Don Matteo 09:55 
Horskí záchranári 10:55 Duel 11:20 5 proti 5 12:25 
Dámsky klub 13:50 Dedovizeň 14:25 Derrick 15:30 
Pravdivé príbehy 16:45 Don Matteo 17:45 Duel 
18:20 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Na jeho 
mieste MN 15 (Taliansko) 2020 Alessandro Tibe-
ri, Aurora Ruffino 22:10 Columbo 23:25 Vraždy v 
Pas-de-Calais 01:05 Správy RTVS „N“ 02:20 Der-
rick  03:20 Horskí záchranári 04:05 Správy RTVS 
„N“ 04:55 Počasie  

PONDELOK 24.10.2022
MARKÍZA MARKÍZA MARKÍZA MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

TV JOJ TV JOJ TV JOJ

RTVS RTVS RTVS

UTOROK 25.10.2022 STREDA 26.10.2022 ŠTVRTOK 27.10.2022

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Varte s nami 08:40 Zá-
mena manželiek 09:50 Rodinné prípady 10:55 
Policajné prípady 12:00 TELEVÍZNE NOVINY 12 
12:10 Kobra 11 14:15 FARMA 15:45 Rodinné prípady 
17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55 
Rodinné prípady 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 
POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 FARMA 
22:20 Love Island 00:45 Kobra 11 02:30 Zámena 
manželiek 03:45 Policajné prípady 04:30 Rodin-
né prípady  

05:40 Krimi 06:15 Ranné 
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servítky 
10:50 Súdna sieň 12:00 Noviny o 12:00 12:30 
Top Star 12:55 Kriminálka Kraj 12 14:00 Inkogni-
to 14:55 Geissenovci - Ťažký život milionárov XI. 
16:00 Prestreté XXII. 17:00 Udalosti 17 17:15 Ris-
kuj! 17:50 Bez servítky 19:00 Krimi 19:30 Noviny 
TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie počasie 20:35 
Hranica II. 21:40 Inkognito 22:50 Sedem 23:50 
Láska na chate 01:55 Súdna sieň 03:00 Krimi 
03:25 Riskuj! 03:50 Policajti v akcii 

05:40 Dámsky klub 07:00 
Ranné správy RTVS 08:55 Don Matteo 09:55 
Horskí záchranári 10:50 Duel 11:20 5 proti 5 12:25 
Dámsky klub 13:50 Dedovizeň 14:25 Derrick 15:25 
Pravdivé príbehy 16:40 Don Matteo 17:45 Duel 
18:20 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Milujem 
Slovensko MN 12 (Slovenská republika) 2022 
22:00 Serpico MN 15 (Spojené štáty americké, 
Taliansko) 1973 00:05 Správy RTVS „N“ 01:20 Na 
jeho mieste 03:00 Derrick 04:00 Horskí záchra-
nári 04:45 Správy RTVS „N“  

06:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:55 Priatelia Toma a Jerryho 07:30 Tom a Jer-
ry 07:40 Ninja korytnačky 2 09:50 Pán profesor 
IV. 9 11:00 Tvoja tvár znie povedome 13:55 VOYO 
NEWS 14:00 Dvanásť do tucta 2 16:10 Psia duša 
18:20 Smotánka 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 
POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 FARMA - 
DUEL 23:00 Život MN 15 (USA) 2017 J. Gyllenhaal, 
R. Fergusonová, R. Reynolds. 01:05 Dvanásť do 
tucta 2 02:45 Psia duša 03:20 Rodinné prípady 
04:10 Rodinné prípady  

06:15 Noviny TV JOJ 07:05 
Labková patrola  II. 17 07:35 SpongeBob v nohavi-
ciach IX. 15 07:55 Naši III. 9 08:40 Hranica II. 10:50 
Česko Slovensko má talent 13:00 Tajomstvo 
domu s hodinami 15:10 Polina a jej magické dob-
rodružstvo 17:10 Shrek 19:00 Krimi 19:30 Noviny 
TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie počasie 20:35 
Ako dostať deda z domu Americko-britsko-ka-
nadská rodinná komédia. MN 12 2020 Robert De 
Niro, Oakes Fegley, Uma Thurmanová, Rob Riggle 
22:45 Skala 01:40 Chlapské hry 

06:20 Zázračný ateliér „N“ 
07:10 Lassie 07:40 Včielka Maja 08:40 Poštár Pat 
09:50 Naj škola 10:40 Operácia AU! 11:10 Nájdi si 
ma v Paríži 11:45 Kultúra SK 12:15 On air 12:40 Mi-
lujem Slovensko 14:10 „Kukačky“ 15:10 Columbo 
16:20 Pečie celé Slovensko 17:40 Cestou neces-
tou 18:20 Postav dom, zasaď strom 19:00 Sprá-
vy RTVS 20:30 Záhady tela 21:40 Komunálne a 
krajské voľby 2022 00:15 Neskoro večer 01:10 
Správy RTVS „N“ 02:20 Serpico 03:25 „Kukačky“  
04:20 Správy RTVS „N“  

06:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:55 Priatelia Toma a Jerryho 07:25 Tom a 
Jerry 07:35 Scooby-Doo 2: Nespútané príšery 
09:30 Mimoriadne Televízne noviny - Voľby 
2022 09:50 Policajná akadémia: Moskovská mi-
sia 11:35 Chatári: Náčelník 1 13:00 Na telo 14:00 
Rodina Addamsovcov 2 16:10 Horná Dolná VIII.: 
Méďo a Béďo 11 17:30 Horná Dolná IX.: Ekšnmen 
15 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 
ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Tvoja tvár znie povedo-
me 23:00 Love Island II. 00:30 Duch 02:55 Život  

05:25 Noviny TV JOJ 06:05 
Krimi 06:35 Noviny TV JOJ 07:25 Labková patrola  
II. 18 07:50 SpongeBob v nohaviciach IX. 16 08:20 
Veľké želanie 10:25 Taxi 4 12:30 James Bond: 
Spectre 15:45 Nová záhrada 16:50 Na chalupe 
17:50 Nové bývanie 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV 
JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie počasie 20:35 
Česko Slovensko má talent Slovensko-česká sú-
ťažno-zábavná šou. MN 12 2022 22:40 Hallowe-
en 00:55 Skutočné príbehy 03:00 Nová záhrada 
03:45 Na chalupe 04:45 Nové bývanie  

06:00 Koya 06:50 Lassie 
07:20 Včielka Maja 07:40 Poštár Pat 08:30 Zá-
zračný ateliér „N“ 09:00 Čekyho hudobný labák 
09:35 Autosalón 10:00 Gérard Depardieu a chu-
te Európy 11:00 Slovensko v obrazoch 11:25 Svet v 
obrazoch 11:55 O 5 minút 12 14:30 Občan za dve-
rami 15:00 Peniaze 15:40 Poirot: Dvojitý hriech 
16:35 Cigáni idú do neba 18:15 Tajomstvo mojej 
kuchyne 19:00 Správy RTVS 20:30 Pečie celé 
Slovensko 21:45 Tajné životy 22:50 Cigáni idú do 
neba 00:25 Správy RTVS „N“ 01:50 Tajné životy 

MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

PIATOK 28.10.2022 SOBOTA 29.10.2022 NEDEĽA 30.10.2022
MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

TIP TIP 
NA SOBOTNÝ NA SOBOTNÝ 

VEČERVEČER

22.10.2022 22.10.2022 
23:0023:00  

ŽIVOTŽIVOT

TIP  NA SO-TIP  NA SO-
BOTNÝ VEČERBOTNÝ VEČER

TV PROGRAM Najčítanejšie regionálne noviny
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Problémy s kĺbmi a bolestivý pohyb ?
Posledné roky sa medzi populačné 

ochorenia dostal na prvé priečky zdravot-
ný problém týkajúci sa ťažkostí s  kĺbmi 
a pohybovým aparátom. Ako sa zrýchľu-
je tempo života, každým dňom je menej 
času na oddych a menej času dať telu 
pauzu. Tým čoraz viac sa zaťažuje celý 
organizmus a v neposlednom rade trpí aj 
kostra, kĺby, šľachy a svaly, ktoré nemajú 
čas resp. výživu na samoregeneráciu. 

V  dnešnej dobe sa stalo „luxusom“ do-
priať si chvíľku oddychu a  práve preto by 
mala byť nevyhnutnosťou každého dňa 
dostatočná výživa, príjem kvalitných po-
travín a  dopĺňanie živín a  cenných mine-
rálov. 

Problémy s  kĺbmi môžu začať nenápad-
ne – bolesťami, ktoré riešime tabletkou. 
V prevažnej miere je to tabletka, ktorá pô-
sobí utlmujúco, analgeticky a  tým pádom 
bolesť potláča, ale nerieši príčinu zdravot-
ných problémov. Odporúčaním odborníkov 
lekárov sa do popredia dostávajú výživové 
doplnky obsahujúce hovädzie kolagénové 
peptidy, chondroitín, glukozamín sulfát a 
ďalšie látky ktoré pomáhajú pri liečbe po-
hybového aparátu, podieľajú sa na rýchlej-
šej rekonvalescencii po úrazoch či operá-
ciách a pomáhajú predchádzať bolestiam. 

 
Nie je kolagén ako kolagén... 
rybí vs hovädzí

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 

označované číslicami I a II, tieto kolagé-
ny sú neoddeliteľnou súčasťou v  raste, 
obnove a rekonvalescencie kostí, šliach, 
väzov a kože. Pri dennom užívaní pred-
písaných dávok dostáva naše telo skrz 
hovädzí kolagén veľké množstvo ami-
nokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  prob-
lémoch s  pohybovým aparátom, boles-
tiach a pri reumatických ťažkostiach. 

 Rybí kolagén tvorí kolagén typu I. 
Tento druh kolagénu obsahuje podob-

né množstvo aminokyselín ako hovädzí 
kolagén, ale však v menšom množstve. 
Zdrojom hydrolyzácie kolagénu z rýb sú 
šupiny a koža. Tento typ kolagénu je bo-
hatý na aminokyselinu „hydroxyprolín“ 
, ktorá je základným prvkom pokožky, 
ciev a  tkanív. Rybí kolagén má bla-
hodárne účinky v  boji proti vráskam, 
zvyšuje pružnosť a  elasticitu pokožky 
a  podporuje antioxidáciu organizmu. 
Pomáha  udržiavať mladistvý vzhľad 
pleti a potláča s známky starnutia. 

             » red
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Vo Volovských vrchoch, v katastrál-
nom území obce Vyšný Medzev, 
pribudla nová turistická útulňa s 
unikátnou architektúrou. Turistom 
poskytne bezpečné útočisko. Jej vý-
stavbu zabezpečil turistický klub 
Hikemates v spolupráci s Košickým 
samosprávnym krajom a krajskou or-
ganizáciou cestovného ruchu Košice 
Región Turizmus.

Útulňa sa nachádza v lokalite Klop-
táň medzi Gelnicou a Vyšným Medzevom 
a turisti sa k nej môžu dostať z obce Vyš-
ný Medzev. Ide o lokalitu s najčistejším 
ovzduším na Slovensku, preto si milovní-
ci prírody môžu v okolí naplánovať aj za-
stávky ako je Medzevský hámor, Jasovská 
jaskyňa či rastlinný kostol sv. Ladislava 
nad obcou Debraď. Nová útulňa poskyt-
ne turistom prechádzajúcim trasou SNP 
alebo nadšencom turistiky v tejto oblasti 
komfortné útočisko s kapacitou 10 lôžok, 
priestor na stravovanie a menšiu piecku. 
„Slovensko má čo ponúknuť domácim aj 
zahraničným turistom, rozhodli sme sa 
preto priniesť do slovenských hôr novú 
generáciu útulní s kvalitnou architek-
túrou a čo najmenším zásahom do pro-
stredia. Útulňa vo Volovských vrchoch 
poskytne bezpečné útočisko všetkým 
milovníkom hôr,” vysvetľuje spoluautor 
projektu Patrik Pajta z turistického klubu 
Hikemates, odkiaľ prišiel v rámci projek-
tu „Zaži útulne“ podnet. 

Podľa košického župana Rastislava 

Trnku je dobrou správou, že sa cestovný 
ruch v kraji rozvíja, chce preto v projek-
te pokračovať a budúci rok podporiť vý-
stavbu ďalšej turistickej útulne. „Útulne 
sú špecifické priestory, ktoré poskytujú 
všetko, čo v prírode turistom absentuje. 
V praxi ochránia pred dažďom, vlhkom 
a sú skvelým miestom na regeneráciu. 
Objekt vo Volovských vrchoch poskytne 
nocľah na pričniach, miesto na konzumá-
ciu jedla a návštevníci tam nájdu aj piec-
ku. Útulňa disponuje pultovou strechou, 
ktorá prečnieva nad vstupom a spolu s 
bočnými fasádami vytvára závetrie. Aj tu 
platí iba jedno, je lepšie raz vyskúšať ako 
stokrát počuť. Srdečne pozývam spoznať 
Košický kraj aj novinku na trase SNP”, 
uviedol predseda Košického samospráv-
neho kraja, Rastislav Trnka.

Výstavbu turistickej útulne zafinan-
covala krajská organizácia cestovného 
ruchu sumou 65 724, 92 eur.

Zdroj informácií a foto 
KOCR Košice Región Turizmus

V Košickom kraji pribudla útulňa

» ren
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