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. v sUlade s prirodou

PRVE KONOPNE PORADENSTVO

1+1 gratis

Malym zazrakom v starostlivosti o plet, telo i vlasy. Najma v pripade najroznejsich dermatolo-
gickych problémov si takato kozmetika zaslizi stale miesto na policke vasej kiipelne. Eliminuje
nezdravé prejavy, pomaha utiSovat svrbenie, palenie, pnutie, odstraiuje suchost a zaroven
reguluje tvorbu kozného mazu, napomaha v rychlejsej obnove koznych buniek, vyZzivuje, zjem-
fuje, dokonca omladzuje! U¢inne pomaha predchédzat predéasnému starnutiu pokozky,

PRIRODNE KONOPNE PRODUKTY

9 Sturova ulica & 12, Nitra

Pondelok a2 piatok 10:00 - 17:00 www.cannavita.life
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BYT, DOM

0907 833 771

43-0006

STAHOVANIE
8 S

'SUVKA

Nitra

Dispecing SK - 0950 333 222
\www.stahovanie-profi.sk )

ykonavame

STAVEBN
T AN

- murdrske - stierky

- zateplovanie - natery fasad
+ bytové jadra - malovky

- rekontrukcie domov/bytov
- vystavba rodinnych domov

BYTOVE JADRA
RKCIA 04 1500 €

@ 0903 060 490

78-0004

najlep§ia

- zamestnani - Zivnostnici
- dochodcovia - opatrovatelk

najrychlejsia

@ 0911 643 631

78-0014-1

=

v

AUTOMATICKE PRAGKY - UMYVACKY RIADU |
SERVIS A PRE DA

.ﬁm
DOVOZ - MONTAZ VYROBKU
Plnter 0905 625 641, 037/656 50 60

KANDIDAT NA POSLANCA NITRIANSKEHO SAMOSPRAVNEHO KRAJA
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"MARTIN CEPCEK

poslanec NR SR, aktivista a autor zakona o hazarde,

o vdovskom dochodku...
www.martincepcek.sk § martincepcekNRSR
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parny tyZden: Nitra, Dolné Krskany,
DraZovce, Homé KrSkany, Kynek, Mly-
naice, Parovské Hae, AlekSince, Badice,
Brant, Velka Ves, Cabaj, (dpor, (ab,
(akajovce, Cechynce, Celadice, Dolné Le-
fantovce, Dolné Obdokovce, Golianovo,
Homé Lefantovce, Hostovd, vanka. pri
Nitre, Jarok, Jelenec, JelSovce, Kolifiany,
Lukacovce, Luzianky, Maly Cetin, Nitrian-
ske Hmdiarovce, Nové Sadly, Podhorany,
Pohranice, Riéfiovce, Rumanovd, Stitére,
Velky Cetin, Velky Lapas, \iyCapy - Opa-
tovee, Zoehy, Tirany, Ladice, Velke Zaluzie
neparny tyzden: Nitra, Dolné Kréka-
ny, DraZovce, Horné Krdkany, Janikovce,
Kynek, Miyndrce, AlekSince, Babindol,
Brant, Velkd Ves, Cabaj, Cépor, Cakajovee,
Cechynce, Golianovo, Homé Lefantovce,
Ivanka priNitre, Jarok, Jelenec, Klasov, Ko-
(ifiany, Luzianky, Maly Cetin, Mojmirovce,
Nitrianske Hmiarovce, Paria, Poranice,
Risfiovce, Rumanovd, Svtoplukovo, Sti-
tare, Velké Dolina, Velky Cetin, Velky La-
pas, Vinodol, Zbehy, Zirany, Velké Zaluzie

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+3aliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariiansko

w 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN

™N 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860  Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

N 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  SpiSsko+LE+CL

.|

StiSme sa trosku,

vzdajme tactu a premyslajme

UZ o par dni si budeme pripominat
Pamiatku zosnulych a nase kroky
budit smerovat na cintoriny, aby
sme si zapalenim svieCok a poloZe-
nim kytic a vencov uctili pamiatku
tych, ktori uz nie sit medzi nami.

Vicsina z nas sa bude pocas nasle-
dujicich dni oddéavat tichej spomien-
ke na svojich milovanych a vzdavat
im Gctu za vSetko, ¢o pre nas v Zivote
vykonali. Ned4 mi pri tejto prilezitosti
nespomenit aj dve obrovské tragé-
die, ktoré v uplynulych diioch otriasli
Slovenskom a pri ktorych prislo Gplne
zbytocCne o Zivot niekolko mladych Iudi
- mali cely Zivot eSte pred sebou. Kym
ta prva z nich, na zastavke mestskej
hromadnej dopravy Zochova, mala na
svedomi nezodpovednost, ta dalSiu,
spojent so strelbou na Zamockej ulici,
zapriCinila nenavist.

Prave v obdobi, kedy si uctievame
pamiatku tych, ktori uz nie st me-
dzi nami, sa zvykneme trosku stisit a
stat sa citlivejSimi. Je moZno preto ten
spravny Cas sa zamysliet nad tym, aka
obrovsk zodpovednost navzajom voci
sebe mame, aké je v ramci nasho spo-

loCenstva rozhodujtce ctit zakony a
reSpektovat pravidla. Myslim si, Ze je
tieZ potrebné pripomentt si, Ze naSimi
idealmi by mali byt hodnoty, akymi
st pokora, 1cta a reSpekt k Iudom a k
zivotu, pochopenie, slusnost, zodpo-
vednost, tolerancia a empatia. Je nado-
vSetko nutné o nich nielen premyslat ¢i
hovorit, ale podla nich tieZ zit a byt tak
prikladom aj nasim potomkom.
Vstepujme nasim detom ¢i vniica-
tam lasku k rodine a ku kazdej Zivej
bytosti, ale aj k pestrosti sveta, k ina-
kosti Iudi a u¢me ich, Ze bez ohladu na
rasu, narodnost, farbu pleti, jazykovy
povod, socidlne pozadie, vyzor, vek,
Groven vykonu, zdravotné znevyhod-
nenie, svetonazor, tradicie ¢i viero-
vyznanie sme si vSetci
rovni. UmozZnime im
vnimat skuto¢nost, Ze
prave vdaka tomu,
Ze je kazdy z nas
iny, sa navzajom
dopliiame a tym
vytvarame akasi
pnrodzenu har-
moéniu.
» Rendta Kopacova, redaktorka

.
ZALUZIE SIETE

plastowych

OKIEI\J
DVERI

¥'® 0940 765 888

montaz

80-0005-1

22, oktobra 1978

do uradu papeza.

- vymena
Skridlové -
vymena ryn
pristreSky - altanky

@0948 107 877

Vyrocia a udalosti
papez Jan Pavol Il. bol oficialne uvedeny

VYRUB{STROMOV.
v tazko dostupnych

plechové a priestorovo
obmedzenych

mieéstach?
Tel.: 0902 593 835

40-0144

PREDAJ DVERI
PODLAHY

« Plastové okna - Folia

Predaj jablkového,

hruskového, slivkového, |
viSiiového a ceresiiového kvasu.
Pontikame aj jablka
na konzum po 0,70€/kg,
i jablka na spracovanie 0,23 €/kg |

Kupim vsetky typy
starych motoriek
JAWA (7 250, 350,

Pionier 550, 555, 05,
20, 21, Mustang,
Enduro, Elektronic.
Aj nekompletné

+ CPL laminat
- oblozky + montaz
(aj do zalievynych zdrubni)
+ dodanie dveri + oblozky do 3 dni

0903 416 995

www.dvere-kovac.sk

/RYCHLOCISTIAREN
PERIA

SITIE paplénov a vankisov

AKCIA7 s

R aj diely. Cistenie+vankusik, alebo
www.palenicakrasno.sk Platim ihned'. J nakupna taska ZDARMA
tel.: 0948/95 55 59 ) 0914 266 722 & | 0DVOZADOVOZ ZDARMA PO CELEJ SR

40-0042

info@palenicakrasno.sk

Tel:0905 267 750 Nitra
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68-035
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78-0009-4

80-0053

78-0240

ZIVA HYDINA:
morky a brojlerové kurence
CISTENA HYDINA:
kurence, morky, kacice
ZELENINA:
zemiaky na uskladnenie, cibula,
kapusta, mrkva, petrzlen
OBILNINY:
ja¢men, pSenica, kukurica

PONUKAME STRUHANU KAPUSTU

PLOCHE
STRECHY

- izolacie plochych striech
- zateplenia plochych striech
- kaucukové pasy, PVC folie
- odborné poradenstvo
a cenova ponuka na mieste
ZDARMA

0905 66 22 29

78-0005

VYKUPIME

VASE VOZIDLO
od roku 2005. Férové
ceny, platha v hotovosti|
| Tel.: 0901 747 444 ; "

LEXAN

BALKONY
!.' . “] »

ZLATE MORAVCE

jozef.jm@gmail.com

40-0036

« balkonové striesky
- zastresenie terds
« zimné zahrady

« kompletnd rekonstrukcia
(dlazba,stierka,zateplenie...)

« hlinikové zasklenie

o Uprava zdbradlia

0908 427 957

... vyhodnd spoluprdca
LUARE LS i rekonstrukcii bytovych domov ...

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie -
- chemicka injektaz{vooa

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

HYDINARSKANE T0ROUNICA
PONUKAINA 8 W GALANTE))
MULARD
KACERE
NA VYKRM

80-0048

40-0031

o
AkTU JALNE PLAT Ti

r‘"’vypnsonnm 24508
PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ mss: h

0905 551 499 * 031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
3 isias HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

ROZV02 2ABEZPECIME

36-0008 TT42




NITRIANSKO SLUZBY, POLITICKA INZERCIA

O vstavané skrine AT (L ALLAT TN 1ZOLACIE

S posuvné dvere JESIET FT PLOCHYCH STRIECH
v ’ v . MOTOROVYCH i o
Satniky, kniznice [ReeresaupusaEsrZpS VYSOKOKVALITNYMI

— 30jrocnelskusenosti <) 0905 403 527 == F MATERIALMI
perfektnéinapady; @ Sme na rhu u3 viac ako 25 roko,
@ na u3 vac 0...

T oot
T www.romom.tm.sk@zb ARMOVNA SERED

tel.. 0905 244 565 o ] Rychla dodaciadoba 0910 808 745

08-0TT08
78-0002-1

IZOLACIE J] . MONTAZ QstahovanieBLESKE \, vy EN A NPTl o e

” sadrokarton OVV’Ch - > RVCHLO | GISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP " ,
PL systémov: o 0903 432 588 K R I N - 0| ?aeug:‘stiﬁol\(ll’lclhdge Iifr?otv'ch
montaz priecok, [l stahovani Y1 KRTKOVANIE [itinomiitessnt
STRIECH ’ ahovanie a preprava striech - lokalne & celoplosne

predsadené steny, tovaru! OPTaVy Stal'y'Ch CISTENIE KANALIZACII novymi elastickymi materiaimi

stropy, podkrovie. Aj zahranicie : CIFANCOLINAIINAE | so Zivotnostou min. 30 rokov
striech MONITORING KAMEROU v cene uz od 7,90 €/ m’

0904 005 299 EIE RN TITETFLEY Bl v stahovanieblesk.sk Bl Tel.: 0948 893 282 E Viber z viac druhov materisloy

r?c};ly zsah - obhliadka a vypracovanie
Za najiepsie ceny cenovej ponuky zadarmo
DOPRAVA ZDARMA

DC = -
AUTOMA Recyklacia a vyradenie| [ “CiCC S BEEaTEee

previjanie a ogravy . VOZIdla z eVIdEHCIe www.kanalservis.sk 0948 606 860
elektromotorov a cerpadiel Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.

Opravy CNC strojov a Akcia na Srotovné - platime 30 € zaauto| [l g N'AD0]:{0] V4 o] LACI =

g Suichychifesiaanl. 0dvoz auta zadarmo PLOCHYCH
Servis rucneho elektrického

naradia NAREX a BOSCH. GA SA HC LV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS. ZATE PLEN I S,

Servis tepelnych cerpadiel UZ nemusite chodit na dopravny ingpektorat, Predaj izolacnych materialov

Nitra, Priemyselna &, my vSetko odhlasime za Vas. % 0918 755 069 — uinpicky—

objekt byvalej Instaly, tel. 0911 980 480 091 5 261 120 www.hindickyhydroizolacie.sk, minohindicky@gmail.com

78-0019-1

80-0019-3
80-0007-4

f Patrik Rovny

T

a-q?\ 'rﬁ"_'."

Za:
AS
POLOCNY

RAJ
PATRIK

Kandidat na poslanca VUC

www.strana-smer.sk

Objedndvatel: doc.Ing. Patrik Rovny, PhD. , Risfiovce 155, 951 21 Risfiovce
Dodavatel: REGIONPRESS, s.1.0., Pekdrska 40A, 917 01 Trnava, IC0: 36 252 417




SOCIALNY LABYRINT / SLUZBY
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Obcianska
riadkova

inzercia

02 AUT0-MOTO / iné

»CZ-JAWA 0dkupim Moato-
cykel/Diely-SERIOZNA  DO-
HODA 0908 205 521
»KUpim motocykle Jawa/
(Z/Babetta/Stadion/Pio-
nier/Simson aj iné..Slusne
zaplatim. 0949 371361
»Kipim Stary Traktor Ze-
tor 25 Super 50 + Pasak
Bolgar aj iny Malotraktor +
Jawa - Staré Auto - Pluhy.
0908 146 946

»Klpim staroddvny bicy-
kel aj nekompletny, rozne
diely (kolesa,svetla kostry-
,atd).tel. 0907 687 634

07 REALITY / iné

»Preddm 16a pozemok s
murovanou chatkou pri
lese 5 km od Levic. Cena
25tis. 0908 631 642 RK ne-
volat.

»Kdpim vasu nehnutel-

nost v hotovosti. Stav

nezale7i, volajte t.¢. 0948
068 938

»PRENAJMEM BYT V NITRE
TEL. 0902 378 365

»Kupim RD v okoli Nitry
Vrabloch 0905 283 550

08 STAVBA

»KUPIM HAKI LESENIE. 0907
715 027

11 HOBBY A SPORT

»Kipim  staré  hodinky,
bankovky, mince. Tel.
0905/767777
»ODKUPIM STARE MINCE A
BANKOVKY 0903 868 361
»Z0 STARYCH DOMOV KU-
PIM STAROZITNOSTI, LUDOVE
KROJE A STARE VECI 0918
439124

14 ROZNE / iné

»Kdpim posledné Sloven-
ské bankovky od roku 1993
po 2009. 0905 651837
»Preddm jedalen vhodni
na chalupu alebo chatu.
Pribornik a rozkladaci stol
a 6 stolitiek. 0908 137 260
»Klpim obraz nitrianskeho
hradu a iné veci s témou
nitrianskeho hradu. 0915
719 088

16 ZOZNAMKA

»58r. hladd priatelku 0917
049831 )
nSYMPATICKA 56 R HLADA
PRIATELA NA ZOZNAMENIE
0907 277 466 )
»52 ATRAKT. MUZ HLADA
ZENU NA PEKNY VZTAH.
0907 119 860

»58r. hladd priatelku 0917
049 8310

Chcetg Si
podat

Inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera NR medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Nova davka pre otcov - ,,otcovské*

Socialna poistoviia zacne od 1. no-
vembra 2022 poskytovat svojim po-
istencom novy typ davky materskeé,
takzvané ,,otcovské“. Davka je urcena
pre oteckov a po splneni zakonnych
podmienok ju budid moct poberat
najviac 14 kalendarnych dni v obdobi
Siestich tyzdiov po narodeni dieta-
ta. Novinku prinesie novela zakona
o socialnom poisteni, ktorii schvalila
Narodna rada SR. Priemerna vyska
davky v roku 2022 za 14 dni bude pred-
stavovat 604,50 eura.

»Otcovské“ mozno priznat uz po
narodeni dietata - ,Narok na ,otcov-
ské“ vznikne otcovi dietata v rozsahu
maximalne dvoch tyzdiiov (14 kalendar-
nych dni) v obdobi Siestich tyZdiiov od
narodenia dietata. Stravit ¢as s dietatom
tak po novom moézu oteckovia uz tesne
po narodeni dietata, najneskdr do Sies-
tich tyzdiiov od porodu. V pripade, ak
je dieta alebo matka s dietatom v tomto
obdobi hospitalizovani, toto obdobie sa
predlZuje o obdobhie hospitalizacie,” ob-
jastiuje Socialna poistoviia na svojej we-
bovej stranke.

Podmienky pre ziskanie davky ,,ot-
covské* - Otec dietata, ktory si ako iny
poistenec uplatni narok na ,,otcovské®,
musi splnit nasledovné podmienky naro-
ku na materské a jeho vyplatu:

1. existencia nemocenského poistenia
alebo plynutie ochrannej lehoty v den, od
ktorého si uplatfiuje narok na ,,otcovské®,

2. starostlivost o dieta,

3. ziskat 270 dni nemocenského poistenia
v poslednych dvoch rokoch pred uplatne-
nim naroku na ,,otcovské“ (do splnenia
podmienky 270 dni nemocenského pois-
tenia je moZné zapocitat aj predchadzaja-
ce obdobie akéhokolvek ukonéeného iné-
ho nemocenského poistenia spadajiiceho
do sledovaného obdobia),

4. v pripade zamestnanca je potrebna ab-
sencia prijmu,

5. SZCO a dobrovolne nemocensky po-
istend osoba musi splnit aj podmienku
zaplatenia poistného v¢as a v spravnej
vyske.

V pripade ,otcovského“ nebude
Socialna poistoviia sledovat, ¢i matka
dietata zaroven pobera materské alebo
rodicovsky prispevok. Obaja rodicia tak
moZu v rovnakom obdobi poberat na die-
ta davku materské.

AKko poziadat o ,,otcovské* - Narok
na novii davku si otec dietata uplatni pro-
strednictvom Ziadosti iného poistenca o
materské, ktord bude od 1. novembra 2022
k dispozicii na webovej stranke Socialnej
poistovne. Otec dietata pri uplatneni
naroku na ,,otcovské” vyplni cast A tejto
Ziadosti. Nasledne vypisané, zamestna-
vatelom potvrdené (ak ide o zamestnan-
ca) a podpisané tlacivo dorudi prislusnej
pobocke Socialnej poistovne.

Podrobnejsie sa téme budeme veno-
vat na nasej webovej stranke cujte.sk.

»ren

KAMENARSTVO MAJSTRO

0910 444 002

= Nové pomniky
= Obnova starsich hrobov
= Obnova pismen (zlato/striebro)
= Brusenie hrobov
= Chodniky

Zaruka 12 rokov

na nové kompletné pomniky

prace

OBNOVA STRIECH

vykonavame
do Vsetkych
svatych

f

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
« PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK

BEZ DEMONTAZE!

SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

- zameranie - odborné poradenstvo
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

obnova pIoch)’lch striech
zaruka minimalne 25 rokov

PORADENSTVO ¥
K DOTACIAM _

NR22-42 strana

Veatky informacian aktuéln_eulkcu‘n_a predajniach

ANY MATERIAL

wamaeia 30%

Ehuw——
948 012 50°

FREZOVANIE
od 15€/bm

NOVE TVARY PQM!“KO\I
BEZKONKURENCNE CENY

(5% 0903 471375

www.kamenarstvomanura.sk

MIKONA -

PNEU & AUTO SERVIS

=

:h Slovenska ,ﬁfma

WNONsTOP Aka.

«ZARUKA MIN. 25 ROKOV
« NAJLEPSIA CENA

« ZIADNA ZALOHA

- PRVOTRIEDNA

45 KuaLiTA
technolégiou COPERNIT

+ TERMIN DO SERVISU
ONLINE!

e ——
www.mikona.sk
(]

Realizujeme
STROJOVE POTERY

0948 300 988 &

85_0302

' www.cujte.sk

43-0004

EKO =PROFIL

4

OKNA | DVERE | BRANY | TIENENIE
STIHNITE VYMENU ESTE PRED ZIMOU

NITRA: Coboriho 2125 - Polygon, vedla Zeleziarstva
0948 365 002, 037 / 651 67 58, nr@ekaprofil.sk

www.ekoprofil.skx

-

zdroj foto guvosg pixabay

47-006




NITRIANSKO

Posunme Nitriansky kraj do XXI. storocia!

Z Nitrianskeho kraja méZeme spravit sebestaénejsiu a socialnejsiu samospravu. Modernd insti-
tuciu, ktord udava trendy, no zaroveri chrani tradicné segmenty.

V suicasnosti je kraj odrazom jeho vedenia - uteSujeme sa, Ze sme v relativne dobrej kondicii, no
pravda je takd, Ze pomaly stracame dych a ani zdaleka nevyuZivame potencidl, ktory nas kraj
v sebe skryva. Skdr naopak - dych nam dochddza, ¢o sa prejavuje napriklad vysokym investic-
nym dlhom na cestdch a mostoch.

Samospravny kraj na Cele s dobrym Zupanom méZe vytvarat nové pracovné miesta aj mimo kraj-
ského mesta, mdze nastartovat polnohospodarstvo, budovat ndjomné byty ¢i vytvarat podmien-
ky na vyuZivanie lacnejsich a ekologickejsich zdrojov energie. A popri tom vietkom 3etrit krajské
prostriedky. To vietko samospravny kraj realizovat méZe. Stati len, aby sa vo svojej tinnosti ne-
obmedzoval na veci, ktoré mu vyslovene ukladd zakon.

Nase desatoro:
1. Rozbehntit intenzivnu rekonstrukciu ciest a mostov

POLITICKA INZERCIA

kova trieda 71/44, 94931 Nitra, IC0:

Objednavatel: Socialist
Pekarska 40A, 917 01 Trnava, I€0: 3¢

Dodévatel: REGIONPRE

(i uz v profesijnom, alebo osobnom Zivote sa stretdvam s mnohymi vecami, s ktorymi sme v Ni-
trianskom kraji ,zaspali dobu“. Av3ak s pracovnymi postupmi nastavenymi niekedy v roku 2007
nemézeme fungovat v roku 2022 a ¢akat, Ze zvladneme drzat krok s ostatnymi. Nitriansky kraj
potrebuje vo vedeni zasadnti zmenu. Preto som sa rozhodol kandidovat na posty predsedu NSK
a poslanca NSK za okres Nitra a spolu s dalsimi kandidatmi za hnutie Socialisti.sk vam pontiknut
nas program.

Program, v ktorom kraj nie je obmedzene chpany ako udrzbar, ktory len svieti a kuri v Skolach
a muizedch. Ale naopak - vyuZiva vietky dostupné moznosti a snazi sa zlepovat kazdodenny
Zivot obyvatelov.

Artur Bekmatov

2. Vytvarat nové pracovné miesta v regiéne pomocou krajskych socialnych podnikov

3. ZaloZit krajski dopravnu spolocnost

4. Budovat najomné byvanie v nevyuZivanych nehnutelnostiach vo vlastnictve kraja

5. Rozvijat polnohospodarstvo a pomahat drobnym pestovatelom
6. Nastartovat vyuZivanie geotermalnej energie

7. Prepajat stredné Skolstvo s praxou pomocou dualneho vzdelavania

8. ZvySovanie poctu dopravnych spojov
9. Zaviest participativny rozpocet a zvysit transparentnost kraja
10. Zastavit rozpredaj majetku kraja

Samuel Bielik Malinda Mikelovd Tomdl Vaiha

okres Koméarno
& 35

okres Zlaté Moravee okres Mitra

. 2 & 59

v TRANSPARENTNOST

Nulova tolerancia korupcie na uradoch.

v SPRAVODLIVOST

Vsetci musia mat rovnaké Sance.

v OTVORENOST

ZvySenie Ucasti verejnosti na rozhodovani.

Novy START
pre Nitriansky kraj!

Lukas KYSELICA

kandidat na predsedu
Nitrianskeho samospravneho kraja

www.lukaskyselica.sk

Objednavatel: OBYEAJNI LUDIA a nezévislé osobnosti (OLANO), NOVA, Krestanska tnia (KU), ZMENA ZDOLA, Z&mocka 6873/14, 811 01 Bratislava,
1C0: 42287511, Dodavatel: PBR s.r.0., Michalska 7, 811 01Bratislava, ICO: 46603581

predsedu NSERE 2,

poslanga za

eres Nl‘irﬁc’. o

Zsolt Pasztor
akres Sala
£ 18
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Pre velky zaujem o nase sluzby pranie kobercov,
stale poskytujeme moznost sluzby 0DVOZU a DOVOZU
pre Nitru a okolie.
OBJEDNAVKY: +421(0)905 869 836
Sluzba ODVOZ-DOVOZ (9,90€) priamo na adresu zdkaznika, -
kazdu stredu. = [=Y=]
= 00 =
= T
) e
_ . i B
www.pranie-kobercov.sk i uxesk B -
| PO-PI19:00-18:00  SUPERLUXE ‘ww-tpertest jg ¥
28. oktobra 1918 \’y’rofia a udalosti 20% CBD olej 10% CBD olej 5% CBD olej
Cesko-slovenska narodna rada vyhlasila vznik Cesko-slovenskej
republiky na severnych izemiach Rakusko-Uhorska )

3-0036

4 713 2 4 6
DIAGNOSTICKE CENTRUM IEEEEEBEE
L. 1. F. E. system Quantum Il. 115 7
Kompletné vysetrenie a stanovenie Vasej diagnozy na najmodernejsom 716 3
diagnostickom biorezonancnom pristroji L.I.E.E. systém Quantum II. )

Pomodzeme Vam Vs 412

urdit pricinu a zavaznost Vasich chorob a doporucime Vam liechu: J 7 1

chrbtice a kibov, reumatizmu, artrézy, osteopordzy, cukrovky, pankreasu,

prostaty, vysokého krvného tlaku, sexudlinej dysfunkcie, psychickych portich, 34 2
migrény, depresie, tzkosti, nervového systému, lymfatického systému, 6

cievnych problémov, alergénov, toxinov, baktérii, virusov, plesni ...

Objednat sa mozete na tel. ¢isle: 0903 412 343 . 5/6]1

(V) /Kominy s najlepsim pomerom ceny a kvality na trhu
ceny Kominy "TUMA THERM +" $amot Kominy TUMA FOLK 3amot Tecnovis | [KIRIBY

sDPH | plyn | duplovany plast - tuhé paliva nailacnejsi! tuhé paliva nerez kachle
najlepsi pomer ceny a kvality! |pre dvojkominy plati suma za 2 jednokominy | pece na pelety
wyd. | 140/90st.| 160/90st. 160/45st. 180/90st. 180/45st. 200/30st. 200/45st.| 160/90st. 160/asst. 180/90st. 180/a5st. 200/90st. 200/a5st. | dvojpldit na objedn, \
S5m 537 491 500 555 564 560 570 | 445 453 454 463 459 469 | Jedn. viozky skladom
6m 590 541 549 617 626 621 631 493 502 502 512 508 518 ceny na dotaz
7m 632 590 599 678 687 683 693 541 550 551 560 557 567
685 640 649 740 749 744 754 | 586 594 596 605 603 613

zavesny-iz.32mm

najvacsie krbové studio v SR
prev.: Pezinok - 0917 861 305
prev.. KoSice - 0915 147 170
prev.. Nitra - 0908 136 854 L bananovmky

prev.. Bans.Bystrica - 0915 905 112
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NITRIANSKO

ZAUJALO NAS / SLUZBY

Detsky ¢in roka vstupuje do druhej etapy

Projekt Detsky ¢in roka je Skolsky pro-
jekt zamerany na netradi¢nii formu
etickej vichovy. Deti sa uia porozumiet
realite cez skiisenosti ich rovesnikov.
Vdaka skuto¢nym pribehom majii moz-
nost pochopit, Ze pomoc a spolupatric-
nost moZe mat rozne podoby.

V prvej etape projektu obcianske
zdruZenie Detsky ¢in roka motivovalo deti
k robeniu dobrych skutkov a vyzvalo deti
i verejnost k zaslaniu pribehov o dobrych
skutkoch deti. Pisali deti, ucitelia, rodicia i
neznami ludia, ktorym deti pomohli. Pocas
leta vyberova komisia vybrala 39 nomino-
vanych skutkov v 6smich kategoriach.

V tychto diioch zacina druha etapa
projektu. Organizatori projektu zaslali
zaciatkom oktobra pedagogicky material s
vybranymi skutkami do 2200 zakladnych
8kol a skolskych tradov. Ucitelia s detmi
Citajt pribehy na hodinach etickej vjchovy,
slovenského jazyka, nabozenskej vychovy
¢i v kolskom klube. Spolocne sa rozprava-
jit s detmi o pribehoch a hodnotach, ktoré
detské skutky prindsaji. V roku 2022 sit
pribehy k dispozicii aj v online forme. Pri-
behy nacitali Katarina Brychtova a Ludwig
Bagin a st dostupné na webstranke www.
detskycin.sk

Kazdé dieta ma pravo vybrat a ocenit
jeden z pribehov v kaZdej kategorii, ¢o je
podla pedagbgov mimoriadne zaujimava
skiisenost pre deti. Uvedomuj si rozdiely
vo vybere pribehov, u¢ia sa chapat roz-
dielnost vo vnimani, snaZia sa navzajom

o pribehoch hovorit. Rovnako pravo indi-
viduélneho hlasu dava kazdému dietatu
moznost si uvedomit vlastni jedinecni
hodnotu a akceptaciu zo strany ako kolek-
tivu, tak i celej spolocnosti. Prave Detska
porota rozhodne o tom, ktorjch osem skut-
kov ziska ocenenie Detsky Cin roka 2022.
Deti, ktorych dobré skutky ziskajli najvac-
$iu podporu detskej poroty, budti ocenené
na slavnostnom vyhodnoteni projektu v
decembri 2022. Skoly mdZu zasielat svoje
hlasy postou alebo elektronicky na www.
detskycin.sk

Anketa pre verejnost je pripravena
predovsetkym pre dospelych, ktori touto
formou mozu prispiet na projekt, podpo-
rit dobro a hlavne sa inSpirovat dobrymi
skutkami deti. Je to tieZ cesta ako scitliviet
verejnost k témam, ktoré projekt prinasa a
zaroven je to prejavenie reSpektu a akcep-
tacie deti zo strany verejnosti. Jeden skutok
za vSetky kategorie, ktory ziska najvacsiu
podporu verejnosti, ziska ocenenie Cena
Ludialudom.sk. Verejnost sa moze do hla-
sovania zapojit cez portal: http://detskycin.
ludialudom.sk

Za dobré skutky deti mézZu deti aj
verejnost hlasovat v 6smich kategoériach.
Obe hlasovania budd prebiehat do 30. no-
vembra 2022.

Podrobnejsie sa budeme téme venovat
na nasej webovej stranke cujte.sk.

»ren
Zdroj informacif
Obcianske zdruZenie Detsky cin roka
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PROMONT GLASS s.r..

TERASY-ZIMNE ZAHRADY

DREVO - HLINIK - OCEL - SKLO - PLECH - BRAMAC
o - = —— -

0918 623 064

www.promontglass.sk

7 N—
cujte-sk
Ocenenie Eg
pre slovenski vedkyiiu i 691 0851 30?
m 0910455919

ZBERNE®

\./\/ SUROVINY

Otvaracie hodiny: Po - Pia: 7.00 - 15.30, So: 8.00 - 12.00

POTREBUJETE SA ZBAVIT STARYCH
ELEKTROSPOTREBICOV?

Zber elektro-odpadu
(velké spotrebice ako chladnicky, ohrievace,
ventilatory, umyvacky riadu, pracky,
susicky, mikrovinky, vysavace a pod.)

Pre viac informacii nas kontaktujte na nasej prevadzke
alebo na nizsie uvedenych telefénnych Cislach

NITRA, Stirova 151 /Kynek nad STK/
037/652 2661, 0903 280 906

80-0034
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V Kosickom Kraji pribudla atulna

Vo Volovskych vrchoch, v katastral-
nom tGzemi obce VySny Medzev,
pribudla nova turisticka tGtuliia s
unikatnou architektiirou. Turistom
poskytne bezpecné utocisko. Jej vy-
stavbu zabezpecil turisticky Kklub
Hikemates v spolupraci s Kosickym
samospravnym krajom a krajskou or-
ganizaciou cestovného ruchu KoSice
Region Turizmus.

Utuliia sa nachadza v lokalite Klop-
tan medzi Gelnicou a Vy3njm Medzevom
a turisti sa k nej mozu dostat z ohce Vys-
ny Medzev. Ide o lokalitu s najCistejSim
ovzdusim na Slovensku, preto si milovni-
ci prirody mézu v okoli naplanovat aj za-
stavky ako je Medzevsky hamor, Jasovska
jaskyna ¢i rastlinny kostol sv. Ladislava
nad obcou Debrad. Nova ttulnia poskyt-
ne turistom prechadzajticim trasou SNP
alebo nadSencom turistiky v tejto oblasti
komfortné Gtocisko s kapacitou 10 16zok,
priestor na stravovanie a mensiu piecku.
,»Slovensko ma ¢o poniknut domacim aj
zahranitnym turistom, rozhodli sme sa
preto priniest do slovenskych hoér novit
generaciu Utulni s kvalitnou architek-
tlrou a ¢o najmensim zasahom do pro-
stredia. Utuliia vo Volovskych vrchoch
poskytne bezpetné utocisko vsetkym
milovnikom hor,” vysvetluje spoluautor
projektu Patrik Pajta z turistického klubu
Hikemates, odkial priSiel v rdmci projek-
tu ,,Zazi atulne“ podnet.

Podla kosického Zupana Rastislava

Trnku je dobrou spravou, Ze sa cestovny
ruch v kraji rozvija, chce preto v projek-
te pokracovat a buddci rok podporit vy-
stavbu dal3ej turistickej Gtulne. ,,Utulne
st Specifické priestory, ktoré poskytuji
vsetko, Co v prirode turistom absentuje.
V praxi ochrania pred dazdom, vlhkom
a s skvelym miestom na regeneraciu.
Objekt vo Volovskych vrchoch poskytne
noclah na pri¢niach, miesto na konzuma-
ciu jedla a navstevnici tam najdu aj piec-
ku. Utuliia disponuje pultovou strechou,
ktora prec¢nieva nad vstupom a spolu s
bocnymi fasddami vytvara zavetrie. Aj tu
plati iba jedno, je lepsie raz vyskasat ako
stokrat pocut. Srdecne pozyvam spoznat
Kosicky kraj aj novinku na trase SNP”,
uviedol predseda Kosického samosprav-
neho kraja, Rastislav Trnka.

Vystavbu turistickej itulne zafinan-
covala krajska organizicia cestovného
ruchu sumou 65 724, 92 eur.

Zdroj informdcii a foto
KOCR Kosice Region Turizmus

»ren

Pokles populacii Zivo¢ichov

je ohromujuci

WWE (Svetovy fond na ochranu prirody)
vydal Spravu o stave planéty 2022, ktora
odhaluje alarmujiici pokles pocetnosti
populacii volne Zijicich Zivo€ichov v
priemere 0 69 %, a to za obdobie kratsie
ako jeden ludsky zivot.

,,Celime siibezne dvom krizam - lud-
skou ¢innostou spdsobenej zmene klimy a
strate biodiverzity, ktoré ohrozuji blahobyt
a kvalitu Zivota sti¢asnjch a budfcich ge-
neracii. WWF je mimoriadne znepokojena
novymi tdajmi v Sprave o stave planéty,
ktoré svedCia o zniCujlicom poklese po-
pulécii volne Zijicich Zivocichov, najmd v
tropickych oblastiach, ktoré si oblastami s
najvyssou biodiverzitou na svete. Ak chce-
me zvratit vivoj a zabezpecit prosperujiicu
budticnost pre Iudi aj pre prirodu, musime
urobit systémové zmeny,“ hovori Marco
Lambertini, riaditel WWF International.

Sladkovodné Zivocichy patria medzi
najhrozenejsie - Udaje o poklese popula-
cii ZivoCichov (tzv. ,Living Planet Index*)
potvrdzujii najdramatickej$i pokles u Zi-
vocichov v tropickych oblastiach a u slad-
kovodnych Zzivo¢ichov. Medzi rokmi 1970 a
2018 pocetnost monitorovanych populacii
zivo¢ichov v Latinskej Amerike a karibskej
oblasti poklesla v priemere 0 94 %, u popu-
lacii sladkovodnych Zivocichov bol pokles
pocetnosti v priemere 83 %. Pokles pocet-
nosti populacii sladkovodnych druhov
sposobuje najmd strata vhodnjch stano-

vist spdsobena Gpravami riek a mokradi a
vystavbou bariér na riekach, ktoré brania
migracii ryb a dalsich vodnjch Zivocichov.
Aj na Slovensku patria migrujlce ryby
medzi najohrozenejsie. Celkovo je na Slo-
vensku v Cervenom zozname ohrozenych
druhov az 45 druhov ryb a 4 druhy mihal.

Pre zvratenie trendu poklesu biodiver-
zity je potrebné zmenit pristup k riekam.
Eurépska finia si v Stratégii EU v oblasti
biodiverzity do roku 2030 dala za ciel oslo-
bodit, teda obnovit 25-tisic kilometrov volne
tecticich riek. K cielu sa prihlasilo aj Sloven-
sko novou Koncepciou vodnej politiky, kto-
ra kladie déraz na revitalizacie riek a mok-
radi a spriechodiovanie riek. Podla Dam
Removal Europe bolo v Eurépe zbtranjch
uz takmer péttisic hati a priehrad. Sprava
o stave planéty 2022 uvadza priklady, ktoré
potvrdzuj pozitivny efekt tychto krokov.
Napriklad odstranenie dvoch bariér a sprie-
chodnenie dalsich na rieke Penobscot v
Maine v USA prinieslo narast populacii sle-
dov ¢ilososov z par tisicov na dva miliény v
priebehu piatich rokov.

»ren
autor foto Daniel Versteeg WWF

i Problémy s kibmi a bolestivy pohyb ?

-

o)
MEDIKA
EXPERT

Posledné roky sa medzi populacné
ochorenia dostal na prvé priecky zdravot-
ny problém tykajiici sa taZkosti s kibmi
a pohybovym aparatom. Ako sa zrychlu-
je tempo Zivota, kazdym diiom je menej
Casu na oddych a menej casu dat telu
pauzu. Tym coraz viac sa zataZuje cely
organizmus a v neposlednom rade trpi aj
kostra, kiby, slachy a svaly, ktoré nemajt
Cas resp. vyZivu na samoregeneraciu.

V dnesnej dobe sa stalo ,luxusom” do-
priat si chvilku oddychu a prave preto by
mala byt nevyhnutnostou kazdého dia
dostatocna vyziva, prijem kvalitnjch po-
travin a doplfianie Zivin a cennych mine-
ralov.

Problémy s kibmi mdzu zacat nenapad-
ne — bolestami, ktoré rieSime tabletkou.
V prevaznej miere je to tabletka, ktora po-
sobi utlmujiico, analgeticky a tjm padom
bolest potlaca, ale neriesi pri¢inu zdravot-
nych problémov. Odportcanim odbornikov
lekarov sa do popredia dostavajt vyzivové
doplnky obsahujiice hovddzie kolagénové
peptidy, chondroitin, glukozamin sulfat a
dalsie latky ktoré pomahajt pri liecbe po-
hybového aparatu, podielaji sa na rychlej-
Sej rekonvalescencii po Grazoch ¢i opera-
ciach a pomahajii predchadzat bolestiam.

Nie je kolagén ako kolagén...
rybi vs hovidzi

Hovédzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu

N

oznacované Cislicami I a II, tieto kolagé-
ny st neoddelitelnou siicastou v raste,
obnove a rekonvalescencie kosti, §liach,
vazov a koZe. Pri dennom uZzivani pred-
pisanych davok dostava nase telo skrz
hovddzi kolagén velké mnoZstvo ami-
nokyselin potrebnjch na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, prob-
lémoch s pohybovym aparatom, boles-
tiach a pri reumatickych tazkostiach.
Rybi kolagén tvori kolagén typu I.
Tento druh kolagénu obsahuje podob-

KLBOVA
VYZIVA
26

EUR

s DPH

né mnozstvo aminokyselin ako hovadzi
kolagén, ale vSak v menSom mnoZstve.
Zdrojom hydrolyzacie kolagénu z ryb st
Supiny a koZa. Tento typ kolagénu je bo-
haty na aminokyselinu ,,hydroxyprolin“
, ktora je zdkladnym prvkom pokozky,
ciev a tkaniv. Rybi kolagén ma bla-
hodarne tcinky v boji proti vraskam,
zvySuje pruznost a elasticitu pokozky
a podporuje antioxidaciu organizmu.
Pomdha udrziavat mladistvy vzhlad
pleti a potlaca s znamky starnutia.
»red

N

www.medikaexpert.sk

MdZete teraz objednat na:

alebonatel: 0904 552 345

Alebo kupit aj v predajni:

SPriado

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon Y,

33-0049
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Prvy studentsky ombudsman

Fakulta socialnych vied Univerzity sv.
Cyrila a Metoda v Trnave je pravdepo-
dobne prva vysokoskolska institiicia
na Slovensku, ktora zaviedla institat
Studentského ombudsmana. Ten od
1. oktdbra 2022 uz riesi podnety, prob-
lémy a staZnosti Studentov, ale im aj
radi a pomaha v pripade tazkych situ-
acii pocas ich Stiidia na vysokej $kole.

Studentsky ombudsman je
neutralny a déverny konzultant, ktory
mbdZe Studentov Fakulty socidlnych
vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda
(FSV UCM v Trnave) usmernit pri otaz-
kach stvisiacich so Stdiom, Studijny-
mi zalezitostami, ale im aj pomdct pri
rieSeni konfliktov ¢i staznosti. Taktiez
pomaha pri uplatiovani zasad rov-
nosti a zacClenenia, ochrany dostoj-
nosti a reSpektovania a starostlivosti
o prava Studentov. Aby sa zabezpecila
neutralita a nezavislost tejto funkcie,
Studentsky ombudsman podlieha
priamo dekanovi fakulty. Poslanim
Studentského ombudsmana je umoznit
Studentom FSV UCM v Trnave prekonat
spory, konflikty a bariéry, ktoré stoja v
ceste dosiahnutiu ich vysokoskolskych
cielov.

,sJe dolezité, aby sa Studenti mali
na koho obratit v pripadoch, ked st v
tazkej situacii, maji pred sebou nelah-
ké rozhodnutie alebo zazijii nevhodnt
situaciu pocas svojho univerzitného
Zivota. Preto som zriadil tento post

ako mediatora medzi fakultou a Stu-
dentmi,” uviedol dekan fakulty Peter
Horvéth.

Ak Studentsky ombudsman zisti,
Ze konkrétny pripad ¢i postup nie je v
stlade s platnou legislativou alebo Ze
moze byt naruSené riadne fungovanie
fakulty, podnikne vSetky potrebné kro-
ky na vyrieSenie problému. Studentsky
ombudsman vSak nema Ziadnu pravo-
moc v otazkach Studentskych skiiSok
alebo hodnotenia.

Prvym Studentskfym ombudsma-
nom sa stal denny doktorand Erik Urc,
ktory bol v ¢ase vymenovania pred-
sedom Studentskej casti fakultného
akademického senatu. Vykon funkcie
Studentského ombudsmana zacal 1.
oktébra 2022, pricom za dva tyZdne
svojho fungovania uZ stihol vyrieSit
niekolko staznosti. Studenti ho mézu
kontaktovat prostrednictvom mailu
alebo ho zastihnit v kancelarii, pricom
majl pravo na anonymitu.

»ren
zdroj foto FSVUCM v Trnave

A A
STONE
INNDUSTRY

SRO

).

@
S

Slovensky vyrobca pomnikov
za dostupné ceny, s tradiciou od 1991

mmky sk

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

Vyuzite kéd:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA do pola pre zlavovy
kupén v nakupnom koSiku e-shopu.

decoreum.sk

KOBEREC 71730/37123
ELEFANTA
ZI'AVA NA DALSIE
KOBERCE

decoreum.sk

DUKA KOBEREC
BOHO 80X60 CM
ZLAVA NA DALSIE
KOBERCE

decoreum.sk

KOBEREC 1724A A7A
SUPER VERSO 21
ZI'AVA NA DALSIE
KOBERCE

-20%

MENARSTVO

b7 Najvacsia predajna (700 m?)

vystavenych pomnikov v regione.

Jelsovce

Jelsovce 421 (pri poste)
Po - Pia: 9:30 - 16:30

0903 747 666

NR22-42 strana 9
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—10
B |<os‘|;r | 1KOSIT . IKOSIT
WEST =T WEST °

= =0 0
S RIDAS
DleK A Stabilny tim KOSIT WEST B " a0
hlada kolegu na poziciu: sa rozrasta! Hladame dalSieho Stabilny tim KOSIT WEST
TEAM LEADER VODIGA skupiny C v priemyselnom parku sa rozrasta!
Hruba mzda: od 1200 € Hrub mada: od 1300 € Zamestnanecké henafit Hladame pracovnikov odpadového
Miesto vykonu prace: Nitra — priemyselny park ruba mzda: 0 amestnanecke benefity: 3
Podmien‘l,(y: VP :kupiny B preu?(az V%V / l\}lzi\)l Miesto vykonu prace: * pracovné oblecenie AL IR
. - : Nitra a okolie na mieru
g?:g:*:::f:; ﬂ':: :ﬁst; ¢ Podmienky: « odmefiovaci systém Hruba mzda: od 1000 do 1200 € ]
) L L, * vodigsky preukaz podra pracovného Miesto vykonu prace: Nitra — priemyselny park
‘ bezP Iatn'a aL’IEob[Jsova qu!'aya v ramci regionu skupiny C, C1E vykonu Preukaz VZV vyhodou (nie podmienkou)
‘ mo;nost’ zvysenia kvalifikacie na obsluhu * tachografova karta * preplacanie nadcasov / Zamestnanecké benefity:
zariadeni VZV / N2V « kvalifikaéna karta vikendov * bezplatna autobusova doprava v ramci regionu
* moznost kariérmeo rastu - vodica ° mozZnost zvySenia « odmefiovaci systém podla pracovného vykonu
* odmenovaci systém podIa pracovného vykonu * osvedcenie o psychic-  kvalifikécie * moznost zvy$enia kvalifikacie na obsluhu
. I;()rlljekntl'ne prostredie a praca v dynamickom kej sposobilosti zariadeni V2V / N2V
olektive

KOSIT WEST s.r.0, www.kositwest.sk KOSIT WEST s.r.0, www.kositwest.sk
Kontakt: sevcikova@kosit.sk, +421 911 124 316 : Kontakt: sevcikova@kosit.sk, +421 911 124 316

KOSIT WEST s.r.o, www.kositwest.sk

Kontakt: sevcikova@kosit.sk, +421 911 124 316

78-0233

26. oktobra 1945

bol vydany posledny z tzv. BeneSovych
dekrétov

27. oktobra 1907
odohrala sa Cernovska tragédia

VIAC DRUHOV
PONOZIEK NA

Objednavajte na tel. Cisle: 0904 552 345 mylovelyday'SK
alebo piste na email: objednavky@mylovelyday.sk k

NR22-42 strana 10
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v hrubom mesacne.

Tradicia od roku 1943

Sme odbornici na lisovanie kovovych komponentov
pre rozne odvetvia, najma pre automobilovy

| priemysel, vykurovanie a elektroniku.
Pridaj sa do nasho timu Farguell
ako operator vyroby!

Hladame novych kolegov.

Platové podmienky: zaklad 4 €/hod. + max 1,20 €/hod. variabilnd

Ciastka + hlukovy pripatok 0,72 €/hod.
+ priplatky za pracu nadcas/ cez vikend/ v noci=1043 €

Dalie vjhody a benefity.

Vase Zivotopisy posielajte mailom na: l.pruzincova@farguell.com
tel. cislo: +421 903 668 222 alebo +421 903 310 325

prijme bezpecnostnych
pracovnikov na poziciu

Operator VPCO
v Jelenci

950 € brutto/ mesiac
Nastup ihned'! POS vitany!

0948 257 232

\
& Farguell

80-0226

PRIDAJ SA DO NASHO TIMU FARGUELL AKO
SKLADNIK!

Platové podmienky: 900 € v hrubom
bonus + hlukovy priplatok 0,72 €/ hod.

_cez vikendy/ v noci.
DalSie vyhody a benefity.
l.pruzincova@farguell.com
+421 903 668 222
e 421 903 310 325

Preukaz VZV vybavime. Staci len chut pracovat.
zakladna mzda + 160 € mesacny variabilny

+ stravné listky, priplatky za pracu nadcas/

'HLADAME PRACOVNIKA |

POHOTOVOST ZIMNA
UDRZBA
odhrn snehu, posyp pri namraze Farska ul. 30 Nitra.
December, Januar, Februdr, ¥ Marec.

250 € brutto/mes.

@ ENVI-GEOS Nitra

Komplexné nakladanie s odpadmi

so sidlom v Luziankach
Prijme do pracovného pomeru
VODICA nikladného automobilu

(hakového vozidla na prepravu odpadu)

Pracuje sa na jednu zmenu

Pontikame: néstupni mzdu 1200 EUR* v hrubom, po plnom
zapracovani 1300 EUR* v hrubom v zévislosti od pracovného
vykonu + diéty

Pozadujeme: vodicské opravnenie sk. C.E, odbornd,

zdravotni a psychicku sposobilost na vedenielmotorovéhg,vozidla
tachografovi kartu 4N

V pripade zaujmu nés kontaktujte na tel. ¢.: 0903 718 908,
alebo mailom horesova@envigeos.sk

*mzda pozostdva zo zékladnej mzdy, pohyblivej zlozky mzdy a vykonovych odmien

80-0243

Kontakt: 0910 962 664

N
o

Po preditani

noviny odhod'te

do triedeného
odpadu / PAPIER /

)
$

S N—

é‘L.w.S't

Chripkové sezona

=i2ging

inEXx

vodicov vnutrostdtnej dopravy
Cistd mzda od 1300 €

P ] .
& ENVI-GEOS Nitra

so sidlom v Luziankach
Prijme do pracovného pomeru

pomocného pracovnika/
pracovnika na obsluhu VZV

Miesto vykonu préce: LuZianky

Praca v dvojzmennej prevédzke (rannd a poobednd zmena)
Pontikame: mzdu 800 EUR* v hrubom, stravné v hodnote
4,80 EUR/den, zabezpecenie potrebnych §kolen|”

PoZadujeme: skisenost s obsluhou vysokozdviznéhogvozika
(potrebné Skolenia zabezpecime) 4%

V pripade zaujmu nés kontaktujte na tel. ¢.: 0904 852 251,
alebo mailom kolevova@envigeos.sk
*mzda pozostdva zo zékladnej mzdy a pohyblivej zlozky mzdy

80-0243

prijmeme

running express

- kamionovd preprava lodnych kontajnerov po Slovensku

- fyzicky nendrocnd prdca, vodi¢ nenakladd ani nevykladd tovar
- volné vikendy, pracuje sa od pondelka do piatku

- mozZnost parkovania vozidiel v TO, NR, GA, BA

- prax nie je podmienkou

- pozadujeme vodicsky preukaz C+E, KKV, tach. k.

V pripade zdujmu volajte 0903 449 917, pripadne zaslite Zivotopis
emailom na: asistent@runnex.sk
RUNNEX s.r.o, Dopravnd 1364/11, 955 01 Topolcany

www.cujte.sk [}

NR22-42 strana

Plastcom, spol. s r.0., Stlrova 53, Nitra

prijme do TPP OoP ERATO RA

(s technologickym zameranim)
na vyrobu plastovych materialov

Skisenosti s nastavovanim linky su vitané.

= Brutto cca 1 400€

» Pozicia vyzaduje okrem obsluhy
vyrobnej linky aj administrativne
a sanitacné prace.

KONTAKT: milos.kordac@plastcom.sk
Tel: 0918 172121



ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

stabilizujeme zakladovu podu
a zastavime sadanie budov injektazou syntetickej Zivice

= (90918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

v Dodrziavame prisne hygienické a bezpecnostné opatrenia

(PMPAROZ,  KWOPIM
K Zhody, trofeje IE _
icelé pol’ovr’licke zbierky. MA[“T“AKT“B
(PASOVACIE TESAKY) AGZA[ \lAIII,
Kipim veciz 1. a 2. L
sV. vojny + vykup |(0|lallllllll,
vzduchoviek a minci. zverak.
Cela SR
tel. 0904 474597 MM Tel: 0990 7139 423
vykupparoziaeu@gmail.com
AN * % % - ‘.ﬁ
ORAVSKA HORAREN g"}ﬂjﬁ = iv
“, e Odborovy zviz
a’ewmm‘ (I"Wlenka ’ potravinarov ‘
v Oravakej hordrni s dotdcion ! Slovenskej republiky
‘10, Oddych, relax a pokoj Ti pontika vyhodné sluzby

£

na 6 dni/ 5 noci
s plnou penziou - vyber,
. vylety v cene, folklér... a BONUSY.

a benefity v potravinarskom

priemysle.
Cena
185.- €/ Pobyt/ 1 osoba - nepracujtici senior

235.- €/ pracujici senior a Rekreacné poukazy

Volné terminy: 7.11 - 12.11. 2022

Stansa
¢lenom odborov:

14.11-19.11. 2022, 21.11 - 26.11. 2022

www.ozpotravinarovsr.sk
odbory.potravinari@gmail.com
Kontakt: 0905 595 996

e N N R TR

Adresa: Oravsky Podzamok ¢. 396
Rezervacie: 0918 591 942, info@oravskahoraren.sk
www.oravskahoraren.sk

R R R O R R RN
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Galerica

549 €
B423€
usetrite

100 €

Gamma 3x4 m

M galerica

SVAJCIARSKY POLYKARBONAT
PREMIOVEJ KVALITY

+

Bez budovania @ Odonost voci
zakladov snehu a vetru

5 rokov zaruka na konstrukciu
10 rokov zaruka na polykarbonat

¥

DOPRAVA ZADARMO VSETKO SKLADOM

Ponukame vam oblukové skleniky r6znych rozmerov a pevnosti:

Nazov SxVxD Cena Cena za predizenie 2m

GNOM 164x166x4m 379 € cena predizenia o 2m 100 €
GRETA 2x2x4m 479 € cena predizenia o 2m 160 €
GLORIA 258x2x4m 579 € cena predizenia o 2m 160 €
GALA 3x2x4m 449 € cena prediZenia o 2m 150 €
GENIO 3x2x4m 479 € cena predizenia o 2m 160 €
GARANT 3x2x4m 579 € cena prediZenia o 2m 160 €
GAMMA [@) 3x215x4m 549 € cena predizenia o 2m 150 €
GULLIVER 3x2x4m 649 € cena predizenia o 2m 200 €
GOLIAS 3x2x4m 729 € cena predizenico2m 200 €
GOLEM 4x27x4m 1599 € cena predizenico2m 400 €
GIGANT 6x4x10m 5799 € cena prediZenia o 2m 750 €

@ 0948 88 88 55 info@galericask www.galericask www.mundio.sk

Stavebna firma s dlhoroénou pdsobnostou
na belgickom trhu prijme

JEDNOTLIVCOV A UCELENE

SIMON-Fleisch |

. 6=
na VyStaV U rodinnyci omov Vv belgicku. - i
BRAVCOVA

@ Stabilné miesto a dlhodobu spolupracu
® Platobné podmienky
3.500 —4.000 € za mesiac
® Fakturacia kazdé 2 tyZzdne
s 10-driovou splatnostou
® Pracovné naradie
® Hradené ubytovanie v RD

,
® Vlastné auto e Zivnost e Seriéznost,
pracovitost a zodpovednost

Viac info: ZU-COM, s.r.0.
Mgr. Zuzana Jezekova, MSc

+421 917 860 693, info@zu-com.eu |§

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
NEREZOM A SAMOTOM

CISTENIE - KONTROLA
ODDECHTOVANIE

A HOVADZIA
PORAZKA
V NEMECKU

146 - 206

PODLA KVALIFIKACIE

Brutto na hodinu

20 dni platenej dovienky,
preplacané sviatky

Nemecka pracovha zmluva
Nemecké socidlne poistenie

Vybavime vietko
potrebné pre pracu

MoZnost turnusov
Ubytovanie zabezpedené
Stabilna celoroéna praca

www.simos-flaisch.de | job@simon-Tlaksch.de

+421 944 995 400

461220106

85_0856



