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")'s1) VYKUP ZELEZNEHO SROTU,
FAREBNYCH KOVOV, AUTOBATERII

Zelezny Srot
plech
0,20cur/kg

AKCIOVA CENA

CENA PLATI
NA VYKUPNI
KOVOT
RUZOMBEROK,
STIAVNICKA
CESTA 200,
PRI KAUFLANDE

LAHKY, VHODNY AJ NA REKONSTRUKCIU

medenohneda
cervena
Cierna

Unicdaci

Ya3T 508 931 626 s |

PLATI OD 31.10. DO 4.11.2022

www.cujte.sk

TyZdenne do 37 270 domacnosti

“nen VIDEO SLUZBY

TAXI

0907780780

LIPTOVSKY
MIKULAS

www.mikulastaxi.sk <

SLOVENSKE=
BRAVCOVE
POLOVICE

BEZKONKURENCNA CENA!
Doprava v cene!
T: 0908 13 1199

videozaznam, strih
dokumenty, konce

i pasok na DVD, €D
spracovanle dodaného
J ""- videozaznamu...
zaheryzdronu

Jozo FASANOK 0905 666 303 www.jozofasanok.sk [

13122 0448

Slovenskej republlky
Ti ponuka vyhodné sluzby a benefity
v potravinarskom priemysle.

)

TERRAN

FAREENY BVET ETREECH

_ PALIVOVE
STIEPANE DREVO

SMREKOVE
TRIESKY
BUKOVE
TRIESKY
0918 561 609

stari sa élenom odborov'!

www.ozpotravinarovsr.sk
odbory.potravinari@gmail.com
Kontakt: 0905 595 996

R R LR R R S S E YN A N R R T T Yy

37-182

tehlovocervena visnovocervena  tmavohneda antracit  ¢ierna

© Zzapotockého 1381, Liptovsky Mikuldd @ unidach@unidach.sk
@® 0907 707 934, 0903 158 109

®© www.unidach.sk

STRESNE CENTRUM VASA NOVA STRECHA NA KLUC |
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Liptovsky Mikulds, Ruzomberok,
Liptovsky Hradok, Liptovskd On-
drasova, Okolicné, Paludzka, Biely
Potok, Cernovd, Hrboltova, BeSe-
fova, vachnovd, Kalameny, Kom-
jatnd, Likavka, Liptovskd LUZna,
Liptovskd Osada, Liptovskd Tepld,
Liptovské Reviice, Liptovské Sliace,
Liskova, Licky, Ludrov, Stiavnicka,
Valaska Dubova, Svozov

neparny tyzden:

Liptovsky Mikulas, Ruzomberok,
Liptovsky Hradok, Liptovskd Ondra-
Sova, Okolicné, Paludzka, Ilanovo,
Plostin, Bobrovec, Duibrava, Gotova-
ny, Hybe, Jakubovany, Jamnik, Kra-
lova Lehota, Kvacany, Lazisko, Lip-
tovskd Kokava, Liptovska Sielnica,
Dovalovo, Liptovsky Jan, Liptovsky
Ondrej, Lubela, Partizanska Lup-
(a, Podturen, Pribylina, Svéty KriZ,
Trstené, Unhorska Ves, VavriSovo,
Veternd Poruba, Vlachy, Vlachy-Kr-
mes, VIadky, Zavazna Poruba, Va-
Ze, Wchodnd, Lipt. Poriibka

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosﬁ inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \/ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+3aliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariiansko

) 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topolciansko+PE+BN

™N 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK
LC 30.860  Lucenecko+VK+PT
Mr 38570 Martinsko+TR

OR 32480 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150 Prievidsko

N 38400  Zvolensko+DT+KA
H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940  PreSovsko+SB

SN 32540  SpiSsko+LE+CL

L/

Dobra nikdy nie je dost

0 niekolko dni si budeme pripomi-
nat Svetovy den dobrosrdecnosti.
Vyhlaseny bol v roku 2000 na tre-
tej konferencii Svetového hnutia
dobrosrdecnosti v Singapure a jeho
podstatou je inSpirovat jednotliv-
cov k vicsej laskavosti a dobrosr-
decnosti.

Spomenula som si pri tejto prilezi-
tosti na originalny projekt pod nazvom
Detsky ¢in roka, ktory na Slovensku
funguje uz niekolko rokov a motivuje
deti ku konaniu dobrych skutkov a za-
roven zbiera o nich pribehy. Zasielaji
ich nielen deti, ucitelia, rodicia ale i
neznami ludia, ktorym deti pomohli.
Najlepsie z tychto skutkov byvaji kaz-
doroc¢ne ocenené.

V tomto roku ziskal mimoriadnu
cenu projekt, ktory si urcite zaslazi
nasu pozornost. Nesie nazov Stvor-
listok pomoci a stoja za nim Ziaci a
pedagbgovia zo Zakladnej Skoly s
materskou Skolou v obci Trakovice.
Na pociatku sa rozhodli deti pomdct
opustenym psikom, a tak prvy listok
vo forme vytazku z beneficného predaj
vlastnych virobkov odniesli do psieho
tatulku. Dalsia ich aktivita smerovala
k starCekom z domova seniorov, pre
ktorych v ramci druhého listocku vy-
robili vySe 100 nadhernych a dojima-
vych pozdravov a vyrobkov v nadeji,
Ze im nimi vykuzlia ismev na tvari.
Skolaci viak nezabudli ani na rovesni-

kov z detského domova, kam putoval
treti listok v podobe kolacikov Stastia
s motivatnym a Gsmevnym textom
skrytym vo vnitri. Chceli svojich vrs-
tovnikov potesit, sprijemnit im deii a
dat im pocitit, Ze tu niekde stt podobné
decka, kamarati.

Svoj Stvorlistok pomoci uzatvo-
rili Sikovné detvaky z Trakovic tak,
Ze zorganizovali celoslovenski vyzvu
retaze dobrych skutkov Dlan dokoran.
A tak prekrocili hranice svojej Skoly a
prostrednictvom mailov vyzvali uite-
lov a ziakov z celého Slovenska, nech
s nimi hladaji Iudské dobro. Cielom
bolo vytvorit ¢o najdlhSiu retaz z det-
skych dobrych skutkov. Ulohou deti
bolo obkreslit si na farebny papier
otvorent dlan, vystrihntt ju a dovnit-
ra napisat aspon jeden svoj pravdivy
dobry skutok, nasledne mala kazda
Skola ruky vSetkych zacastnenych
spojit a dizku odmerat. Do projektu
sa napokon zapojilo dovedna 172 §kol,
vySe 27 0oo ziakov a ich spolo¢na fa-
rebnd retaz dosiahla
diZku viac ako 4 500
metrov. Dobra vec sa
teda podarila a deti z
Trakovic skutocne
nasli v detskych
srdciach dobro. A
to, myslim, hovo-
ri samo za seba.

» Renata Kopacova, redaktorka

AUTOSERVIS

www.lmservis.com

73-0009

CHCETE ochranu pred BANKAMI,

SUDMI, EXEKUTORMI a DRAZBAMI?!
1 Kvéli dlhom volajte 0905 638 627 !

|J ONLINE
POSLEDNA ZLAVA

PRE VSETKYCH!!!
CEZ URAD PRACE
KURZOVNE ZDARMA

81-0007,325

BRIGADU

HALOREALITY

CELOSLOVENSKA REALITNA

Preddvate dom, byt, pozemok?

AJ PRE VAS MAME
KUPUJUCICH

PROFESIONAL! V REALITACH.

0948 99 88 48

www.haloreality.sk/curillova

Ezoterika
Kavena

Vvklad 2 kariet,
karmalogia *

- minulé Zivoty,
odstranenie rodovej
kliatby a prekliatia

Avalonské Cistenie

REGIO
PRESS

Mostovd 2, Ruomberok

0915 890 495

73-0227

MIKONA

+ TERMIN DO SERVISU
ONLINE!

-,
) ~
www.mikona.sk
(3]

CISTENIE A KONTROLA |

Liptovsky Mikulas
Viadimir Benko
tel: 0905 290 275
e-mail: benkominlm@gmail.com

73-0233

PROFESIONALNE TEPOVANIE
CALUNENYCH POVRCHOV

(matrace, koberce, sedacie stpravy ...)
TEPUJEME DOMACNOSTI AJ FIRMY.

( 0908 201 569

* BenkoWat  www.veterinar-ruzomberok.sk

VETERINARNA KLINIKA BenkoVet

Ry
TS NOVEMBER

-— 10% zlava
-

naveterinarne
tikony a lieky

Plavisko 394/119, Ruzomberok
0917 327 792 « info@veterinar-ruzomberok.sk

HM 3,80 eur + stravny listok
Tel.: 0911 514 328
e-mail: sha@shabb.sk
www.shabb.sk

1-0325

: UETOVNiCTVO

PODVOJNE

JEDNODUCHE
MZDOVE

0919 030916
rea.uctovnicivo@hotmail.com

73-0080

- 4

KONTROLA ZRAKOVEJ OSTROSTI OPTOMETRISTOM

J.D.Matejovie 542, Lipt. Hradok, budova polikliniky SNP 201, Lipt. Hradok, oproti stanici

tel. ¢.: 0904 156 872

ZLAVA na slne¢né okuliare
a vybrané okuliarové ramy 50%
na ostatné okuliarové ramy 30%

23.-25.11. 2 28.- 29.11.

73-0234

LI22-43 strana-
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NA OBJEDNAVKU =z
BIOCENTRUM 0948 002 683 - 0904 387 132 BV'I'“I( l’”"”

- diagnostika zdravia A~ I
- magnetoterapia Pomozeme g 8 {0 4P k vSetkych generacii...

. detoxikacia Vasim kibom
s diagnostikou

“Z= FREZOVANIE A
VLOZKOVANIE
== KOMiNOV

AKCIA 50% ZIEAVA" porADENSTVO

na frezovanie __Juuuuu UZOMBEROK LIKAVKA

BEZPLATNA KONTROLA KONTROLA
INSPEKENOU KAMEROU ODDECHTOVANIE |ZE|.EZN|CNEJ STANICI, J. Kacku 37

091112210067 spsprAVAsro. I I P =i . _ 0904 230 555

LESINT

PELETY ENplus A1
BRIKETY - valec, RUF

73-0023

S KODOM:

. | liptovsko20
NAJLEPSIA CENA A KVALITA NAVTRHl!
TOVAR SKLADOM, S DOPRAVOU AZK VAM na konopné produkty

Liptovsky Mikulas - Revolu¢na 426/12 Akcia plati do 15.12.2022.

oeNA 2,
S ZO%,
otvorené: pondelok - piatok: 8:00 - 17:00 hod Pre viac info: +421 951 596 480 X p -

dominik.kubina@konopnafarmaliptov.sk
091 1 77 00 44 i ° www.konopnafarmaliptov.sk LI PTOV@

®
3
<
&
b

73-0239




ACN / SLUZBY
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Obcianska

giaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Vykupim motorové vozi-
dla vSetkych znaciek, staré,
nepojazdné, havarované.
T.€.: 0905 505 129

»Kdpim murovand garaz.
T.C.: 0905505 129

»CZ-JAWA 0dkipim Motocy-
kel/Diely-SERIOZNA DOHO-
DA 0908205521

»Kdpim SIMSON, PIONIER
STELU, STADION aj diely.
0949 505 827

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

»Kipim haki leSenie, 0908
532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
»Kapim  KRALICE ~ KOZE

0905350531

11 HOBBY A SPORT

»Kupim staré hodinky, ban-
kovky, mince. Tel. 0905/767
777

14 ROZNE / iné

»Kipim staré plechové
hracky. T.¢.: 0905 505 129

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera LI medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP LI 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam  potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,
ktordvam vydctuje vas mobilny
operator. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelictujeme.
Upozomenie! Sluzba nefungu-
je uoperatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerat na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v lubovolnych inych nasich
novindch, LI zamerite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na dru-
hej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, 5.r0.

Na linke Slovensko - Togo

Skoré Sero, sychravé pocasie, mi-
hotavé svetielka kahancov. Timené
hlasy, chryzantémy, Suchot listia
pod nohami. Je tu cas ,,dusiciek®,
dni, kedy smerujeme na cintoriny.
Chceme sa pomodlit za nasSich zo-
snulych, spomeniit si na nich, upra-
vit hrob a zapalit svieCku.
Strih.

Jasné nebo, hortcavy a vyprah-
nutad Cervenkava zem. Pestrofarebné
oblecenie, roztopasné deti s velkymi
tmavymi ofami, domy z hliny a sla-
my. Sme v zapadoafrickom Togu, jed-
nej z najchudobnejsich krajin sveta. Z
O6smych milionov obyvatelov je polovi-
canegramotna.

Valentin Aneyou Zije v meste So-
kode v centralnej Casti Toga. Ani nie
pred rokom bol vysviteny za kiaza,
a ako kaplan sa stara o farnost Naro-
denia Pana. Maju tu desat kostolov a
mnozstvo mladych ludi.

,Chcem pomahat ludom v ozajstnej
nadzi, aby sa opat usmievali,” formulu-
je svoju zivotna viziu Valentin. Sticas-
tou jeho posobenia je praca s mladezou
v Skolach. Situacia ziakov ho znepoko-
juje. Mnohi st siroty a v adoptivnych
rodinach s nimi zle zaobchadzaji. Ini
Celia tazkostiam kvoli chorobe svojich
rodicov. Casto nevedia, na koho sa ob-
ratit.

Knazi v Togu nemaji ziadny plat
a Zija len z darov, ktoré dostavaja od

svojich farnikov. Od chudobnych veria-
cich na hranici existen¢nej biedy vSak
nemozno ocakavat vela. Ak aj kiaz
nieco dostane, pouZije tieto prostried-
ky na pomoc eSte niidznej$im Iudom.
Na seba pritom nemysli. Preto nadacia
ACN sprostredktiva tonzskym kiniazom
podporu vo forme omSovych miloda-
rov. Vdaka tomu si kilazi m6zu kapit
benzin a docestovat k svojim farnikom,
alebo m6zu pomdct mladym ludom v
taZkostiach.

Strih.

Ak davate za vasich zosnulych od-
slazit svatt omsSu, moZete tak urobit aj
prostrednictvom nadacie ACN. MoZno
bude prave Valentin v Togu slazit naj-
svatejSiu obetu za spasu dusi vasich
blizkych zo Slovenska. A milodar, spo-
jeny s touto svdtou omsou, Valentinovi
pomdZe pomahat Ziakom v Sokode.
Viac informacii najdete na www.omso-
vymilodar.sk.

» ACN
zdroj foto ACN

TMELENIE, LAKOVANIE - OLEJOVANIE
Bezprasna technologia lacno a kvalitne_#

Komplet renovacia
3x LAK uZ od:

Bona

14,99#.!“\’ .?;-'-, h .
il -

Tel.: 0917 755 577 www.BRUSENIEPARKIET com |}

K kamstav

kompletné kamenarske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk
RUZOMBEROK 0917216 390, 0907 840 778

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989
Spisujeme objedndvky bez financnej zdlohy.

LI22-43 strana-

4

18-0011

REKONSTRUKCIE RD A BYTOVYCH JADIER

REKONSTRUKCIE KUPELNI
BEZBARIEROVE KUPELNE

» obklady a dlazby

» omietky, sadrokarton
« maliarske prace
« plavajuce podlahy

0911 699 577

Dovezieme.
Vylozime
s hydraulikou.

volat'od 8:00
do 21:00 hod.

0915113 102

Rozvoz aj v sobotu

86-0079

* opilovanie konarc

0917 578 839
www.altitudo.sk ;

VYKONAVAM VSETKY

STAVEBNE PRACE

KUPELNE, _
OBKLADY, DLAZBY

Bytove jadra, stierkovanie,
[ovanie, bezbariérové kupelne,
_plavajuce podlahy, dvere+montaz.

~ Tel: 0951 387 690

STAVEBNA FIRMA
MPB&spol s.r.o.

g

86-0009

_— *“.q

ARV
= obklady, dlazby, plavajuce podlahy
= rucné zemné prace
= zamkove dlazby
= kamienkové povrchy
= sadrokartonarske prace
= maliarske a natieracské prace
= zateplovanie
= prirodny, umely kamen
= vystavba a prestavba bytovych jadier a domov

= blracie prace
= realizdcie elektroinstalacii

mpbh.spol@gmail.com = 0917 264 746

_ BTSN

-

14-0004




LIPTOVSKO

SLUZBY, BYVANIE

Bukové)
brikety,

- Raselinové brikety;
balené) cenaza1000kg
450 €

tel: 0905 783 360

86-0265

s www.be-prostav.eu

|

( . . ,

NEREZOVE | OCELOVE FASADNE /
KOMINOVE | DYMOVODY | 3-VRSTVOVE Amm
VLOZKY KOMINY

\/\,l\komin S.I.0.

) FREZOVANIE, )
VLOZKOVANIE KOMINOV

Tel: 0948 267 814

{Eikominsro.sk () komlnsro@komlnsro.sk/

LESENIE

56-0001

WKATTRANSE ZABEZPECUJEME CERPANIE, ODVOZ

A LIKVIDACIE ODPADOVEJ VODY ZO ZUMP SEPTIKOV.

CERPANIE KALOV ZO SEPTIKOV.
ODCERPAVANIE, ODVOZ A ZABEZPECENIE
LIKVIDACIE ODPADOVYCH VOD Z0 ZUMP

SEPTIKOV, BAZENOV, KALU ZO ZATOPENYCH

PRIESTOROV, PREPRAVA - DOVOZ VODY.
SLUZBY V OKOLI LIPTOVA, RUZOMBERKU
A CELE) PODTATRANSKEJ OBLASTI.

I
S
<
=

POTREBUJES
ALEBO

Y gZeme... ,
Bad’ s ty 'm ,,ggy'l:'ng"i"”" 2 kompletnym servisom

Iz’i’l’rliil;ginz ItJla g%ﬁ%ﬁ;i’;maméﬁn prendjmu
- 2 ) ,
LeSenie u? od 0,06 el /,” Doka u# od 0[ 30 e l”,/m ,

¥ ' PREDAY -.
*" DREVENYCH/ PELIET )
¥ DOVOZ/AZ/PRIAMOJK\VAM/DOMOV,
A

Cistenie
kanalizacie,
lapacov tukov

kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP

© 0948 080 809
@ spolocnostt3@gmail.com

POKRYVACSKE PRACE STRIECH
A MONTAZ KLAMPIARSKYCH PRAC

-

DOKU?

* Montaz streSnych okien * Predaj odkvapového
systému a ohybanie plechov do dizky 4 metrov
* Prerabanie malych stavebnych prac

JAN KLIMO
0915 746 313

jkklimo@gmail.com
Liptovsky Mikulas

73-0223
73-0012

Ruzomberok - Jana Janceka 346/6
0914 286 666

Liskova - byvaly Kovosrot

0905 891584

Dolny Kubin - NabreZie Oravy 532/2
0905 232106

Liptovsky Mikulas - ul. 1. maja 1207
0948 503 150

FAREBNE KOVY
OLOVENE

www.drusur.sk

,Viac ako 20 roéné skisenosti s vyrobou nabytku na mieru®

A POZOR, NOVA ADRESA STUDIA - SMRECANY

N info@filiplm.sk www.filiplm.sk

c 0910979 560 /0910 979 550

LI22-43 strana-

PONUKAME NA PREDAJ CELOROCNE

PALIVOVE
DREVO

V BIG BAGOCH (vakoch)

Drevo je nakalané sypané, priestorovy
meter kubicky, Smrek, Borovica

ZABEZPE?UJEME DOVOZz
+VYLOZENIE DREVA

Cena: big bag (vak) 69.90€

REZIVO NA VAZBY

L 0951 596 480
= pilaokolicne@gmail.com

o
©
&
<
&
b

Spracieme A DGESTIONNER

MZDY, PERSONALISTIKU, PODVOJNE UCTOVNICTVO,
JEDNODUCHE GCTOVNiCTVO, ZAKAZAKOVU VYROBU
Spracujeme e
AJ ELEKTRONICKE . . -

UCTOUNiCTVO == ——
Cena platca DPH od 10

Mzdy 10 EUR/ 1 pracovhik -
Pausal mzdy 50 EUR/ do 7 pracovnikov

Kontakt: 0940 987 312, 0918 621 375
L & ]

Nikam
nemusite

chodit’

73-0259

5
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CENY VO VASEJ
LEKARNI AMBRA

LIPTOVSKY MIKULAS

Bolest a zapal hrdla
TANTUM VERDE"®
Orange & Honey
20 tvrdych pastiliek

V ponuke aj iné produkty Tantum Verde®.
Info o cenach v lekanach Vasa Lekaren.
Liek obsahuje benzydaminium-chlorid.

Poruchy travenia Mineraly
Iberogast® magnerot® 500 mg
50 mi 100 tabliet

V ponuke aj Iberogast®, 20 ml za 5,99 € Obsahuje dihydrat magnéziumorotatu.
a lberogast®, 100 ml za 17,29 €.

Kasel'

MUCOSOLVAN?* pre dospelych
sirup, 100 ml

V ponuke aj MUCOSOLVAN?® Long Effect,

20 kapsul za 8,69 €.
Obsahuju ambroxoliimchlorid.

Imunita, vitalita Kasel
VITAR MUDracik multivitamin Stoptussin
50 + 50 zelé kvapky, 50 ml

Nadcha

OLYNTH® HA 0,1%

nosova roztokova aerodisperzia, 10 ml
V ponuke aj iné produkty OLYNTH®.

Info o cendch v lekdrnach Vasa Lekaren.
Obsahuju xylometazolinium-chlorid.

Podpora imunity

TOTO Na imunitu premium
60 kapstil

V ponuke aj TOTO Na imunitu premium,
40 kapsul za 15,59 €. Pri kipe 1 balenia
TOTO Na imunitu premium, 60/40 kapsul
dostanete TOTO BIO CAJ Prieduskovy,
20 vrecusok za 0,01 €.

Nadcha

Lokalna bolest

Olfen Forte 23,2 mg/g gél

100 g

Pri kiipe 2 baleni za vyhodnu cenu ziskate

viano¢nu tasku ako darcek.
Obsahuje dietylaminovu sol diklofenaku.

Sop

PERLH EDELITE

Podpora imunity PHYSIOMER® Hypertonicky
GS Vitamin C 1000 so Sipkami nosovy sprej

100 + 20 tabliet ZADARMO 135 mi

V ponuke aj iné druhy GS Vitamin C.
Info o cendch v lekarnach Vasa Lekaren.

Chripka a prechladnutie
THERAFLU PRECHLADNUTIE

A CHRIPKA
V ponuke aj iné produkty PHYSIOMER®. 14 vreciek
Info o cenach v lekarnach Vasa Lekaren.

l -~
Adresa: Jilemnického 22 - 03101, Liptovsky Mikulas — VASA

Telefon: +421 44 552 49 31 == LEKAREN

73-0263
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LIPTOVSKO

SLUZBY, ZDRAVIE

Namestie Osloboditelov 35, /
Liptovsky Mikulas

VaseDeti

DETSKE OBLECENIE
ELEKTRICKYCH AUTICOK

cky.

ADAM OPTIK

- 3D ZAZITKOVE MERANIE ZRAKU

- EYEZEN - ulavové SoSovky na pocitac

- Zabrus skladovych Sosoviek do hodiny
- Servis okuliarov zaktapenych u nas - ZADARMO

OTVARACIA DOBA
PON-STV 8:30 - 17:00
PIA 8:30 - 16:30

50- NE ZATVORENE

CAKAME VAS

NOVA BUDOVA LIVE CENTER
vedla danového uradu
M. MARTINCEKA 4701/2, L. MIKULAS [oiibaid

Meranie zraku
priamo
v ocnej optike

©

afnd opfiika

TELEFON 0918 756 813

E-MAIL info@adamoptik.sk

N

Posledné roky sa medzi populacné
ochorenia dostal na prvé priecky zdravot-
ny problém tykajiici sa taZkosti s kibmi
a pohybovym aparatom. Ako sa zrychlu-
je tempo Zivota, kazdym diiom je menej
casu na oddych a menej Casu dat telu
pauzu. Tym Coraz viac sa zataZuje cely
organizmus a v neposlednom rade trpi aj
kostra, kiby, lachy a svaly, ktoré nemajit
Cas resp. Vyzivu na samoregeneraciu.

V dnesnej dobe sa stalo ,luxusom“ do-
priat si chvilku oddychu a prave preto by
mala byt nevyhnutnostou kazdého dna
dostatocna vyziva, prijem kvalitnjch po-
travin a dopliianie Zivin a cennych mine-
ralov.

Problémy s kibmi mdZu zacat nenapad-
ne - bolestami, ktoré rieSime tabletkou.
V prevaznej miere je to tabletka, ktora po-
sobi utlmujiico, analgeticky a tym padom
bolest potlaca, ale neriesi pri¢inu zdravot-
nych problémov. Odportic¢anim odbornikov
lekarov sa do popredia dostavaji vyzivové
doplnky obsahujiice hovadzie kolagénové
peptidy, chondroitin, glukozamin sulfat a
dals$ie latky ktoré pomahajt pri liecbe po-
hybového aparatu, podielaja sa na rychlej-
Sej rekonvalescencii po Grazoch ¢i opera-
ciach a pomahaji predchadzat bolestiam.

Nie je kolagén ako kolagén...
rybi vs hovidzi

Hovéadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu

oznacované Cislicami I a II, tieto kolagé-
ny s neoddelitelnou sicastou v raste,
obnove a rekonvalescencie kosti, $liach,
vazov a koze. Pri dennom uZzivani pred-
pisanych davok dostava nase telo skrz
hoviddzi kolagén velké mnoZstvo ami-
nokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, prob-
1émoch s pohybovym aparatom, boles-
tiach a pri reumatickych tazkostiach.
Rybi kolagén tvori kolagén typu I.
Tento druh kolagénu obsahuje podob-

i Problémy s kibmi a bolestivy pohyb ?

KLBOVA
7417
26

EUR

s DPH

né mnozstvo aminokyselin ako hovadzi
kolagén, ale vSak v menSom mnozZstve.
Zdrojom hydrolyzacie kolagénu z ryb st
Supiny a koZa. Tento typ kolagénu je bo-
haty na aminokyselinu ,,hydroxyprolin®
, ktora je zakladnym prvkom pokozky,
ciev a tkaniv. Rybi kolagén ma bla-
hodarne ac¢inky v boji proti vraskam,
zvySuje pruznost a elasticitu pokozZky
a podporuje antioxidaciu organizmu.
Pomaha udrziavat mladistvy vzhlad
pleti a potlaca s znamky starnutia.
»red

J

9
MEDIKA
EXPERT

MbZete teraz objednat na:

www.medikaexpert.sk
alebonatel: 0904 552 345

Alebo kupit aj v predajni:

sl bt

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

- J
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SOCIALNY LABYRINT / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Socialna poistovia zvysi dochodky

Dochodcovia dostanit v novom roku
vyssie ddochodky. Socidlna poistovia
im ich zvysi o 11,8 % automaticky, o
zvysenie teda nemusia osobitne Ziadat.
Dochodok v novej vyske dostanit v ob-
vyklych januarovych vyplatnych termi-
noch. Socialna poistoviia im zaroven v
januari 2023 zasle k zvy$eniu aj pisomné
rozhodnutie.

Dochodky sa v roku 2023 zvysia o
percento medziro¢ného rastu spotrebi-
telskych cien za domécnosti dochodcov
uréeného Statistickym tiradom Slovenskej
republiky za prvy polrok kalendarneho
roka 2021. §tatistick3'/ trad SR potvrdil, Ze v
priemere za Sest mesiacov roku 2022 v po-
rovnani s rovnakym obdobim roku 2021 sa
index spotrebitelskych cien za domécnosti
dochodcov zvysil o 11,8 percenta. Dochod-
kové davky sa preto budd zvySovat prave o
11,8 percenta.

»0 zvysSenie (valorizaciu) dochod-
kovych davok nie je potrebné Socialnu
poistoviiu ziadat. O zvySeni dostant po-
beratelia dochodkov pisomné rozhodnutie
a dochodky vo vyssej sume im budd prvy
raz vyplatené vo vyplatnom termine v ja-
nuari 2023 aj s doplatkom zvySenia od 1.
januara 2023 do dna predchadzajiiceho
vyplatnému terminu v januari 2023. So-
cidlna poistoviia v budcom roku zvysi o
11,8 % vsetky druhy déchodkovych davok
(starobné, pred¢asné starobné, invalidné a
pozostalostné déchodky),” informuje Soci-
alna poistoviia na svojej webovej stranke.

Minimalne ddchodky a valorizicia
- Pre tento druh déchodku plati osobitny
mechanizmus. Na valorizaciu déchodku
od 1. januara 2023 sa zo zakona nepri-
hliada na zvySenie dochodku na sumu
minimalneho déchodku. ZvySuje sa suma
dochodku bez tohto zvySenia. ,,Ak suma
dochodku bude aj po valorizacii nizsia
ako minimalny dochodok, Socidlna po-
istoviia dalej zvysi sumu dochodku na
sumu minimalneho déchodku. KedZe sa
suma minimalneho déchodku od 1. janu-
ara 2023 nemeni, déchodca bude nadalej
dostavat dochodok v nezmenenej sume
(teda minimalny dochodok, ktory je pre
neho po valorizacii dochodku finan¢ne
vyhodnejsi). Ak bude suma déchodku po
valorizacii vy$sia ako suma minimalneho
ddchodku, narok na minimélny déchodok
zanika a Socialna poistoviia bude dochod-
covi vyplacat jeho dochodok v novej, vys-
Sej sume. Ten bude totiz pre neho vyhod-
nejsi neZz dovtedy poberany minimélny
doéchodok,” objastiuje Socidlna poistoviia
a uvadza priklad: ,,Dochodca k 31. decem-
bru 2022 poberal minimalny déchodok v
sume 334,30 eura, pricom suma jeho sta-
robného dochodku k tomuto datumu bola
333,30 eura. Od 1. januara 2023 sa mu zvy-
§il - valorizoval — jeho starobny déchodok
0 39,40 eura na sumu 372,70 eura. Tato
suma je vysSia ako suma minimalneho
dochodku, preto mu Socidlna poistoviia
od 1. januara 2023 bude vyplacat starobny
d6chodok v sume 372,70 eura.”
»ren

AK
Y PRENAJOM
; MECHANIZACIE

TAK JEDINE

BESTRENT

ﬂ]H]Il] £

STAVEBNINY

- vibra¢né nohy, dosky a valce - rypadlonakladace, minirypadla
- elektrocentraly, osvetlovacie veze - kompresory, miesacky, rezacky
- ru¢né naradie, zdhradna technika - ¢erpadld - odvodrovacie, kalové
- zvaracky, meracie pristroje « pracovné plosiny, leSenia
- zariadenia staveniska - mobilné toalety a mnohé iné

@ +421 915 761 241 9 BYSTRICKA CESTA 68, RUZOMBEROK

e +421 901 751 528 9 OKOLICIANSKA 67/471, LIPTOVSKY MIKULAS @ WWW.BESTRENT.SK

08-0033TT15

PONUKAME ,
VYROBA, MONTAZ POMNiKOV

Z PRIRODNEHO KAMENA

SIROKY VYBER POMNiKOV A TVAROV

VYHODNE CENY

AK NEMOZETE PRIiIST RADI VAS NAVSTIVIME
www.kamenarstvo-snauko.sk 0902 264 540

KAMENARSTVO

IVAN SNAUKO LIKAVKA 73

Realizujeme

STROJOVE POTERY
0948 300988 &

b=

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
CISTENIE - KONTROLA

KOMINGY,

CENA
od15€/m

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

na material

30%

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914276 111

0948 095 954

86-0085

PALIVOVE DREVO MAKKE
METROVICA STIEPANA A TRIESKY 25 az 60cm

palivourbarls@gmail.com

RENOVACIE

« drevenych povrchov - zrubov, chdt, drevenic
« poskodenych eurookien

NATERY

« zrubov, chat, drevenic

SERVIS pozarucnych okien

« plastové oknd, euro oknd, hlinikové oknd

0915 666 231 - servis@prowiss.sk « www.prowiss.sk

73-0236

Urbar Hybe pontika predaj stavebného reziva

Kontakt: 0914 333 280

73-0021

LI22-43 strana-

'BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Va$ domov

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78

ANTRACIT

ORECH
MATNY

BIELE AKCIA 440¢

Vo
- kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA

v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

Otvorené:
Po-Pia: 9%0-17%

8
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ZIARUCNY @ ’
A POZARUCNY '
SERVIS ]

= 15-bodowé zamykanse E

= zvukotesniaca a tepelnd izolacia g'T.

w oredfimed Foel nsnd ke ndtrukeia "¢

= PVC povrchova tiprava v dekore dreva

A10943d - AZIXYVIN - ANJIHDS « ALT10W - AIZNTVZ

ZAMERANIE A CENOVA PONUKA

ZDARMA

~n g

0Zyuy? -
AOWOQ SYA 3dd JVIA INIILIAIA

4

4

ANYYE IR

DVERE ,,METRIX™

Pravé/lave, Sirka: 60, 70, 80 a 90 cm,
dub bieleny. 0BI €. 1006881 a i.

i

'I'np cena

Top cena
2433
¥ 15kg

LAMINATOVA PODLAHA
.COMFORT" BOROVICA
MORSKA

19,3 x 138.3 c¢m, hribka 7 mm,

bal. 2,135 m2. Trieda 23/31.
0BI €. 5325204

Vys0

Cena je bez kovania a zarubne.
Plati v OBI Liptovsky Mikula$ od 20. 10. do 30.10. 2022 alebo do vypredania zasob.

PRIMALEX ,,POLAR" 15 KG
Biely interiérovy maliarsky néter,

kaoteruvzdornost. 0BI €. 1318021 (1,67 €/kg).

B DOKAZETE
COKOLVEK

LI22-43 strana- 9
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e e

0905207059 RYCHLE DODANIE :

- MONTAZ ZALGZI
KOMINOV

sietok a roliet

vsetkych typov
- frézovanie1m - 15 €
- vloZkovanie, certifikovany
Hasitska a zachranna S "‘/ Ziaruvzdorny material
- zlava 30% na material . ;
sluzba, policia cugw “ophladia zdama— ezovane Zameranie ) ZDARMA
12 - dohoda ista
Hasi¢ska sluzba: samotna reartizgcia
150, 112 _ priemer 4-6 hodin
Zachranna sluzba: Pnda]te si do }el: 0911 322 495, 0915%86 362 2 g
155, 112 \_ frezovanievlozkovanie@gmail.com )2 3
Policia: jeddlnicka vidkninu
158, 112 =
Mestska policia: m i, Ll Revolucna 11
159 - A u Liptovsky Mikulas
Havarijna sluzba: 0 A i
0123 A AN mob: 0902 991 194
Leteckd zachranna STRIEKANE IZOLACIE JAEigEllV‘a
sluzba: 12 /m? o v
18 155 o M 20 * Y Predaj zeleza:
Horska zachranna 0,58 €/m? hribka1cm ./ pucovka
sluzba: « najlepsi pomer od 5 05€
18 300 kvalita/cena partnerfirmy s materilom
SR VERTE « predizend zdruka StavpoC jendrol
= na 60 mesiacov . .
4 "aSl?dr':W hoq, | diagnostika STAVEBNE PRACE
opravnych nehod: zateplovanych
154 konstrukciiv cene  tel: 0915 363 983 cia
Havarijna a nudzova POTERY A STROJOVE OMIETKY ng,’;ggv, A
sluzba pre motoristov: MONTAZ ZATEPLOVANIE o +48
18 128,18 L34 S NI rodinnych domov 171 %4 X111

9,50€/m*

56-0002
73-0005

HLINIKOVE

® NATIERANIE

DAC H STRIECH
e KLAMPIARSKE
STRECHY PRACE
+421903 511778, borRVVAESKE
kelusialk.d@gmail.com ,
DACH PRO - Strechy PRACE

® MONTAZ ODKVAPOVYCH SYSTEMOV
® MONTAZ STRESNYCH DOPLNKOV

{o Frézovanie kominov

e Vlozkovanie kominov

@ Revizie kominov na kolaudaciu
e Vystavba nerezovych

& ZENIT

a beténovo-nerezovych Ultralight 2/10
kominov v cira
jE SENNA
10,57 € rmauoen
kontakt: 0905 742 808
= FREZOVANIE
VLOZKOVANIE —
REI(ON;IR_UEIA - E ._'E 2\ I-._. -_.: i
KOMINO :}‘- l!.ﬂ £ mu anen

ROZVOZ PO CELE] 5R

LAVA
30%

" ha materlal KOS - O46/5430 771 zenttfoenitsh sk

KOSICE - 055/6254 006, kosicegrenitak sk

1
461220015

3122 0047-42

LI22-43 strana- 10



LIPTOVSKO AUTO-MOTO
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RIESIT NEHODU

JE NEPRIJEMNE

e - =g SR SKODA
S PO L’U UCAST i y Service
PLATIME MY Yy

I s e

Todos Ruzomberok vam poméze pri rieSeni poistnej udalosti a spoluti¢ast zaplatime my!
V nadom autorizovanom servise SKODA Todos Ruzomberok za Vas zaplatime spolut&ast havarijného poistenia az do

250 € pri vyske Skody minimalne 1500 €.
Navyse pocas opravy Vasho vozidla Vam bezplatne poskytneme nahradné vozidlo.

V4§ autorizovany servisny partner SKODA:

@ ==
Todos Ruzomberok s.r.o., Tatranska 66, 034 01 Ruzomberok m @5
Mob.: 0911 888 657, servis.ruzomberok@todos.sk, www.todos.sk el

[« LM servis.com

ROVNANIE HLAV VALCOV A BLOKOV MOTOROV
FREZOVANIE SEDIEL VENTILOV

tlakové skusky hlav valcov

zabrusenie ventilov na Specializovanej briske
prelisovanie voditok ventilov ako aj vymenu
tesneni voditok ventilov

podtlakové skisky tesnosti ventilov voéi sedlam
rozoberanie aj kompletizaciu hlavy ventilov
odstranenie zhaviacich sviecok aj ich spiciek

z hlav valcov

priemyselné cistenie suciastok do 110kg a 90cm

LI22-43 strana- 11
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Nové vzacne exponaty
v Slovenskom miizeu map

Jediné mizeum map svojho druhu sa
tesi Coraz vicsej oblube. Dozvediet sa
nieco viac o geografii, ¢i nazriet do tajov
kartografie moZete v Slovenskom mii-
zeu map v obci Kyncelova pri Banskej
Bystrici. Pre navstevnikov pripravili no-
vinKky ale aj nové vzacne exponaty.

Na geografiu ¢i kartografiu sa da po-
zriet aj z iného uhla pohladu. Expozicia
Slovenského miizea map, nachadzajlica
sa pri Banskej Bystrici, predstavuje toto
odvetvie velmi zaujimavou a atraktivnou
formou. Podla slov kuratorky mizea,
Andrey FarkaSovej, pribliZuje expozicia
muizea map minulost ¢i sticasnost tvorby
map, vyvoj mapovych diel a dalSie zauji-
mavé témy interaktivnym a velmi puta-
vym spdsobom vSetkjm navStevnikom
bez rozdielu na vek. VyuZzivanim najmo-
dernejSich technolégii ¢i interaktivnych

exponaty, ako geodetické a meracské pri-
stroje, vojenské mapy z 19. aZ 20. storocia
v roznych mierkach, ale aj netraditné, v
stiCasnosti uz nevyuzivané, pomocky pre
vysvetlovanie uciva v Skolach,” hovori
Andrea FarkaSova, kuratorka mazea. Vy-
nimo¢nost expozicie dopliiaji vydobytky
Spickovych technolégii a interaktivnych
didaktickych pomdcok pre vzdelavanie.
NadSenci lietania sa zasa mézu tesit na
moderny letecky simulator, v ktorom zaZi-
ja pocit, akoby skutocne sedeli v kokpite
lietadla. Tato jedine¢na novinka, ktora sa
stala sicastou miizea, je pre navstevnikov
spristupnena od Stvrtka 27. oktobra.
Mazejné zariadenie je aj napriek svojim
menSim priestorovym rozmerom popula-
rizacno-vzdelavacou a kultarno-technic-
kou atrakciou s nadregionalnym vyzna-

Ponuka odborov
pre skolsky rok 2023/2024

|

3650 M stavitelstvo - ukoncené maturitnym vysvedéenim

3656 K  operator stavebnej vyroby
- ukoncené maturitnym vysvedcenim + vyucnym listom
3658 K  mechanik stavebnoinstala¢nych zariadeni

- ukoncené maturitnym vysvedcéenim + vyucnym listom

3661 H murar

modelov dokaZe mdzeum map upttat a
presvedcit o tom, Ze geografia modze byt
zabavna, i tych najmensich. Mizeum map
je miestom, kde so svojimi detmi stravite
aj tri hodiny bez toho, aby sa nudili.

Jedine¢na novinka
avzacne exponaty

V zbierkovom fonde miizea map sa na-
chadzajt rozlicné tematické mapové die-
la. Ci u¥ originaly z Rakiisko-Uhorska, ale-
bo repliky z Cias vojenského mapovania.
,»Navstevnici budit méct obdivovat aj nové

Kartografické pomécky 20. storocia.

3659L
2414 L01

2675L01
»ren

zdroj foto archiv muizea mdp

mom. Oblubujii ho najmé zakladné &koly, 3678H instalatér
ale aj nadsenci kartografie & turisti. 3684H  strechar
2464 H strojny mechanik
2487 H01 autoopravar - mechanik
2683 H 11 elektromechanik - silnoprudova technika

stavebnictvo

strojarstvo - vyroba, montaz a oprava
pristrojov, strojov a zariadeni
elektrotechnika-energetika

Tel.: 044/55 229 63 | E-mail: sossim@sossim.sk
www.sosslm.sk | FB: facebook.com/sossim

(Y)
Anglicky jazyk je jednym z najrozsirenejsich svetovych jazykov. Na
Slovensku sa s nim deti prvykrat zoznamuju uz v skolke pri roz-
nych aktivitach alebo hrach. Pocas zékladnej Skoly sa Ziaci naucia
jeho zaklady, aviak najvyraznejsie zdokonalenie prichadza casto
prave na strednej Skole. Bezproblémovi komunikaciu Studentom
strednych skol a gymnazii moze zabezpecit aj aktivne citanie lite-
ratury v anglickom jazyku, a preto spolocnost McDonald's pokra-
Cuje v ispesnom projekte nastartovanom v roku 2021, vdaka kto-
rému pomaha zariadovat funkéné anglické kniznice na vybranych
strednych Skolach na Slovensku. Po Predove, Nitre a Martine
darovala takmer 50 anglickych knih aj Studentom Hotelovej
akadémie v Liptovskom Mikulasi.

MnoZstvo Studentov poznd McDonald's ako miesto, kde sa mozu réno
zastavit na ranajky alebo po Skole na obltbend zmrzlinu McFlurry.

Andrej Tégel - fransizant McDonald’s,

Lucia Poldcekovd - PR manazérka pre McDonald's na Slovensku,
Magr. Katarina Piatkovd - ucitelka anglického jazyka,

Ing. Mdria Béhalovd - ucitelka vseobecno-vzdeldvacich predmetov,
Magr. Peter Pironciak - riaditel Skoly

Literatira v anglickom jazyku,
ktord budii v rdmci
vzdeldvacieho procesu vyuzivat
Studenti Hotelovej akadémie

v Liptovskom Mikuldsi

«  Okrem chutného jedla v3ak jednotka na
trhu v gastro segmente realizuje aj
mnoZstvo projektov, prostrednictvom
ktorych podporuje vzdeldvanie, osob-
nostny rozvoj i pohybové aktivity Ziakov
a Studentov zdkladnych a strednych $kol
¢ gymnézii. Ako dobry sused komunity
pre deti zo zdkladnych Skl uz 24 rokov organizuje Skolsky futbalovy
turnaj s nazvom McDonald's Cup, v ramci ktorého si méZu svoje 3por-
tové zrucnosti zmerat chlapci i dievcatd z celého Slovenska.

Okrem pohybovych aktivit je potreba aktivnej znalosti anglického
jazyka nielen v osobnom, ale aj profesijnom Zivote v dneSnom svete
priam nutnostou. Anglicky jazyk sa stal univerzdlnym jazykom
dnesného sveta. Znalost cudzich jazykov je jednou zo zékladnych
poziadaviek, ktort musia spifiat kandidati na zacatie ispesnej kariéry, ¢i
na beznti komunikdciu v okolitom svete. A kedZe spolocnost McDonald's
je ikonickou americkou znackou, zamerala sa préve na obdarovanie
strednych $kol potrebnou literatdrou v anglickom jazyku. Z novych
anglickych kniznic sa tesia Studenti na strednych Skoléch v PreSove, Nitre
av Martine, a najnovsie aj v Hotelovej akadémii v Liptovskom Mikuldsi.

Knihy Hotelovej akadémii osobne odovzdala Lucia Polacekova, PR
manazérka pre McDonald’s na Slovensku, ktord velmi tesi kladna
spatnd vézba obdarovanych 3kol:,, Tento projekt, ktorym chceme podporit
vyucbu anglického jazyka na strednych skoldch, sme spustili minuly rok.
Prvou obdarovanou skolou bolo gymndzium v Presove. KedZe ohlasy boli
velmi pozitivne, v tomto roku sme v projekte pokracovali a literatiru

LI22-43 strana-

12

McDonald's venoval Studentom Hotelovej akadémie
v Liptovskom Mikulasi desiatky anglickych knih

Odovzdanie literatiiry v anglickom jazyku studentom
Hotelovej akadémie v Liptovskom Mikuldsi

v anglickom jazyku sme odovzdali uZ trom Skoldm na Slovensku.
Najnovsie Hotelovej akadémii v Liptovskom Mikuldsi, ktorej Studenti si
moZu z kniznice poZicat knihy od svetovych autorov ako J.R.R. Tolkien,
George Orwell ¢i J.R. Rowling.”

,Sme velmi vdacni spolocnosti McDonald's za tento dar v podobe
anglickej literattiry. Aktivity tohto typu vita a podporuje aj pdn riadite];
Magr. Peter Pironciak. MnoZstvo Studentov odrddza od Citania v cudzom
jazyku hrabka knihy, zloZitd Stylistika alebo nie Uplne atraktivna téma.
Pocas pisomnej Casti maturit vSak méZu mat Studenti problém, a preto
je dolezité, aby sme mali cudzojazycnu beletriu aj na nasej skole.
Pravidelnym citanim sa mozu naucit Citat rychlejsie a plynulejsie a po-
uzivat gramatiku sprdvne, co im moze velmi pomdct aj pri stnej Casti
maturitnej skusky, kde uz dokdzu plynule komunikovat'v cudzom jazyku.
Novinkou na nasej skole je realizdcia kriizku e-Reader, vdaka ktorému sa
spolocne so Studentmi ucime pracovat s textom, vedieme diskusiu o pre-
Citanom texte a ndsledne svoje myslienky ddvame do pisomnej podoby
vo forme eseji” povedala Mgr. Katarina Piatkova, ucitelka an-
glického jazyka.

73-0245

73-0255
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63,00 EUR

35% ZLAVA

ZADARMO

+2 5%CBD
1+1 z20arM0

20% CBD olej 10% CBD ole] 5% CBD olej

33-0036

decoreum.sk

vyhodne [
vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk
Vyu Zite kod: OBLIECKA NA VANKUS

SLEDUJTE NAS NA FACEBOOKU
OPLATISA } -,—] MY PODPORIME VAS
4

Pre ziskanie zlavy zadajte kd OPLATISA 1 0/
do pola pre zlavovy kupén v ndkupnom L o
kosiku e-shopu.
L]

Liptovsko.sk
spravy - inzercia « zdbava

HACO

PRIJMEME ZAMESTNANCOV
NA PRACOVNE POZICIE:

\ o =
. | BOBROVECKA VIONTAZNIK

KAPUSTA r' CNIC OPERATOR

hldvkovd ELEKTRIKAR

0,50 €/kg Liptovsky Mikulas

Haco, a.s., ul. 1. maja 1850
KAP US.’:A miroslava.piacekova@lsphaco.com
rezana &, 0905 360 433
4 0,80 €/kg BENEFITY: <« www.haco.com/sk

naborovy bonus do 500,- EUR
stravné listky v hodnote 4,80 EUR

’ prispevok pri Zivotnom jubileu
— . SHR Karol Frian mesaény bonus do wsky 150,- EUR
Bobrovec 456 e et Zikonmiia préce
L jednozmenna prevadzka
| “'-\‘__ celozavodna letna a zimna dovolenka
0908 085 193 e
pon - pia od 8:00 do 16:00 0909939779 moznost prace na zivnost Nastupna mzda od 740 €
sobota od 8:00 do 14:00 044 5596 760 v zavislosti od vzdelania a praxe

73-0267
73-0013
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Najcitanejsie regiondlne noviny

www.cujte.sk
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30. oktobra 1918

\yrodia a udalosti

Martinska deklaracia proklamovala pri-
danie sa Slovakov k vytvoreniu CSR.

31. oktobra 1892
Arthur Conan Doyle vydal knihu Dob-
rodruzstva Sherlocka Holmesa

Vyrocia a udalosti

Skupina Craemer je medzina-
rodne pdsobiaci rodinny
podnik s hlavnou obchodnou
¢innostou v oblasti tvarnenia
kovov, spracovania plastov

a vyrobe nastrojov. Materskym
zavodom je spoloénost Paul
Craemer GmbH vo vychodo-
vestfalskom meste
Herzebrock-Clarholz zaloZena
v roku 1912.

V oblasti tvarnenia kovov
Craemer vyvija, konStruuje

a vyraba presné a velkoplosné
vylisky hlavne pre automo-
bilovy priemysel najma do
vnutrajSka aut: v prvom rade
su to sedaky v sedadlach, ale
aj ostatné vylisky v Strukttre
sedacky, komponenty pre
systém bezpecnostnych pasov
a dveri ako aj nosniky pre
pristrojové dosky.

LI22-43 strana-
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VyuZite prileZitost pracovat v stabilnej medzinarodnej spoloé-
nosti. Na oddelenie elektroudrzby htadame vhodného kandidata
s nasledovnymi tlohami:

ELEKTRONIK/MECHATRONIK

Napln prace:

e Diagnostikovanie poruch na elektronickom zariadeni pomocou
beZnych meracich pristrojov a ich odstrafiovanie

« (itanie elektronickych schém

e Uskutocriovanie oprav strojov, pristrojov a zariadeni formou vymeny
chybnych komponentov za nové, resp. Uprav softvéru

e Rozoberanie pristrojov a zariadeni za Ucelom opravy

» Zabezpecovanie technickej podpory procesov a produktov vo vyrobe

e Vykondvanie prehliadok a skusok technickych zariadent elektrickych

e Vlyvijanie, simulovanie, implementovanie a testovanie riadiacich
programov pre PLC zariadenia, HMI panely, roboty (Siemens, Bekhoff,
SEW, Schneider, ABB ...)

« Nastavovanie, identifikacia portch a konfiguracia PLC zariadenf

e Diagnostikovanie pordch na pneumatickych a hydraulickych
systémoch pomocou meracich pristrojov a ich odstrafiovanie

e Praca v dvojzmennej prevadzke

PoZiadavky na zamestnanca:

e Ukoncené stredoskolské vzdelanie elektrotechnické

e Platnd odbhornd sposobilost prace v elektrotechnike §22

e Znalost elektropneumatickych a hydraulickych systémov vyhodou
e Prax a skusenosti na podobnej pozicii vo vyrobnej spolo¢nosti

Mzdové podmienky (brutto):

1150 - 1400 EUR/mesiac - podla znalosti a skisenosti + dalSie prémie
a zakonné priplatky

Spinate poziadavky a chceli by ste byt su¢astou nagho podniku?
Potom sa budeme tesit na Va3u Ziadost so Zivotopisom.

CR4EMER

www.craemer.com

Craemer Slovakia, s.r.o.

persondlne oddelenie

P. 0. Box 18

Priemyselna zéna Okolicné

031 04 Liptovsky Mikulas
alzbeta.feketikova@craemer.com
tel. €. 044/54 75 956

14
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Vyroba plastovych komponentov pre automobilovy priemysel

Ponukame volné pracovné miesto na poziciu:

PRACOVNIK VYROBY
A KONTROLY
PLASTOVYCH DIELOV

Miesto vykonu prdce:
Palugyayho 1, 03101 Liptovsky Mikulds - Paludzka

Ponukand hrubd mzda:

Ndstupnd mzda 730 - 800,- EUR/mesiac.
Ndstupnd mzda 730,- EUR (vrdtane 12% variabilnej zlozky).
Dalsie navysenie mzdy v zdvislosti od odpracovanych mesiacov.
Prvé navysenie po uplynuti skisobnej doby 3 mesiace.

(4 >\
Yellow Express, s.r.o., Trnavska cesta 1037, 920 41 Leopoldov

15—

Prijmeme
do zamestnania

ZERIAVNIKA

na TATRU AD20
plat dohodou

Prijmeme
do zamestnania

STROJNIKA

na bager
plat dohodou

fou a tradiciou
trhu prijme do timu

Dynamlcky rozvuajuca sa spol so sku

navnu

P

VODICOV skupiny C+E

na vnutro$tatnu prepravu paletového tovaru plachtovou navesnou siipravou

MZDA: 1350 € - 1750 € (brutto)

PONUKAME:

« hlavny pracovny pomer

« vyplatny termin do 15. dia v mesiaci

- zaskolenie vodicov aj bez praxe

« pridelené vlastné vozidlo s palivovou a platobnou kartou

- preplacanie KKV, psychotestov, lekarskej spdsobilosti,
karty do tachografu

« firemné poistenie za skodu pri vykone povolania

« odmeny za ziskanie dalsieho vodica az do vysky 665 €

« bonus za jazdny styl do 200 €

« dochddzkovy bonus 19 € za kazdy odpracovany den

Pre blizsie informécie nas nevahajte kontaktovat na:
0915 848 141
Pripadne mailom na: personaIne@yellowexpress.sk
Postové adresa: Yellow Express, s.r.0., Kozmonautov 34, 036 01 Martin

17-0039

N\

Ddtum ndstupu:

Pracovny pomer:

Pracovny pomer na neurcita dobu

Ndpln (druh) prdce:

» Manipulacné a kontrolné prdce vo vyrobe plastov
pre automobilovy priemysel.

V prdci budete kontrolovat kvalitu vyrobenych dielov
a ukladat ich do prepraviek.

Vysddzame
ovocné stromy

Prdca je vhodnd pre ludi bez vekového obmedzenia.

Zamestnanecké vyhody, benefity:

» Ro¢ny bonus (13.plat)
» 2 stravné listky v hodnote 4,80 EUR za odpracovanu 12 hod. zmenu
» Prepldcané nadcasy + odmeny k nadcasu
« Pracovny pomer na dobu neurcitu
» MoZnost profesijného rastu
« Mzdové zvyhodnenie za dochddzku
« Polro¢né odmeny za kvalitu (formou darcekovych poukazov)
Prdca na 2 zmeny od pondelka do piatku:
dennd zmena: 6:00 - 18:00 hod., no¢nd zmena: 18:00 - 6:00 hod.

Poziadavky na zamestnanca:
Pozicii vyhovuju uchddzaci so vzdelanim
stredoskolské bez maturity, stredoskolské s maturitou
Pozicia je vhodnad aj pre absolventa

KONTAKT
esk.hr@eurostyle-systems.com, tel.: +421445567000, 0903 769 958

LI22-43 strana-
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www.cujte.sk
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Vyrocia a udalosti

Viedenska arbitraz: juh Slovenska a Za-
karpatska pripadol Madarsku.

2. novembra 1938




Mﬂﬁ:* 0911113 130 / 0917 123 :I.EE
Sep drevodomy.s@gmall.com

ZIMNE ZAHRADY A BIOKLIMATICKE
ZASKLIEVANIE TERAS psneow A TERASY

www. drevodom
.| Zameranie u vas v ramci Slovenska rdarma !
< fis mobilng, modulovi domy nie je potrebné stavebné pevolenielf TA 3RS e ]
CELOROCNE OBYVATELNE NiZKOENERGETICKE

medialni partneri
] Google

stenko.sk

DREVODOMY NA PODVOZKU
DOMY IHNED W ODBERU |
holodom | na kiaé
12xdm, 48m7, I+kk
- mizke prevadziove
naklady: do S0€ | mesiac
CENY 0D : 50 000 €

85_1258

MG&j Stannah,
moja sloboda

Servis na
Slovensku

4

Cenovo dostupné riesenie pre kazdé schodisko

V' Stannah je lidrom na svetovom trhu so schodiskovymi vytahmi.

V' 5-roénd zdruka so servisom v cene - jedine¢nd na trhul
V' Zé&kaznicka podpora 24 hodin denne, 7 dni v tyzdni,
kdekolvek v krajine.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na
zakidpenie stoli¢kového vytfahu peiiazny
prispevok od 3tdtu.

AK UVEDIETE
TENTO CASOPIS,
ZiSKATE

10 % ZLAVU

0800 162 162

Zavolajte zadarmo

Této ponuka plati do 15/11,/2022. Nekumuluje sa s inymi zlavami a ponukami

Nazov S$xVxD Cena
GNOM 1,64x166x4m 379 €
GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 258x2x4m 579 €
GALA 3x2x4m 449 €
GENIO 3x2x4m 479 €
GARANT 3x2x4m 579 €
GAMMA 3x215x4m 549 €
GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x27x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €
golericq V3etky modely je mozné predlzovat o 2m.

DOPRAVA ZADARMO
VSETKO SKLADOM

il

i celé polovnicke zbierky.

tel. 0940 723 073
d trofejeeu@gmail.com

www.galerica.sk
www.mundio.sk

KOPIM
MALOTRAKTOR

AGZAT, VARI,
kovadlinu,
Zverak.

Tel: 0990 735 425

0948 88 88 55

46-245

(PIM PARO;

Zhody, trofeje

h)

(PASOVACIE TESAKY)
Kipim veciz 1. a 2.
sv. vojny + vykup
vzduchoviek a minci.

Cela SR

N
S
3
3
N
I
©
<

75-58

MONTTER
Hovoria Vam _,/.(2 L3277 ﬂEDﬂ,, zavolajte

Bl :

HNEDA
8003

HNEDA
8017

BIELA
9016

STRIEBORNA
9006

e |
-

Iy VAMITOKSERAVIMEL. WA mmum/

HLINIK VO FARBE K M

ORECH

WWW.MONTTER.SK

+ZIMNE ZAHRADY -TIENENIE JZASKLENIE

am, my to vyriesime!

_‘ﬂl_ —_

< 0919 383 881-0919 383 363 L IDEINNEITITIY:
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