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Stavebny odpad
Objemny odpad
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ZBERNE Teplicka 0902 916 093
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PERGOLY ‘ZIMNE ZAHRADY

€. 45 / 11. NOVEMBER 2022 / 26. ROCNIK

LU A0 S VSTAVANE SKRINE

- POJAZDNE, V HOTOVOSTI 0918/566 211

47-028

47-034

47-185

SUPER KVALITA - ABS HRANY * HLINiKOVE KOVANIE

V CENE: hlinikové kovanie, komplet korpus, hoky, dna,
police, veSiakové tyce, ABS hrany, posuvné dvere

AKCIA: zameranie ,dovoz ,montaz V CENE
bytokgahor@gmail. vypocet cen
0917 346 632 ™"\ abytokgaborsk ¢z telefon.

65-030

aPREDAJKRMIV | ()T {(Z .
~eeons || Braveove S MOIAHOVANIE
POMINAN POLOVICE 0911 319 509 _
Lt a0t e 0918 799 300
wwwslovakiaskins.sk Doprava v cene! NIsvD}
LB 1 1: 0908 13 11 99 [t

PRECALUNIME VSETKO - AJ DO KOZE

STOLICKY, KUCHYNSKE LAVICE, SEDACKY,
POSTELE, STAROZITNY NABYTOK, atd.

Pre zistenie ceny poslite foto nabytku na mail:d.sihlovec@drevonab.sk
alebo tel: 0903 525 526

Vysledky

nasich prac

si mozete pozriet na
www.drevonab.sk
v koldnke opravy
CalUineného nabytku

DREVONAB

47-184

- HYLUNDAI 0948259305 | Nastupna mzda 950€
C I ST E N I E P E RI TRARSYS  satistavski estan + variabilna zlozka mzdy
IR P do 150 € / mesiac

recruitment@hyundai-transys.sk

\

SITIE PAPLONOV
VANKUSOV

041-568192/51, 0904 962/821

ul. Na Stanicu'1032
Lilina-Bytcica
0TVSHODINY:|Pon|-zatvorené, Ut-Pia:/8:00)-'17/00

47-050

Cecion / Pre podanie si INZERATU \

PRESS \ ’
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Praca v automobilovom priemysle
Operator vyroby

Kmeriové zamestnanie v centre Ziliny

- Priplatok za no¢nui pracu 2€/hod., sobota s 50%
zvyhodnenim, nedela / sviatok s 200 % zvyhodnenim

- Zimny a letny bonus vo vyske 55% zékladnej mzdy,
rocny vyrobny bonus 500€

- Letné darcekové poukdazky 50€, viano¢né poukazky 100€

- Bonus "Zamestnanec mesiaca” v hodnote 50€

- Prispevok na dopravu 15 €/mesiac

- Stravné listky v hodnote 4,80€ + bufet

- Narodeninové poukazky v hodnote 25€

- Prispevok do 3. piliera

- Zdarma zabezpecena doprava na vsetky zmeny
z autobusovej stanice Zilina do zavodu a naspét

- Spolocné vecere, teambuildingy, spolocen. podujatia

- Mnozstvo prispevkov zo socidlneho fondu,
prileZitostné darceky

- Ztavy u vybranych obchod. partnerov v Ziline a okoli
(reStauracie, obchody, wellness, Sportoviskd)

- Prijemné, nové a Cisté pracovné prostredie
v modernom zavode

- Rony dochadzkovy bonus

47-147
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pamy tyzdef: Binovd, Brodno,
Budatin, BytCica, Povazsky Chlmec,
Trové, Zadubnie, Zastranie, Zavodle,
Zllina, Beld, Bitarovd, Dolny Hricov,
Cbelany, Horny Hricov, Kotrtina Lucka,
Krasiany, Horny Hricov, Lietavska L¢-
ka, Nededza, Portibka, Rosina, Straza,
Teplicka nad Vdhom, Terchova, Turie,
Varin, Visriové, Hlinik nad Vahom, Vel-
ka BytCa, Hvozdnica, Koldrovice, Kote-
Sova, Predmier, Stiavnik, Velké Rovné
nepamy tyzdefi: Banova, Brodno,
Budatin, Byttica, Mojsova Llcka,
Povazsky_Chlmec, Tmové, Zastranie,
Zavodie, Ziling, Zilinskd Lehota, Beld,
Bitarovd, Kamenna Poruba, Konska,
Kotrcina Lucka, Krasnany, Lietava, Lie-
tavska Lucka, Babkov, Lietavské Svin-
na, Mojs, Nededza, Nezbudskd Lucka,
Oviarsko, Podhorie, Portibka, Rajec
Rajeckd Lesnd, Poluvsie, Rajecké Tep-
lice, Rosina, Stranavy, Strdza, Stretno,
Teplicka nad Vdhom, Terchova, Turie,
Varfn, Visiiové

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450  Komariansko

[} 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM-+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1) 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30860 Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

n 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+2(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+GL

./

Neiné...

,Sltbili sme si lasku, slabili vraviet

pravdu len, slibili sme si vydrZat,
sliibili sme si novy den*...

Tak zneli slova piesne, ktort Iudia
pocas novembrovych udalosti v roku
1989 svorne spievali na namestiach slo-
venskych miest Strngajtc pritom klG¢mi.
Nemohla som tam byt osobne pritomna
a vSetko, €o sa v tych rozhodujicich ho-
dinach, diioch a tyzdnioch odohravalo,
som s napdtim, zatajenym dychom a
zimomriavkami sledovala na televiznej
obrazovke z nemocni¢ného 16zka. Pod
srdcom som vtedy nosila svojho syna.
TiSko som sa mu prihovarala v nadeji, Ze
nas Cakaju lepsie Casy a tiez vo viere, zZe
on sa bude mat lepsie, ako sme sa mali
my.

Pravdou je, Ze sa za tych viac ako
tridsat rokov, ktoré uz uplynuli od ,,sa-
metovej“ revoliicie, mnohé zmenilo k
lepSiemu. O to viac ma mrzi, Ze som Co-
raz CastejSie svedkom toho, ako pokoru
postupne vytlaca arogancia, Ze pravdu
sa mnohi nauc¢ili ohybat podla toho, ako
sa im to prave hodi, Ze empatiu nahradi-
li tvrdé lakte a spolupatri¢nost, ktora z
namesti vtedy priam srsala, vystriedal
individualizmus a snaha sebapresadit sa
za kazda cenu. Rovnako ma znepokojuje

stupiiujiice sa napétie v nasej spolocnos-
ti, ktoré najmd v poslednych tyzdioch
prinieslo so sebou aj viacero tragickych
udalosti.

NeZna revoliicia v roku 1989 predsta-
vuje jednu z najvyznamnejsich udalosti
v nasich novodobych dejinach. Od roku
2001 slavime na Slovensku 17. november
ako $tatny sviatok - Deni boja za slobodu
a demokraciu a treba povedat, Ze tento
deni je zaroven Medzindrodnym diiom
Studentstva. A boli to prave Studenti, kto-
ri v boji za slobodu a demokraciu zohrali
vyznamn rolu, ked sa po¢as novembro-
vych dni v roku 1989 odvazne postavili
na odpor totalitnému komunistickému
rezimu. Je naSou tlohou pripominat
tieto udalosti mladej generacii a vysvet-
lovat jej, Ze sloboda nie je samozrejmost,
alei to, Ze slobodu si nemozZno zamienat
so svojvolou, a Ze sa ne-
mozZe stat akousi vstup-
nou branou k agresii,
k nasiliu ¢i k Sireniu
dezinformécii, ale
mala by viest k po-
kore, tcte, toleran-
cii, ohladuplnosti
apredovsetkym k
zodpovednosti.

» Rendta Kopacova, redaktorka

TERASY
ALTANKY

PRISTRESKY cﬂmm
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090213921929,

+1SO design retiazka (celotieri)

cena: 11 €/m2
ISOLINE retiazka(jednoliaty nosnik)

cena: 13,50 €/m2 ", ,%%"zi
*ROLETKY:-DENaNOC,
- PLISE - TEXTILNE - STRESNE
* VERTIKAL. ZALUZIE

evné, navijacie
i SIETKY g ~okenné - dvejrove

OPRAVY ZALUZIT
0903 525 784

vlado.michal72@gmail.com

'3® KAMENARSTVO RIEDL
H

MRAMOR -+ ZULA

 kompletné zhotovenie hrobov a rekonstrukcie
e kuchynské dosky, schody, dlazby, obklady krbov

e rezanie materialov vodnym licom

Zilina-Povazsky Chimec  Varin
Bytcianska 56

tel.: 041/500 11 85 tel.:

Martincekova 55
041/569 12 72

ONYX * TRAVERTIN

30 rokov na trhu

Rajec
Hollého 47
tel.: 041/542 43 31

KOMPLETNE REKONSTRUKCIE

ZA22-45 strana

stavebné prace od A po Z
prerabky bytov a bytovych jadier
elektro-vodo inStalacné prace
vystavba domov na klu¢

REALITNA KANCELARIA
INTERIEROVE STUDIO

0948 055 722

£
Hs'a\\‘e"‘&

0903 709 059
0948 374 008

65-146

2

MONTAZ - SKLADANIE
NABYTKU

(Ikea, Jysk, Merkury Market, Sconto)

0905 651 282

ZALUZIE

47-013

makka metrovica - 70 €/prm
klatiky stiepané - 80 €/prm

tvrda metrovica - 80 €/prm
klatiky stiepané - 90 €/prm

DOVOZ ZABEZPECIME

0911 090 185
0905 193 790

RREDAY
amindrové PODLAHY
interierovéi DVERE
vstavané SKRINE

www.nabytok-rajec.sk
jozefjakubsky@gmail.com

NAJLEPSIE
CENY

RI l'.'ll(l\l/-\

VU W OW .

quﬂ'i

AP TN i

riplast.

r 4 f..

&

PLASTOVE HLIN.IKOVE
DREVENE - DREVOHLINIKOVE

OKNA A VCHODOVE DVERE

INDTHERH SALAMANDER

Lovsayst  INDUSTRIE & PRODUKTE

tel. ¢.: 0915 82 61 81, 041 - 5007 167
e-mail : zilina@riplast.sk

ZA PLAVARNOU 3937/1, ZILINA
( budova TENIS POINT)

65-152

65-128

65-132

65-139

17-0003
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Vypredaj luxusného
talianskeho nabytku

pri kipe od 2 ks Vianoc¢na
zlava @€
pri kipe od 3 ks Vianocna

zlava
Kysucké Nové Mesto

VELKOSKLAD ZELENINA-OVOCIE

I.I ETAVSKA’ I.'JCKA CEMENTARENSKA 97 (vedIa reitauracie Kantina)

ZEMIAKY na zimné uskladnenie (odrody Belana, Bernina, Laura...), KAPUSTU hlavkovu
aj rezanti (bielu aj ¢ervenii), kvasenu 1; 3,5; 5; 10 kg balenie, slovensky MED,

lipané viasské ORECHY e, v copTIMENT OVOCIA A ZELENINY 0905 T52 855

65-135

|Garazovelprany ‘
I
|

i '!'thr'-—h —— ) -
Plotoveipohony Tt | ~_|STRAZNY ANJEL,
0903 82 12 12 www.autobrany.sk m wrwwLCU.ok - 0905 638 627 .

N T T2 Y | FREZOVANIE - VLOZKOVANIE

47-060
66-406

Vs

CISTENIE - KONTROLA

KOMINOVRSE
CENA ZLAVA

na material

od15€/m \30%

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914276 111
ZEMNE A BURACIE PRACE | ZBAVTE SA VLHKOST]

pivnice Sachty zaklady obytné priestory

/ .
| | *FREZOVANIE

\ / *VLOZKOVANIE
w o °*CISTENIE AKONTROLA

PLNENIE

ZAKAZNICKYCH FLIAS

L www.krbyakominy.sk 0904 947 422 )

VRTANIE
STUDNI

47-048

PLNENIE: kyslik, dusik, argon,
dusikové zmesi, argonové
zmesi, acetylén, (0, FRiha
M PLATITE IBA ZA CENU PLYNU, BEZ
d zsvrocnvcrnamov aporLatkov 9911780 44

NESKORA

KAPUSTA

CELA aj REZANA

odhlibend, vZdy cerstvo

pripravend na objedndvku

VELKOSKLAD

0908 943 835 |

Zeleninaaovocie [l 0918 570 286 [ PN PRIPOJKY, OPLOTENIE | 0907 55 77 782"t ZADARMO:
Lietavska Liicka f\\% ZAMKOVE DLAZBY
/vedla reStaurdcie Kantina !
- G
B~

+ AUTODOPRAVA BRIKETY- PELETY

EKOHRASOK - PALIVOVE DREVO
SKAROVKA - STUPNICE - HRANOLY

oproti obecnému dradu/

INZERCIA
Tel:0905152855 G oresionpress.ck

041-5001220 [

® 0905 835 191 |

47-038

NAKLADNA AUTODOPRAVA

S HYDRAULICKOU RUKOU ALEBO CELOM
0948 153799 www.drevoza.sk

! )| ZALOZNA AUT. STANICA
OravaKrb i ZILINA o054, 0918 853 220

Vlastnite m v Ziline a okoli?

47-073

p
® Frézovanie kominov

najvicsi vyher POTREBUJETE POZICAT? | |o Viozkovanie kominov

o Revizie kominov na kolaudaciu

- L2148 formou zalozenia Vasho [PRasul| |e Vystavba nerezovych
Spcral(ov na drevo Splatky a ¢as si urcite sami a beténovo-nerezovych

a najlepiie (eny Ponukame vykup a predaj a zaloZenie:
Doprava aZ k vam domov yAW.N).V.-¥3:1[3:];1.)] za rozumné ceny

ceny
od 189€

kominov

www - zalozna autobusova stanica zilina B

pané, nedriapané
PAPLONY-VANKUSE-DUCHNY Z PERIA

Oravakrb - Zilina 0918 364 633
Matice slovenskej 3723, ZILINA - ViSince 3

www.oravakrb.sk

36-0138

ZA22-45 strana 3
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WET

giaquvé
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Vykupim motorové vozidla
vietkych znatiek, staré, ne-
pojazdné, havarované. TC.:
0905505129

»Kapim murovant garaz. T.¢.:
0905505129

»CZ-JAWA 0dkidpim Motocy-
kel/Diely-SERIGZNA DOHODA
0908205521

»0dkipim Vade auto aj v
horSom stave aj bez STK od
rv.2003. 0910710273

»Kupim starodavny bicykel
aj nekompletny,rozne diely(-
kolesa,svetla,kostry,atd).tel.
0907 687634

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

»Kupim haki leSenie, 0908
532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

»KKapim dychové nastro-
je,heligonku,akordedn,hus-
1e.0915876860

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
Chcete si

podat’
inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera ZA medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP TT 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Ni¢ iné ne-
Uctujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatora 02 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdiov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
chcete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v lubovolnych inych nasich
novinach, ZAzamerite za skrat-
kunovin, ktortingjdete na dru-
hej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuije ELET, s.r0.

A ZENIT

JESENNA

MKCIA S

REZANIE MATERIALU

ZDARMAY

ROZVOZ PO CELE] SR

oshop.zenitsk.sk

KOS - 046/5430 771 zenit@zenitck sk
KOSICE - 055/6254 008, kosice@zenitsk sk

Ultralight 2/10
cira

10,57 € mz soem

Exolon 2/10
bronz

13,32 € /ma soru

13 122 0047-44

17. novembra 1939

nacisti uzavreli ceské vysokeé Skoly, mnoz-
stvo Studentov deportovanych do koncen-
tracnych taborov. 0 dva roky v Londyne
vyhlasili 17. november ako Medzinarodny
den Studentstva.

Vyrocia a udalosti

DOMACA ZABIJACKA?

mg;spoma
= °
Creva, Roreniny,

madsiarenske naradie
nakapite na e-shope

klobasky.

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

1 6
8
4 51 16
: 5183
213 A
: 7 1
716]8
514 |8
2 3
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28-0324

40-0031

Pokles populdcii
Zivocichov

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

drogerkovo.sk

|

|3

BETTY BARCLAY, TOALETNA
VODA DAMSKA 20 ML

ZUAVA NA DALSIE PRODUKTY
-10%

drogerkovo.sk

_ DIXI MAN CAFFEIN,
PANSKA DARCEKOVA KAZETA

ZU'AVA NA DAL'SIE PRODUKTY

Vyuzite kod:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA do pola pre zlavovy
kupén v nakupnom kosiku e-shopu.

LAVADO

POMNIKY-HROBY-URNY

-NAJVACSIVYBER
MATERIALOV V REGIONE
- DOZIVOTNA ZARUKA
- PROFESIONALNE PORADENSTVO
- GRAFICKE NAVRHY B
- PREDAJ NA SPLATKY BEZ NAVYSENIA

zal.1990

(eF
EI. i

B Kamenarstvo LAVADO

0907 43 93 93 RUAVATAN/:\s]0R:]

Hlinik nad Vahom
Bytca

POMOZEME S ODSKODNENIM NA ZDRAVI
PO DOPRAVNYCH NEHODACH A PRACOVNYCH URAZOCH o 'V

www.nehody.sk
SIS | 0905 966 906

4

™

-

73-0206



ZILINSKO

GASTRO, BYVANIE, ZDRAVIE

- RANAJKY

- DENNE MENU

- ALA CARTE

- VIKENDOVE MENU

Lagaro
je dokonalym rieSenim!

lﬁfﬁl'b

COee

s atraktivnym vyhladom

3. POSCHODIE

Nase vyhody su:

- idealna lokacia v centre mesta

- moderny design prevadzky

- vysoka kvalita jedal z cerstvych surovin

OKNA A DVERE

okna a dveie

Clovaktual
12. november 1982

Jurij Andropov sa stal nastupcom Leonida IUjica Brezneva na Cele

F. Mraza 285/12
ZILINA

www.slovaktual.sk

0902 950 702

65-155

FXY-1)%
BRANY
ROLETY

www.REMSLI.sk FALUZIE

Komunistickej strany Sovietskeho zvdzu

0903 700 643 » 0911 700 670

KLAUNI POMOHLI DOROTKINE] ZLOMENE) DUSICKE

Stvorroéna Dorotka si toho za svoj kratky Zivot
zazila viac, ako by si ktokol'vek z nas vedel pred-
stavit. Na dlhy ¢as musela vymenit domov za ne-
mocni¢ni izbu na onkolégii. Svet ohraniceny ste-
nami nemocnice, choroba i naro¢na liecba si vy-
brali svoju dari. Dorotka sa uzatvorila pred svetom
a takmer nekomunikovala. Az zdravotnym klau-
nom sa ju podarilo rozosmiat. Jej mama spomina
na stretnutia so zdravotnymi klaunmi velmi rada:

,Prvykrdt sme zdravotnych klaunov stretli v lete minu-
Iého roka a Dorotka sa ich spociatku bdla. Ale to nie
preto, Ze by boli strasidelni, alebo Co. Boli tizasni. Len
nasa Dorotka vo svojich 4 réckoch bola psychicky na
dne, zo situdcie, ktord ju postretla, z prostredia nemoc-
nice, z odlicenia od Casti rodiny... Uzatvdrala sa pred
svetom, a s okolim komunikovala len minimdlne...
Zdravotni Rlauni nds vSak navstevovali aj nadalej a po

Case ich uZ Dorotka zvedavo sledovala z méjho ndrucia
a dokonca sa aj usmievala. Neskor sa uzZ na ich ndvstevy
teSila a pytala sa, kedy opdt pridu. Sice s nimi komuni-
kovala a interagovala len minimdlne, vZdy ked odisli,
tak o nich s nadsenim rozprdvala a videla som, ako sa jej
srdiecko naplria radostou... Pri ich poslednej ndvsteve
pocas nasej hospitalizdcie dokonca prisla klaunom sama
otvorit dvere. Zdravotni klauni spravili velmi vela pre jej
zloment detsku dusicku. Ich prdca md skutocne zmysel.“

Deti, ktoré sa v nemocnici lie¢ia dlhé tyzdne, musia
denne Ccelit bolesti, osamelosti a strachu. Smiech
vSak dokdze zézraky. Vasa pravidelnd podpora na
www.cervenynos.sk umozni zdravotnym klau-
nom castejSie s humorom sprevadzat choré deti
v nemocnici na ich nelahkej ceste.

ZA22-45 strana 5
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EKO =PROFIL

N OKNA | DVERE | BRANY | TIENENIE
STIHNITE VYMENU ESTE PRED ZIMOU

ZILINA: Bulvar, A. Bemolaka 75/35
0907 284 483, 0948 365 005, za@ekoprofil.sk

ANTRACIT
7016
HNEDA
8003
HNEDA
8017

BIELA
9018 _

www.ekoprofil.skx

Vitamin B patri do skupiny vitaminov
vo vode rozpustnych ako napriklad aj
vitamin C.

Je to skupina 6smich odli$nych vitami-
nov, ktoré sa v kombinacii spolocne ozna-
Cuja ako B komplex. Tieto vitaminy skupi-
ny B majt viacero uzitocnych vlastnosti,
ktoré nasSe telo potrebuje. Je dokazané,
Ze podporujii premenu potravy na ener-
giu ¢im samozrejme zniZuji pocit Gna-
vy, pomahajii k spravnemu fungovaniu
nervového systému a podporuji spravne
psychické funkcie. V dosledku toho mézu
pontknut Glavu od tzkosti a depresie.
Ina skupina B vitaminov zase napomaha
k zdravym vlasom, k zdravej pokozke a k
tvrdosti nechtov.

B komplex tvori skupina 6smich vitami-
nov zo skupiny B, medzi ktoré patri :

Bi-tiamin (podporuje spravnu tvorbu
glukozy)

B2-riboflavin (spravne fungovanie bu-
niek, antioxidant)

B3-niacin (podporuje tvorbu energie)
Bs-kyselina pantoténova ( poméha
zmierfiovat (inavu a vycerpanie)
B6-pyridoxin (podporuje tvorbu Cerve-
nych krviniek)

B7-biotin ( udrZiava zdravé vlasy, nechty,
pokoZzku, ma proti starniici i¢inok)
Bog-kyselina listova (spravna tvorba bu-
niek - hlavne v tehotenstve)

+5% CBD
OLE)
ZADARMO

KU KAZDEMU
VITAMINU
-

EXPERT

s DPH

+5% CBD OLE)
ZADARMO

+5% CBD OLE)
ZADARMO

J

B12-kobalamin (podporuje chut do jed-
la, podporuje spravnu funkciu nervového
systému) Aj napriek tomu, Ze jednotlivé vi-
taminy z tejto skupiny pdsobia samostat-
ne, ich vzajomna interakcia a vzéjomné
pdsobenie vytvaraju silny retazec, ktory
nas udrziava zdravych.

Preco prave lipozomalna forma
vitaminu B ?

Lipozomalne vyzivové doplnky po-
ntkaji systém s rychlym vstrebavanim
a tc¢innym dodanim cennych latok priamo
do buniek. Lipozémy st vysoko ucinné
z hladiska vysokej vstrebatelnosti, pretoze

st pripravené z prirodnych fosfolipidov,
st biokompatibilné a netoxické.

Pomocou modernej technolégie doka-
Zeme mineraly a vitaminy obalovat do
nano CiastoCiek tuku ( lipozému). ktory
ma mimoriadne vysoka vstrebatelnost a je
telu prirodzeny. Takto ziskavame alternati-
vu aplikacie injekénou formou vitaminov
a mineralov, ktord tymto spdsobom do-
kéaze dopravit neporusené molekuly pria-
mo do krvného riecista. To je dosledkom
toho, Ze lipozdmy sa nenarusia procesom
travenia pri prechode traviacim traktom
a s odolné voci 2ah’1doén§1m kyseliném.
Tento sposob ,,prepravy* zarucuje az 90%
VSTREBATELNOST!

=
5g
S
ax
©a
53
&

MéZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebo natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

Lolniatks
e

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

- J
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ZARUCNY _
od n?g]?éf R POZARUCNY
SERVIS

= 15-hodové zanmykanie

= zvukotesniaca a tepelna izolacia

= prefova zosilnend konStrukck

= PVC povrchova tiprava v dekore dreva

ziakov 9. roénika, ich rodicov, uéitelov i Sirokd verejnost na

DEN OTVORENYCH DVERI

1. decembra 2022 od 9.00 hod. do 14.00 hod. v budove skoly

Hotelova akadémia, Hlinska 31, Zilina

Skola zamerana na hotelierstvo, gastronémiu a cestovny ruch srde¢ne pozyva

OKNA|DVERE

BEZPECNOSTNE DVERE

zilinsko@regionpress.sk

Nasi ucitelia, majstri odbornej vychovy a studenti Vam poskytnu informacie
o studiu v studijnych a u¢ebnych odboroch:

hotelova akadémia

manaZment regiondlneho cestovného ruchu
casnik, servirka

kuchar

cukrar

Okrem toho si mdzete pozriet odborné uéebne a nasi studenti
Vam predvedu ukazky svojich zruénosti
- mieSanie napojov, priprava réznych druhov kav, vyrobky teplej
a studenej kuchyne, prezentdcia slavnostnych tabul, animacné aktivity

47-186

GARAZOVE BRANY

NEREZOVE | OCELOVE FASADNE FREZOVANIE
zilina@profioknosk.eu KOMINOVE | DYMOVODY | 3-VRSTVOVE od 15€/bm
0917 606 602 www.PROFIOKNOSK.eu VLOZKY KOMINY

+ TERMIN DO SERVISU
ONLINE!

M komi

FREZOVANIE, )
VLOZKOVANIE KOMINOV

REI(ONS'I'RUI((IA

www.mikona.sk % L
(]

Tel: 0948 267 814

& kominsro.sk gkomlnsro@komlnsro.sk/

4
na'r;.‘;‘t:;:}30%
- 111- — :

56-0001
461220015

Natankuj 30 |
a vyhraj

Alebo vyhraj
25x TANKARTU EASY

v hodnote 100 €

Sutaz trvd od 10.10. do 10.12. 2022. "
Plati vyhradne na ¢erpacej stanici ORLEN Benzina DIha 563, 010 09 Zilina-Bytéica

ZA22-45 strana
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benzinaorlen.sk

91-0200
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Problémami so spankom trpi Coraz
viac ludi. D6vodom toho narastu s stre-
sy, ktoré Coraz viac ludi nedokaze dostat
z hlavy ani vo vecernych hodinach, ked
by uz hlava mala odpocivat.

Nebezpecenstvo zavislosti

Nedostatok spanku vedie k vytvoreniu
bludného kruhu, v ktorom vecer nevieme
zaspat, rano sa budime unaveni a telu
neustale chyba regeneracia, bez ktorej
sa zvySuje riziko viaceryjch chronickych
ochoreni. Prave preto sa ¢oraz viac ludi —
najma vo vys$Som veku — rozhodne rieSit
problémy so spankom pomocou rdznych
syntetickych tabletiek.

Tabletky na spanok fungujit u mnohych
ludi, ale najma kratkodobo. Ich hlavnym
rizikom je vznik zavislosti — mozog cel-
kom strati schopnost navodit si pohodu
potrebna pre spanok a bez tabletiek je
spanok celkom nemozny. Iné skupiny
liekov pdsobia utlmujiico a hrozi pri nich
predavkovanie. Existuji aj tabletky bez
tychto dvoch hlavnych rizik, ale tak ako
vacsina liekov, hrozia pri nich neziadtce
bocné efekty: brnenie v rukach a nohach,
nechutenstvo, zapcha ¢i hnacka, tocenie
Ci bolesti hlavy — je ich cely rad a st velmi
individualne.

Zdravy Zivot a Caje

Pokial s vasSe problémy so spankom

K
e

chronické, skor nez siahnete k akymkol-
vek tabletkam, mali by ste urobit maxi-
mum pre fungovanie v zdravom reZime:
dve az tri hodiny pred spaAnkom mat klud,
nesledovat elektronické pristroje (hlavne
mobily), nejest alebo ak jest, tak len lah-
ké jedla bez zbytocného cukru a tuku, cez
den mat aspon hodinu pohybu — idealne
na Cerstvom vzduchu a pred spankom
mat svoj ukludiujici ritual — napriklad
Citanie knihy.

Okrem tychto psychohygienickych
zvykov sa mnohym ludom osvedcilo pit
bylinkové caje — ale treba vediet aké.
Osvedceny relaxacny G¢inok ma medov-

ka lekarska, valeriana lekarska, mata
prieporna, ale aj lubovnik bodkovany,
chmel ¢i levandula.

CBD ako prirodna cesta k rovnovahe

V poslednej dobe ¢oraz viac ludi vyska-
$alo na podporu rychlejSieho a kvalitnej-
Sieho spanku CBD. Laické reakcie st pozi-
tivne. A tie potvrdzuja aj vedecké studie.
CBD nie je liek, je to prirodna latka, ktora
je pochadza z konopy siatej a poznali ju
prastari predkovia vo vSetkych castiach
zeme. Funguje tak, Ze stimuluje recepto-
ry endokanabinoidného systému v tele
a ten pomaha hladat rovnovahu v mno-
hych procesoch organizmu. Podla stadie
vedcov z Univerzity v Colorade v ¢asopi-
se Permanente Journal z roku 2019 sa po
mesiaci uzivania CBD prejavilo zlepSenie
u 66% pacientov trpiacich nespavostou.
Obdobné vysledky maji aj viaceré men-
Sie Stadie, avSak presny rozsah a ocaka-
vané Ucinky nie st zmapované natolko,
aby existovalo nieco ako zaruka. Dolezité
je vzdy davkovanie a to si musi najst kaz-
dy individualne. Stidie sa viak zhodujt
v tom, Ze u pacientov uzivajucich CBD sa
neprejavili Ziadne vedlajsie Gcinky.

Tak ako pri ¢ajoch, aj pri CBD vsak pla-
ti, Ze ziaden pripravok nedokaZe plne na-
hradit efekt zdravotného Zivotného $tylu
a preto kazdému, odpordacame, aby pra-
coval najmd na odstraneni dévodov, pre
ktoré sa mu nedari lahko zaspat.

»red.

=
£
=i
N
S
”

141 za0armo
5% CBD olej

J

€3 VERIGA®

SINCE 1922

Slovinsky vyrobca VERIGA je
jednym z popredych sveto-
vych vyrobcov snehovych
retazi, ktory sa méZe po-
chvalit dlhoroénou tradiciou,
kvalitnou vyrobou a dlhou
Zivotnostou refazi. Nasa
firma ORVEX MT s.r.0. je uz 20
rokov vyhradnym zastupcom
a predajcom tejto firmy na
Slovensku.

Retaze st vyrobené z kvalit-
nych materialov a st tepelne
spracované, co predlZuje ich
Zivotnost. Retaze na traktory
a pracovné stroje su rozde-
lené podla r6znych modelov
a roznych hrabok. Ich vyber
zavisi od zloZitosti terénu a
hmotnosti stroja.

Ponikame vam 3 zakladné
typy retazi: GRIP STUD /
TRACTOR / TEMPO

ORVEX\MT

ORVEX MT spol. s r.o.
mobil : +421 905 500 950
tel: +421 43 4135968

VYPREDAJ SKLADOVYCH
RETAZIi VERIGA AZ

- 50% zl'ava

WWW.OTVGIX.S*"

Zivotnost

Zivotnost

hakom

o

a9,5mm

hakom

ZA22-45 strana

:_- PREVEDENIE TRACTOR

- Retaz je dostupna v hribkach 6 mm, 7 mm,
8 mma 95 mm

- Vysokokvalitné tepelné spracovanie
- cementované, plne pozinkované

- Obojstranne pouZzitelné, ¢o zaruéuje dlhsiu

- Vybavené napinacou retazou a napinacim

- Retaz je dostupna v hriibkach 7 mm, 8 mm

- Vysokokvalitné tepelné spracovanie
- cementované, plne pozinkované

- Obojstranne pouZzitelné, ¢o zaistuje dlhgiu
Zivotnost

- Vybavené napinacou retazou a napinacim

PREVEDENIE GRIP STUD
-HROTOVA RETAZV TVARE “H

- Je vyrobena zo Specidlnej zliatiny ocele a je
kompletne tepelne upravena, co predlZuje jej

- Retaz je dostupna v hriibke: 8 mm retaz
(9 mm hroty), 9,5 mm retaz (10 mm hroty) alebo
11 mm retaz (12,5 mm hroty)

4 PREVEDENIE TEMPO

8

625,00 ¢

A
B\

5% CBD
+1x ZADARMO

', 0904 552 345

objednavky@cbdexpert.sk
www.cbdexpert.sk

Predaj strojov a prislusenstva pre pracu v lese a nahradné diely pre LKT

SNEHOVE RETAZE NA KAMIONY A TRAKTORY

SPECIALNA PONUKA - IBA DO VYPREDANIA SKLADOVYCH ZASOB

uz od

33-0036

26-0045
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NEMECKE UHOLNE BRIKETY |

CES KE U H LI E ROZVOZ RAJEC + blizke okolie
0949 8B 042

AUT  PAL

NITRIANSKE PRAVNO

13122 0046-6

%

- —

20 ROKOV NA TRHU

SHINNINFA] STOLICKOVE VYTAHY,

PLOSINY A STROPNE
PRE IMOBILNE O

€E

=] U NAS MATE BEZPLATNU

bezplatni

Prispevok od tatu pre TZP osoby
az do 98% z hodnoty zariadenia.

Pomdzeme vam s jeho vybavenim.

ZDVIHAKY
SOBY

infolinku: 0800 199 060

Realizujeme

STROJOVE POTERY
& 0948 300 988

85_0302

KROVY

montaz - vymena
Skridlové - plechové

vymena ryn

pristresky - altanky

@0948 107 877

"

STRECHY B VRTANIE

40-0151

A CISTENJE
STUDNI

vitanie aj malou siipravou
budovanie #160mm

0918 620 100 5

SEDACIE SUPRAVY
NA MIERU

NABYTOK ZA
ZVYHODNENE CENY

9

w'fr-'rrr

NABYTOK JUKD

nabytok vsetkych genericii...

MOZNOST DOVOZU
AVVNOSU ZAKUPENEHO
TOVARU

MOZNOST MONTAZE
TOVARU

-

= navstevu, zameranie
a navrh bezbariérového
rieSenia v ramci celej

e-mail: velcon@velcon.sk

www.velcon.sk

polikliniky

Kysucké Nové Mesto

SR Uplne zadarmo.

Belanskeho 2726

a PREDAJ
KRNIV

PREDA)J

& =
MLADOK
mﬂ ‘A od 1.3.2023
vzdyv UTOROKvtychto terml’noch: sdv v STREDU v tichto terminoch
29.11.,20.12.2022 vadyv viychto terminoch:
30.11., 21.12. 2022
10.1.,31.1., 21.2., 14.3. 2023 111, 1.2, 22.9. 15.3.2023
Stankovany-Coop. .. 9,00hod. Orav. Poruba ..... 13,50 hod. o Per ey SEeTey T
avcfov ............ g;olﬁ g Ls;eb_ne’ .......... }:,gzlﬁog RaSOV vvvveiinnns 9,30hod. Rosina........... 12,50 hod,
[ 1) /: P 0Nod. Farnic@..eeeeenes ,20 hod., . v 1
Eekmol‘('a (0P evres : 3,3(5’ Rog %askm,,( ,,,,,,,,, }§’33'|I°ﬂ Predmier ..oovvvs 9,45hod, Visiiové,..vv.vsss 13,05 hod,
v'alilsgsb'u'.;ae;"}gzg.h,zgz T 150 | v Wl 1000k, Tie...... 15,20 bod
omiatn, oo Bl oy e '35 hod. e .
jase#%‘:‘: ........ 1700 hod. Dglza%(:gma ...... 15’50hg < HIboI’(en.avdVahomH,oohod. Poluvsie .vvvvveis 13,35 hod,
Vysny Kubin...... 11,15 hod. Straza-kaplnka ... 16,05 hod. | DolnyHricov ..... 11,15hod. Kam.Poruba..... 13,50 hod.
,lo,e,i,‘,"‘,‘{;é;é;;;;;li E?ﬁﬁ:ﬁ Arashany nanestc. T620M00: | gitorovd,.vvvvv. 11,30hod. Konska piRaji .. 14,0 hod,
Dol eh%t:agg(?p Ly "iohod. Horky vvvveiianns 1145hod, Zbyhiov.......... 14,20 hod,
?Sé%ﬁl'ﬁakosm }g g‘s) m . | Brezany ....vuuis 12,00hod. Jasenové ........ 14,35 hod.
Velitn .v........ 13,35 hod. Horny Hricov ..... 12,15 hod. Rajec............ 14,50 hod.

Vykup

sa opakuje kazdé
3 tyzdne

D L] VYRl Koze vykupujeme vysusené,
bez hlav a noziciek. Cena kozi
sa moZe menit.

19.11.,10.12. 2022
21.1.,11.2.,4.3.2023 :
Povina-kostol +e.v.s 9,00 hod. Kolarovice ....... 12,10hod. =

D.Vadicov-C00P .... 9,20 hod. Petrovice ........
L.Pazite-CO0P...... 9,35hod. Bytca-Trinica.....
Radola-(00P....... 9,50 hod. PSurnovice.......
Rudina-0U ....... 10,10hod. Stiavnik .........
Rudinka-0U ...... 10,25 hod. Hvozdnica .......
Divinka-(00P ..... 10,40 hod. Stupné..........
Dlhé Pole ........ 11,00hod. Brvniste-Coop.....
KoteSova ........ 11,20 hod. Pov. Podhradie ...
Velké Rovné...... 11,35hod. Podmanin .......
Hlinikn/V........ 11,50 hod. Praznov.........

AKCIA

2a kazdyjch 20 ks i,
3 kg KRMIVX'

ZDARMA

Akcia plati do 28.2. 2023.

vzdy v SOBOTU v tychto terminoch:

0907 829 069

12,25hod.
12,40hod. :
13,00hod. }
13,20hod. :
13,35 hod. :
13,50 hod, :
14,00hod. *
14,20hod. *
14,40hod. *
14,55 hod. *

0907 893 351 - 0907 684 441 - 0915 252 372
Slovakia Skins s.r.o. - 913 24 Svinna 466

46-0030

>> Auto bude stat na stanovisti alebo Obecnym tradom 10 minut <<

ZA22-45 strana
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POZVANKA DO NADACIE POLIS
ODKAZ VACLAVA HAVLA

Datum: nedela 20. novembra 2022 0 14.00hod
Miesto: NADACIA POLIS, Zilina, Marianske namestie 31

Hostia:

Daniel Kroupa, filozof, signatar Charty 77

Martin Matustik, profesor filozofie a religionistiky, sig-
natar Charty 77

Martin Bitora, socioldg, poradca Vaclava Havla (aj v tilo-
he moderatora)

Hudobné vystipenie: Vladimir Merta

Vstup je volny

)R/VERAM PRIME |

zamestnanca DO PRACOVNEHO POMERU

do prevadzky VARIN na poziciu:

VEDUCI PREVADZKY

Pracovny €as: 6.00 — 14.00 hod.

Ndstupnd mzda: 1.400 - 1.600 € brutto

- priznanie uvedenej hrubej mzdy zdvisi od dizky praktickych
skuisenosti a vedomosti potrebnych pre poZadovany vykon prdce

Pozadujeme: Vysokoskolské vzdelanie technického smeru,
prax 3 roky, odborna znalost Zeleznicnych predpisov pre
posobnost na vlecke, znalost bezpecnostnych, prevadz-
kovych a technologickych predpisov, zakladné znalosti

v oblasti pracovného prava, ovladanie P, vodiéské
opravnenie sk. B, riadiace a organizacné schopnosti,
kreativita, schopnost jednania s ludini, reprezentativne
vystupovanie, zodpovednost, moralna beziihonnost

a sustavné prehlbovanie odbornych znalosti.

Détum ndstupu: ihned’

Po zaskoleni na pracovné miesto zvysenie mzdy,
bonusy a benefity (zdvodné stravovanie, pevnd pracovnd
doba, odmena za odpracované roky, prispevok na rekredciu,

odmena pri Zivotnom a pracovnom jubileu, mikuldsske
predstavenie a balicky pre deti, odmena
za hospoddrsky vysledok)

Blizsie info: 041/5692 731, personal@dolvap.sk E

PRACOVNIK
UPRATOVACIEHO
SERVISU

Teplicka nad Vahom

GEANR

Druh pracovného pomeru:
plny Uvazok, na dohodu (brigady)
Termin nastupu: ihned;, prip. dohodou

Mzdové podmienky (brutto): 3,72 - 3,97 €/hod.
+ dochadz. bonus, stravovacia karta, doprava

praca@ssigroup.sk, +421 905 168 503

( )

na zakazkove cistiace a upratovacie prace

(praca popri zamestnani,
pre Studentov, Zeny na MD)

Mzda: 4,00 - 5,00 ¢/hod. podr'a naroénosti prac

_ Telefonicky kontakt: 0905 625 6295, 0903 625 625 )

PRIJMEME do TPP
obsluhu ¢erpacej stanice

( )

v Kysuckom
Novom Meste

Mzda: v doobednych hodinach
850 az 1000 € Pracaje na 1,5 hod. / 2x do tyZdiia
brutto Mzda: 65,00 ¢/brutto.

0905 659276 1,

47-187

Blizsie info na tel. . 0909 204 906, 0917376 572 )

(U

rPrijmeme vodic
na MKD

Trasa koliecka

.
d
—

F— ]

( )

PRACOUNICKU
NA UPRATOVACIE PRACE

SK-D, F,1-SK
v doohednych hodindch
Pracaje na 2 hod. / 1x do tyZdiia
Mzda: 57,00 ¢/brutto. Plat: 1700 az 2000 € +bonusy

47-025

glizsie info na tel.&. 0905 204 906,0917316 572 Tel: 0905/659 276

&

DLHODOBA PRACA

V DOLNOM HRICOVE

pre nezamestnanych, Studentov aj pracujucich

W stabilny prijem
@ tyzdenné zalohy

@ manipulacia
s balikmi

W doprava zabezpetena
ZADARMO zo Ziliny
® moznost vyskladania @ mzdaod 5,00 -7,00 €/hod.

pracovného €asu @ moznost prechodu na TPP

~77 FOURMIS

SPOLOCNE PRACUJEME LEPSIE

0911553 105
@ fourmis5@fourmis.eu
www.fourmis.eu

47-025

13. novembra 2019

Pri zrazke linkového autobusu a nakladného auta medzi Nitrou a Zlatymi Mo-
ravcami zahynulo 12 ludi, i8lo 0 jednu z najtragickejsich nehdd v histdrii Slovenska

Post
VASE VYHODY:

» Materidl dovezieme az k Vdm domov

HLADAME
SPOLAHLIVYCH

DORUCOVATELOV
V TEJTO LOKALITE:
Lietavska Svinnd,
Lietavska Laéka,

* Pracujete v mieste bydliska

e Rozsah pracovného ¢asu je len na
vzdjomnej dohode

« Cas na prdcu potas dia si zadelujete sami

Zilina - Zadubnie, Stranavy,
Vishové

* Préca v pravidelnych terminoch

V PRIPADE ZAUJMU NAS KONTAKTU]TE:

@ +421918 348127 = pobocka.zilina@cromwell.sk

Prdca na 1/2 Gvézok - zakladnd zlozka mzdy 323,- €/mesiac
alebo

Prdca na 1/4 tvazok - zékladnd zlozka mzdy 161,50 €/mesiac

Suma zékladnej zlozky predstavuje minimdlny mzdovy ndrok, celkovd brutto mzda
pozostava dalej z variabilnej zlozky, kiorej vyska zavisi len od Vasej vykonnosti.
A MAME PRE VAS AJ INE ZAUJIMAVE PRACOVNE PONUKY.

www.cromwell.sk

0
&
<?
o
¥

47-187

47-085
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ZILINSKO

ZAMESTNANIE
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Prijmeme pracovnikov SBS,
mzda 3,53€/hod v Cistom,
stravné listky, TPP.

Podmienky: preukaz SBS,
spolahlivost’, flexibilita.

Tel. +421905208803

34-002

—y
—)

Strojarska firma 3 Energy, s.ro.
v Krasne nad Kysucou

Hlada pracovnikov
na TPP do strojarskej vyroby:

_Operator na galvanickej linke
_Kontrolor kvality/
_Chemik - laborant
najgalvanickej|linke
_0bsluhahrotovej
a rovinnej brusky/
_Operator/kaliacejilinky/

www.3energy.sk

Mzda: 1100 - 1700 €

Viac info na tel. Cisle: 0948 957 221
e-mail: michaela.gaalova@3energy.sk

47-075

PRACOUNICKU
NA UPRATOVACIE PRACE

v poohednych hodindch
Pracaje na 2,5 hod. / 2x do tyzdiia

Mzda: 110,00 ¢/brutto.
Blizsie info na tel.¢. 0905 204 906, 0917 376 572

16. novembra 1989

V Bratislave sa uskutocnil nepovoleny Student-
sky pochod za lepSie podmienky v Skolstve

18. novembra 1992

zriadenie Narodnej banky Slovenska.

47-025

|

POTREBUJETE REKLAMU
DO NOVIN ZILINSKO-BYTCIANSKO,
ALEBO DO INVCH REGIONOV

NA SLOVENSKU ?

REGION
PRESS

¥ zilinsko@regionpress.sk

PRACOUNICKU
NA UPRATOVACIE PRACE

v doobednych hodinach
Pracaje na 1,5 hod. / 2x do tyzdia

Mzda: 55,00 ¢/brutto.

Blizsie info na tel. ¢. 0905 204 906, 0917376 572

\_

PRACOUNICKU
NA CISTIACE A UPRATOVACIE PRACE

v Dolnom Hri¢ove, prace je na TPP

Pracouna doha je na 7,5 hod. + 0,5 hod. prestavka/denne,
v ¢ase od 07:00 -15:00

Mzda: 606 ¢/brutto

BlizSie informacie na tel. . 0905 204 906

Typ uvazku: piny tvazok Lokalita: Strecno

KONTAKT:

Mzdové podmienky (brutto): 1000 € / mesiac + prémie

Napli prace: - naklédka, vyklddka a triedenie zésielok pre denné rozvozy kuriérmi a pre spojové vozidla
« praca na vysokozdviznom voziku - préca so skenerom a PC - zodpovednost za skladovi dokumentaciu

Poziadavky na kandidatov: Ponukame:

- ochota pracovat'v delenej pracovnej zmene « dlhodoby hlavny pracovny ﬁ e
(04:00-12:00, 12:00 - 20:00) pomer u stabilného "{7

« preukaz VZV « trestna beztihonnost zamestndvatela 3

« prax vo vedeni VZV a prdca so scanerom v sklade « prispevok na stravné listky [ G

« casovd flexibilita - praca na zmeny « Multisport 4

HYUNDAI

MOBIS

Nastup: ihned’

Global Logistics

Zuzana Knoskova - tel.: 0915 840 678, zuzana.knoskova@geis.sk

34-0004

" IHNED TPP

Balenle automobllo{}ych
dielov do [

MZDA: od 680€ brutto + dochadzkovy bonus,
zimné, letné odmeny, extra vikendové
priplatky, odmeny. BRIGADA: 5 €/hodina

INFO: 0918 242 686
zamestnanci@mkenterprise.sk

VOLNE PRACOVNE POZICIE

PRE AUTOMOBILOVY PRIEMYSEL

- Operdtor vyroby

- Prdca v trojzmennej prevddzke

- Odmeny a bonusy (mesacné, stvrtrocné, polroné, rocné)
- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- MozZny prispevok na ubytovanie

Plat: 6,28 €/ hod - 6,43 €/hod
Priplatky za zmenovost’

0,35 €/hod - poobednd zmena
2,00 €/hod - nocnd zmena

Miesto prdce: Zilina - Gbelany
kontakt: praca@mobis.sk

0415158158, 041515 8169

47-025

47-012

65-001

OD 1030€ ( brutto) / MESIAC

TPP NASTUP IHNED

+ dochadzkovy bonus 70€ / mesiac
+ osobne ohodnotenie do 80€ / mesiac

ZA22-45 strana

ICO: 44 823 274

@ info@avectrade.sk
() 0905 551 702
© 0911 551 521

65-182

11



¢l euel}s Gy-¢evZz

rodinné

0 LT TR EKOLOGICKE <
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celé polovnicke zbierky.
kontaktna technoldgia

(PASOVACIE TESAKY) AGZAT, VARI,

Kipim veciz 1. a 2.

sv. vojny + vjkup |(0|lallllllll,
vzduchoviek a minci. Z\lel'&'ll(.

Bez vysokotlakovych

Cela SR i BombaFasada cisticov
tel. 0904 474 597 o Tel: 0950 7139 425 www.BombaFasada.sk  pp/p) Arvg UKAZKA A KONZULTACIA
vykupparoziaeu@gmail.com & 2 0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

e S e PO 000450219 LIKVIDACIA AZBESTU
|

GRETA 2x2x4m 479 € z i"fo@ommh's" z0 striech a exteriérovych priestorov
GLORIA 258x2x4m  S79€ FREZOVANIE - VLOZKOVANIE ZA VYHODNE CENY!

GALA 3x2x4m 449 €

GENIO 3x2x4m a79€ NEREZOM A SAMOTOM

g ¢ -y
GARANT 3x2x4m 579 € ~ :
GAMMA 3x215x4m 549 € CIS TEN’E = K ON TR OLA s%'.fﬁ%’é%‘i
GULLIVER 3x2x4m 649 € ODDECHTOVA NIE www.strechymolnar.sk
GOLIAS 3x2x4m 729 € : t —
GOLEM 4x27x4m 1599 € ZZZ’;ZI
GIGANT 6x4x10m 5799 €

rdva a certifikd 20%
Predizend ZAR UI( OKY - viozkovanie

TAVBA KRBOV /)

gcﬂerica Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

[*D) 0918 361 701, 0907 752 282

DOPRAVA ZADARMO www.galerica.sk
VSETKO SKLADOM 0948 88 88 55 www.mundio.sk

(do konca roka)

461220107
96-0095 TT45

@ strechymolnar@zoznam.sk

G [Kominy s najlep$im pomerom ceny a kvality na trhu| [AIW - Opatrujte s nami
cany Kominy "TUMA THERM +" famot T Kominy TUMA FOLK Eamet Teenowis | KRB emorov v Rakusku

sBPH | phn duplenrang plast - ihé palivd najlacnejsi! Tuhé palia meraz kachle - pracovat'v Rakiisku méZete uz o par dni
najlepsi pomer ceny a kvality! ||:|n= dwojkominy plati suma za 2 jed nokominy sty 2.320| PECE N pelety

Wt | rartn | s eofina JEPLEL Leo.. cWEAEL 2z, |IeURREL BWASaL Lo, JEbbel oKL fdta. | epll3i cbod.
Sin EET) 491 Al ik Lo bl (] adt 344 4iqd Lha ] AEH | e a il gk oo
&m s ) B11 290 Bl Edb BEL b3l | AUE S ali: RIY Slle b1# Lyt o

im 632 | 530 399 ETE  EEY GBIl BS3 | 341 S50 551 SB0 55T 57
am GBS | B0 G40 F4h 349 Fd4 ThE | 386 534 596 6OS g03 613

krby - kachle - sporaky www_krby-tu ma. sk |[Exoticka zdhrada Banovce n. Bebr.

£+ mame ponuky aj pre muzov!
SLd . 14-diiové tumusy, rakiiska zivnost
+ sme partnerom rakiiskeho Cerveného kriza

Honorar 1200 az 1800 € brutto/ 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

ece a gril T e = Kritérid Lavolajte hned a zmefite
- ariivel tel. 0905 394 055 rinaid pre spoluprécu: svoj Zivot novou précou
. Bdnovce n. Bebravou - showroo Loy
i najvécsie krbové stidio v SR -olivovniky |, opatrovatelskurza prax 0800242444
prev.: Pezinok - 0917 861 305  Sitrusy + dobrd znalost nemeckéhojazyka | Jednoducho spolu prejdeme

prev.: Kosice - 0915147 170

« vek 25 az 60 rokov VBetky kroky k novej prci

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

40-0033

; prev.: Nitra - 0908 136 854 - bananovniky
A=-drevo - uhlle - pelety prov: Bans Bystrca - 0915 905 112

ENVIROGTHERM  ZAssiccsisus ourLemo sommistasciy

PROFESIONALITA & KVALITA Zelend
domacnostiam

VELKA ZIMNA AKCIA
10KW MENIC ZA CENU 5KW !!!*

499 0 € *Akcia je limitovana
do vypredania zéasob

- R AR - L\ vy infolinka : 0800 909 909, 0951909 909
Poradime Vam ako ziskat : SR e e el

VIRTUALNU BATERIU bez mesaéného plé?k'lu-.. AR R B o ; 7 kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

86-0013




