
BJ22-46 strana- 1

 

Najčítanejšie regionálne noviny Týždenne do 37 210 domácností 

BARDEJOVSKO
SVIDNÍCKO-STROPKOVSKO

Č. 46 / 18. NOVEMBER  2022 / 26. ROČNÍK

83
_0

54
2

Pre zamestnaných aj nezamestnaných,
podnikateľov, SZČO, študentov,

aj rodičov na rodičovskej dovolenke 

TOP PONUKA kurzov ZADARMO

0905 533 451
hlakticova@tmconsulting.sk

www.tmconsulting.sk
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Elektrotechnické
 minimum

pre neelektrotechnikov s preskúšaním na §21

Účtovníctvo,
personalistika a mzdy

Java | Python | MS Office

Envirošpecialista
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VIANOČNÉ 
TRHY 2022

OD CENTRUM, Bardejov 
0949/817 617, www.tancintravel.sk  8
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NATIERAČSTVO
MALIARSTVO 

ZA VÝHODNÚ CENU

INTERIÉROV a STRIECH

OPRAVA, MUROVANIE

a ČISTENIE KOMÍNOV

FARBA KTORÁ VYDRŽÍ
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  0940 973 7770940 973 777

KAMENÁRSTVO, Zborov 0903 911 114
Oprava a čistenie hrobov z umelého 

a prírodného kameňa.
Oprava a doplnenie nádpisov na náhrob-

koch - sekanie, zlatenie a farbenie.
Rekonštrukcia fasád klasickou metódou

= kvalita, nízka cena 
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Fidelli Restaurant

Kuchár Giraltovce
800-1300€ v čistom

Viac informácií
na čísle : 0915 248 054
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PREINŠTALOVANIE
A PREČISTENIE

 
Aj u vás

       doma...

POČÍTAČA

0903 539 712
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▶ PVC okná-Salamander,Aluplast
▶ Garážové brány Wiśniowski
▶ Interiérové dvere
▶ Vonkajšie a vnútorné žalúzie
▶ Textilné roletky deň a noc
▶ NOVINKA-hliníkové oplotenie

SERVIS
OKIEN

a DVERÍ

 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT
od 1.3. 2023

NA STRANE č.8
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ODŤAHOVÁ SLUŽBA
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BARDEJOVSKO
SVIDNÍCKO-STROPKOVSKO

Jaroslav Geci  0905 719 137
Klaudia Drechslerová 0907 727 206
Distribúcia:
Jaroslav Geci               0905 719 137
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Mestá-obce (každý týždeň): 
Bardejov, Bardejovská Nová Ves, Bardejov-
ská Zábava, Dlhá Lúka, Miháľov, Andrejová, 
Bartošovce, Becherov, Beloveža, Brezov, 
Buclovany, Cigeľka, Dubinné, Fričkovce, 
Gaboltov, Gerlachov, Hankovce, Harhaj, 
Hažlín, Hertník, Hervartov, Hrabovec, Hrab-
ské, Chmeľová, Janovce, Kľušov, Kobyly, 
Kochanovce, Komárov, Koprivnica, Kružlov, 
Kurima, Kurov, Lenartov, Lopúchov, Luka-
vica, Lukov, Malcov, Marhaň, Mokroluh, 
Nižný Tvarožec, Osikov, Raslavice, Richvald, 
Rokytov, Smilno, Snakov, Stebník, Stuľa-
ny, Sveržov, Šarišské Čierne, Šiba, Tarnov, 
Tročany, Vaniškovce, Vyšná Voľa, Zborov, 
Zlaté, Bokša, Sitník, Stropkov, Breznica, Du-
plín, Chotča, Nižná Olšava, Tisinec, Svidník, 
Cernina, Dubová, Giraltovce, Hrabovčík, 
Kapišová, Kračúnovce, Kuková, Kurimka, 
Ladomirová, Lúčka, Nižný Mirošov, Nižný 
Orlík, Stročín, Šarišský Štiavnik, Vyšný Miro-
šov, Vyšný Orlík, Železník, Želmanovce, 

bardejovsko@regionpress.sk

Redakcia: Stöcklova 20 
BARDEJOV

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09
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DÁVID SAVOČKA

Osobný tréner -
chiropraktik
bj.beman@gmail.com

0911 997 878

CHIRO
PRAXIA

•NAPRÁVANIE/ODBLOKOVANIE
(Panvy~Kŕčnej a hrudnej oblasti
~Krížovej oblasti~Zamrznutého ramena

•BANKOVANIE

•MASÁŽE

•UVOĽŇOVACIE TECHNIKY

•DIAGNOSTIKA TELA•DIAGNOSTIKA TELA

•DIAGNOSTIKA POHYB. APARÁTU
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•BUKOVO-DUBOVÉ

   

Miesto odberu Bardejov.

Možný odber po balíkoch (10kg),
alebo po paletách ( 0,96 t).

Myslite
na ZIMU
už dnes

MOŇOSŤ DOPRAVY AŽ K VÁM 
0948 606 662

RUF brikety
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OD 
49 € /m3

VOĽNÉ 
FÚKANIE

Trpezlivosť je veľmi dôležitá ľudská 
vlastnosť, ktorá sa, žiaľ, v dnešných 
časoch príliš nenosí a je skôr pova-
žovaná za akúsi slabosť či neschop-
nosť okamžite reagovať a rýchlo ko-
nať, za akési odovzdanie sa osudu. 
Nie je to však tak, alebo ako povedal 
Otto František Babler: „Trpezlivosť 
nie je apatia a neúčasť, ale naopak 
úsilie a sústredenosť.“

Žijeme v časoch, kedy je zvykom 
všetko dosiahnuť rýchlo, najlepšie 
hneď, bez väčšieho úsilia či námahy. 
Život okolo nás beží vysokým tempom 
a my sa snažíme držať s ním krok. Z na-
šich životov sa celkom vytráca pokoj a 
v každodennom zhone zabúdame spo-
maliť či vypnúť na chvíľu, vďaka čomu 
potom podliehame nervozite, hnevu, 
agresii.

Trpezlivosť prináša do našich 
životov väčšiu harmóniu. Môže nám 
pomôcť lepšie zvládať stres, ľahšie sa 
vyrovnať s ťažkými životnými situácia-

mi, zvládnuť prekážky, ktoré nám život 
postavil do cesty, stanoviť si nové ciele, 
nájsť nové obzory. Je to práve trpezli-
vosť, vďaka ktorej sme schopní prečkať 
aj ťažké časy a dočkať sa lepších dní.

Trpezlivý človek sa vyznačuje po-
kojnou mysľou a vytrvalosťou. Dokáže 
konať s väčšou rozvahou a nepodlieha 
tak ľahko hnevu či úzkosti, ak nejde 
všetko hneď tak, ako si zaumieni či 
predstavuje. Aj preto sa mu životom 
ide o čosi ľahšie. Dobrou správou je, že 
každý z nás sa môže k takejto ľahkosti 
dopracovať, pretože trpezlivosť je zruč-
nosť, ktorej sa dá naučiť, 
bude to však vyžadovať 
isté úsilie. Odmenou 
nám môže byť zlepšenie 
kvality nášho osobné-
ho i pracovného živo-
ta, ako aj vzťahov s 
ľuďmi okolo nás.

Trpezlivosť ruže prináša

» Renáta Kopáčová, redaktorka

Ponúkame 
VÝKOPOVÉ, ZEMNÉ, BÚRACIE PRÁCE 
A NÁKLADNU DOPRAVU DO 9 TON, 
PREPRAVU PODVALNÍKOM 
DO 18TON v okrese Bardejov 
a okolí Giraltoviec.
mail: matus.sabol14@gmail.com 
tel: 0910 254 704
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STRECHY,
KROVY A KLAMPIARSKE

PRÁCE
S.GAJDOŠ 0950 513 689

Realizujeme

a ponúkame

dovoz zdarma

STROJOVÉ
POTERY

0948 300 988

PIESOK
ŠTRK
KAMENIVO
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KAMENÁRSTVO
Mníchovský potok

Pracovné kuchynské dosky na mieru
z prírodného a umelého kameňa,
okenné parapety, kúpeľne, krbové dosky,
barové pulty, schody, podlahy, terasy
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Kancelária daňového poradcu / Steuerberatung
Ing. Katarína Jutková
člen SKDP č.osvedčenia 1251/2021
Kellerová 1, 085 01 Bardejov 
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Dohodnite si termín už dnes +421 907 918 878. 
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KUCHYNE

Predajňa adresa: 
Duklianska  1377, 085 01 Bardejov

tel.: +421 948 609 204
e-mail: dalnobj@vodoterm.sk

VAŠA KUCHYŇA JE U NÁS

e-shop: www.tvojregal.sk I Kontakt: 0905 923 673  I info@tvojregal.sk
Adresa: Mičkova 31, Bardejov areál Makos

Možnosť osobného odberu objednávky alebo priameho nákupu na predajni.

REGÁL
DREVENÝ

MAXI
166x120x50cm

CELOKOVOVÝ
REGÁL

KONZOLA /
DRŽIAK POLICE

POPOLNICA
ODPADOVÁ

NÁDOBA

NÁSTENNÝ
DRŽIAK NA 4
PNEUMATIKY

KOVOVÁ NOHA
NA STÔL

DREVENÝ REGÁL
NA VÍNO

32€

49,90€

29,90€

16,40€
DREVENÉ KRÚŽKY
- PLÁTKY (50ks) 14,90€

74,20€

36,40€

8€

K&P Solvers
STRECHA SEM

STRECHA TAM
STRECHA VÁM

www.kpsolvers.sk

kpsolvers@gmail.com

+421 948 780 678
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02 AUTO-MOTO / iné 

06 POZEMKY / predaj 

»Kúpim SIMSON, STELU,-
JAWU 90,250,350 aj die-
ly.0949505827 
»Kupim stary traktor aj 
pokazeny 0905675749 

»Predám zemiaky SORAYA 
druhá trieda 9€ 25kg vre-
ce.Tel.0908307787 
zemiaky 16,15e 25kg 
0950797457 

»Rozvedený 58r. v. 180 
hľadám si priateľku v. 170 
plnoštíhlu, inteligentnú 
ženu na priateľský vzťah 
– nefajčiarku, možno i 
spoločné Vianoce. Som 
zamestnaný a mám 
vlastné bývanie. Bardejov 
a okolie. 0948 171 124. 

»Predám stavebný po-
zemok 10 árov v Barde-
jovskej N.V. Lokalita nad 
cintorínom. Cena pre ná-
ročných. 0951 182 380  

»Kúpim haki lešenie. tel 
0908 532 682 

»Darujem mačičku s ma-
čiatkom. 0948 616 176 
»Kúpim KRÁLIČIE KOŽE 
0905350531 
»Kúpim jablká na jedenie. 
Samozber. 0902 728 850

08 STAVBA                    

13 RÔZNE / predaj    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    
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Chcete si
podať
inzerát?

Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera BJ medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP BJ12 Predám kočík,
0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobilný 
operátor.
Cena je 0,60 € s DPH za každých 
začatých 30 znakov textu vášho 
inzerátu vrátane medzier. Nič iné 
neúčtujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátorov O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms toľ-
kokrát, v koľkých týždňoch chcete 
inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, BJ zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete na zadnej 
strane vľavo dolu. Službu Platba-
Mobilom.sk technicky zabezpeču-
je ELET, s.r.o.

DOMÁCNOSŤ Najčítanejšie regionálne noviny
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ONLINE MARKETING
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PREBÍJANIE
a  PREČISTENIE

ODPADOVÝCH  POTRUBÍ

0908 580 291

NONSTOPs možnosťou
využitia

kamerového
systému

WC   -   UMÝVADIEL
DAŽĎOVÝCH ZVODOV
PISOÁROV
GULIČIEK

 CENA ZA SUROVE DREVO
1PRMS / 70 EUR 

Drevo predávame v klietkach.
1 klietka/ 5 prms 

ZABEZPEČUJEME DOPRAVU:
vozíme 5 prms, 10 prms, 15 prms, 20 prms kamiónové 

dodávky v rámci SR – max. objem 60 prms
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LESPOL-OLH  s.r.o. 
BARDEJOV
BARDEJOV, Duklianska 38

ŠTIEPANÉ PALIVOVÉ 
DREVO BUKOVÉ

tel.: 0903 710 749

PONÚKAME NA PREDAJ 
SYPANÉ PALIVOVÉ DREVO: 

štandardná dĺžka - 33 cm

Priemyselná 3745,
085 01 Bardejov,
termoplyn@centrum.sk

VODA     PLYN     VYKUROVANIE     SERVIS
+421 54 474 80 20   /   0905 402 238  www.termoplyn.sk

Predám 
štvorkolesovú 

vlečku 
s kypovaním 

na dve strany.

Nová podlaha,
nové bočnice.

Tel.: 
0908 660 294

21. novembra 1921   
v žilinskom kine Grand Bio Univerzal sa konala premiéra prvého slo-
venského dlhometrážneho hraného filmu Jánošík bratov Siakeľovcov

Výročia a udalosti
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VZDELANIE, SLUŽBY, DOMÁCNOSŤBARDEJOVSKO 5

www.mhc46.sk  0948 128 830

Trápia Vás migrénozne stavy,
bolesti hlavy, mávate závrate?

Účinky:
•Odstránenie migrény,
  alergií, astmy
•Odstránenie bolesti
•Uvolňuje stres a napätie
•Fóbie
•Syndróm vyhorenia

•Menej letargie
•Znižuje hyperaktivitu u detí

•Zlepšenie sústredenosti
  a pamäte

•Pomoc pri prekonaní náhlej
  cievnej mozgovej príhody

•Pomáha pri nespavosti,
  sústredenosti a depresii
•Pomoc deťom s ADHD

•Podpora imunitného
  systému

•Obnovuje trávenie

•Viac energie a motivácie
• Celkový rozvoj osobnosti
  na úrovni psychickej
  aj fyzickej

•Tetánia - novodobá choroba
  mladých
•Odbúravanie únavy
  a vyčerpanosti

Príďte k nám na terapiu ACCES BARS

Samotná terapia tvá 60 minút.

Parkovisko GRÁTIS
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AKCIA trvá od  20. 11. 2022

do 27. 11. 2022 alebo 
do vypredania zásob!!!

Bj-Vinbarg B/9, Bj-Komenského 46, Kračúnovce 53, Hertník 301,
 Malcov 134, Richvald 179, Koprivnica 133, Bartošovce 116, Gerlachov 133, 

Janovce 61, Hervartov 84, Sveržov 85, Gaboltov 85, Mokroluh 136 

46/202246/2022

SABINÁČIKSABINÁČIK
2 DRUHY2 DRUHY
80 g,  80 g,  

0,59€

2,99€

SAMARITANSAMARITAN
8x5g, 2 druhy8x5g, 2 druhy
ŠUMIVÝ NÁPOJŠUMIVÝ NÁPOJ

OVOCNÝ  
CUKOR, 
150 G, STEVAL

1 LYŽIČKA STEVALU
= 5 LYŽIČIEK CUKRU

3,33€

PEČENÝ ČAJ
4x40g, s medom

3,99€

R TUZEMSKÝR TUZEMSKÝ
0,5 L, 40%, 0,5 L, 40%, 

3,99€
DUCK WC DUCK WC 
DEZINFEKČNÝ DEZINFEKČNÝ 
PROSTRIEDOKPROSTRIEDOK
750 ML, 2 druhy 750 ML, 2 druhy 

1,59€
5,99€

VODKA HEROLDVODKA HEROLD
0,7 L, 40%, 0,7 L, 40%, 

5,99€

BOROVIČKABOROVIČKA
SPIŠIACKASPIŠIACKA

0,7 L, 40 %0,7 L, 40 %

0,49€

MILA REZYMILA REZY
50g, 50g, SEDITASEDITA

2,99€

VÍNO VÍNO 
GOLDENGOLDEN
EAGLEEAGLE
0,75 L, 13,5%0,75 L, 13,5%
CabernetCabernet
SavignonSavignon 10,99€

VODKAVODKA
STOLICHNAYASTOLICHNAYA

0,7 L, 40%, 0,7 L, 40%, 

2,99€

VÍNO VÍNO 
RIZLINGRIZLING
RÝNSKYRÝNSKY
0,75 L, 12%0,75 L, 12%

VITISVITIS

1,99€

SENSODYNESENSODYNE
75 Ml, 75 Ml, ZUBNÁ PASTAZUBNÁ PASTA

1,99€

POPRADSKÁPOPRADSKÁ
KÁVAKÁVA
150g,150g,

VELVET 
JACOBS, 
200 G, KÁVA

4,44€

TRADIČNÉ 
MASLO
125G,

1,11€ 1,59€

0,39€

CHLIEB TMAVÝ,
1000 g
PENAM, 

0,85€

ACIDOFILNÉ ACIDOFILNÉ 
MLIEKOMLIEKO,,
450 ML450 ML

VOLOVECVOLOVEC
PLÁTKY - SYRPLÁTKY - SYR
100g, SABI100g, SABI

1,95€

0,29€

7 DAYS7 DAYS
CROASSANTCROASSANT,,
60g, Viac druhov60g, Viac druhov

ENERGY
RADLER,
0,5L, STEIGER

DENIM
ORIGINAL
voda po holení 100 ml 
+ deodorant ve spreji 
150 ml + sprchový gel 
250 ml 6,99€

JOGURTJOGURT
BIELYBIELY
150g, SABI150g, SABI

0,45€

KEČUP, KEČUP, 510 g, 510 g, 
BEZEPKOVÝBEZEPKOVÝ
2 DRUHY2 DRUHY

1,11€



BJ22-46 strana- 6

Ťačevská 3998
Bardejov

+421 917 15 75 92

PLUS LEKÁREŇ 
TAČEVSKÁ

Dlhý rad 6
Bardejov

+421 54 472 21 50

LEKÁREŇ 
PHARMACIA

Štefánikova 3957 
Bardejov

+421 54 479 56 73

LEKÁREŇ 
TESCO

Radničné námestie 43 
Bardejov

+421 54 472 75 62

LEKÁREŇ 
SV. EGÍDIA

Partizánska 4/A 
Bardejov

+421 54 472 82 14

LEKÁREŇ 
ÁTRIUM

MUDr. Pribulu 
463/15 Svidník

+421 915 24 43 10

LEKÁREŇ
MEDIC

Ružová 27
Sabinov

+421 51 452 07 77

LEKÁREŇ 
NA KORZE

Akciová ponuka

Le Medic

 November
2022

DARUJTE ZDRAVIE POD VIANOČNÝ
STROMČEK ZA VÝHODNÉ CENY

pri nákupe  
prípravkov  

Klorane 
nad 24 €

ZĽAVA 8 €

pri nákupe  
prípravkov  
A-DERMA 
 nad 24 €

ZĽAVA 8 €
akcia platí od 1. 11. 

do 31. 12. 2022
akcia platí od 1. 11. 

do 31. 12. 2022

Vianočné 
balíčky

+ AKCIA 

Vianočná 
AKCIA 

VŽDY 
SPOKOJNÉ 
BÁBÄTKO!

16,54 €/ks

ŠPECIÁLNA 

PONUKA

pôvodná cena
18,80 €/ks

KENDAMIL 3 
batoľacie mlieko  
s DHA 800 g (C)

V Akcii aj ďalšie produkty  
značky Kendamil  
so zľavou 12 %

Vianočné 
balíčky

Vianočné 
balíčky

Rochester® Ginger 
725 ml (B) 
Classic, Mulled Berry Punch 
Root, Light, Dark,
Rum Raisin

ZÁZVOROVÉ 
OSVIEŽENIE

5,35 €/ks

ŠPECIÁLNA 

PONUKA

pôvodná cena
6,50 €/ks

THERAFLU PRECHLADNUTIE  
A CHRÍPKA 14 vrecúšok (1) 
Obsahuje kombináciu 4 účinných látok.

CHRÍPKA  
A PRECHLADNUTIE

CHRÍPKA  
A PRECHLADNUTIE

COLDREX TABLETY
24 ks  (1)

7,14 €/ks

pri kúpe 1 ks

7,90 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
8,40 €/ks

Dorithricin
20 tvrdých pastiliek (1)

BOLESŤ HRDLA

7,15 €/ks

pri kúpe 1 ks

7,91 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
8,41 €/ks

Pri kúpe 1 ks
Termohrnček

za 0,01 €

10,87 €/ks

pri kúpe 1 ks

12,02 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
12,79 €/ks

Cemio Kamzík 2× silnejší
kapsuly 120 ks (4)

Terezia  
Rakytníček 
multivitamínové 
želatínky (4)

V AKCII AJ ĎALŠIE PRODUKTY! V AKCII AJ ĎALŠIE PRODUKTY!

STAROSTLIVOSŤ 
O TELO

MULTIVITAMÍNY 
PRE DETI

8,66 €/ks

pri kúpe 1 ks

9,58 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
10,19 €/ks

Cemio Kamzíkova konopná 
bylinná masť hrejivá + chladivá
2 × 200 ml (6)

Centrum od A až po Železo 
tablety 100 ks (4)
+ IMUNITA VITAMIN C MAX 
vrecúška 14 ks (4)

STAROSTLIVOSŤ O TELO

STAROSTLIVOSŤ 
O TELO

STAROSTLIVOSŤ 
O TELO

STAROSTLIVOSŤ O TELO

Ocuvite LUTEIN forte 
Vianočné balenie tablety 60 + 30 ks (4)

Kolagén 4000 - STADA 
vrecúška 30 ks (4)

25,34 €/ks

pri kúpe 1 ks

28,02 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
29,81 €/ks

22,00 €/ks

VÝHODNÉ

BALENIE!

pôvodná cena
30,92 €/ks

26,99  €/ks

VIANOČNÁ

AKCIA!

pôvodná cena
32,48 €/ks

15,99 €/ks

pôvodná cena
17,30 €/ks

VÝHODNÉ

BALENIE!

26,99 €/ks

pôvodná cena
43,11 €/ks

VIANOČNÝ

BALÍČEK!
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Pozorne si prečítajte písomnú informáciu pre používateľov a poraďte sa s lekárom alebo lekárnikom. Akcia platí od 1. 9. 2022 do 31. 10. 2022 alebo 
do vypredania zásob. (1) Liek na vnútorné použitie, (2) Liek na vonkajšie použitie, (3) Liek na podanie do nosa, (4) Výživový doplnok, 

(5) Zdravotnícka pomôcka, (6) Kozmetický výrobok, (7) Liek na podanie do oka. (8) Liek na dermálne použitie. Použité obrázky sú ilustračné. 
Zmena cien vyhradená.

(A) výživový doplnok. (B) Výživový doplnok. (C) Detské plienky.
Pred použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú informáciu pre používateľa, alebo sa poraďte so svojím lekárom alebo lekárnikom. 

Akcia platí od 1. 9. 2022 do 31. 10. 2022 alebo do vypredania zásob. Zmena cien vyhradená.
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Ťačevská 3998
Bardejov

+421 917 15 75 92

PLUS LEKÁREŇ 
TAČEVSKÁ

Dlhý rad 6
Bardejov

+421 54 472 21 50

LEKÁREŇ 
PHARMACIA

Štefánikova 3957 
Bardejov

+421 54 479 56 73

LEKÁREŇ 
TESCO

Radničné námestie 43 
Bardejov

+421 54 472 75 62

LEKÁREŇ 
SV. EGÍDIA

Partizánska 4/A 
Bardejov

+421 54 472 82 14

LEKÁREŇ 
ÁTRIUM

MUDr. Pribulu 
463/15 Svidník

+421 915 24 43 10

LEKÁREŇ
MEDIC

Ružová 27
Sabinov

+421 51 452 07 77

LEKÁREŇ 
NA KORZE

Akciová ponuka

Le Medic

 November
2022

DARUJTE ZDRAVIE POD VIANOČNÝ
STROMČEK ZA VÝHODNÉ CENY

pri nákupe  
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OSVIEŽENIE
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PONUKA

pôvodná cena
6,50 €/ks
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Obsahuje kombináciu 4 účinných látok.
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8,40 €/ks
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20 tvrdých pastiliek (1)
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7,15 €/ks

pri kúpe 1 ks

7,91 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
8,41 €/ks

Pri kúpe 1 ks
Termohrnček

za 0,01 €

10,87 €/ks

pri kúpe 1 ks

12,02 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
12,79 €/ks

Cemio Kamzík 2× silnejší
kapsuly 120 ks (4)
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želatínky (4)
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STAROSTLIVOSŤ 
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MULTIVITAMÍNY 
PRE DETI

8,66 €/ks

pri kúpe 1 ks

9,58 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
10,19 €/ks

Cemio Kamzíkova konopná 
bylinná masť hrejivá + chladivá
2 × 200 ml (6)

Centrum od A až po Železo 
tablety 100 ks (4)
+ IMUNITA VITAMIN C MAX 
vrecúška 14 ks (4)

STAROSTLIVOSŤ O TELO

STAROSTLIVOSŤ 
O TELO

STAROSTLIVOSŤ 
O TELO

STAROSTLIVOSŤ O TELO

Ocuvite LUTEIN forte 
Vianočné balenie tablety 60 + 30 ks (4)

Kolagén 4000 - STADA 
vrecúška 30 ks (4)

25,34 €/ks

pri kúpe 1 ks

28,02 €/ks

pri kúpe 2 ks

pôvodná cena
29,81 €/ks

22,00 €/ks

VÝHODNÉ

BALENIE!

pôvodná cena
30,92 €/ks

26,99  €/ks

VIANOČNÁ

AKCIA!

pôvodná cena
32,48 €/ks

15,99 €/ks

pôvodná cena
17,30 €/ks

VÝHODNÉ

BALENIE!

26,99 €/ks

pôvodná cena
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Pozorne si prečítajte písomnú informáciu pre používateľov a poraďte sa s lekárom alebo lekárnikom. Akcia platí od 1. 9. 2022 do 31. 10. 2022 alebo 
do vypredania zásob. (1) Liek na vnútorné použitie, (2) Liek na vonkajšie použitie, (3) Liek na podanie do nosa, (4) Výživový doplnok, 

(5) Zdravotnícka pomôcka, (6) Kozmetický výrobok, (7) Liek na podanie do oka. (8) Liek na dermálne použitie. Použité obrázky sú ilustračné. 
Zmena cien vyhradená.

(A) výživový doplnok. (B) Výživový doplnok. (C) Detské plienky.
Pred použitím lieku si pozorne prečítajte písomnú informáciu pre používateľa, alebo sa poraďte so svojím lekárom alebo lekárnikom. 

Akcia platí od 1. 9. 2022 do 31. 10. 2022 alebo do vypredania zásob. Zmena cien vyhradená.
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vždy v UTOROK v týchto termínoch:

Raslavice-KD. . . . . . . 9,00 hod.
Stuľany. . . . . . . . . . . 9,20 hod.
Koprivnica . . . . . . . . 9,40 hod.
Marhaň. . . . . . . . . . 10,00 hod.
Brezov . . . . . . . . . . 10,15 hod.
Porúbka-kostol . . . . 10,40 hod.
Kurima-kostol . . . . . 11,00 hod.
Dubinné . . . . . . . . . 11,15 hod.
Hažlin . . . . . . . . . . . 11,40 hod.
Beloveža-p. zbroj. . . 12,00 hod.
Komárov-kostol . . . 12,15 hod.
Bardejovská N/Ves 
den. centrum. . . . . . . 12,30 hod.

Andrejová . . . . . . . 12,50 hod.
D. Lúka-den. centr.. . 13,15 hod.
Zborov . . . . . . . . . . 13,35 hod.
Smilno-p. Alnus . . . . 13,55 hod.
Rokytov . . . . . . . . . 14,40 hod.
Tarnov-potraviny . . . 15,00 hod.
Kružlov . . . . . . . . . . 15,20 hod.
Hrabské-kostol . . . . 15,40 hod.
Snakov . . . . . . . . . . 16,00 hod.
Lukov . . . . . . . . . . . 16,15 hod.
Malcov . . . . . . . . . . 16,40 hod.

15.11. , 6.12. 2022
17.1. , 7.2. , 28.2. , 21.3. 202331

 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT
od 1.3. 2023

>> Auto bude stáť na stanovišti 
alebo Obecným úradom 10 minút <<

VOLAJTE  0907 893 351 • 0907 684 441
0915 252 372 • 0905 345 352

0,80

králik s liečivom, nosnice, 
brojlery a kačice, bažant,
ovce, kozy, ošípané, husi,
morky, psy

Kože vykupujeme vysušené, bez hláv 
a nožičiek. Cena koží sa môže meniť.

za každých 20 ks koží3 kg KRMIVA
ZDARMA

AKCIA

Akcia platí do 28.2. 2023.
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 bcsiprichard@gmail.com 0910 664 000iprichard@gmail.com 0910 664 000

6mm
Montáž

 strešných 
snehových 

zábran
0905 480 575 85

-1
17
5

Navštívte našu novú predajňu 
a vyskúšajte kvalitné slovenské  

matrace, toppery, chrániče  
na matrace, vankúše a prikrývky.

w w w . d o r m i s a n . e u

Spánok
( Základ  
úspešného  
študenta :)

Získajte s týmto kupónom

PODSEDÁK 
S VLNOU MERINO 
ZADARMO

Stöcklova 32, 085 01 Bardejov
bardejov@dormisan.eu

Katov dom

S
ta
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lic
h
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a 
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ad
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Františkánov

R
ad

ni
čn

é 
ná

m
.

Dlhý rad

Poštová

Veterná

S
tö

ck
lo

va

Penzión Hradby

NOVÁ PREDAJŇA

ku každému nákupu v predajni DORMISAN:
Stöcklova 32, 085 01 Bardejov
bardejov@dormisan.eu

Akcia platí do 31.12.2022.
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PRÁCABARDEJOVSKO 9

na dlhodobú spoluprácu
DO NEMECKA

PRIJMEME

od 3000€
• ELEKTRIKÁR A POMOCNÝ ELEKTRIKÁR
• STAVBÁR
• POKRÝVAČ PLOCHÝCH STRIECH
• VODÁR/KÚRENÁR/INŠTALATÉR
+Hľadáme
pracovníkov na vedúce pozície v oblasti
stavebníctva. Nemecký jazyk podmienka

Nástup ihneď

+421 944 016 775 85
_0

0
20

BOWLING RASLAVICE
PRIJMEME  ČAŠNÍČKU-KA
NA BRIGÁDY POČAS VÍKENDOV
(OSLAVY, SVADBY)
MZDA:  5 €/HOD. + DOHODA 

TEL. ČÍSLO: 0915 986 361 

85
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22. novembra 1938    
Slovenská krajina získala autonómiu v 
rámci 2.ČSR

Výročia a udalosti

85
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PRIJÍMAME 
ODBORNÍKOV 
NA RÔZNE POZÍCIE!

+421 54 78 62 231

kariera@pss-svidnik.sk

www.pss-svidnik.sk MOŽNOSŤ PRACOVAŤ NA ŽIVNOSŤ

5,10 - 7€/H

CNC SÚSTRUH DOOSAN VTS 1620, O.S. FANUC
CNC FRÉZA HAAS EC 1600, O. S. FANUC
CNC HORIZONTKA TYPU WH 10 CNC, O. S.HEIDENHAIN TNC 640

OBSLUHA CNC STROJOV

1 150€/BRUTTO + PREPLÁCANE NADČASY

RIADENIE SKUPINY VÝROBNÝCH PRACOVNÍKOV
SUPERVÍZOR

OBSLUHA KLASICKÉHO SÚSTRUHU SV 50
SÚSTRUŽNÍK
5,10 - 7€/H

ZVÁRAČ TIG
ZVÁRANIE DIELCOV Z NEREZU PODĽA 
VÝKRESOVEJ DOKUMENTÁCIE

5,10 - 10€/H

85
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BARDEJOVSKÉ KÚPELE a.s.
086 31 Bardejovské Kúpele

príjme do pracovného pomeru

Kvalifikačný predpoklad:
VŠ – Lekárska fakulta (všeobecné lekárstvo)

BARDEJOVSKÉ KÚPELE a.s.
oddelenie riadenia ľudských zdrojov

086 31 Bardejovské Kúpele
email: sekretariat@kupele-bj.sk

Lekára
so špecializáciou
Termín nástupu: IHNEĎ

Svoje žiadosti zasielajte na adresu:

Bližšie informácie:
tel.054/4774252, 4774319  alebo osobne

na oddelení riadenia ľudských zdrojov

8
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05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:20 VOYO NEWS 08:30 Záme-
na manželiek 09:45 Rodinné prípady 10:55 Po-
licajné prípady 12:00 TELEVÍZNE NOVINY 12 12:10 
FARMA 13:40 FARMA - DUEL 15:45 Rodinné prí-
pady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 
17:55 Rodinné prípady 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 
20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 
Druhá šanca 22:00 FARMA 23:15 Čierna skrin-
ka: Skaza letu A 800 02:00 Zámena manželiek 
03:15 Policajné prípady 03:55 Rodinné prípady  

05:40 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:40 Prestreté XXII. 10:45 Súdna sieň 12:00 
Noviny o 12:00 12:30 Top Star 12:55 Hranica II. 
14:00 Inkognito 15:20 Láska na chate 16:00 Pre-
streté XXII 17:00 Udalosti 17 17:15 Riskuj! 17:50 Bez 
servítky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25 
Šport 20:30 Najlepšie počasie 20:35 Hranica II. 
21:45 Inkognito 22:50 Láska na chate 23:30 Hes-
lo 00:20 Súdna sieň 01:30 Krimi 02:00 Noviny 
TV JOJ 02:50 Ochrancovia 03:30 Policajti v akcii 
04:20 Riskuj! 04:55 Noviny TV JOJ  

05:40 Dámsky klub 07:00 
Ranné správy RTVS 08:45 Don Matteo 09:55 
Horskí záchranári 10:50 Duel 11:15 5 proti 5 12:25 
Dámsky klub 13:50 Dedovizeň 14:25 Derrick 
15:30 Pravdivé príbehy 16:40 Don Matteo 17:45 
Duel 18:20 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 
Rodičia žiakov 22:00 Reportéri 22:35 Kriminálka 
Staré Mesto 23:30 Správy RTVS „N“ 00:30 Poi-
rot: Vraždy na Hickory Road 02:15 Derrick 03:20 
Horskí záchranári 04:05 Správy RTVS „N“ 04:55 
On air  

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Zámena manželiek 09:45 
Rodinné prípady 10:55 Policajné prípady 12:00 
TELEVÍZNE NOVINY 12 12:10 Kobra 11 14:15 FARMA 
15:45 Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NO-
VINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné prípady 19:00 
TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTO-
VÉ NOVINY 20:30 Pán profesor IV. 13 21:50 FARMA 
23:00 Chatári: Rybník 4 00:15 Kobra 11 02:20 Zá-
mena manželiek 03:30 Policajné prípady 04:15 
Rodinné prípady  

05:40 Krimi 06:15 Ranné 
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servítky 
10:50 Súdna sieň 12:00 Noviny o 12:00 12:30 Top 
Star 12:55 Inkognito 15:20 Láska na chate 16:00 
Prestreté XXII. 17:00 Udalosti 17 17:15 Riskuj! 
17:50 Bez servítky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV 
JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie počasie 20:35 
Nemocnica 21:45 Geissenovci - Ťažký život mili-
onárov XII. 23:45 Spackané plastické operácie V. 
13 00:45 Súdna sieň 01:50 Noviny TV JOJ 02:30 
Ochrancovia 03:25 Policajti v akcii 

05:40 Dámsky klub 07:00 
Ranné správy RTVS 08:45 Don Matteo 09:55 
Horskí záchranári 10:50 Duel 11:15 5 proti 5 12:25 
Dámsky klub 13:50 Dedovizeň 14:25 Derrick 15:25 
Pravdivé príbehy 16:45 Don Matteo 17:45 Duel 
18:20 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Ranger: 
Búrka MN 12 (Spolková republika Nemecko) 2021 
Philipp Danne, Eva-Maria von Friedl, Liza Tzschir-
ner, Heike Jonca 22:00 Miesto zločinu Ostrava 
23:00 Rodičia žiakov 00:30 Správy RTVS „N“ 
01:35 Kriminálka Staré Mesto 02:35 Derrick 

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Zámena manželiek 09:45 
Rodinné prípady 10:55 Policajné prípady 12:00 
TELEVÍZNE NOVINY 12 12:10 Kobra 11 14:15 Chatári: 
Rybník 15:45 Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELE-
VÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné prípady 
19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 
ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Extrémne premeny Slo-
vensko 22:40 Druhá šanca II. 12 00:00 Kobra 11 
02:05 Policajné prípady 03:00 Rodinné prípady 
03:40 Rodinné prípady  

05:40 Krimi 06:15 Ranné 
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servítky 
10:50 Súdna sieň 12:00 Noviny o 12:00 12:30 Top 
Star 12:55 Hranica II. 14:00 Inkognito 15:20 Láska 
na chate 16:00 Prestreté XXII. 17:00 Udalosti 17 
17:15 Riskuj! 17:50 Bez servítky 19:00 Krimi 19:30 
Noviny TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie poča-
sie 20:35 Šťastný nový rok 22:35 Láska na chate 
23:55 Spackané plastické operácie V. 14 00:55 
Súdna sieň 01:55 Noviny TV JOJ 02:35 Ochranco-
via 03:30 Policajti v akcii 04:20 Riskuj! 

05:40 Dámsky klub 07:00 
Ranné správy RTVS 08:45 Don Matteo 09:50 
Horskí záchranári 10:50 Duel 11:20 5 proti 5 12:25 
Dámsky klub 13:50 Dedovizeň 14:25 Derrick 15:25 
Pravdivé príbehy 16:40 Don Matteo 17:40 Duel 
18:15 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Vraždy 
v Rocheforte MN 15 (Francúzsko) 2018 Sara Mor-
tensen, Olivier Sitruk, Elizabeth Bourgine 22:05 
ŠTB: PRÍSNE TAJNÉ 22:35 Skôr než zomrieme 23:35 
Správy RTVS 00:55 Ranger: Búrka 02:20 Derrick 
03:20 Horskí záchranári 04:05 Správy RTVS „N“  

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:30 Extrémne premeny Slo-
vensko 10:40 Rodinné prípady 12:00 TELEVÍZNE 
NOVINY 12 12:10 Kobra 11 14:15 FARMA 15:45 Rodin-
né prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 
Reflex 17:55 Rodinné prípady 19:00 TELEVÍZNE 
NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVI-
NY 20:30 Chatári: Krásna Helena 5 21:55 FARMA 
23:05 Pán profesor IV. 13 00:15 Kobra 11 02:20 Zá-
mena manželiek 03:25 Policajné prípady 04:15 
Rodinné prípady  

05:40 Krimi 06:15 Ranné novi-
ny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servítky 10:50 
Súdna sieň 12:00 Noviny o 12:00 12:30 Top Star 
12:50 Nemocnica 13:55 Inkognito 15:00 Geisse-
novci - Ťažký život milionárov XII. 16:00 Prestreté 
XXII. 17:00 Udalosti 17 17:15 Riskuj! 17:50 Bez ser-
vítky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25 Šport 
20:30 Najlepšie počasie 20:35 Nemocnica 21:45 
Na hrane 22:30 Nikto nie je dokonalý 00:05 Sku-
točné prípady 8/8 01:05 Súdna sieň 02:10 Krimi 
02:40 Ochrancovia 03:30 Policajti v akcii 

05:40 Dámsky klub 07:00 
Ranné správy RTVS 08:45 Don Matteo 09:50 
Horskí záchranári 10:50 Duel 11:15 5 proti 5 12:25 
Dámsky klub 13:50 Dedovizeň 14:25 Derrick 15:25 
Pravdivé príbehy 16:45 Don Matteo 17:45 Duel 
18:20 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Ako 
blesk z jasného neba MN 15 (Francúzsko) 2020 
Grégory Montel, Elodie Navarre, Patrick Chesnais 
22:05 Pod povrchom 22:35 Columbo 00:10 Sprá-
vy RTVS „N“ 01:25 Vraždy v Rocheforte 03:00 
Derrick 04:00 Správy RTVS „N“

PONDELOK 21.11.2022
MARKÍZA MARKÍZA MARKÍZA MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

TV JOJ TV JOJ TV JOJ

RTVS RTVS RTVS

UTOROK 22.11.2022 STREDA 23.11.2022 ŠTVRTOK 24.11.2022

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Varte s nami 08:40 Zá-
mena manželiek 09:55 Rodinné prípady 10:55 
Policajné prípady 12:00 TELEVÍZNE NOVINY 12 
12:10 Kobra 11 14:15 FARMA 15:45 Rodinné prípady 
17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55 
Rodinné prípady 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 
POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 FARMA 
22:20 Mafiánovci 00:40 Kobra 11 02:35 Zámena 
manželiek 03:50 Policajné prípady 04:30 Rodin-
né prípady  

05:40 Krimi 06:15 Ranné 
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servítky 
10:50 Súdna sieň 12:00 Noviny o 12:00 12:30 Top 
Star 12:55 Dr. Dokonalý 13:50 Inkognito 14:55 
Geissenovci - Ťažký život milionárov XII. 16:00 
Prestreté XXII. 17:00 Udalosti 17 17:15 Riskuj! 17:50 
Bez servítky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 
20:25 Šport 20:30 Najlepšie počasie 20:35 Hra-
nica II. 21:45 Inkognito 22:50 Sedem 23:55 Láska 
na chate 01:55 Súdna sieň 03:05 Policajti v akcii 
03:45 Riskuj! 04:20 Krimi 04:50 Noviny TV JOJ  

05:40 Dámsky klub 07:00 
Ranné správy RTVS 08:45 Don Matteo 09:50 
Horskí záchranári 10:55 Duel 11:20 5 proti 5 12:25 
Dámsky klub 13:50 Dedovizeň 14:25 Derrick 
15:25 Pravdivé príbehy 16:45 Don Matteo 17:40 
Duel 18:20 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 
Milujem Slovensko MN 12 (Slovenská republi-
ka) 2022 21:55 Horúčka sobotňajšej noci 23:50 
Správy RTVS „N“ 01:05 Ako blesk z jasného neba 
02:40 Derrick 03:40 Horskí záchranári 04:25 
Správy RTVS „N“  

06:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:55 Susedia: Prvý apríl 07:45 Tom a Jerry 
07:50 Tady hlídám já 10:10 Pán profesor 11:30 
S čistým srdcom 13:15 VOYO NEWS 13:25 Miss 
špeciálny agent 2: Krásna a nebezpečná 15:55 
27 šiat 18:20 Smotánka 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 
20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 
FARMA - DUEL 23:00 Arctic: Ľadové peklo MN 12 
(Island) 2018 M. Mikkelsen, M. T. Smáradóttirová, 
T. Thikhasuk. 01:10 Mafiánovci 03:10 Arctic: Ľado-
vé peklo  

05:40 Labková patrola II. 24 
06:05 SpongeBob v nohaviciach IX. 25 06:30 
Naši III. 17 07:15 Alvin a Chipmunkovia: Čiperná 
jazda 09:10 Česko Slovensko má talent 11:55 
Šťastný nový rok 14:05 Kráľ Škorpión 3 16:15 Jur-
ský svet: Zánik ríše 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV 
JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie počasie 20:35 
Česko Slovensko má talent - Finále MN 12 2022 
Diana Mórová, Marta Jandová, Jakub Prachař, 
Jaro Slávik. 23:20 Vlk zo Snow Hollow 01:15 Vra-
žedná opatrovateľka 03:00 Policajti v akcii 

06:00 Zázračný ateliér „N“ 
06:30 Jurošík „N“ 07:20 Včielka Maja 07:55 
Poštár Pat 09:20 Naj škola 09:50 NAJpátrači 
10:05 Operácia AU! 10:35 Nájdi si ma v Paríži 11:25 
Kultúra SK 11:55 On air 12:20 Milujem Slovensko 
13:45 „Kukačky“ 14:45 Columbo 16:25 Pečie celé 
Slovensko 17:45 Cestou necestou 18:20 Postav 
dom, zasaď strom 19:00 Správy RTVS 20:30 Zá-
hady tela 21:40 Neskoro večer 22:35 Nikto nie je 
dokonalý 23:50 Správy RTVS „N“ 01:10 Horúčka 
sobotňajšej noci 03:05 „Kukačky“ 

06:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:50 Priatelia Toma a Jerryho 07:05 Mamičkin 
maznáčik 09:00 Miss špeciálny agent 2: Krás-
na a nebezpečná 11:30 Chatári: Krásna Helena 
5 13:00 Na telo 13:50 Arctic: Ľadové peklo 16:10 
Horná Dolná 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 PO-
ČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Fantastická 
premena Harley Quinn MN 15 (USA) 2020 M. Rob-
bieová, R. Perezová, E. McGregor. 22:55 Salt MN 
15 (USA) 2010 01:00 Fantastická premena Harley 
Quinn 02:55 Salt  

05:55 Krimi 06:30 Noviny 
TV JOJ 07:15 Labková patrola II. 25,26/26 08:15 
SpongeBob v nohaviciach IX. 26/26 08:35 Mi-
láčikovo 09:10 Konečne doma 11:15 Non-Stop 
13:25 Rýchli a zbesilí 4 15:45 Na chalupe 16:50 Na 
chalupe 17:50 Nové bývanie 19:00 Krimi 19:30 
Noviny TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie poča-
sie 20:35 V siedmom nebi MN 12 2022 22:50 Sa-
botáž MN 18 2014 Arnold Schwarzenegger, Sam 
Worthington, Joe Manganiello 01:05 Skutočné 
príbehy 03:25 Krimi 03:45 Nové bývanie  

05:40 Operácia AU! 06:15 
Fidlibum „N“ 07:45 Poštár Pat 08:35 Zázračný 
ateliér „N“ 09:05 Poraď si 09:40 Autosalón 10:05 
Gérard Depardieu a chute Európy 11:00 Slovensko 
v obrazoch 11:25 Svet v obrazoch 11:55 O 5 minút 
12 13:10 Občan za dverami 13:40 Peniaze 14:05 
Poirot: Vražda na golfovom ihrisku 15:50 Zlaté 
časy 16:55 Skalní v ofsajde 18:15 Tajomstvo mojej 
kuchyne 19:00 Správy RTVS 20:30 Pečie celé Slo-
vensko 21:50 Tajné životy 22:50 Skalní v ofsajde 
00:10 Správy RTVS „N“ 01:10 Tajné životy 

MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

PIATOK 25.11.2022 SOBOTA 26.11.2022 NEDEĽA 27.11.2022
MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

TIP TIP 
NA SOBOTNÝ NA SOBOTNÝ 

VEČERVEČER

26.11.2022 23:0026.11.2022 23:00    

ARCTIC: ARCTIC: 
ĽADOVÉ PEKLOĽADOVÉ PEKLO

TIP  NA SO-TIP  NA SO-
BOTNÝ VEČERBOTNÝ VEČER
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Môžete teraz objednať na:

Alebo kúpiť aj v predajni:

alebo na tel.:

www.medikaexpert.sk

( dostupné od Pon. - Pia.)

SLNIEČKO ZDRAVÁ VÝŽIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

0904 552 345
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Prečo je pre nás dôležitý vitamín B ?
Vitamín B patrí do skupiny vitamínov 

vo vode rozpustných ako napríklad aj 
vitamín C. 

Je to skupina ôsmich odlišných vitamí-
nov, ktoré sa v kombinácii spoločne ozna-
čujú ako B komplex. Tieto vitamíny skupi-
ny B majú viacero užitočných vlastností, 
ktoré naše telo potrebuje. Je dokázané, 
že podporujú premenu potravy na ener-
giu čím samozrejme znižujú pocit úna-
vy, pomáhajú k správnemu fungovaniu 
nervového systému a podporujú správne 
psychické funkcie. V dôsledku toho môžu 
ponúknuť úľavu od úzkosti a depresie. 
Iná skupina B vitamínov zase napomáha 
k zdravým vlasom, k zdravej pokožke a k 
tvrdosti nechtov. 

 
B komplex tvorí skupina ôsmich vitamí-
nov zo skupiny B, medzi ktoré patrí :

B1-tiamín (podporuje správnu tvorbu 
glukózy)
B2-riboflavín (správne fungovanie bu-
niek, antioxidant)
B3-niacín (podporuje tvorbu energie)
B5-kyselina pantoténová ( pomáha 
zmierňovať únavu a vyčerpanie)
B6-pyridoxín (podporuje tvorbu červe-
ných krviniek)
B7-biotín ( udržiava zdravé vlasy, nechty, 
pokožku, má proti starnúci účinok)
B9-kyselina listová (správna tvorba bu-
niek - hlavne v tehotenstve)

B12-kobalamín (podporuje chuť do jed-
la, podporuje správnu funkciu nervového 
systému) Aj napriek tomu, že jednotlivé vi-
tamíny z tejto skupiny pôsobia samostat-
ne, ich vzájomná interakcia a vzájomné 
pôsobenie vytvárajú silný reťazec, ktorý 
nás udržiava zdravých.

Prečo práve lipozomálna forma 
vitamínu B ? 

Lipozomálne výživové doplnky po-
núkajú systém s  rýchlym vstrebávaním 
a účinným dodaním cenných látok priamo 
do  buniek. Lipozómy sú vysoko účinné 
z hľadiska vysokej vstrebateľnosti, pretože 

sú pripravené z  prírodných fosfolipidov, 
sú biokompatibilné a netoxické.

  Pomocou modernej technológie doká-
žeme minerály a vitamíny obaľovať do 
nano čiastočiek tuku ( lipozómu). ktorý 
má mimoriadne vysokú vstrebateľnosť a je 
telu prirodzený. Takto získavame alternatí-
vu aplikácie injekčnou formou vitamínov 
a minerálov, ktorá týmto spôsobom do-
káže dopraviť neporušené molekuly pria-
mo do krvného riečišťa. To je dôsledkom 
toho, že lipozómy sa nenarušia procesom 
trávenia pri prechode tráviacim traktom 
a sú odolné voči žalúdočným kyselinám. 
Tento spôsob „prepravy“ zaručuje až 90% 
VSTREBATEĽNOSŤ!

,70
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E-mail: bratislavsko@regionpress.sk
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Schodiskový výťah 
Starla vo farbe Stone.

Starla: voľba klientov číslo 1

Získajte bezplatnú ponuku ešte 
dnes, bez záväzkov.
Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu peňažný príspevok od štátu. *Ponuka sa nekumuluje s inými zľavami a kampaňami.

Rôzne možnosti 
prispôsobenia

Rýchla a čistá 
inštalácia

Vhodné pre rovné a 
zakrivené schody

CENA

FUNKČNOSŤ

KOMFORT

10%-
ZĽAVA

*

Platí do 30.11. 2022

0800 162 162
BEZPLATNÉ ČÍSLO

Náš schodiskový výťah Starla bol naším bestsellerom v 
roku 2021 a naši klienti ho považujú za výrobok s 

najlepším pomerom ceny a kvality v danej kategórii.   
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