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Adventné obdobie

Zacalo sa adventné obdobie, ktoré je
pre mnohych hidam najkraj$im v roku
a teSia sa nan uz niekolko tyZdnov do-
predu. Toto StvortyZzdiiové obdobie v
sebe ukryjva hlboké posolstvo a mnoho
tradicii. Liatie olova na Ondreja, rezanie
vetviciek z CereSne na svit{ Barboru ¢i
vymetanie domov na Luciu, to si len
niektoré z nich.

V case adventu dostavajt celkom iny
Sat aj naSe mesta a dedinky. Ich ulice sa
menia na rozpravkové krajinky plné roz-
Ziarenych viano¢nych stromcekov a dre-
venych stankov pontkajicich vyrobky
remeselnej vyroby, tradicné betlehemy
a keramiku, ako aj mnoZstvo lahodnjch
napojov a jedal. ZovSadial zneja koledy
i vianocné mel6die a voiia viano¢ného
peciva, pecenych gastanov, medoviny ¢i
puncu laka domaécich i navstevnikov na
viano¢né trhy.

Adventné obdobie je asom, kedy sa
zvyCajne vyberieme s kolegami, priatelmi
¢i rodinou do ulic vychutnat si spolo¢ne

¢aro adventu za zvukov viano¢nych ko-
lied a obltibenych dobrdt. Je to prileZitost
na chvilku sa zastavit a uZit si neopakova-
telnd atmosféru a prijemné chvile s tymi,
v ktorych spolocnosti sa citime dobre.

Adventné obdobie je obdobim pokoja,
rozjimania, ale i obdobim, kedy sa viac ako
inokedy snaZime mysliet nainych. Otvorme
aj tento rok nase srdcia a spomefime si na
tych, ktorym nebolo dopriate tak, ako nam.
Obetujme kisok zo svojho volného Casu
pre zmysluplnd vec. Najdime si priestor
na pozornost, spolupatri¢nost a pomoc. Je
predsa vela sposobov, ako vieme tym, ktori
to potrebuji, sprijemnit tento
sviatocny Cas a nie vidy to
musi byt len o peniazoch.
Niekedy staci vltidne slovo,
mily tsmev ¢i vypocutie.

PreZime adventné
obdobie bez stresu a
zbytocného zhonu.

» Rendta Kopacova, redaktorka
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PORADENSTVO
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CISTENIE
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ODDECHTOVANIE

Olej DEXOL
10w/40 a 5w/40

Lucenec, Zvolenska cesta 9, 50m od ¢erpacej stanice OMV
Info a objednavky: 0908 669 629, 047/4334012

47-042

SD SPRAVA ss.r.o.
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Lucenec, Mald Ves, Opatova, Bolkovce,
Divin, Dobrot, Filakovo, Lovinobaria,
Mytna, Panické Dravce, Ruzing, Tomé-
Sovce, Viding, Poltdr, Malinec, Velky Kr-
15, Budince, Dolné Strehovd, Maly Krt,
Modry Kamef, Pdtor, Sklabing, Zelovee
neparny tyZder:
Lucenec, Mald Ves, Opatovd, Bolkovce,
Filakovo, Halic, Panicke Dravce, Rapovce,
Velkd nad Iplom, Viding, Poltar, Cinoba-
fia, Hrniarska Ves, Hmiarske Zaluzany,
Kalinovo, Kokava nad Rimavicou, Ma-
linec, Velky Krtf, Kalinovo, Kokava nad
Rimavicou

Zachranili historick alej

Pod Malymi Karpatami vysadili dob-
rovolnici dva kilometre lip. Na projek-
te Vistucké lipky sa podielali stovky
ludi, medzi inymi aj spevak Peter
Lipa, uznavana strombudsmanka
Katarina Simonci¢ova, filmari Marek
Sulik, Peter Kerekes, Katarina Kere-
kesova Ci desiatky regionalnych orga-
nizacii.

Zachranu historickej aleje z 18.
storoia vo ViStuku nedaleko Pezin-
ka dokoncili dobrovolnici zaciatkom
novembra. Projekt s ndzvom Vistucké
lipky vznikal dva roky, zahital vysad-
bu 136 mohutnych lip a oSetrenie 22
starych ovocnych stromov. Na stromy
prispeli prevazne obyvatelia zapadné-
ho Slovenska, ktori vo verejnej zbierke
na zachranu aleje vyzbierali viac ako 9
000 eur.

Darcovia sa o stromy aj staraji

Kazda z novych lip ma svoju adop-
tivnu rodinu alebo spolocenskil orga-
nizaciu, ktora nemalym dielom financ¢-
ne prispela na svoj strom. Darcovia
stromy nielen zasadili, ale sa aj o ne
starajd. Prva lipka patri Ziakom miest-
nej zakladnej Skoly ako symbolicky dar
budiicim generaciam.

S napadom prisiel Student

S napadom zachranit prastart aleju
priSiel Student Sokratovho institGtu
Marek Ochaba v ramci svojho Student-

ského projektu. ,,Aleja bola za obcou
Vistuk uz v ¢asoch Uhorska a prezila
najroznejsie Statne zriadenia, totalitné
rezimy aj obe svetové vojny. V posled-
nych desatro¢iach sme v3ak boli pria-
mymi svedkami toho, ako sa ndm pred
o¢ami postupne stracala,” pribliZuje
Marek Ochaba. Stromy boli prestarnu-
té, chybala im opatera a tak Caro pre-
chadzok pod ich korunami mizlo.

Obnova vistuckej aleje sa pocCas
dvoch rokov stala ukazkovym prikla-
dom spoluprace obc¢ianskej verejnosti,
odbornikov, podnikatelov, miestnej a
krajskej samospravy, ako aj Statnych
organov. ,Dakujem vietkym, ktori
nam pomohli zveladit naSe regionalne
kulttirne dedicstvo. Verim, Ze z neho
buda mat radost nielen nasi sti¢asnici,
ale aj generacie, ktoré po nas pridu,“
uviedol Marek Ochaba.

»ren
zdroj foto Marek Ochaba

ADAM KRTKO:

egistenie
kanalizacie,

°lapacov tukov

eskamerovanie
lokalizacia
potrubia
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Ponuka prace

v automobilovom
priemysle

Nastup: IHNED
nastupny bonus 100 €

Vodi¢ VZV
zakladna mzda 996 €
+ priplatky
Manipulant

zakladna mzda 917 €
+ priplatky

Montazny pracovnik
VW Bratislava
zakladna mzda 1167 €
+ priplatky
Ubytovanie zabezpecené

Pravidelne poskytovanie
zdloh

0905 281 763
0905 452 659

Obcianska
riadkova
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

03 BYTY / predaj

»PREDAM 2 IZBOVY BYT BAL-
KON VYTAH 0904956157
wvelkonetrazny  3izbovy
byt na dobrej adrese.vy-
tah 2 posch.mdr.pivnica.
Spajza s logiou.balkon
+421948480647

04 BYTY / prendjom

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

»ODKUPIM  STARE  MINCE
BANKOVKY PAROZIE A INE
0903868361

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROINE / iné

15 HLADAM PRACU

75-011

16 ZOZNAMKA

STRAZNY ANJEL

ZADLZENYCH RODIN a LUDI |

FREZOVANIE

od 15€/bm

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariiansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59870 Trenciansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1] 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

L1 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT-+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+50

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+CL
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SLOVENSKYCERTIFIKOVANV MERMI.

ZLava3005

ey

www.LCU.sk = 0905 638 627

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

461220015

www.akhydroizol.sk

Kazdé vozidio

si zasluzi starostlivost.

DOPRAJTE JU

AJ TOMU SVOJMU. "

Tempus-Car s.

Safarikova 91, 048 01 Rozihava

r.O.

e-mail: servisrv@tempus.sk, mob.: 0918 939 650

STOP
VODA

Tel.: 0908 124 331
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Chcete si

y

podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera LC medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP LC 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vém' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vydctuje vas mobilny
operator. Cena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, LC zamenite za skratku
novin, ktord ndjdete na zadnej
strane vlavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pecuje ELET, sro.

0905 915 039
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STROJOVE POTERY (PODLAHY) 24 8 > ﬂKC{AABLAEAKQFﬁLDnY

NA CELNE
0948 300 988
GNOM 1.64,: 166x2m ZESEUR « 100 EUR

STRANY SKLENIKU V HODNOTE 89 ELR
DOPRAVA ZADARMO
(S:‘m c,kqul.s r.g. Retv'::l i GRETA  2xZxZm 320 EUR + 150 EUR
ovensky vyrobca kvalitnych H = 3
drevenych ekopaliv. Zaoberame WWW.CU]te.Sk 1 ::BIIH ?53:12 SR e fl.lﬁt +IR R
sa vyrobou drevnych peliet. N0 Xx2x2m 349 EUR * 150 EUR
Hiadime do nésh sho kolektivu: e e ' GARANT 3x2x2m 415 EUR + 160 EUR
adame do nasho pracovneno Kolektvu: -G b .:_I,_ GULLIVER 3x2x2m 451 ELR + 200 EUR

Veduci prevadzky - majster GOLIAS  3x2x2m S4EUR  +200EUR
ponukany plat: do 1500€ brutto + kvartalne odmeny I T

Operator na Bioplynovej stanici

v Zelobudzi
ponukany plat: do 1100€ brutto + kvartalne odmeny

Operator na peletovacej linke
ponukany plat: do 1250€ brutto + kvartdlne odmeny

Pomocny operator na pelet. linke
ponukany plat: do 1100€ brutto + kvartdlne odmeny

Poniikame Vam: v h .
§ - em il DOBEHNI SI
- Kvartaine odmen
- Mvoinost’ osobnéﬁ/o rastu www.peletvcmc.sk
V pripade zaujmu prosim kontaktovat:

Toemma 4 PRESVOJU
PRILEZITOST !

85_0302

e ona proditenia o 2m

461220036-15

0905 915 039 g o, i . 0945 00 00 S0 | sklenikaprozatrada.sk | weww_prozahrada.sk

L]
e
[

Kvalitné vizitky od ({3 za ks*

bl L V4

(905 915 039

Otvorené pozicie:
» montaznik
lakyrnik
brusic
obrabac kovu
obsluhovatel lasera
a zvaracieho robot

obdivujte ladovd krdsu
na Hrebienku

UZ od 960 €/ brutto

(po skiifobne] dobe, bez nadéasov)

+ prispevok na dopravu
+ priplatky
+ dalsie benefity

atitor foto Marek Hajkovsky

personalne@technogym.com
047 / 4812 296,047 /4812 200
Technogym E.E. s.r.o., Priemyselny park 1, 990 Ol Maly Krtis
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Skler6zu multiplex volaji chorobou ti-
sicich tvari. Ako méZe pomdct CBD?

Latka CBD, cize kanabidiol, ziskavana z
konopy siatej, ovplyviluje nervovii stistavu.
Nie je v8ak psychoaktivna, harmonicky po-
sobi na takzvany endokanabinoidny systém
(EKS), ktory nam priroda ,,nain$talovala“ do
tiel. Ako sme pisali v predoslych ¢lankoch,
CBD moZe ulahcit pacientom s Parkinso-
nom ¢i epilepsiou. KedZe CBD vplyva aj na
imunitny systém, vedci zacali skimat jeho
vplyv na autoimunitné ochorenia, medzi
ktoré patri aj sklerdza multiplex.

Organizmus sam sebe nepriatelom

Zakladnou vlastnostou imunitného sys-
tému je schopnost rozlisit vlastné bunky
od cudzich. Princip je jednoduchy: vlastné
bunky telo toleruje, cudzie likviduje. Nieke-
dy vsak dojde k poruche a imunitny systém
zacne vo velkej miere reagovat proti vlast-
nym bunkam.

Takto vznikaji autoimunitné alebo auto-
agresivne ochorenia, ktorych je viac ako 8o
druhov. Tieto chronické diagnézy postihujii
pribliZne pét percent populacie.

Znamou autoimunitnou chorobou je roz-
trisend skler6za alebo skler6za multiplex
(SM). Pre pestré priznaky ju volaja aj choro-
bou tisicich tvari. Na svete fiou trpi priblizne
dva a pol miliéna ludi a vo vyraznej vicSine
sii to Zeny. Ide o zapalové ochorenie cen-
trdlneho nervového systému, ktoré sposo-
buje stratu obalu okolo nervovych vlakien,
myelinu. Ten telo vyuZiva na rjchly prenos

elektrickych impulzov pozdlZ nervovich
buniek. Ak je myelin poskodeny, impulzy sa
spomalia.

Pri¢ina SM je dodnes neznama, méZe za
fiou stat genetika no aj vplyv vonkajsieho
prostredia. Jej priznaky taktieZ nie je vidy
lahké rozpoznat, pretoZe st velmi pestré.
NajcastejSie ju vSak charakterizuji tazkosti s
rovnovahou ¢i vyslovnostou, dvojité videnie
alebo ochrnutie tvarového nervu. Pridruzu-
je sa tieZ tfpnutie v tvari ¢i koncatinach.

Bohuzial, SM je dodnes stale nevyliecitel-
na choroba. Napriek tomu vSak vedci nacha-
dzajt nové sposoby, ako jej priebeh ulahgit.
Prirodnym doplnkom k liekom méze byt aj
CBD, ktorého vihodou je, Ze nespdsobuje
vyrazné vedlajSie Gcinky.

CBD a skler6za multiplex

Endokanabinoidny systém v ludskom sa
podiela na regulovani mnozstva biologic-
kych procesov, vratane imunitného. Kana-
bidiol dokaZe nepriamo ovplyvnit urcité
receptory tohto systému a tak okrem iného
potlacit aj prehnanit imunitni odpoved a
posobit protizapalovo.

Clanok z roku 2018 pre vedecky Zurnal
Frontiers in Neurology uvadza, Ze chronic-
Ky zépal a zvySena aktivita blidivého nervu
Casto stoja za Ginavou, ktor(1 pacienti so SM
pocituji. CBD mdze podla vyskumov zni-
Zit bolesti stvisiace so zapalom, obmedzit
uZivanie opiatov a pomoct pri nadmernej
Gnave.

Okrem toho tieZ CBD spomaluje produk-

Pomoze CBD aj pri skleroze multiplex?

oto: freepik/jcomp

ciu T-buniek. Tieto biele krvinky zodpoveda-
j za bunkovli imunitu tym, Ze likviduja cu-
dzorodé ¢i nadorové bunky. Ked ¢lovek trpi
SM, T-bunky za¢n( napadat myelinovy obal
na nervovych bunkach, ¢im pacienti stra-
caji kontrolu nad svojimi svalmi. Problém
moze Ciastocne vyriesit oslabenie T-buniek.
Stidia na zvieratach pre British Journal of
Pharmacology z roku 2011 potvrdila, Ze CBD
brzdi priliSné rozmnoZovanie T-buniek, a
tak spomaluje postup ochorenia.

Nie vSetky produkty obsahujiice CBD st
vsak rovnaké. Pri nakupe preto nezabudnite
skontrolovat kvalitu produktov. DéleZité st
certifikaty o analjze, ktord potvrdzuje, ze
vyrobok bol testovany v laboratériu na is-
totu a bezpecnost.

KedZe pre SM je nevhodny nadmerny pri-
sun cukru, vyhnite sa CBD vo forme gumo-
vych cukrikov. LepSou alternativou st napri-
klad oleje, tinktary ¢i kapsule. » red.

@

(BDexpert
NOCE PLNE

VIAN l\-‘ l\\'

:
E

ZWBD olej

5% CBD
+1x ZADARMO

', 0904 552 345

objednavky@cbdexpert.sk
www.cbdexpert.sk

Nakupte
vyhodne

decoreum.sk

DEKA 130 CM X 170 CM

OLIVOVA 100% AKRYL
Py

ZL'AVA NA AKEKOLVEK
TEXTILIE

=-10%

vo vybranych
E-shopoch

Vyuzite koéd:

foto archiv muzea

Pre ziskanie zlavy zadajte k6d OPLATISA
do pola pre zlavovy kupén v ndkupnom REGION
OPLATISA koku e'shopu. PRESS

ANTRACIT
7016
HNEDA
8003
HNEDA
8017

N
‘=

s

| I 'I
ORECH

7O PRAIIIME A KOMRL
’”"’””0. 't

0919 383 881- 0919 383 363
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Nova rozlietavacia voliéra v Zazrivej

V Zachrannej stanici pre chrane-
né druhy Zivocichov v Zazrivej pri-
budla nova rozlietavacia voliéra
podporena z projektu Programu
ochrany prirody.

Schvaleny projekt vystavby vo-
liéry bol realizovany v jesennom obdo-
bi, priCom voliéra je urcena pre vtaky
strednej velkosti. V tjchto diloch ma
novovybudovany priestor uz aj prvého
pacienta. Po naroCnej operacii sa v nej
zotavuje mlady bocian biely. Projekt
bol podporeny sumou 8000 eur. Ako
uvadza vykonny riaditel Zachrannej
stanice Zazriva Metod Macek: ,,MoZnost
kondicne sa pripravit v rozlietavacej vo-
liére je pre rehabilitované vtaky jednou
z podmienok pre tispeSné vypustenie a
navrat do volnej prirody. Nasa novovy-
budovana voliéra je urCena najmé pre
sokoly, sovy, bociany, krkavcovité vta-
Ky a dalSie podobné druhy. Podarilo sa
nam vybudovat naozaj Spickové zaria-
denie a verime, Ze v budiicom roku sa
nam do tejto podoby podari zrekonstru-
ovat dalSie dve podobné voliéry. Som
rad, Ze nas projekt bol finan¢ne pod-
poreny, pretoZe pri neustdle sa navy-
Sujlicej kapacite nasej stanice takychto
voliér nikdy nie je dost.“

Environmentalny fond v spolupra-
ci so Statnou ochranou prirody Sloven-
skej republiky (SOP SR) realizoval tento
rok uz treti rotnik Programu ochrany
prirody (POP). Jeho cielom je zabezpecCit

starostlivost o chranené casti prirody
a krajiny Slovenska, podporit ochranu
prirody a pozitivny vztah obyvatelstva
k nej. Tento roénik programu podporil

25 projektov v hodnote 161 152 eur.
Medzi dalSie podporené projekty
tohto ro¢nika Programu ochrany priro-
dy patri napriklad projekt obce Podre-
Cany, ktory pri obecnej materskej Skole
vysadza ovocny sad. O podporu Gispes-
ne ziadalo aj obcianske zdruZenie
Vysoky vrch, ktoré sa pri obci stara a
zabezpeCuje manazment a (idrzbu bio-
topu pre obojZivelniky. Obec Ganovce z
financ¢nej podpory realizuje pomocou
technolégie rozSirenej reality zauji-
mavu 3D instalaciu dobovych zvierat,
rastlin a pracloveka — neandertalca.
Viaceré obce dostali finan¢ni podporu
na dobudovanie nau¢nych chodnikov

¢i informacnych tabil.

Zdroj informdcii a foto Odbor
komunikdcie a propagdcie Stdtnej
ochrany prirody SR

Ponikame recepty
na sladke vianoc¢neé pecivo

Zaciatkom decembra sa uZ nasimi
pribytkami zvycajne Siri prijemna
vona viano¢ného peciva. Medovni-
ky sa peci Standardne v predstihu
par tyzdinov pred Vianocami, aby
stihli zmékniit, ostatné suché peci-
Vo postupne.

Medovniky

Suroviny: 600 g hladka mika, 250 g
praskovy cukor, 200 g maslo, 6 PL. med,
2 PL kakao, 3 ks vajcia, 1 ks kypriaci
prasok do pernika, 1 CL pernikové ko-
renie

Postup: Z uvedenych surovin vypra-
cujeme cesto a nechame ho odpociniat
do druhého dnia. Vyvalkame na hrib-
ku 3 az 5 milimetrov, peCieme na 160
stupnov asi 4 aZz 7 minat, podla riry.

Medvedie labky

Suroviny: 150 g hruba mika, 125 g
maslo, 120 g mleté orechy, 150 g pras-
kovy cukor, 1 PL kakao, praskovy cukor
na obalenie

Postup: Vsetky suroviny na cesto
zmieSame. Z cesta rukami odoberame
kisky, ktoré vtlacime do pripravenych
formiciek. PeCieme v rare vyhriatej na
160°C asi 10 azZ 15 mindt. Upecené ich
este teplé vyklopime a obalime v pras-
kovom cukre.

Vanilkové rozky

Suroviny: 250 g hladka muka, 100 g
mleté mandle, 165 g praskovy cukor,
180 g studené maslo, Stipka soli, 5 ba-
lickov vanilkovy cukor

Postup: Do misky preosejeme mitku,
pridame mleté mandle, Stipku soli, 90
gramov cukru a na vlo¢ky nastrithané
maslo. Vypracované hladké cesto za-
balime do potravinovej folie a necha-
me hodinu odpocivat v chlade. Potom
z cesta vyformujeme valCeky s prieme-
rom 1,5 cm, ktoré pokrajame na asi 5 cm
dlhé kiisky a z nich vytvorime roZteky.
Pecieme v rare vyhriatej na 150°C asi
15 mindt. Zatial si na tanieri premiesa-
me 75g praskového cukru a 5 balickov
vanilkového cukru. ESte teplé rozteky
obalime v pripravenom cukre.

»ren
zdroj foto: HoliHo pixabay

|O| PPS Group el :

Spolocnost PPS Group a.s. Detva

ako stabilny a najvacii zamestnavatel v tazkom

strojarstve v naiom regidne, Vam ponuka zaujimavu
spolupracu ha pracovnych poziciach:

REALNY PRIEMERNY PLAT JE TO,
CO SA U NAS ZARABA.

Strojny zamoc&nik — stehar, Zvarac kovov
Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1300,- €
Mastupny plst: od 805 - € Lrutts + priplathy podfa KE + Extra bonusy za nadvihon

Obrabaé kovov (frézar NC, horizontkar NC)

Realny priemerny plat na danej pozicii viac aho:
Frézar 1200, - £, Horizontkar 1300,- £
Mastupry plat: od 955,- £

bt + priplathy podfa K2

Strojny zdmodénik

Technicky zruény, vie £itat technickl dokumentaciu
Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1200,.- €
Mastupry plak: od 855,- € brutta + priplatky podlis 102

Strojny zamo<nik montaznik
Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1000,- €
Mastupry plat: od 865, C brutto 1 priplatley pedla K2

Obsluhovatel VZV - s preukazom vzv
Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1000,- €
Mistupny plat: cd 855, Chrutto | priplaty podls K2

Obsluhovatel CMV

vhatropodnikova preprava

Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1100.- €
Mastupry plal. cd 855, € brullo + priplalky podls K2

Oddelenie Udriby strojov a zariadeni

Prevadzkovy zdmoé&nik - zamerany na tdribu 2eriavov
Redlny pricmerny plat na dangj pozicii viac ake 1200,- €

Mastuprey olat: od 855,- C 4 priplathy podla K2 Akceprufemes rmafnost
pracovat aj na Fivnost

Extra priplathy pre vietky hiadané profesie nad rdmec
Zakonnika prace podia plathef Kolekiiviej zmliuvy
{priemernd mzda ponukanych pracovnych pozicii

Za rok 2022 dosiahla viac ako 1300,- €)

f== Poziadavky:

= prax v jednotlivech profesisch - wihocdou
- rodpovednast, precirnast, spofahlivost, samostatrost

- platny vidzadcsky a 2eriaenicky preukez - vyhodouw

s  Ponokame Yam:

pricu v stabilnej spalednosti

zaujimavs platows podmisnky, 13 plat

priplatly. cdimeny pedla platne] Kelektivne] zmluwy

cdmena za odoorudon o novéhe kolegu vo wisks 300.- Eur

- uhytc}'.';lr'in: rdarma

socidlmu s rrdravabnd starastlivost

realizacia Relondicnych pokytoy

prispovhy na rehredciu zamastnancey o redinnych prislugnikoy
rorwing & vrdelavanis

+421905 852756  uchadzaci@ppsaroup.sk
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Navstivte nas e-shop

KOPIM
MALOTRAKTOR

AGZAT, VARI,
kovadiinu,
Zverak.

Tel: 0990 735 425

85_0843

75-58

Nazov SxVxD Cena

Aby bol kazdy den ako na Vianoce

GNOM 164x166x4m  379¢€
GRETA 2x2x4m 479¢€
Stolickovy vyfah predstavuje ovela viac nez ist hore a dolu po schodoch. GLORIA 258x2x4m  579¢€
Vd'aka ndm s schody opat bezpeéné, takze si mbzete nadalej uzivat GALA 3x2x4m 449¢€
domoy, ktory milujete, so svojou rodinou a priatelmi, pretoze najlepsim SENIO Sx2xlm 27916
v s 2 ‘ 0 GARANT 3x2x4m 579 €
daréekom, ktory mdzete na Vianoce darovat, ste vy. AT SRS G

GULLIVER Zx2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €

Zavolajte zadarmo GOLEM 4x27x4m 1599 €

GIGANT 6x4x10m 5799 €

Sl 0800 1621 62
obdarované celé rodina
2 ;
ol Tato ponuka je v hodnote 500 € vratane DPH a
Vianoéné ponuka je dostupnd pri kipe schodiskového vytahu. Je
2 Smart TV 60" %’ ¢ obmedzend na ndkupy do 31.12.22 alebo do

A b konca skladovych zésob a nie je kumulovatelnd

gqlericq Vietky modely je mozné predizovat o 2m.

DOPRAVA ZADARMO www.galerica.sk
VSETKO SKLADOM 0948 88 88 55 www.mundio.sk

52-0003

461220107

s inymi kampaiami alebo ponukami.

[Kominy s najlepSim pomerom ceny a kvality na trhul| [AIW - Opatrujte s nami|
trny Kominy TUMA THERM +" amat [ | Kominy TUNIA FOLK Eamat Tecnovis | [(KIRBY senlorov v Rakusku

()

sorH | pym duplovany pldét - tuhé pallvd najlacnejdi! rune paiiva nerez kachle * pracovat v Rakisku mazete uz o pér dni
najlepsi pomer ceny a kvality| |nre dvafkaminy plad suma za 2 lednokominy rdvesnjqz.3zmm| PECE N2 pelety + mme ponuky aj pre muzov!
i I | CIIETe  IRDMT IATETE CEpTe TWEERTe Fp e | 1T LS Ne RS CERTe 2TRETe NS | e S na ek 14~ dﬁovéturnusy rakuska zivnost

m A% | 4 R . e L T I e T e L A | e ety am
Sm sdb | 1 =AY &1S 0 BdE Bl B3]l | 443 bUL LUE 51l ] -ls ik

DOVOZ | im 631 | 530 538 78  BE7 383 603 341 553 55L 30 557 557
Sm G852 | B0 43 D 743 744 754 | 586 5B4 5DE BOS B3 63

krby - kachle - sporaky§} (www. krby.tuma Sk |[Exoticka zdhrada Banovce n. Bebr. —— C
ilyy p ) www.palmy-cykasy.s = Kritéria Tavolajte hned'azmenite
S Rl tel. 0905 394 055 PAOVIEIE predaj prespolupracu: svoj Zivot novou pracou

Banovce n. Bebravou - sh
SR « optrovateky kuza prax 0800 24 24 44

najvécsie krbové Studio v SR
+ dobrd znalost nemeckéhojazyka | Jednoducho spolu prejdeme

prev.: Pezinok - 0917 861 305
prev.: Kosice - 0915147 170 « vek 25 a2 60 okov vSetky kroky k novej prddi

prev.: Nitra - 0908 136 854 - bandnovniky | &
- P - e e R L LR LR k bazénom, pre firmy, na terasy, zmaé zahrady| R WMWMW.aIW.Sk™ Facebook: aiwsk

+ sme partnerom rakiiskeho Cerveného kriza

Honorar 1275 az 1800 € brutto/ 15 dni

Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

BTUL  na drevo - uhlie - pelety

ENVIROGTHERM  Fesaiisbsrir o onmerer

PROFESIONALITA & KVALITA Zelend

Mozm,s domacnostiam

VELKA ZIMNA AKCIA ‘“Nﬂsmkmy

10KW MENIC ZA CENU 5KW !!!*

49 9 0 € *Akcia je limitovana
do vypredania zasob

rine poludnic veéer
Poradime Vam ako ziskat’

] infolinka : 0800 909 909, 0951909 909
VIRTUALNU BATERIU bez mesacneho:p

www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

86-0013

oplatku i
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