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Kristian Lorinc Autodoprava s.r.o. | Vinohrady nad Vahom 5, 925 55 | 0905 811 608
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DISTRIBUCIA (30330 domdcnosti)
Kazdy tyzder:

Dolna Streda, Pata, Pusté Sady, Hor-
ny Cepen, Sered, Salgotka, Sintava,
Soporna, Vinohrady nad, Vahom, Ze-
mianske Sady, Hlohovec, Sulekovo, Boj-
nicky, Cervenik, Dolné Otrokovce, Dolné
Zelenice, Dvornky, Homé Otrokovce,
Horné Trhoviste, Horé Zelenice, JalSové,
Klacany, Koplotovce, Leopoldov, Madu-
nice, Pastuchov, Ratkovce, Sasinkovo, Si-
ladlce, Trakovice, Zlkovce, Pata, Strkovec

* Leopoldov .Y
. )

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-

kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \/ychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topolciansko+PE+BN

™N 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860  Lucenecko+VK+PT

MT  385/0 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

o'} 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940  PreSovsko+SB

SN 32540  SpiSsko+LE+CL

a nadvorie 0 vymere 687 m?
a nadvorie 0 vymere 146 m?
a nadvorie o vymere 100 m?

0 vymere 2650 m?

Najniz3ie podanie: 50.940,- EUR.

* Ponuka
na prenajom

a.s.

- kancelarie
- skladové priestory
- dielna

- dielna na zvaranie
- priestor na parkovanie
osobnych vozidiel aj dodavkovych vozidiel

Tel.: 0905 206 859 — Simko I., e-mail: technik@frop.sk,
0903 243 899 — stala sluzba, Tehelna 2, 920 11 Hlohovec

1. decembra 1967

predstavenie nadzvukového dopravného
lietadla Concorde v Toulouse

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|
0dvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH Z(C BS.

Uz nemusite chodit na dopravny indpektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120

JUDr. Ondrej Brlas, sprévca so sidlom Stefanikova 9, 949 01 Nitra, zapisany v zozname
spravcov vedenom Ministerstvom spravodlivosti SR pod €. S1770, spravca dlznika Peter
Helbich, nar. 21.08.1982, trvale bytom Nadrazna 671/91, 956 05 Radosina (dalej len ,DlZnik*),
oznamuje, Ze diia 22. 12. 2022 o 11:00 hod. sa na adrese Kupecka 8, 949 01 Nitra, notarsky
trad JUDr. Ivety Grellovej, PhD. (draZobna miestnost) bude konat druhé (prvé opakované)
kolo dobrovolnej drazby, predmetom ktorej je spoluvlastnicky podiel Dlznika o velkosti ¥2
v pomere k celku k nehnutelnostiam evidovanych na LV ¢. 18, vedenom Okresnym tradom
Hlohovec, katastralny odbor pre okres Hlohovec, obec Ratkovce, k.u. Ratkovce ako:

- pozemok parcely registra ,C“ KN, parcelné ¢islo 677/1, druh pozemku Zastavana plocha

- pozemok parcely registra ,C“ KN, parcelné €islo 677/2, druh pozemku Zastavana plocha
- pozemok parcely registra ,C“ KN, parcelné cislo 678/2, druh pozemku Zastavana plocha

- pozemok parcely registra ,C* KN, parcelné &islo 679/1, druh pozemku Zahrada

96-0TT47

80-0007

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

INZERCIA
0905 444 052

4 A
Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov

E-cydings. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuju:

Stz slovEg

« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidla a pneumatiky.

- Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vietkych fézach jeho Zivotného
cyklu.

- Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vratane
triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného
priidu, zndsajd vyrobcovia v ramci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zbieranych zloZiek komundineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, naklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu znasa obec.

« Kazdy moze predchddzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je doleZité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maju o najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvysSou energetickou
triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouzivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuZivame nabijatelné akumulatory.

- Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesm vyhadzovat do komunélne-
ho odpadu.

« Konecny pouzivatel moze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumuldtory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo vieobecne zavaznom nariadeni obce.

81-0362

Viac informécii najdete na webovych sidlach

www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.
|\

DVORSKY
/I/\

DVORSKY

e Vianoénych
Tt sviatkov a vela
- a .
tispechov v Novom [P=
T e roku 2023.

.STRESNE TECHNOLOGIE

. Prajeme Vam
.  prijemné prezitie

LT TS 0 (0 I REKONSTRUKCIE A MONTAZE VSETKVCH STRIECH

ODKVAPOVY SYSTEMEX

HAKY, ZLABY, ZVODY, KOLENA a dopinky

PLECHOVE STRESNE KRYTINY NA MIERU, TRAPEZOVY PLECH POZINKOVANY A HNEDY

VYROBA NA ZAKAZKU |

TNLET 4

S nami to potecie
tade, kade ma.
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KRBOVE A DYMOVE RURY, KOLENA, KLAPKY

U nas si mozete OBJEDNAT TOVAR aj telefonicky
na cisle 033 / 77 424 91 alebo mailom strechy@mastech.sk

78-0019-1

08-0037TT10

" -+ Otvorené:po-pia: 7.30-16.30h, sobotez9.00- 1200h - Stefanikova 165, Piestany, Mobil: 0905 455 669

-

2

221220011

WET I E

[iaquvé
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» (Z-JAWA Odkupim Moto-
cykel/Diely-SERIOZNA DOHO-
DA, tel: 0908 205 521

» Kdpim motocykle Jawa/

(Z/Babetta/Stadion/Pio-
nier/Simson aj iné. Slusne
zaplatim, tel.: 0949 371361

03 BYTY / predaj
» Predam 3izbovy byt v Sere-

di, Garbiarska, 1. poschodie,
tel: 0903 359 113

04 BYTY / prendjom

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

» Preddm 2 zdhrady S
domcekom v KrSkanoch pri
Leviciach, tel.: 0907 518 693

08 STAVBA

» Kipim haki lesenie, tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

» Kipim ludové kroje, tel:
0902708 047

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

» Kipim akékolvek staroZit-
né ved a predmety, hutné
sklo, krystal, motorky (Ba-
betta,Pionier, Jawa,.... Platba
ihned, tel.: 0903 269 176

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» SYMPATICKA 56 R HLADA
PRIATEIA NA  ZOZNAMENIE,
tel: 0907 277 466

Chcete si

]

podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera HC medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP HC 12 Predam kocik,
0987 654 321.
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REDAKCNE SLOVO / SLUZBY

Hlavu hore!

Nie vZdy ide v Zivote vSetko tak, ako
chceme, ako ocakavame, ako planuje-
me. ZvycCajne sa tie lepSie, pokojnejsie
a Stastnejsie obdobia striedajt s tymi
zloZitej$imi, naroCnej§imi a menej
GspesSnymi.

Kazdy zaZil obcas chvile, kedy mal
pocit, Ze sa mu v zivote vSetko rtca, ni¢
nevychadza podla jeho predstav a jedna
neprijemna udalost strieda dalSiu. Nevy-
chadzajt vztahy, Skripe to v praci, ni¢ sa
nedari podla planov a ked uz-uz priché-
dza ,,svetlo na konci tunela“, opat sa nie¢o
pokazi.

V takychto situaciach sa zvyCajne
citime nestastni, bezmocni, porazeni ci
frustrovani. Sme smutni, Ze veci nejdi
podla nasich planov, Ze nemdzeme mat
vSetko pod kontrolou tak, ako by sme si Ze-
lali, Ze Iudia, ktorym sme déverovali, nas
zradili vo chvili, ked sme to najmenej Ca-
kali a to napriek tomu, ze sme konali fér. Je
tazké takéto pocity spracovat, ale zotrvavat
v hneve a smatku, nechat sa zozierat po-
citom krivdy ¢i utapat sa v sebalfitosti ni¢

neriesi a Skodi nam viac, ako si myslime.
Aj preto je doleZité sa naucit prijat situ-
aciu, ktora nam vstapila do Zivota, neriesit
emocie, ale hladat rieSenia. Mysliet na to,
Ze zivot ndm prinasa prekazky a vdaka
nim ndm umoziiuje viac spoznat samych
seba, odhalit naSe slabiny a néjst silné
miesta. Spolu s takymito Zivotnymi lekcia-
mi prichadza madrost i poznatok, Ze kaz-
dy stiboj, kazda bitka, kazda prekonana
prekazka nas formuji a postvaji vpred.
Zabojujme za seba a nedajme sa zlo-
mit ludmi, ktorym na nas nezalezi, nech
sa pokojne smejii za nasim chrbtom. Na-
ucme sa, hoc je to akokolvek narocné, pri-
jat fakt, Ze tazkosti st akousi
nevyhnutnou sti¢astou nas-
ho Zivota a ako povedala
Ann Landers: ,,Ked pridu,
zdvihnite hlavu, pozrite
sa im rovno do o¢i a po-
vedzte: ,budem vacsi

moZete ma porazit".“

» Rendta Kopacova, redaktorka

tel.: 0944 386 512, www.fasadanadom.sk

, , Qu
SADROKARTON « FASADY M
Hlohovska cesta 6, 210 41 Leopoldov

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
STOP

- chemicka injektaz{vooa
100% odstranenie vihkosti

13. decembra 2002

Eurépska rada v Kodani schvalila vstup 10
kandidatskych krajin (Cyprus, Cesko, Es-
tonsko, Litva, Lotyssko, Madarsko, Malta,
Pol'sko, Slovensko, Slovinsko) do Eurdpskej
tnie od 1. maja 2004.

www.akhydroizol.sk

Tel.: 0908 124 331

40-0031

Tankujt

oOw o

lacnejsi

Nova ¢erpacia stanica
ORLEN express

ORLEN express

Hlohovec, Za Vdhom

NONSTOP

HC22-49 strana
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I REAL | e
+" STAVEBNE HMOTY IsCver
NIVELACNE HMOTY &} Riios
. CEMENT + NARADIE
FARBY A LAKY + LESENIE Pel

96-0054TT24

- garazove brany
- priemyselneé brany
' /- pohony vonkajsich bran

96-00 TT13

Realizacia kompletnych

stavebnych pracod Agpo

ERAL
O

0 PRACE A 11

()
0944 850 99

..j;E

benzinaorlen.sk

91-0238
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OC VIKTORIA
PRI BILLE

_ HLOHOVEC = @
STEDRY TYZDEN
=16 DECENEBER

doctor

AN
optic

KVALITNE OKULIAROVE RAMY
UZ 0D 25 EUR
~ouy CESKE OKULIAROVE SKA™ l' -

UZ 0D 8,30 .EUR/KS

Kl opTiKADROPTIK (O DR.OPTIK_SK 0940 948 600 WWW.DROPTIC.SK

e

75-006

PONDELOK 12.12.2022 f UTOROK  13.12.2022 B STREDA  14.12.2022 @ STVRTOK  15.12.2022

@ MARKIZA 05:00 TELEVIZNE NOVINY
06:00 Telerano 08:30 Zamena manzeliek 09:45
Rodinné pripady 10:55 Policajné pripady 12:00
TELEVIZNE NOVINY 12 12:10 FARMA 13:40 FARMA
- DUEL 15:45 Rodinné pripadly 17:00 PRVE TELE-
VIZNENOVINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné pripady
19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20
SPORTOVE NOVINY 20:30 Druhd 3anca ll. 15 22:00
FARMA 23:15 Chatari: Hviezda 7 00:30 Za mre-
Zami 02:35 Zamena manZzeliek 04:00 Rodinné

pripady

N4 TV J0J 05:40 Krimi 06:15 Ranné novi-
ny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servitky 10:50
Sudna sien 12:00 Noviny 0 12:00 12:30 Top Star
12:50 Hranica Il. 14:00 Inkognito 15:00 Geisse-
novci - Tazky Zivot milionarov V1. 16:00 Prestreté
XXII. 17:00 Udalosti 17 17:15 Riskuj! 17:50 Bez ser-
vitky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25 Sport
20:30 NajlepSie pocasie 20:35 Hranica II. 21:45
Inkognito 23:00 Inkognito 00:20 Heslo 01:05
Stdna siefl 02:10 Krimi 02:45 Ochrancovia 03:30
Policajti v akcii 04:15 Riskuj! 04:50 Noviny TV J0J

m RTVS 05:40 Damsky klub 07:00
Ranné spravy RTVS 08:45 Don Matteo 09:50
Dempsey a Makepeacova 10:50 Duel 11:20 5
proti 512:25 Ddmsky klub 13:50 Dedovizen 14:30
Derrick 15:30 Pravdivé pribehy 16:40 Don Mat-
teo 17:45 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 Spravy RTVS
20:30 Mystére 21:50 Reportéri 22:25 Krimindlka
Staré Mesto 23:25 Spravy RTVS N 00:25 Poirot:
Vrazda Rogera Ackroyda 02:10 Derrick 03:15
Dempsey a Makepeacovd 04:00 Spravy RTVS
,N“04:55 On air

@ MARKIZA 05:00 TELEVIZNE NOVINY
06:00 Telerdno 08:25 Zamena manZeliek
09:45 Rodinné pripady 10:55 Policajné pripa-
dy 12:00 TELEVIZNE NOVINY 12 12:10 Kobra 11
14:15 FARMA 15:45 Rodinné pripady 17:00 PRVE
TELEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex 18:00 Rodinné
pripady 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 PO-
CASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 FARMA
21:50 Spider-Man: Navrat domov 00:30 Kobra
11 02:25 Zamena manzeliek 03:40 Rodinné
pripady

N4  TVJ0J 05:40 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:40 Prestreté XXI. 09:45 Bez servitky
10:50 Stdna sief 12:00 Noviny 0 12:00 12:30 Top
Star 12:50 Nemocnica 13:55 Inkognito 15:00 Ceis-
senovci - Tazky Zivot milionarov 16:00 Prestreté
17:00 Udalosti 17 17:15 Riskuj! 17:50 Bez servit-
ky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25 Sport
20:30 NajlepSie pocasie 20:35 Nemocnica 21:45
Geissenovd - Tazky Zivot milionarov Xl 23:45
Spackané plastické operacie 4 00:45 Sudna sien
01:50 Noviny TV J0J 02:30 Ochrancovia

m RTVS 05:40 Damsky klub 07:00
Ranné spravy RTVS 08:40 Don Matteo 09:50
Dempsey a Makepeacovd 10:50 Duel 11:20 5
proti 512:25 Ddmsky klub 13:50 Dedovizen 14:30
Derrick 15:30 Pravdivé pribehy 16:50 Don Mat-
teo 17:45 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 Spravy RTVS
20:30 Laska sa neda spocitat MN 12 (Spolkova
republika Nemecko) 2021 22:00 Unesend spra-
vodlivostou 23:45 Mystére 01:10 Spravy RTVS
,N* 02:25 Kriminalka Staré Mesto 03:25 Derrick
04:20 Spravy RTVS N

HC22-49 strana

@ MARKIZA 05:00 TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Telerano 08:25 Zamena manZzeliek 09:45
Rodinné pripady 10:55 Policajné pripady 12:00
TELEVZNE NOVINY 12 12:10 Kobra 11 15:45 Rodin-
né pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25
Reflex 17:55 Rodinné pripady 19:00 TELEVIZNE
NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVI-
NY 20:30 Extrémne premeny Slovensko 22:40
Druhd 3anca II. 15 00:00 Kobra 11 02:05 Zdmena
manZeliek 03:10 Policajné pripady 04:00 Rodin-
né pripady

24  TVJ0J 05:40 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servitky
10:50 Sudna sief 12:00 Noviny 0 12:00 12:30 Top
Star 12:50 Hranica II. 13:55 Inkognito 15:00 Ceis-
senovci - Tazky Zivot milionarov V1. 16:00 Pre-
streté XXII. 17:00 Udalosti 17 17:15 Riskuj! 17:50
Bez servitky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ
20:25 Sport 20:30 Najlepsie pocasie 20:35 Pre
balik periazi 22:30 Nikto nie je dokonaly 00:05
Spackané plastické operacie VI. 5 01:05 Sudna
sien 02:10 Krimi 02:45 Ochrancovia

m RTVS 05:40 Damsky klub 07:00
Ranné spravy RTVS 08:50 Don Matteo 09:50
Dempsey a Makepeacova 10:50 Duel 11:20 5
proti 5 12:25 Damsky klub 13:50 Dedovizer 14:25
Derrick 15:25 Pravdivé pribehy 16:40 Don Mat-
teo 17:45 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 Spravy RTVS
20:30 VraZdy v Angouleme 22:10 STB: PRISNE
TAINE 22:40 Pupendo 00:40 Spravy RTVS N*
01:45 Laska sa nedd spocitat 03:15 Dempsey a
Makepeacova 04:05 Spravy RTVS ,N* 04:55 Po-
stav dom, zasad strom

4

@MARKHA 05:00 TELEVIZNE NOVINY
06:00 Telerano 08:30 Extrémne premeny
Slovensko 10:35 Rodinné pripady 12:00 TE-
LEVIZNE NOVINY 12 12:10 Kobra 11 14:15 FARMA
15:45 Rodinné pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE
NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Rodinné pripady
19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20
SPORTOVE NOVINY 20:30 Chatdri: Slachtic 8
21:55 FARMA 23:10 Zamena manZeliek 00:30
Kobra 11 02:25 Zdmena manZeliek 03:40 Ro-
dinné pripady

[@ TVJ0J 05:40 Krimi 06:15 Ranné
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servit-
ky 10:50 Sudna sieri 12:00 Noviny 0 12:00 12:30
Top Star 12:45 Nemocnica 13:50 Inkognito 15:00
Geissenovci - Tazky Zivot milionarov  XIl. 16:00
Prestreté 17:00 Udalosti 17 17:15 Riskuj! 17:50 Bez
servitky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV J0J 20:25
Sport 20:30 Najlepsie pocasie 20:35 Nemocni-
Ca 21:45 Na hrane 22:30 Nikto nie je dokonaly
00:05 Spackané plastické operacie 01:05 Sudna
sien 02:15 Krimi 02:45 Ochrancovia

m RTVS 05:40 Damsky klub 07:00
Ranné spravy RTVS 08:45 Don Matteo 09:55
Dempsey a Makepeacova 10:50 Duel 11:20 5
proti 5 12:25 Damsky klub 13:50 Dedovizeri
14:25 Derrick 15:30 Pravdivé pribehy 16:45 Don
Matteo 17:45 Duel 18:20 5 proti 5 19:00 Spravy
RTVS20:30 Podarend rodinka Franctizska rodin-
nd komédia. MN 15 (Franctizsko) 2018 22:10 Pod
povrchom 22:40 Columbo 23:50 Spravy RTVS N
01:10 VraZdy v Angouleme 02:40 Derrick 03:40
Pravdivé pribehy 04:10 Spravy RTVS ,N*
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Upecte si Stedrak

Vianoce si sviatkami pohody i hoj-
nosti. V minulosti sa nezaobisli bez
kolaca, ktory volame Stedrak. Gaz-
diné ho plnili r6znymi plnkami,
¢im vyjadrovali Zelanie zabezpecit
svojej rodine hojnost, plodnost i
dobri Grodu v nastavajiicom roku.
PrinaSame osvedceny recept, vda-
ka ktorému si moZete tiito dobrotu
pripravit a vychutnat aj vy.

Stedrak
Suroviny:

Na cesto: 550 g polohrubej miky,
300 ml mlieka, 150 g masla, 100 g cuk-
ru, 3 Zltky, 1 kocku drozdia (42 g), KL
soli, 450 g slivkového lekvaru, 7ltok na
potretie

Na orechovit plnku: 200 g mletych
vlasskych orechov, 100 ml mlieka, 80 g
praskového cukru, 1 lyZicu rumu (mo-
Zete vynechat)

Na makovii plnku: 200 g mletého
maku, 100 ml mlieka, 120 g praskového
cukru, citrénova koru (asi z polovice
citréna)

Na tvarohovii plnku: 500 g tvarohu,
80 g praskového cukru, Zltok, citrd-
novi koru (asi z polovice citréna), pol
lyzicky mletej vanilky

Postup:

Z polovice vlazného mlieka, cukru a
drozdia pripravime kvasok. OdloZime
ho na 5 mint na teplé miesto.

Potom vlozime do misy preosiatu

muku, kvasok, rozpustené a schladené
maslo, zvy$né vlazné mlieko, zltky, sol
a vymiesime cesto. Dame ho kysntt asi
na 40 mindt na teplé miesto.

Pripravime si plnky:

Orechovi plnka: V horiicom mlieku
vymieSame orechy s cukrom a necha-
me vychladnut. M6Zeme pridat aj rum.

Makova plnka: V horticom mlieku
vymieSame mak, cukor a nastrihani
citronovii kéru a nechame vychladnt.

Tvarohova plnka: VymieSame vset-
ky v recepte uvedené suroviny.

Vykysnuté cesto polozime na dosku
a rozdelime na pat rovnakych dielov.
Kazdy diel vyvalkdme na tenky plat
velkosti plechu. Plech vylozime papie-
rom na pecenie a polozime nan prvy
plat, ktory potrieme orechovou plnkou
a polozime nan druhy plat cesta. Ten
potrieme makovou plnkou. PoloZime
nan treti plat a potrieme tvarohovou
plnkou. PoloZime nan $tvrty plat cesta
a potrieme slivkovym lekvarom.

Posledny plat cesta rozdelime
noZom alebo radielkom na prazky a
poukladame ich na vrchny lekvarom
potrety plat do tvaru mriezky. Mriezku
potrieme rozilahanym Zitkom a kolaé
pecieme v rire vyhriatej na 170 stuptiov
50 aZ 60 minut.

»ren

Frezovanie a vlozkovanie

- frézovanieTm - 15 €
- vlozkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny material
- zlava 30% na materidl
- obhliadka zdarma

- dohoda ista

[ osh
O

itajte N0

od 156/

www.cujte.sk

Tel: 0911 322 495, 0915 386 362
\_ frezovanievlozkovanie@gmail.com

56-0018

Pridaj sa k nam do timu

)Iol'né pra'covné pozicie:'
VYROBNY PRACOVNIK
&
SKLADNIK 7 vzv

Zavod Sered’

kariera@semmelrock.com

My
Wienerberger

80-0237

Vyrocia a udalosti

v Cesko-Slovensku bola vymenovana Vlada narodného porozu-
menia

10, decembra 1989

www.we\lnesspa\arikovo.sk

Wellness a Relax centrum Palarikovo

LUXUS A SIROKE SPEKTRUM MOZNOST KTORE VAS NEOMRZIA

Remeselnicka 702/2, 941 11 Paldrikovo
tel.: 0907 988 632 | 0905 990 272 | 035/649 31 44

e-mail: info@wellnesspalarikovo.sk

80-0261

HC22-49 strana 5
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Najcitanejsie regiondlne noviny

V poslednych rokoch sa o kolagéne
hovori stale Castejsie. Celosvetové Stidie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych pre
ludsky metabolizmus a jeho spravne fun-
govanie. Tieto bielkoviny st d6leZitym sta-
vebnym prvkom.

Ludské telo si uz od atleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribadanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slab$ia a slabsia. Bolo preukaza-
né, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota je vo
vacsine pripadov tvorba vlastného kolagé-
nu takmer nulova. Kazdy metabolizmus
si dokaze robit zasoby kolagénu, ktoré sa
vsak vstrebavajii u kazdého jedinca rozne
a podla toho sa odvija zasoba kolagénu
a s tym spojené vyZivovanie pohybového
aparatu a pokozky.

V dnesSnej dobe existuji formy kola-
génu, ktoré si vieme nacerpat uZivanim
rdznych vyzivovych doplnkov s obsahom
kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi délezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fungo-
vania pohybového aparatu, zdravej pokoz-
Ky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou

stcastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a kozZe. Pri dennom
uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom hy-
drolizacie kolagénu z ryb st Supiny a koza.

Tento typ kolagénu je bohaty na aminoky-
selinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je zaklad-
nym prvkom pokozky, ciev a tkaniv. Rybi
kolagén ma blahodarne G¢inky v boji proti
vraskam, zvySuje pruznost a elasticitu
pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert prinasa na trh formu ko-
lagénu, v ktorom je spojeny rybi kolagén
s hovddzim + vitamin C. Denna davka ob-
sahuje az 68oomg kolagénu a 200mg vi-
taminu C v zloZeni 100% bez glutamanov
a100% bez GMO. »red.

J

-

www.medikaexpert.sk

9
MEDIKA
EXPERT

KOLAGEN
FORTE2v 1

MbZete teraz objednat na:

alebonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

iy i
S TR TG

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

J

G
PIATOK 16.12.2022 @ SOBOTA  17.12.2022 @ NEDEL'A  18.12.2022

@, MARKIZA 05:00 TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Telerano 08:25 Varte s nami 08:40 Za-
mena manZeliek 09:55 Rodinné pripady 10:55
Policajné pripady 12:00 TELEVIZNE NOVINY 12
12:10 Kobra 1114:15 FARMA 15:45 Rodinné pripady
17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55
Rodinné pripady 19:00 TELEVZNE NOVINY 20:05
POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 FARMA
22:20 Mrcha ucitelka MN 15 (USA-Nemecko) 2001
J. Law, R. Weiszova 00:20 Nepriatel pred brana-
mi 02:45 Univerzalny vojak 04:20 Kobra 11

[@J TVJ0J 05:40 Krimi 06:15 Ranné
noviny 08:40 Prestreté XXII. 09:45 Bez servitky
10:50 Sudna sien 12:00 Noviny 0 12:00 12:30 Top
Star 12:50 Dr. Dokonaly 13:50 Inkognito 15:00
Geissenovci - Tazky Zivot milionarov  XIl. 16:00
Prestreté  XXIIl. 17:00 Udalosti 17 17:15 Riskuj!
17:50 Bez servitky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV
J0J 20:25 Sport 20:30 NajlepSie pocasie 20:35
Hranica Il. 21:50 Sedem 22:50 Inkognito 00:00
Aféry 01:45 Sudna siefl 02:50 Ochrancovia 03:30
Noviny TV JOJ 04:05 Policajti v akii

m RTVS 05:40 Damsky klub 07:00
Ranné spravy RTVS 08:45 Don Matteo 09:50
Dempsey a Makepeacova 10:50 Duel 11:20 5
proti 512:25 Damsky klub 13:50 Dedovizen 14:30
Derrick 15:30 Pravdivé pribehy 16:40 Don Matteo
17:45 Duel18:15 5 proti 519:00 Sprévy RTVS 20:30
Milujem Slovensko MN 12 (Slovenska republika)
2022 22:00 Kaliber 9 Akeny krimi-thriller. MN
18 (Taliansko, Belgicko) 2020 23:35 Spravy RTVS
,N"00:50 Podarend rodinka 02:30 Derrick 03:30
Dempsey a Makepeacova 04:20 Spravy RTVS N

@ MARKIZA 05:00 Kobra 11 XXV: V pod-
mienke 6 06:00 TELEVIZNE NOVINY 06:55 Pria-
telia Toma a Jerryho 07:15 Happy Feet 2 09:20
Santov maly pomocnik 11:10 Blazniva vianotna
dovolenka bratranca Eddieho 12:55 UZ sme tam?
15:10 Kralovské Vianoce 17:15 Shrek: Zvonec a
koniec 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE
20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 FARMA - FINALE
23:20 Utok na Parfz MN 15 (VB-Franctizsko-USA)
2016 I. Elba, R. Madden 01:15 Mrcha ucitelka
02:50 Utok na PariZ 04:10 Policajné pripady

@

\F4  TVJO0J 05:05 Krimi 05:40 Noviny TV
J0J 06:40 Labkova patrola V. 5 07:00 Nasi Ill. 22
07:45 Kozmopes a Turbomacka 09:50 Vianocny
drak: Zachrdnené Vianoce 12:05 Temné sily 14:20
Poslednad aristokratka 16:40 Popoluska v Monte
Carle 19:00 Krimi19:30 Noviny TV J0J 20:25 Sport
20:30 Najlepsie potasie 20:35 Umenie pretekat v
dazdi Americky romanticky komedialny rodinny
film. MN 12 2019 Milo Ventimiglia, Amanda Sey-
friedova, Ryan Kiera Armstrongova 22:50 Matky
rebelky 00:55 Nevera z [dsky 03:10 Nemocnica

m RTVS 05:30 Tajomstvo mojej ku-
chyne 06:35 Jurosik ,N“ 07:25 VCielka Maja 08:15
Fidlibum ,N“ 09:20 Naj kola 09:55 NAJpatradi
10:05 Operacia AU! 10:35 N&jdi si ma v Parizi 11:25
Kultdra SK 11:55 On air 12:20 Zahady tela 13:35
Milujem Slovensko 15:10 Columbo 16:25 Pecie
celé Slovensko 17:40 Cestou necestou 18:20 Po-
stav dom, zasad strom 19:00 Spravy RTVS 20:30
Z&hady tela 21:40 Neskoro vecer 22:40 Nikto nie
je dokonaly 23:55 Spravy RTVS ,N“ 01:15 Kaliber 9
03:05 Spravy RTVS ,N“ 04:25 Kultura SK
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@ MARKIZA 06:00 TELEVIZNE  NOVINY
06:55 Kralovské Vianoce 08:50 Shrek: Zvonec
a koniec 10:35 Chatari: Slachtic 8 12:00 Ples s
princeznou 13:55 Kliatba bratov CGrimmovcov
16:25 Horna Dolnd IIl.: ZiCtovanie 7 17:45 Hornd
Dolnd X.: Kto za pravdu hori 5 19:00 TELEVIZNE
NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY
20:30 Uttovnik MN 15 (USA) 2016 B. Affleck, A.
Kendrickova 23:10 Pad Bieleho domu MN 15 (USA)
2013 01:45 Uttovnik 03:45 Hornd Dolnd X.: Kto za
pravdu hori 5

@

74 TVJ0Jo5:10 Noviny TV JOJ 06:15
Labkova patrola V. 6 06:40 Mildcikovo 07:20
Kung Fu Panda 3 09:10 Popoluska v Monte Car-
le 11:30 Umenie pretekat v daZdi 13:50 Rychlo a
zbesilo 7 16:50 Na chalupe 17:50 Nové byvanie
19:00 Krimi19:30 Noviny TV J0J 20:25 Sport 20:35
V siedmom nebi Slovenska rodinna Sou. MN 12
2022 22:45 Blesk Britsko-franciizsko-americ-
ky akény kriminalny triler. MN 18 2011 Jason
Statham, Paddy Considine, Aidan Gillen 00:50
Skutocné pribehy 03:10 Noviny TV JOJ

m RTVS 06:00 Fidlibum ,N* 06:25
Veseld farma 07:05 VCielka Maja 07:55 Molly z
Denali 08:20 Zazralny ateliér ,N“ 08:50 Porad
si 09:30 Autosalén 09:55 Moja Bratislava 11:00
Slovensko v obrazoch 11:25 Svet v obrazoch 11:55
05 mindt 12 13:00 Obcan za dverami 13:30 Pe-
niaze 14:00 Poirot: Vianoce Hercula Poirota 15:45
Zlaté ¢asy 16:45 At Zije neboZtik” 18:15 Tajom-
stvo mojej kuchyne 19:00 Spravy RTVS 20:30
Petie celé Slovensko 21:50 Tajné Zivoty 23:50
Spravy RTVS ,N“ 01:05 Tajné Zivoty
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Doprajte si
zdravsie Vianoce

www.cujte.sk
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HUADATE

——— ZAMESTNANCA? ;

0905 444 052

SKUSTE TO
v nasich novindch

HLADAM LUDI
DO BETONARSKE]

VYROBY .ot
0905 410 960

= Lindner

Lindner Mobilier s.r.0., medzinarodne posobiaca firma

v oblasti zariadovania interiérov prijme do vyroby nabytku:

« Samostatne pracujuceho stolara
« Stolara - Lakyrnika
« Obsluhu CNC stroja
« Ludi, ktori maji zaujem
» ” V' é
pracovat pri vyrobe nabytku
Nastup ihned
- Podla kvalifikdcie mzda 800 — 1300 Eur/mesacne brutto
+ po 6 mesiacoch odmeny
podla interného prémiového systému
- stravné listky naviac pri 12 hod. zmenach
- strava v jedalni zdarma
- odmena za odporutcanie nového zamestnanca
- pravidelné prehodnocovanie platu
- firemné chaty po celej Eurépe
- viano¢na odmena

- firemné podujatia
- prispevok zamestnavatela na DDS 3. pilier

Kontakt: Lindner Mobilier s.r.o.
Druzstevna 7, 922 42 Madunice

Telefon: 033/735 16 15
Alena.Losonska@Lindner-Group.com

JUTEX

prijme na trvaly pracovny pomer

VODICA NAKLADNEHO
VOZIDLA

Poziadavky: vodicské opravnenie C, KKV, psychotesty,
samostatnost, komunikativnost.

Naplfi prace: rozvoz tovaru po SK a CR v pracovné dni.

Plat: 1300 eur v hrubom.

SKLADNIKA

Poziadavky: preukaz VZV, samostatnost, zakladna zrucnost's PC.
Miesto vykonu préce Hlohovec, jednozmenna prevadzka.
Plat: 1050 eur v hrubom.

Spoloénost JUTEX SLOVAKIA s.r.o.

Zivotopisy zasielat na adresu:
JUTEX SLOVAKIA s.r.o., Nitrianska 103, Hlohovec
mail: michal.turbek@jutex.sk
kontakt: Ing. Michal Turbek: 0915 982 449

Mesacny zarobok:

200 € nastupny bonus

Miesto vykonu prace:

Ponidkame Vam:

25
B

PROPLUSCO

SMART PERSONNEL SOLUTIONS

+421 911 677 427 - tunde.nemethova@proplusco.sk
+421 910 721 436 - diana.mehesova@proplusco.sk

PONUKA PRACE

Hladate dlhodobu, stabilnu pracu?
Chceli by ste pracovat v modernom
prostredi a vykonavat nenaro¢nu pracu?

Postarame sa

HC22-49 strana

o Vasu pracu.

7

ALLASAJANLAT

Hosszutavd, stabil munkat keres?
Szeretne kiprébalni valami Ujat?

Havi kereslet akar:

200 € Belépési bénusz

Munkavégzés helye:

Amit kinalunk:

PROPLUSCO

SMART PERSONNEL SOLUTIONS

25 Mi gondoskodunk
W a munkajarol.

+421 911 677 427 - tunde.nemethova@proplusco.sk
+421 910 721 436 - diana.mehesova@proplusco.sk

96-0042-14

32-0006-13
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PONUKAME .I.

PRACU K“ PIM
XSS - MALOTRAKTOR
- vSetky stavebné profesie... naz n-l- “nnl

y y

Mzda od 32,- CHF/ hodina -
(od 33 EUR/hodina) kovadlinu,

+ diety od 16,- CHF/ deii Z\'el'ﬁ’ll(.

(16 EUR/den)

BlizSie info:
‘ +421 903 366 500 3 www.hodinarstvp_emili.sk
MATE STRESNE CENTRUM  LIKVIDACIA AZBESTU
VLH KY DOM? TOMAS MOLNA® a exteriézrg\f;::iﬁcgiestorov
- podpilovanie muriva ZA VYHODNE CENY!

- chemicka injektaz

ZLAVY 20% ozoo'?v“

OSVETLENIE ™

<) STOP °“"°E__‘“

vihkym miirom

0918 671 541

www.profitent.sk sece'mn A . 0 k %

40-0028
96-0195

PROFESIONALITA & KVALITA Zelena

domdcrinstiam

ENVI RO‘) THERM g::'fzzi;ﬁi:f:l\gg_g%n:lipmmu ADMINISTRACIU

MOZnost

ak
AJNg sp; A,‘;f‘j'

VELKA ZIMNA AKCIA
10KW MENIC ZA CENU 5KW !!!*

6 0 5 9 € *Akcia je limitovana
do vypredania zésob

= infolinka : 0800 909 909, 0951909 909
Poradime Vam ako ziskat’ ‘ﬁ{ www.envirotherm.sk

VIRTUALNU BATERIU bez mesacneho‘lpoplatku o e = v o kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

86-0013

—~% ANTRACIT
7016
HNEDA
8003
HNEDA
8017
BIELA
9016
STRIEBORNA
9006

ORECH S

WWW.MONTTER.SK < 0919 383 881- 0919 383 363 g




