(JREGIONPRESS €. 50 / 16. DECEMBER 2022 / 26. ROCNiK

Najcitanejsie regionalne noviny Tyzdenne do 29 300 domacnosti

FAF )TV RGOV (111 REKVALIFIKUJTE SA 11
CISTENIE - KONTROLA v perspektivnom odbore

@m + REVIZNA SPRAVA Ministerstvom Skolstva SR akreditované nadstavbhové
[{K ﬁw A CERTIFIKAT V CENE Stadium pre ziskanie elektrotechni,ckej kvalifikacie
zeavay | | ELEKTROTECHNICKE MINIMUM
CENA na material
od15€/m \30%

Urcené pre osoby bez elektrotechnickej kvalifikacie,
ktoré maju zaujem uplatnit’ sa v oblasti elektrotechniky
oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

Zaciatok vzdelavania: 20. januar 2023
©0914 276 111

Vzdelévanie prebieha distanénou formou cez internet.
Ucast' na vzdelavani preplacaju aj Urady prace.
MARKARB s.r.0., A.Rudnaya 21, Zilina, opravnena vzdel.org.

www.markab.sk, 041/5626188, markab@markab.sk |

] STRAZNY ANJEL .
mmcﬁ‘ \ | USE iv‘ E pred SUDMI, UZEROU, DRAZBOU " |

www.LCU.sk = 0905 638 627 °
Hviezdoslavova 1876,

Cadca /TRATRAKLUB/ f— KUPIME VAS BYT A MOZETE V NOM OSTAT BYVAT
Kontakt: 0908 962 950 - . = !:_ - Pre seniorov nad 70 rokov doZivotné najomné bezplatne

arenalecn@arenatecn.sk’ "“' "* “_"“-."““‘“'-' "”'*:*'""“_ §
| PRECALUNIME VSETKO -AJ DO KOZE

STOLICKY, KUCHYNSKE LAVICE, SEDACKY,
POSTELE, STAROZITNY NABYTOK, atd..

Pre zistenie ceny poslite foto ndbytku na mail:d.sihlovec@drevonab.sk
alebo tel: 0903 525 526

66-435

Vysledky

nasich prac

si mozete pozriet na
www.drevonab.sk
v koldnke opravy
Caluneného nabytku

DREVONAB
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MOJASKRINA SK

www.mojaskrina.sk
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pamny tyZdeni; Kysucké Nové Mesto,
Duble, Cadea, Cieme, Dunajoy, Krds-
no nad Kysucou, O5¢adnica, Rakovd,
Staskov, Swrcinovec, Turzovka, Zborov
nad Bystricou, Budatinska Lehota, Du-
bie, Dolny Vadicov, Lodno, Lopusné Pa-
Zite, Povina, Radola, Rudina, Rudinka,
Sneznica, Korfia, Makov, Nova Bystrica,
0lesnd, Podvysoka, Skalité, Stard Bys-
trica, Nizny Kelcov, Vysokd nad Kysucou,
Vy3ny Kelcov

neparny tyzdeii: Koma, Makoy,
Novd Bystrica, 0OleSnd, Podvysokd,
Skalité, Stard Bystrica, Turzovka, Nizny
Kelcov, Vysoka nad Kysucou, Vysny
Kelcov, Dubie, Cadca, Cieme, Dunajov,
Krdsno nad Kysucou, 05¢adnica, Rako-
V4, Stadkoy, Svrcinovec, Turzovka, Zho-
rov nad Bystricou, Budatinska Lehota,
Kysucké Nové Mesto, Dolny Vadicoy,
Lodno, Lopusné Paite, Poving, Radola,
Rudina, Rudinka, Sneznica

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Uipravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vés, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T 41930 Topoltiansko+PE+BN

TN 59.870 Trenciansko+DCA+L

m 49930 Tmavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

A 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 KosSicko

KS 24900  KoSicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spigsko+LE+GL

.|

Pokojné a radostné sviatky!

Vianoce patria na Slovensku k naj-
krajSim, najoblibenejsim a naj-
vyznamnej$im sviatkom v roku a st
bohaté na rozlicné ludové zvyky a
tradicie, ktoré este podciarkuji ich
magicka atmosféru.

Na Stedry de sa tedime v3etci bez
rozdielu veku. Tento ¢arovny Cas, kedy
sa stretne cela rodina a vecer jej Cle-
novia spolocne zasadnit k sviatocne
prestretému  Stedrovecernému stolu,
nam prinasa pokoj v dusi. V niektorjch
rodinach maja zvyk sa vSetci spolocne
pomodlit, inde zasa zhodnotia cely rok
Ci spievajil viano€né piesne. St rodiny,
kde sa pri Stedrovecernom stole zvykne
prestierat jedno miesto navy3e pre na-
hodného hosta.

ZvyKky a tradicie sa v3ak na Sloven-
sku neviazu len k Vianociam, ale aj k
novému roku, ktory ndm uz klope na
dvere. V minulosti bolo rozsirené, Ze
to, €o clovek robi na Novy rok, bude
robit aj cely zvySok roka. Preto sa ludia
v tento den vystrihali hadkam, snazili

sa byt slusni, mili a priatelski a zacho-
vat si pohodu, pokoj i odpocinok. Aby
pocas nastavajiiceho roka nik netrpel
hladom, dbalo sa na to, aby sa kazdy
Clen rodiny na Novy rok dobre naje-
dol. Tradi¢ne sa varila SoSovicova po-
lievka, aby sa v rodine drzali peniaze
a nesmela sa jest hydina, aby z domu
neuletelo Stastie. V prvy januarovy den
sa tiez nezametalo ani sa nevyhadzo-
vali odpadky, to preto, aby sa z domu
nevynieslo bohatstvo. Rovnako sa ne-
odporiicalo ani prat ¢i veSat bielizen,
symbolizovalo to nestastie.

Mili nasi citatelia, ¢i uz pestujete vo
vasej rodine také, ¢i onaké
zvyky a tradicie, za re-
dakciu REGIONPRESSu
vam vSetkym Zelam
vianocné sviatky plné
pohody, pokoja, spo-
kojnosti a nech vas
pocas celého roka
sprevadza zdravie,
Stastie a laska.

» Rendta Kopacova, redaktorka

A CISTENIE
STUDNI

vitanie aj malou sipravou
budovanie #160mm

0918 620 100 5
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VYSOKA SKOLA EKONOMIE A MANAZMENTU
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Vytvor si svoju

J.A. Komenského
752, 022 04, Cadca

cadca@vsemba.sk

0‘ +421917 298 123

vsemba
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NERE'ZOVE' OCELOVE FASADNE i
KOMINOVE DYMOVODY 3-VR§TVOVE
VLOZKY KOMINY
/N '
v\komm s.r.0.
FREZOVANIE,
VLOZKOVANIE KOMINOV

Ponukame komplexnu ponuku

ROMINARSICH
PRAC

FREZVOVANIE
VLOZKOVANIE
CISTENIE

kominarstvo.canecky@gmail.com
_ www.kominarstvocanecky.sk |

0948 233 477

65-116

Predaj a montai kominov “

OravaKrb

najvacsi vyber
sporakov na drevo
za najlepsie ceny

Doprava az k vam domov

ceny
od 189€

Oravakrb - Zilina 0918 364 633
Matice slovenskej 3723, ZILINA - Vi¢ince 3

www.oravakrb.sk

?redaJ zwyﬁh
&v haprov
CADCA, pred Dracikom

od17.12. do 23.12.2022
denne od 8,00 do 18,30 hod.
[RYBY NA POZIADANIE SPRACUJEME.

65-023

461220288

Tel: 0948 267 814

@@ kominsro.sk (Z)kominsro@kominsro.sk

56-0001

18. decembra 1865 @UALLLEELLETE
pridanim 13. dodatku americkej istavy sa

| zrusilo otroctvo v USA




KYSUCKO

SMIECH NAD ZLATO

Kde bolo, tam bolo, Zila raz jedna rodina. Jedného
krésneho dfia, koncom zimy, sa v dome ozval pozeh-
nany pla¢ babatka. Stastie nemalo konca kraja. Netr-
valo v3ak dlho a osud rodine ustedril tvrdi ranu
v podobe vazZnej a nevyliecitelnej choroby ich syn-
ceka. Rodicia si velakrat vypoculi z ust lekdrov slovd,
ktoré ziadny rodi¢ nechce pocut, no oni sa nevzdali
a vytrvalo bojovali za Martinkove $tastie. Hladali
v lese, pri rybnikoch, na kopcoch i v dolindch, no
najst liek na smutok a trapenie bolo velmi tazké.
V kralovstve SLOVENSKO nastastie nebola nidza
o ludfi ochotnych nezistne pomahat. A tak, ked sa ti-
ché tuzba po povzbudeni dostala do tych sprévnych

usi a nosov, dodomu jedného diia vstiipili zdravotni

klauni. Na tvdri sa im hrdo tycil carovny cerveny nos,
ktory dokdZe zazratne zlepSovat ndladu. A naozaj.
V rodine sa opat rozozvucal Martinkov zvonivy smiech
a mamine o¢i sa naplnili nadejou. Odvtedy pretieklo

CERVENY NOS, ZAMESTNANE

Dunajom vela vody a dnes st to uz Styri roky, ¢o
zdravotni klauni navstevuji Martinka a prinasaju
povzbudenie, radost, smiech a nadej celej rodine.
Z veselej klaunskej ndvstevy tak moézu Cerpat energiu
a silu aj v okamihoch, ked'im do smiechu velmi nie je.

Nie vSetky rozpravky v nasich Zivotoch maju $tastny
koniec, ale humor a smiech st tymi najlepsimi
zbranami, ktoré pomdzu porazit zIi naladu, a slzy
smutku sa razom premenia na slzy smiechu. Na Slo-
vensku je vela rodin s detmi v dlhodobej domace;j
alebo paliativnej liecbe. Chorobou dietata trpi cela
rodina a dovody na smiech st vzacne a cenné viac
ako zlato. Pomozte rodinam, ako je ta Matkova
na www.cervenynos.sk. Vdaka Vasmu daru mozu
aspofi na okamih zabudnut na bolest a trapenie
a mdZu si naplno uzivat neobycajne obycajnu a roz-
pravkovo krasnu detsku radost.

FRENSTAT POD RADHOSTEM

AKE MAME POZADAVKY:

- SIKOVNY A MANUALNE ZRUCNY, VHODNE AJ PRE ABSOLVENTOV
- DOLEZITE JE, ZE MATE CHUT PRACOVAT A STE ZODPOVEDNY
- PRACUJE SA V NEPRETRZITE) PREVADZKE/

KRATKY - DLHY TYZDER/

GO VAS U NAS CAKA:
- BUDETE MONTOVAT, DSADZOVAT, TESTOVAT A KONTROLOVAT
ELEKTRO-MECHANICKE SOCIASTKY DO AUTOMOBILOV,

- PRACA NA SMENY, V CISTEJ A MODERNEJ VYROBE
- ZAMESTNANIE S DLHODOBOU PERSPEKTIVOU

CO VAM ZA TO PONUKAME:

- Ceska pracovna zmluva

-Mzda od 28 000 Kc/brutto

- Priplatky za poobedni smenu, noéné, vikendy, sviatok,nepretrzita prevadzka

- 5 tyzdiiov dovolenky

= MoZnost pracovaf preséasy

- Doprava zabezpeéena/bezplatna/ Cadca, Rakova, Staskov, Turzovka, Klokoéov, Makov
- Prispevok na stravu

- Dochadzkovy bonus 1000 ké

INFO:+420,733 579,166 | MAIL:/INFO@EMPRES:SK{FB:!EMPRES IN}
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Obcianska
LELLGE]
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»CZ-JAWA 0dkupim Motocy-
kel/Diely-SERIOZNA DOHO-
DA 0908205521
»Kdpim  SIMSON,PIONIER
STELUSTADION  aj  die-
ly.0949505827

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendajom
05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

»Planujem  kupit  ne-
hnutelnost v KNM alebo
Cadci v hotovosti, volajte
0951676236

08 STAVBA

»Klpim haki leSenie, 0908
532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

nPonukam lasku  zene
0915137808

(hcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera KY medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP KY 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vylctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Ni¢ iné neti¢-
tujeme. Upozomenie! Sluzha ne-
je u operatorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerat na viac
tyZdnov, poslite rovnakl sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdioch
cheete inzerovat.
TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vindch, KY zamenite za skratku
novin, ktort ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, s.r0.

SLOVENSKY GERTIFIKOVANY MaTEpyg,
1 ZEAVA

30%

P&P Construction s.r.o.

Spolocnost P&P Construction, s.r.o. je vyznamnym poskytovatelom sluZieb pre
rafinérie, v chemickych zdvodoch a v potravindrskom priemysle v zabezpecovani
stdlej udrzby a odstdvok, v strojdrenskom a automobilovom priemysle, v oblasti
vlakovej vyroby, zvdrania potrubia, konstrukcnych prdc, vyroby polnohospoddrskej
a stavebnej techniky.

HLADAME PRAVE TEBA

KONTAKT: +421 918792 571

47-202

FREZOVANIE
od 15€/bm

PRENAJOM

stropného debnenia,
fasadneho leSenia,
Salovacich svoriek
na vence

461220015

Termin konania drazby:
diia 30.01.2023 0 11:45 hod.
Miesto konania drazby:
Miestnost ¢.32, 2. poschodie, Blok A,
Dom odborov, Antona Bernoldka 51,
01001 Zilina

i . DraZobna zabezpeka:
Moznost ZHizEnia cany JICIEUEt
Predmet drazby: byt ¢ 31, 5.p,,
vchod: C, v bytovom dome ¢s. 2818, postavenom na parcele registra ,C*
evidovanej na katastralnej mape pod parcelnym ¢. 1047/160. Spoluvlastnicky
podiel o velkosti 8937/203109 k pozemkom, parceldmregistra, C* evidovanych
na katastralnej mape ako parcelné ¢. 1047/160, parcelné ¢. 1047/164. Predmet
drazby je evidovany na LV ¢. 8749, 8895, k.u. Kysucké Nové Mesto.

Kontakt: 0911 833 859
krajicek@heypay.sk, www.heypay.sk

Pné
dobrgyefiaé

KOMINOV

- frézovanie1m - 15 €

- vloZkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny material

- zlt’)ah\{a ;’.itl)(% |‘1ia materidl Snie

- obhliadka zdarma i)

- dohoda ista ;‘d 15€/ ™

Hey

52-0004-5

Tel: 0911 322 495, 0915 386 362
\_ frezovanievlozkovanie@gmail.com

56-0018

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk

predajiia Cadca * 0918 755 833 + eshop.global-logging.eu

KY22-50 strana 4
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TAPISO KOBEREC

BIELY MAYA
ZLAVA NA VSETKY

decoreum.sk

OSUSKA FROTE
70 CM X 140 CM BAVLNA

ZIAVA NA AKEKOLVEK
TEXTILIE

Vyuzite kod:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte k6d
OPLATISA do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom koSiku e-shopu.




KYSUCKO

VIANOCE / ZAMESTNANIE, ZDRAVIE

Betlehemské svetlo je na Slovensku

Slovenski skauti v sobotu, 10. decem-
bra, v podvecernych hodinach priviezli
na Slovensko Betlehemské svetlo, ktoré
prevzali od rakiskych skautov pocas
slavnostnej ceremonie vo Viedni. Na-
sledujiice rano odovzdali Svetlo pocas
svitej omSe v Poprade polskym a popo-
ludni aj ukrajinskym skautom. Okrem
svetla symbolicky odpalujii aj nadej.

V sobotu, 10. decembra, sa v kosto-
le Neuottakring vo Viedni uskutocnila
ekumenicka slavnost, na ktorej rakaski
skauti odovzdali Betlehemské svetlo
Clenom svetovych organizacii, medzi
ktoré patri aj Slovensky skauting. Od tej
chvile Betlehemské svetlo zacina svoju
put do krajin celého sveta.

V nedelu, 11. decembra, v rannjch
hodinach priniesli slovenski skauti
Betlehemské svetlo do Popradu, kde ho
Nacelnik Slovenského skautingu Jan
Mitrik a skauti zo Slovenska odovzdali
na sv. omSi polskym skautom. Svetlo
sa bude $irit cez celé Polsko, pobaltské

vikendu, v sobotu 17. decembra, uz od
skorého rana budi skautské posadky
roznasat vlakmi Svetlo po celom Slo-
vensku a dorucia ho do viac ako 300
miest a obci. Betlehemské svetlo sa
dostane aj do obci, kde nie je vlakové
spojenie, aby k nemu mal pristup ¢o
najvacsi pocet ludi.

Skauti sa kaZzdorocne snazia pri-
pravit sithrnnt informaciu v podobe
interaktivnej mapy o tom, kde vSade k
dispozicii na odpalenie Betlehemské
svetlo bude. K obliibenej mape v tomto
roku pridali aj mobilna aplikaciu.

Betlehemské svetlo dievcata a
chlapci zo Slovenského skautingu
postupne prinesit do doméacnosti, ne-
mocnic, azylovych domov, domovov
socialnej a opatrovatelskej starostli-
vosti a kostolov, aby mohlo dotvarat
atmosféru Vianoc. Distribacie svetla sa
kaZzdy rok dobrovolne ziicastiuja stov-
ky skautov a ich pocet neustale rastie.

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky

v Cadci oy

Mzda: 3,713 €/h. brutto

Nastup ihned. POS nutny!

0948 219 522 « radovan.gubany@guarding.sk

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na prevadzky
v Kysuckom Novom Meste o)

Mzda: 3,713 €/h. brutto
Nastup ihned. POS nutny!

0948 219 522 » radovan.gubany@guarding.sk

¢itajte N9

36-0003

www.cujte.sk
L5

36-0003

ZARUCNY _
A POZARUCNY
SERVIS

= 15-hodawd zarmykania
= zvukotesniaca a tepelna izolacia
= prefova zosilnend konstrukck

krajiny na sever a vjichod Eurdpy.

V popoludiajSich hodinach, v
nedelu 11. decembra, priniesli skauti
Svetlo k ukrajinskym hraniciam, kde
ho prevzali skauti z Ukrajiny, aby ho
ako symbol nadeje a mieru priniesli do
vojnou suzovanej vlasti.

Pocas posledného predvianocného

»ren
Zdroj informécii a foto:
Slovensky skauting, Maridn Suvak

= PVC povrchova tprava v dekore dreva

V. VCIOQOVE

-

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne
hovori stale cCastejsie. Celosvetové stadie
preukazali, Ze spravne uZivanie kolagé-
nu poméaha pri sivislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych pre
Iudsky metabolizmus a jeho spravne fun-
govanie. Tieto bielkoviny st d6lezitym sta-
vebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribadanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stéle slabsia a slabsia. Bolo preukaza-
né, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota je vo
nu takmer nulova. Kazdy metabolizmus
si dokaZe robit zasoby kolagénu, ktoré sa
vSak vstrebavaji u kazdého jedinca rozne
a podla toho sa odvija zasoba kolagénu
a s tym spojené vyZivovanie pohybového
aparatu a pokozky.

V dne$nej dobe existuji formy kola-
génu, ktoré si vieme nacerpat uzivanim
rdznych vyzivovych doplnkov s obsahom
kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezZi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fungo-
vania pohybového aparatu, zdravej pokoz-
ky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovéadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou

N

p-

sucastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, sliach, vdzov a koZe. Pri dennom
uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po dirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovddzi kolagén
a vSak v menSom mnozstve. Zdrojom hy-
drolizéacie kolagénu z ryb st Supiny a koza.

~

Tento typ kolagénu je bohaty na aminoky-
selinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je zaklad-
nym prvkom pokoZzky, ciev a tkaniv. Rybi
kolagén ma blahodarne tcinky v boji proti
vraskam, zvySuje pruznost a elasticitu
pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrZziavat mladistvy
vzhlad s potla¢enim znamok starnutia.

Medika Expert prinasa na trh formu ko-
lagénu, v ktorom je spojeny rybi kolagén
s hovdadzim + vitamin C. Denna davka ob-
sahuje az 68oomg kolagénu a 200mg vi-
taminu C v zloZeni 100% bez glutamanov
a100% bez GMO. »red.

J

MEDIKA
EXPERT

‘[ KOLAGEN
FORTE2v 1

+
5% CBD OLE)

fio KU KAZDEMU VITAMINU

B 7ADARMO

MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alehonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:
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SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
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Coboriho 1, Nitra - OC Polygon
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BRAVCOVA

A HOVADZIA
PORAZKA
V NEMECKU

146 - 206

PODLA KVALIFIKACIE

Brutto na hodinu

20 dni platenej dovlenky,
preplacané sviatky

Nemecka pracovnd zmluva
Nemecké socidlne poistenie

Vybavime vietko
potrebné pre pracu

MozZnost turnusov
Ubytovanie zabezpedené
Stabilna celoroénd préaca

- SIMON-Fleisch |

works

c ELDH-E-!I-'ENA P-FI:ECA

v HEHECKU
BETONAR - ZELEZIAR
PRACOVNIK DO PREFY

* I:H.'ldnﬂ- nll:
l;: price

mm.-'mmlﬂr-

llﬂlﬂuhlq:lui.phl‘m TLARL O
pﬂdhl’dnmdm

+421 940 515 080

85_1183

HLADAME
SIKOVNYCH MONTAZNIKOV

i ST.ABILNU F‘F!.AIIU

v R.AKUSKU

Montaz solarnych panelov ha priemyselnych
budovach, halach a obytnych domoch.

NASTUP MOZNY OD JANUARA.
Znalost nemeckého jazyka je vyhodou.

\ pn’pcje Zaujmu nas 62te l_«)ntaktoat’:
officerensta@gmail.com
0918 377 101

. MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%

wwwsimon-eischde | job@simen-fleischds
+421 944 995 400

85_0856

STOP

P) I‘{ 47
vihkym mirom

0918 671 541

40-0028

Stavebna firma s dlhoroénou pésobnostou
na belgickom trhu prijme

JEDNOTLIVCOV A UCELENE
MURARSKE PARTIE

Ponukame:

PoZadujeme:

na vystavbu rodinnych domov v Belgicku.

® Stabilné miesto a dlhodobu spolupracu
® Platobné podmienky
3.500 —4.000 € za mesiac
® Fakturacia kazdé 2 tyZzdne
s 10-driovou splatnostou
® Pracovné naradie
e Hradené ubytovanie v RD

e Vlastné auto e Zivnost e Seriéznost,
pracovitost a zodpovednost

Viac info: ZU-COM, s.r.0.
Mgr. Zuzana Jezekova, MSc
+421 917 860 693, info@zu-com.eu |z

KOPIM
MALOTRAKTOR

AGZAT, VARI,
kovadlinu,
verak.

Tel: 0950 735 425

4990 €

ENVIRO(THERM

PROFESIONALITA & KVALITA

VELKA ZIMNA AKCIA
10KW MENIC ZA CENU 5KW !!!*

*Akcia je limitovana
do vypredania zasob

M"Z"ost

ZABEZPECUJEME KOMPLETNU ADMINISTRACIU
PRE ZiSKANIE DOTACII

| Zelend
domacnostiam

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

WWW.MONTTER.SK

HLINiK VO FARBE K MONTAZI

ANTRACIT
7016

HNEDA
8003

HNEDA
8017

BIELA
9016

STRIEBORNA
9006

ORECH

< 0919 383 881- 0919 383 363

©
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86-0013






