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‘ Najcitanejsie regionalne noviny Tyzdenne do 36 750 domacnosti

; . NONSTOP! oy,
OCHRANNE PRACOVNE PROSTRIEDKY  JlSEN =. w0 AZ kanalizacie\ 'y
Senica, Kolonia 1483/80 /A 164, y ' ¥ Cistenie kanaliza¢nych potrubi tlakovym

zariadenim, inSpekcia kamerou, zameranie

TE 034/55] 11 35 0903 4]0 378 Ay . y kanalizacie a portch, nonstop poruchova sluzba

AKG I A * Kvalitné znacky = Reprezentaény polovnicky ples Rg0 SPZ
* Inovativne technologie ' / W/ so sidlom v Senici — XXIX. ro¢nik o

TE H M u PH ﬂn l. n - lear na I“'Edalnl ; S , Regiondlna organizécia Slovenského polovnickeho zvézu so

sidlom v Senici, oznamuje vietkym zéujemcov, Ze diia

4. marca 2023 uskutocni XXIX. rocnik polovnickeho repre-

- E zentacného plesu Rg0 SPZ so sidlom v Senici v MsDK Senica.

Otvorene: » . G Vs e \ Do tanca bude hrat hudobnd skupina, Keverovci” z Trnavy,
Po - Pia: 8:00 - 17:00 '_ ktord Vés zabavi na ludovii i modernd ndtu.
» CAMMINO s zkipit

3 g “* ’ [y Zaujemcovia o listky si ich mdzu zakupit' v kanceldrii RgO SPZ Senica od
So: 9:00 - 12:00 (‘. '.b} 01.01.2023, Hollého 750, 905 01 Senica, cena listka v roku 2023 je 45,-€.
www.cammino.sk : _ Tel.034/6514624, 0905/545 955, www.spzse.sk

‘- . > Regiondina organizdcia SPZ so sidlom v Senici, Peter MuZlay — tajomnik RgOSFZ Senica - S

Nekupujte drahua pyrotechniku! '

7 Navstivte vel'’koobchod zabavnej pyrotechmky
A

OtW[arame hodiny:

Po-Pia: 09:00 - 19:00 hod.
So: 09:00 - 19:00 hod.
Ne: Zatvoreneé

T|b|FIRE\X/ORKS

24. -25.12. 2022 - zatvorené Tibor Lan&arié | Slovakia

Tovar si mézete objednat’ aj telefonicky - Nakupujte od dovozcu, nakupujte z prvej ruky
na tel. cisle 0903 241 597 - V ponuke vel'ké mnozstvo noviniek

Skladové zasoby az do 31.12. 2022 SMOLENICE _
Lesna 22 (vyjazd na Trstin)

- . tibislovakialseznam.cz
- tel.: 0903 241 597

. i - v "Q?{“" . e

V ponuke 400 druhov zabavnej pyrotechniky.
Predaj za vel'koobchodné ceny aj bez Zivnostenského listu kazdému zakaznikovi. f TibiSlovakiaFireworks
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pamy tyzderi: CaCov, Kunov, Senica,
Borsky Mikulds, Borsky Svaty Jur, Cary,
Jablonica, Kity, Moravsky Svaty Jan,
Rovensko, Sekule, Smolinské, Sadtin
- StrdZe, Stefanov, Skalica, Dubovce,
(bely, Holt, Katov, Kopcany, Mokry Hgj,
Petrova Ves, Popudinské Mocidlany,
Radimov, RadoSovce, Tmovec, Unin,
Vrddiste, Kty, Jablonica

nepamy tyzdeni: Cicov, Kunov,
Senica, Cerova, (astkov, Dojt, Hlboké,
Hradite pod Vrdtnom, Jablonica, Ko-
valov, Kty, Osuske, Plavecky Peter, Prie-
valy, Rohov, Rovensko, Rybky, Smrdaky,
Sobotiste, Sajdikove Humence, Sastin

- Stréze, Stefanov, Skalica, Brodské,
Dubovce, Gbely, Holit, Katov, Kopcany,
Lopasov, Mokry Haj, Popudinské Mocid-
lany, Rado3ovce, Tmovec, Unin, Viddiste

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, 7e viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko Vychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+3aliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komériiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35.050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko
T0 41930 TopolGiansko+PE+BN
N 59.870 Trendiansko+DCA+L
m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+M

1] 37270  Liptovsko=LM+RK
LC 30.860  Lucenecko+VK+PT
mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150 Prievidsko

i) 38400 Zvolensko+DT-+KA
H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko
B 37210 Bardejovsko+SKk+SP
GE 30830 Gemersko=RV+RSRA
HU 27190  Humensko=VT+SV+ML
KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+S0
PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+E+GL

Pokojné a radostné sviatky!

Vianoce patria na Slovensku k naj-
krajSim, najoblibenejsim a naj-
vyznamnej$im sviatkom v roku a st
bohaté na rozlicné ludové zvyky a
tradicie, ktoré este podciarkuji ich
magicka atmosféru.

Na Stedry de sa te§ime v3etci bez
rozdielu veku. Tento ¢arovny Cas, kedy
sa stretne cela rodina a vecer jej Cle-
novia spolo¢ne zasadnit k sviatocne
prestretému StedroveCernému stolu,
nam prinasa pokoj v dusi. V niektorjch
rodinach maja zvyk sa vSetci spolocne
pomodlit, inde zasa zhodnotia cely rok
Ci spievajii viano¢né piesne. St rodiny,
kde sa pri StedroveCernom stole zvykne
prestierat jedno miesto navy3e pre na-
hodného hosta.

ZvyKky a tradicie sa v3ak na Sloven-
sku neviazu len k Vianociam, ale aj k
novému roku, ktory ndm uz klope na
dvere. V minulosti bolo rozsirené, Ze
to, Co Clovek robi na Novy rok, bude
robit aj cely zvySok roka. Preto sa ludia
v tento den vystrihali hadkam, snazili

sa byt slusni, mili a priatelski a zacho-
vat si pohodu, pokoj i odpocinok. Aby
pocas nastavajiiceho roka nik netrpel
hladom, dbalo sa na to, aby sa kazdy
Clen rodiny na Novy rok dobre naje-
dol. Tradi¢ne sa varila SoSovicova po-
lievka, aby sa v rodine drzali peniaze
a nesmela sa jest hydina, aby z domu
neuletelo Stastie. V prvy januarovy den
sa tieZ nezametalo ani sa nevyhadzo-
vali odpadky, to preto, aby sa z domu
nevynieslo bohatstvo. Rovnako sa ne-
odporiicalo ani prat ¢i veSat bielizen,
symbolizovalo to nestastie.

Mili nasi citatelia, ¢i uz pestujete vo
vasej rodine také, ¢i onaké
zvyky a tradicie, za re-
dakciu REGIONPRESSu
vam vSetkjm Zelam
vianocné sviatky plné
pohody, pokoja, spo-
kojnosti a nech vas
pocas celého roka
sprevadza zdravie,
Stastie a laska. i

» Renata Kopacova, redaktorka

KURZ pre ziskanie prvého polovného listku

Obvodnd polovnicka komora Myjava a Senica, oznamuije vSetkym zaujemcom,
Ze vroku 2023 usporiada kurz pre uchddzacov pre ziskanie prvého polovného
listku. Kurz sa uskutocni zaciatkom mesiaca februdr so zahdjenim 11.2.2023
azakonceny skiskou z polovnictva, skiskou na zbrojny preukaz s opravnenim
na skupinu, D — vykon préva polovnictva v mesiaci april — méj 2024.

Zdujemcovia o tento kurz samzuprihldsitv kanceldrii OPK Myjava a Senica,
Hollého ¢. 750, najneskadr vak v deri zahdjenia kurzu 11.2.2023 do 8:00 h.

Blizsie informacie mozete ziskat na tel. ¢. 0905/ 545 955, 034/6514624.
Prihlasku ndjdete na www.spzse.sk (prihldska ﬁ\g pripravu na skuisky
z polovnictva) amozete ju zaslat i na email: senica@opk.sk
Obvodnd polovnicka kemora Myjava a Senica,
Peter Muzlay — vedtci kanceldrie OPK Myjava a Senica

SHOWROOM

KlGénik, s.r.o.
Sasinkova 17, 908 51 Holi¢
(smer Hodonin)

Otvéracie hodiny:

Po - Piat: 9.00 - 16.00 h,
So - Ne: Zatvorené
pripadne telefonicka dohoda

CUKRARSKE
POTREBY

vdm Zeld krdsne
vianoce a vsetko
dobré v novom
roku 2023
08:00-13:40 | 14:20-17:30
SOBOTA 08:00-12:00

Gen. M. R. Stefanika 206/7
VRBOVE

.

41-0111

rSVET Pecenia Vrbove’1

2212201227TT49

LUCNIK

UNLOCKING YOUR WORLD

%

Popudinské
Mocidl'any

Na krizovatke
tel.: 0905 295 866

[NABYTOK
MADEA

zine y
nc Quatro

ﬂO R UESPLRERITNY \yww.nabytokmadea.sk [

ABC-OKNA

41-0037

VYROBA A MONTAZ PLASTOVYCH OKIEN A DVERI

« PLASTOVE OKNA A VCHODOVE DVERE

« HS PORTALY

+ GARAZOVE BRANY LOMAX "

« PREDOKENNE ROLETY f

+ VONKAJSIE ZALUZIE

+ OKENNE SIETE,
SIETOVE DVERE ||llI r-(

ViHOBNE AKC I E

fLOoOMAX

blu Evolution /

HOLIC, BERNOLAKOVA 12 (HOTEL SAN)
0948 344 401
okna@abc-okna.sk, holic@abc-okna.sk

www.abc-okna.sk

KONTAKTY

+421 918 536 949
info@Klucnik.sk

KlGénik Dvere a Podlahy
wwuw.klucnik.sk

41-0003
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SKOLA, SLUZBY

Studentov podporia Stipendiom

Trnavsky samospravny kraj aj pocas
$kolského roka 2023/2024 bude pod-
porovat studentov nedostatocne ob-
sadenych a perspektivnych Studij-
nych odborov na strednych skolach,
ktorych je zriadovatelom. Zoznam
bol aktualne rozsireny o odbor bio-
technoldgia a farmakologia.

,»Studijny odbor biotechnolégia
a farmakolégia povazujeme za velmi
perspektivny. Je ho mozné Studovat
na Zupnej Strednej odbornej Skole
chemickej v Hlohovci. Pre Skolsky
rok 2023/2024 planuje Skola prijat do
prvého ro¢nika 21 Studentov,” uviedol
riaditel Odboru $kolstva Uradu TTSK
Stanislav Pravda s tym, Ze prihlasky o
Stdium na strednych skolach vnovom
Skolskom roku sa dorucuji do 20. mar-
ca2023.

Studenti moéZu poZiadat o me-
satné Stipendium vo vySke 50 eur a
navySe im Zupa poskytne bezplatné
cestovanie primestskymi autobusmi
a ubytovanie v internatoch. Tieto be-
nefity Zupa poskytuje aj Studentom v
systéme dualneho vzdelavania. ,,So
zamestnavatelmi sa pravidelne streta-
vame a diskutujeme o vyvoji trhu pra-
ce. Minuly rok sme uviedli novy nastroj
na podporu nedostatocne obsadenjch
alebo perspektivnych odborov. Z 212
Studentov poberalo Zupny balik vyhod
az176. Na ostatnom zasadnuti Krajskej

rady pre odborné vzdelavanie sme sa
zhodli, Ze ide o atraktivnu formu mo-
tivacie. Doterajsi zoznam odborov sme
rozsirili o jeden s ndzvom biotechnol6-
gia a farmakol6gia,” povedal trnavsky
Zupan Jozef Viskupic.

Za nedostatoc¢ne obsadené odbory
sl povazované také, ktoré nie st obsa-
dené dostatoénym poctom Ziakov vy-
chadzajic z potrieb zamestnavatelov
a potrieb trhu prace. Zupa podporuije aj
Studentov v perspektivnych odboroch,
rozvoj ktorych je predpokladom udrza-
telného rastu Trnavského samosprav-
neho kraja. Od minulého roka sti v zo-
zname zaradené odbory mésiar, krajcir
- damske odevy, chemik operator,
zahradnicka vyroba a sluzby, obrabac
kovov, agropodnikanie — farmarstvo,
murar a prakticka sestra. Trnavsky kraj
bude Stipendium poskytovat Studen-
tom vo vybranych odboroch Zupnyjch
strednych $kol pocas prvého a druhého
ro¢nika Stadia.

Prehlad vsetkych Zupnych stred-
nych §kdl a Sirokého spektra vzdelania
a praxe, ktoré poskytuj, je k dispozicii
v brozire Kam na stredni1 v trnavskej
Zupe. Ziakom 7. aZ 9. rotnika zaklad-
nych $kol pri vybere strednej Skoly
bude pomahat aj testovanie a poraden-
stvo v novom Zupnom TalentCentre v
Trnave.

»ren

Zriadovatel:

TRNAVSKY

SAMOSPRAVNY
S K kras

Duélne vzdeldvanie
vo firme Arriva
Vodiésky preukaz

so zlavou v spolupraci
s autoskolou Progress
Odborny vycvik vo ﬁrméch'

- firemné akcie
- rodinné oslavy
« stuzkové
- prezentdcie

- pracovné stretnutia § * -
« svadby

Stredna odb

Ponukame prenajom priestorov: bistro do 50
osob alebo Skolska jeddleii 100 oséb

« bistro@sossenica.sk - tel. 034/651 26 24

6446 K — kozmetik

budov

"% Cq’ i E.m”m AILEK v EXTERNEJ forme:
lyZiarsky kurz barmansky kurz 6421 L - spolocné stravovanie
zvaraésky kurz Stipendia 3659 L - stavebnictvo

krazky, vylety baristicky kurz 6426 L - vlasovd kozmetika

3757 L - dopravna prevadzka
6403 L - podnlkanle v remeslach a sluzbach

gy -

rtel

Studijné odbory 4-roéné s maturitou:
6444 K - casnik, servirka

6442 K - obchodny pracovnik
3693 K - technik energetickych zariadeni

Zober zodpovednost
do svojich rak
a pod'sa ucitk nam

Nadstavbové stiadium 2-rocné aj

034/651 37 90
web: www.sossenica.sk
e-mail: sossenica@sossenica.sk

ParkettWorld’

. ._ . Daé@/eme um}@pw/auenu

clawm o robu 2029 :Ze/ame i AR warwlcne
suiathy Y @ % nOUEm m Mé&b
dspechou, y[mam @ @faAfL@

. . . @
Sladovnicka 22, @
917 01 Trnava 5
) 0917 355 161 ) 0948 220 977
trnava@pawo.sk 8 holic@pawo.sk

Katovska 1138,
908 51 Holi¢

GARAZOVE
B20-MONT

bomont.sk 0905 478 303 |

SOS5PRas
c’ SENICA
Ucebné odbory 3-rocné:

2487 H - autoopravar — mechanik

6456 H — kadernik

3661 H— murar

3678 H —instalatér

6444 H - ¢asnik, servirka

2977 H - cukrér — kuchdr (4-roc¢né studium)
2954 H - masiar

« ubytovanie pre

Ziakov na piatich

poschodiach
« ranajky a vecere

na prizemi v bistre - :
» na kazdom poschodi TV a WIFI
« 2x posiliiovia
« ihrisko za internatom

Ucebné odbory 2-rocné:
3161 F — praktickd zena

3686 F — stavebna vyroba
6468 F — pomocnik v kuchyni

f www.facebook.com/sossenica

https://www.instagram.com/sos_senica

63-0188

63-04

63-0186



Obcianska
riadkova
inzercia
o —
01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» Klpim starého PIONIE-
RA JAWA 20,2105 JAWA
MUSTANG ALEBO SIMSON
ENDURO ELECTRONIC STE-
LU MOPED STADION aj po-
kazené, dlho odstavené.
Platim ihned. PONUKNITE
Tel. 0915215406

» CZ-JAWA Odkdpim Mo-
tocykel/Diely-SERIOZNA
DOHODA Tel. 0908205521

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom

» Prenajmeme rodin-
ny dom v SkaliciTel.
0903493707

05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj
08 STAVBA

» Kdpim haki leSenie.Tel.
0908532682

09 DOMACNOST
|

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Predam malé Steniatka.
Tel. 0907276042

» Predam plastové 200
| sudy na vodu, aj dove-
ziem.Tel. 0949284242

» Preddm malé Steniat-
ka stredného vzrastu, 19.
decembra budu na od-
ber.cena je dohodou.Tel.
0950360272
» Predam
0949225092

pavy.Tel.

11 HOBBY A SPORT
|
12 DETOM
.|

13 ROZNE / predaj

» Preddm novy nepouZi-
ty rotovétor Vari, konsky
dvojak pluh + 2 brany.Tel.
0944634153

14 ROZNE / iné
.|

15 HLADAM PRACU
|

16 ZOZNAMKA

Chcete si podat inzerat?
Névod ndjdete na strane 6 dolu.

SLUZBY

www.narohotu.sk

PRACOVNE OBLECENIE!

WS e, MY
?%’: Dakujeme -~ -
"nasim zakaznikom za prejavepu %

PONUKAME

0BUV
RUKAVICE

CAPICE
 AVELA INEHD...

krasne Vianoce .,
a uspesny novy rok 2023

A R

Vernostné

pre registrovanych
zakaznikov

Katovska 1144/25, Holic
+421 948 886 442

a Stastny novy rok.” ¥
Verime, Ze sa vidime
opat v novom roku!

W0203]5261876
§09,10)1111374077

Zaluzie - siete - rolety - roletky - okna - dvere - zasklenie balkonov - zimné zahrady |

POBOCKA SASTIN-STRAZE - NA NAMESTI

.~ Udveru v roku 2022 a Zelame ‘“T

www.zaluzie-zahorie.sk-info@zaluzie-zahoj#€:s

A GRAFIKA EFFECTPRIN

Najcitanejsie regiondlne noviny

Murarske prace
0904259 911

« kompletné rekonstrukcie
domov a bytov

+ sadrokartonarske prace

+ zateplovadie prace

+ ploty, zamkova dlazba

+ obklady, dlazhy, sanita

+jadrové vitanie

«vystavha RD

HYDROIZOLACIE
PLOCHYCH STRIECH

zakladov budov, teras,
balkonov, hazénou

« klampiarske prace
Tel.: 0907 211191

Www.hydroizolacie-senica.sk g

obkiady, diazby,
rekonstrukcie
domov a bytov

0905 242 263 &

viadimirplesa63@gmail.com

FREZOVANIE,
VLOZKOVANIE
KOMiNOV
NEREZOM

0907 556 059
'/T’? shv
Gt

Citajte nds:

www.cujte.sk

0905 915 033




SENICKO SLUZBY

Prevadzky: ¢Ary
GBELY [ obhjekt tehelne )

n Kovogno.r VAglus.r.o. HOLIC [ pri smaltovni)

Likvidacia autovrakov
- VYyradime Vam vozidio z evidencie

- Odt'ahova sluzbha ZRDARMO!
www.kovosrotvasin.sk - Tel: 0903 373 854

63-35

Spolotnost HydroizolAcie Skalica
akvge véetkym svojim zékaznikom a obchodnym partnerom

BORSKY l'llll(lllﬂg - PRENAJOM
OBCHODNE A SKLADOVE PRIESTORY
0903 212 962

GEODEZIA Praje pokojné prezitie Vlanocnych sviatkov, Vo

meriame Svet okolo Vs .. mnoho uspechov 1 praa pohodu Vv osobnpm zwote , X/
09"52;” "534 6826 » a vydareny Start do nového roku _‘ b

~Geometrické pldny s b -

~Vytycenie pozemkov ot )
JIn3inierska geodez’a KOMPLETNE REKONSTRUKClE PAI_WOVE DREVO tvrde makke

DOMOV A BYTOV % krbove
» MALBY A NATERY (skladané, sypané) ..

“Legalizdcia ciernych stavieb

Zameriavame adresné body » STAVEBNE PRACE SCEN T
www.adresny-bod.sk * paletove Sadh
ul. pplk. PI]'us't'a 1, Skalica, (autobus. stanica) g © 0910589 637 5 (skladane 1|'|1 ) ol
' ~ metrovica
N/ A4 r
VSETKO PRE VASE BYVANIE | st T
I . . VEILRYEIEYZM | RVCHLA DODACIADOBA / MOZNOST DOPRAVY |5
" Doticia ® Zelena domécnostiam ...

malby, natery
sadrokartény
tapetovanie
fasady
murarske

a obkladacske prace

y. il fr
J// U 944 1 B 3 3 [ TEPELNECERPADLA  KOTLYNABIOMASU  SLNECNE KOLEKTORY

wurk.hyvanle@gmall.cnm § SENICA /// 0907 277 088
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Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska
riadkova
inzercia

SPOMIENKY

24.12. 2022 si pripomi-
name 10. vyrogie umrtia
nasho drahého manze-
la, otca a starého otca,
pana Ladislava Summera
z Chropova. Cest jeho pa-
miatke.

OdiSiel si cestou, ktorou
ide kazdy sam, len brana
spomienok ostala doko-
ran. Dfa 26. 12. si pripo-
menieme 7. vyroCie umrtia
nasho drahého manzela
Vladimira Rehaka zo Ska-
lice. S laskou spomina
manZelka Janka a deti s
rodinami.

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera SE medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP SE 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam  potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,
ktordt vam vylctuje vas mo-
bilny operdtor. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vratane medzier. Nit iné netc-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operdtora 02 a 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyZdnoch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, SE zamente za skratku
novin, ktord ndjdete na zadnej
strane viavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-

ecuje ELET, sro.
Lp J 4

KAMENARSTVO

5 Certifikdt
'Ei _E/;ﬁ DOVERYHODNA
FIRMA 2021

0910 902 63

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

AT FO T hydroizotacie-ms sk
e 0903 212 695

Bocan s.r.o.

Hviezdoslavova 309, Senica

AKCIA na rok 2023
ILAVA azdo 40%

Po-Pia: 8.00 - 15.30 hod.

ZAD ARM 5 betonové chodniky, doprava, zameranie,

u vza, svietnik, STRIEBORNE PISMO + KRIZIK

0905 323 022 vvisoown: st ot

pristreskov, jazierok, spodné

63-0143

stavhy asfaltovymi pasmi i féliami

*MURARSKE A OBKLADACSKE PRACE
*BYTOVE JADRA

KONTAKT: 0903 607 781

AR /=
- PEKARY sro., Ska[ica]

63-05

X
@
c
«
o
o

2
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o
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£
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ekonstrukcia chaliip
a rodinnych domov
0908 582 878 -wases-Qeausss-

f Rekonstrukcia chaltip

63-0033
-

) tel.: 0907 344 041

+v* Komplexné pohrebné sluzby
« e predaj cinforinskych dopinkov

'\ v Dome smiitku v Skalici

svietky, kahance, kvety, vendeky, ikebany...
o medzindrodnd preprava zosnuljch - [

Stla shatba pri @
lpmzs 00 0907 928 212, 0944 133 090 r

e zosnulych ~
www.pohrebnesluzby-skalica.sk I~

».

41-0008

DOHRIBNA SIUZBA 2233
SASTEN - SIDAzE DIKAR &R s.r.o. a PIKAR 8Rs s.ro.

Prev.: Sturova 958, Sastin-Straze, tel: 0907 186 222
www.pohrebnesluzby-sastin-straze.sk

DOHREPNA SLUZBA
DOJC DEKAR 8Rs 0.

Prev.: ¢. 444, Dojc¢ docasne uzatvorena, objednavky

Tomas Koéna

X usadlostmlyn@gmail.com

41-0105

VY DODATE VYHLAD

pohrebov, vykopovych prac a i. vybavuje Ing. Harno-
Sov4, na Obec. rade Doj¢, na adrese €. 125, Dojc.
tel: 0908 109 406, prev. doba: PO - ST: 9°-15% h,

PROFESIONALNA

PIA: 8%°-12% h, poludniajsia prestavka: 12%°-13% h.
www.pohrebnesluzby-dojc.sk
Komplexné pohrebné sluzby, maloobchod,
sviecky, kahance, vence, ikebany, vazy a i.
STALA SLUZBA PRI PREVOZE ZOSNULYCH:

0907 928 212, 0944 133 090

MONTAZ A SERVIS

41-0009

s s e e e e e e

A Ay R D Sy Q.
. POHREBNA SLUZBA
¢ ZAHORIEs.r.o.

‘2 Komplexné pohrebné - cintortnske sluzby 2
= maloobchod - svietky, kahance, kvety, urny... &
& medzindrodn4 preprava zosnulych &

BEZKONKURENCNA

PONUKA OKIEN A DVERI

75X

Obchodné zastipenie:

- SENICA, Tovarenska 532
Amica group | 0911362127
sknda avere 4 @Micagroupsro@gmail.com

41-0109

& previdzka: BRATISLAVSKA 6, HOLIC, tel:: o518 688 066 5

g (v priestoroch trénice) E
= STALA SLUZBA PRI PREVOZE ZOSNULYCH: !
» ODVO. 'DARMA - 0907 928 212, 0944 133 090
» VYRADENIE VOZIDLA R &T TH ADE Tel.: 0903 342 475
rttrade@rttrade.sk
ZATEPLENIE DOMOV TR
A UYMENA OKIEN Mﬁﬁ i
Registrovana firma, faktdra o
Kon takt: k dotacii na zateplenie - »
Dotacia na obnovu domu od Statu Pri
0903790619 ik
OBNOV DOM konkurentnej
ponuky
} A vam spravime

www.autovrakyholic.sk

lepSiu cenu +10%
vernostna zlava




SENICKO

SLUZBY

% S oe

za Holicom smer Kuty

034/668 50 28

« DOMACA CALAMADA
« ZELENINA

« JABLKA

« KVASENA KAPUSTA

« ZEMIAKY

« OBILIE, KRMNE ZMESI
« SENO, SLAMA

Z

PREDAJ VIANOENYCH STROMCEKOV

« slovensky vyrobca s 30-rofnou tradiciou vyroby

« predajne, montaZ a servis na celom Slovensku

« oknad v energetickej triede A

« celé okno U,>0,72 W/mK

 nemecké profily s 3 tesneniami, kovanie
Winkhaus

« 40 farieb a imitdcii dreva

« stavebna hibka 76 a 84 mm

* pri100% predplatbe dalSie skonto z ceny

 5-ro¢na zaruka na okna

* pozarucny servis plastovych okien - v3etkych
profilov a kovani

v i GAL AN

o
maliarske a natieracské \'s P
prdce v interiéri aj exteriéri,
stierky, omietky, dekorativne
malby, protipoZiarne ndtery ...

« Stahovanie bytov,
domov, kancelarii

o V/ypratdvanie bytov,
domov, pivnic

e Preprava tovaru

Sadrokartény v modernom style, = ™'
kompletné rekonstrukcie bytov

Pri predlozeni konkurencnej
ponuky vam spravime lepsiu cenu
Cenovd ponuka a obhliadka
ZDARMA je samozrejmostou

0907 726 634

© InsTaGRAM ([ FACEBOOK

IC INFORMACIi NA

20%
ZI.AVA

VIANOCNA
AKCIA

PLS
i

|
wrokw 2022 a jelime
¢{‘% zll}.
@ ddpedny nevy, rok

2023. &
'l |
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na upratovac:e sluzby
| -

Prajeme vam
krasne prezitie
vianoénych sviatkov v kruhu

Y najbliZsich, vela radostl,
g stastia, zdravia a pohody
< v novom roku 2023.

Kontakt a objednavky: ‘i_\
®© 0908731475,0949740568 ¢« —
&3 info@upratovaniezahorie.sk ‘3’

Happy )
ST~

Dalej mézete vyuzit:

pravidelné upratovanie spolocnych

priestorov bytovych domov

upratovanie bytov, domov, kanceldrii

po stavebné cistenie

dezinfekcia priestorov najmodernejsou
technoldogiou (nic¢enie virusov, plesni, zapachov...)

3-0043

h ‘I iets.r.o.

Rekuperacie s

ZBERNY DVOR

na Ziaroveé zinkovanie

L) 0940 522 570

"‘ Vyroba a predaj bran a zabradli

tepelnym Zerpadiom

MONTAZ - SERVIS
PROJEKTY - DODAVKA

* Stavba
teplovzdusnych
krbov a teplovzdusnych rozvodov

Predaj kovanych polotovarov
Vyroba lamelovych bran

MAKALES s.r.o. Skalica
previpzka: Katov 71

 SLOBODA

Iviollého 650
Sastin-Straze

Info: 0948 220 852
kovacrado@centrum.sk

41-0030

 Vlozkovanie kominov
* RekonStrukcia starych kominov

» Obhliadka
komina zdarma

www.kominicek.sk
0905 702 276 » 0917 850 155

0918 645 802
@ 0907784 324

R&T TRADE

SME PRVA FIRMA, KTORA

NA OKNA
PLASTOVE

OKNA A DVERE .
1500 2100 1200 800
> A o A 10%ZEAVA zher elektroodpadu
) 579€ ] " wymalovanie
cenazahma demontaz, montaZ, parapety, 799 € 'me"emkl
Zaltizie, murdrske préace a DPH privymene okien

0903 342 475 | rttrade@rttrade.sk %

VYKUP
AUTOVRAKOV

doklad o vyradeni vozidla z evidencie

ODTAH ZDARMA

vykup ocelového $rotu a farebnych kovov

VAMAMETAL s.r.0., Priemyselna 277, Senica
email: vamametal@gmail.com
0903 145 588, 0903 728 588

PROGRAM KINA

CINEMAX SKALICA

SOBOTA 17.12.2022

Neobyéajny svet 2D/SD 13:00, Ako spravit Zenu 3tastnou 2D/CT
13:10, Krokodil Lyle 2D/SD 13:30, Avatar: Cesta vody 2D/SD
15:10, Sialena noc 2D/ST 15:30, Avatar: Cesta vody 3D/SD
16:00, Vianocny pribeh 2D/0V 17:50, Avatar: Cesta vody 2D/ST
19:00, Avatar: Cesta vody 3D/ST 19:50, Cierny Panter: Navzdy
Wakanda 2D/SD 20:20

NEDELA 18.12.2022
Predpremiéra - Kociir v Cizmdch: posledné Zelanie 15:30

63-17

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
- r L] L] r v STOP
- chemicka injektaz{yooa

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331 E

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZACIE
VODOINSTALATERSKE PRACE

— LT
0915 213 700 - www.upchaty-odpad.sk

Neobyéajny svet 2D/SD 13:00, Ako spravit Zenu Stastnou 2D/CT
13:10, Krokodil Lyle 2D/SD 13:30, Avatar: Cesta vody 2D/SD
15:10, Avatar: Cesta vody 3D/SD 16:00, Viano¢ny pribeh 2D/0V
17:50, Avatar: Cesta vody 2D/ST 19:00, Avatar: Cesta vody
3D/ST 19:50, Sialena noc sD/ST 20:20

PONDELOK 19.12.2022

Koctir v ¢izmach: posledné Zelanie 2D/SD 15:30, Avatar: Cesta
vody 3D/SD 16:00, Vianocny pribeh 2D/0V 17:50, Avatar: Cesta
vody 2D/SD 19:00, Avatar: Cesta vody 3D/ST 19:50, Sialend noc

16-0010

¥ NOVINKA ks
i 1 600kg/359¢€ ) -:‘J_;;-,; :
e TaAN i
e SN
i BUKOVE BRIKETY  KVALITNE PELETKYA1

960 kg / 489 € 1005 kg / 599 €
(J Overeny dodavatel (4 Doprava po celej SR v cene

0918 348 999

m Akcia plati do vypredania zasob.

73-0026

2D/ST20:20

UTOROK 20.12.2022

Babskd jazda — | Wanna Dance with Somebody 2D/ST
Neobycajny svet 2D/SD 15:00, Kocir v ¢izmach: posledné
zelanie 2D/SD 15:30, Avatar: Cesta vody 3D/SD 16:00, Vianocny
pribeh 2D/0V 17:50, Avatar: Cesta vody 3D/ST 19:50, Sialend
noc 2D/ST 20:20

STREDA 21.12.2022

Koctr v ¢izmach: posledné Zelanie 2D/SD 15:30, Avatar: Cesta
vody 3D/SD 16:00, Vianocny pribeh 2D/0V 17:50, Avatar: Cesta
vody 2D/SD 19:00, Avatar: Cesta vody 3D/ST 19:50, Sialend noc
2D/ST 20:20

REGION
PRESS




SENICKO SLUZBY

REDA AYB

0d 25. 11. kazdy piatok 8. - 16.”° | kazdu sobotu 8. - 12.°° hod.

Od 150 dO 23. 120 kaid? dEﬁ 8.00 - 16000 hOd.

OCISTIME
NA POCKANIE

Najdete u nas tieto druhy ryb

Tolstolobik

Q Né]dete nas na

SKALICKYCHﬁYBNIKOCH

B A :
RYBARSTVO S&B - Chov, nikup a predaj zivych sladkovodnych ryb | 0911 401 160

16-0196

Tankujte

lacnejsie

Nova ¢erpacia stanica
ORLEN express

ORLEN express
Senica, Obchodnd 3

NONSTOP

KURENIE S PELETOVYMI PECAMI

moznosf nakupu na splatky

m MODERNY DIZAJ f(.\
PRE; KAZDY INTERIER

e

~mp POHODLNA OBSLUHA -
l"NENAROCNA UDRZBA

: PONUKAME POHODLNE A EKONOMICKE "ollravakvam
2D, ARMA

73-0026

CJ 150 programov a svetovy Sport
3¢ Satelit a instaldcia bez poplatku

19. decembra 1959

V Moskve bola medzi vladami ZSSR, Ma-
darska, Nemeckej demokratickej republi-
ky, Polska a Cesko-Slovenska podpisana
dohoda o stavhe ropovodu Druzba

ORLEN

benzinaorlen.sk

28-0012

91-0238
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Betlehemské svetlo je na Slovensku

Slovenski skauti v sobotu, 10. decem-
bra, v podvecernych hodinach priviezli
na Slovensko Betlehemské svetlo, ktoré
prevzali od rakiiskych skautov pocas
slavnostnej cereménie vo Viedni. Na-
sledujiice rano odovzdali Svetlo pocas
svitej omSe v Poprade polskym a popo-
ludni aj ukrajinskym skautom. Okrem
svetla symbolicky odpaluji aj nadej.

V sobotu, 10. decembra, sa v kosto-
le Neuottakring vo Viedni uskutocnila
ekumenicka slavnost, na ktorej rakaiski
skauti odovzdali Betlehemské svetlo
Clenom svetovych organizacii, medzi
ktoré patri aj Slovensky skauting. Od tej
chvile Betlehemské svetlo zac¢ina svoju
put do krajin celého sveta.

V nedelu, 11. decembra, v rannjch
hodinach priniesli slovenski skauti
Betlehemské svetlo do Popradu, kde ho
Nacelnik Slovenského skautingu Jan
Mitrik a skauti zo Slovenska odovzdali
na sv. omsi polskym skautom. Svetlo
sa bude $irit cez celé Polsko, pobaltské
krajiny na sever a vjchod Eurdpy.

V popoludnajSich hodinach, v
nedelu 11. decembra, priniesli skauti
Svetlo k ukrajinskym hraniciam, kde
ho prevzali skauti z Ukrajiny, aby ho
ako symbol nadeje a mieru priniesli do
vojnou suzovanej vlasti.

Pocas posledného predvianocného

vikendu, v sobotu 17. decembra, uz od
skorého rana budi skautské posadky
roznasat vlakmi Svetlo po celom Slo-
vensku a dorucia ho do viac ako 300
miest a obci. Betlehemské svetlo sa
dostane aj do obci, kde nie je vlakové
spojenie, aby k nemu mal pristup ¢o
najvacsi pocet ludi.

Skauti sa kazdorocne snazia pri-
pravit sithrnt informaciu v podobe
interaktivnej mapy o tom, kde vSade k
dispozicii na odpalenie Betlehemské
svetlo bude. K obl{ibenej mape v tomto
roku pridali aj mobilna aplikaciu.

Betlehemské svetlo dievcata a
chlapci zo Slovenského skautingu
postupne prinesit do doméacnosti, ne-
mocnic, azylovych domov, domovov
socidlnej a opatrovatelskej starostli-
vosti a kostolov, aby mohlo dotvarat
atmosféru Vianoc. Distribucie svetla sa
kaZdy rok dobrovolne zGicastiiuji stov-
ky skautov a ich pocet neustale rastie.

»ren
Zdroj informécii a foto:
Slovensky skauting, Marian Suvék

o

STONE
INDUSTRY

SRO

Slovensky vyrobca pomnikov
za dostupné ceny, s tradiciou od 1991

W Www.zulovepomniky.sk

AKCIA: OKNA ZA 1/2
4+ 3X BONUS ’

¢ -10% ZA RYCHLU OBJEDNAVKU
« -10% PRESENIOROVA ZTP ol aiciner
« TOP VYMENA OKIEN DO 10 DNi OD ZAMERANIA

== GARANCIA NAJNIZSE) CENY V REGIONE

najlepsie
ceny
V regione

KONKURENCNE
¢ NOVY PROFIL 76 MM CENY
¢ 3-SKLO ZA CENU 2-SKLA OKIEN

v
PETER@CIK Dolina 975/55, Brezova pod Bradlom

0918 500 492 - www.top-okna.sk - oknozahorie@azet.sk

Malacky * Senica ¢ Skalica * Nové Mesto nad Yahom ¢ Trencin ¢ Topol¢any

KAMENARSTVO

NOVOOTVORENA

VZORKOVA PREDAJNA:

SENICA
Stare Trhovisko

pri Lidli
Po - Pia: 13:00-17:00
0905 366 666 | 0905 333 339

16-0202

8-0002TT24
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B.U.D.A. oz zaiito¢ila na branice
a srdcia Skali¢anov...

Ak by ste nevedeli, kto &i €o je B.U-
.D.A., dovolte ndm predstavit sa. Sme
BUDUCI. USPESNI. DIVADELNI. AMA-
TERL. Vznikli sme déavno-pradavno
v ,, eSte dobe predkovidovej“ v roku
2017, s cielom vyvolavat salvy smie-
chu u v3etkyjch, ktori maja radi Zivot.
V meste Holi¢ sme si uz podmanili
malych aj velkych divakov, dalo by sa
povedat, Ze sme tam prekrocili brany
popularity. Holi¢ sa NAM stal malym a
zatocCili sme preto na branice Skalica-
nov. Prezieravo sme si vybrali na ttok
vyznamny denl, sviatého Mikulasa, a
hned rano sme to rozbalili v Zariadeni
pre Seniorov a v Jesénii Skalica. Srdcia
naSich seniorov sme si ziskali nielen
nasim dokonalym divadelnym ume-
nim, ale aj iZasnym doprovodom heli-

pokracovali do Azylového domu, kde
nas privitali dychtivé ocka nateSenych
detiCiek, ktoré sa zasa nezabudnutelne
vryli do srdca NAM. A veler sme v plne
nabitom Jezuitskom kostole predviedli
bravarny vykon v spolupraci s Mestom
Skalica.

VSade, kde nasa noha vkrocila, sme
rozdavali nielen smiech a radost, ale aj
sladké mikulasske balicky, ktoré ndm
poskytli ReStauracia Srdiecko a Lark
Skalica. No, a aby toho nebolo méalo, na
druhy der, 7.12., sme vtrhli do Centra
pre deti a rodiny v Skalici a priniesli de-
tom plny mech radosti a smiechu.

Vsetky aktivity v tento krasny Cas
sme si nesmierne uzili a uz teraz sa tesi-
me na dalsie..., urite sa eSte uvidime...
SME tu pre VAS!

Dabujeme 3a prejaveni

déverw a spoluprdcu

&@c%ﬂcéwm partnerem
a citatelom prjemné
prejitie vianscngch
suiallon a udpedny
novg reole 2023.

gonkara Tibora Kutalka. Poobede sme

SENICKO-SKALICKO

AT

SENICKO-SKALICKO

Posledné cislo v roku 2022: ¢.50 (16. 12.2022)

Prvé ¢islo v roku 2023:¢.1 (6. 1.2023)

V poslednych rokoch sa o kolagéne
hovori stale Castejsie. Celosvetové stadie
preukazali, Ze spravne uZivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych pre
Iudsky metabolizmus a jeho spravne fun-
govanie. Tieto bielkoviny st d6lezitym sta-
vebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribadanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stéle slabsia a slabsia. Bolo preukaza-
né, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota je vo
nu takmer nulova. Kazdy metabolizmus
si dokaZe robit zasoby kolagénu, ktoré sa
vsak vstrebavaji u kazdého jedinca rézne
a podla toho sa odvija zasoba kolagénu
a s tym spojené vyZivovanie pohybového
aparatu a pokozky.

V dnesnej dobe existuji formy kola-
génu, ktoré si vieme nacerpat uZzivanim
roznych vyzivovych doplnkov s obsahom
kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezZi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fungo-
vania pohybového aparatu, zdravej pokoz-
ky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovéadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
S

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

pr

sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom
uZivani predpisanjch davok dostava nase
telo skrz hovédzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnjch na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po dirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom hy-
drolizacie kolagénu z ryb st Supiny a koZa.

~

Tento typ kolagénu je bohaty na aminoky-
selinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je zaklad-
nym prvkom pokoZzky, ciev a tkaniv. Rybi
kolagén ma blahodarne tcinky v boji proti
vraskam, zvySuje pruznost a elasticitu
pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrZiavat mladistvy
vzhlad s potla¢enim znadmok starnutia.

Medika Expert prinasa na trh formu ko-
lagénu, v ktorom je spojeny rybi kolagén
s hovddzim + vitamin C. Denna davka ob-
sahuje az 68oomg kolagénu a 200mg vi-
taminu C v zloZeni 100% bez glutamanov
a100% bez GMO. »red.

9
MEDIKA
EXPERT

+
5% CBD OLE)

bl kU KAZDEMU VITAMINU

ZADARMO

MaZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

= whavdojiiva

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon
_ en )

33-0049
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Objednavajte na tel. Cisle: 0904 552 345
alebo piste na email: objednavky@mylovelyday.sk

VIAC DRUHOV
PONOZIEK NA

mylovelyday.sk

N

Sklerézu multiplex volajii chorobou ti-
sicich tvari. Ako moZe pomoct CBD?

Latka CBD, cize kanabidiol, ziskavana z
konopy siatej, ovplyviiuje nervovii stistavu.
Nie je vSak psychoaktivna, harmonicky p6-
sobi na takzvany endokanabinoidny systém
(EKS), ktory nam priroda ,nainstalovala“ do
tiel. Ako sme pisali v predoslych ¢lankoch,
CBD mbZe ulah¢it pacientom s Parkinso-
nom ¢i epilepsiou. KedZe CBD vplyva aj na
imunitny systém, vedci zacali skiimat jeho
vplyv na autoimunitné ochorenia, medzi
ktoré patri aj skler6za multiplex.

Organizmus sam sebe nepriatelom

Zékladnou vlastnostou imunitného sys-
tému je schopnost rozlisit vlastné bunky
od cudzich. Princip je jednoduchy: vlastné
bunky telo toleruje, cudzie likviduje. Nieke-
dy vSak déjde k poruche a imunitny systém
zactne vo velkej miere reagovat proti vlast-
nym bunkam.

Takto vznikaji autoimunitné alebo auto-
agresivne ochorenia, ktorych je viac ako 8o
druhov. Tieto chronické diagnozy postihujii
pribliZne pét percent populacie.

Znamou autoimunitnou chorobou je roz-
trisena skler6za alebo skler6za multiplex
(SM). Pre pestré priznaky ju volaja aj choro-
bou tisicich tvari. Na svete fiou trpi priblizne
dva a pol miliéna ludi a vo viraznej vacSine
s to Zeny. Ide o zapalové ochorenie cen-
tralneho nervového systému, ktoré sposo-
buje stratu obalu okolo nervovych vlakien,
myelinu. Ten telo vyuZiva na rjchly prenos

elektrickjch impulzov pozdlZ nervovich
buniek. Ak je myelin poSkodeny, impulzy sa
spomalia.

Pri¢ina SM je dodnes neznama, moZe za
fiou stat genetika no aj vplyv vonkajsieho
prostredia. Jej priznaky taktieZ nie je vidy
lahké rozpoznat, pretoZe st velmi pestré.
Najcastejsie ju viak charakterizuji tazkosti s
rovnovahou ¢i vyslovnostou, dvojité videnie
alebo ochrnutie tvarového nervu. Pridruzu-
je sa tieZ tfpnutie v tvari ¢i koncatinach.

BohuZial, SM je dodnes stale nevyliecitel-
na choroba. Napriek tomu vSak vedci nacha-
dzajt nové sposoby, ako jej priebeh ulahcit.
Prirodnym doplnkom k liekom moZe byt aj
CBD, ktorého vyhodou je, Ze nespdsobuje
vyrazné vedlajsie ti¢inky.

CBD a skler6za multiplex

Endokanabinoidny systém v ludskom sa
podiela na regulovani mnoZzstva biologic-
kych procesov, vratane imunitného. Kana-
bidiol dokaZe nepriamo ovplyvnit urcité
receptory tohto systému a tak okrem iného
potlacit aj prehnand imunitn(i odpoved a
posobit protizapalovo.

Clanok z roku 2018 pre vedecky zZurnal
Frontiers in Neurology uvadza, Ze chronic-
ky zapal a zvySend aktivita blidivého nervu
Casto stoja za tinavou, ktori pacienti so SM
pocituji. CBD méze podla vyskumov zni-
Zit bolesti stvisiace so zapalom, obmedzit
uZivanie opiatov a pomoct pri nadmernej
Ginave.

Okrem toho tieZ CBD spomaluje produk-

[ PomoZe CBD aj pri skleroze multiplex?

oto: freepik/ jcomp.

ciu T-buniek. Tieto biele krvinky zodpoveda-
ji za bunkov(i imunitu tym, Ze likviduja cu-
dzorodé ¢i nadorové bunky. Ked ¢lovek trpi
SM, T-bunky za¢ni napadat myelinovy obal
na nervovych bunkach, ¢im pacienti stra-
caji kontrolu nad svojimi svalmi. Problém
moZe Ciastocne vyriesit oslabenie T-buniek.
Stadia na zvieratach pre British Journal of
Pharmacology z roku 2011 potvrdila, Ze CBD
brzdi priliSné rozmnoZovanie T-buniek, a
tak spomaluje postup ochorenia.

Nie vSetky produkty obsahujiice CBD st
vSak rovnaké. Pri nakupe preto nezabudnite
skontrolovat kvalitu produktov. Dolezité st
certifikaty o analyze, ktord potvrdzuje, Ze
vyrobok bol testovany v laboratériu na cCis-
totu a bezpecnost.

KedZe pre SM je nevhodny nadmerny pri-
sun cukru, vyhnite sa CBD vo forme gumo-
vych cukrikov. LepSou alternativou st napri-
klad oleje, tinktary ¢i kapsule. » red.
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', 0904 552 345

objednavky@cbdexpert.sk
www.cbdexpert.sk
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OBSLUHA STROJOV

MALACKY ¢ NASTUP IHNED

Vkladanie dielov
do vyrobnej stanice
* mzda od 1100 € brutto e stravné listky
4,80 € * praca na 12 h, vikend volny (kratky
a dlhy tyzden) ¢ bez pohovoru ¢ doprava
zo smeru: Senica, Skalica, Sastin-Straze

-

poriadok

valachovicova@prorsum.sk
0914 350 301 ¢ www.prorsum.sk

10-0020

Upratovacia firma
""’FH__) hlada

Sikovnaq, zodpovednd,
flexibilnd osobu
so zmyslom pre

ktora ma seriézny, poctivy pristup k praci
a bude sa starat o pridelené nehnutelnosti
ako o svoje. Praca sa vykonava v okresoch

Skalica, Senica, Malacky a v Juhomoravskom
kraji v Ceskej republike. Podmienkou je
vodicsky preukaz skupiny B.

Pre viac informdcii piSte na mailovd adresu

zaslat aj svoj Zivotopis

rFirma TISCONTY, s.r.0, Priemyselna 284, Senica1
lhned'prijme do TPP
Vodica VZV

Poziadavky:

- prax naVZV je vyhodou

- platny preukaz naVZV je vitany,
v pripade potreby zabezpecime

- zékladnd zlozka mzdy (brutto) 5 €/hod. + mesacné
prémie podla vykonu do vysky 300 € : " Y

o3

Obsluha CNC strojov Ll
Poziadavky: =
- vitand je skdsenost's obsluhou CNC strojov a s pracou s PC

- samostatnost

- zékladnd zlozka mzdy (brutto) 5 €/hod. +mesacné
prémie podla vykonu do vy3ky 300 €

Pracovnikov do vyroby

, kde méZete

63-0043

kurzu OS - NUTNE!

85_1435

+421 948 288 428 +421 908 698 596

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnu prevadzku
v Holi€i

Mzda: 4,00€/h. netto
Nastup ihned. POS/osvedcenie o absolvovani

0948 137 340 * andrej.kacer@guarding.sk
volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h

na jednoduché manualne prace /aj Zeny sii vitané/
- z8kladné zlozka mzdy (brutto) 4 €/hod.
+ mesacné prémie podla vykonu do vysky 200 €

Dalej poniikame:

- dlhodobi a stabilnd pracu

- prdca na riadnu pracovni zmluvu aj na dohodu

- zaujimavé mzdové ohodnotenie, moznost tyzdennych zaloh
- moznost individudIneho pracovného Casu

- zabezpecime zaskolenie

| Kontakt: 0905 970 119, aleho 034 694 1611 0d 8- 16 hod. )

36-0003

Firma Bike Mate s.r.0., zaoberajtica sa vyrobou
bicyklov, prijme do pracovného pomeru

. PRACA
PRACOVNIKOV _

V SENIC]

2-zmennj
Prevadzka

V KOLESOVEJ VYROBE

Poziadavky:

- zodpovedny pristup k praci
- ochota a chut pracovat

- praca vhodna aj pre Zeny

Pontikame:

- zakladna hruba mesacna mzda 762 € + vykonnostné prémie
+dochadzkové prémie

- po zapracovani trvaly pracovny pomer

- nakup tovaru v spolo¢nosti DEMA Senica a.s. za zvyhodnené ceny

- prijemny kolektiv

V pripade zdujmu sa méZete informovat priamo v sidle spolocnosti
DEMA Senica a.s., DIha 248/43, 905 01 Senica v prevddzke vyroba bicyklov.
tel. 034/6945202, mobil: 0915/780887 do 15 h, e-mail: mokosak@dema.sk

~
I
S
<
-

Firma Bike Mate s.r.0., zaoberajtica sa vyrobou
bicyklov, prijme do pracovného pomeru na poziciu

PRACA
VYSTUPNA KONTROLA 27y

Prevadzka

| OPRAVA BICYKLOV

Napln prace:

- kontrola stladu s technologickym postupom

- Uplna fyzicka a vizudlna kontrola funkénosti bicyklov, pripadné
donastavenie jednotlivych komponentov - mechanickych aj elektrickych

- upozornenie na opakované chyby konkrétnych pracovnikov,
pripadné nazorné predvedenie bezchybnej montaze

Poniikame:

- mesacna mzda do 1300 € (zdkladnd hrubd mesaénd mzda 1000 €
+ prémie do 300 €)

- po zapracovani trvaly pracovny pomer

- moznost profesijného rastu

- nakup tovaru spoloénosti DEMA Senica a.s. za zvyhodnené ceny

- prijemny kolektiv

V pripade zéujmu zasielajte Ziadosti s profesnym Zivotopisom

SMIECH NAD ZLATO

Kde bolo, tam bolo, Zila raz jedna rodina. Jedného
krdsneho dha, koncom zimy, sa v dome ozval pozeh-
nany plac babatka. Stastie nemalo konca kraja. Netr-
valo v3ak dlho a osud rodine ustedril tvrdi ranu
v podobe vaznej a nevyliecitelnej choroby ich syn-
ceka. Rodicia si velakrdt vypoculi z st lekdrov slova,
ktoré Ziadny rodi¢ nechce pocut, no oni sa nevzdali
a vytrvalo bojovali za Martinkove 3tastie. Hladali
v lese, pri rybnikoch, na kopcoch i v dolindch, no
néjst liek na smutok a trapenie bolo velmi tazké.
V krélovstve SLOVENSKO nastastie nebola nidza
o ludfi ochotnych nezistne pomahat. A tak, ked'sa ti-
cha tuzba po povzbudeni dostala do tych spravnych
usi a nosov, do domu jedného diia vstiipili zdravotni
klauni. Na tvéri sa im hrdo tycil carovny cerveny nos,
ktory dokdze zdzracne zlepSovat naladu. A naozaj.
V rodine sa opat rozozvucal Martinkov zvonivy smiech
a mamine o¢i sa naplnili nddejou. Odvtedy pretieklo

Dunajom vela vody a dnes su to uz Styri roky, ¢o
zdravotni klauni navstevuji Martinka a prindsaju
povzbudenie, radost, smiech a nadej celej rodine.
Z veselej klaunskej navstevy tak moézu Cerpat energiu
a silu aj v okamihoch, ked'im do smiechu velmi nie je.

Nie vSetky rozpravky v nasich Zivotoch maju $tastny
koniec, ale humor a smiech st tymi najlepsSimi
zbrafiami, ktoré pomo6zu porazit zlu néladu, a slzy
smutku sa razom premenia na slzy smiechu. Na Slo-
vensku je vela rodin s detmi v dlhodobej domdcej
alebo paliativnej lie¢be. Chorobou dietata trpi celd
rodina a dévody na smiech sii vzicne a cenné viac
ako zlato. Pomozte rodinam, ako je ta Matkova
na www.cervenynos.sk. Vdaka Vagmu daru mézu
aspofil na okamih zabudnut na bolest a trapenie
a moézu si naplno uzivat neobycajne obycajnu a roz-
pravkovo krasnu detsku radost.

63-0126

41-0027
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Najcitanejsie regiondlne noviny

HCADAME NOVYCH

« OPERATOR/KY VYROBY

 SICKY

Vas profil

 Stredoskolské vzdelanie vyhodou

* Prax v automobilovom priemysle
vyhodou

» Zodpovedny pristup a spolahlivost

* Praca natri zmeny

* Manualna zruc¢nost

Aké benefity ponukame?

Nastupnd mzda uz od 1130 EUR/brutto
(zaklad od 900€ + vykonnostna odmena 170€ +
60€ zmenové priplatky)

Mzda po zapracovani od 1230
EUR/brutto + moznost dalSieho

narastu so zretefom na kvalifikaciu
KaZzdoroc¢na valorizacia miezd

Zamestname Vas rovno pod kmen

Vernostny bonus za odpracované roky

Prispevok 1% na doplnkové doéchodkové
sporenie

Stravovanie v zavodnej jedalni len za 1,60€
Priplatky nad ramec Zakonnika prace
(poobednd zmena 0,17€/hod)

Moznost kariérneho rastu

Bohaty socidlny program (firemny fyzioterapeut,
masaze, zlavy u nasich zmluvnych partnerov...)
Odmeny za zlepSovatelstvo

Eissmann Automotive Slovensko s.r.o.| Lesna 880/1| 90851 Holi¢

Kontaktna osoba: Ing. Eva Benekova, Mgr. Michaela HronCekova

Telefon: +421 907 962 902, +421 907 541 650

L

praca@eissmann.com; eva.benekova@eissmann-smp.com

TURNING IDEAS INTO EXCITEMENT.

= ISSMANN

] GROUP AUTOMOTIVE

63-0161
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VAILLANT GROUP

Nasi zamestnanci pracuju
v modernych a Cistych halach.

Pontkame im mnozstvo
firemnych benefitov.
Oboje sa pocita. Oboje sme my.

Protherm Production v Skalici hl'ada

operatorov a operatorky vyroby

e trvaly pracovny pomer, hruba mzda 1 000 eur, nastup je mozny ihned'

e informujte sa osobne 7.00 - 15.30 hod., ul. Jurkovi¢ova 45 v Skalici

@ telefonicky na Cisle 034/69 66 272 alebo mailom: profesia@protherm.sk

PRACOVAT VO VAILLANT GROUP,
STARAME SA O LEPSIU KLiMU.

\Uyrodia a udalosti \yrodia a udalosti
23. decembra 1888 ZA.'c!lel:EE'E;:l1[?0023elezniéne' trati 192 TrehiSov - Vranov nad
den, ked' si po silnom zachvate Vincent Van Gogh odrezal ucho. Tp(:;l‘!ou J

Vdaka jednozmennej
prevadzke mam viacej
casu na rodinu.

Zapoj sa tiez!
Nastupna mzda od 860 €

+421 949 595 870

(www.raypraca.sk) |

RayService

Skutoé¢ne rodinna firma




SIMON-Fleisch
o -
BRAVCOVA
A HOVADZIA
PORAZKA
V NEMECKU

146 - 20€

PODLA KVALIFIKACIE
Brutto na hodinu

20 dni platenej dovlenky,
preplacané sviatky

Nemecka pracovnha zmluva
Nemecké socidlne poistenie

Vybavime vietko
potrebné pre pracu

MozZnost turnusov
Ubytovanie zabezpecené
Stabilna celorocna praca

AZ-O¢ wor‘ks

CELOROCNA PRACA

v NEHECKU
BETONAR - ZELEZIAR
PRACOVNIK DO PREFY

Néplii p
prrprava da bnenia

+ batona
bodcvvé zvéranie vystuZe
+ pomocné prace a iné

Plat, vyhody, benefity:
3200¢€ aZ 4500€ / mesane
précana ¥
+ dihodobd spolupréca formou TURNUSOV

HLADAME
SIKOVNYCH MONTAZ

Montaz solarnych panelov ha priemyselnych
budovach, halach a obytnych domoch.

NASTUP MOZNY OD JANUARA.
Znalost nemeckého jazyka je vyhodou

od 18€- 20€/h0d NETTO

podfa individudine] dohody
* ubytovanie zabezpedend / hradené

+421 940 515 080

officerensta@gmall com
0918 377 101

85_1183

 MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

www.simon-fleisch.de | job@simon-fleisch.de
+421 944 995 400

85_0856

'S
dINIT
[

vihkym mirom

0918 671 541

Stavebna firma s dlhoroénou pdsobnostou
na belgickom trhu prijme

JEDNOTLIVCOV A UCELENE
MURARSKE PARTIE

na vystavbu rodinnych domov v Belgicku.

® Stabilné miesto a dlhodobu spolupracu
® Platobné podmienky
3.500 —4.000 € za mesiac
® Fakturacia kazdé 2 tyZzdne
s 10-driovou splatnostou
® Pracovné naradie
° Hradené ubytovanie vRD
® Vlastné auto e Zivnost e Seriéznost,
pracovitost a zodpovednost

Viac info: ZU-COM, s.r.0.
Mgr. Zuzana JeZzekova, MSc

40-0028

§\
3

+421 917 860 693, info@zu-com.eu |© - -

KOPIM
MALOTRAKTOR

AGZAT, VARI,
kovadlinu,
verak.

Tel: 0950 739 425

75-58

NA JEDNOTKU' )
AN £ K
m.'lDAY.SI(/PR-AJNE

6059 €

rano poludnie
Poradime Vam ako ziskat’

ENVIRO()THERM

PROFESIONALITA & KVALITA

VELKA ZIMNA AKCIA
10KW MENIC ZA CENU 5KW !!!*

*Akcia je limitovana
do vypredania zésob

Moz'noS

tn
A.INA nakupy

SPlATKy .

ZABEZPECUJEME K,OM’PLETNl'J ADMINISTRACIU
PRE ZiSKANIE DOTACII

@\ Zelena

_/ domacnostiam

infolinka : 0800 909 909, 0951909 909
www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

86-0013

MYVAMITG, SPRAWME ﬂﬂ I(0MPlE TI( ll.‘."
WWW.MONTTER.SK

IO SAYNEDA

“——-I:_J_\.?E

HLI IK V0 FARBE K MONTAZI

ANTRACIT

HNEDA

HNEDA
8017

BIELA
9016

STRIEBORNA b g

7016

8003

ORECH

«< 0919 383 881- 0919 383 363




