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pamny tyZdeni; Kysucké Nové Mesto,
Duble, (adea, Cieme, Dunajoy, Krds-
no nad Kysucou, O5¢adnica, Rakovd,
Staskov, Swrcinovec, Turzovka, Zborov
nad Bystricou, Budatinska Lehota, Du-
bie, Dolny Vadicov, Lodno, Lopusné Pa-
Zite, Povina, Radola, Rudina, Rudinka,
Sneznica, Korfia, Makov, Nova Bystrica,
0lesnd, Podvysoka, Skalité, Stard Bys-
trica, Nizny Kelcov, Vysokd nad Kysucou,
Vy3ny Kelcov

neparny tyzdeii: Koma, Makoy,
Novd Bystrica, 0OleSnd, Podvysokd,
Skalité, Stard Bystrica, Turzovka, Nizny
Kelcov, Vysoka nad Kysucou, Vysny
Kelcov, Dubie, Cadca, Cieme, Dunajov,
Krdsno nad Kysucou, 05¢adnica, Rako-
V4, Stadkoy, Svrcinovec, Turzovka, Zbo-
rov nad Bystricou, Budatinska Lehota,
Kysucké Nové Mesto, Dolny Vadicoy,
Lodno, Lopusné Paite, Poving, Radola,
Rudina, Rudinka, Sneznica

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-

kovou Uipravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vés, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+3aliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komarfiansko

IV 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Pietansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

(] 41930 Topoltiansko+PE+BN

TN 59870 Trendiansko+DCA+L

T 49930 Tmavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

IC 30860 Lufenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povaisko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DI+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=\T+SV+ML

KE R130 Koicko

KS 24900 Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520  Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+GL

N

X e A veos s
Co je dolezite
Pocas Zivota sme vystaveni roznym
situaciam, rieSime vsakovaké prob-
1émy, prekonavame nelahké prekaz-
Ky a niekedy je to skutocne tazké.

Ked som v mladosti nastipila do
mojho prvého zamestnania a obcas
si zlfala, jedna moja starSia kolegyna
mi vZdy hovorila: ,,Diev¢a, ked nejde
o Zivot, nejde o ni¢.“ AZ Casom som
pochopila, aka pravdu v sebe ukryva
tato jednoducha myslienka. Clovek si
prejde v zivote mnohymi skiSkami a
ked je dostatocne vnimavy, nadobudne
vdaka vlastnym skdsenostiam mnoho
uzito¢nych poznatkov, ktoré mu mozu
ta tfnist cestu Zivotom predsa len
trosku ulahcit. Vdaka tym svojim by
som dnes ja mojej mlad3ej kolegyni po-
radila asi toto:

¢ neboj sa povedat nie bez toho, aby si
sa citila previnilo a hladala stovky vy-
svetleni ¢i ospravedlneni,

e ¢lovek nie je neomylny a mas pravo
urobit chybu bez toho, aby si sa musela
za kazdi cenu obhajovat,

e nemusi$ vzdy vediet vSetko a nemu-
si$ sa bat to priznat, je normalne, Ze
este vela veci nedokazes ¢i nepoznas,

¢ nedbaj tolko na to, €o si o tebe myslia

iniludia, Zije$ predsa svoj Zivot, a tak to
je v poriadku,

¢ snaz sa zmenit veci, ktoré ta robia ne-
Stastnou,

¢ viac nacuvaj sebe samej, spoznavaj
vlastné potreby, hodnoty a o¢akavania
a konaj v stlade s tym, ako to citis,

e ucC sa odpustat, pretoZe spolu s od-
pustenim sa kamsi vytratia aj tvoje
negativne emdcie a bude sa ti dychat
ovelalahsie,

® neporovnavaj sa s inymi, kazdy z nas
je jedine¢ny, ma iné nastavenie, iné da-
nosti, iné tempo, iné priority, iné potre-
by a ak sa to niekomu nepaci, je to jeho
problém, nie tvoj,

e ak na teba niekedy dolahne den
»frflos“, snaZ sa spomeniit si na vsetko,
za €o si Zivotu vdacna,

e to, ako to s tvojim Zivotom dopadne,
zalezi v konecnom do-
sledku od toho, ako ho
ty sama uchopis,

e kazdy den aspon
na chvilu vysttp z
rychleho kolotoca
véednych dni a
dopraj si sladké
ni¢nerobenie.

» Rendta Kopacova, redaktorka

HPadam
na dlhodobu spolupricu v Nemecku

vodoinStalatérov s praxou
a pomocnych inStalatérov
Nutnost nemeckého jazyka (aspon jeden z dvojice).
Platobné podmienky podla ohodnotenia.
Pracovné turnusy 2/3 tyzdne.
Viac informacii telefonicky: +421 948 076 372
e-mail.: rabcan.installierung@gmail.com

27-0003

Vs

NEREZOVE KOMINOVE VLOZKY
OCELOVEDYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY |

\/_}\komin S.I.0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

%0948 267 814

& kominsro@kominsro.sk
@& kominsro.sk |

\_ Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov
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Cestovanie
do Chorvdtska
sa zjednoduSi

27-0015
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Hladame sikovnych pracovnikov

BRUSIC a OBSLUHA OBRABACICH STROJOV

vV Kysuckom Novom Meste

- na dohodu (brigady)
- Zivnost

Termin nastupu:
Januar

6,50 EUR/hod.
na Zivnost 6,50 - 8,- EUR/hod.
v zavislosti od skisenosti
+priplatky;

na dohodu o pracovnej cinnosti
5,- EUR/hod. podla skusenosti
+ priplatky

Druh pracovného pomeru:

Mzdové podmienky (brutto):

at

= /

‘Ew

\l

Kontakt: Peter Jesensky, +421 911 055 988
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KYSUCKO

30. januara 1649 Vyrotia a udalosti

bol popraveny anglicky kral’ Karol I., z Anglicka sa stala republika
vedena Oliverom Cromwellom.

ZARUCNY _
A POZARUCNY
SERVIS

= 15-hodowd zamykanie

= zvukotesniaca a tepelna izolacia

= prefova zosilnend konstrukch

= PVC povrchova Giprava v dekore dreva |

TMELENIE, LAKOVANIE - OLEJOVANIE
Bezprasna technoldgia lacno a kvalitne %

Bona

Tel.:

Komplet renovacia
3x LAK uZ od:

BYVANIE, ZAMESTNANIE

Necestuj za
pracou!
Cakame ta
v €adci!

frauenthal
RICIEE

O

VOLNE PRACOVNE MIESTA

Spolocnost
Frauenthal Gnotec Slovakias.r.o.
prijme do pracovného pomeru

UDRZBARA
s praxou v strojarskej vyrobe

Vyhodou je odborna spdsobilost v elektrotechnike
(§21, §22, §23)

Vhodné aj pre absolventov - mzda od 5,10 EUR/ hod
Uchadzaci s praxou - od 6,50 EUR/ hod - mozna dohoda
+ Mesacna odmena 20%

+ Dochadzkovy bonus 70 EUR

+ priplatky podl'a Zakonnika prace (noc, riziko, nadcas)

041/ 37 00 111

info.gnotec-slovakia@fta-group.com

pFRENSTﬂT POD RADHOSTEM

CO VAS U NAS CAKA:

- BUDETE MONTOVAT, 0SADZOVAT, TESTOVAT A KONTROLOVAT
ELEXTRO-MECHANICKE SOCIASTKY DO AUTOMOBILOY,

- PRACA NA SMENY, V CISTEJ A MODERNEJ VYROBE

- ZAMESTNANIE S DLHODOBOU PERSPEXTIVOU

AKE MAME POZADAVKY:

- SIKOVNY A MANUALNE ZRUCNY, VHODNE AJ PRE ARSOLVENTOV
- DOLEZITE JE, I MATE CHUT PRACOVAT A STE ZODPOVEDNY
- PRACUJE SA V NEPRETRZITEJ PREVADIKE/

KRATKY - DLKY TYZDER/

- cemtpracommizmive U0 VAM ZA TO PONUKAME:

-Mzda od 28 000 K&/brutto

- Priplatky za poobedni smenu, noéné, vikendy, sviatok,nepretriita prevadzka

- § tyzdiov dovolenky
- MoZnost pracovat prescasy

- Doprava zabezpecena/bezplatna/ Cadca, Rakova, Staskov, Turzovka, Klokoéov, Makov

- Prispevok na stravu
- Dochadzkovy bonus 1000 k¢

INFO:+420,733 579,166 | MAIL: INFO@EMPRES:SK{FB: EMPRES IN
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Fasiangové hodovanie

FaSiangy sii prechodom medzi zimnym
a jarnym obdobim. Tradi¢né fasiangové
jedlo bolo mastné a syte. Typické pre toto
obdobie si1 zakalackové pokrmy, ako na-
priklad drzkova, restovana pecienka,
tlacenka, jaternicky. Nezabiida sa vsak
ani na milovnikov sladkého jedla, pri-
Com typickym fasiangovym jedlom sit
okrem iného aj $iSky vyprazané na mas-
ti. PrinaSame recept na ich pripravu.

Fasiangové §isky

Suroviny: 500 g hladkej miiky, 250 aZ
300 ml mlieka, 40 g praskového cukru,
1 vajce, 3 vajecné Zltky, 42g droZdia, 4
PL oleja, 4 PL rumu, Stipka soli, husty
dZem, 4 PL krystalového cukru, 1 KL

krystalového cukru do kvasku

V hib3ej panvici rozpalime olej. Sisky| podporu funkcie mozgu.
musia v oleji plavat. Sisky vyprazime z 3
oboch stran tak, Ze ich najskor kladieme| U€inky na zdravie

Postup: Z droZdia, 100 ml mlieka, ly-
Zicky cukru a trochy miky pripravime
kvasok. Prelejeme ho do vacsej misy,
pridame zvy3né mlieko, vajce, 3 Ztky,
cukor a vSetko spolu vymiesime. Potom
pridame rum, olej, a po troske prisypa-
me miku zmieSant so Stipkou soli. Cesto
prikryjeme utierkou, poloZime ho na tep-
1é miesto a nechame vykysntit. Potom ho
vyklopime na pomticent dosku a necha-
me chvilku odd§chnut.

Cesto rozvalkdme a vykrajujeme z

neho pomicenym poharikom alebo
kovovym kolieskom $isky. Na kazdé ko-
liesko cesta dame lyZicku hustého dze-
mu a poloZime druhé koliesko. Okraje
koliesok prstami pritlacime a o kisok
mens$im kolieskom znovu vykrojime ko-
liesko, ¢im vznikne plnena SiSka. Takto
pripravené SiSky zakryjeme Cistou utier-
kou a nechame na teplom mieste este
podkysndt.

do oleja vrchnou stranou, ked st upece-
né, otocime ich a pecieme z druhej strany.

Vyprazené $iSky nechame odkvapkat
od prebytocného tuku na papierovych
obrtiskoch a potom posypeme prasko-
vym cukrom.

»ren
zdroj foto RitaE pixabay

5. februara 1576

francuzsky kral’ Henrich IV. konvertoval na rimskokatolicku vieru,
aby si tak zaistil prave na francilizsky trén.

,Vlasské orechy taktiez velmi dobre
vplyvaji na zdravie srdcovo-cievneho
systému, st dobrym zdrojom bielko-
vin, obsahuji vitamin E alebo vitami-
ny skupiny B, taktieZ mineraly ako na-
priklad mangan, fosfor ¢i med*, hovori
MUDr.Srankova z Poradne zdravia Re-
gionalneho tradu verejného zdravot-
nictva Bratislava. ,,Tak ako u vSetkych
orechov, velki ¢ast vlasskych orechov
tvori tuk, avsak s tym rozdielom, ze
vlasské orechy obsahujii vysoké mnoz-
stvo esencidlnych omega-6 a omega-3
polynenasytenych mastnych kyselin.
Obsahuji i vlakninu, ktora je nesmier-
ne dolezZita pre spravne traviace proce-
sy*, dopliia odbornicka.

Skladovanie

Vlasské orechy nie st narocné na
skladovanie. Orechy v Skrupinke je
vhodné skladovat na suchom, tmavom
a chladnom mieste. Vylipané orechy

Nepodcenujte
silu vlasskych orechov

Vlasské orechy sii plody listnatého
stromu orecha kralovského. Svojim
vzhladom sa podobaji tvaru mozgu
a preto sit mnohokrat povaZované
za ,potravinu mozgu®. Avsak za to
pomenovanie vdacia nielen svojmu
vzhladu, ale i obsahu Zzivin, kto-
ré pozitivne vplyvajii na zdravie a

siacov.

Pouzitie

odporacaji  odbornici
chladnicke, kde vydrzia i niekol'ko me-

skladovat v

Vlasské orechy majit lahodnit chut
a st idedlnou prisadou do mnohjch
jedal, ¢i uz len prisypané v celku ale-
bo nahrubo podrvené na doplnenie

chuti a vzhladu jedla, alebo pomleté a

mede.

tak pridané do slanych receptov, ako
napriklad omacok a natierok ¢i do slad-
kého pecenia. Pridavat ich tam moze-
me v surovom stave alebo aj opraZené.
Vybornou pochitkou st vSak aj orechy
v celku alebo napriklad namacané v

»ren
zdroj foto maxmann pixabay
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Ako pripravit imunitny systém na chripkové obdobie?

Stres, nadmerné zataZenie organiz-
mu, genetika, nedostatok spanku - tieto
a mnohé dalSie faktory dokazu oslabit

nas bud trapit r6zne choroby ¢i zapaly.

Najlepsi recept ako podporit oslabentt
imunitu je jest vela ovocia, zeleniny, vyva-
Zena strava a dostatok pohybu na cerstvom
vzduchu. Ak to vSak nie je postacujlce,
imunitu je vhodné podporit aj doplnkami
stravy. Hitom posledného obdobia je nova,
GcinnejSia forma - vitaminy a mineraly
v lipozomalnej forme.

Co je lipozomalna forma?

Predpona ,,lipo“ znamena tuk a prave
tuk tu hra vyznamn Glohu. Pri lipozomal-
nej forme sa potrebné mineraly a vitaminy
na mikrodrovni obalujit do malickych ¢ias-
toCiek tuku. Tato forma je telu prirodzena
a zabezpecuje jednak ochranu potrebnych
latok pred Zalidocnymi kyselinami, ale
predovsetkym rychle a lahké vstrebavanie.
To vedie k vysokej rychlosti a Gcinnosti
prijmu vitaminov a minerdlov podava-
nych prave v tejto forme. Stiidie hovoria
az o 9o-percentnej vstrebatelnosti. Tuky,
do ktorych sa potrebné latky obaluja sit
pripravené z prirodnych fosfolipidov, sit
biokompatibilné a netoxické.

Preco prave Vitamin C a Zinok?

-

AKCIOVA eilaks:

CENA

MESACN
BALENIE
Zinok

s vitaminom C

www.medikaexpert.sk

¢i konzumujeme. NaSe biele krvinky tieto
latky odhalujii, napadajd, neutralizuji
a premienaji na netoxicky odpad, ktory
z tela vylti¢ime. A prave vitamin C a zinok
patria medzi najdolezitejSie latky, ktoré
biele krvinky potrebujii na svoje spravne
fungovanie. Ich nedostatok sa prejavuje
zvySenym sklonom k tvorbe zapalov a in-
fekcii.

Okrem podpory funkcii bielych krviniek
ma vitamin C vela dal$ich funkcii: Podpo-
ruje hojenie ran, tvorbu kolagénu, prispie-
va k antioxidacii organizmu, zmiernuje pri-
znaky nachladnutia, podporuje ochranu
pred plicnymi ochoreniami (napr. astma),
tlmi vyplavovanie histaminu, ¢im moZe
zmiernit priebeh alergickej reakcie. Zinok
v kombinacii s vitaminom C nielen prispie-
va k spravnemu fungovaniu imunitného

znasat prepuknutie choréb sposobenych
virusmi Ci infekciami, zlepSuje spravne
fungovanie nervového systému, podporuje
rast vlasov a nechtov, pomaha bojovat pro-
ti akné a podporuje krvny obeh.

Ako sa pripravit na chripkové obdobie?

NajvhodnejSou cestou je dostato¢ny pri-
jem kvalitného ovocia a zeleniny, vyvaze-
na strava, otuZovanie a dostato¢ny pohyb.
Cim je ¢lovek starsi, tym by mal venovat
viac €asu a pozornosti svojmu imunitnému
systému. Zial, v dne$nej uponahlanej dobe
je to Casto priam nemozné. Dostupnou al-
ternativou sa za posledné roky stali vyzivo-
vé doplnky. Akykolvek vyZivovy doplnok
alebo vitamin je odporticané zacat uzivat
eSte pred chripkovou sezonou, alebo na
jej zaCiatku — nie pri prepuknuti choroby.
Kazdy imunitny systém ma in rychlost
vstrebavania a podla toho sa preukazuje
nastup Ucinku. Pri preventivhom uZiva-
ni vitaminov je Cas nastupu uUcinku pri
strete s virusom takmer okamZity (to ma
za nasledok slabsi priebeh choroby, resp.
bezpriznakovy). Pri prepuknuti choroby
a naslednom zacati uzivania vitaminov je
nastup pomalsi. Prave pre tieto skisenosti
Coraz viac ludi siahne prave po lipozomal-
nych vitaminoch, pretoZe majii najvyssiu
vstrebatelnost a tym padom aj pri neskor-

arychlejsiu alavu.
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MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
aleho natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

_h:‘ Lotk

50 7 né Al . R ) o . : »red.
Kazdy z nas sa neustale stretava s rozny- systému, ‘ale pod1e!a sa aj na spravnom SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
\_ mi mikroorganizmami, ktoré vdychujeme, fungovani metabolizmu, poméha lepSie )\ Coboriho T, Nira - OC Polygon
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KYSUCKO

REALITY, ZAMESTNANIE, OPLATISA.SK

02,02.2023 o 16:30 hod,
16,02.2023 o 16:30 hod,

Miesto konania draiby:
sidlo draobnika - Slidkovidova 180, 010 01 Zilina (drazobnd

i Jlf‘ﬁfff‘

1u|.|.l LIRS Hl (R

Dratobni zibezpeka:

Didsum konania dradby: 23,02.2023
Cas konania drasby: 11.00 hod.

. 02.02.2023 0 14:30 hod.
Obhliadky: 16.02.2023 : 14:30 hod.
Micsto konania drazhy:

sidlo draobnika - Slidkovidova 180, 010 01 Zilina (drazobnd

_ Jh. ."F

1u|.u| TR TR

16,02, 2023 o 15:30 hod,

[P i
g} I !

lriilfl‘ll:r"!?{l
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Mizsto konania draiby: i o
sidle drazobnika - Slidkovidova 181/, 01001 Zilina (dragobnd S
L 'Jlfllfffr :

1u|.|.ll||II!J-'| (S ER RS W

DREVENICE ZUBEREC s.r.0.

prijme do trvalého pracovného pomeru dvojicu na pozicie:

SPRAVCA - UDRZBAR
SPRAVKYNA - RECEPCNA

rekreacného zariadenia 4
* Podmienka: ubytovanie v zariadeni |
* Mzda: 1.200 €/osoba
; * Ponukame: bezplatné ubytovanie
v 2-izbovom byte + iné benefity
* Nastup: maj 2023
* Miesto prace: Zuberec

kontakt: 0905 845 351

86-0034

4 )

3%

ROCKWOOL - Deltarock
1000x600x100 mm

9 www.profisiet.sk

Oplatls sk NAJLEPSIE PONUKY

Chloe Nomade Naturelle

9 Demro.sk

4 4

i
101.50€ 116.10¢ 6860

Koberec PETIT ZOO ZVIERATKA
krém / sivy

9 najkoberce

Panske hodinky timberland
tbl.15359jsu/02m

9 ZlatnictvoLion.sk

EDP 50ml 1ks

26:3¢

SADA TERMO POHAROV
70ML 6 KUSOV

9 ShopJK.sk
e

i

-
e e, o
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akryl na platne

9 zlatovsky.eu

=

: 550,00

T

SUSIAK NA BIELIZEN
POLICOVY BIELO - SEDY

O ShoplK.sk .

Siva vrubkovana deka
180x200 cm

9 PreMamku.sk
RN\

SKRYTY ZALIV

!

g
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Galerica 549 € 'H‘D‘ ﬂﬁlm

Gamma 3x4 m RS T "#,
I

usetrite

BRAV@OVA ! ,
Y (A HOVADZIA | FINY o Rirten
Po RAZ KA BNA
V N E M E CK U ZII((?JZ;\II(;ULTACIA

PRIAMO U VAS DOMA ZLAVA

; 0,
+ SVAJCIARSKY POLYKARBONAT f BombaFasada 5 0 A)
PREMIOVEJ KVALITY - www.BombaFasada.sk f%g i[';"\\,é
= 0905 148 393

Bez vysokotlakovy’ch
Cisticov

Bez budovania Odonost voci 5 rokov zaruka na konstrukciu PODLA KVALIFIKACIE
Lt S

zakladov *y 7 snehu a vetru

10 rokov zaruka na polykarbonat

Brutto na hodinu

DOPRAVA ZADARMO VSETKO SKLADOM 20 dni platenej dovlenky,

Ponukame vam oblukové skleniky réznych rozmerov a pevnosti: preplacané sviatky
Nazov SxVxD Cena Cena za predizenie 2m
GNOM 164x166x4m  379¢€ cena prediZenico2m 100 € Nemecka pracovna zmluva
GRETA 2x2x4m 479 € cena predizenia o 2m 160 € Nemecké socidlne poistenie
GLORIA 258x2x4m 579 € cena predizenia o 2m 160 € Vybavime viet kO
GALA 3x2x4m 449 € cena predizenia o 2m 150 € potrebne pre pracu
GENIO 3x2x4m 479 € cena predizenia o 2m 160 € MozZnost turnusov
GARANT 3x2x4m 579 € cencpred!ieniaozm 160 € Ubytovanie zabezpe&ené
GAMMA [{E) 3x215x4m 549 € cena prediZenia o 2m 150 € Stabilna celoro&ns praca
GULLIVER 3x2x4m 649 € cena predizenia o 2m 200 € P
GOLIAS 3x2x4m 729 € cena predizenico2m 200 €
GOLEM 4x27x4m 1599 € cena predizenia o 2m 400 €
GIGANT 6x4x10m 5799 € cena predizenia o 2m 750 € I"sll“ﬂm“'" | ]“mmh“‘*

+421 944 995 400

85_0075
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@ 0948 88 88 55 info@galericask www.galericask  www.mundio.sk

461230001

ENVIROGTHERM  Zesizecueus soupiemo sommsuscu

PROFESIONALITA & KVALITA [ A Zelend
-/ domdcnostiam

Oznost

adk
Al INA SPLA;;?;,' ’

VELKA ZIMNA AKCIA
10KW MENIC ZA CENU 5KW !!!*

49 9 0 € *Akcia je limitovana
do vypredania zéasob

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

86-0004

_@r JAR 2023

ANTRACIT
7016

HNEDA
8003

HNEDA iF \ m| .IL

8017
[ E

STRIEBORNA
9006

HLINIK VO FARBE K M[lNTAZ

ORECH

WWW.MONTTER.SK 0919I383 881 - 0919 383 363 - UBJEDNAVKY@MONTTER SK

7-0004




