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TOPOLCIANSKO

PARTIZANSKO-BANOVECKO

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat
- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne
novymi elastickymi materialmi
50 zivotnostou min. 30 rokov

v cene uz od 7,90 € / m’

Vyber z viac druhov materialov
- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

rychly zasah
za najlepsie ceny

DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

L www.kanalservis.sk

78-0011

0948 606 860

(Vlhne murivo? VYRIESIME!! |

podrezavanie muriva, injektaz proti vlhkosti

0902 897 906, podrezavanielweb@gmail.com

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|
0dvoz auta zadarmo
GA SA HCLV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261 120

NajcitanejSie regiondlne noviny

40-0002

80-0014

VYMENA
KRYTIN

opravy starych
striech

TyZzdenne do 41 930 domacnosti

ZALUZIE
CIBULA

Z0)

yA9.\"/.\

Tel.:

CISTENIE |
KANALIZACIi

Mate upchaty drez,
WC, umyvadio?
MONITORING
Sme tu pre Vas!

NONSTOP

0902 384 668

0917 526 058

40-0004

40-0003

rezovame
od 15€/m

(E\.
. ROX

mﬂ\umi

Frézovanie a vlozkovanie
KOMINOV

- frézovanietm - 15 €
- vlozkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny materidl
- zlava 30% na material
- obhliadka zdarma, dohoda istd

0911322 495, 0915 386 362, frezovanievlozkovanie@gmail.com

www.zaluzie-cibula.sk
038 740 14 60 | info@zaluzie-cibula.sk
Platf len na objednavky prijaté do 30.4.2023

ZALUZIE | ROLETY | MARKIZY | PERGOLY

27-0010

-23%

VONKAJSIE
ZALUZIE

climax

ssssssssss

SERVIS a UTESNOVANIE)
OKIEN A DVERI

super ceny 0905 304 601

P°:°v"ai‘ej inymi www:pedropeter.sk
ZALUZIE, SITA. ROLETY

__vSetky druhy, montaz, servis )

14. februara 1970

prvé farebné vysielanie Cesko-slovenskej

televizie

N 80-0008

5 |
okndad a dvereg

Glovaktual

FAREBNE

OKNA
ZA CENU
BIELYCH

Akcia plati

na plastové okna
Slovaktual PASIV
s vonkajsou laminaciou
do 16.12.2022!

Csl. armady 32
TOPOLCANY
0911 311 220

topolcany2@slovaktual.eu

PARTIZANSKE
0905 211 572

partizanske@slovaktual.eu

www.slovaktual.sk/akcia

40-0009

SBS GUARDING s. r. O.

prijme straznikov na prevadzky
v Topol€éanoch (kaufland)

Mzda: 4,69 €/h. brutto
Nastup ihned. POS nutny!

0948 219 522 « miroslav.hudec@guarding.sk

ZAHRADNICTVO
na HRADE

CIBULKA'SADZACKHA
AICESNAK

VSETANA, STUDGARSKA, CERVENA A SALOTKA

SADBOVE ZEMIAKY
ZEMINY - SUBSTRATY

SEMENA
Vilmorin - Semo, tradiéné osiva

Kl Zahradnictvo Hrad

Hrad 323, TOPOLCANY 0911 732755 0903 511 654
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pamy tyZden: Banovce nad Bebravou,
Biskupice, Dolné Ozorovce, Homé Ozorovce,
Malé Chlievany, Darec, Homé Nastice, K&innd,
Ruskovce, Rybany, Uhrovec, Velké Chlievany,
Tlatniky, Malé Bielice, Partizanske, Velké Bielice,
(hynorany, Kolacno, Malé Unerce, Ostratice,
Topoléany, Bojnd, Homé Obdokovce, Chrabrany,
Jacovee, KruSovee, Ludanice, Nemdice, Nit-
rianska Blatnica, Radosina, Tesdre, Tovarniky,
Turdomestice, Urmince, Velké Dvorany, Velké
Riprany

nepamy tyZdefi: Banovce nad Bebravou,
Partizanske, Bosany, Biskupice, Dolné Ozorovce,
Homé Ozorovce, Malé Chlievany, Malé Bielice,
Velké Bielice, Brodzany, HradtiSte, Jeskova Ves,
Kldtova Nova Ves, Krasno, Nedanovee, Skata-
ny, Velké Uherce, Velky KI, Zabokreky nad Nit-
1ou, Topolcany, Malé Bectzany, Velké Bectzany,
Belince, Celadince, Dvorany nad Nitrou, Homé
(hlebany, Hrusovany, Chrabrany, Kamanovd,
Koniarovce, Kovarce, Knca, KruSovce, Ludanice,
Nitrianska Streda, Oponice, Préznovee, Presela-
ny, Rajéany, Soléany, Sdlovee, Tovamiky, Velké
Dvorany, Velké Ripriany;, Solcany

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

Ked'je povolanie poslanim

V praci vidcsina z nas travi tretinu dia,
niektori aj viac. Je preto velmi dolezi-
té, aby sme mohli robit to, co nas bavi
a napliia, a aby tak nasa praca nebola
pre nas len nutnym zlom.

St medzi nami §tastlivci, ktori vyko-
navaji povolanie, ktoré je zaroven ich ko-
nickom a je to na vysledkoch ich prace aj
poznat. Potom s tu taki, ktori si vybrali
urcitt profesiu len preto, lebo sa jednodu-
cho nejako zivit musia. Aj medzi nimi sa,
pravdaZe, najde vela takych, ktori svoju
pracu vykonavaji poctivo a zodpoved-
ne a zasl(izia si naSe uznanie. No a eSte
tu mame jednu skupinu ludi, st to ti, pre
ktorych je ich povolanie zaroven posla-
nim. V tomto pripade mam na mysli pra-
cu mnozstva zdravotnikov, zachranarov,
socialnych pracovnikov, ale aj hasicov ¢i
policajtov.

Preco o tom vlastne hovorim?

Tento tyZdei mi priSiel email od trnav-
skej krajskej policajnej hovorkyne. Pisa-
la v iom o kolegoch - policajtoch, ktori

pocas svojej sluzby pomohli Iudom v ich
nelahkej situdcii, a to hned v dvoch pri-
padoch. Najskér podali pomocnil ruku
ziifalej Zene, ktora bola celkom bezrad-
na, pretoZe nemala ako presuntit zo sa-
nitky do bytu svojho imobilného otca. O
pomoc v tazkej situacii poziadala por. Jo-
zefa. Na jeho vyzvu okamZite zareagova-
li prap. Lubomir a strzm. Kristina a bez-
mocnej Zene s otcom pomohli. Policajna
hliadka v rovnakom zloZeni pomohla v
ten isty denl aj hendikepovanej pani, kto-
ra spadla na ulici a nedokazala sa sama
postavit. PravdaZe, mohli len prejst okolo
a tvarit sa, Ze nepocujem, nevidim..., na-
Stastie vSak konali inak.

Je skvelé, Ze mnohi z
nas nepovazuji svoje po-
volanie len za pracu, hoci
na tom nie je nic zIé, ale
davajia don aj akusi pri-
dant hodnotu, ¢i uz v
podobe  neziStnosti,
obetavosti,  alebo ‘
ludskosti. Vdaka.

» Rendta Kopacova, redaktorka

S — Po pretitani noviny odhod'te
EW do triedeného odpadu / PAPIER /
15. februdra 1947

v Prahe sa zacali majstrovstva sveta v ladovom hokeji na ktorych
Cesko-slovenski reprezentanti po prvykrat ziskali zlatii medailu

& Farguell

Operator vyroby praca na 3 zmeny
od 1000€/mes. brutto

. PRIJIMAME

novych zamestnancow:

A
B NSKVCERTIFIKOVRNVMTERIL

« ZLAVA 3

Q

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk

5

L

KOBEREC K857G
RUZOVY CHEAP PP EWL
ZLAVA NA DALSIE KOBERCE

i
ZAKAROVA OBLIECKA NA VANKUS
40 CM X 40 CM 100 % POLYESTER

ZUAVA NA DALSIE
OBLIECKY NA VANKUSE

Vyuzite kod:
OPLATISA10

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupdn v nakupnom kosiku e-shopu.

FREZOVANIE
od 15€/bm

O

« pochopenie vyrobného procesu, principu kontroly
a balenia, orientdcia v katalogu chybovosti,
odoberanie lahkych dielov z lisu, ...

« letné a zimné penazné bonusy

« bonus za odporucenie znameho 300 €

« priplatky za pracu v hluku, odpracované
soboty, nedele a nadcasy

DOPRAVU DO A Z PRACE
ZABEZPECIME

A/

090 [’O/g/'feb,?
2 7255
2

Va3 Zivotopis poslite sem: z.holubcikova@farguell.com

80-0018

18. februara 1929

americka Akadémia filmovych umeni a vied
ohlasila, Ze bude od tohto roka kazdoroc-
ne udelovat Cenu Akadémie za zasluhy,
znamejSiu ako Oscar. Prvé odovzdavanie
Oscarov sa konalo 16. maja 1929

BV 97240 Bratislavsko \iychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16.450 Komariansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM-+MY

SC 35420 Senecko

SE 36.750 Senicko+Skalicko

T £1930 Topolci PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

™ 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

1} 37270  Liptovsko=LM+RK
LC 30.860  Lucenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150  Prievidsko

n 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+2(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50

PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+GL

./

b ; | Firma Diand Trade s.r.o
D IAN D TRADE hlada pracovnikov na poziciu

KONTROLOR/OPERATOR

(praca na Zivnost, dohodu)
Miesto vykonu préce:
Banovce nad Bebravou, 6 EUR/hod.
(priplatky: noc, vikend, Statny sviatok)
Ziadosti posielajte na adresu:
zuzana.zacikova@diandtrade.sk
Blizsie informacie:

Zuzana Zacikova 0911 430 295

46-0013

11716 4 2
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Obcianska
riadkova
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj
02 AUT0-MOTO / iné

»CZ-JAWA 0dku-
pim  Motocykel/Die-
ly-SERIOZNA  DOHODA
0908205521

»KUPIM STARU MOTOR-
KU ZNACKY CZ/PIONIER/
STADION/SIMSON/BA-
BETA AJ POKAZENE SOM
/BERATEL ~ PONUKNITE
0915215406

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

09 DOMACNOST

»nPredam vino zeleny
vertlin liter 70 centov
telefon 0907248294

10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

»Kupim ludove kroje
0902708047

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

»Kupim nepouzite vr-
taky z CSSR, zavitniky,
material radeco. Vacsie
mnozstvo. 0951 624
900

»Rusite kovoobrabaciu
dielnu a sklad? Odku-
pim nepouzite zasoby,
sustruznicke materialy.
0951624 900

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

(hcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera T0 medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP T0 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordvam vydctuje vaS mobilny
operator. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzeratu vratane
medzier. Ni¢ iné nedctujeme.
Upozomenie! Sluzba nefungu-
je uoperatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdrov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyzdnoch
cheete inzerovat.

Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpeCuje ELET, 0.




TOPOLCIANSKO

INFORMUJEME / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Evidencné cisla vozidiel po novom

0d tohto roku sii zavedené celo-
slovenské evidencné cisla vozidiel
(ECV), pricom na novych typoch ECV
uZ nie je skratka okresu.

Eviden¢né ¢isla st po novom viazané
na vozidlo, nie na majitela. ,,Vlastnik si
pri predaji vozidla moZe ponechat tabul-
ky s evidencnym cislom, ktoré nasledne
moZe pridelit na svoje dalsie vozidlo,” in-
formuje Ministerstvo vntitra SR. Zrusil sa
dvojkrokovy prepis vozidla spocivajici v
tom, Ze najskor pévodny vlastnik odhla-
si vozidlo na svojom dopravnom inSpek-
torate a potom ho novy vlastnik prihlasi
na svojom inSpektorate.

Ako rezort vnitra uviedol, ECV s
pévodnym dizajnom sa buda vydavat
do vycerpania skladovych zasob od pre-
chadzajtceho externého dodavatela. Na
dopravnych inSpektoratoch sa teda este
stale mifiajii zisoby vyrobenych ECV. Ak
vsak vlastnik ¢i prevadzkovatel vozidla
poziada o celoslovenskit ECV s novym
dizajnom, policia mu to umozni. ,Nové
tabulky dostane tiez kazdy, kto poziada
o0 zmenu drzby Ci vlastnictva vozidla ale-
bo o vymenu tabuliek prostrednictvom
elektronickych sluzieb,“ uvadza minis-
terstvo vntitra, ktoré v uplynuljch ditoch
oficialne predstavilo moderni linku na
vyrobu tabuliek s eviden¢nymi Cislami
vozidiel, ktort1 od zaciatku roka zabez-
pecuje Statna akciova spolocnost Auto-
mobilové opravovne MV SR. Prevadzka
sidli v Banskej Bystrici.

Vyrobu tabuliek v réZii Statu ohlasi-
lo ministerstvo vnutra zaciatkom roku
2022, ked pre Stat zacal vyrabat tabulky
novy dodavatel. ,Téma tabuliek bola
v nasej krajine dlhé roky takpovediac
tabu, mdjmu manaZmentu v rezorte
vnttra sa vSak po 20-tich rokoch poda-
rilo vymenit dlhorocného dodavatela za
lacnejsieho dodavatela z Ciech. Uz vtedy
vSak naSe automobilové opravovne prisli
s mySlienkou, Ze by sme ich dokazali vy-
rabat vo vlastnej réZii. Po dvoch rokoch
je to realita a aj vdaka tejto zmene uspo-
rime z verejnych financii dalSie milibny
eur,“ povedal minister vnttra Roman
Mikulec na tlacovej konferencii v priesto-
roch prevadzky.

Tabulky maji novy dizajn
Novy dizajn tabuliek vznikal na pode
Katedry vizualnej komunikacie Vysokej
Skoly vtvarnjch umeni. Studenti 3. a 4.
ro¢nika pripravili Sest navrhov, zvitazila
praca studentky Simony Casarovej. Pod-
la slov vedticeho katedry Michala Tor-
naya, konecnému dizajnu predchadzala
hibkova reser$ dizajnov ECV pouZiva-
nych vo svete. Analyzovali parametre
pouZitych pismen, pricom zohladnili po-
Ziadavky ministerstva vndtra na Citatel-
nost, jedinecnost a nemodifikovatelnost
znakov. ,,Vo velkej miere sme zvysili ¢i-
tatelnost znacky, tvary st taktiez prispo-
sobené Specifikam vyrobného procesu,“
spresnil Michal Tornay.
»ren

REKONSTRUKCIE
Bytové jadra, domy, byty,
priecky, obklady, dlazby,

Predaj mladych 1.5 )
nosnic 3 ﬁ,;?

stierky, vymalovky, 7-tyZditové vysokozndskové | wamma rradouc
voda, elektroinstalacie, mlddky plemeno DOMINANT : :
kiirenie ) W ' preda) kpmnych
@0948 107 877 |2 : — zmest
e OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME

Dovoz priamo na adresu
OD MARCA DO NOVEMBRA

0905355145
Farma Frajkovci: 160 Velcice DAS8I2065

frajka.team1@gmail.com - U EENE]RD

STAHOVANIE
W
“/§LIVHA

Topolcany

Dispecing SK - 0950 333 222
\www.stahovanie-profi.sk )

~
%

80-0002

Realitny maklér

Chces zmenu? Realitny maklér pre Topolcany
0903 629 465, chudy@realitybemi.sk

78-0027
80-0016

-

ZARUCNY _
od n?gl?éf A POZARUCNY
SERVIS

= 15-bodové zamykanie

= zvukotesniaca a tepelna izolacia
= ocefova zosilnena kon3trukcia
= PVC povrchova tprava v dekore dreva

kvalite a Case.

mzda az do 1600€

Zabezpeclovanie rozvozu chladeného
a mrazeného tovaru na pridelenych
linkach k zakaznikom v poZzadovanej

Zakladna mzda je 725€

+ variabilna zlozka + priplatky
+ cestovné ndhrady
=priemernd mesacna hruba

personalne@hyza.sk

S
Vodic¢ naklad nej dOpI‘aVy O‘G mésa kazdy druhy mesiac

2> zazvyhodnené ceny

038/53722 11

10 kg balenie hydinového

Dovolenkova a Viano¢na odmena

Pracovné volno s ndhradou mzdy
nad réamec Zékonnika prace

Poskytnutie stravy za 0,69 €
Zvyhodneny nakup hydinového mésa

Naborovy bonus 300 € za odporucenie
nového zamestnanca

Odmeny pri pracovnych a zivotnych
jubileach, pri odchode do SD

Tyzdenné kupelné pobyty

Maséaze a pedikura

www.hyza.sk/kariera

40-0011

TO23-06 strana



dlha Zivetnost odtiefia

vysoka krycia schopnost a belost

1972
¥ 10l

DULUX ,,CLASSIC" 10 L

Biela, matna, interiérova akrylatova farba na steny
a stropy. Zaru€uje velmi dobré krytie a dlhd Zivotnost
odtiena. 0B ¢. 1524198 (1,99 €/1)

NAJZIADANEISIE
PRODUKTY MESIACA

s odtokovou sipravou

Top cena

SPRCHOVY KOT S VANOU , MIELIWOD"

Pochrémovany hlinik. profil, bezpecnostné sklo 4 mm,
akrylova vanicka.

80 x 80 cm: OBI ¢. 1849082 139,99 €

90 x 90 cm: 0BI €. 1849074 149,99 €

Nakipte dilazbu, farbu ¢i sprchovaci kiit, zbierajte

bady a ziskajte zlavu aZ 10 % na dalSi nakup!*

MAz

OBJAV VIAC

*Bonusové hody mdzete zbierat v obdobi od 1. 2. 2023 do 12. 3. 2023 (obdobie zbierania bodov).
Uplatnenie banusovych bodov/kniZiek (zliav) je mozné v obdobi od 1. 2. 2023 do 2. 4. 2023 (doba uplatnenia).
Viac informdcii a podmienky Ucasti najdete v 0BI predajniach na Slovensku alebo na www.obi.sk/bobri-bonus.

Svoju najblizSiu predajiu 0BI
najdete na obi.sk

mrazuvzdorna

Top cena

DLAZBA , LEIDA TAUPE"

Rozmery: 60 x 60 cm, trieda oteru 4,
protimykovost R9, vhodnd na podlahové vykurovanie.
Obsah balenia 1,08 m2. 0BI €. 2057529

Ponuka plati od 10. 2. do 23. 2. 2023 alebo do vypredania zasob. Tlacové chyby si vyhradené. V3etky produkty sa preddvaji bez dekorécie. Nékup je moZny iba v obvyklom mnoZstve pre domécnosti.

TO23-06 strana 4
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TOPOLCIANSKO ZAMESTNANIE

nvza wzg

7 : /) v [S . Py v
Vpsimne huréa Uprimné funca

Za balenie, finalizaciu produktov

H I)a d éte p ré C U a ich kontrolu na pozicii spracovatel

masa, kosti vdm ponukame zakladnu

= Ch Utnym mesacnu mzdu 700 € a hruby prijem
bOﬂusom? 900 € - 1200 €.

2zmenna .
prevadzka oriadna odmena
0 eur zdévodu
ca od pondelka neustaleho zvysovania

do piatku a vikendy cien
volné

“ ' Okrem bonusu vo forme zvyhodneného

nakupu hydinového masa vas cakaju
zvyhodneny kazdy druhy aj mimoriadne odmeny, nadborovy bonus
nakup hydinového mesiac kartén ¢i zvyhodnené ceny za masaze a pedikuru.
masa kuracieho masa

Kontakt
personalne@hyza.sk alebo 038/53 722 35 a 038/53 722 11 personalne@hyza.sk alebo 038/53 722 35 a 038/53 722 11

Volnheé pracovné miesta

LKW Komponenten, s.r.o.

NASTUPNY PLAT: ZVARAC: UDRZBAR:
od 6,36 € hod/brutto pre vSetky po absolvovani zvaraéskej od 7,62 € hod/brutto

uvedené pozicie okrem zvaraca skusky 7,24 € hod/brutto
audrzbara + priplatok za zvaranie

22 Gl S S) C— zvaracieho pracoviska)

* CNC Operator ' ZvaraC
(obsluha robotického

sinin

ol

Tdr3hs Skladovy |
Udrzbar & logista ‘

(nutna obsluha VZV)

(elektromechanik — nutnéa vyhlaska
§23 alebo mechanik)

(2 Zaslite nam svoj zivotopis na personal@man.eua pracujte spolu
s nami. Viac informacii najdete na man-praca.sk
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AUTO-MOTO Najéitanejsie regiondlne noviny

ZIMNY VYPREDAJ

Obl'ubené vozidla s jedineénymi
zl'avamiidu k Vam

@ . .
e a e \\AETTL-

ZADARMO

(=) POVINNE ZML. ZIMNE ¥\ ZLAVYAZ |ig, AKONTACIA /= VIACAKO 12000 VOZIDIEL
= POISTENIE ((@ PNEU 3000€ {2 0oD0% s IHNED K ODBERU

SKODA FABIA DACIADUSTER SKODA OCTAVIA

1.2 TSI, 66 kW, 2015 1.6 SCe, 4x4, 84 kW, 2019 1.6 TDI, 85 kW, 2017
0d 5999 € d 11899 € 0d 9799 €
od 19 €/mes. od 38 €/mes. od 31€/mes.

ZLAVA FABIA
azdo 1000 € 300x

ZLAVA DACIA yAW\V/N OCTAVIA
azdo 1400 € plofo)¢ azdo 1300 € 400x

VOLKSWAGEN PASSAT SUZUKI VITARA HYUNDAI TUCSON

2.0 TDI, DSG, 110 kW, 2015 1.6 VVT, 88 kW, 2016 1.7 CRDi, DCT, 104 kW, 2016
0d 12299 € d13199 € 0d14 499 €
od 39 €/mes. od 42 €/mes. od 46 €/mes.
FAW.\V/.N VOLKSWAGEN pAW.\V/.N SUZUKI ZLAVA HYUNDAI
a7do 1800 € 400x a2do 1700 € 200x azdo 3000 € 250x
@ Vozidla si mbézete vyskusat na nasich U nas sa ha auta necaka, vozidla mame
12 pobockach. ihned'k odberu.

Kupte alebo predajte vase vozidlo

AAA AUTO
TRENCIN, Banovska 1021,
Po-Ne 9 - 19h ® 0800100100 | aaaauto.sk

TO23-06 strana 6



FREZOVANIE - VLOZKOVANIE

0914706 703

info@komtech.sk

KOMTECH

NEREZOM A SAMOTOM

CISTENIE - KONTROLA
ODDECHTOVANIE

VLOZKOVANIE komina od 95 €/bm

+ reviz. spra’va a certifikat v cene, 4 ROKY ZARUKA

STAVBA KRBOV, PECI
A SPORAKOV

- FREZOVANIE
- VLOZKOVANIE
- CISTENIE
- KONTROLA

K@MIINON,

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

2 T
PREDSEZONNE

Zt;GI/Y 40%
‘

= |
7016
HNEDA
8003
HNEDA
8017
BIELA
9016

STRIEBORNA
! 9008

-

-

Ako pripravitf imunitny systém na chripkové obdobie?

Stres, nadmerné zataZenie organiz-
mu, genetika, nedostatok spanku - tieto
a mnohé dalSie faktory dokazu oslabit
imunitu a nasledne je vicSia Sanca, Ze
nas bud trapit r6zne choroby ¢i zapaly.

Najlepsi recept ako podporit oslabenil
imunitu je jest vela ovocia, zeleniny, vyva-
Zena strava a dostatok pohybu na cerstvom
vzduchu. Ak to vSak nie je postacujice,
imunitu je vhodné podporit aj doplnkami
stravy. Hitom posledného obdobia je nova,
GcinnejSia forma — vitaminy a mineraly
v lipozomalnej forme.

Co je lipozomalna forma?

Predpona ,lipo“ znamena tuk a prave
tuk tu hra vyznamn tlohu. Pri lipozomal-
nej forme sa potrebné mineraly a vitaminy
na mikrodrovni obaluji do mali¢kych Cias-
toc¢iek tuku. Tato forma je telu prirodzena
a zabezpecuje jednak ochranu potrebnych
latok pred Zalidocnymi kyselinami, ale
predovsetkym rychle a lahké vstrebavanie.
To vedie k vysokej rychlosti a Gi¢innosti
prijmu vitaminov a minerdlov podava-
nych prave v tejto forme. Stiidie hovoria
az o 9o-percentnej vstrebatelnosti. Tuky,
do ktorych sa potrebné latky obaluja sit
pripravené z prirodnych fosfolipidov, sit
biokompatibilné a netoxické.

Preco prave Vitamin C a Zinok?

Kazdy z nas sa neustale stretava s rdzny-
mi mikroorganizmami, ktoré vdychujeme,

Ve

AKCIOVA ailats

CENA
&l =
-

¢i konzumujeme. NaSe biele krvinky tieto
latky odhalujii, napadajd, neutralizuji
a premienajil na netoxicky odpad, ktory
z tela vylti¢ime. A prave vitamin C a zinok
patria medzi najdoleZitejSie latky, ktoré
biele krvinky potrebujii na svoje spravne
fungovanie. Ich nedostatok sa prejavuje
zvySenym sklonom k tvorbe zapalov a in-
fekcii.

Okrem podpory funkcii bielych krviniek
ma vitamin C vela dalSich funkcii: Podpo-
ruje hojenie ran, tvorbu kolagénu, prispie-
va k antioxidacii organizmu, zmierfiuje pri-
znaky nachladnutia, podporuje ochranu
pred plicnymi ochoreniami (napr. astma),
tlmi vyplavovanie histaminu, ¢im moze
zmiernit priebeh alergickej reakcie. Zinok
v kombindcii s vitaminom C nielen prispie-
va k spravnemu fungovaniu imunitného
systému, ale podiela sa aj na spravnom
fungovani metabolizmu, pomaha lepsie

» B
) el
Zinok

S vitaminom C

znasat prepuknutie chordb spdsobenych
virusmi ¢i infekciami, zlepSuje spravne
fungovanie nervového systému, podporuje
rast vlasov a nechtov, pomaha bojovat pro-
ti akné a podporuje krvny obeh.

AKko sa pripravit na chripkové obdobie?

NajvhodnejSou cestou je dostatocny pri-
jem kvalitného ovocia a zeleniny, vyvaze-
na strava, otuzovanie a dostatocny pohyb.
Cim je ¢lovek starsi, tym by mal venovat
viac ¢asu a pozornosti svojmu imunitnému
systému. Zial, v dnednej uponahlanej dobe
je to Casto priam nemozné. Dostupnou al-
ternativou sa za posledné roky stali vyZivo-
vé doplnky. Akykolvek vyzivovy doplnok
alebo vitamin je odporticané zacat uzivat
eSte pred chripkovou sezonou, alebo na
jej zaciatku — nie pri prepuknuti choroby.
Kazdy imunitny systém ma ind rychlost
vstrebavania a podla toho sa preukazuje
nastup ac¢inku. Pri preventivnom uZiva-
ni vitaminov je ¢as nastupu ucCinku pri
strete s virusom takmer okamzity (to ma
za nasledok slabsi priebeh choroby, resp.
bezpriznakovy). Pri prepuknuti choroby
a naslednom zacati uZivania vitaminov je
nastup pomalsi. Prave pre tieto skiisenosti
Coraz viac ludi siahne prave po lipozomal-
nych vitaminoch, pretoze maji najvyssiu
vstrebatelnost a tym pédom aj pri neskor-
arychlejsiu alavu.

»red.

MEDIKA
EXPERT

' 7\MNA
OVINKA

KOLAGEN
FORTE2v1

\3

12

EUR

sDPH

MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)
Alebo kupit aj v predajni:
Slricdke

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

)

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

& J
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E EKOLOGICKE
cele f)t;:vy;:::rl::ei;mrky é' ST E N ‘ E

Patentovand

(PASOVACIE TESAKY) F AS AD koﬂtaﬁ:sngé
technologia

Kipim veciz 1. a 2.
sv. vojny + vykup BEZPLATNA Bez vysokotlakovych

i3 gisticov
vzduchoviek a minci. UKAZKA =
A KONZULTACIA

Cela SR PRIAMO U VAS DOMA ZLAVA

. . . ) ombaFasada So(y
te1 0904 474 597 viﬁw.sifnba?asada.sk rodiné
Zostante v domove, ktory milujete. vykupparozlaeu(jgmall com | 0905 148 393 =¥ [

Zite nezavisly zivot so schodiskovym . .
Nazov SxVxD Cena
VYf’CIhom Stannah GNOM 164x166x4m  379€

X . > ’ v ’ ale Y GRETA 2x2x4m 479 €
Zvazujete moznost prestahovat domov kvéli schodom? GLORIA 258x2x4m  579€

Uz nie! Schodiskovy vyfah Stannah je vietko, o potrebujete, | GRLA Six2ixZ a49¢
by boli « hod af b v i3 GENIO 3x2x4m 479 €
aby boli vase schody opét bezpeéné. -t i GARANT 3x2xdm s79¢€

T n . . GAMMA 3x215x4m 549 €
¥ Vynikajica kvalita vyrobkov @‘ Na celom GULLIVER O cas€
v Zdakaznicka podpora 24h/7d Slovensku : . GOLIAS 3x2x4m 729 €

e GOLEM 4x27x4m 1599 €
¥ 154 rokov vyrobca Zavolaite zadarmo GIGANT 6x4x10m 5799 €
I galerica V3etky modely je mozné predlZzovat o 2m.

Pre TZP ob&anov moznosf vybavit B 0800 162 162

na zakdpenie stolickového vytahu
pefiazny prispevok od statu. @ www.stannah.sk

DOPRAVA ZADARMO www.galerica.sk

*Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kampariami. Plati do 24. 2. 2023 VSETKO SKLADOM 0948 88 88 55 www.mundio.sk |

91-0007

ENVIROGTHERM  esiisumsia oo sommernice

PROFESIONALITA & KVALITA A Zelend

MoznoSt akupu domdcnostiam

VELKA ZIMNA AKCIA  “Mspipy
10KW MENIC ZA CENU 5KWw !!!* /

*Akcia je limitovana
do vypredania zdsob

vztahule sa na invertor

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

S ELEKTRARNOU OD NAS SA VIAC NEMUSiTE OB AT;
RASTUCICH CIEN ENERGII VO VA.§E‘.J'FIRN_I_E1=

Postavime Vam elektraren s navratnostou [ 3 TV AR Fotovoltlcka elelftraren
36 mesiacov ' ' sa dnes uz
Vieme vam zabezpecit financovanie bez akontécie g s .
, . a pocas svojej Zivotnosti,
az n? 1,20 mg5|acov , . ktora je az 30 rokov,
Maximalna financovana suma je 400 000 EUR Na naiom -— m——t sa investicia do nej

00000000000000000000 000000000000 00000000000 CALLCENTRE

Verime, Ze nase sluzby radi vyuzijete a pomozeme si objednajte BEZPLATNU www.newsyste
Vam tak podporit vadu zelenu a udrzatelnu firmu. obhliadku nasho $pecialistu @ 0951 000 010 info@news{/ste

TO23-06 strana



