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Vystavba striech e Opravy, rekonstrukcie e Stresné krytiny

———

TyZzdenne do 35 420 domacnosti

VA-SI, spol. s r.o.

ohrebna sluzba v Sencn

NON STOP Sluzba
Tel.: 0911 011 020, 0903 653 930 WL

smv
Prevoz zosnulého v Senci a okoli v ooﬂ‘e
+ vybavenie matriénych dokladov ZDARMA v Seﬂc‘

Pohreby uz od 500 €

PREVADZKA: VA-SI, spol. s r.o., Farské namestie 16, Senec
www.pohrebnasluzba-vasi.sk

A FAKRO

TEéRAN

v
STRESNE OKNA ODKVAPOVY SYSTEM STRESNA KRYTINA PE I RO V I C

ZLAVY AZ DO 20% ZLAVY AZ DO 50% ZLAVY AZ DO 40%

Rodinna firma s viac ako
;| 30 roénymi skidsenostami
a dobrym menom

VYCVICIM vasho )
NEZABUDKA PSA, profesional 090 5 100 1 3 4 BRATISLAVSKA 1/B, SENEC .
zdruzenie na pomoc rodinam T ) © 0908 728 081 : www.kamenarstvo-petrovic.sk g

so zdravotne postihnutymi

detmiamladistvimi F, Ly - =
I P ¢ (CALUNNICTVO

1CO: 34076255 S o - TR
Cislo wétu - IBAN: SK50 0900 0000 0000 1919 6373 > obnova a vjroba calineného
Usiolic : nabytku na mieru

» caluneny nabytok pre deti
» predaj matracov

P Ro F ESl o NAL N E tel.: 0904 697 765 mancalcaluvnictvo@gmail.com B.I.G. EXACT® - ‘

Tureii 442, 903 01 .
OKULIAROVE SOSOVKY

VYg ETRE N I E ZRAKU ""‘"" | VYROBENE NA ZAKLADE

BEZ CAKANIA PRUMEM

91-0032

VASHO ZRAKU

; - vodiéov MKD .
o BIOMETRICKE
BLl - mada od 1 800 € v gistom - vec dohodou. ﬂ-ﬂ OKU U AR,E w
w vodicov sk. B PRE SOFEROV -

platové podmienky po osobnom kontakte,

0950 248 511 . - mzda od 1500 € v Gistom- vec dohodou.
LICHNEROVA 8, SENEC . 0905 655 750

WWW.OPTIKASENEC.SK

Soférujte bezpecne: s biometrickymi
okuliarovymi SoSovkami Rodenstock

- Lep3ie videnie za zniZenych svetelnych podmienok
- SirSie zorné pole pre zvySenie bezpecnosti pri Soférovani
- ZlepSenie kontrastného vnimania

> A A A A A A A L L - Zlepenie priestorovej orientacie RODENSTOCK
tesarstvo - klampiarstvo - pokryvaéstvo g

GLAZUROVANIE A~
VANI TOVAR, SERVIS DODAME DO 2 HODIN
el g s Okoty/ ™ g @ OPTIK

TERRAN EH AMAC My Tondach ZBLACHOTRAPEZ M O RV AY@

Lichnerova 16, Senec
+421905433 944 www.optikmorvay.sk

01-0031

Rezivo, OSB dosky, skridla, odkvapy, stresné okna ’

0zaj vyhodné ceny.

ch.
vahajte zavolat!

€/m? ARRI s.r.0., Budovatelska 20, Okog, tel.: 0905 746 124 www.strecha.ws | &5

skridla $7ICT TN PLECHYa slidie ihned z0 skladu.

strechy na ktuc a rekonstrukqe stne

0903 405 588
0905 583 602

49-0008
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REDAKCNE SLOVO / RELAX, SLUZBY, BYVANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Redak: QJ;EVSSE:JQ niektori aj viac. Je preto velmi doleZi- nelahkej situécii, a to hned v dvoch pri-
senecko@regionpress.sk té, abyvsme mohli robiE’ to, (':P nas bavi pf;\dochl Najskor Podali pomocni ruku
a naplia, a aby tak nasa praca nebola zifalej Zene, ktora bola celkom hezrad-
JREGIONPRESS  prenéslen nutnym zlom. n4, pretoZe nemala ako presunit zo sa- | IS F=A/0L:]
Vydavatel: nitky do bytu svojho imobilného otca. O teplovzdusnych

REGIONPRESS, s.r.o.

Pekarska 7489/40A, 917 01 Trnava
1C0: 36252417

reg. MKSR EV 3676/09

Ked je povolanie poslanim

V praci vi¢sina z nas travi tretinu dia,

St medzi nami §tastlivci, ktori vyko-
navajl povolanie, ktoré je zaroven ich ko-
nickom a je to na vysledkoch ich prace aj
poznat. Potom s tu taki, ktori si vybrali

pocas svojej sluzby pomohli Iudom v ich

pomoc v tazkej situacii poziadala por. Jo-
zefa. Na jeho vyzvu okamZite zareagova-
li prap. Lubomir a strzm. Kristina a bez-
mocnej Zene s otcom pomohli. Policajna

krbov a teplovzdusnych rozvodov

* Vlozkovanie kominov
* RekonStrukcia starych kominov

INZERCIA urcita profesiu len preto, lebo sajednodu-  hliadka v rovnakom zloZeni pomohla v « Obhliadk
PeterBukovinsky 0905915040 cho nejako Zivit musia. Aj medzi nimisa, ten isty defi aj hendikepovanej pani, kto- lladka
£ora Kovcova 0905719 B2 Lravdaze, najde vela takych, ktori svoju  ra spadla na ulici a nedokazala sa sama komina zdarma
ZD(IJSrgII?(;lvcé:%éJvé 0905 719 132 pracu vslzkgnév.ajﬁ vpoctivo a z;dpovefti— pct)st’a\./ti't'. Prflvdaie,vm.ohli len p(r;jst’ okolo www.kominicek.sk
WM regonpress k ne a zaslZia si naSe uznanie. No a eSte a tvarit sa, Ze nepocujem, nevidim..., na-

www.facebook com/Senecko.sk

tu mame jednu skupinu ludi, st to ti, pre
ktorych je ich povolanie zaroven posla-
nim. V tomto pripade mam na mysli pra-

Stastie vSak konali inak.
Je skvelé, Ze mnohi z
nas nepovazuji svoje po-

0905 702 276 » 0917 850 155

xgcr':e"’c‘dlfﬁ)"\jsmm cu mnoZstva zdravotnikov, zichranarov, volanie len za pracu, hoci quIanSI,(a 0_buans|5a
papier)il socialnych pracovnikov, ale aj hasiCov ¢i na tom nie je nic z1é, ale !‘Iaquva !'Iaquva
; policajtov. davajia don aj akusi pri- Inzercia INZercia
DISTRIBUCIA (35420 domacnosti) dant hodnotu, ¢i uz v
Kazdy tyZdefi: Preco o tom vlastne hovorim? podobe nezistnosti, 01AUTO-MOTO / predaj 06 POZEMKY / predaj

Senec, Bemoldkovo, Blatné, (ataj,
Dunajska Luzng, Hamuliakovo, Hruba
Borga, Hruby SUr, Igram, vanka pri Du-
naji, Kaplna, Krdlova pri Sendi, Malinovo,
Most priBratislave, Novd Dedinka, Reca,
Rovinka, Tomdgov, Turer, Viky, Zdlesie,
Chorvatsky Grob, Velky Biel, Kostolnd

Tento tyZden mi priSiel email od trnav-
skej krajskej policajnej hovorkyne. Pisa-
la v iom o kolegoch - policajtoch, ktori

obetavosti,  alebo |
ludskosti. Vdaka.
» Renata Kopacova, redaktorka

02 AUT0-MOTO / iné

»CZ-JAWA Odkdpim Mo-
tocykel/Diely-SERIOZNA
DOHODA 0908205521

07 REALITY / iné

»Kdpim dom do 65000,-
0949375038

REKONSTRUKCIE

4 > )
priburej KANAL SERVIS PALIVOVE | kupv staru motorky IGRIENED
RYCHLO | GISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP Bytové ja'dra, domy, byty, ZNACKY EZ/P'ONIER/STA— - =
KRTKOVANIE W priecky, obklady, dlazby, DREVO DION/SIMSON/BABETA A)  SiiAasdl
GISTENIE KANALIZACI B R L (POLIENKABUK, DUB, HRAB| - poicazeN SOM ZBERATEL  pueprmpmympmmer
MONITORING KAMEROU [l voda, elektrointalacie, PONUKNITE 0915215406

Nevdhajte sazdsobit
DOPRAVA ZDARMA

kurenie

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

0918 907 920

www.kanalservis.sk

78-0010

@0948 107 877

palivovym drevom uZ dnes!
0917 649 213

40-0004

VILLA VINO RACA

—

4

ENTINSKY Ty,

16-0021

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom

»Prenajmem garsonku v
Senci v RD 0905 737 309
»Prenajmem v centre
PK polozariadeny 1 izb.
byt, cena 410 eur vrata-
ne energii. tel. 0949 423
600

05 DOMY / predaj

11 HOBBY A SPORT
12 DETOM

13 ROZNE / predaj

nPredam pasovy scho-
dolez. 0902143621

14 ROZNE / iné
15 HLADAM PRACU

7 7 16 ZOZNAMKA
Zapadné Slovensko L
BU 97240 Bratislavsko Vychod Q " TR . ”
B 10650 Batlvsio Zipad ~ Chcete si podat riadkovy inzerat?
i gamkﬁgfg;:gig Poslite SMS na tislo 8866 v tvare: RP medzera SC
KM 16450 Komériansko medzera Cislo rubriky medzera Text inzeratu
IV 30580 Levicko
! lack iklad: 5 i
m 2594(12;8 m: ia":k‘;dm = p Priklad: RP SC 12 Predam ko¢ik, 0987 654 321.
Nz 35050 Novozim - Spdtnou SMS vam potvrdime prijatie inzerdtu a jeho cenu,
S :ﬁé’?i‘:wwwy 6' 2' |4' 2' 2023 ktori vam vyUctuje vas mobilny operator. Cena je 0,60 € s
SC 3420 Senecko 0 ] DPH za kaZdych zacatych 30 znakov textu vasho inzerdtu
% 34%28 ?e""l,"?“sskka"g‘;BN - 5 / Z L V vratane medzier. Ni¢ iné nedictujeme. Upozornenie! Sluzba
B %0 heosc 0 efugueuperitoa Q2a ke,
T 49930 Tmavsko ’ y : Ak cheete inzerdt na viac tyZdiiov, poslite rovnaku sms
IM 20930 Zatomoravsko NAVINAV BALENI 0,50 LA 0,75 L tolkokrdt, v kalkych tyZdioch chcete inzerovat.
Stredné Slovensko TIP 2: Ak cheete inzerat uverejnit v lubovolnych inych nasich
. novinach, SC zamente za skratku novin, ktord ndjdete na
ﬁs 32588 mﬂﬁ%ﬂﬁw I 3 = 2 s 2 0 2 3 I druhej strane vtavo dolu. Sluzbu PlatbaMobilom.sk technicky
u 37270 Liptovsko=LM+RK 0 D I 4 00 D 0 I 9 00 i 1 zabezpeCuje ELET, sr.o.
IC 30860 Lutenecko+VK+PT E 5
0 3580 E:LS;TE?%KTRNO 5 ~ A ] 01AUTO-MOTO / predaj | 09 DOMACNOST
. St —7 ++ H 1 ,
bo im0 miesdo VOLNA DEGUSTAC !,A Yl N &= 02 AUTO-MOTO /iné | 10 ZAHRADA A ZVERINEC
IV 38400 Zvolensko+DT+KA
IH 26880 Ziarsko+Z(+BS 7 = €/|4 DEGUSTAC NYCH P'M i 11 HOBBY A SPORT
e R I VIORIEK 03 BYTY / predaj
Vychodné Slovensko 04 BYTY / prendjom | 12 DEFOM
BI 37210 Bardejovsko+SK+SP +D AR&EK / prendj = :
B 2750 HumenskoTosrom. el S Il 05 DOMY / predaj 13 ROZNE / predaj
KE 92130 Kosick ; Z z A =
K 20900 Kodidoolale - 1-30% na ndkup priviastkovychvin; PN RIT oL
Lo o hﬂ&o‘?&i"w © SALON VIN A v predajni Salon vin, Detvianska 1, = =
: * ! Bratislava-Raca. Zlavu si mozete (B 07 REALITY / iné 15 HLADAM PRACU
. adsk
::8 zggig ::onfélruvskoo:ské< DETVIANSKA |, . o“\! uplatnit jednorazovo od 13.-14.2.2023. |,
SN 32560 SpRsko+LE+CL BRATISLAVA - RACA - Zlavy sa nezratavaju. [l 08 STAVBA 16 ZOZNAMKA
N | T e ey ey Ly SRV RV 5
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SENECKO

SLUZBY, SKOLY , ZAMESTNANIE

3 —

2495 K autotronik

opravy a diagnostika vozidiel, elektrické
a hybridné pohony, spésobilost

v elektrotechnike

2684 K bezpecnostné systémy

v doprave a priemysle

udrzba, opravy a diagnostiku bezpec¢nostnych
systémov v doprave

a automobilovom priemysle, sposobilost

v elektrotechnike. novin ka

3758 K operator prevadzky a ekonomiky
dopravy
kvalifikovani pracovnici v Zelezni¢nej doprave

3759 K komerény pracovnik v doprave
manazment technicko ekonomickych vztahov

2466 H 02 mechanik opravar - stroje

a zariadenia, zamerany na nadstavby

a $pecidlne zariadenia CMV (cestné motorové
vozidld), opravarensku techniku, Specidlne
vozidla novinka

2487 H autoopravar

01 mechanik - opravy a diagnostika vozidiel
02 elektrikar - opravy a diagnostika
elektroniky vozidiel

03 karosar - opravy a diagnostika karosérii
aramov vozidiel

04 lakovnik - opravy a diagnostika lakovania

3766 H lodnik - obsluha plavidiel

www.sosdba.sk
sekretariat@sosdba.sk
+421 243 191 852
+421 905 812 277

web:
e-mail:

telefon:
mobil:

STUDIJNE ODBORY

w: STREDNA ODBORNA SKOLA DOPRAVNA,
] Kvacalova 20, 821 08 Bratislava

3776 K

01 mechanik lietadiel1-mechanika

02 mechanik lietadiel - avionika , 3pecifické
zameranie na opravy a pilotdz malych lietadiel
adronov. novinka

3778 K technik informacnych a telekomu-
nikacnych technolégii
IKT v doprave a automobilovom priemysle

4 - ro¢né studium ukoncené
maturitnym vysvedcenim

3760 M prevadzka a ekonomika dopravy
3767 M dopravna akadémia

bilingvalny odbor pre zasielatelstvo
alogistiku. novinka

UCEBNE ODBORY ,,3+2"

3 - ro¢né stadium ukoncené vyucnym
listom moZnostou pokrac¢ovat
v nadstavbovom studiu:

2414 L 01 strojarstvo
2493 L predaj a servis vozidiel novinka
3757 L dopravna prevadzka

2-ro¢né studium ukonéené maturitou

POMATURITNE ODBORY

2381 Q 00 strojarstvo
3764 Q logistika a manazment v cestnej
preprave - DUAL 18 +, titul DiS

Srdecne Vas pozyvame na
»DEN OTVORENYCH DVERI”

dna 15.02.2023 (10,00 - 15,00 h) 1!

« odborna prax v SDV (systém dualneho vzdelavania alebo na zmluvnych
pracoviskach autorizovanych servisov
- finan¢né zabezpecenie ziaka

32-0006

STREDNA ODBORNA SKOLA

automobilova a podnikania
Kysucka 14, 903 01 Senec

s@3

AUTOMOBILOVA A PODNIKANIA
SENEC

DEN OTVORENYCH DVERI

Srdecne pozyvame vietkych buducich prvakov a rodi¢ov na Deii otvorenych dveri
ktory sa bude konat diia 9.2.2023 od 8:30 do 16:00 hod. v priestoroch skoly.

Mozete sa tesit na prezentaciu:

4 - ro¢ného studijného odboru skola podnikania (ukon¢ené maturitou)
so zameranim na: - obchod a sluzby
- logistika

3 - roc¢ného ucebného odboru autoopravar ( ukoncené vyu¢nym listom)
so zameranim na: - mechanik,
- elektrikar,
- karosar,
- lakovnik

2 - ro¢né nadstavbové studium (ukoncené maturitou )
predaj a servis vozidiel
podnikanie v remeslach a sluzbach
elektrotechnika - elektrické zariadenia

Ukazeme Vam:

- ucebné priestory skoly, kde uvidite zaZitkové a kooperativne vyucovanie, Ziaci Vam porozpravaju o sttaziach,
projektoch a inych aktivitach Skoly,

- priestory odborného vycviku, kde sa dozviete o moznosti absolvovat odbornd prax v systéme duaineho
vzdeldvania alebo na zmluvnych pracoviskéch renomovanych firiem (VOLVO, MOTOR-CAR, FORD, SKODA, MAN,...)

Ak nestihnete DOD, radi Vas privitame kedykolvek aj pocas vyucovania.
Tesi sa na Vas vedenie a kolektiv SOS AaP.

Kontakt: 0918 804 973, 02/45 92 49 58
sekretariat@sossc.sk :

A

AL B EEEmemE AR

» Lakovnicke prace - osobné vozidla,
LKW, priemyselné lakovanie

» Karosarske prace

» RieSenie poistnych udalosti

» Odtahovka- 6,5t + prives 3,5 t

» NOVINKA: Odtahové v02|dlo
do 3,5 t + prives 3, 5t

Hladame sikovného

autoklampiara
na spolupracu - na vypomoc
s nasimi zakazkami,
v nasich alebo vlastnych
priestoroch

Autolak Ro-Jo

Senec- Boldocka 201 (Areal PD)

www.lakovna-senec.sk

Do nasho kolektivu prijmeme
pomocného
pracovnika - pripravara,
pripadne autolakovnika
s praxou
Mzda: od 800 € do 2000 €

0905 244 504
0905 244 503
) Autolak Ro-Jo

SC23-06 strana

06-0012

.- Slovenska Grafia a.s.

Pekna cesta 6, 834 03 Bratislava
vyrobnd spolo¢nost v oblasti polygrafického priemyslu

PRIJME IHNED

ROBOTNIKOV do expedicie
ELEKTRONIKA, ELEKTRIKARA

KOPISTU

PRACOVNIKA DIGITALNEJ MONTAZE
SPECIALISTU KVALITY

MZDOVEHO UCTOVNIKA A PERSONALISTU

Mzda: od 950€-1600¢€

Fr TR G
B | iy e

Benefity: 13.a14.mzda

« mimoriadne a jubilejné odmeny
« hlavné jedlo zdarma v zavodnej jedalni

Poziadavky:
« zdravotna spésobilost na vykon prace v noci
« vyucenie v odbore vyhodou, nie podmienkou
Blizsie informdcie:
tel.: 02/4949 3853, 02/4949 3854, 02/4949 3111
e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk

Mzda vréatane priplatkov do 200 € a zékladnej zlozky mzdy od 580 € - 800 €

32-0017



dlha Zivotnost odtieiia

vysoka krycia schopnost a belost

Top cena

1972
w 10l

DULUX ,CLASSIC" 10 L

Biela, matna, interiérova akrylatova farba na steny
a stropy. Zaru€uje velmi dobré krytie a dlhd Zivotnost
odtiena. 0B ¢. 1524198 (1,99 €/1)

M TYZDNE

NAJZIADANEISIE
PRODUKTY MESIACA

s odtokovou siipravou

Top cena

SPRCHOVY KOT S VANOU , MIELIWO"

Pochrémovany hlinik. profil, bezpecnostné sklo 4 mm,
akrylova vanicka.

80 x 80 cm: OBI ¢. 1849082 139,99 €

90 x 90 cm: 0BI €. 1849074 149,99 €

Nakipte dilazbu, farbu ¢i sprchovaci kit, zbierajte

bady a ziskajte zlavu aZ 10 % na dalSi nakup!*

'EepE poul!
[ExsE MAs

OBJAV VIAC

*Bonusové hody mazete zbierat v obdobi od 1. 2. 2023 do 12. 3. 2023 (obdobie zhierania bodov).
Uplatnenie banusovych bodov/kniZiek (zliav) je mozné v obdobi od 1. 2. 2023 do 2. 4. 2023 (doba uplatnenia).
Viac informdcii a podmienky Ucasti najdete v 0BI predajniach na Slovensku alebo na www.obi.sk/bobri-bonus.

Svoju najblizSiu predajiu 0BI
najdete na obi.sk

mrazuvzdorna

Top cena

DLAZBA ,LEIDA TAUPE"

Rozmery: 60 x 60 cm, trieda oteru 4,
protimykovost R9, vhodnd na podlahové vykurovanie.
Obsah balenia 1,08 m2. 0BI €. 2057529

Ponuka plati od 10. 2. do 23. 2. 2023 alebo do vypredania zasob. Tlacové chyby si vyhradené. V3etky produkty sa preddvaji bez dekorécie. Nékup je moZny iba v obvyklom mnoZstve pre domécnosti.

SC23-06 strana 4
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SENECKO

ZAMESTNANIE, BYVANIE

Quehenberger Logistics SVK a.s.

Quehenberger
Hlrada do prevadzky v Senci

logistics I IEN 1NN I I I I

SKLADNIK /RETRAKAR

Aj bez praxe a preukazov VZV - zaskolime

Mzda s odmenami aZ do 1350 € / mesiac + NASTUPNY BONUS 500 €!

(1000 € zdkladnd mzda + 300 € variahilnd zlozka mzdy.
Po 3 mesacnej skusobnej dobe navy3enie zdkladnej mzdy na 1050 € + 300 € variabilnd zlozka)

Volajte bezplatne: 0800 500 251

HLADAME
SPOLAHLIVYCH

DORUCOVATELOV

V TEJTO LOKALITE:

Chorvatsky Grob, Malinovo,
Most pri Bratislave, Turen,

Bernoldkovo, Dunajské Luznd,
Blatné, Ivanka pri Dunaji,
Kralova pri Senci

5 —

Post
VASE VYHODY:

« Materidl dovezieme az k Vdm domov

« Pracujete v mieste bydliska

e Rozsah pracovného ¢asu je len na
vzdjomnej dohode

« Cas na prdcu pocas diia si zadelujete sami

« Préca v pravidelnych terminoch

Vase zivotopisy zasielajte na: hr.sk@quehenberger.com
Viac informacii najdete na www.profesia.sk

91-0017

V PRIPADE ZAUJMU NAS KONTAKTUJTE:
@ +421915749 304 X pobocka.bratislava@cromwell.sk

RUZOVA ZAHRADA n.o. ® o ) Préca i 1/2 vizok - 26Kiadnd dotka mady 350 €/mesic
Hladame Q Po Preﬂtanl noviny odhodte Préca na 1/4 tvéizok - z6K e ka mzdy 175,- €/mesia
do triedeného odpadu / PAPIER sty jd;\el oAb e bttty bko" e
OP?tgovatet“(y E P / / B S porene AMAME PRE VASJAJ \NEYZAlJJ\Ai\ACE PRACOVNE PO\:\lUKJY Y ! §
0 aomacnosti 2

klientov v obciach:
Reca, Cataj, Rovinka

VYROBA A MONTAZ

skisenosti
SERVIS «- PORADENSTVO
AKCIA NA FEBRUAR: -20% zlFava na okna

ﬁ Ekoplast okna, s.r.o. n D

¥ | Kratanska 40

5 929 01 Dunajska Streda
tel.: +421 905 794 801
e-mail: ekoplast@ekoplast-ds.sk

Ivanka pri Dunaji
Most pri Bratislave

Potrebny kurz opatrovania.
Ubytovanie neposkytujeme.

Viacinfo na tel. ¢.:
0907 799 234

f,

25 Like

Senecko.sk

91-0041

REZANIE
BETONU

www.jadrovevrtanie.sk
www.rezaniebetonu.eu

0908 447 006

- jadrové vitanie otvorov
- statické posudky
- odvoz odpadu

//lg
39-0003

Montaz sedaciek
pre svetovych
vyrobcov automobilov

Pridaj sa k nam

Vodic S nami je
vysokozdvizného od 1260,-Eur kaida jazda lepéia
vozika vratane bonusov a priplatkoy

Tvorime tim...

od 1100,-Eur

vratane bonusov a priplatkoy

od 1330,-Eur

vratane bonusov a priplatkoy

I Operator vyroby

Stan sa clenom nasho timu
a my zabezpetime:

I Vodic retraku

+1200,-Eur

nastupny bonus pre skuseneho refrakara

kontakt: 0904 742 860

lear.com

Ubytovania v nafach komforfngch ubylovansach

Dopravul do prace

Prispend F do 3. piliera dichodkovehio |:+1|.1I|:
Cishé a bezped

Mavysovanie platu po ratkolan

LE]
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6 ZDIAVIE, SLUZBY, BYVANIE Najéitanejsie regiondlne noviny

a vysokym cholesterolom terinszint elleni kiizdelemben

Aronia tienoploda (Aronia melanocarpa) je ovocie so pecifickou chutou, ktoré A fekete aronia (Aronia melanocarpa) sajatos izl gyamélcs, amely a polifenolok és
patri medzi najbohatSie zdroje polyfenolov a antokyanov a je vhodnou  antocianinok leggazdagabb forrasai kizé tartozik, és alkalmas alapanyag a funkcionalis
surovinou na vjrabu funkenych potravin. Obsahuje vela vitaminov, kde medzi  élelmiszerek eldallitasahoz. Szamos vitamint tartalmaz, amelyel izl a legfontosabbak
najvyznamnejSie patri vitamin C, B1, B2, B6, niacin, kyselina pantoténova, a C, BT, B2, BG-itamin, niacin, pantoténsav, béta-karotin és E-vitamin. Asvanyi
betakarotén a vitamin E. Je bohata na mineralne Iatky a stopove prvky: zelezo, — anyagokban és nyomelemekben gazdag: vas, kalcium, magnézium, kalium, cink, natrium.
vapnik, horcik, draslik, zinok, sodik. Ma vysoky obsah jodu, ktory priaznivo  Magasjodtartalommal rendelkezik, ami j6tékony hatdssal van a pajzsmirigy makidesere.
posobi na cinnost Stitnej Zlazy. Navyse Cerstvé plody arénie maju z ovocia  Raadasul a friss aronia gydmélcstk alegmagasabb antioxidans aktivitdssal rendelkeznek
NajvySsiu antioxidacnu aktivitu, vdaka comu md vyznamné zdravotnd benefity  a gydmolcstk kzdl, aminek kdszdnhetden jelentds egészségigyi eldnydkkel jar
v prevencii a v lieche civilizacnych ochoreni. Latky obsiahnuté v aronii  a civilizacids betegségek megelizésben és kezelésében. A chokeberryben taldlhatd
priaznivo posobia na kardiovaskularny systém, reguluju hladinu cholesterolu, — anyagok jotékony hatdssal vannak a sziv- és érrendszerre, szabalyozzak a koleszterin-
regulujil krvny tlak, taktiez vjznamne posiliuji imunitny systém, priaznivo  szintet, szabalyozzak a vernyomast, jelentdsen erdsitik az immunrendszert is, jotékony
psobia na Iymfaticky systém, zmierfiuji opuchy, harmonizuji hormondiny  hatdssal vannak a nyirokrendszerre, csdkkentik a duzzanatot, harmonizdljak
systém, pomahaj pri lieCbe reumatickych ochoreni a dny. Aronia detoxikuje  a hormonrendszert, segitik a betegségek kezelésében. reumas betegségek és kiszvény.
organizmus, wchytava tazke kovy, zmierfiuje a lieci anémiu, ma gastroprotek- Az aronia méregteleniti a szervezetet, felszivja a nehézfémeket, csillapitja és kezeli
tivne cinky. Pomaha pri ochoreniach pecene, obliciek a zapaloch mocovych  a vérszegénységet, syomorvédd hatds(. Segit a maj-, vese- és hugyiiti fertdzésekben.
ciest. Md vjznamné antibiotické a protizapalové tcinky. Vysledky experimen-  Jelentds antibiotikus és gyulladascsdkkentd hatdsa van. A kisérletek eredményei azt
tov preuldzali, Ze aronia mala pozitivne Ucinky amoze sa pouzivat ako vyzivovj  mutattak, hogy az ardnia pozitiv hatdst fejt ki, é bizonyos daganatos meghetegedesek
doplnok v niektorych pripadoch rakoviny. Vdaka prirodzenému obsahu  esetén tplalék-kiegészitdkent is haszndlhato. A természetes szorbit tartalmanak
sorbitolu je arénia v rznych formach vhodna aj pre diabetikov. kdszonhetden az ardnia kiilonbdzd formaiban cukorbetegek szamara is allalmas.

Stavu z ardnie ainé produkty vo vyhodnych rodinnych Aronialevet & egyeb termekeket kényelmes csaladi
31251 baleniach zakupite na eshope www.zamio.sk 3 |-es 85 51-es kiszerelésben vasarolhat a www.zamio.sk
alebo sa informuite na infolinke 0907790 976 e-shopban, vagy hivja a 0907790 976-0s infovonalat.

TN T Y2 LU KRTKOVANIE

: sy

Firma ANTAL o v gt  CISTENIE LAPACOV TUKOV

PREDAJ A MONTAZ 0905T §5Al 406
AKCIA ~—

[ - 4 oo N . i - ~
BIU ARUNI pomaha v boji s rakovinou segit a rak és a magas kolesz-

01-0020

- 1 0 0/() ZLAVA éllj““sk’

Kvalita za prijatelna cenu

tel: 0905 582 664, e-mail: antalotto@centrum.sk
www.dvere-antal.sk

Probiotikd .
pre nase zdravie

91-0057

A ZENIT ‘
Ultralight 2/10
Cira
GIA U 10,57 € /mz soeu
@)
REZANIE MATERIALU
Exolon 7/16 BF |
ZDARMAY! bronz
ROZVOZ PO CELE) SR 20,81 € /mzsoru
eshop.zenitsk.sk KOS - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk WWW. C UJ te . S k
' : KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk % Huruks

S

13-0079
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- FREZOVANIE

e 0914706703
KOMTECH info@komtech.sk

FREZOVANIE - V_I.OiKOVANIE - ‘"-QZKOVAN I E
NEREZOM A SAMOTOM - CISTENIE
CISTENIE - KONTROLA -
ODDECHTOVANIE Ko NTRO I'A Il InStalatérske prace - batérie, sprchové hadice, toalety
STAVBA KRBOV, PECi ﬁ 1l Elektro prace - svietidld, Ziarovky, spotrebice, zdsuvky, vypinace
A SPORAKOV [K@m D\q @w I Interiérové prace - tesnenie okien, 7allizie, sietky, zaclonové tyce,

zémky, kovania, montdz nébytku
1 Drobné stavebné prace

VLOZKOVANIE komina od 95 €/bm
+ reviz. sprava a certifikat v cene, 4 ROKY ZARUKA

RKCIAS i
2 CISTENIE i
:(‘()]s)\“‘ll\w(g~

ROK 2022 w SAR 2023
ﬂﬁ - ‘. E AN7TI¥1A[§}|T

HNEDA
8003

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

oddechtovanie kominov

1 I Zahradné prace a tipravy terénu
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914276 111 )¢

\.

HNEDA

Iil q "'3;'3'. ' a7 do STRIEBORNA
AvY 40% ~ :

PREDSEZOIIIIIE 2 - B00s

doctor optic

NA VSETKY NASE

MULTIFOKALNE _
OKULIAROVE SKLA

KVALITNE OKULIAROVE RAMY OD 45 €

3 opTiIKADROPTIK DR.OPTIK_SK 0918 237 839 WWW.DROPTIC.SK

SC23-06 strana 7
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— a KﬁPIM PARO ) EKOLOGICKE

: ' Zhody, trofej -
LP{Hl! 2 - icelé pol?ogr,li:l:ee:eblerky. C‘ ST E N ‘ E

| j . i vV a
\ Patentovan
1 (PASOVACIE TESAKY) F AS AD e
M , . 0 ‘ 7 .a
= oo/ ' : . et Kiipim veci z 1 a2 techno °g’ h
kb \ sv. vojny + vykup ¢ [ Bez vysokotlakovyc
i3 gisticov
UKAZKA
A KONZULTACIA
PRIAMO U VASDOMA ~ ZLAVA

Zostante v domove, ktory milujete.
Zite nezavisly zivot so schodiskovym . ~

Nazov SxVxD Cena
vyf'qhom Stannah - GNOM 164x166x4m  379€

xo. 5 , v ’ als - GRETA 2x2x4m 479 €
Zvazujete moznost prestahovat domov kvéli schodom? GLORIA 258x2x4m  579¢€
=1 GALA 3x2x4m 449¢€

b b li v h d "f'b v s | 1 ' GENIO 3x2x4m 479 €
apy boll vase schody opa eézpecne. X | GARANT Zx2x4m 579 €

0 _— ! GAMMA 3x215x4m  549¢€
¥ Vynikajica kvalita vyrobkov ﬂ:;-.P" Na celom = - GULLIVER 3x2x4m 649 €
v Zdakaznicka podpora 24h/7d GOLIAS 3x2x4m 729 €

GOLEM 4x27x4m 1599¢€

¥ 154 rokov vyrobca ; GIGANT 6x4x10m 5799 €
Zavolajte zadarmo . . ) o s
gqlencq Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

Pre TZP ob&anov moznosf vybavif B 0800 162 162

na zakipenie stolickového vyfahu
pefiazny prispevok od stétu. e www.stannah.sk

Uz nie! Schodiskovy vytah Stannah je vsetko, ¢o potrebujete,

Slovensku

DOPRAVA ZADARMO www.galerica.sk
*Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kampanami. Plati do 24. 2. 2023 E VSETKO SKLADOM 0948 88 88 55 www.mundio.sk |

ENVI RO‘) THERM ﬁ:lizzi;lii:fsgg _II_%I\:IiPLETNU ADMLNISTRI-'\CIU

PROFESIONALITA & KVALITA Iedena
Moz,, damacnestiam
akllpu

VELKA ZIMNA AKCIA “NAsmm
10KW MENIC ZA CENU 5KW !!!* p

7 5 59 € *Akcia je limitovand
do vypredania zésob

i = I \\ vy infolinka : 0800 909 909, 0951909 909
. www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

NeW
l.. SVYSTeM

Postavime Vam elektraref s navratnostou 5 : R TRV TR = AR Fotovolticka elektrareri
36 mesiacov 1 sa dnes uz
Vieme vam zabezpecit financovanie bez akontacie g s :
. . a pocas svojej zivotnosti,
az n_a 1,20 mgSIacov , . ktora je az 30 rokov,
Maximalna financovana suma je 400 000 EUR Na natom ‘ sa investicia do nej

00C0COOCEOCCOECEOIOCOCOCEOIOCOCOCEEOEOCEOCEOCOEOCOORCEOCOCOOCRTOTS CALLCENTRE

Verime, Ze nase sluzby radi vyuZijete a pomozeme si objednajte BEZPLATNU
Vam tak podporit vasu zelenu a udrzatelnu firmu. obhliadku nasho $pecialistu @ 0951 000 010
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