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Rezervujte si svoj <as na vyskdsanie
a vyber zdravotnych matracov

objednajte sa na <as na tel. disle: 0915 988 610
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POPRADSKO

NAJVACSIE OKENNE STUDIO 1 L KR
OKENNE A DVERNE SYST EMY ' m SMALTOM

99-044

STREDNE
AVYSOKE
SKOLY

Téma tyzdna
v tomto cisle

TyZzdenne do 41520 domacnosti

NA HLINIKOVE DVERE
FEBRUAR - MAREC 1!

listovanie a utes. vani
iné opravy (voda, odpad)
zapojenie pracky
priamo na odpad

mobil: 0903 549 576 §

TEL.: 052/788 6101
MOBIL: 0918 657 559 @ 0907 401 708
DOSTOJEVSKEHO 23 (VEDLA UTOPIE)

Klenoty {cbcita 3

ZLATE OBRUCKY 2
od 3Dﬂ€".l

-gravirovanis

-zmena Sirky a farby zlata ""

-dartehova poukiiks 30€
ZDARM

7,
0919 048 630 b | ey

OC Farum, OC Max, OC A1 Svit, OC Nowwm, Tursowks

42-148

[ 6. marca 1869

\yrocia a udalosti

Dmitrij Ivanovic Mendelejev predviedol po prvy raz ruskej chemic-
kej spolocnosti periodicku tabul'ku prvkov

SERVIS

OKIEN A DVERI
0903 606 263

Ponukame kvalitnu opravu
plastovych okien a dveri. Vymena
skla, tesnenia, nastavenie okien

a dveri, vymena komponentov
ainé. Obhliadka TERMOKAMEROU RUNAIEEESIATIIHIRI

0904 845 444

Kanceldria:
Podtatranska 135/2
bl. Lipa, 058 01 Poprad

99-004

27-0001

N . =
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (41520 domdanosti)
Kazdy tyzden:

Poprad, ~ KeZmarok, Abrahdmovce,
Huncovee, Lubica, Spisska Beld, Velkd
Lomnica, Vikov, Vrbov, Spisska Sobota,
StréZe pod Tatram, Batizovce, Ganovce,
Hozelec, Horka, Hranovnica, Janovce,
Kravany, Lucivnd, Mlynica, Spisska Tep-
lica, Spidské Bystré, Spissky  Stiavnik,
Siit, Strba, Svabowee, Velky Slavkov,
Vikartovce, Lubica

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariiansko

w 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170  Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topolciansko+PE+BN

™ 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

o'} 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vlychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940  PreSovsko+SB

SN 32540  SpiSsko+LE+CL

./

Oslavme Medzinarodny den Zien

BliZi sa sviatok, ktory sme esSte nie
tak davno hojne slavili po celom Slo-
vensku. Je nim 8. marec, kedy si pri-
pominame Medzinarodny den Zien.
Tento sviatok slavia ludia po celom
svete a kedysi sa aj u nas tesil velkej
oblube. Po neZnej revolicii vSak ako-
si upada do zabudnutia a to je Skoda.

Medzinarodny den Zien je medzi-
narodne uznavany sviatok. Stanovila
ho Organizéacia spojenych narodov ako
pripomienku vyrocia Strajku 40 ooo
newyorskych krajc¢irok v roku 1908.
Tieto nebojacne Zeny bojovali za zru-
Senie desathodinového pracovného
Casu, ako aj proti nizkym mzdam a
zlym pracovnym podmienkam. Zeny
vSak museli v priebehu rokov bojovat
aj za zlepSenie $pecialneho zdkonodar-
stva, zavedenie osemhodinového pra-
covného Casu ¢i za volebné pravo, ktoré
nebolo pre ne vzdy samozrejmostou.

Je smutné, Ze i dnes, kedy sa hrdime
tym, Ze zijeme vo vyspelej spolocnosti,
jestvuje este stale vela oblasti Zivota, v

ktorych Zeny po celom svete zapasia s
nerovnostou ¢i bezpravim. Zabtudat by
sme nemali ani na rodovo podmienené
nasilie pachané na Zenach a ¢astokrat
sa v tejto stvislosti vyskytujicu fyzic-
ka, sexudlnu, psychologicki alebo
hospodarsku ujmu alebo utrpenie
Zien, vratane hrozieb, natlaku alebo
svojvolného zbavenia ich slobody.

Myslim si, Ze je vo svete eSte vela
oblasti, v ktorych je v pripade zrovno-
pravnenia Zien ¢o doharnat a aj preto by
sme na sviatok, akym je Medzinarodny
deii Zien rozhodne nemali zabiidat. No
skor, ako bujaro oslavovat, by sme si
mali pripominat, ¢o vSetko
Zeny naprie¢ dejinami
dokazali a kaZzdy den
dokazujt a tiez neustale
upozornovat na to, Ze
spolo¢nost by mala
vytvarat  rovnaké
podmienky pre obe
pohlavia.

» Renata Kopacova, redaktorka

KLAMPIARS

0904 121 559 | www.tulis.sk

NOVE STRECHY, OPRAVY, REKONSTRUKCIE

KLAMPIAR - POKRYVAC
0907 940 920

Kamenarsfvo

Predajiia SVIT, ul. SNP 145 ™ oproti Bille

Najvacsi vyber pomnikov na Slovensku

0948 906 102 ...LACNO A KVALITNE...
www.kamenarstvosvit.sk

9-020

Okamzity
ATront K
- nehnutelnosti
SIS | vhotovosti
Al | 05050203

030

Kupime ornui poduf

pr.mont :

99

il PREDAJ 2IVE] HYDINY VO
VELKON SLAVHOVE
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WERIEEY
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LALEY, RSl SUERENLKT

FRUIMAME DEIEDNAVEY HA TEL €.
0911 952 279 ALEBD 052 7767 359

NAJPREDAVANEISIE BEZPECNOSTNE DVERE
0908 995 976 | 0905 794 0617

AKCIA NA BEZPECNOSTNE DVERE HISEC!
Nevahajte, piati do vypredania zasoh!

V CENE JE ZRHRNUTE:
- IAMERANIE,

- KOVANIE /gula kiucka/
- KUKATKO

- 0DVOZ STARYCH DVERI

ATRAKTIVNE VZORY DVERI S IMITACIOU DREVA
NAJUYHODNEISIE CENY PODLAH A INTERIEROVYCH DVER] V REGIONE!
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ppt” HEADAM ZDRAVOTNU
SESTRU DO SUKROMNE!
AMBULANCIE PRE DETI
A DORAST V KEZMARKU.
PONUKAM PLNY ALEBO
CIASTOCNY UVAZOK.
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LICENCIANA

VVSTAVBA RD na klti¢
REKONSTRUKCIE
rod. domov, bytov,

bytovych jadier, a iné

stavebné ¢innosti ...

?'v
Y

ZATEPLOVANIE
info: 0902 60 73 75

99-019

PRIAMO NA CINTORINE
Cistenie dvojhrobu 100€

0944 229 001 L

POPRADSKO.SK
nafacebooku

Stan sa fanusikom
stranky a sledu;:

- nové inzeraty

- dolezité info
- tipy na volny cas

\‘\\EN\‘
‘\“\“\\“\1

petrekova@regionpress.sk
berithova@regionpress.sk

99-003
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)4 - TECH PRI VYKUROVANI
REKONSTRUKCIE ~ RODINNEHO DOMU
stavby domov na kl¢ ‘I%
bytové jadra Obhliadka
ye 7 e h
sadrokartongrske prace SOARMA
maliarske prace - redlizécia
vnutorné omietky -servis
obklady a dlazby

kupelne na kluc
3D vizualizacie
JBV servis s.r.o.

s )

FREZOVANIE a
VLOZKOVANIE

. ; KOMINOV
> revizie kominov

ku kolaudaciam RD
» frézovanie a viloZkovanie
kominov ! g

> strojoveé Cistenie ,-"H
§
)

zadechtovanich *
kominov

> fasédne kominy

> Cistenie a kontrola
kominov

0305 279 418
obhliadka ZDARMA

Kontaktujte nas v pracovngch drioch
od 7.00 hod de 17,00 hod

www.kominar-poprad.sk
www.kominyfrezovanie.sk

Erimont s.r.o., Lu¢ivna 315
0905 279 418, Michal Huda¢

STRIEKANE IZOLACIE ZIMNA
12,50 €/ AKCIA
pur penou, hribka 20 cm omietky
0,58 €/m? hribka1cm ) pucovka
+ najlepsi pomer od 5,05€

kvalita/cena partnerfirmy s materidlom
+ prediZzend zdruka stavpoc Jendrol

na 60 mesiacov . .
. diagnlc')stikq . STAVEBNE PRACE ﬁ

zateplovanyc

kongtrukci;’vv cene tel: 0915 363 983LACIA

= 12O
POTERY A STROJOVE OMIETKY PODKROVIA

SADgg:’(vATg"z:mvu ZATERL'OVAN IE tel: +48
9,50€/m’ LT LU 665 719 051

99-008

DACHMANN

www.dachmann.sk
PLASTOVE OKNA A DVERE

DREVENE A HLINIKOVE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY
OKN A’ - PREDAJ PARAPETN VCH DOSIEK

- ZASKLIEVANIE BALKONOV
SERVIS A OPRAVA OKIEN - SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE
GARAZOVE BRANY

------

Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169 |

Design Technology

Priemyselnd 4880

059 51 Poprad - Matejovce

0917 687 376 - 0908 971184

42-011

Vioridio donesigte K nam, alebo po dohode
vieme prist pren aj k Yam domov S do prace
L AT EriLE oc

Ktory Wiate vwyuEst zmysluplnejsie

PrivLAsiME - Prepiceme - PoistiMme

SPROSTREDHKLUIEME:

L 0903 giq

URADNE PREHLADY DOKUMENTOW

HEPOZMAME SLOVA A

VYMENIME STARSIE TESNENIE
ODBORNE NASTAVIME OKNA
KVALITNE ZA ROZUMNU CENU
PLASTOVE AJ EUROOKNA

www.oknorenova.sk
OKNO

RENDOVA

<&

L4

objednavky a viac info:

Pavol Juséak - 0902 111 773

BEZPECNOSTNE DVERE |

. | NaSe OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V43 domov

0001

56

ORECH antraciT MENEETERIN  AKCIA 430¢€
MATNY | vador :
- E— kovanie ZDARMA
i [ zameranie ZDARMA
v ponuke aj
| INTERIEROVE
v ponuke aj hladké dvere a odtieri Wenge [\ /1= {0 VT (B o fo] | DVERE

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

Otvorené:
Po-Pia: 9%0-17°

0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78
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NEMOCNICA
\‘ POPRAD

Nadacia Nadej pre vaSe zdravie

ite 2% (3%e) z vasich danl
ViyuZite aj v tomto roku svoje pravo, darujte 2% (3%) svojich
dani a podporte malych i velkych pacientov! Financné
prostriedky nadacia pouzije podla potrieb jednotlivych
oddeleni.

K poukazaniu prispevku je potrebné vyplnit predpisany
formular, ktory najdete na webovej stranke nemocnicapp.sk

@a,égg\
Nadacia Nadej pre vase zdravie, Banicka 803/28, 058 45 Poprad
ICO: 42085144, DIC: 2022985272, VUB, IBAN SK35 0200 0000 0025 4654 5458

1 PEGATHERM

Sme natrhuuz 19 ROKOV

99-051

HORSKOM PROSTREDI V POLSKU
ZA VELMI ZAUJIMAVE CENY.

RADA VAM POMOZEM
TEL.: 0048 530 167 995

e-mail: Iwonakuruc@grupapartnernieruchomosci.pl

Frézovanie a vloZkovanie

KOMINOV e s
h od 15€/m auto-motoy/iné 2
- frézovanietm - 15 € ;
- vlozkovanie, certifikovany byty/ predéj. 3
Ziaruvzdorny material byty/prendjom 4
- zlava 30% na material domy/predaj 5
- obhliadka zdarma, dohoda ista °  pozemky/predaj 6
0911322 495, 0915 386 362, frezovanievlozkovanie@gmail.com )7 reality/ine 7
stavba 8
W z ,
CISTENIE HROBOV | . -
) 4 zéhrada a zverinec 10
DOSEKAVANIE PISMA| toyaspot  n
Cistenie: Jednohrob 100€ 85€  Dvojhrob 150€ 130€ detom 12
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA rézne/predaj 13
Obnova pisma: (zlata, stricbornd, Sierna, bicla) 2€ 1,5€/znak. rozne/iné 1%
Dosekavanie pisma priamo na cintorine: htadam préacu 15
Do 5 zpakov 60€, 6-11 znakov 120€, 12-30 zn. 12€/znak S—— - "
31 a viac 11€/znak AKCIA!!
I\rllkgla(li\?ilreousrll:;s(o}ereisi ger ri objeduatfdiiiy
’ www.regionpress.sk
0940 653 651, 0919 205 521 74ULKY S MENAMI -
www.greisiger.sk VAZY A SVIETNIKY, | 3 J BFE%%N
S Vami uz od roku 2014 NAHROBNE FOTO |g

Partizanska 1849

Poprad - Zapad

(vedla autosalonu Peugeot)

MAME OKNA PRE VSETKYCH &

... AJ PRE NAROCNYCH

= Moderny dizajn a vysoka kvalita

= 5-7 komorovy profil ramov v triede A

= Izolaéné 2- 3 skio

= Odborné poradenstvo a vzorkova predajna

... Gl Uds prévilame

Plastove Vchodove Garazove

oknaa dvere

www. pegatherm.sk

PP23-09 strana-

Zasklievanie
balkénov

Tieniaca technika
a zaluzie

Sietky
proti hmyzu

Prenajom
leSenia a plosin

| info: 0918 957 982 » 052 7764 353
e-mail: info@pegatherm.sk

4
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Obtianska Cheete i

riadkova podat inzerat? Gymnazium sv.Jana Pavla Il.

LRSS : DIhé hony 3522/2, 058 01 Poprad
Poslite SMS na cislo

02 AUT0-MOTO / iné 8866 v tvare: 4-roéné stidium, vSeobecné zameranie

» KUPIM TATRA 603-613 AJ  RP medzera PP medzera

BEZ SPZ. 0905450533

» Kdpim JAWA 250, 350,
SIMSON, (Z 150, 175, 250 aj
diely. 0949505827

(islo rubriky medzera Text
inzeratu

Nezabudni si k nam poslat’
prihlasku do 20. 8. 2023

Priklad:
08 STAVBA RP PP 12 Predam koik,
Kipim haki lesenie. Tel.
ggo%pégz 632' S \lykro¢it za tispechom Ti pomozu

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Kdpim KRALICIE KOZE.
0905 350 531

11 HOBBY A SPORT

» KUPIM VOJENSKE VZDU-
CHOVKY-vz: 35 - 47, PISTO-
LE, PUSKY - PERKUS, SABLE,
PRILBY. 0905450533

16 ZOZNAMKA

» Volam sa Maja, mam 43,
som rozvedend, mam 2

Spatnou SMS vam  potrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordl vam vy(ictuje vaS mabilny
operdtor. Cenaje 0,60 € s DPH za
kazdych zacatych 30 znakov textu
VaSho inzerdtu wrdtane medzier
NiC iné neictujeme. Upozomenie!
Sluzha nefunguje u operatorov
02abka,

TIP 1 Ak cheete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnakd sms tol-
Kokrat, v kolkych tyZdfoch cheete

m uéitelia s medzinarodnymi skisenostami
= konverzacia v anglickom jazyku pomocou CLIL uz od 1. roénika

= medzinarodné programy a pobyty

= novinky v informatike (3D tla¢, robotika)

= rozvinuté prirodovedné predmety

= moderné enviro projekty k

= bohata ponuka seminarov
= osobnostny a duchovny rozvoj

Gymnazium, kde vzdelanie a viera
kracaju ruka v ruke k ispechu

deti. Hadédm muzanavaz-  nzerovat

ny vztah. 091041 0709 T2 Ak cheete mzerdtwerity | 41 marca 1985 Vyrotia a udalosti N —

» Serigzna sympaticka stn- - {uhelnyth e e Michail Gorbatov sa stal sovietskym | | €y te.sk e
la vdova 68 1. 168 cm rada  noyingch, PP zamefite 22 skatkl | tidrom
spoznd inteligentnéfo pri- nig ktorl néjdete na druhe pozor, psi”
Jerineho pratele WSS syaneiai do SuuuPate- | 12. marca 1975 iest sa prebiidza
EP p”py(.ﬂdne blizkeho oko-  Moblomsk technicky zabezpei- | v Prahe bola popravena posledna Zena na  wow.cujte.sk |
lia. Tel. 0948 222511 jefLET sro. uzemi Cesko-Slovenska Olga Hepnarova N

SPOJENA SKOLA
ADOMINIKA TATARKU 4666/7, POPRAD

STUDUJ NA NASOM GYMNAZIU

B osemrocnom

zamerané na nemcinu a anglictinu

B bilingvalnom
so slovenskym a nemeckym maturitnym
vysvedcenim

B stvorrocnom

zamerané na cudzie jazyky, prirodovedné
predmety, programovanie a aplikovanu
informatiku

PODLA INEKO SME NAJLEPSIE GYMNAZIUM

V POPRADE A V PRESOVSKOM KRAJ! @ www.ssdtpp.sk

PP23-09 strana- 5
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Oprava etermtovych plechovych a ploc’hxch striech
BEZ POTREBY DEMONTAZE

= zameranie ZDARMA = odborné poradenstvo ZDARMA
= cenovd kalkuldciaZDARMA = pre déchodcov SPECIALNA ZAVA

Oprava kominov - Oprava a montdz odkvapovych zlabov

UZ 12 ROKOV NA TRHU
www.naj-strecha.sk ¢ facebook: Nlaj-strecha sro

0940776203

8-13

-

ZARUCNY _
qu-dn?osn?éf A POZARUCNY
SERVIS

= 15-bodowé zammykania

= zvukotesniaca a tepelnd izolacia

m oredioed wee s d ke ndtrukcla

= PVC povrchova tprava v dekore dreva

86-0005

KVALITNE EKOPALIVA PRIAMO K VAM

- Eﬂ- o
- ﬂ&é‘! %

BUKOVE BRIKETY KVALITNE PELETKY A1

Akcia plati do vypredania zasob.

SKLENIK&VO

STANDARD

DOPRAVA

] 0918 722 653
= 0918 469 990

TUNEL1

DO KONCA MARCA!

DOMCEK

€) Sklenikovo

86-0085

VYHODY
DIGI

SPOZNAIJTE

Benefit Voyo start pre vietkych
L1 150 programov a svetovy sport

10560¢€

AN i rascans

81-0031

" 960kg/489€ 321€ 1005 kg / 599€ 381 €

600 kg / 359€ 241€ 780 kg /499¢€ 321 €

(J Overeny dodavatel (4 Doprava po celej SR v cene
r www.ekomall.sk [
0918 34¢ info@ekomall.sk

A ZENIT ‘
Exolon
biela

NKCIAL

REZANIE MATERIALU

Frost 2/10
ZDARMAY! Fro
ROZVOZ PO CELEJ SR 12,37 € /mz sopu

eshop.zenitsk.sk

} KOS - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk EHearuky

2/10 2UV

13-0107

7. marca 2003
[\léclav Klaus bol inaugurovany za ceského
prezidenta
2 713 |4
4 8
/|6 3 5
) 8
21711 6
. >
5 6
3
2 116
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SIKERS SVIT Hlavna 15,
tel./fax: 052 /775 65 20, 0903 518 902

o ZALUZIE - interiér, exteriér . SYSTEM
e SIETE PROTIHMYZU ) ; ,

g 47 LR Na nase okna odporticame
* ROLETY - interiér, exteriér sikerssvit@sikerssvit.sk tieniacu techniku K-system

dnothe kvality od 1897

okna a dvere

Plastoveé
. a hlinikové
" okna advere

svit@slovaktual.eu

Brany a dvere od eurdpskej jednotky nas presvedull'

° komplexne stavebné prace___ r  HORMANN
o stavby na klllc:o r:ef 'konstrukc:e l'
e %—_ Domové dvere

Automaticka - | od1 637 €

garazova brana

) 879 €

l by

k
i
oL

’ - | _1;_.:_ } o e g

ﬂerssvit@sikerssvit.sk

R A A

PP23-09 strana- 7
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Statocna Editka potrebuje pomoc

Editka je takmer 22 mesacné dievcat-
ko, ktoré sa narodilo predcasne. Hoci
sana zaciatku zdalo byt po zdravotnej
stranke vSetko v poriadku, doposial
sa na svoje nozicky nepostavila. Prici-
nou je zakerna choroba. Hoci jestvuje
liek, ktory by mohol pomoct, rodicia
malej bojovnicky nemajii dostatok
prostriedkov na jeho zakiipenie. Zva-
dzajii boj s Casom.

Koncom novembra, lekari dievcat-
ku po molekularno-genetickych testoch
diagnostikovali ochorenie - spinalnu
muskularnu atrofiu (SMA) typ 2. Ide o
nervovosvalové ochorenie. NajcastejSie
st postihnuté dolné koncatiny, horné
koncatiny a taktiez sa ochorenie méze
roz8irit na Zuvacie, ¢i dychacie svaly.
,Ochorenie malo u Editky velmi rych-
ly priebeh a v stiCasnosti sa uz na Styri
nepostavi a po miestnosti sa presiiva uz
iba dotahovanim po rackach,” popisuje
smutne mama Monika. Po prvotnych od-
beroch a vySetreniach bola malej pacient-
ke plne odporucena liecha jednorazovou
génovou terapiou Zolgensma, ktora sa
podava intravendzne, v trvani 1 azZ 1,5
hod. ,,Ako jediny liek na toto ochorenie
ho dokaze zastavit. OSetrujlica lekarka
usudila, Ze prave tato liecha je pre Edit-
ku najvhodnejsia, zdravotna poistoviia
opakovane nasu ziadost o preplatenie
lieku zamietla. Prisltbili ndm vSak, Ze ak
sa nam podari na liek ziskat prostriedky,
tak ho nasej dcérke podaji. Sami to ale

nezvladneme, cena lieku je 2 miliény eur
a Casu mame velmi malo, Editke je moz-
né ho podat u nas iba do dvoch rokov. Tie
dovisi 23.04.2023,“ dodava ziifala mama.

0 pomoc prosia dobrych Iudi

Bezradni rodicia sa ocitli pre nich v
priam bezvychodiskovej situacii a pre-
to sa obracajii s proshou o pomoc na
dobrych Iudi. Editke moZete prispiet na
transparentny UCet IBAN: SK12 8330
0000 0020 0240 9386.

Vyzvu o pomoc zriadil pre Editku aj
portal ludialudom.sk a zaujemcovia tam
najdu viac informacii https://www.lu-
dialudom.sk/vyzvy/14459.

,Velmi pekne vsetkym dakujeme,
Editkd mé Sancu postavit sa na vlastné
nohy a viest Zivot takmer rovnaky ako
zdravi ludia, avSak jej Sance vyrazne
stiipnu, ak sa o nej dozvie ¢o najviac ludi,
najlepsie cely svet. Kazda pomoc si velmi
vazime,“ uzatvaraja rozpravanie nestast-
ni rodic¢ia Monika a Marek.
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» TEXT: RENATA KOPACOVA

zdroj foto rodinny archiv

Odisiel velky rezisér

Juraj Jakubisko, vinimoc¢ny filmovy re-
Zisér, scenarista, kameraman, fotograf
a vytvarnik zomrel v piatok 24. februa-
ra 2023. ,Ako vnimam réziu? Je to inter-
pretacia vlastnjch myslienok, aby im
aj ostatni rozumeli, pricom zmyslom je
naplnit divaka izasom. To by asi mohlo
byt moje krédo,“ povedal tento vy-
znamny reZisér pre mesacnik o filmo-
vom diani na Slovensku Film.sk pred
piatimi rokmi pri prileZitosti svojich
osemdesiatin. Jeho dielo nas presvied-
Ca, Ze sa mu jeho sny podarilo naplnit.

Juraj Jakubisko sa narodil 30. aprila
1938 v KojSove, v dedinke na vychode Slo-
venska. Zo svojho detstva Casto Cerpal vo
svojich filmoch a do KojSova sa aj opakova-
ne vracal.

Jakubisko vystudoval odbor fotografie
na Strednej umelecko-priemyselnej Skole v
Bratislave a odbor rézie na prazskej FAMU.
UzZ pocas S$ttdia zaujal Skolskymi filmami
MI¢eni (1963), Dést (1965) a Cekaji na Godota
(1966), ktoré ziskali medzinarodné ocene-
nia na filmovych festivaloch v Oberhause-
ne, Mannheime a Bergame.

V roku 1967 sa Jakubisko stal reZisérom
Stidia hrangch filmov v Bratislave, kde de-
butoval filmom Kristove roky (1967), ktory
mal tGspech na Medzinarodnom filmovom
festivale v Mannheime a ziskal aj mnozstvo
domécich oceneni. Jakubisko bol prvy z tro-
jice mladych absolventov FAMU (Jakubisko,
Hanak, Havetta), ktory v bratislavskych fil-
movych ateliéroch na Kolibe nakritil svoj

prvy hrany film. DalSie tri Jakubiskove filmy
Zbehovia a pitnici (1968), Vtackovia, siroty
ablazni (1969) a Dovidenia v pekle, priatelia
(1970, dokonceny v roku 1990) vSak narazili
na odpor. Filmy boli zakazané a Jakuhisko
bol niiteny venovat sa vylu¢ne dokumentar-
nej tvorbe. K hranej tvorbe sa vratil v roku
1979 filmom Postav dom, zasad strom. V 8o.
rokoch nakritil Jakubisko trojdielny televiz-
ny film Nevera po slovensky (1980), nasledo-
vala medzinirodne ocenena filmova saga
Tisicrona vcela (1983) a potom rozpravka
Perinbaba (1985).0d roku 1993 Juraj Jakubis-
ko 7il a pracoval v Prahe. V Ceskej republike
nakrtil filmy Nejasna zprava o konci svéta
(1997) a Post coitum (2004). V roku 2008 mal
premiéru historicky velkofilm Bathory, ktory
dodnes vedie rebricek najnavstevovanejsich
slovenskych filmov v ére samostatného Slo-
venska, v celkovom rebricku mu patri $tvrta
priecka. Jeho poslednym filmom je pokra-
Covanie filmovej rozpravky Perinbaba, pod
nazvom Perinbaba a dva svety (2023). Pred-
pokladany termin jeho uvedenia do sloven-
skych kin je Stvrty Stvrtrok 2023.
Informadcie a foto poskytol
Slovensky filmovy iistav (SFU)
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Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

N

MEDIKA

V poslednych rokoch sa o kolagéne
hovori stale CastejSie. Celosvetové stidie
preukazali, Ze spravne uZivanie kolagé-
nu pomaha pri siavislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktora tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych pre
ludsky metabolizmus a jeho spravne fun-
govanie. Tieto bielkoviny st d6leZitym sta-
vebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribadanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabsia a slabsia. Bolo preukaza-
né, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota je vo
vacsine pripadov tvorba vlastného kolagé-
nu takmer nulova. Kazdy metabolizmus
si dokaze robit zasoby kolagénu, ktoré sa
vSak vstrebavaja u kazdého jedinca rozne
a podla toho sa odvija zasoba kolagénu
a s tym spojené vyzivovanie pohybového
aparatu a pokozky.

V dnesSnej dobe existuji formy kola-
génu, ktoré si vieme nacerpat uzivanim
rdznych vyzZivovych doplnkov s obsahom
kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fungo-
vania pohybového aparatu, zdravej pokoz-
ky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovéadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou

N

sucastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom
uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovddzi kolagén
a vSak v menSom mnozstve. Zdrojom hy-
drolizacie kolagénu z rjb st Supiny a koza.

KOLAGEN

FORTE 21
12

EUR

Tento typ kolagénu je bohaty na aminoky-
selinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je zaklad-
nym prvkom pokozky, ciev a tkaniv. Rybi
kolagén ma blahodarne G¢inky v boji proti
vraskam, zvySuje pruznost a elasticitu
pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlatenim znamok starnutia.

Medika Expert prinasa na trh formu ko-
lagénu, v ktorom je spojeny rybi kolagén
s hovddzim + vitamin C. Denna davka ob-
sahuje az 68oomg kolagénu a 200mg vi-
taminu C v zloZeni 100% bez glutamanov
a100% bez GMO. »red.

J

EXPERT

B-komplex 1

forte
1 10
EUR
sDPH

1980E0R

[
Zinok
+ vitamin C

140
| by
-

Vitamin
y B D3

||

. 1
E g
S 1660-EUR

MoZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
aleho natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

~

Alebo kupit aj v predajni:

o Lot

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon
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POPRADSKO

TV PROGRAM

PONDELOK  6.3.2023 @ UTOROK 7.3.2023 @ STREDA

@ MARKIZA 05:00 TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Telerano 08:25 Zdmena manzeliek 09:50
Mama na prendjom 40 11:00 Rodinné pripady
12:00 TELEVZNE NOVINY 12 12:10 Susedia 12:55
Monk 14:50 Susedské pripady 15:55 Rodinné
pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE NOVINY 17:25 Re-
flex 17:55 Mama na prenajom 4119:00 TELEVIZNE
NOVINY 20:05 POCASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY
20:30 Klamstvo: Viem, Ze klame$ 3 21:50 Dobre
vediet! 23:00 ZboZfovany 01:05 Zamena man-
Zeliek 02:25 Monk 04:00 Rodinné pripady

4  TVJO0J 05:45 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:35 Bez servitky 09:50 Stdna siefl 12:00
Noviny 012:0012:30 Riskuj! 13:20 Hranica Il. 14:30
Bez servitky 15:35 Geissenovci - Tazky Zivot mili-
onarov XIV. 16:40 Top Star 17:05 Riskuj! 17:50 Bez
servitky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25
Sport 20:30 Najlepsie pocasie 20:35 Hranica Il
21:50 Inkognito 23:00 Inkognito 00:00 Sudna
sien 01:10 Krimi 01:40 Noviny TV J0J 02:20 Hrani-
ca ll. 03:25 Inkognito 04:20 Riskuj! 04:55 Noviny
TV JOJ

m RTVS 05:40 Damsky klub 07:00
Ranné spravy RTVS 08:45 Don Matteo 09:55
Doktor z hor 10:50 Duel 11:15 Traf to! 12:25 Dam-
sky klub 13:50 Dedovizer 14:30 ,Cetnicke humo-
resky" 16:40 Don Matteo 17:45 Duel 18:20 Traf
to! 19:00 Spravy RTVS 20:30 Utorkovy klub MN
15 (Svédsko) 2022 Richardson Marie, Peter Store-
mare, Ida Engvoll 22:10 Reportéri 22:45 Pripady 1.
oddelenia 23:50 Spravy RTVS ,N“01:05 ,Zitra to
roztotime, drahousku..!* 02:45 ,Cetnicke humo-
resky” 04:15 Spravy RTVS ,N“

PONDELOK 6.3.2023

DOMA  1oma 05:35 Birlivé vino VIl 34
06:30 Skryta vasen 08:15 Chicago Med 10:15
Statolny a krasna 12:10 Chlapi neplatu 62
13:50 Velvyslancova dcéra 15:45 Skrytd vasen
17:45 Chicago Med 19:35 New Amsterdam II. 2
20:25 Varte s nami 20:40 Krok za krokom MN
12 (USA) 1991-1992 P. Duffy, S. Somersovd 21:40
Velvyslancova dcéra MN 12 (Turecko) 2019-2021
E. Akyurek, N. Atagllovd, B. Gengalpova, U. Kay-
gilaroglu 23:35 Chicago Med 01:15 New Amster-
daml. 2 01:55 Statocny a krasna 03:20 Reflex

plUS PLUS 05:25 Zac Efron nohami na
Zemi 06:10 Ochrancovia 07:30 Nasi 08:05 Vojna
skladov 08:40 Neuveritelnd premena 09:25 Vel-
ké domy snov 09:50 Na chalupe 1%:15 Ano, $éfe
USA 12:15 Dialnica peklom VII. 12 13:15 Vojna skla-
dov 13:45 Nasi V. 19 14:20 Profesiondli lll. 2115:25
Hod svistom 3 16:15 Moja mama varf lepSie ako
tvoja 17:20 Dialnica peklom 18:20 Geissenovci -
Tazky Zivot milionarov 19:30 Profesionali 20:30
Na tito nemam 22:40 Tiché miesto 00:35 Maf-
story 02:25 Neuveritelna premena VIIl. 5

E RTVS 06:05 Zazratny miniateliér
06:35 PoStdr Pat 07:05 Veveritiak Risko 08:05
Ahoj romale 09:05 Generdcia 09:35 Orientdcie
10:30 Rodinny dom 11:25 Obednicek 11:35 Pa a Pi
12:40 Peniaze 13:05 SK DEJINY 14:15 Hitlerov po-
sledny vzdor 16:00 Ponoreny svet 16:30 Regina
17:30 Farmarska revue 17:55 Na rybach 18:30 Ve-
CerniCek 18:45 Postar Pat 19:15 VeveriCiak Risko
20:10 Fenomén 21 20:45 Stratend DNA 21:35 Ex-
periment 22:10 ,Welcome Venice* 00:05 Spravy
RTVS ,N* O1:15 Hirek 01:20 ,Welcome Venice*

@« MARKIZA 05:00 TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Telerdno 08:25 Zdmena manZeliek 09:50
Mama na prendjom 41 10:55 Rodinné pripady
12:10 Susedia 12:55 Monk 14:55 Susedské pripa-
dy 15:55 Rodinné pripady 17:00 PRVE TELEVIZNE
NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Mama na prendjom
19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE 20:20
SPORTOVE NOVINY 20:30 Dunaj, k vasim sluz-
bam 17 21:50 Policie Modrava 23:15 Na noZe
00:45 Utajeny $éf II. 02:10 Monk 03:35 Susedské
pripady 04:15 Rodinné pripady

4  TVJ0J 05:45 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:35 Bez servitky 09:50 Sudna sieri 12:00
Noviny 0 12:00 12:35 Riskuj! 13:20 Nemocnica
14:30 Bez servitky 15:35 Geissenovci - Tazky Zivot
miliondrov 16:40 Top Star 17:05 Riskuj! 17:50 Bez
servitky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV J0J 20:25
Sport 20:30 Najlepsie potasie 20:35 Nemocnica
21:50 Transplant 9 22:50 9-1-1 23:45 Spackané
plastické operacie 00:45 Sudna siefi 01:50 Kri-
mi 02:20 Noviny TV J0J 03:00 Nemocnica 03:55
Spackané plastické operacie 04:55 Noviny TV J0J

m RTVS 05:40 Damsky klub 07:00
Ranné spravy RTVS 08:45 Don Matteo 09:55
Doktor z hor 10:50 Duel 11:15 Traf to! 12:25 Ddm-
sky klub 13:50 Dedovizer 14:30 ,Cetnicke humo-
resky“16:40 Don Matteo 17:45 Duel 18:20 Traf to!
19:00 Spravy RTVS 20:30 Komisar Montalbano
MN 15 (Taliansko) 2008 22:15 Toskanska vasen
MN 12 (Taliansko) 2015 Anna Safroncik, Roberto
Farnesi, Luca Capuano 23:45 Sprdvy RTVS N*
00:45 Utorkovy klub 02:25 Pripady 1. oddelenia
03:30 Doktor z hor 04:15 Spravy RTVS ,N*

UTOROK 7.3.2023

DOMA  1oma 05:35 Birlivé vino VIl 35
06:30 Skrytd vasen 08:15 Chicago Med 10:15
StatoCny a krdsna 12:15 Chlapi neplacu 63 14:00
Velvyslancova dcéra 15:55 Skrytd vasen 17:55
Chicago Med 19:50 New Amsterdam II. 3 20:40
Krok za krokom MN 12 (USA) 1991-1992 P. Duffy,
S. Somersovd 21:40 Velvyslancova dcéra MN 12
(Turecko) 2019-2021 E. Akyilrek, N. Atagtilova, B.
Gengalpovd, U. Kaygilaroglu 23:40 Chicago Med
01:20 New Amsterdam II. 3 02:00 Statocny a
krdsna 03:25 Reflex 04:00 Smotdnka

PIUS  piusos20 Ber servitky 06:t5
Ochrancovia 07:30 Nasi V. 19 08:05 Vojna skla-
dov 08:40 Neuverite(nd premena 09:25 Velké
domy snov 09:55 Na chalupe 11:10 Ano, $éfe USA
12:15 Dialnica peklom 13:15 Vojna skladov 13:50
Nasi V. 20 14:25 Profesionali 15:25 Hod' svistom
4.16:15 Moja mama vari lep3ie ako tvoja 17:15
Dialnica peklom 18:20 Geissenovci - Tazky Zivot
miliondrov 19:25 Profesiondli 20:30 Mission:
Impossible - Fallout 23:35 Legenda o kralovnej
Tomiris 02:20 Netakané odhalenie

E RTVS 06:05 Zazratny miniateliér
06:35 Postar Pat 07:05 Veveritiak Risko 08:05
Dobry den, Patria 08:30 0d prameria 09:15 Regina
09:55 Ponoreny svet 10:25 Smejeme sa storo¢iami
11:15 ObedniCek 11:30 Pa a Pi 12:30 Krdsy Slovenska
13:25 Experiment 14:15 EKO dalej 15:05 Stratena
DNA 16:00 Ponoreny svet 16:30 Regina 17:30 Auto-
salon 17:55 VAT 18:30 VeCerniCek 18:45 PoStdr Pat
19:15 VeveriCiak Risko 20:10 Povolanie: Kralovna!
20:55 Hlas slobody 22:00 Vecera s Havranom 23:15
Stalinov Statny pohreb 01:25 Spravy RTVS N
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@ MARKIZA 05:00 TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Telerano 08:25 Zamena manZeliek 09:40
Mama na prendjom 42 10:45 Dunaj, k vasim
sluzbam 12:10 Susedia 12:55 Monk 14:50 Sused-
ské pripady 15:55 Rodinné pripady 17:00 PRVE
TELEVIZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Mama na
prendjom 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 PO-
CASIE 20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 Na noZe
22:00 Utajeny Séf II. 23:35 Dobre vediet! 00:50
Policie Modrava 02:05 Monk 03:30 Susedské
pripady 04:15 Rodinné pripady

N TV J0J 05:45 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:35 Bez servitky 09:50 Sudna sieri 12:00
Noviny 012:0012:35 Riskuj! 13:20 Hranica Il. 14:30
Bez servitky 15:35 Geissenovci - Tazky Zivot mili-
onarov XIV. 16:40 Top Star 17:05 Riskuj! 17:50 Bez
servitky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV J0J 20:25
Sport 20:30 Najlepsie potasie 20:35 Hranica Il
21:50 Inkognito 23:00 9-1-1 lll. 18/18 23:55 Spac
kané plastické operacie VII. 2 00:55 Sudna sien
01:55 Krimi 02:25 Noviny TV J0J 03:05 Hranica Il.
04:00 Spackané plastické operacie VII. 2

m RTVS 05:40 Damsky klub 07:00
Ranné spravy RTVS 08:45 Don Matteo 09:50
Doktor z hor 10:50 Duel 11:15 Traf to! 12:25 Dam-
sky klub 13:55 Dedovizef 14:30 ,Cetnicke humo-
resky“16:40 Don Matteo 17:45 Duel 18:20 Traf to!
19:00 Spravy RTVS 20:30 VraZdy v kraji katarov
MN 15 (Franctizsko) 2020 Elodie Fontan, Salim
Kechiouche, Florence Loiret Caille 22:05 FetiSe
republiky 22:35 Hotel Adlon 00:15 Spravy RTVS
,N“ 01:30 Komisar Montalbano 03:10 Doktor z
hor 03:55 Spravy RTVS ,N*

STREDA 8.3.2023

DOMA. noMa 05:00 Adela show 05:35 Bir-
livé vino VII. 36 06:30 Skryta vasen 08:15 Chica-
g0 Med 10:20 Statocny a krasna 12:15 Chlapi ne-
plact 6413:55 Velvyslancova dcéra 15:55 Skryta
vaden 17:55 Chicago Med 19:50 New Amsterdam
II. 4 20:40 Krok za krokom MN 12 (USA) 1991-1992
P. Duffy, S. Somersova 21:40 Velvyslancova
dcéra MN 12 (Turecko) 2019-2021 E. Akyrek, N.
Atagulova, B. Gencalpova, U. Kaygilaroglu 23:40
Chicago Med 01:20 New Amsterdam II. 4 02:00
Statocny a krasna 03:25 Reflex 04:05 Smotanka

PIUS  piusosis ser senvitky 06:10
Ochrancovia 07:20 Nasi V. 20 07:55 Vojna skla-
dov 08:35 Neuveritelnd premena 09:20 Velké
domy snov I. 3 09:45 Na chalupe 11:10 Ano, &éfe
USA IIl. 5 12:10 Dialnica peklom 13:10 Vojna skla-
dov 13:40 Nasi V. 2114:20 Profesiondlilll. 23 15:20
Hod svistom 5 16:15 Moja mama varf lepsie ako
tvoja 17:20 Dialnica peklom VII. 15 18:20 Geisse-
novci - Tazky Zivot milionrov 19:30 Profesionali
20:30 Medzi ndhrobnymi kamerimi 23:00 Drahy
diktator 00:55 Mafstory 02:35 Kinosdla

E RTVS 06:05 Zdzratny miniateliér
06:35 Postdr Pat 07:05 VeveriCiak Risko 08:05 Dob-
ry den, Patria 08:30 Kimondd 09:15 Regina 09:55
Ponoreny svet 10:25 Rozpravanie pani N. N. 11:20
Obednitek 11:30 Pa a Pi 12:30 GEN.sk 12:50 Vecera
S Havranom 14:10 Hlas slobody 15:15 Povolanie:
Kralovnd! 16:00 Ponoreny svet 16:30 Regina 17:30
Ambulancia 17:55 Moja diagndza 18:30 Velernitek
18:45 Postar Pat 19:15 Vevericiak Risko 20:25 Majstri
preZitia 21:15 Velké vynalezy 22:05 Do kriZza 23:00
Kinorama 23:25 Umenie 00:00 Spravy RTVS N
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STVRTOK  9.3.2023

@ MARKIZA 05:00  TELEVIZNE  NOVINY
06:00 Telerano 08:25 Zdmena manzeliek 09:50
Mama na prendjom 43 10:55 Rodinné pripady
12:10 Susedia: Ziguli 12:50 Monk 14:50 Susedské
pripady 16:00 Rodinné pripady 17:00 PRVE TELE-
VIZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Mama na pre-
najom 19:00 TELEVIZNE NOVINY 20:05 POCASIE
20:20 SPORTOVE NOVINY 20:30 Dunaj, k vagim
sluzbam 18 21:50 Policie Modrava 23:15 RuZa
pre nevestu 01:35 Monk 03:30 Susedské pripady
04:15 Rodinné pripady

N TV JOJ 05:45 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:35 Bez servitky 09:50 Stidna sief 12:00
Noviny 0 12:00 12:30 Riskuj! 13:15 Nemocnica
14:30 Bez servitky 15:35 Geissenovci - Tazky 7i-
vot miliondrov XIV. 16:40 Top Star 17:05 Risku;!
17:50 Bez servitky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV
J0J 20:25 Sport 20:30 Najlepsie pocasie 20:35
Nemocnica 21:50 Na hrane 22:40 Sedem 23:40
Transplant 9 00:35 Studna sie 01:40 Krimi 02:10
Noviny TV JOJ 02:55 Nemocnica 03:50 Sedem
04:55 Noviny TV JOJ

m RTVS 05:40 Damsky klub 07:00
Ranné spravy RTVS 08:45 Don Matteo 09:55
Doktor z hor 10:50 Duel 11:15 Traf to! 12:25 Dam-
sky klub 13:50 Dedovizer 14:30 ,Cetnicke humo-
resky" 16:45 Don Matteo 17:45 Duel 18:20 Traf
to! 19:00 Spravy RTVS 20:30 Hit roka: Rok 2002
21:40 Otazka Zivota MN 15 (Spolkova republika
Nemecko) 2019 Alissa Jung, Torben Liebrecht,
Lasse Myhr 23:10 Columbo 00:45 Sprdvy RTVS
,N“02:05 Vrazdy v kraji katarov 03:30 Doktor z
hor 04:20 Spravy RTVS N

v

STVRTOK 9.3.2023

DOMA  noMa 05:05 Adela show 05:35 Bir-
livé vino VII. 37 06:25 Skrytd vasen 08:15 Chicago
Med 10:20 Statocny a krasna 12:15 Chlapi nepla-
€U 65 13:55 Velvyslancova dcéra 15:55 Skrytd
vaden 17:55 Chicago Med 19:50 New Amsterdam
II.520:40 Krok za krokom MN 12 (USA) 1991-1992
P. Duffy, S. Somersova 21:40 Velvyslancova
dcéra MN 12 (Turecko) 2019-2021 E. Akyrek, N.
Atagulova, B. Gencalpova, U. Kaygilaroglu 23:35
Chicago Med 01:20 New Amsterdam II. 5 02:00
Statocny a krdsna 03:20 Reflex 03:45 Smotanka

PIUS  pius 515 per senvitky 06115
Ochrancovia 07:30 Nasi V. 21 08:05 Vojna skla-
dov 08:45 Neuveritelnd premena 09:25 Velké
domy snov I. 4 09:55 Na chalupe 11:10 Ano, 3éfe
USAIII. 6 12:15 Dialnica peklom 13:15 Vojna skla-
dov 13:50 Nasi V. 22/22 14:25 Profesiondli Ill. 24
15:25 Hod' svistom 6 16:20 Moja mama vari lep-
Sie ako tvoja 17:20 Dialnica peklom 18:25 Geisse-
nova - Tazky Zivot miliondrov 19:25 Profesionali
Ill. 25 20:30 Jadro 23:25 Blbec na veleru 01:50
Walking Dead 03:15 Neuveritelna premena

E RTVS 06:05 Zazratny miniateliér
06:35 PoStdr Pat 07:00 VeveriCiak Risko 08:05
Dobry der’, Patria 08:30 Romano Hero 09:15 Re-
gina 09:55 Ponoreny svet 10:25 Psia zima 11:15
ObedniCek 11:30 Pa a Pi 12:25 Prva 13:10 Do kriza
14:15 Velké vyndlezy 15:10 Majstri preZitia 16:00
Ponoreny svet 16:30 Regina 17:30 Noc v archive
18:30 VeCerniCek 18:50 Postar Pat 19:15 Veveri-
Ciak Risko 20:10 Vonku bola jar 22:00 SK dejiny
22:50 Najvacsie kriminalne pripady Slovenska
00:10 Spravy RTVS N 01:10 Vonku bola jar




LUXUSNE
ZLATE PRSTENE

z0 14 karatového zlata s osadenym diamantom

DORA

Zlaty prsten s diamantom.
14 karatové zlato.
Osadeny diamant (0,03 ct).

Priblizna hmotnost 1,20g. JULIA

Vysoky lesk. Zlaty prstef s diamantom.
14 karatové zlato.

23 0 Osadeny diamant (0,07 ct).
EUR Priblizna hmotnost 2,90g.

Vysoky lesk.

904 cue

Dostupné velkosti 49 - 58

Dostupné velkosti 49 - 58

> 2

TIFFANY EMA

Zlaty prsten s diamantom. Zlaty prsten s diamantom.

14 karatové zlato. 14 karatové zlato.
Osadeny diamant (0,05 ct). Osadeny diamant (0,10 ct).
Priblizna hmotnost 2,05g. Priblizna hmotnost 1,95g.
Vysoky lesk. Vysoky lesk.

490 cur 926 cur

Dostupné velkosti 49 - 58

Dostupné velkosti 49 - 58

A\
©

* * * »@"

CERTIFIKAT

PRAVOSTI A ZARUKY
sicasfou kazdého Telefonické objednavky

prstena
a dalSie informacie

na tel. ¢isle: 0904 552 345

Pondelok - Piatok od 9:00 do 17:00 hod.

L

)\

* Uvedené ceny su vratane DPH

PP23-09 strana- 10



CHCETE CHOVAT HYDINU? T
PREDAJ VO VASOM OKRESE Stolickoveé vytahy Stannah

Y| e
VAL N

www.matejovdvor.sk - 100% zaruka kvality

Kall il 3 73

0902466 448|0902 606 436|0902 692290| 0949 452 747
od 9.00 do 15.00 hod.
Sme tu pre Vas uz 34 rokov!!! |5

Fméme narodeniny,
ale vy dostanete darcek.

Bezpeénost pre vas, pokoj pre vasich | € 200

b.llzkych. Schodlslfcl)vy vytah dokéze ovela Iy AICARTA
viac ako len chodit hore a dole po schodoch.

Kazdy schodiskovy vyfah vyrabame do Pri kipe stolickového
vytahu Stannah vam

pontkame daréekovi
kartu v hodnote 200 €!

detailu s jedinym cielom: vasa spokojnost.

¥ Vynikajica kvalita vyrobkov

Zavolajte zadarmo
v Zékaznicka podpora 24h/7d [
¥ 156 rokov vyrobca M

www.stannah.sk

Stannah *Tato ponuka je k dispozicii do 31.3.2023 a nie

ie platnd s inymi kamparami alebo ponukami.

> VOENE PRACOVNE POZICIE
mg m -GR0Ur PRE AUTOMOBILOVY PRIEMYSEL

geknoA| Operdtor vyroby
Ponuka pracovne pozicie: M< ’)BIS - Prdca v trojzmennej prevddzke
” ” - Odmeny a bonusy (mesacné, stvrtrocné, polroné, rocné)
i Stave b ny ro b ot ni k - Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- MoZny prispevok na ubytovanie
Plat: 6,28 €/hod - 6,43 €/hod

Priplatky za zmenovost’

0,35 €/hod - poobednd zmena

2,00 €/hod - nocnd zmena

Miesto prdce: Zilina — Gbelany

kontakt: praca@mobis.sk
0415158158, 0415158169 )

» Stavebny technik

e Stavebny ekoném
Vykon prace okres Roznava

Informacie na tel. c¢isle: 0948 389 927

42-026
65-007

Viete ako zarobit za
kratsiu dobu viac ako inde?
Pracujte v polnohospodarstve!

@ zarobok 1 100'1 250 € aviad

Obliibené jarné préce na Ceskych chmelhiciach. Ubytovanie
s internetom a dopravou zo Ziliny zdarma. Teply obed
zdarma. Vlyplata aj v hotovosti, zalohy kazdy tyzden. Prac.
zmena 10 hod. U nas vek nerozhoduje! Praca nie je tazkd, ale
hladdme prednostne ludi zvyknutych na fyzickd pracu. Nastupy
od 23.3. alebo dohodou. Po zapracovani mozete robit aj
stabilne na HPP s dochodkom - myslite na vasu budtcnost.

Nakupte decoreum.sk

KOBEREC K857G

V4 JKoB
vyhOd n e RUZOVY CHEAP PP EWL iy

E-shopoch
decoreum.sk
Vyu iite kéd: ZAKAROVA OBLIECKA NA VANKUS

40 CM X 40 CM 100 % POLYESTER

I ZUAVA NA DALSIE
OBLIECKY NA VANKUSE

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd OPLATISA10 o
do pola pre zlavovy kup6n v ndkupnom - (v
koSiku e-shopu.

PP23-09 strana- 11

Viacna 0948 944 782 (staci prezvonit, zavoldme naspét).
Jobbees — tradicné zérobky u tradicnyich ¢eskych partnerov, uz viac ako 30 rokov.

08-0001



-%
S ELEKTRARNOU OD NAS SA VIAC NEMUSITE OBAVAT |
RASTUCICH CIEN ENERGII VO VA§ETFIRME =

v Postavime Vam elektrarefi s navratnostou % ', PR SERARL L RARAG: ¥ Fotovolticka elektrarefi \
36 mesiacov i _' sy | 7 sa dnes uz
v Vieme vam zabezpecit financovanie bez akontacie o e .
- . a pocas svojej Zivotnosti,
az n.a 1,20 mgSIacov i . ktora je az 30 rokov,
v' Maximalna financovana suma je 400 000 EUR Na naiom sa investicia do nej

000 eOeOOCOCOCOCOOOOOOGOOCEOEOCOCOOOOOOOOOEOOOOORRROROTOTS CALLCENTRE

Verime, e na3e sluzby radi vyuZijete a pomozeme si objednajte BEZPLATNU
Vam tak podporit vasu zelenu a udrzatelnu firmu. obhliadku nadho 3pecialistu

002 EKOLOGICKE

- FREZOVANIE

. dinné
y 3(4 rodinné
- VLOZKOVANIE

l{qdomy

- CISTENIE Zhody, trofeje SO
- KONTROLA i celé pofovnicke zbierky. C I ST E N I E )
(PASOVACIE TESAKY) Patentovana

Kipim veciz 1.a 2. kontaktna technoldgia
SV. vojny + vjkup
vzduchoviek a minci.

Cela SR
tel. 0940 723 073

KQMIINIO

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914 276 111

Bez vysokotlakovych

Cisticov
1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

461230009

trofejeeu@gmail.com

65-001

ENVIROOTHERM ek v oo aommisTraciy

PROFESIONALITA & KVALITA Zelena

VELKA ZIMNA AKCIA
10KW MENIC ZA CENU 5KW !!!*

4990 €

*Akcia je limitovand
do vypredania zdsob

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

86-0079

MONTTER
ROK 2022 _@r’ JJR 2023

“E__l E ANTRACIT

7016
HNEDA
8003
HNEDA
8017

ieme
N\%‘;Egégg\}wensku

[
azdo
DRED / . 1 400/ 0!

! 1 0919 383 8¢ 0919 3& : OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

STRIEBORNA -

9006 il

HLINIK VO FARBE K MONTA i

7-0004
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