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de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
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Oslavme Medzinarodny den Zien

BliZi sa sviatok, ktory sme esSte nie
tak davno hojne slavili po celom Slo-
vensku. Je nim 8. marec, kedy si pri-
pominame Medzinarodny den Zien.
Tento sviatok slavia ludia po celom
svete a kedysi sa aj u nas tesil velkej
oblube. Po neZnej revolicii vSak ako-
si upada do zabudnutia a to je Skoda.

Medzinarodny den Zien je medzi-
narodne uznavany sviatok. Stanovila
ho Organizéacia spojenych narodov ako
pripomienku vyrocia Strajku 40 ooo
newyorskych krajc¢irok v roku 1908.
Tieto nebojacne Zeny bojovali za zru-
Senie desathodinového pracovného
Casu, ako aj proti nizkym mzdam a
zlym pracovnym podmienkam. Zeny
vSak museli v priebehu rokov bojovat
aj za zlepSenie $pecialneho zdkonodar-
stva, zavedenie osemhodinového pra-
covného ¢asu ¢i za volebné pravo, ktoré
nebolo pre ne vzdy samozrejmostou.

Je smutné, Ze i dnes, kedy sa hrdime
tym, Ze zijeme vo vyspelej spolocnosti,
jestvuje este stale vela oblasti Zivota, v

ktorych Zeny po celom svete zapasia s
nerovnostou ¢i bezpravim. Zabtudat by
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sme nemali ani na rodovo podmienené
nasilie pachané na Zenach a ¢astokrat
sa v tejto stvislosti vyskytujicu fyzic-
ka, sexudlnu, psychologicki alebo
hospodarsku ujmu alebo utrpenie
Zien, vratane hrozieb, natlaku alebo
svojvolného zbavenia ich slobody.
Myslim si, Ze je vo svete este vela
oblasti, v ktorych je v pripade zrovno-
pravnenia Zien ¢o doharnat a aj preto by
sme na sviatok, akym je Medzinarodny
deii Zien rozhodne nemali zabiidat. No
skor, ako bujaro oslavovat, by sme si
mali pripominat, ¢o vSetko
Zeny naprie¢ dejinami
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DACHMANN

www.dachmann.sk
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dokazali a kazdy den r A
dokazujt a tiez neustale v:nn: p——
upozornovat' na tO, ze DREVENE 4 - PREDAJ PARAFETNV'C;I DOSIEK

OKNA - ZASKLIEVANIE BALKONOV
SERVIS A OPRAVA OKIEN - SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE

CynescTrs :;E‘:Iff ,gu"m - GARAZOVE BRANY

spolo¢nost by mala
vytvarat  rovnaké
podmienky pre obe
pohlavia.

Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169 |

» Rendta Kopacova, redaktorka

7. marca 2003

| prezidenta

Vyrocia a udalosti
Vaclav Klaus bol inaugurovany za ceského

Obcianska

PREPRAVA NA LETISKA

KRAKOW - VIEDEN - RZESZOW - KATOWICE - BUDAPEST - BRATISLAVA _
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BEZPECNOSTNE DVERE |

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V4$ domov

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

+ najtitanejSie regionalne noviny
+ najuiicia distribticia éu'w.slt
« vydavané kazdy tyzden
« grafika v cene inzerdtu

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» Kdpim SIMSON, BABETU,
PIONIER  STELU, STADION,
JAWU 250, 350 aj diely.
0949505827

BIELE! AKCIA 430¢
Vzor

= kovanie ZDARMA

03 BYTY / predaj
zameranie ZDARMA 04 BYTY / prenajom
v ponuke aj -
INTERIEROVE 05 DOMY / preda)
DVERE

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

» Kdpim haki leSenie. Tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Kapim KRALICIE KOZE.
0905350531

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

Otvorené:
Po-Pia: 990-17%

66-15
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TIP: Ak chete inzerdt na viac tyZdriov, poslite rovnakd sms totkokrdt, )
regiondinych

vkolkych tyzdfioch cheete inzerovat.
Sluzbu PlatbaMabilom.sk technicky zabezpeCuje ELET, s.ro.

odisiel _t 11 HOBBY A SPORT
velky reziser Il 12 0eiom
13 ROZNE / predaj
. - ™ 14 ROZNE / iné
Chcete si podat inzerat? 5 HLADAM PRACU
Poslite SMS na ¢islo 8866 v tvare:
RP medzera SL medzera Cislo rubriky medzera Text inzeratu 16 ZOZNAMKA
Priklad: RP SL 12 Predam kocik, 0987 654 321
« P — REGION
I Spatnou SMS vam potvrdime prijatie inzeratu a jeho cen, ktorti vam PRESS
H vyUctuje vas mobilny operdtor. Cena je 0,60 € s DPH za kaZdych za-
3 ¢atych 30 znakov textu vasho inzerdtu vrdtane medzier. Nic iné ne-  www.regionpress.sk
g (ctujeme. Upozomenie! Sluzba nefunguje u u operatorov 02 a 4ka. E§

novin
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Odisiel velky rezisér

Juraj Jakubisko, vinimoc¢ny filmovy re-
Zisér, scenarista, kameraman, fotograf
a vytvarnik zomrel v piatok 24. februa-
ra 2023. ,,Ako vnimam réZiu? Je to inter-
pretacia vlastnych myslienok, aby im
aj ostatni rozumeli, pricom zmyslom je
naplnit divaka tizasom. To by asi mohlo
byt moje krédo,“ povedal tento vy-
znamny reZisér pre mesacnik o filmo-
vom diani na Slovensku Film.sk pred
piatimi rokmi pri prileZitosti svojich
osemdesiatin. Jeho dielo nas presvied-
Ca, Ze sa mu jeho sny podarilo naplnit.

Juraj Jakubisko sa narodil 30. aprila
1938 v KojSove, v dedinke na vychode Slo-
venska. Zo svojho detstva asto ¢erpal vo
svojich filmoch a do KojSova sa aj opakova-
ne vracal.

Jakubisko vystudoval odbor fotografie
na Strednej umelecko-priemyselnej kole v
Bratislave a odbor réZie na prazskej FAMU.
Uz pocas Stidia zaujal Skolskymi filmami
MIZeni (1963), Dést (1965) a Cekaji na Godota
(1966), ktoré ziskali medzinarodné ocene-
nia na filmovych festivaloch v Oberhause-
ne, Mannheime a Bergame.

V roku 1967 sa Jakubisko stal reZisérom
Stiidia hranych filmov v Bratislave, kde de-
butoval filmom Kristove roky (1967), ktory
mal Gspech na Medzinarodnom filmovom
festivale v Mannheime a ziskal aj mnoZzstvo
domécich oceneni. Jakubisko bol prvy z tro-
jice mladych absolventov FAMU (Jakubisko,
Hanak, Havetta), ktory v bratislavskych fil-
movych ateliéroch na Kolibe nakritil svoj

prvy hrany film. DalSie tri Jakubiskove filmy
Zhehovia a pitnici (1968), Vtackovia, siroty
a blazni (1969) a Dovidenia v pekle, priatelia
(1970, dokonceny v roku 1990) vSak narazili
na odpor. Filmy boli zakazané a Jakubisko
bol niiteny venovat sa vylu¢ne dokumentar-
nej tvorbe. K hranej tvorbe sa vratil v roku
1979 filmom Postav dom, zasad strom. V 8o.
rokoch nakritil Jakubisko trojdielny televiz-
ny film Nevera po slovensky (1980), nasledo-
vala medzinarodne ocenena filmova saga
Tisicrocna vcela (1983) a potom rozpravka
Perinbaba (1985).0d roku 1993 Juraj Jakubis-
ko Zil a pracoval v Prahe. V Ceskej republike
nakritil filmy Nejasna zprava o konci svéta
(1997) a Post coitum (2004). V roku 2008 mal
premiéru historicky velkofilm Bathory, ktory
dodnes vedie rebricek najnavstevovanejsich
slovenskych filmov v ére samostatného Slo-
venska, v celkovom rebricku mu patri Stvrta
priecka. Jeho poslednym filmom je pokra-
Covanie filmovej rozpravky Perinbaba, pod
nazvom Perinbaba a dva svety (2023). Pred-
pokladany termin jeho uvedenia do sloven-
skych kin je Stvrty Stvrtrok 2023.

KOMPLETNE
REKONSTRUKCIE

stavby domov na kluc
bytové jadra
sadrokartonarske prace
maliarske prace
vnutorné omietky
obklady a dlazby
kupelne na kluc

3D vizualizacie

JBV servis s.r.o.

i ;
0910 214 488

Informdcie a foto poskytql
Slovensky filmovy tistav (SFU)

»ren

Turné a novy singel
,wvecne zamilovaného* Juraja Hnilicu

Znamy a popularny spevak Ju-
raj Hnilica sa najnovsie predstavi
na turné po Slovensku a zavita aj
do Prahy. Tesit sa na jeho ltibostné
piesne mozZete az v 16 - tich mes-
tach a okrem fenomenalnych piesni
predstavi aj novinky ako aj pieseii
»Par neznych zlocinov”.

4

Spevaka Juraja Hnilicu netreba pred-
stavovat. V naSich konc¢inach je znamy
ako hudobnik, ktory si cti krasu sloven-
ského jazyka a jeho piesne sit zmesou
poézie a lasky. Najnovsie sa popularny
spevak predstavi v akustickom zlo-
Zeni kapely na turné po celej krajine
a zavita aj k nasim susedom. Priaznivci
hudby sa tak mdZu tesit na poriadnu
naloz a ikonicki atmosféru, ktorou sit
jeho koncerty povestné. Sprevadzat ho
buda Milan Hatala na klaviri a Nadez-
da Holenkova na violoncele.

Juraj je Sirokej verejnosti znamy svo-
jimi piesnami z bezného Zivota, ktoré

hovoria o radostiach, ale ja starostiach
kazdého z nas. Jeho piesne st ikonic-
ké a z hlavy ich len tak nedostanete.
Nahral tri s6lové albumy a dosiahol
tspech v televiznej Sou Cesko-Slo-
vensko ma talent v roku 2015. Spolu-
pracoval s mnozZstvom slovenskych aj
Ceskych muzikantov a jeho posledny
album Pohni lica vySiel v roku 2020
s piestiou Ocean, ktora sa umiestni-
la na tretom mieste v hitparade radia
Frekvence 1v Ceskej republike.

Mozno prave vdaka jeho prejavu
a Specifickej hudbe je casto krat pri-
rovnavany k ceskému pesnickarovi
Tomasovi Klusovi, s ktorym je v bliz-
kom kontakte aj co sa tvorby tyka.

ZOZNAM NAJBLIZSICH KONCER-
TOV: e SpiSské Bystré 25.2.2023 ® Myja-
va 3.3.2023  Skalica 4.3.2023 ® Bardejov
11.3.2023 * Humenné12.3.2023 ¢ Bratisla-
va22.3.2023 ® Banska Bystrica 24.3.2023
e KoSice 25.3.2023 ¢ Levice 30.3.2023 ¢
Praha 31.3.2023 ¢ Nové Mesto nad Va-
hom 14.4.2023 ® PreSov 15.4.2023 ® Kez-
marok 22.4.2023 ¢ Namestovo 26.4.2023
o Liptovska Tepla 29.4.2023 ® Lucenec
30.4.2023 ® Ziar nad Hronom 3.5.2023
..viac info na http://www.durikes.sk/

PR sprava: Diana Kotesova
Foto: Jenny Fulopova

SL23-09-strana

M3l -czour

Ponuka pracovné pozicie:

» Stavebny robotnik
e Stavebny technik

* Stavebny ekoném
Vykon prace okres Roznava

Informacie na tel. cisle: 0948 389 927

PA

Spoloénost’ podnikajlica
v medzinarodnej nakladnej doprave hlada

VODICOV

Ponukame pracu na

PLACHTOVE NAVESY

(mozné turnusy podl'a dohody)

celomesné mzda az do 3000 EUR!

Najdete nas v Bohdanovciach nad Trnavou

Informacie na 0902 976 008
alebo lences@papo.sk

42-011

42-026

32-0020



LUXUSNE
ZLATE PRSTENE

70 14 karatového zlata s osadenym diamantom

DORA

Zlaty prsten s diamantom.
14 karatové zlato.
Osadeny diamant (0,03 ct).

Priblizna hmotnost 1,20g. JULIA

Vysoky lesk. Zlaty prstefi s diamantom.
14 karétové zlato.

23 0 Osadeny diamant (0,07 ct).
EUR Priblizna hmotnost 2,90g.

Vysoky lesk.

904 cue

Dostupné velkosti 49 - 58

Dostupné velkosti 49 - 58

> 2

TIFFANY EMA

Zlaty prsten s diamantom. Zlaty prsten s diamantom.

14 karatové zlato. 14 karatové zlato.
Osadeny diamant (0,05 ct). Osadeny diamant (0,10 ct).
Priblizna hmotnost 2,05g. Priblizna hmotnost 1,95g.
Vysoky lesk. Vysoky lesk.

490 cve 926 cur

Dostupné velkosti 49 - 58

Dostupné velkosti 49 - 58
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CERTIFIKAT

PRAVOSTI A ZARUKY
sicasfou kazdého Telefonické objednavky

prstena
a dalSie informacie

na tel. ¢isle: 0904 552 345

Pondelok - Piatok od 9:00 do 17:00 hod.

L

57\

* Uvedené ceny su vratane DPH
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CHCETE CHOVAT HYDINU?
PREDAJ VO VASOM OKRESE

L & =]

www.matejovdvor.sk - 100% zaruka kvality

EH

0902466 448|0902 606 436|0902 692290| 0949 452 747
od 9.00 do 15.00 hod.
Sme tu pre Vas uz 34 rokov!!!

Bezpeénost pre vas, pokoj pre vasich
blizkych. Schodiskovy vytah dokéze ovela
viac ako len chodit hore a dole po schodoch.

Kazdy schodiskovy vytah vyrdbame do
detailu s jedinym cielom: vasa spokojnost.

4
v
v

Vynikajdca kvalita vyrobkov
Zakaznicka podpora 24h/7d
156 rokov vyrobca

Stannah

my mdme narodeniny,
ale vy dostanete darcek.

€ 200

DARCEKOVA KARTA

Pri kipe stolickového

vyfahu Stannah vém

pontkame daréekovi
kartu v hodnote 200 €!

Zavolajte zadarmo

0800 162 162

www.stannah.sk

*Tato ponuka je k dispozicii do 31.3.2023 a nie
ie platnd s inymi kamparami alebo ponukami.

N )
Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz! MEISD»IKA
V poslednych rokoch sa o kolagéne EXPERT
hovori stale CastejSie. Celosvetové Studie L

preukazali, Ze spravne uZivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych pre
ludsky metabolizmus a jeho spravne fun-
govanie. Tieto bielkoviny st d6lezitym sta-
vebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribadanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stéle slabsia a slabsia. Bolo preukaza-
né, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota je vo
nu takmer nulova. Kazdy metabolizmus
si dokaZe robit zasoby kolagénu, ktoré sa
vsak vstrebavaji u kazdého jedinca rézne
a podla toho sa odvija zasoba kolagénu
a s tym spojené vyZivovanie pohybového
aparatu a pokozky.

V dne$nej dobe existuji formy kola-
génu, ktoré si vieme nacerpat uzivanim
roznych vyzivovych doplnkov s obsahom
kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezZi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fungo-
vania pohybového aparatu, zdravej pokoz-
ky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovéadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
S

stcastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom
uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po Girazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovddzi kolagén
a vSak v menSom mnozZstve. Zdrojom hy-
drolizacie kolagénu z rjb st Supiny a koZa.

KOLAGEN

FORTE2v1

Tento typ kolagénu je bohaty na aminoky-
selinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je zaklad-
nym prvkom pokoZzky, ciev a tkaniv. Rybi
kolagén ma blahodarne tcinky v boji proti
vraskam, zvySuje pruznost a elasticitu
pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrZiavat mladistvy
vzhlad s potla¢enim znamok starnutia.

Medika Expert prinasa na trh formu ko-
lagénu, v ktorom je spojeny rybi kolagén
s hovddzim + vitamin C. Denna davka ob-
sahuje az 68oomg kolagénu a 200mg vi-
taminu C v zloZeni 100% bez glutamanov
a100% bez GMO. »red.

J

B-komplex j

forte

Zinok
+vitamin C

1

"EUR

B

=N

Vitamin

MaZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebo natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

=l Lot

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

& )
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S ELEKTRARNOU OD NAS SA VIAC NEMUSITE OBAVAT |
RASTUCICH CIEN ENERGII VO VA§ETFIRME =

v Postavime Vam elektrarefi s navratnostou % ', PR SERARL L RARAG: ¥ Fotovolticka elektrarefi \
36 mesiacov i _' sy | 7 sa dnes uz
v Vieme vam zabezpecit financovanie bez akontacie o e .
- . a pocas svojej Zivotnosti,
az n.a 1,20 mgSIacov i . ktora je az 30 rokov,
v' Maximalna financovana suma je 400 000 EUR Na naiom sa investicia do nej

000 eOeOOCOCOCOCOOOOOOGOOCEOEOCOCOOOOOOOOOEOOOOORRROROTOTS CALLCENTRE

Verime, e na3e sluzby radi vyuZijete a pomozeme si objednajte BEZPLATNU
Vam tak podporit vasu zelenu a udrzatelnu firmu. obhliadku nadho 3pecialistu

002 EKOLOGICKE

- FREZOVANIE

. dinné
y 3(4 rodinné
- VLOZKOVANIE

l{qdomy

- CISTENIE Zhody, trofeje SO
- KONTROLA i celé pofovnicke zbierky. C I ST E N I E )
(PASOVACIE TESAKY) Patentovana

Kipim veciz 1.a 2. kontaktna technoldgia
SV. vojny + vjkup
vzduchoviek a minci.

Cela SR
tel. 0940 723 073

KQMIINIO

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914 276 111

Bez vysokotlakovych

Cisticov
1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

461230009

trofejeeu@gmail.com

65-001

ENVIROOTHERM ek v oo aommisTraciy

PROFESIONALITA & KVALITA Zelena

VELKA ZIMNA AKCIA
10KW MENIC ZA CENU 5KW !!!*

4990 €

*Akcia je limitovand
do vypredania zdsob

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

86-0079
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