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Statocna Editka potrebuje pomoc

Editka je takmer 22 mesacné dievcat-
ko, ktoré sa narodilo predc¢asne. Hoci
sana zaciatku zdalo byt po zdravotnej
stranke vsetko v poriadku, doposial
sa na svoje noZicky nepostavila. Prici-
nou je zakerna choroba. Hoci jestvuje
liek, ktory by mohol pomoct, rodicia
malej bojovnicky nemajii dostatok
prostriedkov na jeho zakiipenie. Zva-
dzajt boj s Casom.

Koncom novembra, lekari dievcat-
ku po molekularno-genetickych testoch
diagnostikovali ochorenie - spinalnu
muskularnu atrofiu (SMA) typ 2. Ide o
nervovosvalové ochorenie. NajCastejSie
st postihnuté dolné koncatiny, horné
koncatiny a taktieZ sa ochorenie moze
roz8irit na Zuvacie, ¢i dychacie svaly.
,»Ochorenie malo u Editky velmi rych-
ly priebeh a v stiCasnosti sa uz na Styri
nepostavi a po miestnosti sa presiiva uz
iba dotahovanim po rackach,” popisuje
smutne mama Monika. Po prvotnych od-
beroch a vySetreniach bola malej pacient-
ke plne odporucena liecha jednorazovou
génovou terapiou Zolgensma, ktora sa
podava intravendzne, v trvani 1 azZ 1,5
hod. ,,Ako jediny liek na toto ochorenie
ho dokaZe zastavit. OSetrujiica lekarka
usudila, Ze prave tato liecba je pre Edit-
ku najvhodnejsia, zdravotna poistoviia
opakovane nasu Ziadost o preplatenie
lieku zamietla. Prisltabili nam vSak, Ze ak
sa nam podari na liek ziskat prostriedky,
tak ho naSej dcérke podajii. Sami to ale

nezvladneme, cena lieku je 2 miliény eur
a Casu mame velmi malo, Editke je moz-
né ho podat u nas iba do dvoch rokov. Tie
dovisi 23.04.2023,“ dodava zifala mama.

0 pomoc prosia dobrych ludi

Bezradni rodi¢ia sa ocitli pre nich v
priam bezvychodiskovej situacii a pre-
to sa obracaji s proshou o pomoc na
dobrych Iudi. Editke mozete prispiet na
transparentny tUcCet IBAN: SK12 8330
0000 0020 0240 9386.

Vyzvu o pomoc zriadil pre Editku aj
portal ludialudom.sk a zaujemcovia tam
najdu viac informacii https://www.lu-
dialudom.sk/vyzvy/14459.

,Velmi pekne vSetkym dakujeme,
Editkd ma Sancu postavit sa na vlastné
nohy a viest Zivot takmer rovnaky ako
zdravi ludia, avsak jej Sance vyrazne
stlipnu, ak sa o nej dozvie ¢o najviac ludi,
najlepsie cely svet. Kazd pomoc si velmi
vazime,“ uzatvaraji rozpravanie nestast-
ni rodi¢ia Monika a Marek.

» TEXT: RENATA KOPACOVA

zdroj foto rodinny archiv

KUPIM MALOVANE KACHLICE A INE CASTI Z KERAMICKEJ
PECE Z MODRANSKEJ KERAMIKY, AJ JEDNOTLIVO.
KUPIM AJ SOSKY Z MODRANSKEJ KERAMIKY.

0907 032 070, michal.hlubovic@gmail.com

0905 915 036

13-0097

TyZzdenne do 59 870 domacnosti

TATenrsivo

Trencin, Opatova - za motorestom MAJAK
PREDAJ HROBOV V ZIMNYCH CENACH

(OIS G (LT (B Serioznost a kvalita

DOTACIE
ZATEPLOVANIE
ROD. DOMOV

0902 118 250
www.tna.sk

STAVEBNE
PRACE

0911171816

461220032

Zateka Vam strecha? . - —
Spol'ahnite sa na odbornikov VALC ZELE?NEHO SROTU
a budete Kfudne spat' A FAREBNYCH KOVOV

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplo$ne
novymi elastickymi materialmi
s0 Zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 7,90 €/ m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Kovosrot Trenéianska Turna
Po-Pia 8:00 - 16:00 So 8:00 - 11:00

R=M=TAL

wwww.remetal.sk - tel. 0905 597 124 |§

024

SADROKARTON
znizovanie stropov, podkrovia, priec¢ky
0907295570

Bozik Peter
0948 606 860

40-0002

Interiérové studio OC Cube Trencin

» obyvacie zostavy * spaliiové zostavy * predsiene ¢ skrine ¢ kuchynské linky ¢ detské izby

Ponukame VVam kompletné sluzby od navrhu
aZ po realizdciu Vasho @
meuble

interiéru na I’ 1¢

Zakazkova vyroba
! na tel. Cisle 0917 854 198

LE—
e konzultacia * zameranie * vizualizacia ¢ profesionalna montaz
Otvaracie hodiny: PO-PI: 9:30 - 17:30 hod. I v facebook cominabytok meuble

Prevadzka: OC Cube, Bela, 911 01 Trengin, oproti NAY. [@ meuble.sk

MODERNY NABYTOK OD SLOVENSKEHO VYROBCU DO KAZDEJ RODINY
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» Pomochy, krmivaa lieciva, literatira, =

» (le a komponenty

» Medomety, odvieckovanie, cedidl3,...

Predajiia & Eshop Farmarik - BoleSov 109

Pre
ucela_rou e

46-0039-2
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DISTRIBUCIA (59870 domécnost

pamy tyzde: Dubnica nad Vahom,
Trencin, Trentianska Tepld, llava, Bohu-
nice, Dulov, Kamenicany, Kodeca, Ladce,
Nova Dubnica, Pruské, Slavnica, Bisku-
pice, Istebnik, Kubrd, Kubrica, Opatovd,
Orechové, Dolnd SU¢a, Drietoma, Hormd
Stica, Homé Srnie, Chocholnd - VelCice,
Mnichova Lehota, Nem3ovd, Nepo-
radza, Om3enie, Skalka nad Vahom,
Soblahov, Svinnd, Trencianska. Turnd,
Trencianske Jastrabie, Trencianske Stan-
kovce, Trencianske Teplice, Zamarovce
nepamy tyzdef: Dubnica nad Va-
hom, llava, Trencin, Trentianska Tepld,
Bohunice, BoleSov, Bortice, Koseca, Nova
Dubnica, Pruské, Adamovské Kochanov-
ce, Dolnd Suca, Drietoma, Hornd Suca,
Homé Smie, Chocholnd - VelCice, Kos-
tolnd - Zariecie, Melcice - Lieskové, Mni-
chova Lehota, Nem3ova, Neporadza,
Omdenie, Skalka nad Vahom, Soblahov,
Svinnd, Trencianska Turnd, Trencianske
Jastrabie, Trencianske Stankovce, Tren-
Cianske Teplice, Zamarovce

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-

kovou Uipravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariiansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY
SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko
T 41930 Topoltiansko+PE+BN
TN 59.870 Trenciansko+DCA+L
m 49930 Tmavsko

M 20930 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK
LC 30860 Lutenecko+VK+PT
MT  385/0 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA
H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY

Vychodné Slovensko

Bl 37210 Bardejovsko+SK+SP
GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA
HU 27190 Humensko=VT+SV-+ML
KE 92130 Kosicko

KS 24900 Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV4S0
PP 41520 Popradsko+K

PO 49940 Predovsko+SB

SN 32540 Spidsko+LE+GL

Oslavme Medzinarodny den Zien

BliZi sa sviatok, ktory sme esSte nie
tak davno hojne slavili po celom Slo-
vensku. Je nim 8. marec, kedy si pri-
pominame Medzinarodny den Zien.
Tento sviatok slavia ludia po celom
svete a kedysi sa aj u nas tesil velkej
oblube. Po neZnej revolicii vSak ako-
si upada do zabudnutia a to je Skoda.

Medzinarodny den Zien je medzi-
narodne uznavany sviatok. Stanovila
ho Organizacia spojenych narodov ako
pripomienku vyrocia Strajku 40 ooo
newyorskych krajc¢irok v roku 1908.
Tieto nebojacne Zeny bojovali za zru-
Senie desathodinového pracovného
Casu, ako aj proti nizkym mzdam a
zlym pracovnym podmienkam. Zeny
vSak museli v priebehu rokov bojovat
aj za zlepSenie $pecialneho zdkonodar-
stva, zavedenie osemhodinového pra-
covného ¢asu Ci za volebné pravo, ktoré
nebolo pre ne vzdy samozrejmostou.

Je smutné, Ze i dnes, kedy sa hrdime
tym, Ze zijeme vo vyspelej spolo¢nosti,
jestvuje este stale vela oblasti Zivota, v

ktorych Zeny po celom svete zapasia s
nerovnostou ¢i bezpravim. Zabtudat by
sme nemali ani na rodovo podmienené
nasilie pachané na Zenach a Castokrat
sa v tejto stvislosti vyskytujicu fyzic-
ka, sexualnu, psychologickii alebo
hospodarsku ujmu alebo utrpenie
Zien, vratane hrozieb, natlaku alebo
svojvolného zbavenia ich slobody.
Myslim si, Ze je vo svete este vela
oblasti, v ktorych je v pripade zrovno-
pravnenia zien ¢o dohanat a aj preto by
sme na sviatok, akym je Medzinarodny
den zien rozhodne nemali zabidat. No
skor, ako bujaro oslavovat, by sme si
mali pripominat, ¢o vSetko
Zeny naprie¢ dejinami
dokazali a kaZzdy den
dokazujt a tiez neustale
upozoriovat na to, zZe
spolo¢nost by mala
vytvarat  rovnaké
podmienky pre obe
pohlavia.

» Rendta Kopacova, redaktorka

Ponidkame vam:

m garantovanu proviziu
® istotu v podnikani
® zariadenie predajne

vz Zabka

hpdin & nEipt

Potraviny Zabka prichadzaju do Trentina,
a s nimi aj ponuka podnikania
so zabehnutou znackou.

HCADAME PODNIKATELA/ZIVNOSTNIKA,
na spolupracu.
Ziskajte predajnu na kluc v UrbanPark

Trencin s minimalnou investiciou.

® kaidodenni podporu

s minimalnou investiciou

REGION
PRESS

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk

_KOBEREC K857G
RUZOVY CHEAP PP EWL
ZUAVA NA DALSIE KOBERCE

-10%

decoreum.sk

ZAKAROVA OBLIECKA NA VANKUS
40 CM X 40 CM 100 % POLYESTER

ZUAVA NA DALSIE
OBLIECKY NA VANKUSE

Vyuzite kod:
OPLATISAIO

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA10 do pola pre zlavovy

kupén v nakupnom kosiku e-shopu.

VIZITKy

0905 915 036

Viac informacif na izabka.sk/fransizing

alebo na telefénnom ¢isle 0903 268 848

0905 915 036

6. marca 1869

www.cujte.sk

Vyrocia a udalosti

Dmitrij lvanovic Mendelejev predviedol po prvy raz ruskej chemic-
kej spolo€nosti periodicku tabul’ku prvkov
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Obcianska
riadkova

inzercia
01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»(Z 175 STARY PIONIER BA-
BETA STADION SIMSON KU-
PIM TIETO MOTORKY, SOM
ZBERATEL 0915215406
»Predam KIA SORENTO 2,5
(DRI EX rv.2006 manual
4x4, do terénu T.C. 0907
418 749

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj
08 STAVBA

» Kipim haki leSenie, 0908
532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

»Kupim dychové ndstro-
je,heligonku,akorded-
n,husle.0915876860
»Kdpim staré mechanické
hodinky, mince a bankov-
ky.0905767777

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

nVykondvam jarny orez
ovocnych stromov a vinica.
0915 417 796,

»Predam 2 ks tkany han-
derny koberec 5. 60 cm.

15 HLADAM PRACU

Chcetg Si

podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera TN medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP TN 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam  potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktorti vam vyUctuje vas mobilny
operator. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni€ iné neuctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kotkych tyzdnoch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, TN zameite za skratku
novin, ktord ndjdete na zadnej
strane vlavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pecuje ELET, sro.
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Stresny systém I.INDAB

Vzorkova predajia stresnych krytin Lindab

www.stresnysystem.sk
tel.c. 0905 936 783
Banovska 12,Trencianska Turna

461230022

www.palivovedrevopetrik.sk

A ':,EE%%‘&,’XE,E Vyroba plastovych a hlinikovych

>
Fasédlﬁ?-ulufl)é\ll(qminy o K I E N () Dv E R I

Rekonstrukcie kominov . . . .
. fasad a zimnych zahrad

LA ARLd KUPUJTE

ILAVA OKNA
Porvornava . PRIAMO |
ela::ilé:s?:cgzlizzigszz.sk “ WROBC

www.elasticsro.sk

EU"J Kameni rstvo, s.r.i.
Saratovska 2373, Trencin-Juh (oproti cintorinu)
0908 190 831 www.eurokamenarstvo.sk

AKCIA 10% ZLAVA
NA OBJEDNAVKY DO MAJA

montézne prace « beténové zaklady « pomniky
\prekrytia - obklady - obnova pisma + dopisanie datumu

46-0067

Zlava na
material
30%

Obhliadka
zdarma

Montaz
v celej SR

7. marca 2003 Vyrocia a udalosti PREDAM BROJLEROVE KURIATKA, KALIMERO,
Vaclav Klaus bol inaugurovany za éeského | JLUISACICVA TR CICOATOETVA TNV Ay 1374

| prezidenta

DODANIE 15 DNi
0915 222 969

Fia
algsast centrumokiensk@gmail.com
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461230008
46-0040

PODKROVIE na kltu¢

0907 295 570

59-0072

46-0040-1

Elektricna 23, Trencin Tel.: 032/7430272 - agi-tn@agi.sk - E: =
AGI www.agi.sk PREVZDUSNOVACEADRVICE ?ﬁg
: ]

H9¢ Valcovy drvi¢ vetiev STIGA SV 213-elektricky 1300W

1 1 9€ Stiga Bio Silent 2500, 1 09€ zaber:32cm Noze + pruziny 6 49€ Benzinovy 1,3kW,

priemer konérov 4cm zaber 38cm,
Nozovy drvié STIGA 2200W,  2500Watt P ALKO 38 E, elektricky noze+ pruziny
konare do 4cm

Ceny uz1 600€ Noze + pruiiny

Traktorové kosacky
STIGA zaber:90-110cm
AL-KO

VARI

PLATNOST DO VYPREDANIA ALEBO DO 17.03.2023.
Ceny st v EUR s DPH. Obrazky mozu byt ilustra¢né.

AL-KO 36 E,

129€ zaber:36cm,

elektricky, 1500W

0901 900 590

E I 129€ Zéber: 38cm, 1300 |
139€ oo 339€
]

Vysévac Karcher na suché
vysanie T 7/1 Classic

168€
149€

6-0012-1

GLAZUROVANIE Predaj hydiny
VANI -, NadalSichov

: KROKOPIL _
wafm, Senica

0903 405 588 nsonnfazlg‘ﬁilll:ng:uﬂ:@iﬂgﬂﬁ
0905 983 602 e - facebook.com/Krokodil 4cov
&TANDARD  TUNEL1 DOMCEK
OPRAVA
A UDRZBA
ZAE;';?;?.EIICH DOPRAVA DO KONCA MARCA!

VYMENA RIN

2 0918 722 653 Dovezieme zakaznikovi na adresu.
© Sklenikovo |8 | 1T T
(JREGIONPRESS Al
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SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na objekt
v Beckove a okoli

Spolo¢nost ZTS- SPECIAL, a.s. v Dubnici nad Vahom
PONUKA PRACU:

VHODNE AJ PRE ABSOLVENTA

Mzda: 5€/h. brutto
Nastup ihned. Preukaz OS mozné robit
popri praci.

0948 113 319 » martin.kotlarik@guarding.sk

NDF spol. s r.o. Trencianska Tepla -

prijme

vodic¢a na navesovy sklapac¢ na TPP
Prepravy po SK a (Z. Vikendy doma. Plat: 1600 - 2000, - €.
Mzda sa odvija od poctu najazdenych km a hospodarnosti.
Poziadavky: VP sk. C+E, platné doklady vodica: KKV, karta
vodica, zdravotnd a psych. sposobilost. V pripade potreby

pontikame bezplatné ubytovanie.

Kontakt: tel.: 0902 924 400, e-mail: praca@ndf.sk

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnu prevadzku

KONSTRUKTER /TECHNOLOG

VYROBNE POZICIE:

36-0003

51-0044

8 - Plat od 7€/h. v zavislosti od skusenosti (plati pre vyrobné pozicie)
v Dubnici nad Vahom (kaufland) -13.a 14. plat

Mzda: 4,69€/h. brutto Kontakt: « Zdarma stravovanie v areali spolo¢nosti

Nastup ihned. POS/osvedéenie o absolvovani +421 42 202 0040 - Prispevok na dopravu + prispevok na regeneraciu

kurzu OS - NUTNE! - Organizovanie kultdrno-spolo¢enskych podujati

0015

ztsspecial@ztsspecial.sk
0948 219 522 » miroslav.hudec @ guarding.sk

36-0003

- Iné vyhody Ndstup moZny ihned! [

I ’ Y ' ’
Hladate pracu? Podte k ndm!
V Novom Meste nad Vidhom obsadzujeme operatéra vyroby a skladnika.

1000 EUR . .

900 EUR - fix 100 EUR - variabil R —_——— _J
Prdca je vhodnd pre muiov aj Zeny. H-ﬁ%ﬂﬁ

Magna Slovteca vyrdba spitné zrkadld a smerovky pre renomované znacky v automobilovom priemysle.

@
A\\ MAGNA g:unc?g;agnu.com alebo +421 32 3220 240

Frezovanie a vlozkovanie
KOMINOV ieim

46-0002-3

- frézovanietm-15 €

- vloZkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny materidl

- zlava 30% na material

- obhliadka zdarma, dohoda istd

0911322 495, 0915 386 362, frezovanievlozkovanie@gmail.com )<

VRTAN IE STRECHY
STUDNI [ e e

montaz - vymena
Skridlové - plechové
vymena ryn
pristavby, rek. domov

@0948 107 877

10. marca 1982 Vyrocia a udalosti NOVE MESTO NAD VAHOM TRENCIN

vietkych devit planét bolo zoradenych ; A 09“ 6' 78Q 09'“ 712 583
r - Z i i »

na jednej strane Slnka

ZBAVTE SA SVOJHO PREBYTOCNEHO |
SROTU ZA BEZKOKURENCNU CENU

0908 943 835 X :
L AUZITE SI ZIMU AKO NIKDY PREDTYM!

0918 570 286

47-053

40-0004

TN23-09 strana 5
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Testy na ziskanie

vodicského preukazu budii nové

Ministerstvo vniitra spolu s Policajnym
zborom pripravilo legislativau novinku,
ktora nadobtida G¢innost od 1. aprila aj
v praxi. Od tohto datumu sa teoreticka
Cast skiiSky z odbornej spdsobilosti na
vedenie motorovych vozidiel bude vy-
konavat po novom - elektronickym skii-
Sobnym testom.

Testovanie bude prebiehat v skasob-
nych miestnostiach na okresnych doprav-
nych inSpektoratoch, ktoré budd na to
funkcne vybavené. Test bude generovany
zo SirSieho spektra otazok, ¢o v praxi zna-
mena, Ze viac preskisa vedomosti buddcich
vodicov. Jednym z hlavnjch cielov je podla
rezortu vnitra zvySenie bezpecnosti cestnej
premavky. ,,SkiiSobné testy vychadzaji z
ucebnych osnov vodi¢skych kurzov v au-
toSkolach. V databaze je 1400 otazok v 10
okruhoch, ktoré sa tykaji pravidiel cestnej
premévky, uplatiiovania prednosti v jazde
Cirychlostnych obmedzeni. Preski$a sa tiez
znalost dopravnych znaciek a dopravnych
zariadeni, schopnost vyhodnotit dopravné
situécie na krizovatkach ¢i postupy v pripa-
de dopravnej nehody. Odpovedat sa bude aj
z tedrie vedenia vozidla, z predpisov o do-
kladoch k vozidlu, ¢i o konstrukeii a idrzbe
vozidla," informuje rezort na svojej webovej
stranke.

Test si uzZ mozete vyskiisat
Dopravna policia na webovom sidle mi-

nisterstva vnitra spristupnila generator
cvicnych skaSobnych testov. Elektronicky
test obsahuje otazky nahodne vygenero-
vané informa¢nym systémom a to v zavis-
losti od poZzadovanej skupiny vodi¢ského
opravnenia. Pozostava zo 40 otazok, na
ktoré bude potrebné odpovedat do 30 mi-
nit. Kazda otazka ma hodnotu 1, 2, 3alebo 4
body, pricom celkovy sticet za vSetky sprav-
ne odpovede bude 100 bodov. Prospejt iba
Ziadatelia, ktori ziskaji najmenej 9o bodov.
»Skutocnost, Ze teoretickd Cast absolvuji
len kvalitne pripraveni Ziadatelia o vodi¢ské
opravnenie, by sa teda mala prejavit v pra-
xi napriklad zniZenim poctu dopravnych
nehdd a ich obeti,“ povedal minister vnitra
Roman Mikulec.

,»0d nového spdsobu vykonavania te-
oretickej skasky elektronickym spdsobom
ocakavame v prvom rade jej objektivny prie-
beh a teda vyrazné obmedzenie korupcného
spravania, ako aj dokladnejSie vzdelanie
ziadatelov, ¢o v konenom dosledku vytvara
predpoklad zvySovania bezpe¢nosti v cest-
nej premavke,“ doplnil Tomas Vrabel, riadi-
tel odboru dopravnej policie Prezidia PZ.

Daldim benefitom nového spdsobu
testovania ma byt zefektivnenie Cinnosti
skaSobnych komisarov, kedZe elektronic-
kym spdsobom testovania mozno preskisat
vySSi pocet absolventov autoskoly. Vyhod-
notenie elektronického testu je rychle a
spolahlivé,

»ren

Zateplenia domov -FASADY
natery fasad, natery striech, rekonstrukcia
domov, bytov, zamkova dlazba, oplotenia,
strechy, altanky, pristresky, izolacie domov

@ 0940300123

11. marca 1985

Michail Gorbacov sa stal sovietskym
lidrom

12. marca 1975
v Prahe bola popravena posledna Zena na
tizemi Cesko-Slovenska Olga Hepnarova

40-0031

REGION
PRESS

-

Vystavba a realizacia murovanych
rodinnych domov NA KLUC

obchod@novostavbynakluc.sk
+421948 612 645
Dohinany 424 (budova ELOP)

www.novostavbynakluc.sk
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BAU-SYSTEME

75-012

"OBNOVA PLECH
A ETERNITOVEJ

=2 ZrAvApre | -
\ﬁf seniorov_S ‘1 [

ELEEY LR L

OVE) ' BITUFLEX s.r.‘o'..f
STRECH! ak}&‘*ik-; |

-odstrdnenie necistot ~ -zameraniezdarma
- vynikajiica -bezzdlohy = mmemea = @
nepriepustnostvody - prvotriedny materidl
-vzhlad skridle zn. Index mineral design
- vysokd Zivotnost - Zdruka 25 rokov
_ adlhorocné skiisenosti m 2 66 604

)

ZARUCNY _

grdn?gl?éf A POZARUENY
SERVIS

= 15-hodaowé zanmykanie

= zvukotesniaca a tepelnd izolacia

= prefova zosilnend konstrukch

= PVC povrchova tprava v dekore dreva

T Lt X 0917 678 746 |
(O REGIONPRESS
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PALIVOVE DREVO
0948 277 822

VW, druvnhuilding.sk

75-016

¢ garazové a vstupné brany

o tieniaca technika

o siete proti hmyzu

« okna a dvere

 zasklenia balkénov a pergoly

SERVIS
DYNOP SERVIS s.r. o.
Nova vzorkova predajna Trencin:
Brnianska 712 (oproti ARAVERu)

= HLINIKOVE PLOTY A BRANY,
= BIOKLIMATICKE PERGOLY,
= EXTERIEROVE ZALUZIE
= GARAZOVE BRANY
= SERVIS A OPRAVY

= servis@dynop.sk
@ www.dynop.sk

Vylosu1te si na vzorkovni pri

L +421 910676 608

objednavke dodatocni ZLAVU 5-30%

www.regionpress.sk
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TRENCIANSKO ZDRAVIE/ RELAX v,

Kultirne centrum Kubra, Kubranska 94, 911 01 Trencin \
kckubra2@gmail.com
0907 516 720

Nakl’lpte decoreum.sk

v;’(hodne g e BURZA/2023

ZLAVA NA DALSIE KOBERCE

vo vybranych 7-_ o
E-shopoch

Letného a prechodného detského oblecenia /do 15 rokov/,
tehotenského oblecenia, hraciek, knih, CD, detskych potrieb,
topanok, kocikov, bicyklov....

16.3. /stvrtok/
09.00 - 18.00 hod.- preberanie veci

17.3. /piatok/ P
. . . decoreum.sk 09.00 - 18.00 hod. - predaj veci /i
WWW.qute.Sk Vyu ZIte kOd: ZAKAROVA OBLIECKA NA VANKUS 18.3. /sobota/

Pocet veci je obmedzeny na 40 — veci musia byt ¢isté, neposkodené.
Kto ma zaujem o predaj, treba nas kontaktovat kvoli kodu.

40 CM X 40 CM 100 % POLYESTER 09.00 - 12.00 hod. - predaj veci o
OPLATISAIO ZLAVA NA DALSIE L 19.3. /nedela/ A
OBLIECKY NAVANKUSE 08.00 - 09.30 hod. - vydaj veci
'NZERC'A Pre ziskanie zlavy zadajte kdd OPLATISA10 -1 00/ .
. . § . . i
Egg?fdaepsrﬁoﬂavovy kupon v nakupnom o Volat v prac. dni 16.00 - 18.00 hod.
0905 915 036 ~Shopu. Pocet predavajlcich je limitovany kapacitou objektu.

docfor@opﬁc OBCHODNY DOM FIX
DUBNICA NAD VAHOM

KOMPLETNE SLNECNE
DIOPTRICKE OKULIARE

46-0044-1

EIOPTIKADROPTIK ©@DR.OPTIK_SK
WWW.DROPTIC.SK 0917 027 571

Akcia plati od 1. 3. 2023 do 30. 4. 2023 na vybrané okuliarové ramy a skla.

v/-.\'\ k
cu te.S Pozor ,,psi”

kliest sa prebuc

75-006

TN23-09 strana 7



SPRAVODAJSTVO

Najcitanejsie regiondlne noviny

— 8

Odisiel velky rezisér

Juraj Jakubisko, vinimoc¢ny filmovy re-
Zisér, scenarista, kameraman, fotograf
a vytvarnik zomrel v piatok 24. februa-
ra 2023. ,Ako vnimam réZiu? Je to inter-
pretacia vlastnjch myslienok, aby im
aj ostatni rozumeli, pricom zmyslom je
naplnit divika tizasom. To by asi mohlo
byt moje krédo,“ povedal tento vy-
znamny reZisér pre mesacnik o filmo-
vom diani na Slovensku Film.sk pred
piatimi rokmi pri prileZitosti svojich
osemdesiatin. Jeho dielo nas presvied-
Ca, Ze sa mu jeho sny podarilo naplnit.

Juraj Jakubisko sa narodil 30. aprila
1938 v KojSove, v dedinke na vychode Slo-
venska. Zo svojho detstva Casto Cerpal vo
svojich filmoch a do KojSova sa aj opakova-
ne vracal.

Jakubisko vystudoval odbor fotografie
na Strednej umelecko-priemyselnej Skole v
Bratislave a odbor réZie na prazskej FAMU.
Uz pocas Stidia zaujal Skolskymi filmami
MI¢eni (1963), Dést (1965) a Cekaji na Godota
(1966), ktoré ziskali medzinarodné ocene-
nia na filmovych festivaloch v Oberhause-
ne, Mannheime a Bergame.

V roku 1967 sa Jakubisko stal rezisérom
Stiidia hranych filmov v Bratislave, kde de-
butoval filmom Kristove roky (1967), ktory
mal Gspech na Medzindrodnom filmovom
festivale v Mannheime a ziskal aj mnozstvo
domacich ocenent. Jakubisko bol prvy z tro-
jice mladych absolventov FAMU (Jakubisko,
Hanak, Havetta), ktory v bratislavskych fil-
movych ateliéroch na Kolibe nakratil svoj

prvy hrany film. DalSie tri Jakubiskove filmy
Zhehovia a pitnici (1968), Vtackovia, siroty
ablazni (1969) a Dovidenia v pekle, priatelia
(1970, dokonceny v roku 1990) vSak narazili
na odpor. Filmy boli zakazané a Jakuhisko
bol niiteny venovat sa vylucne dokumentar-
nej tvorbe. K hranej tvorbe sa vratil v roku
1979 filmom Postav dom, zasad strom. V 80.
rokoch nakritil Jakubisko trojdielny televiz-
ny film Nevera po slovensky (1980), nasledo-
vala medzinirodne ocenena filmova saga
Tisicrotna vcela (1983) a potom rozpravka
Perinbaba (1985).0d roku 1993 Juraj Jakubis-
ko Zil a pracoval v Prahe. V Ceskej republike
nakrtil filmy Nejasna zprava o konci svéta
(1997) a Post coitum (2004). V roku 2008 mal
premiéru historicky velkofilm Bathory, ktory
dodnes vedie rebricek najnavstevovanejsich
slovenskych filmov v ére samostatného Slo-
venska, v celkovom rebricku mu patri §tvrta
priecka. Jeho poslednym filmom je pokra-
Covanie filmovej rozpravky Perinbaba, pod
nazvom Perinbaba a dva svety (2023). Pred-
pokladany termin jeho uvedenia do sloven-
skych kin je Stvrty Stvrtrok 2023.
Informadcie a foto poskytol
Slovensky filmovy iistav (SFU)

»ren

Pozor ,,psi“ kliest sa prebadza

Prevazne teplé zimy praja kliestom.
Niektoré druhy, napriklad pijaka
luZzného, ktory je nebezpe¢ny pre
psov, uZ méZeme pozorovat vo vol-
nej prirode - na juznom Slovensku a
v niZinach. ,Majitelia psikov by uZ
preto mali nasadit protikliestovi
ochranu,“ informuje Urad verejného
zdravotnictva SR na svojej faceboo-
kovej stranke.

Pijak luzny (Dermacentor reticula-
tus) je nebezpecny pre psov, prenasa
krvného parazita babéziu (Babesia
canis). T4 napada Cervené krvinky a
sposobuje vazne ochorenie, babezi6zu
psiu, na ktoré neliecené psy aj umie-
rajti. ,,Cloveka tento kliest bezne ne-
napadne, mozno vynimocne, ked ich
psickar obera zo psa. Pre ¢loveka vsak
tato babézia psia nie je nebezpecna, aj
keby ho takyto kliest napadol,” vysvet-
luje doc. MVDr. Branislav Petko, DrSc.,
veddci Centra aplikovaného vyskumu
Univerzity veterinarskeho lekarstva a
farmacie v KoSiciach a dodava: ,,Kliest
pijak sa prebidza po roztopeni snehu
pri dennej teplote nad nulou. Za tep-
Iych zim bez snehu ho nachadzame aj
v decembri a januéari. Teda uz je bdely a
na juznom Slovensku sa s nim psickari
uzZ stretavaju.”

Pijak luZzny ma podla odbornika
»siestu” v lete, na ktor(i sa uklada ked
kvitna agaty. Ked odkvitnd, ¢o je jan,
tak uz ho na vegetacii nenajdeme.

Sezonu kliestov
nam pripoment bahniatka

Kliest obycajny sa po zime prebi-
dza neskor, zvacSa v marci, ked denna
teplota dosahuje 7 aZ 8 stupniov Celzia
a trva dlhsie. ,,Na vegetacii sa to pre-
javuje kvitnutim vib a osik, objavia sa
,bahniatka“. Bahniatka ako symbol
jari st aj signalom, Ze sa prebtdza
Kkliest obycajny - aj ten s radostou napa-
da psy, Co signalizuje klieStov sezonu
v horskej (karpatskej) oblasti Sloven-
ska, kde kliest pijak esSte nie je, ale po-
maly sa tam $iri. Koncom marca kvitni
bahniatka aj v Tatrach a klieste s uz aj
tam, bezne do vySok 1000 metrov nad
morom, o je napriklad poloha Starého
Smokovca. VSetko, o je nizsie (do 300
m n.m.), ma uZ klieSte prebudené aj za-
Ciatkom marca. Mame nalezy kliesta
obycajného z Teplého Vrchu uz z febru-
ara,” priblizuje B. Petko.

Kliest obycajny, ktory napada clo-
veka, sa obvykle prebidza v marci. UZ
pocas zimnyjch mesiacov sa vak u Iudi
odporiica zacat s prevenciou - oCkova-
nim proti kliestovej encefalitide.

»ren
zdroj foto Pezibear pixabay

Mate v organizme dostatok Zeleza?

Zelezo patri medzi stopové prvky, ktoré
maji v tele nezastupitelné postavenie.
Viac ako dve tretiny Zeleza v organizme
st totiZ viazané v Cervenom krvnom
farbive - hemoglobine. Zivotne déleZi-
tou funkciou Zeleza je prenos kyslika z
plic k bunkam. Zaroven sa podiela na
spravnom fungovani svalovych buniek,
Zelezo je tieZ nevyhnutné pre aktivova-
nie niektorych enzymov, tvorbu amino-
kyselin, kolagénu, horménov a latok,
ktoré sliizia na prenos informacii v ner-
vovej siistave.

»Nedostatocny prijem Zeleza modze
zapricinit nedostatok energie, tnavu, dy-
chavi¢nost, bolesti hlavy, podrazdenost a
sposobit anémiu. Zelezo si telo nedokaze
vytvorit samo, preto je dolezité zabezpe-
Cit si kontinualny prisun tohto mineralu
prostrednictvom vhodne zvolenych po-
travin,“ uvadza Urad verejného zdravot-
nictva SR na svojej facebookovej stranke.

Kde Zelezo hladat:
- méso (idealne chudé Cervené, pripadne
morcacie), vnitornosti a najma peceti,
ryby a morské ZivoCichy obsahuju ta-
kzvané hémové Zelezo, ktoré dokaze telo
rychlo vyuzit
- rastlinna strava, najma strukoviny, tma-
va listova zelenina, orechy a semena, st
zas zdrojom pomalSie vstrebavaného ne-
hémového Zeleza

,Obidve formy Zeleza maji svoj vyz-
nam a hiologické uplatnenie v organiz-

me. Preto je vhodné, ak je strava pestra a
zmie$ana, Cize bohata na rastlinné zdroje
Zeleza a primerane doplnena aj o zdroje
ZivoCisne,“ objasiiuji odbornici.

Pozor! - Niektoré zlozky potravy, na-
pojov alebo vyzivovych doplnkov mozu
branit vstrebavaniu Zeleza zo stravy. Ak
chcete zvysit svoj prijem Zeleza z potravin,
vo vseobecnosti odbornici odportcaji:

- zvysit vstrebavanie Zeleza pomocou vi-
taminu C (idealne z rastlinnjch zdrojov -
ovocim ¢i zeleninou),
- nekombinovat Zelezo s vapnikom (ak
uzivate doplnky s vapnikom alebo jeda-
vate potraviny bohaté na tento mineral,
zaradte ich 2 aZ 3 hodiny po pokrme bo-
hatom na Zelezo),
- vynechat v Case stravovania (pocas jed-
la alebo kratko po jedle) kavu alebo ¢aj.
- ak uzivate lieky, trpite chronickym ocho-
renim alebo mate diagnostikovant ané-
miu, konzultujte vhodn stratégiu prijmu
Zeleza so svojim lekarom. ,VSeobecné
odporticania ohladom prijmu Zeleza v
potravinach totiZ nemusia vyhovovat po-
trebam vasho tela ¢i nastavenej liecbe,“
upozoriuji odbornici a dodavaja: ,,0Opla-
ti sa tieZ vediet, Ze Zelezo je vo vysokych
davkach toxické - preto ak Zelezo ziska-
vate z doplnkov, striktne dodrZiavajte
maximalnu odporticanii davku a ostatné
pokyny na pribalovom letaku. Zdravy ¢lo-
vek sa vSak Zelezom zo stravy predavko-
vat nedokaze.”

»ren

Exotické li¢i je plné vitaminov

Lici je exotické ovocie, ktoré ma po-
vod v Cine. Pre vizualnu podobnost
ovocia s koZou magickych tvorov
nazyvaju Cifiania li¢i aj ,dracie
oko*. Toto ovocie je v Cine symbo-
lom lasky a romantiky.

LiCi rastie v tropickych pasmach.
Strom dorasta do vysky 10 azZ 15 met-
rov a miluje svetlo a teplo, no nezvlada
mrazy. Chutny plod li¢i (litchi) je ukryty
pod Supkou podobne ako orech. Supka
nie je jedla. Konzumuje sa duZina, kto-
ra sa lahko vylapne z tvrdého obalu. Je
velmi Stavnata a ma sladkokysla chut.

U¢inky na zdravie

V li¢i najdeme vela antioxidantov,
vitaminov a dal$ich délezitych latok
pre celkové zdravie cloveka. Vysoké
mnozstvo vitaminu C dobre funguje na
podporu imunity. ,,Ovocie je G¢inné pri
prechladnuti a kasli. Vlaknina, ktora
sa v li¢i nachadza pomaha pri problé-
moch traviaceho systému®, hovori Mgr.
Klincakova z odboru podpory zdravia
a vychovy k zdraviu z Regionalneho
aradu verejného zdravotnictva Bra-
tislava. ,,Z hladiska mineralov doda
li¢i organizmu aj vyvazené mnozstvo
horcika, fosforu a vapnika, ktoré st ne-
vyhnutné pre pevné Kkosti,“ objastiuje
odbornicka.

Pouzitie
Li¢i mOzeme konzumovat Cerstveé,

ale sa da zakpit aj susené. M6Zeme ho
pouZit pri priprave ovocnych Salatov,
ovocnych kokteilov, dZemov, marme-
lad, tvarohu, dezertov Ci rozli¢njch
napojov.

Nas tip:

Jogurtovy napoj s lici

Suroviny: 10 kusov li¢i, 2 banany,
200 g ananasu, 300 ml bieleho jogurtu,
med

Postup:

Banany a ananas ocistime a nakra-
jame na menSie kasky. Li¢i zbavime
Supky, odstranime kostky a duzinu
vloZime do mixéra. Pridame kuasky
bananov, ananasu a jogurt. Dékladne
rozmixujeme a dochutime medom.

Napoj prelejeme do pohéarov, ozdobi-
me kiiskami ovocia a méZeme podavat.

Regiondlny urad verejného
zdravotnictva Bratislava / fb

»ren
zdroj foto Nikiko pixabay
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LUXUSNE
ZLATE PRSTENE

z0 14 karatového zlata s osadenym diamantom

DORA

Zlaty prsten s diamantom.
14 karatové zlato.
Osadeny diamant (0,03 ct).

Priblizna hmotnost 1,20g. JULIA

Vysoky lesk. Zlaty prstefi s diamantom.
14 karétové zlato.

23 0 Osadeny diamant (0,07 ct).
EUR Priblizna hmotnost 2,90g.

Vysoky lesk.

504 eur

Dostupné velkosti 49 - 58

Dostupné velkosti 49 - 58

S 2

TIFFANY EMA

Zlaty prsten s diamantom. Zlaty prsten s diamantom.
14 karétové zlato. 14 karatové zlato.
Osadeny diamant (0,05 ct). Osadeny diamant (0,10 ct).
Priblizna hmotnost 2,05g. Priblizna hmotnost 1,95g.
Vysoky lesk. Vysoky lesk.

490 cur 926 cur

Dostupné velkosti 49 - 58

Dostupné velkosti 49 - 58

. 7z
, g . ;\ >
CERTIFIKAT : A

PRAVOSTI A ZARUKY

ol ez Telefonické objednavky
a dalsie informacie
na tel. ¢isle: 0904 552 345
Pondelok - Piatok od 9:00 do 17:00 hod.

* Uvedené ceny su vratane DPH
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Ocné centrum Sokolik vykonava
najviac operacii sivého zakalu
na Slovensku

Sivy zakal je stav, pri ktorom dochiddza k zniZeniu priehladnosti ludske]
Eofovky, a to najcastejsie v dosledku starnutia, VatEinou sa objavuje vo
vehu 60 aF 75 rokov a priznakom je zahmlend, zhorSené a shreslend
videnie do blizka i do dialky, a tie? citlivost na svetlo. Sivy zakal nie je
miciné adstrinit inak ako opericiou a neexistuje iny spasob jeho liechy.

Operaciasivého zhkalu

Operdcia shedho rikalu je dplne berped-
ny, berbolestny a rychly chirurgicky
rakrok, kborého nie je potrebné sa
abfvatl, Pofas operdcle s Tudskd ofnd
totovka neahridza umelou Sobovkou.
Operacia trv asi 15 mindt 2 vykonava sa
miestnym znecitlivenim, Oko je do dru-
hého diia zakryté naplastou a po je;
Hdodeniuf pacient okorn vidi,

Kedy j& najvhodneii £as na podstipenie
opericie

Pacient by operaciu nemal tbytodne od-
kadat a mal by ju podstipit va chyili, ked
his shey 2ikal obmedeuje v balnom fvate.
V sOfasne] dobe sa neodporifa nechat
sivy zakal trv, dogriel, lebo u “starSieho”
zakalu byva ofmd Zofowvka wiac
postihnutd, je tvrdsia a horSie sa odstra-
fiuje. Operacia potom je narofnejila a
mitife prindest viac rizk.

Ponuka najnoviich a csvedfenych vad-
troofnych Eofovick

W Ofnom centre Sokolik pontikame kvalit-
nié ynitroodnd tofovky najvyenamnejsich
svelovich wirobooy, Paclent md bud na
vyber menofokiine Sokoviy, aleha si méle
ovolit multifokalne wibtroodng Sofoviy,
vifaka ktorym =a tak iplne zhavi mvislosti
na okullarach, Wndtroodng Solovic 2esth-
va v oku po cely Hvot, ul & mesyrmlena,
preto ma paclent jedinednd molnost
wyberu, ako sa bude po operadi poreraf na

Kvalita, skdsenosti a spokojnost
pacienboy

¥ Ofnom centre Sokollk sme dspeéne
uskutoénili ui wviac ako 15 000 wnd
troofmjch operdcil, fo svedEl o obrovske]
diwere pacientoy, Verime {omu, &o
rofime a medzi nadich pacientoy patria aj
naki blizki & priatelia. Majvacsia cdmena
2a natu pracu je spokojng pacient, ktory
nds edporudl dalel svolim  blizkym,
priatelom, a t opaf dale] a dalel. £o nas
velml tei a jelo Fasluba celdho kalektivi

svel

V Ofnom centre Sokolik voli 25%

pacientoy trifokalne ynitrooéng

sosovhy rhavujice zivisiost na
okuliaroch.

Tim oénych chirurgov

Mas tim je zostaveny z kvalifikovanych odbornikov. Doraz kladieme na vysoko odborna uroven starostivosti, doveru medzi lekarom a pacientom, citlivy pristup.
MUDE. Jbn Sodoalik, primér a chirurg MLIDN. Modmi Zajosova, chirurg

Wykornal viac ako 17 000 vnlwroodnich operdcil. 5 tymto Octyhodnym dslom sa v Rofne vykona viac ako 2000 operacii katarakty a patri medzi skisenych ofnych
st asne] dobe maraiuie meds desal najviac operujicich chirurgoy na ceborm chirurgoy

Siovangin, Sy [ Sy SO dperabioy MLUIDw. Andrea Falatova. chirurg

Patri medai skisemych ofnych chinergoy, ke sicastou chinsrgickeho timu Oémého

centra Sokoll a ziroved pdsobi ako rastupca priméra na ofnom oddeleni FsP,
Filima,

MUDE. Peter Majiild, Ph.0. FEBD, ehirirg. zastupaic] prirmbr
5 wiac ako 40 000 wykonanyri operdciami katarakty a refrakine] wymeny
witraolfnych Sofovek s raradu)e medd velml skivenych ofnych chirurgoy.

Ocné centrum Sokolik je novo

VYSETRENIE ZADARMO

pre osoby nad 65 rokov

sucastou najvacsej siete europskych
ocnych klinik LEXUM

Objednajte sa na preventivne

sief ofnych klinik a ambulancil v Eurdpe, sa stala novym majitelom Ofného centra
Sokoll v Trendine a adne] ambulanche v Movarm Meste nad Vaham,

a po predloeni tohto kuponu ziskate naviac
ZDARMA OCT vysetrenie v hodnote 30 EUR.

Moy majitel s nade Ofné centrum Sokolik vybral aj z dévodu, e patrime meds
najvyrnamnejfich poskvtovatelov ofnej starostivasti v Trendianskom kraji, dihodobo

ssohime na trhu a mame vynikajiey reputiclu Pomorou OCT vyietrenda Spedializovany lekar dokade vias zachytit daliie zivaing

ofné ochorenie, ako fe makulama degeneracla, eleny zikal, nddorove ochorenie
oka alebo opuch na sietnicd u paclentov s cukrovkou. Presmym meranim je modné

JPrispiel k wizi a pasinll portidlio led oSt Lexurm & nds velkou prilefitostou.
oy Lk i 77 a2 ¥ sledovat| nasledny vyvoj ochorenia a binnost zavedene teraple.

Ako noveho majitela ofného centra Sokolik sme wbrali ipitkového poskytovatels
starostiivosti a slufieb v oblasti oftalmoldgie. Spolu sa budeme snadif o rvyiovanie
destupnost komplexne] ofnej starostlivosti v natorm regidne, " hovorl o predaji MUDr.
Fan Sokollk, Mawny lekdr a spoluzakladatel Ofného centra Sokolik.

Ponuka plat] pre vletieych, kborl hto akclu
v minulost] eite nevywlili o kior efte
repodstibplll operdciu slvého chlal

-Masa ambicia staf sa poprednym poskytovatefom komplesne] ofnej starostiivost v
stridoeuropskom regione sa touto akviziciou posunula biidsie k cielu, Zaroven sa nam
darl napkfiat viriu skupiny Optegra Group vybudovat esrdpsku platformo komplexna]
ofne] staroatiivost]” doddva Michal Krejsta, PharmDe., MBA, genseMny faditel a
predseda predstavenstva spolodnost] Lexum a.s,

LAJTE: 0904 146 537

IMLUVY SO VEETEYMI ZDRAVOTNTMI POIS TOVEAMI

Weh

JHhermi ;
budova ALF

Vdaka tormuto spojeniu chystdme pre pacientov rozgirenie nage] starostlivosti o
roowd rdravotmé shulby, ktord budd na Slovenshu ofedinelé,

09-032
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CHCETE CHOVAT HYDINU?
PREDAJ VO VASOM OKRESE

!‘o’du
v".r

www.matejovdvor.sk - 100% zaruka kvality

tadintl 3 s

0902466 448|0902 606 436|0902 692 290|0949 452 747
od 9.00 do 15.00 hod.
Sme tu pre Vas uz 34 rokov!!!

Turné a novy singel

88-0030

,wvecne zamilovaného* Juraja Hnilicu

Znamy a popularny spevak Ju-
raj Hnilica sa najnovsie predstavi
na turné po Slovensku a zavita aj
do Prahy. Tesit sa na jeho Itibostné
piesne moézete az v 16 - tich mes-
tach a okrem fenomenalnych piesni
predstavi aj novinky ako aj pieseri
»Par neznych zlocinov”.

Spevaka Juraja Hnilicu netreba pred-
stavovat. V naSich kon¢inach je znamy
ako hudobnik, ktory si cti krasu sloven-
ského jazyka a jeho piesne sit zmesou
poézie a lasky. Najnovsie sa popularny
spevak predstavi v akustickom zlo-
Zeni kapely na turné po celej krajine
a zavita aj k nasim susedom. Priaznivci
hudby sa tak mo6zu teSit na poriadnu
naloz a ikonickil atmosféru, ktorou st
jeho koncerty povestné. Sprevadzat ho
buda Milan Hatala na klaviri a Nadez-
da Holenkova na violoncele.

Juraj je Sirokej verejnosti znamy svo-
jimi piestiami z beZného Zivota, ktoré

hovoria o radostiach, ale ja starostiach
kaZdého z nas. Jeho piesne st ikonic-
ké a z hlavy ich len tak nedostanete.
Nahral tri s6lové albumy a dosiahol
aspech v televiznej Sou Cesko-Slo-
vensko ma talent v roku 2015. Spolu-
pracoval s mnozZstvom slovenskych aj
Ceskych muzikantov a jeho posledny
album Pohni lica vysiel v roku 2020
s piestiou Ocean, ktora sa umiestni-
la na tretom mieste v hitparade radia
Frekvence 1v Ceskej republike.

MozZno prave vdaka jeho prejavu
a Specifickej hudbe je casto krat pri-
rovnavany k ceskému pesnickarovi
Toméasovi Klusovi, s ktorym je v bliz-
kom kontakte aj ¢o sa tvorby tyka.
ZOZNAM NAJBLIZSICH KONCER-
TOV: e Spisské Bystré 25.2.2023 ® Myja-
va3.3.2023 ® Skalica 4.3.2023 ® Bardejov
11.3.2023 * Humenné12.3.2023 ¢ Bratisla-
va22.3.2023 ¢ Banska Bystrica 24.3.2023
e KoSice 25.3.2023 ¢ Levice 30.3.2023 ¢
Praha 31.3.2023 ® Nové Mesto nad Va-
hom 14.4.2023 ¢ PreSov 15.4.2023 ® Kez-
marok 22.4.2023 ¢ Namestovo 26.4.2023
e Liptovska Tepla 29.4.2023 ® LuCenec
30.4.2023 © Ziar nad Hronom 3.5.2023
..viac info na http://www.durikes.sk/
koncerty
PR sprava: Diana Kotesova
Foto: Jenny Fulopova

Bezpeénost pre vds, pokoj pre vasich
blizkych. Schodiskovy vytah dokéaze ovela

Aame narodeniny,
vy dostanete dar&ek.

€200 |

DARCEKOVA KARTA

viac ako len chodit hore a dole po schodoch.

Kazdy schodiskovy vytah vyrdbame do
detailu s jedinym ciefom: vasa spokojnost.

Pri kipe stolickového

vytahu Stannah vam

pontkame daréekovi
kartu v hodnote 200 €!

¥ Vynikajica kvalita vyrobkov

v Zakaznicka podpora 24h/7d

¥ 156 rokov vyrobca

Stannah

Zavolajte zadarmo

0800 162 162

www.stannah.sk

*Tato ponuka je k dispozicii do 31.3.2023 a nie

ie platnd s inymi kamparami alebo ponukami.

VATE IA

TRENC

MEDZINARODN
VYSTAVA (BURZA)

IN

AKVARISTIKY A TERARISTIKY

12.3.2023

EXPO CENTER AS.  KVYSTAVISKL 447/14 | TRENCIN

=0 CENTER

J REGION

00

01-0038
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- S ELEKTRARNOU OD NAS SA VIAC NEMUSITE OBAVAT
‘oo SYsSTeM RASTUCICH CIEN ENERGII VO VASEJ‘FIRME

v Postavime Vam elektraref s navratnostou RREELY : '-.h . / CFotovolticka elektrarer \
36 mesiacov  BEEREL TRARRA AR TS L sa dnes uz
v Vieme vam zabezpecit financovanie bez akontacie o Sints :
a3 na 120 mesiacov a pocas svojej Zivotnosti,
., . , . ktora je az 30 rokov,
v/ Maximalna financovana suma je 400 000 EUR NE e sa investicia do nej

000G COOCOOOIOOOOOCESOCEOCOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOROTOTS (:l\l_l.(:EEhl1rFt[E

Verime, Ze nase sluzby radi vyuZijete a pomozeme si objednajte BEZPLATNU WWW.NewsVvs
Vam tak podporit vasu zelenu a udrzatelnd firmu. obhliadku nasho 3pecialistu @ 0951 000 010 info@newsyy

(2001 EKOLOGICKE g

Zhody, trofeje \ ¥ 50
i celé polovnicke zbierky. C I ST E N I E )
(PASOVACIE TESAKY) Patentovana
Kipim veciz 1. a 2. ’ kontaktna technoldgia
sv. vojny + vykup
vzduchoviek a minci.

Cela SR

tel. 0904 474 597
4 vykupparoziaeu@gmail.com

- FREZOVANIE
- VLOZKOVANIE
- CISTENIE
- KONTROLA

KOMINOY

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914276 111

Bez vysokotlakovych

Cisticov
Ei BombaFasada
www.BombaFasada.sk

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

65-001

461230009

ENVIROGTHERM §ﬁ:§?§ﬁiﬁf§“£§#‘&“."i'“““"

PROFESIONALITA & KVALITA Zelend
domacnostiam

VELKA ZIMNA AKCIA
10KW MENIC ZA CENU 5KW !!!*

*Akcia je limitovana
do vypredania zésob

vztahuje sa na invertor

. . . - . Y infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
Poradime Vam ako ziskat’ ' S T aeeuag

VIRTUALNU BATERIU bez mesaéného popla{ku- e - _ kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

86-0079
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HLINIK VO FARBE K M[ll\ITAZ

ORECH

WWW.MONTTER.SK < 091 . 383 881-0919 383 363 L OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

7-0004




