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KUPELNE
OBKLADY / DLAZBY

TyZzdenne do 12 940 domacnosti

STREDNE
AVYSOKE
SKOLY

Téma tyzdna
v tomto cisle

r

FREZOVANIE

a VLOZKOVANIE
kominov

* revizie kominov

3D VIZUALIZACIE

ku kolaudaciam RD
# frézovanie a vloZkovanie kominov

PODLAHY plavajdce, ovanie a Vi =
) ) M * strojové Cistenie —
vmylove, |(OmpOthne zadechtovanych kominov .-f"'f o

» fasadne kominy Han
» Cistenie a kontrola kominov | -_%

Kontaktujte nds v pracovnych diioch
od 7.00 do 17.00 hod.

INTERIEROVE DVERE
" REALIZACIE

SMER
NOVA LUBOVNA 1

ZDARMA B

www.kominar-poprad.sk

www.kominyfrezovanie.sk
Erimont s.r.o0. Lucivnd 315

' NAJKRAISIE

0947 909 909 LevoCska 27, Stara Lubovna
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2334?_’6\ p? I\ll‘ALITNE MALOVANIE| [ namieragstvo INZERC IA
-NA TRIECH MALIARSTVO
AKTERY VO VYSKACH STRIECH W eemaih SN I 0907 877 862
R AROVANIE Obhliadka zdarma OPRAVA KOMINOV _
KOMINOV Kvalitne za prijatelné ceny mobil: PREDAJ 1IVEI HYDINY VD
0940 366 431 0940 954 513 | _ VEINBN SLAVKONE
F"z‘i%uﬁ&?césﬂw : 0951 446 279¢ _Za prijatelni cenu ) i e e i T
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STACI ZAVOLAT PRIDEME KEDYKOLVEK
ODTAHOVA SLUZBA
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viac ha
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FRIJIMAME GEIEDRAVEY H& TEL. C.
0am 952 373 KLEBD 052 ITh] 359

KOMPLETNE
REKONSTRUKCIE

=) stavby domov na kltc
) bytové jadra

®) sadrokartonarske prace
®» maliarske prace

®) vnutorné omietky

®)» obklady a dlazby

®) kupelne na kla¢

®» 3D vizualizicie

FORMALITY VYBAVIME ZA VAS

PENIAZE V HOTOVOSTI IHNED
0917 722 447

kalejatransport@gmail.com

0910 214 488
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Hromos, Chmelnica, Jakubany, Ka-
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Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \ychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330  Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariiansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35.050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 £1930 TopolGiansko+PE+BN

TN 59870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Tmavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

M1 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+50

PP 41520  Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spidsko+LE+GL

./

Pustime si do Zivota radost

Udalosti uplynulych troch rokov nam
dali vSetkym poriadne zabrat a podpi-
sali sa aj na naSom dusevnom zdravi.
Mnoho ludi Zije v strachu, obavach a iiz-
kosti a odbornici bijit na poplach. Po¢-
ty Iudi, ktori vyhladavaji ich pomoc,
rastii. A niet sa comu ¢udovat.

Dlhé obdobie pandémie sp6sobené
koronavirusom a nutnost dodrZiavat
prisne opatrenia nas vsetkych po psy-
chickej stranke poriadne oslabili. ESte
sme sa z toho ani poriadne nestihli
spamdtat a uz sme celili dalsej vyzve
- vojne na Ukrajine, ktora nas hlboko
zasiahla. Strach z choroby tentokrat
vystriedal strach o Zivot, pocit straty
istoty, bezpecia. Ak k tomu pripocita-
me obavy z naslednej financ¢nej krizy,
ktoré vyvolavaja u mnohych ludi stres
a eSte k tomu vSetkému nestabilni spo-
loCenska situdciu, je len pochopitelné,
Ze to ma vazny vplyv na nase dusevné
zdravie. Co's tym?

Nezostava nam nic iné, len sa onl
poriadne starat rovnako ako o to fy-
zické. Dopriat by sme si mali podla
odbornikov dostatok spanku a pestr
vyvazend stravu bohatdi na vitaminy.
Vela Casu by sme mali travit na cer-

stvom vzduchu, venovat sa veciam,
ktoré nam prindsaju radost a byt ¢o
najcastejSie v kontakte s Iudmi, s kto-
rymi sa citime prijemne a v bezpeci.
Tiez by sme si mali ngjst ¢as na ucenie
sa Ci objavovanie novych veci. A ak
budeme citit, Ze si s nasimi duSevnymi
trapeniami nevieme poradit, nemali by
sme sa bat obratit sa na tych, ktorym
déverujeme, pripadne vyhladat pomoc
odbornikov. Na Slovensku, nastastie,
funguje viacero liniek bezplatnej a
anonymnej psychologickej pomoci,
kde posobia ludia schopni a pripraveni
okamzite poskytnit pomoc, pripadne
nas dalej nasmerovat.

Zima uZ pomaly sklada zbrane a one-
dlho privitame vSetkymi farbami hyriacu
jar. Vyberme sa do prirody a tisko pozo-
rujme jej caro, dychajme
jej vone, naCtivajme spe-
vu vtacat ¢ zZblnkaniu
potoka. Jarna priroda
ma obrovské kiizlo a
do Zivota nam pri-
nasa radost, ktora
v tychto casoch
vSetci velmi po-
trebujeme.

» Rendta Kopacova, redaktorka

M3l-czour

Ponuka pracovné pozicie:
» Stavebny robotnik
» Stavebny technik

e Stavebny ekoném
Vykon prace okres Roznava

Informacie na tel. cisle: 0948 389 927

DREVENE A HLINiKOVE

OKNA

SERVIS A OPRAVA OKIEN

m =g

DACHMANN

www.dachmann.sk
PLASTOVE OKNA A DVERE

Cynescrrs E:LHI;ET g“m - GARAZOVE BRANY

- EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY
- PREDAJ PARAPETN YCH DOSIEK
- ZASKLIEVANIE BALKONOV

- SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE

Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169 |-

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RP medzera SL medzera
(islo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP SL 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potwrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mo-
bilny operdtor. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vrdtane medzier. NIt iné neti¢-
tujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02
a bka, TIP 1: Ak cheete inzerdt
na viac tyZdioy, poslite rov-
naku sms tolkokrdt, v kolkych
tyzdiioch cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverej-
nit v {ubovolnych inych nasich
novindch, SL zamefite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na
zadngj strane viavo dolu. Sluz-
bu PlatbaMobilom.sk technic-
ky zabezpeCuje ELET, S.10.

Obcianska
riadkova
inzercia
01AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» Kdpim SIMSON, BABETU,
PIONIER  STELU, STADION,
JAWU 250, 350 aj diely.
0949505827

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prenajom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

» Kapim haki leSenie. Tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Kapim KRALICIE KOZE.
0905350531

11HOBBY A SPORT
12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROINE / iné

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

BEZPECNOSTNE DVERE | | HLADATE
Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V& domov ZAMESTNANCA?
SKUSTE TO

BIELE AKCIA 430¢
vzor

kovanie ZDARMA
zameranie ZDARMA

v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

Otvorené:

Po-Pia: 9%0-17°°

- 0907 877 862

v nasich novinach

REGION
PRESS

Uzavierka dalSieho vydania regionalnych novin je 15. marca 2023

SL23-10-strana

2



OBUV-SPECIAL,SPOL. SR.O.

VZORKOVA PREDAJNA OBUVI
DUKLIANSKA 19, AREAL JAS BARDEJOV
Mail: info@bosp.sk 1 web: www.bosp.sk

ZASOB

TACTICAL ARMY
DESERT

S$14170_040

TACTICAL ARMY DESERT

Taktické vojenské topanky s vyuzitim technoldgii
GORE-TEX® a VIBRAM pre armadne jednotky v réznych
terénnych outdoorovych podmienkach vo farbe desert.
Tato vojenskd obuv sa vyznacuje svojou vysokou flexi-
bilitou a ochranou ¢lenkov, ktord pomaha timit narazy
do tejto oblasti.

GRIFIT

$19211_010

__9990FEUR

59,90 EUR s ppH

USETRITE 40,00 EUR

GRIFIT je lahka turistickd obuv vhodna na prechadzky
ale aj celodennné nosenie.

VYPREDAJOVA OBUV JE V II. AKOSTI = VYROBOK MOZE MAT VZHLADOVE VADY. PLNA 2-ROCNA ZARUKA OD VYROBCU.

CENY uz

S$12142_B03

od 20 EUR |

__16490FEUR
119,90 EUR s bpPH

USETRITE 45,00 EUR

&3

Bestseller v kategérii trekova obuv teraz aj v olivovej
farbe urcend pre outdoorové aktivity ako je napriklad
pohyb v lese a v néro¢nom teréne. Topanky sa
vyznacuju strednou tuhostou a su teda vhodné na
Siroké spektrum aktivit do outdoorovych podmienok
v lese. Topanky mozno vyuzit ako trekovu alebo ako
polovnicku obuv. Topanky si samozrejme vybavené
technolégiami Gore-Tex a VIBRAM.

GRIFIT ORANGE
$19211_040 M

59 90 EUR spPH

USETRITE 40,00 EUR

&3

e

Grifit je lahka turistickd obuv vhodna na prechadzky ale
aj celodennné nosenie.

SL23-10-strana 3

PLATBA
KARTOU
Kto sme?

Obuv B SP

50 rocna tradicia
JAS Bardejov

Nadvazujeme na viac nez 50 ro¢nud
tradiciu vyroby obuvi v meste Bardejov.
Vyvoju a vyrobe pracovnej a $pecialnej
obuvi sa venujeme od roku 1998. Od
roku 2012 pre Vas prindSame nasu
znacku BOSP.

Nase modely nijdete aj na

www.bOSp.sk

LIKVIDACIA
ZASOB JE
AJ PRE INE
MODELY

Navstivte nasu predajiiu na ulici
Duklianska 19 v areali JAS BARDEJOV,
kde Vés k nam zavedu znacenia.

OTVARACIA DOBA:
PO - PIA

od 09:00 do 12:00 hod.
od 13:00 do 16:00 hod.

85_0267
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VazZecka jaskyna otvorila svoje brany

Turisti budit moct po trojmesacnej
pauze opit navstivit jednu z najznamej-
§ich jaskyn na severnom Slovensku. Po
zimnej prestavke otvorila svoje brany
VaZecka jaskyiia. Hoci diZkou patri me-
dzi krat$ie spristupnené jaskyne, zna-
ma je bohatou kvaplovou vyzdobou, po-
zoruhodnymi nalezmi kosti jaskynnych
medvedov, ako aj vzacnou jaskynnou
faunou.

»VaZecka jaskyna bola vytvorena vo-
dami Bieleho Vahu, ma bohatt vyzdobu s
pozoruhodnymi stalaktitmi, stalagmitmi
i sintrovymi jazierkami. V jali minulého
roku sme si slavnostnym podujatim pripo-
menuli 100 rokov od jej objavenia. Samotny
vznik jaskyne je aktuélne predmetom me-
dzinarodného geologického a geomorfo-
logického vyskumu. Predbezné vysledky
na zéklade datovania naplavenych Strkov
nam ukazuji, Ze jaskyna je ovela starSia
ako sa doteraz predpokladalo. Jej podzem-
né priestory boli vytvorené uz pred viac
ako 1 miliénom rokov,” uvadza Pavel Bella
z0 Spravy slovenskych jaskyii (SSJ) Statnej
ochrany prirody SR.

Jaskyfa zaujme navstevnika nielen
bohatou kvaplovou vyzdobou, ale aj vy-
znamnym paleontologickjm naleziskom
kosti jaskynného medveda, ktory jaskyiiu
celorotne obyval a odchovaval tu svoje
mladata. Zo siedmich druhov netopierov,
ktoré v jaskyni zimujd, je zaujimavy neto-
pier velkouchy so svojimi napadne dlhymi
usnicami. Vo vstupnych Castiach sa vysky-

tuje vecernica severska.

Vazecka jaskyna je zaroveil zaradena
medzi biospeleologické lokality eurdp-
skeho vyznamu. Ako uprestiuje Vladimir
Papéc, biospeleolog SSJ: ,,Z jaskynnych
bezstavovcov je pozoruhodny nalez Sttrov-
ky, ktory predstavuje najsevernejsi vyskyt
zastupcu tohto radu pavikovcov. Zaujima-
vostou je tiez, Ze prave vo Vazeckej jasky-
ni slovenski zool6govia ako prvi na svete
objavili a neskdr v roku 2013 opisali novy
druh chvostoskoka, ktory pomenovali Me-
galothorax hipmani na pocest uznavaného
jaskyniara Petra Hipmana.“

Vazecki jaskyriu najdete na zipadnom
okraji obce Vazec medzi Liptovskym Miku-
laSom a Popradom. Parkovisko sanachadza
bezprostredne pred vchodom do jaskyne.

Okrem VaZeckej jaskyne majit v tomto
obdobi turisti moznost navstivit uz otvore-
ni Beliansku, Brestovskd, Bystriansku a
jaskyiiu Domica.

Informadcie a foto poskytol
Odbor komunikdcie a propagdcie
Stdtnej ochrany prirody SR

kozmonaut Alexej Leonov na 12 minut opustil svoju kozmicki lod’ Voschod
2 a stal sa prvym Clovekom, ktory uskutocnil vystup do otvoreného vesmiru

40T H O
outooprovar - mechamik

006

sostechnickasl

rarll
BeviG

inétalatér
L S S—

sostsl@slnet.sk
sostsledupoge.org
052 4322150

\yrocia a udalosti

E3DTI Spisska Nova Ves

. 0944709990

&

i

INFORMACNO
KONZULTACNE CENTRUM

SPISSKA NOVA VES

VYSOKA
SKOLA

DTI

BAKALARSKE STUDIJNE PROGRAMY:
- Ucitelstvo praktickej pripravy
- Manazment

MAGISTERSKE STUDIINE PROGRAMY:
0 - Ucitelstvo ekonomickych
predmetov
- Manazment
DOPLNUJUCE PEDAGOGICKE STUDIUM:
- Majster odbornej vychovy

- Ucitelstvo profesijnych predmetov

RIGOROZNE STUDIUM:
PaedDr. BRI pedagogiky”

4110] 8 -, doktor filozofie”

DOKTORANDSKE STUDIUM:

- Didaktika technickych
profesijnych predmetov

ROCNE PROFESIJNE VZDELAVANIE:
- MBA (Master of Business Administration)
- DBA (Doctor of Business Administration)
- LLM (Master of Law)

PhD.

MBA

STUDUJTE POHODLNE
AJ POPRI ZAMESTNAN{
PRIAMO V SPISSKEJ NOVEJ VS|

Vysoka Skola DTI poniika:

atraktivne bakaldrske a magisterské
studijné programy, s moznostou
rigorézneho pokracovania
(PaedDr.,PhDr.) a doktorandského
studia (PhD.)

Prijimame prihlasky na
studium v akademickom roku
2023/2024.

Prijimacie konanie je bez
poplatku.Podmienky prijatia a blizsie
informacie o $tudiu najdete na
www.dti.sk

42-010

SL23-10-strana
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balenie 10 ks

Top cena

——
1

KVETINOVY A RASTLINNY SUBSTRAT
Aktivuje pddny Zivot, zabezpecuje intenzivny rozvoj
korefiov, bohaty na prirodné Ziviny.

0BI &. 4670618 (0,06 €/1)

Top cena

352,
W bal. 10 ks

MUSKAT PREVISNUTY
(PELARGONIUM PELTATUM)

Jednoduchy. Farebny mix. 0Bl €. 3737129

BNUSOVE
RTV/DNE)

Vyuzite posledni Sancu ziskat henusové bhody za vas nakup!
Uz len do 12. marca! Zlavu moZete uplatnit aZ do 2. aprila.”

‘mpzm pouz)!
G mAs

0BJAV VIAC

*Bonusové hody mdZete zbierat v obdobi od 1. 2. 2023 do 12. 3. 2023 (obdobie zbierania bodov).
Uplatnenie bonusovych badov/kniziek (zliav) je moZné v obdobi od 1. 2. 2023 do 2. 4. 2023 (doba uplatnenia).
Viac informacii a podmienky (¢asti néjdete v 0BI predajniach na Slovensku alebo na www.obi.sk/babri-bonus.

Svoju najblizSiu predajiu 0BI
najdete na obi.sk

NAJZIADANEIJSIE
PRODUKTY MESIACA

Top cena

252

VYMYVANA DLAZBA , DUNAJ"

Klasické dlazba s okruhliakmi pre terasy, zahrady,
okolia bazénov, frakcia 4 - 8 mm, 40 x 40 x 4 cm.
0BI €. 5269303

Ponuka plati od 10. 3. do 23. 3. 2023 alebo do vypredania zasob. Tlacové chyby sd vyhradené. VSetky produkty sa predévaju bez dekoracie. N&kup je moZny iba v obvyklom mnoZstve pre domacnosti.

SL23-10-strana
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Pestrec mariansky ulavi peceni

Pestrec mariansky je lieciva bylin-
ka svojim vzhladom pripominajiica
bodliak. Z jeho semien sa ziskava
extrakt silymarin, ktory ma vysoky
ochranny Gcinok pre nase pecerové
bunky. Pomoct moze aj ale aj priama
konzumacia podrvenych semiacok.

Pestrec mariansky je silny antioxidant,
obsahuje latku silymarin, ktora jednak
chrani pecei pred Skodlivymi vplyvmi a
tieZ napomaha obnove uz poskodenjch
buniek, ¢im nasu pecer regeneruije.

Liecivé ucinky - Pestrec mariansky
ma vela priaznivjch G€inkov na nas
organizmus, najma na spravnu funkciu
pecene. Pouziva sa vSak aj pri liecbe
Zltacky, mononukledzy, stukovatenej
pecene a réznych otravach. Tato bylinka
tieZ podporuje imunitu ¢i tvorbu a distri-
biciu zlée. Ma priaznivy vplyv na nase
travenie a harmonizuje traviaci systém.

Pouzitie - Medzi najucinnejsie for-
my uZivania tejto bylinky patri pitie
odvaru a konzumacia semien rastliny.
Ich lieciva sila sa vSak prejavi iba v pri-
pade, Ze ich pred uZitim podrvime.

Konzumujte semiacka - Drveny
plod pestreca marianskeho konzumuj-
te priamo, 2x denne 1 ¢ajovi lyzicku,
teda 3 aZ 4 g, alebo jedenkrat denne 7
gramov. Drvinu v Gstach premieSajte
so slinami a pre ulahéenie prehitania

priebeZne zapijajte dostatoénym mnoz-
stvom vody.

Pripravte si ¢aj: Ak vim nevyhovuje
priama konzumacia semiacok pestreca
marianskeho, mo6zete si z nich pripravit
Caj. Pije sa jeden aZ 2x denne. Jednu
Cajova lyzicku rozdrvenych semien
rastliny, teda 4 aZ 5 g zalejte vriacou
vodou a nechajte vylihovat v prikrytej
nadobe asi 10 aZ 15 mindt. Caj si pripra-
vujte vzdy Cerstvy, bezprostredne pred
pouzitim a pite ho teply.

Nas tip: Ak nemate moznost si seme-
na doma podrvit, mbZete si ich zakapit
uZ podrvené.

Pozor! - Pestrec mariansky sa neod-
poraca podavat detom do 5 rokov, te-
hotnym a dojCiacim Zenam. ESte neZ sa
rozhodnete uZivat tento doplnok, uisti-
te sa, ¢i neuzivate liek so silymarinom,
ktory vam predpisal vas lekar. Rovna-
ko by ste pocas uzivania tejto lieCivej
bylinky nemali pit alkohol.

»ren
zdroj foto RitaE pixabay

ZL'AVA NA DALSIE KVETINACE

Pre ziskanie zlavy zadajte k6d OPLATISA
do pola pre zlavovy kupén v ndkupnom
kosiku e-shopu.

Vyuzite koéd:
OPLATISA

A ZENIT

AIKCIAY

REZANIE MATERIALU
ZDARMAY

ROZVOZ PO CELE) SR

eshop.zenitsk.sk

RATANOVY KVETINAC
ZAHRADNY 95X40X30 CM

decoreum.sk

=

Vesmirne

zlavy

Oprava okien a dveri

az -30%
W .

+421 907 853 011

kosice.volitaservis.sk

Kontrola
okien s
termoviziou
ZADARMO

Finan¢na sprava v spolupraci so Stat-
nou pokladnicou spustila do ostrej
prevadzky online dthradu 15 druhov
dani cez portal finan¢nej spravy
(PFS). Uhradit dan tak mdZete aj
prostrednictvom platobnej karty vy-
uzitim Google Pay, Apple Pay, alebo
prenesenim platobnych tddajov do
internetbankingu vybranych bank.

,Dlhodobym cielom finan¢nej spra-
vy je prinasat klientom také rieSenia,
ktoré zvysia ich komfort pri plneni si
danovych povinnosti voci Statu,” infor-
muje Finan¢na sprava, ktora novinku
spusta aj vdaka desiatkam datiovych
subjektov, ktoré sa zapojili do skiasob-
nej prevadzky. V uplynulych tyzdnoch
si dariové subjekty, ktoré prejavili zau-
jem, vyskusSali platbu dane z pridanej
hodnoty, spotrebnych dani ako aj dane
z prijmov. Financ¢na sprava si overila
spravnost technického rieSenia a za-
roven ziskala spatnt védzbu o funkc-
nosti, ktort implementuje. ,,Tesi ma,
Ze klientom méZeme priniest tato novi
sluzbu, ktorda im vyrazne zjednodusi
tthradu dane. Dakujeme za prejaveny
zaujem danovych subjektov zapojit
sa do skasobnej prevadzky, som rad,
Ze nam pomohli vylepsit nase sluzby

N/

Dane moZete po novom platit kartou

VIOLITA &

pre vsetkych Kklientov,” skonsStatoval
prezident finan¢nej spravy Jifi Zezul-
ka. Instit(icia platby kartou prinasa v
spolupraci so Statnou pokladnicou.
,VyuZitie platobnej brany finan¢nou
spravou je pre Statnu pokladnicu vy-
znamnym milnikom v procese digita-
lizacie sluZieb 3tatu. Prioritou Statnej
pokladnice je neustale rozsirovat moz-
nosti elektronickych platieb za sluzby
verejného sektora obanom a pravnic-
kym osobam. Statna pokladnica uvita-
la zamer financnej spravy a spolocne
pripravili, implementovali a uvadzaji
do produkcie pre Kklientov financnej
spravy moznost zaplatit preddavky a
dane prostrednictvom platobnej brany
Statnej pokladnice cez portal finanénej
spravy,” informuje Finan¢na sprava na
svojej webovej stranke.

»ren
zdroj foto jarmoluk pixabay

Cira

10,57 €/m2 s DPH

bronz

} KOS - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

Ultralight 2/10

19,42 € /mz 0P '

19. marca 1915
prvé fotografovanie Pluta, ktoré eSte ne-
odhalilo, Ze ide o planétu

\yrocia a udalosti

9 5131

Exolon 7/16 BF ) 6

13-0122

EHuaruks 9

91-0006

SL23-10-strana

6



LUBOVNIANSKO SLUZBY v

ZIMNY WPREDAJ

Obl'ubené vozidla s jedinecnymi
zl'avamiidua k Vam

ZADARMO

=5 POVINNE ZML. (((@ ZIMNE ZLAVY AZ o AKONTACIA F/r’__ VIAC AKO 12 000 VOZIDIEL

@ POISTENIE PNEU 3000€ OD 0% @ IHNED K ODBERU

SKODA FABIA DACIADUSTER SKODA OCTAVIA

1.2 TSI, 66 kW, 2015 1.6 SCe, 4x4, 84 kW, 2019 1.6 TDI, 85 kW, 2017
0d 5999 € 0d 11899 € 0d 9799 €
od 19 €/mes. od 38 €/mes. od 31€/mes.

ZLAVA DACIA ZLAVA OCTAVIA

ZLAVA FABIA
azdo 1400 € 200x azdo 1300 € 400x

azdo 1000 € 300x

VOLKSWAGEN PASSAT SUZUKI VITARA HYUNDAI TUCSON

P

2.0 TDI, DSG, 110 kW, 2015 1.6 VVT, 88 kW, 2016 1.7 CRDi, DCT, 104 kW, 2016
0d12299 € 0d13199 € 0d14 499 €
od 39 €/mes. od 42 €/mes. od 46 €/mes.
ZLAVA VOLKSWAGEN FAW\V/.N SUZUKI FAW\V/.N HYUNDAI
a2do 1800 € 400x a2do 1700 € 200x azdo 3000 € 250x
@ Vozidla si mbzete vyskusat na nasich U nas sa na auta necaka, vozidla mame
12 pobockach. ihned'k odberu.

Kupte alebo predajte vase vozidlo
rychlo a bezpecne

POPRAD, Priemyselny areal vychod 3406,

Po-Ne 9 -21h ® 0800100100 | aaaauto.sk

SL23-10-strana 7



LUBOVNIANSKO SLUZBY
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Oplatisd’s NAJLEPSIE PONUKY

r Ve N \NTY

g.75¢ 107190¢€ 116:10¢

6860¢

Penosil 700 ml Easy Chloe Nomade Naturelle Panske hodinky timberland Koberec PETIT ZOO ZVIERATKA
SIEVALEN EDP 50ml 1ks thl.15359jsu/02m krém / sivy

9 www.profisiet.sk 9 Demro.sk Q ZlatnictvoLion.sk 9 najkoberce

6907"“

26:0¢

‘*i"

SADA TERMO POHAROV ! SKRYTY ZALIV Siva vrubkovana deka SUSIAK NA BIELIZEN

- 70ML 6 KUSOV akryl na platne 180x200 cm POLICOVY BIELO - SEDY
" 9 ShopJK.sk 9 zlatovsky.eu 9 PreMamku.sk ] 9 Shop)K.sk oy
e, =i - — e | ]

. T ; e B oy

BT | LIKVIDACNY
EaE | VYPREDA)"

en do vypredania zasob

Pri kupe 2 ks
+1ZADARMO

.
o

@

175

bjed bd sk
wwwchdoperse . Xa 0904 552 345
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Objednajte si ro¢né predplatné a nechajte si vase obltibené tituly posielat priamo do schranky. Ponuka platilen do 31.3.2023

eshop.hnonline.sk © predplatne@mafraslovakia.sk O 02/48 238238

mafra slovakio
S
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SLUZBY

EUR
- s DPH

1+460-EUR

9
MEDIKA
EXPERT

Lt
AL A
aha zlepSovat mentalne funkcie ¥ !
a k udrziavaniu zdravych kosti a svalov MAGHETIUM |
i prejavoch Unavy a vyéerpanosti el I
ovat krvny tlak i
avnom fungovani nervového

iebeh neurodegenerativnych
inson, sklerdza multiplex)

Najcitanejsie regiondlne noviny

Magnézium - zachranca
pocas dna, uspavac na noc...

Magnézium, alebo ak chcete Horcik, je velmi délezitym prvkom mnohych
biologickych reakeii v [udskom tele. Vedeli ste o tom, Ze az tretina Slovenskej
populacie trpi nedostatkom tejto mineralnej latky? Ddsledkom je nespravne
stravovanie, rychly zZivotny $tyl a nadmerna psychicka zataz.

Existuje nespocetné mnozstvo Studii a €lankov o vyzname a vyuziti magnézia
v ludskom tele. NajhlavnejSou Ulohou magnézia je Zivotabudi¢". Urcite sa
Vam uz stalo, e ste citili nedostatok energie, pocit tazkého tela, vycerpanie,
Unavu a s tym spojené depresijné stavy. Tieto priznaky este stale patria medzi
znesitelnejSie prejavy nedostatku Magnézia. V horSich pripadoch
z dlhodobého nedostatku horcika prestédva spravne fungovat centralny
nervovy systém, ktory moze spdsobit nervové ochorenia, depresie a tetaniu.
Magnézium priamo pdsobi a stimuluje nervovy systém, ktory sa takto dokaze
[ahsie vysporiadat s porusenim nervového systému a naslednym lahSim
priebehom ochoreni z nedostatku magnézia.

Nedostatkom horcika v [udskom tele netrpi organizmus iba cez den, ale aj v
noci. Magnézium priamo interaguje na nervové receptory, ktoré okrem
roznych ochoreni vplyvaju aj na spankové cykly. Pravidelnym doplfianim
magnézia je organizmus vo vacsej pohode cez den a dopraje telu pokojnejsi
a hibsi spanok v noci. Spanok je zakladnym predpokladom pre spravne
fungovanie nasej nervovej ststavy a pre nasu celkovi regeneraciu.

Potraviny obsahujice Magnézium : kakao, celozrnné vyrobky, banany,

zemiaky, pomarance a Spenat.

objednavkyna: - WWW.medikaexpert.sk alebo na tel: 0904 552 345

[ dostupné od Pon. - Pia.]

LUXUSNE ZLATE PRSTENE

z0 14 karatového zlata s osadenym diamantom

JULIA

Zlaty prsten s diamantom.
14 karatové zlato.
Osadeny diamant (0,07 ct).
Priblizna hmotnost 2,90g.
Vysoky lesk.

904 eur

TIFFANY

Zlaty prsten s diamantom.
14 karétové zlato.
Osadeny diamant (0,05 ct).
Priblizna hmotnost 2,05g.
Vysoky lesk.

490 evr

EMA

Zlaty prsten s diamantom.
14 karétové zlato.
Osadeny diamant (0,10 ct).
Priblizna hmotnost 1,95g.
Vysoky lesk.

926 ke

Dostupné velkosti 49 - 58 Dostupné velkosti 49 - 58 Dostupné velkosti 49 - 58

Zlaty prsten s diamantom.
14 karétové zlato. p

Osadeny diamant (0,03 ct). R TIF AT <
230 e

o~
Telefonické objednavky
a dalsSie informacie
na tel. ¢isle: 0904 552 345

Pondelok - Piatok od 9:00 do 17:00 hod.

Priblizna hmotnost 1,20g.
Vysoky lesk. PRAVOSTI A ZARUKY

stcastou kazdého

Dostupné velkosti 49 - 58 prstena

* Uvedené ceny su vratane DPH

33-0006-1

SL23-10-strana 10



SxVxD
GNOM 1,64x1,66x4m 379 €
. GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 2,58x2x4m 579 €
GALA 3x2x4m 449 €

P PARO

Zhody, trofeje
GARANT 3x2x4m 579 €

GAMMA  3x215x4m AREA549 € : ] i celé polovnicke zbierky.
GULLIVER 3x2x4m 649 € (PASOVACIE TESAKY)

GOLIAS 3x2x4m 729 € . ,~ . .
GOLEM 4x27x4m 1599 € Predaj a montaz Kipim veciz 1. a 2.

GIGANT  6x4x10m  5799€ luxusnych viriviek sv. vojny + vjkup
etk lyj zZné 1Z { . . )
Vsetly modely je mozné predizovat o 2m po celom Slovensku vzduchoviek a minci.

www.virivkyonline.sk Cela SR
B e QoS tel. 0940 723 073
AL St trofejeeu@gmail.com
N £ ° A
—4 . e
% MontuiE S

DOPRAVA ZADARMO .
e A T e 0948 88 88 55 galerica.sk

46-0001
461230009

MONTTER AHRADY * PF R
ROK 2022 - (CETTP5 JAR 2023

@) -

ANTRACIT
7016

HNEDA
8003

HNEDA
8017

BIELA
9016

STRIEBORNA

)|
\

o 3 . ~yT: T[]
WG . ~
OREGH e

HLINIK VO FARBE K MONTAZ

| : 0919 383 88 0919 3§ : OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

HLADAME ODBERATELOV
FIRMY AJ ZIVNOSTNiKOV

Najlacnejsie okna na Slovensku

7-0004

1500 Objednavajte na:
71decco@gmail.com | 0951 348 335

= § @  PONUKAME AUTOMATICKY

- AVKOVAC DEZINFEKCIE
Dﬁl\lllg( l%\t".HUDY » KANCELARIE

99-053

Batérie + 1L dezinfecného roztoku v cene

Chcete vediet viac?

o je uvedend bez DPH, E-mail: bratislavsko@regionpress.sk

SL23-10-strana 11



2 T ’ . 3 !!-qv
S ELEKTRARNOU'OD NAS SA VIAC NEMUSITE OBAVAT =
RASTUCICH CIEN ENERGII VO VAgETFlRMi%

. . 4 v Py . Y b L Y =L - . z 7 v <
v Postavime Vam elektraren s navratnostou VETVEEL TEIRL PRI 1 = WS Fotovolticka elektraren \
36 mesiacov ' ' : sa dnes uz
v Vieme vam zabezpedcit financovanie bez akontacie g s .
a% na 120 mesiacov = - - a pocas svojej Zivotnosti,
. . . . . J ktora je az 30 rokov,
v/ Maximalna financovand suma je 400 000 EUR Na naom sa investicia do nej

000 0O OCCCOCOOOROOOOOEOEOOOEOECCOEOEOEOEOEOOCOOOROOOTRTE CALLCENTRE

Verime, e na3e sluzby radi vyuZijete a pomozeme si objednajte BEZPLATNU
Vam tak podporit vasu zelenu a udrzatelnu firmu. obhliadku nadho 3pecialistu @ 0951 000 010

ZVYETE HODNOTU VASE] MEHNUTELNOSTI

EKOLOGICKE

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

Nas system zaruduje
profesiondine a ekologicks distenie Tosdd o vietkjeh
redindicich miloroongamizmo, rias. mochow, plesni

Patentovana
kontaktnd technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

S

YINYYZ YNIOY

ENVIROGTHERM  Zesiciimys sanem e aommeaici

PROFESIONALITA & KVALITA 1I|II1:

Moz'nost-"a, kupu damsimoitiam

VELKA ZIMNA AKCIA  “Mspiry,
10KW MENIC ZA CENU 5KW !!!* y

49 9 0 € *Akcia je limitovana
do vypredania zésob

. . . infolinka : 0800 909 909, 0951909 909
Poradime Vam ako ziskat’ T g www.envirotherm.sk

VIRTUALNU BATERIU bez mesaénéholpoplatkupaic = =~ % B = kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

SL23-10-strana
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