(JOREGIONPRESS

€. 11 / 17. MAREC 2023 / 27. ROCNIK

POVAZSKO

BYSTRICKO-PUCHOVSKO

Urobme nieco pre nasu planétu

Tento tyZdenn som pripravovala do
vydania nasich regionalnych tyzden-
nikov ¢lanok o podujati s nadzvom Ho-
dina Zeme. Vdaka nemu chce Svetovy
fond na ochranu prirody zmobilizo-
vat Iudi na celom svete, aby “vypli” v
prospech nasej planéty.

V praxi to znamena, Ze sa 25. marca
2023 na znamych budovach a pamiat-
kach po celom svete na jednu hodinu v
Case od 20.30 h miestneho ¢asu vypna
svetld, a zaroven bud aj jednotlivci na
celom svete vyzvani, aby pocas dna
sami ,,vypli“ a stravili 60 mintt tym,
Ze urobia nieco pozitivne pre nasu pla-
nétu.

Svetovy fond na ochranu prirody,

ktory podujatie organizuje, je najva¢- ne sa natiska otazka: ,,Kolko ich tam PRE ZBER A SPRACOVANIE  FSmee iy , Nz ERC ' A
Sou nezavislou organizaciou na ochra- denne skonc¢i po celom svete?“ STARYCH VOZIDIEL /smer RAVEN a.s./

nu prirody na svete. Systematicky sa ~ Je dolezité, aby sme ’c A? :’fggfvgggﬁlgg"", Miadeznicka 2275 |l povazsko@regionpress.sk
venuje ochrane prirody a udrZatelné- v3etci hladali spdsoby, 01701Pov. Bystrica

mu rozvoju, pracuje na ochrane volne ako prispiet k ochrane Info: 0903 511 858 ot ..

Zijacich zivocichov, lesov, ocednov a Zivotného prostredia, 0903 830 629 vorene: PHIIMEME

sladkovodnjich ekosystémov a ststredi
sa na hlavné priCiny straty biodiverzi-
ty, vratane spbésobu vyroby energie a
potravin, potrebu transformacie eko-
nomiky, ozelenenia investicii a udrza-
telného vyuZitia prirodnych zdrojov. A
prave pri poslednom menovanom by
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som sa chcela na chvilku pristavit.

Na jesen sme si do nasej domac-
nosti kapili zopar novych spotrebicov.
Pre ich uvedenie do prevadzky bolo
nutné nastudovat si pokyny prilozené
vyrobcom. Zarazila ma vSak skutoc-
nost, Ze v Skatuli od riiry sa nachadzalo
hned Sest navodov na pouZitie a boli to
celkom objemné broziry. Moje prekva-
penie bolo o to vicSie, Ze len jedna z
nich bola pisana v slovencine, zvysné,
ale celkom identické, boli v rozlicnych
svetovych jazykoch. Aké plytvanie! A
tato situacia sa opakovala aj v pripade
varnej dosky, pracky ¢i susicky na bie-
lizeni. Dovedna som teda zuzitkovala
Styri kniZocky a dalsich dvadsat skon-
¢ilo v komunalnom odpade. Prirodze-

jednotlivci ale aj vel-
ki ,,hraci“. Len vte-
dy moze byt nasa
snaha korunova-
na tspechom.

» Rendta Kopacova, redaktorka

TyZzdenne do 33 590 domacnosti

0Odvoz kompletnych vozidiel do 50km ZDARMA 5
Autorizované stredisko

PO-PI:
8.00-15.30 h.

Pontikame komplexné sluzby - preprava a prdvne
tikony pri odhldseni vozidla z evidencie na

‘| NESTATME mmm

doprav. inspektordte vybavime bezplatne za Vds
x_ APEX FYZIOTERAPIA
MG SILVIA HAKACOVA

Hviezdoslavova 124/10, 017 01 Povazskd Bystrica

NATERY
STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
PRIJEMNE CENY

Volajte:0944 813 531

Kurz SBS

v POVAZSKEJ BYSTRICI

" 0d 17.04.2023

Info: 0905 626 836

0905 802510
www.tross.sk

SKLADNIKA

na piny tvizok
do skiadov
v Dolnom MoStenci.
Plat (brutto) od 6,90 €

Kontakt: 0903 195 369

cistiareri perial PREDAINA [ Poniikam vietky \ Objednéviy: +421 949 260 530 \-~umon

v!/'roba ﬂﬂpléll0l/ Stavebné e-mail: apexfyzioterapia@gmail.com 5
sy -pi: 15:30 - 19:00 hod. 2 ’

gﬂlok:sw KRIVIIVA amaliarské prdce, | ~ — : gl Ponuka prace

-Dolné Kockovce %
0915 664 775

Orloves39

striekanie striech

VASA REALITNA KANCELARIA

v automobilovom

priemysle

75-022

, \ “POZIGKY///UVERY ~ PBTAED Vodit vzZV
D OUCOVACI E Kialitaa seriéznost 2 g :IONI:LE:':IIEE PORADENSTVO zaklad": ';';:7;;’2,3'50 €
CENTRUM \.0910993 219 7 | -
Manipulant
“Verime, ze vSetky deti m6zu uspiet.” Miroslav Paur Zéklad-l'-mrzl'd?allt(l)(r’“ €
D Predskolska priprava LGS Prip
s P LR e Montazny pracovnik
s Matematika 0908 833 086 VW Bratis|
SN Slovensky jazyk ® e-mail: okna@profiplastsk.eu . oratisiava
% Testy www.profiplastsk.eu zakla:“:ﬂ!:lz:tak ;250 €
N Monitory = 1
P LASTOVE o KN A A DVE R E Ubytovanie zabezpecené
& .\ v - Systém Salamander, Gealan, Aluplast, Decco Pravidelne poskytovanie
” _ Douc sa - Vchodové dvere PVC a AL zdloh
ooarea " - Bezpecénostné dvere HI/SEC 0905 281763
- Tieniaca technika, okenné a dverové sitd 0905 452 659

75-021

- Servis okien a dveri

www.doucsa.sk @) 0908 772984 H
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Precin, Pruzina, Sverepec, Udica, Homé
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

Hodina Zeme

V ramci podujatia Hodina Zeme
zmobilizuje 25. marca 2023 Sveto-
vy fond na ochranu prirody (WWF)
Iudi na celom svete, aby “vypli” v
prospech nasej planéty.

V praxi to znamena, Ze sa 25. marca
2023 na znamych budovach a pamiat-
kach po celom svete na jednu hodinu v
Case od 20.30 h miestneho ¢asu vypnil
svetla, a zaroven bud aj jednotlivci na
celom svete vyzvani, aby pocas dna
sami ,,vypli“ a stravili 60 mintt tym,
Ze urobia nieco pozitivne pre nasu
planétu. MoZe ist pritom o aktkolvek
¢innost prospesnti pre nasu planétu -
vycistenie svojho okolia, lesa, brehov
oblbenej rieky, jazera, vysadby stro-
mov, Ci skraslenia parkov a zahrad.
Jedna hodina sa tak premeni na tisice
in$pirativnych udalosti v prospech pri-
rodného prostredia nasej planéty.

WWF varuje, Ze nasledujicich se-
dem rokov je rozhodujicich pre zasta-
venie straty biodiverzity a zmierfiova-
nie zmeny klimy, preto konkrétne akcie
st potrebnejSie nez kedykolvek pred-
tym. ,,Prirodu uz nestaci len chranit,
musime ju zacat obnovovat,” hovori
Martina Paulikova z WWF Slovensko.
,»Musime vycClenit izemia, kde sa mdzu
volne pohybovat zvierata, kde mo6zu
rast stromy... Jednoducho dat prirode
vlastny priestor. Na druhej strane vidi-
me, Ze mnohé zasahy ¢loveka do priro-

ne dopady na Zivotné prostredie, ale aj
zdravie a Zivoty obyvatelov. Tam, kde
je to mozné, je potrebné tieto negativne
vplyvy odstranit a dat riekam, lesom a
Zivym organizmom novi $ancu na Zi-
vot,” dodava.

Hodina Zeme je najvacSou kam-
paniou WWF, do ktorej sa kazdoro¢ne
zapaja viac ako miliarda ludi z celého
sveta. Iniciativa vznikla v roku 2007 v
australskom Sydney, kedy 2,2 miliéna
domacnosti zhaslo svetla a2 0oo firiem
svoje reklamné pitace na jednu hodi-
nu, aby tak spolo¢ne symbolicky upo-
zornili na akatnu potrebu riesit prob-
lémy klimatickej zmeny. V sticasnosti
Hodina Zeme okrem klimatickej zmeny
upozoriiuje aj na problém straty biodi-
verzity a ohrozenia prirodnych zdrojov
nasej planéty.

Informdcie poskytol
WWEF Slovensko

»ren
zdroj foto Seaq68 pixabay

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE

B f
- iy 'IQ(QI!SIRUKCIA

KY CERTIFIKOVANY MaTeRy i, o

i ZLAVA

FREZOVANIE
od 15€/6m

STRECHY
KROVY

montaz - vymena
Skridlové - plechové
vymena ryn
zateplenie - fasady domov

@0948 107 877

BRIKETY- PELETY

EKOHRASOK - PALIVOVE DREVO
SKAROVKA - STUPNICE - HRANOLY

NAKLADNA AUTODOPRAVA

S HYDRAULICKOU RUKOU ALEBO CELOM

0948 153799 www.drevoza.sk

www.akhydroizol.sk

47-017

BV 97240  Bratislavsko \/ychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariiansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170  Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

0 41930 Topol PE+BN

™N 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

MT  385/0 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

A 38400 Zvolensko+DT+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  SpiSsko+LE+CL

.|

leadec

CISTIC PRIEMYSELNEJ TECHNOLOGIE

Cistenie strojnych zariadeni,
likvidacia olejov, sadzi

Kontakt: Dasa Potecka/0911452011/
dasa.potecka@leadec-services.com

47-062
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MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

5 REALS

VELKOOBCHOD + MALOOBCHOD)

JARNA
AKCIA

* PVCa AL OKNA
- DVERE
-TIENIACA TECHNIKA 0911 900 443

KAMENARSTVO
JANTAR ¢

- ndhrobné pomniky I
- Zulové zakrytia hrobov

- urny a urnové schranky
- lampase, vazy, krize...

Rozkvet 2010/24, Pov. Bystrica
e-mail:realir@realir.sk

09-017

i

0908 252 071 Dosivotnd zdruka na prdcu
www.kamenarstvojantar.sk
Obhliadka, zameranie a graficky navrh ZDARMA

47-039

461230022

www.palivovedrevopetrik.sk

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob J00€ 85€¢ Dvojhrob 150€ 130€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: (zlats, stricbornd, Sierna, bicla) 2€ 1,5€/znak.
Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 5 znakov 60€, 6-11 znakov 120€, 12-30 zn. 12€/znak
3la viac 11€/znak AKCIA!
Vkladan_le urien 80€ - Pri objednani do 30.4.
Ing. Miroslav Greisiger
0940 653 651, 0919 205 521 74puLKYS MENAMI

www.greisiger.sk VAZY 4 SVIETNIKY,
S Vami uz od roku 2014 NAHROBNE FOTO

18-0004

REKONSTRUKCIE

Bytové jadra, domy, byty,

STOF priecky, obklady, dlazby,

VODA

stierky, vymalovky,
voda, elektroinstalacie,
kurenie

Realizujeme

Tel.: 0908 124 331

40-0043
40-0029

STROJOVE POTERY (PODLAHY)
® 0948 300 988 7

A

85_0286

NAJLACNEJSIA

'LIKVIDACIA

jNEBEZPECNEHO ODPADU A
ETERNITOVYCH STRIECH

I0910 336 600 - 0905 655 414 I
Llikvidovatazbest@gmail.comJ

0053

59.



POVAZSKO STAVBA, SLUZBY

—— 120 rokov]
- Betonové ploty PZEISTAV...
@ p I O t _Podhrabové dosky u PRESTAVBY Stava/tenapevnyhzak/adoch
v - Pletivové ploty * NOVOSTAVBY
| ' o
MONTAZ A PREDAJ OPLOTENIA REKONSTRUKCIE (it ’

= PROJEKTANTSKA |
A INZINIERSKA CINNOST _‘

www.austav.sk 0911 261 376 \

2 LAVADO

2zal.1990 PoMNiKY.H ROBY-URNY

-NAJVACSIVYBER
MATERIALOV V REGIONE
- DOZIVOTNA ZARUKA
- PROFESIONALNE PORADENSTVO
- GRAFICKE NAVRHY
- PREDAJ NA SPLATKY BEZ NAVYSENIA

lnfo. 0903 658 177 - www.plotystacha.sk

www.keramikasro.sk e e

KERAMIKA
[ LUKUSNE KOPEENE ]

Sverepec hyvala budova ,Konik“

0949 204 816

Bl keramika@keramikasro.sk

» obklady» dlazhy» sanita

» kiipeliiovj nibytok » vane Vyroba plastovych a hlinikovych

: i3
. S s ».
» hatérie » sprchove kity _ @ o Kl E N » D" E RI

fasad a zimnych zahrad

V ponuke mdme aj
PROTIPOZIARNE DVERE

» fasadne prirodné kamene
» imitacie tehly a kameia

» plavajiice a kompoz. podia

» zrkadia na mieru

Uplne novy showroom ELASTIC K“P“J:'E
3D graficky navrh ZADARMO! : ILAVA OKNA

Kpt. Nalepku 810 0i — -
r e g 019 01 llava RlAM i
23. marca 1983 ) \yrocia a udaIOSI L 0005371 375 P /ROB cU |
prezident USA Ronald Reagan priSiel so strategickou obrannou iniciati- | = elasticsro@elasticsro.sk “ WR T b
vou, ndvrhom na vyvoj technoldgie na obranu proti nepriatelskym raketdm www.elasticsro.sk :

KAMENi\Rsrvo@

-. € camenarstvo LAVADO BYTCA, HLINIK, PUCHOV
0907 43 93 93 WWW.LAVADO.SK POVAiSKA BYSTRICA g
-y s
- -

461230008

POZICOVNA NARADIA, TEPOVACOV A JADROVE VRTANIE OTVOROV

’ = DEWALT 950W
| I VYPREDAIJ ! e
SKLADOVYCH ZASOB 59,90¢€ @y
- ——
S>eWALT KARCHER | &< | &
+ DARCEK 45 €

SNP 1425, Pov.Bystrica, pri POSTE - areal Pra¢ovne 0911137347  www.keraspol.sk
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Ako predchadzat detskej obezite

Obezita sa zial nevyhyba ani defom.
Rodicia vSak podla odbornikov do-
kazu efektivne zniZovat riziko vzni-
ku obezity tym, Ze v rodine vytvoria
predpoklady pre formovanie zdravé-
ho Zivotného $tylu.

»Rodicia, ale aj institiicie, by sa mali
ststredit najmd na tieto oblasti Zivo-
tospravy,“ uvadza Urad verejného zdra-
votnictva SR (UVZ SR) na svojej Faceboo-
kovej stranke:

Vyziva - ,Nezdrava vyZiva je pocas
detstva a dospievania jednym z hlavnych
rizikovych faktorov obezity. V tomto veku
na deti pdsobi velky vplyv marketingu
nezdravych potravin a sladenych napo-
jov, taktieZ tlak od rovesnikov a v nepo-
slednom rade aj predstavy o idedlnom
tele. Dospievajtce deti majit mimo domu
vacsiu slobodu vo vybere jedla a napojov.
Casto preferujii konzumaciu jedal, ktoré
st chudobné na potrebné Ziviny, no bo-
haté na kal6rie, majt vysoky obsah tukov
a cukrov,” pise UVZ SR a dodéva, Ze sa
odportica konzumovat aspon pat porcii
ovocia a zeleniny denne. ,,Konzumacia
vacSieho mnoZstva ovocia a zeleniny,
znizenie tukov a pridanych cukrov v po-
travinach vedie k zniZeniu rizika vzniku
obezity. Vyhnat sa treba kaloricky bo-
hatym a sti¢asne nutricne chudobnym
potravinam, vratane sladenych napojov,
fast foodov a podobne,” objastiujit odbor-
nici.

Pohyb - Odporiicana pohybova aktivi-

ta pre deti vo veku 5 — 17 rokov je denne
aspoil 60 mint pohybovej aktivity stred-
nej alebo silnej intenzity.

- Nizka intenzita: bicyklovanie po rovi-
ne, jazda na kolobezke, skateboarde, pre-
sun pesi do a zo Skoly, prechadzka.

- Stredna intenzita: bicyklovanie v pre-
menlivom teréne, korCulovanie, rychla
chodza, turistika, volejbal, joga.

- Silnd intenzita: atleticky beh, rychla
cyklistika, Sportové plavanie, detska na-
héanacka, basketbal, futbal, hokej, zum-
ba, rychla chddza do kopca.

Sledovanie televizie a Cas pred ob-
razovkou (telefénu, tabletu, €¢i iného
zariadenia) je uznavany rizikovy faktor
vzniku obezity. Tieto aktivity podporuji
sedavy sposob Zivota. Clovek zaroveii
obvykle siahne po va¢Som mnoZstve
obcerstvenia, taktieZ sa obmedzuje Cas,
ktory by sa dal vyuZit na réznu pohybovi
aktivitu.

Zdravy spanok - Je dokazané, Ze exis-
tuje vyssia pravdepodobnost zvySeného
BMI medzi tymi, ktori maja zIa kvalitu
spanku - a to bez ohladu na jeho dizku.
Adolescenti by mali spat minimalne 8,5
az10,5 hodiny denne.

TIP: Zavedenie pravidla 3-2-1
Odbornici odporacaji 3 hlavné jedla
denne, maximalne 2 hodiny volného
Casu straveného pred obrazovkou a mi-
nimalne 1 hodinu fyzickej aktivity denne.
Zdroj informdcii UVZ SR / Fb
»ren

ZARUCNY
°+d 409 € A POZARUCNY
MONtaZ  gppyis

= 15-hodovd zanmykanie

= svukotesniaca a tepelnd izolacia

= prefova zosinend konstrukda

= PVC povrchova tprava v dekore dreva

T Tl ey 0917 678 746

86-0005

Obchodna spolo¢nost PRIMA ZDROJ
Povazska Bystrica spol.s r.o.
prijme do pracovného pomeru
zamestnanca na pracovnu poziciu

Napln prace: tiidrzbarske prace v objektoch

- nehnutelhostiach, starostlivost o travniky a zelen
Poziadavky na uchadzaca: manualna zrucnost,
zodpovednost, vodi¢sky preukaz sk. ,,B”

Miesto vykonu prace: Povazska Bystrica a okolie
Termin nastupu: ihned’

Pontukana mzda: 6,00 €/hod. brutto

Kontakt: sekretariat@primapx.sk, 0903 544 400

((',x

09-037

objednavky@cbdexpert.sk
www.cbdexpert.sk

LIKVIDACNY
WPREDAJ"

Len do vypredania zasob

Pri kupe 2 ks
+1ZADARMO

e 0904 552 345

PB23-11 strana
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POVAZSKO

ZAMESTNANIE, SLUZBY

. BOOSTER Precision Components (Povazska Bystrica) s.r.o.
Robotnicka 2143/79
017 01 Povaiska Bystrica / Slovakia

O BOOSTE

FRISISTON COWFPATNTS

PRIJME do trvalého pracovného pomeru

ROBOTNIKOV
do zlievarenskej
vyroby

Néplriou préce je praca v hutnickej vyrobe — obsluha zlievarenskych peci.
Na pracu poskytneme zaskolenie, predoslé skusenosti nie st potrebné.
Pracuje sa v 3 zmennej prevadzke (pondelok — piatok), firma sidli

v aredli strojérni — doprava zo stanice do prace je zabezpecend a firma
uhrddza listok na celd MHD v Pov. Bystrici.

Zakladna mzda: od 5 €/h + priplatky + bonusy,

celkova mesacna mzda cca 1200 € a viac

Okrem mzdy pontkame bezplatnd prepravu v ramci
Pov. Bystrice a dalSie prispevky a benefity.

Pre viac informacii volajte 0911 954 752

75-023
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PRACOVNIK Zateplenie domov,
UPRATOVACIEHO E fasady, natery fasad,
SERVISU e rekonstrukcie domov a
. : bytov,
Teplicka nd Vahom zamkové dlazba,
plny vz, na dohod (brigady) oplotenia, strechy,

Termin nastupu: ihned; prip. dohodou nadstavby a pristavby

Mzdoveé podmienky (brutto): od 4,03 €/hod. izolacie.

+ dochadz. bonus, stravovacia karta, doprava
praca@ssigroup.sk, +421 905 168 503

Wi

= ZBAVTE SA SVOJHO PREBYTOCNEHO ~ ~
SROTU ZA BEZKOKURENCNU CENU
A UZITE S| JAR VESELO, AKO NIKDY
PREDTYM!

POVAZSKA BYSTRICA PUCHOV

0911 711 885 0911 711 570

7 N—
é‘l,.w.s

Nové testy
na vodiésky preuk

2droj foto sandid pixabay

= 0910331137]

,j VYPRATAVANIE
domov bytov
a nebezpecného
odpadu
azbest, eternit

20910331137

REGION
PRESS

40-0027
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Obcianska

riadkova
inzercia

01AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»KUpim  PIONIER 20,21,05
BABETASTELA  aj  die-
ly0949505827

»KCZ-JAWA 0dkipim Moto-
cykel/Diely-SERIOZNA  DO-
HODA 0908205521

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

»Hladam byt/dom aj v po-
vod. stave, vyplatim v hoto-
vosti. T.c 0950380244

08 STAVBA

»Kipim  haki
1el.0908 532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

»Kdpim dychové nastro-
je,heligonku,akorde6-
n,husle. 0915876860

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROINE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

w47 1.z Pb hlada priatelku
0944734708

Chcetg si
odat

leSenie

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera PB medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PB 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Ni€ iné neti¢-
tujeme. Upozomenie! Sluzba ne-
funguje u operatorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdiov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kotkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerat uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vinach, PB zamente za skratku
novin, ktorti ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuije ELET, s.r0.
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FINANCIE Najcitanejsie regiondlne noviny

OSLAVTE NASE NARODENINY
S BONUSOM AZ

100€

anka

b

Prejdite s uCtom k ndm, nastavte si inkaso
a k novému Parddnemu uctu moézete dostat az 100 €.

8 rokov na
§ Slovensku

Viac informdcii o podmienkach akcie ziskate v pobocke

[ ] [ ]
alebo na www.raiffeisen.sk/paradnyucet. x RG Iffelsen
BANK

Infolinka: 0850 850 555 | www.raiffeisen.sk RADOST BYT U NAS

Zka podniku - Raiffeisen

nd zlo:

banka: Tatra banka, a. s.,

Sme banka najspokojnejsich klientov na Slovensku.

aiffeisen

R
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'4 N r'4 v 4 ad ;
S ELEKTRARNOU OD NAS SA VIAC NEMUSITE OBAVAT
RASTUCICH CIEN ENERGII VO VASETFIRME\E:';E

|

v Postavime Vam elektraren s navratnostou : AR AR TN Fotovolticka elektraren \
36 mesiacov B % L EEES Ly sa dnes uZ

v Vieme vam zabezpedit financovanie bez akontécie E
az na 120 mesiacov

v Maximalna financovand suma je 400 000 EUR

a pocas svojej Zivotnosti,
1 ktora je az 30 rokov,
NEE o 7 ‘ sa investicia do nej
©00CGOOCOSGOOCOOGEOCOEOCOEOGOROCOCSGEOOORTOOEOGOCROOGOROTS CALLCENTRE
Verime, Ze nase sluzby radi vyuZijete a pomozeme si objednajte BEZPLATNU WWW.
Vam tak podporit vasu zelenu a udrzatelnu firmu. obhliadku nasho 3pecialistu @ 0951 000 010 info@

E= !

—

R
L] ' ' { ] =
J .~ TAIE
| -|'r.':".l'.:l1l- T )

ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

CISTO, RYCHLO a bez BURANIA

stabilizujeme zakladovu podu
a zastavime sadanie budov injektaZou syntetickej Zivice

= 90918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

Dodrziavame prisne hygienické a bezpecnostné opatrenia

66-16

ENVIROOTHERM  FeZiianene s eme aommsaicy
PROFESIONALITA & KVALITA ¥ ¥ -. zehna
Moz"noSt'na'k ? /' domécnostiam

AJNA sppgpee |

VELKA ZIMNA AKCIA
10KW MENIC ZA CENU 5KWw !!!*

*Akcia je limitovana
do vypredania zésob

vztahuje sa na invertor

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
e www.envirotherm.sk

Poradime Vam ako ziskat’ "‘i Ty _ 4
VIRTUALNU BATERIU bez mesaéného poplatkum T R, S o kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk &
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EKOLOGICKE <

So

CISTENIE £

kontaktna technoldgia

’
FA SA D Bez vysokotlakovych

Cisticov

El BombaFasada
www.BombaFasada.sk o0 rn4 UKAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

65-001

B49 € Galerica

es5¢ Gamma 3x4m

M galerica

+ SVAJCIARSKY POLYKARBONAT
PREMIOVEJ KVALITY

ﬁ Bez budovania @ Odolnost voéi 5 rokov zaruka na konstrukciu BIO HNOJIVO
@

zakladov *:7 snehuavetru 10 rokov zaruka na polykarbonat  chraniace rastliny
pred skodcami

HLADAME ODBERATELOV

IM P AR MBIk OV DOPRAVA ZADARMO  VSETKO SKLADOM
Najlacnej§ie okna na Slovensku Nazov $xVxD Cena Cena za predizenie 2m

GNOM 1,64 x1,66 x4 m 379€ cena predizenia 0 2m 100 €

Zhody, trofeje 4 d predizen
GRETA 2x2x4m 479 € cena predlZzenia 0 2m 160 €
l cele porovnICke Zblefky GLORIA 258x2x4m 579 € cena predizenia 0 2m 160 €
VYKUP MINCI GALA 3x2x4m 449 € cena prediZenia 0 2m 150 €
GENIO 3x2x4m 479 € cena predizenia 0 2m 160 €

do roku 1945 =
GARANT 3x2x4m 579 € cena predlZzenia o 2m 160 €
Kuplm VCCI z 1 a 2 GAMMA [X3d)) 3x215x4m 549 € 649€ cena prediZenia 0 2m 160 €
sv. vojny,vzduchovky. GULLIVER 3x2xam 649¢€ cenapredizeniaoam  200€
GOLIAS 3x2x4m 729 € cena predizenia 0 2m 200 €
Cela SR GOLEM 4X27Xx4m 1599 € cena predizenia o 2m 400 €
GIGANT 6X4x10m 5799 € cena predizenia 0 2m 750 €

tel 0904 474 597
vykupparozmeu@ gmail.com

1500 Objednavajte na: . . .
71decco@gmail.com | 0951 348 335 £1 0948888855 infoagalericask www.galerica.sk

461 230009
46-0001

ROK 2022 =

o) 4]

_@r “ AR 2023

St ANTRACIT
. : 7016
HNEDA
8003
HNEDA
8017

BIELA
9016
STRIEBORNA
9006

WWW.MONTTER.SK < 0919 383 881-0919 383 363 L OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

7-0004




