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BRATISLAVA - OC KORZO (vedľa IKEA) Pestovateľská 13

TRNAVA - OC STAVMAT Zavarská 10 F | PRAHA - PARK Poděbradská 30
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NONSTOP
0908 151 982
www.cistyodpad.sk

NETRÁPTE SA!
POMÔŽEME VÁM!

UPCHATÝ
ODPAD?
KANALIZÁCIA?
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Karol Mikláš

TEPOVANIETEPOVANIETEPOVANIE

tel.: 0949 85 11 10
www.tepovaniekm.sk

HĹBKOVÉHĹBKOVÉHĹBKOVÉ

sedačky, postele,
koberce, kožené sedačky
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NON STOP

KRTKOVANIE

VODOINŠTALATÉRSKE PRÁCE
0915 213 700 • www.upchaty-odpad.sk

ČISTENIE KANALIZÁCIE
NON STOP
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SME PRVÁ FIRMA, KTORÁ
NEVYBERÁ ZÁLOHU NA OKNÁ

PLASTOVÉ
OKNÁ A DVERE

vymaľovanie
interiéru

pri výmene okien

10% ZĽAVA

549 € 599 €

849 €cena zahŕňa: demontáž, montáž, parapety,
žalúzie, murárske práce a DPH

0903 342 475      rttrade@rttrade.sk
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Vonkajšie hliníkové rolety
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MURÁRSKE A OBKLADACIE PRÁCE
KONTAKT: 0915 132 850

Blíži sa Veľká noc a väčšina z nás sa 
už dopredu teší na to, že strávi prí-
jemné chvíle so svojou rodinou, no 
každý iným spôsobom, pretože treba 
povedať, že vnímanie Veľkej noci sa v 
posledných rokoch na Slovensku pod-
statne zmenilo.

Pre kresťanov je Veľká noc najstar-
ším a najvýznamnejším sviatkom kres-
ťanského cirkevného roka, kedy si veriaci 
pripomínajú umučenie, smrť a vzkriese-
nie Ježiša Krista. Veľkonočné sviatky sú 
akýmsi vyvrcholením pôstneho obdobia.

Okrem duchovného rozmeru majú, 
pravdaže, veľkonočné sviatky aj iné ty-
pické znaky, spájajú sa s množstvom ľu-
dových zvykov a tradícií. Tou hádam naj-
viac obľúbenou je šibačka či oblievačka. 
No tá tradičná so všetkým, čo k nej patrí, 
už nie je takým bežným javom, ako tomu 
bolo kedysi. 

V minulosti sa na Veľkonočný ponde-
lok už skoro ráno vydali partie mláden-
cov s vlastnoručne upletenými korbáčmi 
a vedrami plnými vody do ulíc, aby mohli 
vyšibať a popolievať všetky mladé dievky 
v dedine, prípadne ich vykúpať v miest-
nom potoku. Tie ich na oplátku odmenili 
vlastnoručne zdobenými kraslicami a 
chutnými dobrotami, ktoré pre nich chys-

tali už niekoľko dní dopredu. Tieto tradí-
cie sa, našťastie, ešte stále v niektorých 
regiónoch Slovenska dodržiavajú. Inde 
ich už však vystriedali o čosi striedmej-
šie zvyky, pri ktorých kúpanie v potoku 
či vedrá s vodou nahradila voňavka a 
výslužka pre šibačov pozostáva skôr z 
rozličných sladkostí či peňažných darov.

V súčasnosti považuje Veľkú noc za 
sviatok jari a ľudových tradícií len časť 
ľudí, tí zvyšní ju berú skôr ako obdobie, 
kedy ich čaká zopár voľných dní. A tak 
si stále menej Slovákov vychutnáva veľ-
konočné sviatky tradičným spôsobom v 
pohodlí svojho domova a dodržiavaním 
veľkonočných tradícií, ale čoraz viac ich 
využíva voľné dni ako možnosť na krátku 
dovolenku. Niektorí vyrážajú na posled-
nú jarnú lyžovačku, iní zasa cestujú za 
exotikou. 

Či už sa rozhodnete 
tráviť nadchádzajúce 
sviatočné obdobie ta-
kým či onakým spô-
sobom, či už budete 
ctiť tradície, alebo 
len tak relaxovať, 
želám Vám, aby 
ste prežili veľa 
krásnych chvíľ.

Šibi, ryby, mastné ryby...

» Renáta Kopáčová, redaktorka
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žalúzie · siete · rolety · roletky · roletky deň a noc
okná · dvere · zasklenie balkónov · zimné záhrady

PÔSOBÍME NA CELOM ZÁHORÍ

Krátke dodacie termíny, široký sortiment kvalitných výrobkov. 
Moderné vonkajšie žalúzie na staršie domy - manuál, vypínač,

alebo diaľkové ovládanie - všetko je s nami možné! 

AKCIA -25% zľava na látkové roletky,
interiérové žalúzie a siete
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0907 721 667, Malacky

OBKLADY A DLAŽBY
• DROBNÉ STAVEBNÉ PRÁCE
• MAĽOVANIE
• REKONŠTRUKCIA JADIER
• SADROKARTÓN
• PLÁVAJÚCE PODLAHY
• ZÁMKOVÁ DLAŽBA
• DOPRAVA MATERIÁLU
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» KOBERCOV
» ČALÚNENÉHO
   NÁBYTKU
0905 536 559

CHUDÍK 

Kuričky Nosivé 
rôznej farby 8-12-15-18 týž

Predaj rastovej a znáškovej kŕmnej zmesi

Kuričky Nosivé 
rôznej farby 8-12-15-18 týž

Predaj rastovej a znáškovej kŕmnej zmesi

Ponúka na predaj: (pri galante)
hydinárska farma topoLnica

Rozvoz zabezpečíme

0905 551 499 ï 031/781 15 63 ï www.hydinarskafarma.sk
Hydinárska farma Topoľnica

 

Aktuálne 

do vypredania zásob
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Brojlerové kačice 1-14 dňové
Mulard Kačice - Káčere 1-14 dňové
Húsatá Landeské 1-14 dňové
Morky Biele BIG-6   6 týždňové
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od 200 €/t
od 490 €/t

HNEDÉ UHLIE

od 280 €/tBRIKETY
KOKS
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VSTAVANÉ
SKRINE

ZĽAVA -30%
0908 739 902

viktor.ondrus23@gmail.com    /          Vstavané skrine Ondrúš

montáž do 15 dní
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× STAVBA RD
× ZATEPLOVANIE

MONTÁŽ × DEMONTÁŽ
STAVEBNÉ PRÁCE

PRENÁJOM
LEŠENIA

0910 620 160

0905 859 679

INZERCIA
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Štátna ochrana prírody Slovenskej re-
publiky (ŠOP SR) spustila v uplynulých 
dňoch na vodnú plochu Vodnej nádrže 
Sĺňava plávajúci vtáčí ostrov. Unikátny 
projekt nahrádza ohrozeným vtáčím 
druhom viazaným na vodu pôvodné 
plochy na hniezdenie, pričom ostrovy 
budú postupne inštalované okrem Sĺňa-
vy aj na Vodnej nádrži Kráľová.

„Chránené vtáčie územie (CHVÚ) Sĺ-
ňava patrí medzi významné územia pre 
hniezdenie vybraných vtáčích druhov. 
Inštaláciou plávajúcich ostrovov budú 
zlepšené podmienky pre hniezdenie ry-
bára riečneho a ďalších druhov, ktoré 
prichádzajú o prirodzené možnosti na 
hniezdenie ľudskou činnosťou.“

Zanikli desiatky riečnych ostrovov
V priebehu druhej polovice 20. storo-

čia došlo v povodí rieky Váh výstavbou 
priehrad a reguláciami vodných tokov 
k zániku desiatok riečnych ostrovov. 
Jarné povodne, ktoré boli výrazným 
činiteľom utvárajúcim koryto rieky, re-
guláciou prakticky zanikli. Meniaci tok 
rieky v minulosti umožňoval ukladanie 
nanášaného materiálu a postupný vznik 
takzvaných štrkových lavíc či ostrovov, 
ktoré tvorili prirodzené hniezdiská pre 
veľký počet vodných vtákov. Vodné vtác-
tvo, ktoré na takýchto ostrovoch tisícro-
čia hniezdilo, stratilo svoje prirodzené 
prostredie buď ich zlikvidovaním, alebo 
zarastením drevinami. Z týchto dôvodov 

začala ŠOP SR hľadať spôsoby ako po-
môcť a zlepšiť podmienky pre ohrozené 
druhy vodných vtákov. Okrem pravidel-
ného manažmentu ostrovov na vodných 
nádržiach prostredníctvom pravidelného 
kosenia, odstraňovania burín, náleto-
vých drevín a odpadkov ŠOP SR inicio-
vala projekt na vybudovanie plávajúcich 
vtáčích ostrovov.

ŠOP SR realizuje inštaláciu šiestich 
plávajúcich ostrovov z finančných pros-
triedkov Operačného programu Kvalita 
životného prostredia. Ako upresňuje 
riaditeľ Sekcie projektov ŠOP SR Michal 
Adamec: „Ostrovy o rozmeroch 15x19,6m 
sú bezúdržbové plávajúce plochy zhoto-
vené zo železobetónovej konštrukcie, po-
kryté riečnym štrkom, ktorý simuluje čo 
najprirodzenejšie podmienky pre druh 
rybára riečneho. Ostrovy sú zároveň 
chránené špeciálnym plotom pred vstu-
pom predátorov. Dva ostrovy umiestňuje-
me v CHVÚ Sĺňava a štyri ďalšie v CHVÚ 
Kráľová.“

Informácie a foto poskytol Odbor 
komunikácie a propagácie Štátnej 

ochrany prírody SR

Plávajúci vtáčí ostrov na hladine Sĺňavy

» ren
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www.kastaplus.sk
MALACKY, PEZINSKÁ 11  •  tel.: 0903 742 222
pon – pia 7:30 – 18:00 h, so 8:00 – 12:00 h

PRACOVNÉ ODEVY A POMÔCKY

II II

V PONUKEV PONUKE

DAMSKEDAMSKE 
PYZAMO PYZAMO 
BAVLNENE BAVLNENE 
DLHY DLHY 
A KRATKY A KRATKY 
RUKAVRUKAV

VV

NOVE ZDRAVOTNENOVE ZDRAVOTNE
SLAPKYSLAPKY
VV
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„Profesionalita je základom úspechu“

Elmoni s.r.o.

PRE RODINNÉ DOMY UŽ OD 4699 €
elmoni777@gmail.com    |    elmoni.sk    |    0918 458 924

Elmoni s r oMONTÁŽ
FOTOVOLTAIKY

na kľúč

(inštalovaný výkon  3220 Wp, invertor, panely, konštrukcia, montáž, dokumentácia)
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Dňa 25. 3. 
2023 sme si 
pr ipomenul i 
nedožité 100. 
výročie na-
rodenia pani 
Marie Müllerovej zo Záhor-
skej Vsi. S úctou spomínajú 
deti s rodinami. Kto ste ju 
poznali, venujte jej tichú 
spomienku.

Kto bol milo-
vaný, nie je 
z a b u d n u t ý. 
Dňa 4. 4. 2023 
si pripomína-
me 7. výročie, 
kedy nás navždy opustil 
náš milovaný manžel, otec 
a starý otec Peter Stanek 
zo Závodu. Venujte mu spo-
lu s nami tichú spomienku. 
S láskou a úctou spomína 
manželka a deti s rodinami.

AUTO-MOTO - PREDAJ 01

» Predám Peugeot 308 1,6 
HDI diesel, 108 tis km, r.v. 
2014, 1. majiteľ, STK 2024, 
letné + zimné pneu, gará-
žované, cena 9000 €.Tel. 
0903951736

AUTO-MOTO - INÉ 02

» CZ 175 STARY PIONIER 
BABETA STADION SIMSON 
KUPIM TIETO MOTORKY SOM 
ZBERATEL 0915215406

BYTY - PREDAJ 03

» Predám 1-izb byt na síd-
lisku Juh v Ma, cena 89.000 
€.Tel. 0951851751
» Predám 4-izb byt s ga-
rážou v centre Ma, bližšie 
info.Tel. 0904518943
» Predám vo vyhľadávanej 
a tichej lokalite 3 izbový 
čiastočne prerobený byt, 
12 bytov vo vchode, výťah, 
lodžia.Tel. 0915747367

BYTY - PRENÁJOM 04

» Prenajmem 1-posteľovú 
izbu v Ma, cena 170 € / mes 
s energiami, len pre pánov.
Tel. 0903214187

DOMY - PREDAJ 05

POZEMKY - PREDAJ 06

REALITY - INÉ 07

» Kúpim záhradu alebo po-
zemok takto využiteľný do 
3500,- 0910539635

Občianska
riadková
inzercia

Chcete si podať inzerát?
Návod nájdete na strane 6 dole

01 AUTO-MOTO / predaj        

SPOMIENKY

02 AUTO-MOTO / iné 

03 BYTY / predaj 

04 BYTY / prenájom 

05 DOMY / predaj   

06 POZEMKY / predaj 

07 REALITY / iné       

16
-0
04
5

Dňa 5. apríla 2023 si pripomíname
2. smutné výročie úmrtia našej

OĽGY JANKOVÍCHOVEJ,
rod. Adamovičovej.

Navždy prestali pre Teba 
hviezdy svietiť, už navždy 
prestalo pre Teba slnko 
hriať, ale tí, čo Ťa milovali, 
nikdy neprestanú na Teba
spomínať.

S láskou a úctou spomína manžel a celá
rodina. 
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Dňa 2. 4. 2023
sme si pripomenuli
8. výročie úmrtia

MAGDALÉNY
KOLANDROVEJ
rod. Celderovej.

S láskou a úctou spomína manžel
a synovia s rodinami.
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S láskou a úctou spomínajú manželka, 
deti s rodinami a vnúčatká.
Kto ste ho poznali, venujte mu tichú
modlitbu. 

Dňa 6. 4. 2023 si
pripomíname
10. výročie úmrtia
nášho drahého
manžela, otca
a starkého
DUŠANA MATO�
zo Závodu.
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Dňa 13. 4. 2023 si pripomíname 5. výročie,
kedy nás predišli do večnosti naše drahé
EVIČ� KNOTEKOVÁ 
a OLIN� DÚNAROVÁ

z Veľkých Levár.
Venujte im, prosím, tichú spomienku.

„ Ja som vzkriesenie a život. Kto verí vo mňa,
bude žiť, aj keď umrie. A nik kto žije a verí 

vo mňa, neumrie naveky!“

S láskou spomínajú a ďakujú deti s rodinami.
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~ Komplexné pohrebné  a kremačné služby
~ Veľký výber rakiev
~ Nové vzory úmrtných oznámení
~ Prevozy zosnulých „NON-STOP“
~ Vybavenie matriky - aj v zahraničí
~ Exkluzívne rakvy do 24 hodín
~ Viazanie vencov a smútočných kytíc
~ Medzinárodné prevozy zosnulých v EÚ, UA a RUS
~ Vytvorenie spomienkovej stránky zosnulého pre rodinu ZDARMA
~ Výkop a zasypanie hrobu sme v Malackách a okolitých
    dedinách oprávnení vykonávať LEN MY, a to podľa
    zákona 131/2010 Z. z. o pohrebníctve
~ NOVINKA! Od roku 2018 prinášame E-SHOP smútočných vencov
     a kvetinových dekorácií. Možnosť objednania vencov online PRIAMO
     NA POHREB

Sme na trhu viac ako 26 rokov a snažíme
sa Vám čo najviac pomôcť v ťažkých
chvíľach, ktoré prežívate pri strate blízkeho.

Sme členmi EFFSS a SAPAKS.

Ferdiša Kostku 5 (pri kine), Malacky
034/ 772 24 95, info@pohrebníctvo-ecker.sk

www.pohrebníctvo-ecker.sk
NONSTOP:  0905 522 662, 0905 522 663
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KAMENÁRSTVO

0948 650 959 | jankebis@gmail.com | www.kamenarjanko.estranky.sk

Záhorácka 30 (AFK), Malacky
Po–Pia: 10–15, So: 9–12

AKCIA 2600 €2-hrob
3600 €

pri objednaní kompletného pomníka

ZÁMKOVÁ DLAŽBA OKOLO
HROBU, DOPLNKY A SEKANIE PÍSMA 
ZDARMA

R O B Í M E  N A J L A C N E J Š I E (len po tel. dohovore)

2000 €1-hrob
2600 €

INZERCIA

0905 859 679
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Malokarpatské múzeum v  Pezinku 
(MMP) ponúka netradičné expozície, 
pričom kombinuje tradičné prvky dejín 
s modernými. Najmodernejšie technoló-
gie využíva aj najnovšia expozícia Klárin 
lis, ktorá je v rámci Slovenska prvá a jedi-
nečná. Novú zážitkovú atrakciu financo-
val Bratislavský samosprávny kraj (BSK) 
a je súčasťou stálej expozície múzea. Je 
otvorená celoročne podľa otváracích ho-
dín. Vhodná je aj pre rodiny s deťmi.

Nová zážitková expozícia Klárin lis 
je skutočným príbehom o slzách, šťastí a 
víne. Je umiestnená v pivničných priesto-
roch múzea zo 17. storočia. Vďaka nej 
prežijete emotívny príbeh vinára Jozefa 
Janáča z Dolných Orešian, ktorému sa 
napriek nepriazni osudu podarilo napo-
kon uspieť a nájsť svoje šťastie. K tomu 
mu pomohla dcéra Klára a miestny tesár 
Leonard Dobšovič, ktorý mu zhotovil 
majstrovský vinohradnícky lis. Ten mu 
pomáhal dorobiť vynikajúce vína. Veľmi 
originálna je forma prezentácie spomí-
naného príbehu. Návštevníci sú doslova 
vtiahnutí do deja tým, že ho rozpráva 
osobne Jozef Janáč, ktorého stvárňuje 
obľúbený slovenský herec Marko Igonda. 
Na dvoch veľkých obrazových plochách 
sa rozohrá predstavenie, na konci ktoré-
ho vystúpi z tieňa nemý svedok týchto 
udalostí – vinohradnícky lis z roku 1859. 
Ten naozaj patril Janáčovi a bol vyrobe-
ný Leonardom a Gašparom Dobšovičom. 
Dnes je zbierkovým predmetom múzea a 

súčasťou najväčšej kolekcie historických 
vinohradníckych lisov v Európe. Silu deja 
podčiarkuje fakt, že základ príbehu stojí 
na skutočných udalostiach a osobách. O 
nich sa návštevníci dozvedia na konci.

„Snažíme sa aj touto formou pre-
zentácie ukázať, že moderná expozícia 
môže byť ozajstným divadlom dejín a zá-
žitkom, o ktorom budú návštevníci radi 
rozprávať. Použité multimediálne tech-
nológie poukazujú na to, že za každým 
vystaveným predmetom stoja konkrétne 
osoby a ich osudy. Touto cestou spozná-
vame našu minulosť a prezentujeme ju 
novým, ale stále autentickým spôso-
bom,“ povedal Martin Hrubala, riaditeľ 
MMP. „To, čo sme doteraz mohli zažiť v 
Londýne či New Yorku, nájdeme už aj v 
Pezinku. Župné Malokarpatské múzeum 
je moderné, multimediálne, vizuálne 
zvukovo atraktívne a exponáty si môžete 
ohmatať. Určite to nie je také to klasické 
múzeum, aké poznáme. Je venované vi-
nohradníctvu a vinárstvu nášho regiónu 
a rozhodne sa v ňom nebudete nudiť,“ 
priblížil predseda BSK Juraj Droba.

Klárin lis v malokarpatskom múzeu

» ren
zdroj foto BSK

Rovnako, ako podávate kaž-
doročne daňové priznanie, 
podávate minimálne raz za 
rok výkaz o množstve obalov 
uvedených na trh Slovenskej 
republiky. A to Ministerstvu 
životného prostredia SR. 

Že neviete o čom hovoríme? Tu 
Vám to vysvetlíme v skratke a na 
www.naturpack.sk komplexne. 

- Nejde vôbec o novú povinnosť.

- Táto povinnosť sa týka všetkých 
obalov, do ktorých balíte zásielky, 
výplňového materiálu, ako aj oba-
lov okolo samotných výrobkov. 
Aj papierová taška a mikroténové 
vrecko sú obalom. 

- Pri množstvách do 100 kg obalov 
sa vás týka len zlomok povinností.

- Nemusíte počítať každý obal 
zvlášť. Poradíme Vám šikovné 
tipy, ako si ušetriť čas, napríklad 
vykazovanie pomocou dodacích 
listov. Treba však vedieť, čo všetko 
si pýtať od dodávateľa. 

Ponúkame jednoduchý spôsob, 
ako si overíte, či sa vyššie uvádza-
ná povinnosť týka aj Vás. Ako prvý 
krok nám zašlite vyplnený kon-
taktný formulár. K formuláru sa 
ľahko dostanete ak si prostred-
níctvom QR kódu spustíte naše 

krátke video k tejto téme. 
 O ostatné sa postaráme my. Aby 

ste sa Vy mohli venovať svojmu 
podnikaniu. 

Drvivá väčšina firiem si povin-
nosti zo zákona o odpadoch nepl-

ní nevedomky. OZV NATUR-PACK 
sa snaží tieto firmy aktívne vyhľa-
dávať, a tým prispievať k spravod-
livejšiemu rozdeleniu poplatkov 
výrobcov, z ktorých je na Sloven-
sku financovaný triedený zber od-
padov.

Internetové predajne pozor! 
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• Stavba
   teplovzdušných
   krbov a teplovzdušných rozvodov
• Vložkovanie komínov
• Rekonštrukcia starých komínov
• Obhliadka
  komína zdarma
www.kominicek.sk
0905 702 276 • 0917 850 155 

Frézovanie
komínov

ZĽAVA
NA NEREZ

0908 979 469

INZERCIA

INZERÁT,KTORÝPREDÁVA
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» Kúpim starší dom do 
35000,- 0949354813

STAVBA 08

» Kúpim haki lešenie.Tel. 
0908532682

DOMÁCNOSŤ 09

ZÁHRADA A ZVERINEC 10

» Predám sadenice jahôd, 
odroda elsanta, sú v zako-
reňovačoch, cena 0,60 € / 
ks, posielam aj poštou.Tel. 
0917358250
» Predám brojlerové kur-
čatá na chov od 1 týžd-
ňa, kurčatá vykŕmené 
žívé a očistené s drobka-
mi, M. Cauner, Kostolište 
152. Tel: 0911206783.Tel. 
0908151966
» Kto ostrihá stromky, 
jablone v Gajaroch?.Tel. 
0917961694
» Predám sliepky nosnice. 
Tel. 0905917771

HOBBY A ŠPORT 11

» Predam gulovnicu w243. 
0948 517852

DEŤOM 12

RÔZNE - PREDAJ 13

RÔZNE - INÉ 14

» Kto ostrihá stromky, 
jablone v Gajaroch?.Tel. 
0917961694
» Odkupim stare elektro-
motory a zvaracky, odpad 
po vodarovi, vod.baterie, 
dalej odpad po sustruzni-
kovi, urcite sa dohodneme,-
dakujem. Tel. 0944634153

HĽADÁM PRÁCU 15

» Doučím francúzsky jazyk 
všetky úrovne, pripravujem 
na maturitu a rôzne certifi-
káty.Tel. 0944324950

ZOZNÁMENIA 16

Občianska
riadková
inzercia

Chcete si podať inzerát?
Návod nájdete na strane 10 dolu.

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera MA medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu
Príklad:
RP MA 12 Predám kočík,
0987 654 321.
Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mo-
bilný operátor. Cena je 0,60 € 
s DPH za každých začatých 30 
znakov textu vášho inzerátu 
vrátane medzier. Nič iné neúč-
tujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátora o2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, MA zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete na zadnej 
strane vľavo dolu. Službu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pečuje ELET, s.r.o.

BEZPEČNÝ VSTUP 
DO KAŽDEJ VANE 
Montáž do každej vane,  
za 8 hodín bez búrania.

www.DvereDoVane.sk
0950 593 026
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Zdobíme veľkonočné Zdobíme veľkonočné 
vajíčkavajíčka

František Saleský    
Dve veci nám pomôžu zotrvať v nábožnom 
živote: rozhodnutie plniť si povinnosti 
stavu a odvaha neznepokojiť sa a nezma-
lomyseľnieť pri chybách, ktorých by sme 
sa mohli dopustiť. 

C i t á t y

INZERCIA

0908 979 469
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MALOOBCHOD
VEĽKOOBCHOD

Poľná ul. 5626, Malacky (vedľa pneuservisu)
tel.: 034 202 1323 » otv.: po – pia: 7–17, so: 8–12 

• široký výber
• rezanie
• dovozHUTNÝ

materiál
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Chôdza je prirodzený, bezplatný a 
účinný spôsob, ako žiť aktívnejšie a 
zdravšie. „Na to, aby ste začali pra-
covať na svojej kondícii, nepotrebu-
jete žiadne špeciálne náradie či vý-
bavu - postačia topánky, v ktorých 
sa cítite pohodlne, poskytujú nohe 
oporu a nerobia vám otlaky,“ uvá-
dza Úrad verejného zdravotníctva 
SR na svojej facebookovej stránke.

Rýchlu chôdzu mnohí podceňujú 
a nevnímajú ju ako štandardnú for-
mu cvičenia. Dokáže pritom účinne 
pomôcť vybudovať si vytrvalosť, spá-
liť nadbytočné kalórie a napomáha 
správnej činnosti srdca a ciev. Nemusí-
te pritom naraz prechodiť celé hodiny, 
zdravotný prínos má už každodenná 
30-minútová rezká prechádzka.

Ľudia, ktorí spočiatku nedokážu sú-
visle prechodiť celú polhodinu, môžu 
začať kráčať v kratších blokoch - naprí-
klad v priebehu dňa postupne absolvu-
jú tri 10-minútové svižné prechádzky. 
Kondícia sa bude postupne zlepšovať a 
čoskoro nebude problém už ani každo-
denná polhodina rýchlej chôdze.

Najjednoduchší spôsob, ako 
chodiť viac, je urobiť z chôdze zvyk. 
Premýšľajte o spôsoboch, ako zaradiť 
chôdzu do vašej každodennej rutiny 
ako napríklad:
- Vystúpte z hromadnej dopravy o niečo 
skôr a prejdite sa,

- zaparkujte auto ďalej od cieľovej desti-
nácie, krátku trasu absolvujte výlučne 
peši,
- používajte schody namiesto výťahu,
- zaveďte si pravidelné prechádzky s 
priateľmi,
- po večeri choďte na prechádzku s ro-
dinou alebo priateľmi.

Je dokázané, že pravidelná fyzická 
aktivita pomáha v prevencii a v zvlá-
daní neprenosných ochorení, ako sú 
rôzne srdcové ochorenia, mŕtvica, cuk-
rovka či rôzne druhy rakoviny. Pomáha 
tiež pri predchádzaní vysokému krv-
nému tlaku či pri udržiavaní zdravej 
telesnej hmotnosti. Priaznivo ovplyv-
ňuje aj duševné zdravie a kvalitu života 
jednotlivca.

Zdroj informácií Úrad verejného 
zdravotníctva SR / Fb

Ak chcete žiť zdravšie, tak choďte

» ren
zdroj foto Mabel Amber pixabay



MA23-13 strana - 8

SLUŽBY, ZAMESTNANIE Najčítanejšie regionálne noviny
8

10
-0
06
8

Obec Záhorská Ves
Zriaďovateľ Základnej školy v Záhorskej Vsi

vyhlasuje dňom 27.03.2023 v zmysle ustanovení § 3 a § 4 zákona 
č. 596/2003 Z.z. o štátnej správe v školstve a školskej samospráve 

a o zmene a doplnení niektorých  zákonov v znení neskorších predpisov 
a § 5 zákona č. 552/2003 Z.z. o výkone práce vo verejnom záujme 

v znení neskorších predpisov 
VÝBEROVÉ  KONANIE

na obsadenie funkcie riaditeľa školy
Základnej školy v Záhorskej Vsi, Hlavná č. 31, 900 65 Záhorská Ves
Predpoklady na obsadenie funkcie a iné kritéria a požiadavky:
v zmysle § 9 a § 39 zákona č. 138/2019 Z.z. o pedagogických 
zamestnancoch a odborných zamestnancoch a o zmene a doplnení 
niektorých zákonov: 
• kvali�kačné predpoklady na výkon pracovnej činnosti v príslušnej 

kategórii alebo podkategórii pedagogického zamestnanca – 
vyžadovaný stupeň vzdelania (ukončené vysokoškolské vzdelanie 2. 
stupňa v príslušnom odbore vzdelávania alebo študijného odboru a v 
programe pre príslušný druh a typ školy)

• najmenej zaradenie do kariérového stupňa pedagogický zamestnanec 
s prvou atestáciou – 5 rokov pracovnej (pedagogickej) činnosti a 
vykonanie prvej atestácie (resp. prvej kvali�kačnej skúšky alebo jej 
náhrady)

• bezúhonnosť preukázaná výpisom z registra trestov, nie starším ako 3 
mesiace

• spôsobilosť na právne úkony v plnom rozsahu a znalosť príslušnej 
legislatívy

• ovládanie štátneho jazyka
• riadiace, organizačné a komunikačné schopnosti, znalosť práce s PC
• občianska a morálna bezúhonnosť.
Zoznam požadovaných dokladov, ktoré účastník predkladá do 
výberového konania:
• písomná prihláška do výberového konania,
• štruktúrovaný profesijný životopis, osobný dotazník,
• overené kópie dokladov o vzdelaní a o absolvovaní prvej atestácie 

alebo jej náhradnej formy, 
• potvrdenie o zaradení do kariérového stupňa a o dĺžke pracovnej 

(pedagogickej) činnosti,
• písomne spracovaný návrh koncepcie rozvoja pre príslušnú základnú 

školu, 
• písomný súhlas uchádzača so spracúvaním a použitím osobných 

údajov pre účely výberového konania v zmysle zákona č. 18/2018 Z.z. 
o ochrane osobných údajov a o zmene a doplnení niektorých zákonov, 

• výpis z registra trestov, nie starší ako 3 mesiace, 
• čestné vyhlásenie o pravdivosti všetkých údajov uvádzaných v 

prílohách prihlášky. 
Platové podmienky:
V zmysle zákona č. 553/2003 Z.z. o odmeňovaní niektorých 
zamestnancov pri výkone práce vo verejnom záujme a o zmene a 
doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov. 
Termín podania prihlášky do:  20.04.2023  - 12,00 hod. 
Prihlášku do výberového konania spolu s požadovanými dokladmi je 
potrebné zaslať na adresu zriaďovateľa:
Obec Záhorská Ves, Hlavná 29/184, 900 65 Záhorská Ves. Na 
obálku uveďte meno a adresu odosielateľa a označenie: „Výberové 
konanie ZŠ – neotvárať!“ 
Vyhlasovateľ výberového konania si vyhradzuje právo nezaradiť do 
výberového konania uchádzačov, ktorí nespĺňajú požadované 
podmienky. Prihlášky doručené po termíne, nebudú do výberového 
konania zaradené. 
Uchádzačom, ktorí splnia podmienky, bude termín a miesto 
výberového konania oznámený písomne najmenej 7 dní pred 
jeho konaním. 
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PRIJMEME
KOLEGYŇU DO
AUTOBAZÁRU

0908 888 666
0907 753 300 

Mzda 1500 € brutto
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SBS GUARDING s. r. o.
príjme strážnikov na oblasť 

Malacky

0948 137 340 • andrej.kacer@guarding.sk

Mzda: 5€ /h. brutto
Nástup ihneď. POS/osvedčenie o absolvovaní 
kurzu OS - NUTNÉ! 

volať v pracovné dni od 9:00h do 16:00h
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SBS GUARDING s. r. o.
príjme strážnikov na oblasť 

Stupava

0948 137 340 • andrej.kacer@guarding.sk

Mzda: 5,50 € /h. brutto
Nástup ihneď. POS/osvedčenie o absolvovaní 
kurzu OS - NUTNÉ! 

volať v pracovné dni od 9:00h do 16:00h

(s ubytovaním) 
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Potraviny Euro - Diskont Slovakia s.r.o
Sekule prijmu do pracovného pomeru

Mzda 816,- brutto + zákonom stanovené
príplatky. Práca aj cez víkendy.

0902 451 133  $  sekule@merkfood.com

PREDAVAČKU
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Firma s 25 ročnou tradíciou, 
rakúskym majiteľom zaoberajúca 
sa výrobou okien, dverí
a príslušenstva.

Pošlite svoju žiadosť na
job@hsf.sk

HSF FENSTERTECHNIK s.r.o.,
Jesenského ul. 50, SK 901 01 Malacky | mail: job@hsf.sk

OPERÁTOR VÝROBYOPERÁTOR VÝROBY
PONÚKAME
• nástupný plat až do výšky 1.100 €
• zvýšenie základnej zložky mzdy po skúšobnej dobe
• štvrťročná prémia 50 € za prítomnosť na pracovisku
• náborový príspevok vo výške 400 € po skúšobnej dobe
• 3% príspevok na doplnkové dôchodkové poistenie
• vernostné finančné odmeny
  (životné a pracovné jubileum, narodenie dieťaťa)
• príspevky na športové a kultúrne ak�vity, príspevok na rekreácie
• stabilný podnik, možnosť kariérneho rastu
• predaj výrobkov so zamestnaneckou zľavou
• pozi�vne pracovné prostredie
• bezproblémové parkovanie
• možnos� ďalšieho vzdelávania, výučby jazykov

ÚLOHY UCHÁDZAČA
• práca na linke
• práca vhodná pre mužov

POŽIADAVKY NA UCHÁDZAČA
• ukončené SOU, stredná škola
• manuálna zručnosť
• ochota pracovať na zmeny
• zodpovednosť, samostatnosť, flexibilita
• miesto výkonu práce: Priemyselná 5874, Malacky; zamestnanec
si zabezpečuje dopravu do a zo zamestnania sám 
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Electrolux ESF2400OK
Umývačka

ZlavneneSpotrebice.sk

305,00 €

Elektrokolobežka
HECHT 5199 GREY

TopNaradie.sk

499,00 €

Whirlpool WL B8160 NE
Varná doska

ZlavneneSpotrebice.sk

275,00 €
279,00€

Hadica AQUACRAFT® 
830040, 1/2",7.5 m, priesaková

Profitent

11,35 €

Pánske hodinky casio 
g-shock ga-c100-8a

ZlatnictvoLion.sk

149,00 €

Rotavátor, kultivátor 
Strend Pro QK60

Profitent

318,72 €

Záhradná hojdačka so strieškou
HECHT BERLIN

TopNaradie.sk

229,90 €

Káva Tchibo Barista Caffé Crema
zrnková 1 kg

MojePapiernictvo.sk

27,54 €

Vertikutátor RIWALL PRO
REV 3215
trtechnic.sk

113,00 €

Forma na bábovku 
s mramorovým povrchom, 25 cm

Kuchyňovo.sk

8,99 €

Plyšový pelech L
80cm - svetlošedý

Profitent

21,00 €
23,00€

29,90 €

Gucci Gucci Guilty
Parfumovaná voda 50 ml

Demro.sk

113,00 €
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Zhody, trofeje
i celé poľovnícke zbierky.

VÝKUP MINCÍ
Kúpim veci z 1. a 2.

sv. vojny,vzduchovky.
Celá SR

tel. 0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

do roku 1945
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPÄTNÉ ZDVIHNUTIE PODLÁH

ČISTO, RÝCHLO a bez BÚRANIA
stabilizujeme základovú pôdu

a zastavíme sadanie budov injektážou syntetickej živice

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU

SK.ABAINNOVATOR.COM

0918 726 754

Dodržiavame prísne hygienické a bezpečnostné opatrenia
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